


 
 
 

Лазарь Вадимович Денищук
Начало

 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=66690958
SelfPub; 2021

 

Аннотация
То как я стал тем, кто я есть.. то почему я это я.. Книга

покажет тебе твою жизнь с иного ракурса.. ты увидишь, насколько
различный бывает опыт и по настоящему начнёшь ценить то, что
есть вокруг тебя..

Публикуется в авторской редакции с сохранением авторских
орфографии и пунктуации.



 
 
 

Лазарь Денищук
Начало

Всё начинается в далёком две тысячи втором году.. Через
кесарево сечение появляется на свет мальчик которого на-
звали Лазарь. Хотя вышло это случайно меня просто пере-
путали с первенцом из нашей пары. Лазарь должен был быть
первенец , но врачи что то перепутали и записали Лазарем
именно меня. Я как и Бог не верю в совпадения..

Что же за первые три года своей жизни я очень часто те-
рял сознание.. просто так терял сознание. Некоторые счита-
ют что в это время в меня загружали информацию.. а неко-
торые что я контачил с высшим разумом..

Я был очень болезненным ребёнком.. и всё повторял за
братом двойником.. родители считали нас умственно отста-
лыми по началу.. поэтому даже в школу отправили нас на год
позже. Детство было таковым что мы постоянно чему либо
учились.. толи это садик.. в котором мы наперегонки чита-
ли энциклопедию толи это катание на роликах и велосипеде
Фортепиано акробатика.. всё детство мы были чем либо за-
няты..

В детстве меня почему то всегда тянуло на всё голливуд-



 
 
 

ское.. меня тянуло к космосу.. а ещё к моде.. да я хотел стать
стилистом в одно время.. космонавтом куда же без этого..

однажды когда мы занимались на акробатике.. было мне
лет 5-6 как предупридительное наказание нам делали очень
болезненную растяжку.. было больно даже очень.. но ещё то-
гда в таком юном возрасте.. я перетерпел эту боль.. я прошёл
болевой порог.. как это возможно? Ребёнок в таком возрасте
который осознанно терпит боль.. как..

Помню интересный момент случилось это когда мне было
лет 6-7 я спросил у мамы.. Мама а я инопланетянин? Мама
ответила я не знаю. И купила мне журнал с тестом на ино-
планетянина. Там последовал ответ нет что я не инопланетя-
нин. Хотя всё детство меня туда тянуло.. был ещё интерес-
ный момент когда я играл в футбол.. он интересен тем что
когда я играл.. вдруг замедлилось время.. это было так явно..
я словно был в потоке я вообще без мыслей и просто бегу
обвожу всех и забиваю гол.. и время словно замедлилось..
я такие состояние ловил всегда когда играл во что то сорев-
новательное..

Ещё интересный момент.. когда нас родители отправляли
жить на всё лето в деревню мне было лет 9-10…

У нас там было два друга.. и однажды вечером мы гуля-



 
 
 

ем там две мои сестры и два брата.. и два друга.. мы гуляем
начинается история.. про то как неподалёку оттуда.. видели
нло.. а точнее как описывали свечение очень сильное из ни-
откуда.. а в будущем мне ещё расскажут подобное и описание
совпадает во всех 4 случаях что я слышал… удивительно..

В тот момент я словил очень сильно состояние.. словно
я помню какого это когда тебя забирают на Нло.. словно я
проживал уже этот опыт.. по всему телу мурашки и ты весь
собран весь во внимании.. что-то происходит.. после всего
этого было тяжело заснуть.

Отправной точкой в моём путешествии является август
2014 года.. Я играл в компьютерную игру.. очень хорошо..
тогда я словил состояние потока.. и жил в нём на протяжении
трёх месяцев.. чтобы было понятнее.. это состояние.. когда
для тебя исчезает время.. ты забываешь о том кто ты такой..
да тебя это и не волнует.. тебе не хочется есть и спать.. для
тебя не существует этого мира.. есть лишь ты и твоё дело
твоя любовь… нету мыслей.. есть лишь твой внутренний го-
лос.. и внимание.. Итак я играю очень хорошо все это отме-
чают.. одни из лучших игроков того времени замечают это..
и есть хорошая перспектива.. перспектива преуспеть в этой
игре и выигрывать турниры.. но в этот момент.. Моя мама
созывает всех детей погулять и говорит дети вы поедете в
лагерь на неделю.. тогда мои мысли были ну ладно на неде-



 
 
 

лю можно.. но чтобы вы понимали в этот лагерь мы ехали
на машине полиции.. отправили нас почти в детский дом..
и там я пробыл 9 месяцев а не обещанную неделю.. ух.. вот
это мне правду мама говорила.. и как теперь можно продол-
жать ждать от неё чистейшую правду?

Когда ты ребёнок.. ты увлечён.. для тебя не существует
этого мира.. и вдруг бац.. тебя отправляют в клетку.. почти
на год.. твоя любовь разрушена.. что теперь?

Девять месяцев.. большой срок.. а после того как оттуда
я вернулся.. компьютера небыло чтобы можно было играть в
эту игру.. вот и всё.. поехали.. Тогда брат меня позвал играть
в Dota 2.. я начал играть.. добился значительного успеха.. но
вскоре что-то снова

началось.. мама решила отнять у меня компьютер.. хоро-
шо.. ладно.. на самом деле мама является для меня самым
большим учителем в моей жизни… Она пыталась изо всех
сил сравнять меня с землёй.. это как проверка на мою проч-
ность.. и я выстаял, справился и прошёл все её испытания.. В
моей семье царит хаос.. никто ничего не предложит.. а когда
предлагаю я.. то все отнекиваются.. я один на один с собой..
делаю всё в одиночку и придумываю всё в одиночку..

Также на протяжении всего этого времени никого небы-



 
 
 

ло рядом кто бы мог поддержать меня.. В школе я в классах
9-11 я плохо учился почти не делал домашнее задание.. но
всегда говорил о сути.. говорил о том как я вижу мир.. и что
на самом деле есть этот мир и про законы природы и откуда
взялся человек.. и меня считали психом или наркоманом..
всего человек 5-6 из моего класса смогли понять о чём я го-
ворю.. остальные просто сочли меня наркоманом и продол-
жили жить дальше.. а я в классе остался полностью один сре-
ди этого безобразия.. то есть всё это я проходил в одиночку..
и если быть максимально откровенным.. то несколько раз я
стоял на пороге перед самоубийством.. но что-то меня оста-
навливало из раза в раз.. и вот я жив..

Не существует больше пораженья
Чем слышать вновь слова из нелюбви
И как же я люблю тебя
Но видимо в любви твоей ответа нет
Из раза в раз латая эту рану
Я всё к вершинам гор стремлюсь
Из раза в раз когда я слышу грязное словцо.
впадаю в упоенье
И что же это есть за учесть
Быть плодом, что не полюбился тому кто породил сие тво-

ренье
Ведь даже если подвергать сомненью
Факт моему ненужному рожденью



 
 
 

И если бы не нужен был уж я
То эти строки изливая
Пускай скосит меня судьба
Увы не боязно совсем косы что забирает тело с сей земли
Я лишь хотел бы подарить кусочек той тиши внутри
Когда ты можешь пребывать в неискончаемой любви..

В действительности всё это время Лазарь очень мечтал
обрести лучших друзей.. словно он с рождения знает какого
это быть лучшими друзьями.. а пока он один.. пообещал се-
бе каждый день становится хотя бы на немного лучше чем
вчера.. и вот пошёл этот процесс..

Невероятные ощущения я ловил и ловлю.. когда люди рас-
сказывают про свои зависимости.. про то как им тяжело их
преодолеть.. а я всё это вырвал с корнем.. что-то внутри ме-
ня есть такое.. что обладает невероятной силой духа.. оно с
корнем вырвала все вредные привычки и все зависимости..
теперь я свободен от этого.. конечно не всё так идеально и
просто.. с  одной из таких привычек я справлялся около 4
лет.. речь идёт о воздержании.. и вот всё.. всё это искорено…
Теперь перед тобой открыта любая дверь.. постучись в лю-
бую и тебе откроют..

Самое важное в жизни умение не привязываться ни к че-
му…



 
 
 

Всему рано или поздно настанет конец.. это тебе не под-
властно.. ты можешь лишь наблюдать за тем как одни люди и
вещи приходят в твою жизнь а другие уходят.. наблюдать за
сменами декораций около твоего персонажа.. ничего в этом
материальном мире нету твоего.. лишь ты и твой Характер..
твой внутренний стержень который и определяет кто ты.. на-
учиться не зависеть от других людей одна из самых сложных
вещей.. и один из самых ярко выраженных уроков для меня
за мои 18 лет…

Просто пойми что нету никого и ничего твоего.. даже ес-
ли ты считаешь что-то своей собственностью но это всё рав-
но не твоё.. перестань этому уделять столько внимания, ты
свободен – ты тот, кто создаёт жизнь вокруг себя, ты тот кто,
ценит каждый момент жизни потому что осознаёт что, каж-
дая секунда может стать последней..

Все люди в твоей жизни даны чтобы пройти определён-
ный урок(извлечь опыт) И этот опыт ты проецируешь в сво-
ей деятельности и привносишь в мир свою частоту полезных
качеств внутри тебя..

В конце концов жизнь может отнять у тебя всё.. и ты оста-
нешься сам с собой.. как и вышло со мной однажды.. толь-
ко ты один на один с собой.. никого рядом.. и у тебя ничего
нету.. что ты будешь делать в этот момент? Кто ты такой?
Чего ты хочешь? Чтобы ты рассказал всем, зная что это твой
последний день? Кто живёт внутри тебя?

Не ужели это забитый в комок слон? Ты невероятно вели-



 
 
 

чественен.. внутри тебя Зверь который стремится вырваться
наружу и поменять весь этот мир.. потому что.. тебе впредь
невыносимо больше смотреть на это безобразие.. пришло
время расставить всё по своим местам..

Теперь.. есть мечты.. поменять этот мир.. сделать его доб-
рым.. сделать всё как в сказках.. где царит добро и любовь..
создать единое государство во всём мире.. покорить космос..

И вот это нечто внутри меня.. это благородство.. оно такое
сильное.. словно поглощает весь мир.. и ты уже не можешь
как люди обманывать.. хитрить.. и гнаться за деньгами.. тебе
уже не до этого.. тебя ведёт нечто иное..

Самое удивительное во всей этой истории.. то как теперь
на меня реагируют люди.. после всего этого.. многие из них
считают меня психом или наркоманом.. а те кто осознанные
словно влюбляются в меня..

То кем я стал.. весь этот путь.. ведь это жизнь сделала ме-
ня таким..

интересен сам факт того что пишу я это лишь по той при-
чине что не хочу чтобы кому либо ещё доводилось проходить
такой путь.. все эти дебри.. вам и не придётся ведь теперь всё
это изложено здесь.. в этой книге.. и больше никому не нуж-



 
 
 

но будет испытывать подобное.. И всё же есть некоторые ис-
тины что были отфильтрованы лично моим путём.. и все они
проверены лично мною.. Жизнь это движение.. нужно дви-
гаться нужно знакомиться с людьми.. нужно быть активным..
Ещё истина.. ничто не вечно.. всему рано или поздно конец..
так что не стоит привязываться к чему либо.. стремись не к
тому чтобы стать умным.. а к тому чтобы стать выдающимся
человеком.. стремись собрать все самые яркие и красочные
моменты жизни.. ты здесь ради того чтобы получить самый
что есть настоящий земной опыт.. а не для того чтобы зара-
батывать положительные оценки людей.. Сила действия рав-
на силе противодействия.. пока мы живём в третьей плотно-
сти.. то никогда не будет ровной дороги.. всегда будет нечто..
что будет искушать тебя.. или пытаться сбить с пути.. не ве-
дись.. Воздержание очень хорошая вещь.. если сможешь воз-
держиваться всегда будешь здоров.. и будешь вершить свою
судьбу.. будешь всегда делать всё правильно.. будешь запе-
чатлён в историю.. Никогда не завышай себя и не говори о
себе как о ком то великом.. я не великий.. я никто..

Всегда старайся прокачать свой код.. свой внутренний
стержень.. свою силу воли..

Жизнь начинается там где заканчивается зона комфорта..
развитие происходит путём познания этого мира.. познания
того что ещё не познано.. если ты всё время делаешь одно и



 
 
 

тоже то как ты познаешь ещё что либо.. каждый день новый
день..

Я придумал для себя одно правило.. и придерживаюсь его
на протяжении нескольких месяцев, это правило звучит так:
никогда не делай одно и тоже.. никогда не повторяйся в сво-
их действиях, каждый день – новый день! Это игра цель ко-
торой полностью отбросить контроль за свою жизнь и пере-
дать его самой жизни.. жизнь лучше знает что тебе нужно.

В твоей жизни могут быть люди которые пытаются тебя
спровоцировать на конфликт.. не ведись.. попробуй психо-
логически отпустить ситуацию.. сам всё увидишь как сдела-
ешь подобное..

Каждую секунду твой мозг вырабатывает миллионы но-
вых клеток.. а то какие это будут клетки определяет то что
ты ешь.. то какую энергию впускаешь в свои клетки.. от это-
го зависит их строение.. но представь миллионы клеток еже-
секундно.. ты это то что ты ешь..

Творчество это один из способов передать свой внутрен-
ний мир .. свой код этому миру..

Связи более ценны чем деньги.. допустим тебе лет 25..
и вот ты встретился с одноклассником которого не видел 10



 
 
 

лет.. и он тебе предлагает сняться в кино.. ты соглашаешься
и через год ты звезда кино..

Лучше будь один чем в дурной компании.. сам понима-
ешь.. то чем себя окружишь тем и станешь..

Ищи мудрость не у других людей.. а изнутри себя.. всё уже
вложено в тебя.. всё что тебе необходимо у тебя уже есть..

Всегда помни о том что каждое твоё действие.. слово..
мысль.. всё видят.. ты ничего не скроешь..

Помогай не потому что помогать это хорошо.. а потому
что изнутри тебя есть чувство что нужно помочь..

Человек это часть природы.. и  если человек чувствует
природу и живёт с ней в гармонии то человек зачастую счат-
лив.. поскольку всё вокруг нас это природа.. то чувствуя при-
роду можно предвидеть будущее.. можно самому придумы-
вать законы которые гармонирует с природой.. а вообще.. су-
ществует законы природы.. и никуда человек от них не де-
нется.. и если человеческие законы можно обойти или избе-
жать.. то от природы то есть от себя ты никуда не убежишь..

Любовь это не то что тебе может дать другой человек..
любовь она внутри тебя.. и если она у тебя есть ты это ни с



 
 
 

чем не спутаешь.. один раз получив такое.. ты уже никогда
не забудешь что это..

Науки в наше время почему то учатся по отдельности и
людей делят на гуманитариев и техникумов.. но это не ра-
ботает.. все науки всегда были и будут об одном об едино..
люди могут изучать всё что захотят.. если только не будут
вешать на себя ярлыки.. по типу гуманитарий.. Не вешай на
себя ярлыков.. это как отрезать часть своего тела..

В будущем учителей не станет.. просто потому что больше
не будет в них нужды..

Все знания уже будут у людей.. и никогда и ни от кого не
будут скрываться..

Жизнь никогда не отвечает на твой вопрос прямо и в лоб..
жизнь разговаривает загадками..

Смотри на всё с точки зрения опыта.. как ты оцениваешь
такой опыт? А такой? Какой опыт ты бы хотел получить?

Каждый человек является для тебя учителем.. так же как
и ты являешься для кого либо учителем.. имеется в виду ..
ты преподаёшь кому то урок.. и тебе преподают урок.. потен-
циально ты можешь научиться чему либо у любого челове-



 
 
 

ка.. так же потенциально и другой человек может научиться
у тебя чему либо..

все люди вокруг тебя это твоё отражение – то что ты ви-
дишь в людях какую черту.. это то что есть в тебе.. чтобы
оценить чужое качество.. нужно иметь долю этого качества
в самом себе..

Вся истина прячется за бредом.. всех гениальных людей
когда либо считали психами.. ненормальными.. отбитыми на
голову..

В сути своей всё всегда было и будет едино.. все люди
являются частью чего то одного.. одного необъятно величе-
ственного..

не обижайся на обиженного.. ему итак нехорошо.. а когда
ты обиделся ты проиграл..

Ведь если человек обиделся это у него что то не в поряд-
ке.. а не ты что то сделал не так

Самое важное в жизни.. насколько ты чист внутри.. ты из-
бавился от своих вредных привычек? Ты избавился от дур-
ного тона? Почему тебе в голову лезут нехорошие мысли?
Исправишься?



 
 
 

есть такая история.. однажды девушка пришла на балл..
но у неё небыло партнёра.. и  эта девушка чувствовала се-
бя нехорошо поэтому поводу.. и она решила танцевать.. тан-
цевать с иконой.. икона заменяла ей парнёра.. икона была с
Иисусом.. и вот в неё ударила молния.. и она превратилась
в камень..

Но она превратилась в камень не потому что танцевала с
иконой.. и не потому что Иисус на ней.. а потому что у неё
был комплекс.. и она этот комплекс не проработала.. а реши-
ла закрыть его таким образом..

Если чувствуешь себя неполноценным в чём либо.. лучше
пойди этому навстречу и разберись.. жизнь от тебя не отста-
нет всё равно..

Реальность такова какой ты её видишь.. ты создаёшь свою
собственную реальность в нашей мульти-вселенной.. то как
ты смотришь на мир и есть твой мир..

Если ты учишься в школе.. или в универе.. мой тебе со-
вет.. знакомься.. не ограничивайся друзьями только в обра-
зовательном учреждении.. развивайся.. запишись на курсы..
занимайся творчеством.. перед тобой целый мир.. попробуй
себя во всём.. общайся.. рисуй пиши.. снимай видео.. люби



 
 
 

и твори..


