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Аннотация
Откройте дверь к миру финансового благосостояния с книгой

"Инвестиции для Вас: просто, ясно, прибыльно". Забудьте о
страхах и неуверенности в финансовом будущем! Эта книга –
ваш персональный гид в мир инвестиций, который привнесет
ясность и уверенность в ваши финансовые решения.Что вас ждет
внутри:– Оптимальные стратегии для начинающих и опытных
инвесторов.– Научитесь искусству умного инвестирования
и увеличите свой капитал.– Практические советы по
управлению рисками и увеличению доходности.– Инсайдерские
знания о том, как использовать новейшие инвестиционные
инструменты и технологии.– Поднимете свой финансовый IQ
и примете рациональные решения даже в самых сложных
ситуациях.Скачайте книгу БЕСПЛАТНО прямо сейчас и станьте
мастером своих финансов! Помните, что каждый успешный
инвестор начинал с шага в неизведанный мир финансов. Дверь в
этот мир открыта для вас – не упустите свой шанс!"
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Адлет Турлыбек
Инвестиции для Вас:

просто, ясно, прибыльно
ВВЕДЕНИЕ

В жизни каждого человека приходит момент, когда он
вступает в большую игру под названием «Экономика». С
детства родители дают детям деньги на карманные расходы,
которые уже сам ребёнок может тратить на разные атрибу-
ты этого мира. Каждый покупает что хочет, кто-нибудь ку-
пит вкусняшки, игрушки, развлечения и многое другое. Ка-
залось бы что тут необычного каждый ребёнок покупает се-
бе то, что он хочет, не так ли?

Сама суть в том, что человек хочет от жизни, люди хотят
МНОГО ДЕНЕГ, люди хотят много ДЕНЕГ, с детства каж-
дый ребёнок мечтает о том лишь бы получить много денег
от куда-нибудь и купить себе всё о чём он мечтает.

Возможно, вы сейчас узнаёте самого себя в детстве, но раз
вы купили эту книгу, вы похоже до сих пор не получили, не
заработали много денег и так, мечты детства и так остались
мечтами.

Хорошо, вы нашли книгу, путь, который даст вам возмож-



 
 
 

ность и шанс, получать деньги благодаря своему интеллекту
и творческим способностям!

Может быть, вы и до этого прочитали много-много книг
про финансовую грамотность и инвестиции, но вы до сих пор
задаётесь вопросом, как начать, что делать, как же добиться
того грааля1 в пассивном доходе2.

Эта книга написана на лёгком языке и доступна для чита-
телей, которые впредь не сталкивались с финансовыми, эко-
номическими терминами.

Они тут будут, но вы сможете с лёгкостью понять и при-
менять то, что вы узнаете с этой книги. Знание это и есть
первая инвестиция, которую вы сделали, купив эту книгу. Но
если вы купили эту книгу с целью, что вы ничего не будете
делать, а эта книга будет пылиться на полке, спешу вас разо-
чаровать. Вы можете сейчас же выбросить эту книгу или пе-
редарить тому, кто и вправду готов применять полученные
знания в жизни.

Хорошо, начинаем наш путь в мир ФИНАНСОВ И ИН-
ВЕСТИЦИИ!

СОДЕРЖАНИЕ

1 грааль – Великое, ценное, очень высокий уровень
2 пассивный доход – Доход для получения, которого не нужны большие физи-

ческие и умственные усилия
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**Заключение: Путь к Финансовой Устойчивости**

– Подведение итогов и вдохновляющая мотивация чита-
теля продолжать развиваться в области инвестиций.



 
 
 

– Важность постоянного обучения и адаптации стратегий
в меняющейся экономической среде.

ГЛАВА 1
Введение в Инвестиции

ГЛАВА 1
«Введение в Инвестиции»
РАЗДЕЛ 1: Определение инвестиции

Что же такое «Инвестиция»?
Без всяких не нужных усложнений, инвестиция – это «де-

рево», которое ты посадил в далеком прошлом и которое
каждый год, квартал, месяц даёт тебе «яблоки». Конечно,
количество «деревьев» тоже с годами увеличивается и одно
дерево, которое ты посадил 5 лет назад может создать тебе
ещё пять таких же деревьев.

Инвестиция – это покупка 2 коров чтобы после у тебя по-
явилось ещё и третья корова, которая тебе даёт молоко, из
которого ты делаешь сыр, сметану, масло, йогурт и т.д. а по-
сле продаёшь эти продукты своим соседям, друзьям и зара-
батываешь, это называется «дивиденды».

А сено, которое ты им даёшь, прививки, которые ты ста-
вишь, все твои усилия и забота за ними это – твои вложения
в будущую инвестицию.

Конечно, нельзя исключать того, что твоё дерево может



 
 
 

не дать яблок, а корова может заболеть и умереть, это и риск,
который мы делаем для получения ещё большего количества
денег.

У любой инвестиции есть два конца:
Инвестиция, в которую ты вкладывался, даст тебе ещё

больше «коров» или «деревьев», благодаря которым ты смо-
жешь увеличить свой «капитал», а после продать своих ко-
ров и деревья получить больше денег чем ты вкладывал ра-
нее.

Инвестиция, в которую ты вложился, с надеждой на то,
что она даст тебе ещё больший капитал, однако в результате,
инвестиция не окупилась, став убытком.



 
 
 

РАЗДЕЛ 2: Зачем инвестировать?

Инвестиция как мы ранее говорили это увеличение вло-
женных средств.

Но мы так и не ответили на вопрос зачем инвестировать,
почему и для чего это нам нужно?

Расскажу тебе об одной ситуации, которая тебе покажется
очень знакомой, возможно ты эту ситуацию и на данный мо-
мент наблюдаешь в своей жизни, в жизни своих друзей-по-
друг, у близких для тебя людей.

Современные ночи у людей не обходятся без страхов и пе-
реживаний «– Как бы обеспечить своих детей?», «-Как опла-
тить этот чертовский кредит?», «Где найти деньги?», «– У
меня будет такая низкая пенсия.. На что я буду жить в ста-
рости?».



 
 
 

Да, эта та самая проблема на которую очень много вопро-
сов и очень мало решении данной проблемы. Многие лю-
ди придумывают разные выходы из данной ситуации, кто-
то сдаёт свои ювелирные украшения в ломбарды, кто-то что-
бы оплатить какой-то кредит берёт ещё один кредит, кто-то
идёт искать ещё одну дополнительную работу, я не говорю
о том, что это плохо, или неправильно, я скажу, что это пра-
вильное решение на КРАТКОСРОЧНЫЙ период, но не на
долгосрочный. Людям приходится выживать в этом совре-
менном пост-апокалипсисе больших налогов и большой ин-
фляции, где бушуют разные тайфуны под названием «банк-
ротство», «потеря жилья», «ограничение себя в чём-то».

У многих из-за проблем с финансами, часто появляются
проблемы в семье, на работе, у себя в голове.

Современного человека без напряжения в финансах,
невозможно представить.

Эта книга спасёт вас не только от финансовых «тайфу-
нов», но и от разладов в семье, доставит спокойствие и рас-
слабление. Избавит от стрессов, избавит от походов к психо-
логу).

НО У НАС ЕСТЬ РЕШЕНИЕ ДАННОЙ ПРОБЛЕМЫ!
Инвестирование становится мостом к достижению ваших

финансовых целей. Это может быть обеспечение финансо-
вой безопасности, планирование пенсии, обеспечение обра-
зования детей или даже реализация мечты о путешествии
по всему миру. Когда вы инвестируете, вы создаете мощный



 
 
 

финансовый рычаг для осуществления ваших мечтаний.
Инвестирование дает возможность вашим деньгам рабо-

тать на вас. Вместо того чтобы держать средства в статичной
форме, они могут приносить доход

через проценты, дивиденды или рост стоимости активов.
Это позволяет не только сохранить ваш капитал, но и пре-
умножить его в течение времени.

Борьба с Инфляцией
Хочу затронуть тему Инфляции, она будет и дальше

встречаться у нас на пути)
Инфляция – это тихий вор, поедающий покупательскую

способность ваших денег. Инвестиции предоставляют сред-
ство противостояния инфляции, так как их доходность часто
превосходит темпы инфляции. Таким образом, ты сохраня-
ешь реальную стоимость своих денег.

Хорошим примером, могу сказать про инфляцию в Аме-
рике.

В 1913 году за 1 доллар вы могли бы купить 80 булок хле-
ба или 10 бутылок пива, 20 рулонов туалетной бумаги, 12
бургеров.

А сейчас, на 2023 год можно купить на 1 доллар 2 бул-
ки хлеба, 1/4 бутылки пива, 2 рулона туалетной бумаги, 1/2
бургера.

То-есть, можешь себе представить, насколько обесценил-
ся доллар США, а остальные валюты, казахстанский тенге,
российский рубль, киргизский сом и т.д. про них думаю всё



 
 
 

и так ясно.
Давайте представим, что базовая ставка 3– это как "регу-

лятор температуры" в огромном финансовом доме.
Когда экономика работает слишком горячо, как если бы в

доме стало слишком жарко, регулятор температуры (базовая
ставка) может помочь уменьшить "жар". Он делает это, де-
лая деньги немного дороже – как если бы повышалась тем-
пература кондиционера. Когда деньги немного дороже, ком-
пании и люди могут чуть меньше тратиться и занижать "тем-
пературу" экономики.

Теперь представим, что инфляция – это как "огонь в ка-
мине". Если огонь становится слишком сильным и начина-
ет гореть слишком ярко (инфляция растет слишком быст-
ро), регулятор температуры может помочь. Он делает деньги
дороже, как если бы уменьшал подачу дров в камин. Когда
деньги дороже, компании и люди могут быть осторожнее с
тем, как они тратят деньги, что помогает предотвратить "пе-
регрев" экономики.

Так что базовая ставка, как регулятор температуры, пы-
тается создать комфортные условия для экономики, предот-
вращая перегрев и помогая ей не остывать слишком сильно.

В этом мире, нету ничего стабильного. Богатство одного
3 Базовая ставка это – процентная ставка, устанавливаемая центральным бан-

ком страны. Эта ставка влияет на уровень процентных ставок во всей экономи-
ке. Центральный банк использует базовую ставку для регулирования денежного
предложения, контроля инфляции и стимулирования или замедления экономи-
ческой активности.



 
 
 

человека это просто состояние, которое очень нестабильно.
Как сказал один богатый финансист,

«-Богатство не сложно заработать, его сложно сохранить.»
Многие успешные предприниматели, бизнесмены пере-

шли со стадии «предпринимательства и упорного труда»
в стадию «инвестора, который живёт за счёт инвестиции». В
их числе Билл Гейтс, Джефф Безос, Джек Ма и т.д.

Можно сказать с определённой точностью, что во всех ка-
питалистических 4странах современности, где присутствуют
кредиты5 и депозиты6, всегда проценты по кредитам будут
выше доходности по депозитам.

Давайте проследим одно правило, все люди, которые ис-
пользуют депозит как инвестицию, ошибаются.

Почему?

4 Капитализм – это, система экономики, в которой средства производства (та-
кие как фабрики, предприятия и земля) принадлежат частным лицам или ком-
паниям, а не государству. В капитализме бизнесы стремятся получить прибыль,
а рынок свободен и основан на предложении и спросе.

5 Кредит – это, когда вам доверяют деньги, которые вы обещаете вернуть в бу-
дущем. Например, если у вас нет достаточно денег, чтобы купить дом или ма-
шину, вы можете взять кредит от банка. После этого вы обязуетесь выплачивать
банку определенную сумму каждый месяц в течение определенного периода вре-
мени.

6 Депозит – это, деньги, которые вы помещаете на хранение в банк. Когда вы
открываете счет в банке и кладете деньги на него, это становится вашим депо-
зитом. Банк использует эти деньги для своей деятельности, но обещает вернуть
их вам по первому запросу. Обычно банк даже платит вам небольшой процент
за то, что вы оставляете свои деньги у них на хранение (это называется процент
по депозиту).



 
 
 

Потому что, доходность по депозиту всегда меньше уров-
ня инфляции. Это показывает нам то, что депозит – как ин-
вестиция, это плохой выбор.

Так что тот сосед, который живёт и надеется на то, что де-
позит – это хорошая инвестиция, положив деньги, ничего не
делая он будет получать пассивный доход в виде процентов
по депозиту, ошибается.

Почему депозит – это ещё и не совсем безопасная система
получения прибыли, я расскажу тебе об этом немного позже,
но суть ты понял.

ДЕПОЗИТ – ЭТО ПЛОХАЯ ИНВЕСТИЦИЯ

РАЗДЕЛ 3: ВИДЫ ИНВЕСТИЦИОННЫХ ИН-
СТРУМЕНТОВ

Хорошо, мы разобрались зачем тебе нужно инвестиро-
вать. Теперь, ты возможно задашься вопросом «-а куда и во
что?».

Каждый из нас слышал о многих, многих различных ин-
струментов для вложения своих кровно заработанных денег.
Возможно что-то ты уже использовал, что-то показало свою
прибыльность, показали свои преимущества и недостатки.

Наши предки использовали как инструмент для вложения
своих денег, картины, драгоценные камни, феодалы покупа-
ли земельную собственность, а цари и императоры вклады-



 
 
 

вались в гаремы.
В прошлом веке, наши родители вкладывались в доллары,

а кто-то умудрялся покупать евро и хранить под кроватью,
но они не знали о том монстре, который был у них под кро-
ватью, бесследно пожирая покупательскую способность де-
нег. Время шло, а то, что они хранили под кроватью, посте-
пенно-постепенно обесценивалось.

Так вот в современном мире множество различных ви-
дов для инвестирования, так что возможностей у тебя очень
много. Но мы затронем только некоторые из них:

1)
Недвижимость – покупка квартиры, дома, земельного

участка, коммерческой недвижимости для последующей
продажи с целью получения прибыли на разнице от покупки
и продажи.

Инвестирование в недвижимость имеет ряд преимуществ,
которые делают этот вид активов привлекательным для мно-
гих инвесторов. Вот несколько основных преимуществ ин-
вестирования в недвижимость:

Стабильность дохода: Арендные платежи от арендаторов
обеспечивают стабильный и регулярный доход для инвесто-
ра. Это особенно важно в сравнении с волатильностью фи-
нансовых рынков.



 
 
 

Защита от инфляции: Цены на недвижимость и арендные
тарифы обычно растут вместе с инфляцией, что может обес-
печивать инвестора защитой от потери покупательной спо-
собности его денег.

Долгосрочное капиталовложение: Недвижимость часто
рассматривается как долгосрочное капиталовложение. За
долгие периоды цены на недвижимость могут увеличивать-
ся, что дает возможность инвесторам получить прибыль при
продаже.

Финансовое планирование: Инвестиции в недвижимость
позволяют инвесторам лучше контролировать свои финан-
совые потоки. Арендные доходы и расходы, такие как налоги
и обслуживание недвижимости, могут быть предсказуемыми
и легче планируемыми.

Разнообразие портфеля: Недвижимость предоставляет
возможность диверсификации инвестиционного портфеля.
Это может быть особенно важно для снижения рисков в
условиях изменчивости финансовых рынков.

Левередж7: Инвесторы в недвижимость могут использо-
вать заемные средства для увеличения своего капитала и

7 Левередж -это использование заемных средств для увеличения размера инве-
стиции или вложенного капитала с целью увеличения потенциальной прибыли.
Левередж позволяет инвесторам управлять большим объемом активов, чем они
могли бы при использовании только своих собственных средств.



 
 
 

увеличения потенциальной доходности инвестиций.

Освобождение от налогов: В различных юрисдикциях су-
ществуют налоговые льготы и вычеты, связанные с владени-
ем и инвестированием в недвижимость.

Однако стоит отметить, что инвестирование в недвижи-
мость также сопряжено с рисками, такими как изменения в
рыночных условиях, нестабильность арендного спроса и об-
служивание недвижимости. Каждый инвестор должен вни-
мательно оценить свои цели, риски и возможности перед
принятием решения об инвестировании в недвижимость.

2)
Золото или другие драгоценные металлы – Сразу хочу

развеять миф, о том что «покупка ювелирных украшений –
это инвестиция». Потому что в стоимости ювелирного укра-
шения заложен не только сам драгоценный металл и камни,
а дополнительно услуги мастера и надбавленная сумма (а это
уже 30% от самого ювелирного украшения)

Инвестирование в золото или драгоценные металлы име-
ет свои преимущества и недостатки, которые следует учиты-
вать при принятии решения.

Преимущества вложения в золото и драгоценные метал-
лы:



 
 
 

Стабильность и устойчивость: Золото и другие драгоцен-
ные металлы обычно считаются стабильными активами. Они
могут служить хорошим средством защиты от инфляции и
валютных колебаний.

Диверсификация портфеля: Вложения в золото могут слу-
жить средством диверсификации инвестиционного портфе-
ля, помогая снизить риски, связанные с другими активами,
такими как акции или облигации.

Защита от геополитических рисков: когда возникают гео-
политические нестабильности или экономические кризисы,
инвесторы часто обращают внимание на золото как безопас-
ный актив.

Ликвидность8: Золото отличается высокой ликвидностью.
Оно может быть легко куплено или продано на мировых
рынках.

Недостатки вложения в золото и драгоценные металлы:

Не приносит доходность: в отличие от других инвестиций,
таких как акции или облигации, золото не приносит процен-

8 Ликвидность – это способность актива быстро и без значительных потерь в
стоимости превратиться в деньги (наличные средства). Если актив легко прода-
ется или обменивается на рынке без существенного влияния на его цену, то он
считается ликвидным.



 
 
 

тов или дивидендов. Возможность получения дохода огра-
ничивается только изменением цены металла.

Ценовая волатильность: Цены на золото и другие драго-
ценные металлы могут подвергаться значительной волатиль-
ности, что может создавать риски для инвесторов.

Стоимость хранения: если инвестор решает хранить ре-
альное золото, это может потребовать дополнительных за-
трат на безопасное хранение, страхование и т.д.

Некоторые инвесторы используют золото как средство со-
хранения капитала, в то время как другие предпочитают бо-
лее динамичные активы для получения дохода.

3)
Акции
2

и облигации
3

– Акции представляют собой долю в собственности ком-
пании. Если вы покупаете акцию, то становитесь частичным
владельцем этой компании.

Владельцы акций, так называемые акционеры, имеют пра-
во на долю прибыли компании (дивиденды) и участвуют в
принятии ключевых решений через голосование на собрани-
ях акционеров. Например, если у компании 100 акций, а вы



 
 
 

купили 10 штук, то у вас 10% владения этой компанией.

Пример:Вы покупаете 5 акций компании XYZ по цене $20
за акцию. Теперь у вас есть 5% владения этой компанией.
Если компания приносит прибыль и решает выплатить ди-
виденды, вы получите часть этих дивидендов в соответствии
с вашей долей владения.

С облигациями другая история. Облигации представляют
собой долговое обязательство. Когда вы покупаете облига-
цию, вы, по сути, предоставляете заем денег компании, пра-
вительству или другому эмитент9. В обмен на это эмитент
обещает вернуть вам оригинальную сумму (номинал) в бу-
дущем и выплачивать проценты (купоны) за использование
вами своих средств.

Пример: Вы покупаете облигацию компании ABC на
$1,000 с процентной ставкой 5%. Это означает, что компа-
ния обязуется вернуть вам $1,000 через определенный срок
(например, через 10 лет), а также выплачивать вам 5% от
суммы (то есть $50) каждый год в виде процентов. Эти вы-
платы происходят независимо от того, как компания справ-
ляется с прибылью.

Акции и облигации являются недооценёнными активами,
9 Эмитент – это лицо или организация, которая выпускает ценные бумаги, та-

кие как акции или облигации, и продает их инвесторам. В контексте акций, эми-
тентом может быть компания, которая предоставляет часть своего капитала в
обмен на инвестиции. В случае облигаций, эмитент обещает вернуть вложенные
средства и выплачивать проценты.



 
 
 

так как многие люди со среднестатистическим заработком не
инвестируют в акции, что уже показывает недооценённость,
данного актива. Эта книга которую вы сейчас читаете, объ-
ясняет и расскрывает полную картину – инвестиции в фон-
довый рынок10.

ГЛАВА 2
Основные инвестиционные принципы

ГЛАВА 2
«Основные инвестиционные принципы»
РАЗДЕЛ 1: Доходность и Риск

Были ли вы в ситуации, когда есть два варианта, и у каж-
дого из них, есть две стороны. «Либо пан, либо пропал». Ли-
бо же ты проиграешь, или победишь.

Всё просто, довольно просто.
Люди любят усложнять что-то, мы каждый день усложня-

ем множество вещей. И мы постоянно рискуем. Даже если
нам это кажется чем-то обычным, обыденным, но всё же, мы
рискуем.

РИСК – ЭТО, ВОЗМОЖНОСТЬ ДЛЯ ИЗМЕНЕНИЯ.
Просыпаясь утром – мы рискуем, идя на работу – мы рис-

10 Фондовый рынок представляет собой финансовую площадку, где осуществ-
ляется купля-продажа ценных бумаг, таких как акции и облигации. Это место,
где компании и правительства могут привлекать капитал, выпуская свои ценные
бумаги для продажи инвесторам.



 
 
 

куем, изучая что-то – мы рискуем, переходя дорогу – мы рис-
куем. Если вы спросите «-А где тут риск?», отвечу, то что
ты проснулся, это уже возможность, ночью уснув ты мог бы
и не проснуться. Переходя дорогу, тебя может переехать ма-
шина, идя на работу, что-то может с тобой по пути к дороге
случиться. Мы – постоянно рискуем, для того, чтобы было
хоть какое-то движение.

Я говорю именно о том, что, чтобы изменить свою жизнь,
своё состояние, вы должны рисковать. Это правило касается
и вашего финансового состояния, человек, который не спо-
собен рисковать, он не способен изменить свою жизнь.

Не замечаете ли вы это?
А замечаете ли вы, что тот, кто пытается больше риско-

вать, у того сама сумма выигрыша выше. И я не призываю
вас идти, сломя голову в казино. Риск должен быть оправдан
и просчитан, чтобы избежать проблем.

Населению доступно множество видов инвестиционных
инструментов,

Банковские депозиты
Золото или драгоценные материалы
Недвижимость
Акции и облигации
Инвестиции в свой бизнес
Коллекционирование разных предметов и т.д.
Однако, доходность этих инструментов разная. (Внизу

средняя доходность)



 
 
 

Банковские депозиты (1-2% в долларах в год)
Золото или драгоценные материалы (5-7 % в долларах в

год)
Недвижимость (3-5 % в долларах в год)
Акции и облигации (10-12 % в долларах в год)
Инвестиции в свой бизнес (или –100% или 100%)
Коллекционирование разных предметов (монеты, банкно-

ты и т.д.) (2-4 % в год)
Хорошо, если у вас появиться недопонимание, объясню

всё так.
Вкладывая свои средства в Банковские депозиты, вы

практически не рискуете, потому что ваши деньги в банке,
они под охраной, их защищает банк, банк вкладывает ваши
средства в кредиты, и другие свои услуги, а вам даёт процент
от прибыли.

Пример, вы вложили 1000 $ в банковский депозит, даль-
ше, банк ваши 1000 $ и деньги других вкладчиков выдаёт в
долг, тем кто оставлял заявку на получение кредита под 8-10
% в год (процентная ставка кредита в долларах в Казахстане
и странах СНГ). То есть, банк ближе к концу года имеет 1100
$, но даёт вам всего то 10$, к концу года у вас 1010$.

«Чем выше риск, тем выше доходность» – закон в
инвестициях

Скажу так, доходность от банковского депозита всегда
меньше, чем проценты инфляции. Когда ты вкладываешься
в депозит, ты должен ясно и чётко понимать что, какая бы ни



 
 
 

была ставка доходности депозита, она всегда, ВСЕГДА будет
меньше инфляции. Ты будешь уходить в чистой доходности
(с вычетом инфляции) постоянно в минус. Это тебе нужно?

Золото, серебро или другие драгоценные металлы.

Бесплатная вводная часть книги, закончилась, надеюсь
что тебе мой читатель эти данные оказались полезными.

Полную версию этой книги вы можете получить по
Instagram: @astra.future.kz

Или обратиться по ватсап номеру «+7(705)112-0304»

Продолжение в полной версии книги.
Увидимся там!


