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Аннотация
Друзья мои! Приходилось ли вам встречаться со Снежной

Мушкой? Наверняка она поведала бы вам увлекательные истории
о Сестрицах-Матрёшках и их невероятных приключениях. В
огне горели и в воде тонули. От разбойника лесного убегали и
с чудищем речным сражались. Веснянку встречали, да чучело
зимнее сжигали. Но добро всегда побеждает. Как же иначе?
Такие они, мои главные героини чудесной книги: душевные
и заботливые, озорные и смелые, красивые и добрые. А
ещё предприимчивые! «Теремок» со скатертью-самобранкой
присмотрели и хозяйничать в нём остались!Вместе с русскими
Матрёшками дети и взрослые отправятся на новогодний
карнавал и Масленицу, насладятся вкусняшками и забавами.
Увлекательная проза перекликается со стихами и поэтическими
загадками. Скучать не придется!Сестрицы-Матрешки с яркой
обложки ждут вас в волшебном Теремке!
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Тереза Смольская
Сестрицы-Матрёшки

и волшебный Теремок
 

Часть первая «Сестрицы-
Матрешки и Новый Год»

 

 
1. Знакомство с Матрешками

 
 
 

В далеком чудесном краю, что называется Сергиевым По-
садом, жили-были  необыкновенные девицы-красавицы: ни
одна, ни две, а целых… пять!

Звали-величали сестриц чудно – Матрешками, хотя у
каждой из них было свое имя: Глаша, Маша, Саша, Даша
и Милаша. Девчата были очень  похожи друг на дружку –
все, как на одно лицо. Красавицы и певуньи неповторимые.
Но характер у каждой был свой, особенный.



 
 
 

Хороши собой матрешки:
есть постарше, есть и крошки!
Круглолицы и румяны,
в ярких модных сарафанах.
Жизнерадостны, курносы,
ленты радужные в косах.
жемчуга-сережки в ушках.
Пять сестренок – пять подружек!

Друзья мои! Буду рада познакомить вас с обаятельными
героинями этой увлекательной сказки. Надеюсь, вы с ними
  подружитесь!

Среди сестриц Глаша была самой старшей, оттого и
самой ответственной. Приходилось ей и за младшеньки-
ми присматривать, и по хозяйству управляться. Но самым
главным увлечением была её тяга к искусству поварскому.
Торты и пирожные, кулебяки и ватрушки, пироги и пыш-
ки   выпекала Глаша с большой любовью. Охотно угощала
ими всю родню. Хлопотала у чудо-печки и бодро напева-



 
 
 

ла:



 
 
 

Меня люди кличут Глашей.
Я в семье являюсь старшей!
Пироги пеку сестрицам
И мечтаю встретить… принца!
Пусть я телом неуклюжа,
шляпки нравятся из кружев,
И накидка из тафты.
Я – любитель красоты!
Щи, пельмени, плов и кашу —
Приготовит повар Глаша!

Люди  обожали добродушную Глашеньку, а сестры  слу-
шались  и охотно выполняли все ее поручения.

Главной помощницей Глаши была добрая и покладистая
Маша. Готовить она не любила, но на стол накрывала с пре-
великим удовольствием. Больше всего любила Маша-масте-
рица рукодельничать. Шить новые наряды, вязать красивые
теплые шапочки, носочки и рукавички, вышивать гладью и
бисером она могла без устали день-деньской.

Нельзя забывать, друзья мои, что Матрешки, как и все
юные девушки, очень любили наряжаться да прихораши-
ваться. Чего  только не создавали умелые руки Маши-кудес-
ницы: причудливые кокошники и изящные венки, цветастые
шали и модные сарафаны, скатерти с диковинными цветами



 
 
 

и сказочной красы узорами!

С утра до вечера Маша занималась любимым  делом, ра-
достно напевая:

Чтоб сестрицы стали краше,



 
 
 

им сошьет наряды Маша.
На платочках вышьет розы,
васильки, сирень, мимозы.
А для Глашеньки – ромашки
на батистовой рубашке.

Маша имела спокойный и добрый нрав. Но с третьей сест-
рицей Сашей общий язык она не находила. Иногда девчон-
ки даже ссорились, правда, через минуту тут же мирились.

Дело в том, что Саша была   необыч-
ной матрешкой. Вместо традиционного сара-
фана она носила стильные джинсы. Вме-
сто лент, платков и кокошников – кеп-
ки с козырьками. Косы заплетать не же-
лала, чем часто огорчала добродушную Гла-
шу: что это за девица-матрешка без ко-
сы до пояса, да без бантов  и лент
ярких атласных? К замечаниям и со-
ветам  Саша не прислушивалась. Люби-
ла играть в жмурки и горелки, лап-
ту и «лошадку». Подвижная и задиристая,
она  ничего на свете не боялась. Ведь
Саша была «заводной» Матреш-



 
 
 

кой:



 
 
 

Быть желаю вольной птицей!
Пусть не сердятся сестрицы.
Не хочу борщей и каши!
Обожает фрукты Саша.
Заберусь на дуб зеленый —
упаду – совсем не больно!
Не заплачу – улыбнусь!
Ничего я не боюсь!

Вот такой   бесстрашной и независимой была матрешка
Саша.

В отличие от энергичной сестры, следующая, Даша, фан-
тазерка и мечтательница, с утра пораньше убегала в леса-лу-
га. Даже к обеду не могла ее Глаша отыскать. Целыми днями
Дашенька любовалась травами росистыми, да цветами ду-
шистыми. Плела венки из ромашек и васильков, собирала
грибы-крепыши, ягоды витаминные, да растения целебные
на случай неожиданной хвори. Наслаждалась пением птиц
голосистых и сама, словно птичка певчая, тихонечко напе-
вала:



 
 
 

Хороша семейка наша!
Я – матрешка тоже, Даша!
Это счастье, что нас – пять!
Любим петь и танцевать.
Нам родная Русь мила!
Много света и тепла!



 
 
 

Вот, друзья мои, и поведала я вам о девицах Матрешках.
С каждой познакомила, каждую представила: Глаша, Маша,
Саша, Даша…

Ой! А про пятую-то сестренку, младшенькую самую, и
запамятовала… Сбежала она к ручейку игривому  с рыб-
кой-пескариком позабавиться. Ну что ж, пусть потешится,
егоза! А я вам об этой курносой девчонке и сама расска-



 
 
 

жу!



 
 
 

Позабыла я о младшей
сестре махонькой, Милаше!
Словно персик. Ямки – щечки.
Крепче всех ей спится ночью.
Ах, Милаша! Ах, матрешка!
До чего смышлена крошка!
Раз! Два! Три! Четыре! Пять!
Продолжаю сказ опять....

 
2. Приглашение от Деда Мороза

 
 
 

Жили Матрешки, поживали, добра особого не наживали,
а просто жизни радовались. Наряды новые примеряли, хоро-
воды водили, чаи бруснично-медовые попивали да Глаши-
ны пироги нахваливали. Незаметно промчалось разноцвет-
ное лето. Вот и осень, махнув золотистой   багряной накид-
кой, скрылась за  горизонтом.

Захандрили девицы-красавицы. Заскучали. Даже бусы и
  сережки рябиновые им не в радость. Сидят в горнице на-
топленной, семечки тыквенные да подсолнечные грызут и в
окошко поглядывают. Затихла земля-матушка в предвкуше-



 
 
 

нии стужи зимней да морозов трескучих декабрьских.

Однажды утром   погожим, отведав оладушек румяных,
выбежали Матрешки во двор погулять, свежим воздухом по-
дышать. Глядь, а там…первый снег выпал!

–  Ура! Первый снег! — обрадовалась Саша и… давай ли-
чико снежком чистым умывать!

Говорят в народе: кто снегом умоется первым, непремен-
но станет милым, красивым и счастливым! Сестрицы тотчас
последовали ее примеру. Ну кто же откажется от упавшего с
неба пушистого счастья? Матрешки  любовались искристым
снегопадом и радовались наступившей зиме.

Засмотревшись на волшебный купол неба, Глаша мечта-
тельно протянула вверх ладошку в мягкой варежке. Вдруг,
откуда ни возьмись, на нее плавно опустилась   крошечная
Зимняя Мушка в белом меховом тулупчике и такой же
изящной шапочке. Она утерла влажный лобик блестящей ру-
кавичкой, грациозно раскланялась и любезно представилась:

Я – гостья издалека!
Озябла и промокла.
Прислал вам дед Мороз
Письмо. А в чем вопрос?



 
 
 

Вам привезла я приглашенье
на карнавал, на представленье.
Но, к сожаленью, лишь, одно!
Простите! Я в пути давно!
Должны вы этот факт принять,
не обижаться и понять:
гостей на бал приедет много.
Прощайте! Ждет меня дорога!

и так же неожиданно, как  появилась, так и упорхнула со
стайкой легкокрылых снежинок.

Глаша с недоумением разглядывала небольшой голубой
конвертик с пригласительным билетом и растерянно погля-
дывала не сестриц.

– Девчонки! Что делать будем? Решать нужно: кого сна-
рядим в дальнюю сторонушку на новогодний карнавал?

Матрешки притихли. Ведь каждой из них хотелось по-
пасть на сказочное представление в Москву-столицу. Но
приглашение-то было одно… Молчание длилось недолго.
Малышка Милаша взглянула на сестриц синими глазенками
и обиженно прошептала:

Я с этим  не согласна!



 
 
 

Всем праздник нужен! Ясно?
Неужто сложно нас  понять?
Мы – сестры и сердечек-пять!
Глаша, Даша Саша, Маша
и еще… вот я –
… она лукаво улыбнулась: –  Милаша! – Мы все вместе

отправимся в гости к дедушке Морозу! Собирайтесь, дев-
чонки!

Несмотря на робкие Глашины сомнения, решение было
принято единогласно!

 
3. Подготовка к чудесному путешествию

 
 
 

Началась подготовка к дальнему неизвестному путеше-
ствию. Да, друзья мои, осмелюсь вам открыть одну удиви-
тельную тайну, которую Матрешки хранили, как зеницу ока.

Дело в том, что в обычное время сестрицы жили каждая
сама по себе. Но в минуты опасности они прятались друг
в дружку. Вместо пяти матрешек неожиданно оставалась…
одна единственная! Надеюсь, сестренки Матрешки не в оби-



 
 
 

де на меня за раскрытую семейную тайну?

Отправляясь в увлекательное путешествие, сестры упако-
вали в расписной ларец лучшие праздничные наряды: сара-
фаны, серьги, бусы. Повязали в косы ленты яркие. Домови-
тая Глаша испекла в дорожку пирогов с капустой, грибами,
плюшек румяных да ватрушек творожных. Предусмотри-
тельная Маша в кармашек заветный спрятала сердечко-по-
душечку с нитками – иголками и пакетик с бисером-страза-
ми. Не была бы она кудесницей! Как знать? Дорога дальняя.
Вдруг сгодится?

Заботливая Даша  ягод сушеных, да трав душистых для
чая в холщовую торбочку упаковала, меда янтарного, целеб-
ного не забыла положить.  Саше брать особо нечего было.
Хотя, нет! Набор круглых блестящих камешков да любимую
скакалку, Саша все-таки решила взять с собой. А что же Ми-
лаша-малышка? Глиняные свистульки да сладкие леденцы
на палочках в виде скачущих лошадок – вот весь багаж млад-
шей сестренки!

И отправились Матрешки в путь-дорожку дальнюю. Дол-
го ли коротко времечко бежало. Дружно взявшись за руки,
Матрешки бойко шагали и задорно пели:

Не страшны нам дождь, пороша,



 
 
 

вредный ветер-хулиган !
Ждёт Москва на бал матрешек.
Нас простите за обман!

Вот  еще один денек пролетел. Дело к ночи движется. По-
дошли Матрешки к лесу темному, дремучему.

 
 4. Встреча с лесным злодеем

 
 
 

А  в том лесу дремучем жил да был злодей – драчун по
прозвищу Головешка. Не любили его люди добрые за нрав
вызывающий, задиристый. Жил он одиноко, затаившись в
чаще лесной. Никого и никогда не любил.

 Услышал пение девичье счастливое, распсиховался и ре-
шил им пакость какую-нибудь устроить. А как увидал сест-
риц поближе, так сразу и решил самую красивую в плен
взять. Выскочил из зарослей глухих, да как закричит голо-
сом неприятным:



 
 
 

Вы откуда здесь, девицы —
нарумяненные лица?
В плен желаю взять милаху.
Что? Нагнал вам парень страху?
Мне по нраву та, что слева.
Моей станет королевой!
Если только возразите —
От огня не убежите!



 
 
 

Он прицелился и метко выстрелил из огненного лука го-
рящей стрелой. Перепуганные девушки бросились бежать
изо всех ног, но беспощадный злодей продолжал их пресле-
довать!

Находчивая Саша вспомнила о своей резиновой скакал-
ке. Ей удалось выбить из рук Головешки огненный лук. Ма-
ленькая Милаша что есть силы засвистела в глиняную сви-
стульку!  Удивленный Головешка был так сражён смелостью
бесстрашных девушек, что даже глаза закрыл от изумления.

И в эту критическую минуту мудрая и рассудительная
Глаша громко скомандовала:

Внимание!
Нас сестер – матрешек – пять!
Враг не будет нас считать!
Быстро, прячьтесь! Я – без дна!
Нету вас — я вновь одна!

Когда  Головешка открыл глаза, то потерял дар речи! Ку-
да пропали Матрешки?  Перед ним стояла только одна непо-
движная кукла. Это было невероятно!

– Неужели мне эти девчонки привиделись? — растерянно



 
 
 

пробормотал Головешка и скрылся в лесной чаще.

Выбежав из горящего леса, взволнованная Глаша долго
искала, но так и не смогла найти ларец с праздничными на-
рядами. Скорее всего, он потерялся во время бегства от лес-
ного злодея.

Вдали показалась широкая река. Наконец-то сестрицам
можно перевести дыхание и немного отдохнуть. Но на этом
испытания Матрешек еще не закончились.

 
5. Схватка с чудищем речным

 

Малютка Милаша спустилась с обрыва  к самой реке
умыть чумазое личико. Она склонилась над водой и…  Вдруг
страшная тень невиданного глазастого чудища мелькнула со-
всем рядом. Раскрыв зубастую пасть, зверь пытался прогло-
тить бедняжку.

– Сестрицы! Милые! На помощь! – слабым голоском успе-
ла пискнуть Милаша.

 Сестры молниеносно бросились к реке. Ловкая Саша пы-



 
 
 

талась отогнать мерзкое чудовище сухим стеблем камыша.
Но силы были неравными. И тогда на помощь пришли круг-
лые камешки! От метких ударов чудище на миг потеряло
зрение.

В это время Саша вытащила испуганную сестренку на бе-
рег.

Когда оглушенный зверь открыл глаза, его охватил на-
стоящий шок! Ему было совсем непонятно, откуда вдруг
стало так много одинаковых девчонок! Он-то думал, что
это от ударов в глазах потемнело и увеличилось в пять раз!
  Несколько раз икнув, зверь ушел на дно и затаился там под
старой корягой. Видимо понял, что проиграл в этой схватке.

Милашенька была спасена. Уставшие Матрешки сидели
на солнечной лужайке. Старшая сестрица любовно вытирала
их лица платочком и ласково приговаривала:

Подойдите все ко мне!
Не сгорели мы в огне,
не утонем и в воде!
Дружба есть – не быть беде!
Пусть устали, зябнут ножки.
Сила – в духе! Мы – Матрешки!
Отдохнем и снова – в путь!
Доберемся как-нибудь!



 
 
 

Пройдя огонь и воду, голодные и обессиленные путеше-
ственницы приближались к владениям дедушки Мороза.

 
6. Новогодняя ярмарка и карнавал в столице

 

Москва встретила сестриц радушно. Из ярко освещенно-
го дворца Мороза Ивановича слышались звуки чудесной му-
зыки. На главной площади  искрилась разноцветными огонь-
ками большая новогодняя елка. Вокруг царило оживление и
веселье. Нарядные гости в карнавальных костюмах привет-
ствовали дедушку Мороза. До начала главного представле-
ния оставалось ровно четыре часа.

Только сейчас бедные Матрешки поняли, что в грязных и
обгоревших сарафанах, с растрепанными косами им нельзя
появиться на празднике.

Что делать?

И вдруг, откуда ни возьмись, появилась… старая знако-
мая Белая Мушка! Она была в блестящем бальном платьи-
це с бенгальским огоньком в руках и снежной коронке, усы-



 
 
 

панной инеем, словно сахарной пудрой. Мушка радовалась
предстоящему празднику. Ведь она была главной помощни-
цей Снегурочки и дедушки Мороза.

Увидев озябших   Матрешек и выслушав историю их
нелегкого пути на праздник, добрая Мушка сжалилась и
пригласила их передохнуть в чудесном Теремке.

Теремок действительно оказался необыкновенным!

Как по велению волшебной палочки, на резном крылеч-
ке показалась дюжина резвых жизнерадостных поварят. Они
бойко приплясывали и лихо напевали весёлые куплеты:

Если ты, мой друг, не весел
И упал без задних ног.
Буйну голову повесил
Иль случайно занемог!
Распахнёт радушно двери
Наш волшебный «Теремок»!
Вмиг согреют душу-тело
Самовар и пирожок!
Есть блины с грибами, сыром,
Мёдом, джемом, ветчиной.
Нет вкуснее кухни в мире!
Прайс с приятною ценой.



 
 
 

Блюда с курицы, картошки.
Виртуозен блинопёк!
Вас, красавицы-Матрёшки,
Ждёт волшебный «Теремок»!

Как можно было отказаться  от столь неожиданного и при-
ятного приглашения?! Сестрицы-Матрёшки отведали аппе-
титные блюда русской кухни и были в полном восторге! По-
благодарив гостеприимных поварят за праздничное угоще-
ние, Матрёшки разрумянились и даже заулыбались.

Разве могли девчонки предположить, что знакомство с
волшебным «Теремком» полностью изменит их дальнейшую
жизнь!?

Но об этом, друзья мои, немного позже…

А сейчас нужно было думать о новогоднем празднике.
Ведь в Теремке Матрешки даже на время забыли о пропа-
же расписного сундука с модными сарафанами. Что делать?
Этот злодей Головешка! Ведь это по его милости пропал ла-
рец с любимыми нарядами!

Только одной Маше грустить было некогда. Не зря звалась
она Машей – кудесницей! Пока сестрицы в раздумьях иска-
ли выход из положения, она усердно трудилась. Нельзя забы-



 
 
 

вать, что предновогоднее время было волшебным и сказоч-
ным. Набрала Маша нитей снежных искристых и сшила сво-
им дорогим сестрицам сарафаны невиданной красы. Укра-
сила их бисером из блестящих снежинок и вышила узоры
дивные. А в кокошники вплела цветы из льдинок хрусталь-
ных. Такая красота получилась, что Маша и сама не ожида-
ла!

– Девчонки! Собирайтесь! Скоро представление начина-
ется, а вы еще не готовы!

 
7. Матрешки на празднике

 

При виде шикарных нарядов Матрешки захлопали в ла-
доши от радости и гордости за свою умелую сестру. Деви-
цы-Матрешки были хороши! Выстроившись в рядок в плав-
ном хороводе, они   исполнили  чудесный русский танец и
спели чудесную русскую песню. А когда крохотная Милаша
подарила дедуле Морозу свою любимую глиняную свистуль-
ку, тот даже по-стариковски прослезился от умиления.

Был наш путь совсем неблизким.
В пояс кланяемся низко!
Лучше нету Руси вольной!



 
 
 

Добродушной! Хлебосольной!
Новогодний карнавал
вновь друзей сюда созвал.
Новый год стучится в двери!
Мы в любовь и дружбу  верим!
В мире пусть живут народы!
С Новым счастьем! С Новым годом!

Праздник продолжался до утра. И скажу вам по секре-
ту, друзья мои, что самыми красивыми и самыми счастливы-
ми на представлении были наши славные сестрицы, русские
красавицы – Матрешки… ни одна, ни две, а целых пять –
Глаша, Маша, Саша, Даша и маленькая Милаша.

Вот так!



 
 
 

 
Часть вторая «Гори-гори ясно!»

 

 
1. Возвращение домой

 
 
 

Вернувшись в родимую сторонку с новогоднего карнава-
ла, сестрицы Матрешки еще долго вспоминали об увлека-
тельном путешествии в зимнюю столицу. Снежная зима под-
ходила к финишу. Морозный январь незаметно уступил ме-
сто последнему зимнему месяцу – синеглазому февралю.

Сестрицы Матрешки не скучали, жили-поживали, да теп-
лые деньки поджидали. Целыми днями Глашенька угоща-
ла сестренок разными вкусняшками, сдобными пирожками
и творожными ватрушками. Маша-рукодельница вязала пу-
шистые рукавички, да носочки теплые. До чего же хороши
были вышитые ею скатерки и салфетки! Мечтательница-Да-
ша книжки читала интересные, да придумывала загадки за-
нимательные. Иногда сестрицы с ходу даже не могли дать
правильный ответ!



 
 
 

Надеюсь, друзья мои, вам эта задача будет по плечу! За-
гадки были разными. Например, про зиму:

Вьются роем, но не пчелки.
Вмиг белеют косы-челки.
Подморозит – звезды-льдинки.
Жарко – слезки-невидимки.
В снежный крендель сахаринки —
Пудра зимушки – … (снежинки)

или другая:

Круглый, пухлый, как зефир.
Его с детства  всяк лепил.
Головной убор – посуда.
Нос – оранжевое чудо.
Птичка с ветки: чик-чирик!
С новым годом, … (снеговик)

 Очень всем нравилась вот эта загадка: теплая и ласковая:

Ночь надулась черной кошкой:
знать, не выспалась немножко.
Утро нехотя зевнуло
и лукаво подмигнуло.
Пальчик-луч стучит в оконце.



 
 
 

Деток будит мама … (солнце)

Самой большой любительницей зимушки-зимы была
непоседа Саша. Не сиделось ей дома. Лыжи в руки – да на
лыжню! Коньки на ножки – да на каток! Проворная малыш-
ка Милаша от нее не отставала. Румяные и розовощекие, они
сестриц своих занятых все время поиграть во двор пригла-
шали.

Хочу ответить, что Матрешки-то наши были девчонками
современными. Как же без интернета, да сетей социальных?
Беседовать по Скайпу с давней подружкой-болтушкой Снеж-
ной Мушкой любили все сестрицы. Вот она-то и знакомила
Матрешек с последними зимними новостями.

 
2. Солнечный Лучик – предвестник Весны

 
 
 

Стояло тихое погожее утро. Матрешки мирно посапыва-
ли в своих уютных кроватках. Не спалось только Глаше-хо-
зяюшке. Она хлопотала на кухне: готовила завтрак. Малень-
кая Милаша сладко зевнула и выглянула в окошко:



 
 
 

– Ой! Что это?

Набросив на плечи любимый платочек, она незаметно вы-
скочила на крылечко. Прямо перед ней искрилась прозрач-
ная сосулька, похожая на карамельный леденец.  Девочка
осторожно лизнула сосульку. На крылечко выбежали осталь-
ные сестрицы. Даша тут же выдала новую загадку:

Лакомство зимней хозяйки,
но вкус абсолютно несладкий.
На вид – леденцы для мороза.
А может снежинкины слезы?
Лизать те «конфетки» опасно!
Отмерзнет язык сразу! Ясно?
Похожи на острые пульки,
сверкают на солнце…
Сосульки! – дружно отгадали Матрешки.

Неожиданно из-за упитанной тучки появился Солнечный
Лучик. Он поприветствовал девочек лучезарной солнечной
улыбкой:

Я – Снежной Мушки сводный брат
и вам, Матрешки, буду рад
привет от Мушки передать.
Сосульки, хватит вам рыдать!



 
 
 

Весна проснулась! К нам идет!
Вновь Масленицу ждет народ!
Проводим зимушку-зиму!
Чего вы ждете? Не пойму!
Сестрицы! В Ярославль спешите
и Масленицу не проспите!

Лучик лукаво поморгал рыжими мохнатыми ресничками
и растворился в поднебесье.

Милаша широко раскрытыми глазами глядела на сестру:

–  Глашенька! А что это за Масленица такая?

 Остальные Матрешки тоже вопросительно поглядывали
на старшую сестру.

 
3. Знакомство с Масленицей

 
 
 

После завтрака Глаша с загадочным видом усадила сест-
ренок в горнице.



 
 
 

–  Дорогие мои! Нежданно-негаданно ждет нас увлека-
тельная прогулка на новый праздник – Проводы Зимы или
Масленицу!

Издавна люди любили этот праздник и величали его лас-
ково «Честная Масленица», « Масленка», «Касаточка», «Пе-
репелочка».

Хотя, детишки-озорники, порой, дразнили ее «сопливой
Масленицей». Не со зла, а шутки ради. Что ни говори, Зима
не может длиться бесконечно. Пора ей и честь знать! Весна
не за горами. А добровольно-то Зима ни за что не уберется!

Поведала мне Снежная Мушка, что родилась наша Мас-
леница в далекой северной стране дедушки Мороза. Вот од-
нажды заметили ее люди. Пряталась она одиноко в сугробах.
Выманили ее из снежного плена и давай по-хорошему про-
сить:

Уходи, ты, подобру да поздорову!
От тебя устали козочка с коровкой.
Застоялась в хлевушке давно лошадка.
И овца отведать хочет травки сладкой.
Покатала нас на санках да на горках.
Ты, пожалуйста, Масленочка, не охай!
Очень нужно, чтобы поле уродило.



 
 
 

От Весны землице – благодать и сила!
Не захочешь подобру да поздорову,
Вместо Чучела сгоришь и пепел – в гору !

Вот так приговаривали добрые люди. А еще, чтобы умас-
лить Зимушку и задобрить ее, пекли блины ароматные, круг-
лые и золотистые!

 Глаша так интересно рассказывала о Масленице, что сест-
ренки даже заслушались! Глазки загорелись, личики зарумя-
нились.

– Мушка Снежная поведала, что местом проведения
праздника станет Резиденция Сударыни Главной Маслени-
цы в славном городе Ярославле. Соберется там народ ра-
достный. Всем интересно поучаствовать в ярмарке, пред-
ставлении, забавах да играх. Как-никак, праздник-то не
один день длится, а целую неделю!

Понедельник – праздника начало – встреча.
От веселья станет лучшим урожай, а смех излечит !

Вторник – «заигрыш» – есть игры, развлеченья.
А гостям – блинцы, баранки и печенье.

В среду «лакомка»: все то, что есть в печи,



 
 
 

Эй! Не жадничай! Скорей на стол мечи!

К четвергу – кулачный бой и «разгуляй»
Прогнать зимушку снежками, помогай!

В пятницу для тещеньки особый вечерок!
В доме зятя ждут ватрушки и пирог!

А в субботу посиделки для золовки —
Мужнина сестра всех угощает ловко.

Прощенья все попросим в воскресенье!
Простим обиды, а Весну ждем в сени!

– Да что я тут так разговорилась! – всплеснула рука-
ми Глаша. – Вот встретимся с Масленицей на ярославской
старинной земле и все сами увидим и услышим! Ну что, дев-
чонки? Нам путешествовать не привыкать! Собираемся в
путь-дорожку!

 
4. Резиденция Сударыни Главной
Масленицы и участие в празднике

 



 
 
 

Отправились наши сестрицы Матрешки на гуляния на-
родные в славный город Ярославль зимушку провожать да
веснянку встречать. Нарядились, как всегда, по-празднично-
му: тулупчики расписные, шали с бахромой, косы до пояса с
лентами красочными. Взялись за руки и зашагали с песнями
любимыми:

На народные гулянья,
да на проводы Зимы,
В путь отправились заранее
счастья, радости полны!

 До Ярославля Матрешки добрались без особых приклю-
чений.

Праздник был в самом разгаре! Шутники-скоморохи и ве-
селые массовики-затейники никому не позволяли грустить.
Всюду слышалась громкая зажигательная музыка. Звучали
народные песни и озорные частушки. Ряженые приглашали
честной люд плясать до упаду!

На соседних торговых рядах народные умельцы предлага-
ли свои диковинные товары. Матрешка Маша-кудесница то-
же решила научить всех желающих вышивать, вязать и по-
делки из соломки плести. Дарила их вместе с улыбкой лас-
ковой:



 
 
 

Чтобы Зимку не забыть
Всем желаю подарить
Чудо-солнце из соломки —
пусть в домах смеется звонко!
Из атласных лент – снежинку.
Из тафты прозрачной – льдинку.
Украшения для кос.
Брошь, заколки есть из роз.
А от Масленицы – веер!
Чтоб впустить Веснянку в двери!

Ведущим затейником был объявлен конкурс на лучшую
снежную фигуру. Снеговики и снежные зайчики, черепахи
и медведи, теремки и машинки. Все снежные фигурки были
великолепны! Зрители с восторгом  рассматривали ледяную
выставку.

 Саша с Милашей тоже представили свои снежные шедев-
ры:

Мы слепили не зверюшек,
А девчушек-хохотушек!
Снеговые ручки-ножки,
Не снегурочки – матрешки!
Белоснежные одежки.



 
 
 

Снеговые чудо-крошки.
Зиму рады провожать,
А весну-веснянку ждать!
Жаль, снегурочки растают,
а Матрешек все узнают!

По итогам конкурса, авторитетное жюри единодушно
признало снежных матрешек главными символами Зимы, а
настоящих сестриц – главными красавицами Весны!

 
5. Неожиданная встреча с Головешкой

 

Праздник продолжался. Детишки  построили крепость из
снега для игры в снежки. Сестрицы Матрешки тоже участ-
вовали в снежной обороне. Малышка Милаша слепила сне-
жок и ловко прицелилась. Снежок попал прямо в лоб како-
му-то смуглому молодцу. Милаша звонко рассмеялась: она
угодила в цель! Но вдруг ей стало не до смеха!

  В заснеженном противнике она неожиданно узнала…
обидчика Головешку!

Это действительно был Головешка. Только сейчас лесной
злодей был совсем другим. Робко подойдя к Матрешкам, он



 
 
 

виновато поздоровался и попросил прощения за причинен-
ное зло. После происшествия в лесу, он тысячу раз раскаял-
ся в своем поступке. Решил обязательно отыскать сестриц
и вернуть им сундук с утерянными нарядами. Долго бродил
бедняга по разным путям-дорогам, пока не привела его судь-
ба в славный град Ярославль.

И вот – удача!
Дéвицы-красавицы, простите!
Я виноват. И вы меня поймите.
Раскаялся разбойник и злодей
В лесу жить одиноко без людей!
Вернуть хочу наряды и ларец.
Какое счастье: я нашел вас, наконец!

Матрешки нрав имели добрый, отходчивый и обидчика
простили. А потом все дружно катались на воздушных ка-
руселях и ледяных горках. Головешка был счастлив! Словно
тяжелый камень свалился у него с души.

На огненном шоу  Головешка удивил зрителей виртуоз-
ным танцем с огнем. Он понял, что дарить людям радость
гораздо приятней, чем пугать и обижать.



 
 
 

 
6. Теремок

 

 Приближался полдень. Румяные Матрешки резвились и
радовались праздничным забавам. Правда, до тех пор, пока
продрогшая малышка Милаша не закапризничала:

– Я есть хочу! Я замёрзла! От сладких леденцов уже язык
прилип. Хочу горячих пирожков!

Сестрицы дружно поддержали это предложение: они то-
же проголодались.  Щедрый друг Головешка вызвался уго-
стить девчонок вкусняшками. Местные жители подсказали,
что неподалеку от самоварных рядов дымится русская печь.
Там людей угощают горячим чаем, пирожками ароматными,
бубликами круглолицыми, да баранками маковыми, конопа-
тыми.

Издалека сверкала разноцветная надпись «Теремок».

– Ах! Да это же тот самый Теремок, который приютил
и спас нас на новогоднем карнавале! — радостно восклик-
нула Саша  и побежала к резному крылечку.

В Теремке было тепло и по-домашнему уютно. За круглы-



 
 
 

ми столиками сидели взрослые и дети и неторопливо насла-
ждались вкусной едой. Головешка с видом галантного кава-
лера любезно усадил сестриц Матрешек за стол. Проворный
поварёнок принял заказ и умчался на кухню. Аппетит уси-
ливался. Ведь вокруг витали такие вкусные запахи!

Но неожиданно   на кухне случилась непредвиденная
неприятность!  Выяснилось, что расшалившиеся хулиганы
нечаянно набросали ледяных снежков в печную трубу, и рус-
ская печь потухла. Положение было катастрофическим! Чу-
мазые поварята дружно пытались зажечь огонь, но их попыт-
ки  были напрасными.

Вот здесь-то смышленые сестрицы Матрёшки вновь  про-
явили природную смекалку. Наверняка, друзья мои, вы до-
гадались, что не обошлось и  без активного участия изобре-
тательного молодца Головешки!

При помощи огненных стрел Головешка мгновенно зажёг
огонь в печи! Теремок ожил! Счастливые Поварята припля-
сывали и распевали свои веселые куплеты:

Если ты, мой друг, не весел
И упал без задних ног.
Буйну голову повесил
Иль случайно занемог!



 
 
 

Распахнёт радушно двери
Наш волшебный «Теремок»!
Вмиг согреют душу-тело
Самовар и пирожок!
Есть блины с грибами, сыром,
Мёдом, джемом, ветчиной.
Нет вкуснее кухни в мире!
Прайс с приятною ценой.
Блюда с курицы, картошки.
Виртуозен блинопёк!
Вас, красавицы-Матрёшки,
Ждёт волшебный «Теремок»!

Мгновенно собралась очередь новых проголодавшихся
гостей. Работники Теремка не успевали обслуживать всех
желающих.  И вот тут-то наша Глаша-повариха и решила
во всей красе продемонстрировать свое кулинарное мастер-
ство!

Надела фартучек кружевной, повязала косыночку алую и
превратилась в настоящую домашнюю хозяюшку. Нет! Это
уже была не Глаша, а настоящая Блинная Фея! Она ловко
пекла блиночки, угощала всех желающих и складно приго-
варивала:

Налетай, честной народ!



 
 
 

Блинки сами скачут в рот!
Вот, пожалуйста, пшеничный.
Превосходный вкус! Отличный!
Пшенный, гречневый, ржаной
Словно, солнышко весной!
С мясом, рыбой и грибами.
Не нуждаются в рекламе!
С маслом, сельдью и икрой.
Подходи, мой друг! Не стой!
Блин макают в мед и творог.
Проглотить штук можно 40!

Довольные посетители со счастливыми лицами уплетали
вкусные блины любовались красавицей Глашей. А та, рас-
красневшись, продолжала зазывать:

С пылу-жару, из печи!
Золотисты, горячи!
Словно солнышко в зените,
А сметана – брызги – нити!
Кружевной узор из теста.
Подходи жених, невеста!
Угощайтесь, бабка, дед!
Блин на завтрак и обед!
В блинах сила на Руси!
Внук! Добавку попроси!



 
 
 

Угощение от Глаши!
Блин сытнее щей и каши!
Подходи, честной народ!
Лето красное придет.
За Весной-весняночкой!
Прочь, Зима на саночках!

Вот так наша Глаша выручила поварят волшебного «Те-
ремка».

 
7. Сжигание соломенной Зимушки

 

Заключительным обрядом праздника Масленицы было,
сжигание соломенного Чучела. Нарядили соломенную Зи-
мушку в кафтан белоснежный да сарафан цветастый. На-
рисовали брови смоляные-угольные, губы пухлые красные,
обиженные, да щеки свекольные, румяные. Косы из косой
желтой бахромы с бантами яркими. Славная получилась Зи-
мушка!

Когда главный скоморох объявил о торжественном мо-
менте – сжигании Чучела, маленькая Милаша горько распла-
калась:



 
 
 

– Глашенька! Сестрица родимая! Да что ж это за празд-
ник такой? Ну и что, если это Чучело? Ему что, солнышку
теплому и небу ясному радоваться не хочется ?

Слезинки капали из синих глаз.

Мудрая Глаша вытерла сестренку платочком, ласково об-
няла ее и пояснила:

– Милашенька! Да ты не огорчайся, моя хорошая! Так уж
издавна повелось, что предавая огню соломенную Зимушку,
люди искренне верили, что холода-морозы быстрее отсту-
пят и придет Весна-красна! Вон, у Чучела даже глазки за-
крыты. Оно неживое и ненастоящее. Все это понарошку !

Милаша успокоилась. Вместе со всеми она шагала по ули-
цам и даже пела хвалебные песни Масленице:



 
 
 

Зима-зимушка, прощай!
Через годик приезжай
На санях и лыжах,
Нам Веснянка ближе!
Будет щедрым урожай
С хлебом. А тебя нам жаль!
Но желаннее Весна!
В землю жизнь вдохнет она.

Зажечь праздничный костер было поручено… Кто у нас



 
 
 

самый опытный метатель горящих стрел? Совершенно вер-
но, друзья мои! Это наш огненных дел мастер, уважаемый
Головешка.

Когда соломенная Зимушка ярко вспыхнула, всем немно-
го взгрустнулось. Золотистые искорки-пчелки кружились в
темно-синем небе и прощально шептали:

Гори-гори ясно!
чтобы не погасло!



 
 
 

 
Часть третья «Матрёшки

– хозяюшки «Теремка»
 

Друзья мои! Надеюсь, сроднились вы с героинями моего
сказания, сестрицами-Матрешками. Небось любопытно вам
узнать, как дальше сложились судьбы славных путешествен-
ниц из Сергиева Посада?

А случились-то перемены важные и удивительные. Уже
не скучали девицы день-деньской, сидя у окошка и зевая от
уныния и скуки. Однажды предприимчивая Даша интерес-
ную идею придумала.

– И чего это мы по дальним городам расхаживаем да
разгуливаем? В чужих светлицах греемся? А давайте-ка мы
свой сергиево-пасадский «Теремок» откроем ! Вот будет ра-
дости и  землякам, и иногородним странникам да путеше-
ственникам!

Сказано-сделано. На праздник Ивана Купалы открылся на
родине Матрёшек  новый ресторан русской кухни «Тере-
мок»! Так появилось у Матрёшек дело настоящее, ресторан-
ное: в кошелёк – доход, а душе – полёт!



 
 
 

Каждой сестрице нашлась своя работа:
Старшая Глаша-хозяюшка главным администратором и

кулинаром «Теремка» была назначена. Новые тортики при-
думывала, да пироженками удивляла гостей.

Даша по-своему на кухне колдовала: целебные чаи из ду-
шистых луговых трав изобретала и джемы ягодные к блинам
готовила.

Маша салфеточки с логотипом «матрёшечным» вышива-
ла, гостям желанным дарила, чтобы вновь в «Теремок» за-
глядывали и дорожку к нему не забывали.

А что Саша с Милашей? Эти энергичные девчонки ребя-
тишек развлекали, пока взрослые квасы и напитки дегусти-
ровали. Книжки со сказками-загадками теремковыми рас-
крашивали, да хороводы  на лужайке водили.

Жизнь в «Теремке» била ключом!

Русская печь в «Теремке» работала исправно под руко-
водством Головешки! Да-да, друзья мои! Не могли сестри-
цы-Матрёшки  навсегда расстаться с новым другом. Голо-
вешку приняли на работу в «Теремок» на должность главно-
го блинопёка. Он активно проводил среди посетителей ре-
сторана мастер-классы по выпеканию блинов. А на полстав-



 
 
 

ки с удовольствием подрабатывал  кочегаром-пожарником!

Частенько сестрицы навещали главный московский офис:
  коллег проведать, да опытом предпринимательским поде-
литься. Как-никак более 300 торговых точек русской кухни
быстрого питания! Есть чему поучиться!

Друзья мои! Если   когда-нибудь судьба забросит вас в
российские края, непременно загляните в «Теремок»! На
крылечке вас любезно встретят и вкусно накормят  очаро-
вательные героини моей волшебной сказки, сестрицы-Мат-
решки : Глаша, Маша, Саша, Даша и маленькая Милаша!

Вот так!

В «Теремке» вам подадут
Не фиш-чипс и не фастфуд!
Блюда доброй кухни русской —
Это сытно! Это вкусно!
Встретит повар: с добрым утром!
Натуральные продукты
Завтрак – просто богатырский!
Сырник – компромисс сосиске!
Для салата – овощ свежий:
Витаминный, сочный, нежный!
И наваристые щи,



 
 
 

И окрошка, и борщи!
Морс и квас – ядрёный, хлебный!
Лучше газировки вредной!
Ах! Блины, пельмени, каши!
Подадут Матрёшки наши!
Налетай, честной народ!
Терем друга в гости ждёт!
Тот, кто весел, тот жуёт!
Счастье в «Теремке» живёт!
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