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Аннотация
Порой нам так нужна поддержка от самых близких, но её не

оказывается и мы остаемся совсем одни в битве со всем миром..



 
 
 

Екатерина Устенко
Беременная одиночка

– Наташа, тебе нужно найти вторую работу, – жестко ска-
зал Василий. – либо брать дополнительные смены, иначе ни-
как.

После этих слов Наташа поняла, кем является его муж на
самом деле. Она не могла поверить в то, что муж готов так
легко отказаться от всего, к чему они шли долгие годы. К
девушке пришло осознание, что с этим пора заканчивать, и
сказала то, от чего глаза на лоб полезли уже у мужа.

Наталья и Василий с самого начала знакомства жили душа
в душу. Они оба работали учителями: он преподавал физ-
культуру, а она работала учителем русского языка и литера-
туры в старших классах.

Работа учителем была далеко не простой. Нужно было
очень много времени уделять детям, проверять контрольные
работы, проводить классные часы. К тому же в этом году
у Наташи выпускной класс, что добавляло дополнительных
задач по подготовке детей к грядущим экзаменам.

Зарплата у обоих была не очень большой, из-за чего они
частенько брали дополнительные смены. Тем не менее на
жизнь денег хватало, но впритык. Недавно Василий приоб-
рел машину в кредит, так как до школы приходилось дале-
ко добираться, а утром по пробкам ехать – то еще «удоволь-



 
 
 

ствие».
В личной жизни у Наташи и Васи все было нормально. Да,

конечно, без мелких ссор никуда, однако пара быстро мири-
лась. Вася помогал своей жене по дому, без вопросов мыл
посуду и протирал пыль с полок. И все бы ничего, если бы не
одно «НО». Речь идет о матери Василия – Раисе Федотовне.

Раиса Федотовна была довольно сложной женщиной. С
ней невозможно было спорить, особенно о том, что касалось
её сыночка. Васю она очень любила, даже слишком. Часто
на этой почве у Раисы Федотовны и Наташи возникали кон-
фликты.

Старушка всегда защищала своего сына и ругала Наташу
за то, что она его якобы «использует». Видите ли, Васечка на
работе устает, ему вечером отдых и покой нужен, а не мытье
посуды и прочие домашние хлопоты. Она не учитывала, что
они оба работали. Причем Наташа зачастую брала больше
дополнительных смен, нежели Вася.

– Раиса Федотовна, ну мы ведь вместе работаем, так и по-
чему только я одна должна по дому хозяйничать? – непони-
мающе спрашивала Наташа у свекрови. – Я ведь его не за-
ставляю, он сам рад мне помочь.

– Знаю я таких, как ты, – с пренебрежением отвечала све-
кровь. – Села ему на шею и катаешься. А он, глупый, ведет-
ся. Неправильно все это.

– Ну, что правильно, а что нет, это мы сами разберемся. –
Начала закипать Наташа.



 
 
 

– Ты могла бы и дать ему отдохнуть, а то он уже не выдер-
жит, а ты от него только требуешь и требуешь. – Продолжала
причитать свекровь.

Наташа предпринимала огромное количество попыток
поговорить со свекровью и наконец-то дойти до взаимного
понимания. К сожалению, этого не хотела свекровь, так как
она продолжала стоять на своем.

И ладно, если бы все ограничивалось подобными спора-
ми. Так нет же, Раиса Федотовна частенько обвиняла Наташу
в меркантильности. И это при том, что последние три года
свекровь живет на даче Наташи, которую девушка получила
в наследство.

Все дело в том, что дом свекрови сгорел. Восстановить его
было невозможно, а на строительство нового денег не было.
Деваться ей было некуда, кроме как к сыночку. А чтобы не
жить втроем, Наташа и предложила переехать свекрови на
дачу. Она, конечно, сначала не очень хотела, но согласилась.
Этим жестом Наталья хотела сблизиться, но Раиса Федотов-
на не оценила и продолжала считать свою невестку эгоистич-
ной и меркантильной натурой.

Конфликт Натальи и Раисы Федотовны достиг своего апо-
гея, благо из коридора послышался звук открывания двери
и родной голос супруга:

– Наташа, я дома! – громко произнес Василий, попутно
снимая обувь.

Раиса Федотовна, словно забыв текущий конфликт и пол-



 
 
 

ностью игнорируя Наташу, побежала в коридор.
– Сыночек, привет! Как дела? С работы только, устал, на-

верное. Какой ты исхудавший, Наташка-то поди тебя вообще
не кормит.

– Привет, мама. А ты что тут делаешь? – удивленно спро-
сил Василий, посмотрев на маму.

– А что, мне уже и в гости к любимому сыночку зайти
нельзя? – свекровь умело выдавила из себя пару слез и про-
должила. – Вырос, про мать уже и забыл, не нужна я тебе.

– Мам, ну, зачем ты снова начинаешь, – тяжело вздохнул
Василий, устало потерев виски указательными пальцами.

– Ничего я не начинаю. Уже скоро забудешь, как я выгля-
жу.

Пока уставший Василий пытался успокоить мать, у Ната-
ши закружилась голова, и снова начал болеть живот. Недо-
могание девушка испытывала уже несколько дней подряд и
никак не могла понять, с чем это может быть связано.

Первое время девушка ничего не предпринимала, так как
думала, что это временное недомогание. Однако тошнота то
и дело подкатывала к горлу на протяжении нескольких дней.
Наташа заподозрила неладное, и поэтому на всякий случай
решила сделать тест на беременность. «Чем скорее я прове-
рю, тем будет лучше», – подумала девушка и пошла в туалет.

Через 5 минут на тесте отчетливо отображались две по-
лоски. Наташа не могла поверить своим глазам. Они с Ва-
сей, конечно, были не против пополнения в семье, и пара уже



 
 
 

разговаривала на эту тему, но сейчас Наташа никак не была
готова увидеть положительный результат. Девушка следом
сделала ещё один тест, и он показал точно такой же резуль-
тат.

Она была одновременно и рада случившемуся, и пережи-
вала, ведь это был серьезный шаг как для неё, так и для её
семьи в целом. Она хотела подойти к мужу и сообщить о ве-
роятной беременности, но передумала. Девушка не хотела,
чтобы об этом узнала свекровь. Наташа переживала, что Ра-
иса Федотовна начнет настраивать сына против неё.

Так как у Наташи было очень плохое самочувствие, и де-
вушка понимала, что завтра точно не станет лучше, она по-
звонила на работу и попросила отгул на пару дней. После
звонка Наташа сразу легла в постель, чтобы немного отдох-
нуть.

На следующий день ранним утром Наташа проснулась,
приготовила легкий завтрак и быстро собралась. Она запи-
салась в женскую консультацию, чтобы наверняка удостове-
риться в своей беременности и получить подтверждение от
врача.

Специалист заполнил все необходимые документы и про-
вел скрининг. Закончив осмотр, он подтвердил наличие бе-
ременности. Все сомнения Натальи вмиг улетучились, и де-
вушка уже не могла дождаться, чтобы рассказать о таком ра-
достном событии своему супругу. Однако она очень пережи-
вала по поводу того, как отреагирует Вася.



 
 
 

Перед тем, как пойти домой, она взяла небольшой торт
в кондитерской, чтобы вечером отпраздновать это событие.
Его она купила скорее не для себя, а для мужа.

Вернувшись домой, девушка немного убралась, несколько
позволяло самочувствие, ближе к вечеру приготовила ужин
и стала дожидаться мужа с работы.

Василий вернулся домой очень уставшим. Он еле тащил
ноги. Зайдя в квартиру, Наташа накинулась на шею супругу
и поцеловала в щеку.

– Ого, ты чего такая? Тебе же плохо было, – улыбнувшись,
спросил супруг.

– У меня для тебя хорошая новость! – ответила Наташа,
помогая мужу снять пальто, – расскажу за столом, а ты пока
иди мыть руки.

Через несколько минут супруги сели за стол и стали
ужинать. Наташа приготовила мясо по-французски, которое
очень нравилось Васе.

– Ну, точно, праздник какой-то! Давно ты не готовила эту
вкуснятину, – удивлялся супруг.

– А я еще и тортик взяла, чтобы кое-что отметить, – улы-
баясь, сказала Наташа. – Ешь пока, не отвлекайся.

– Хорошо, а ты пока расскажи, почему ты такая веселая?
– Вась, вот какая у меня новость, смотри, – сказала девуш-

ка и положила на стол оба теста. – Ты скоро станешь папой!
На мгновение муж замер. Он даже перестал жевать. Сна-

чала в его глазах была видна радость, но совсем скоро она



 
 
 

исчезла. Его дальнейшая реакция не совпала с той, которую
хотела видеть Наташа.

– Я, конечно, рад этой новости, но есть некоторая пробле-
ма.

– Что за проблема? – удивилась девушка. – Что случи-
лось? Если ты о деньгах, то ты не переживай, я уже погово-
рила с подругами. Они пообещали, что много вещей для ре-
бенка передадут. Уже и коляска есть, а еще…

Василий перебил жену. Его голос стал холодным, а сам он
стал отстраненным.

– Да, дело в деньгах. Вчера, когда ты пошла отдыхать, мы
поговорили с мамой, и она мне рассказала, что недавно взя-
ла ипотеку себе на квартиру. Хотела уехать из дачи, но не
рассчитала ежемесячные выплаты, да и успела часть денег
потратить на всякую ерунду. В общем, она просит меня по-
мочь ей закрыть долг. Сумма немаленькая, ещё и проблема
в том, что начали начисляться пени, так как она просрочила
несколько платежей.

– А что нам тогда делать? Я, конечно, понимаю, что это
твоя мама, но нам что делать, как дальше жить? Хоть знако-
мые нам и помогут, но все равно нужно будет покупать пам-
персы, докупать одежду и смеси.

– Наташа, тебе нужно найти вторую работу, либо допол-
нительную подработку. Нужно закрыть мамин долг, а без
твоей помощи я буду делать это очень долго. Поэтому нужно
что-то решать, и как можно скорее.



 
 
 

– Вась, какая вторая работа, какая подработка, о чем ты
вообще говоришь? – с удивлением говорила Наташа. – У нас
будет ребенок, я нахожусь в положении. Еще пару месяцев,
и я буду, как воздушный шар. Мне даже вставать с постели
будет тяжело. О какой работе ты говоришь? Куда ты предла-
гаешь мне идти?

– Давай повременим с ребенком, мы ещё молодые, успеем
– сказал муж

В этот момент Наташа поняла, кем является её муж на са-
мом деле. Оказался он маменькиным сыночком, который го-
тов пожертвовать своей собственной семьей ради мамы. Он
так легко отказался от их совместного счастливого будуще-
го, что Наташе на минуту стало страшно. Ведь теперь она не
знала, за кого на самом деле она вышла замуж, и с кем жи-
ла все эти годы. Однако девушке удалось быстро совладать с
эмоциями, и она сказала то, из-за чего у мужа полезли глаза
на лоб.

– Тебе помочь собраться?
– Куда? – опешил мужчина, не понимая вопроса супруги.
– Ну, как куда, к маме. Ты же решил променять меня на

неё. И то, не забывай, что все это временно, ведь она живет
на моей даче.

Мужчина растерялся. Он никак не ожидал, что Наташа
так резко отреагирует на его предложение.

У них ещё довольно долго продолжался скандал, но Ната-
ша была неумолима. В итоге, после вкусного ужина, но без



 
 
 

тортика, Василий собрал свои вещи и уехал к матери.
Наташа же приняла решение оставить ребенка, вырастить

его и воспитать, несмотря на то, что отношения с супругом
окончены.

Через несколько дней в дверь к Наташе постучались. Де-
вушка подошла к двери, чтобы посмотреть, кто к ней при-
шел. Она посмотрела в дверной глазок и увидела Василия.
На миг она подумала о том, чтобы не открывать дверь, но по
итогу все же решила узнать, зачем он пришел.

– Привет, дорогая. – Опустив глаза в пол, тихо сказал Ва-
ся.

– Привет, зачем пришел? Что-то забыл? – холодно отве-
тила Наташа.

– Прости меня, пожалуйста, я был неправ. Я все понял.
– Что ты понял? – строго спросила девушка.
– Я понял, что совершил большую ошибку. Я очень хочу

быть с тобой и воспитывать нашего ребенка. Моя мать, как
бы я её не любил, сама совершила ошибку, и я не хочу, чтобы
из-за этой ситуации разрушился наш брак.

Наташа заметила, как изменился голос Василия. Он про-
должил дрожащим голосом:

– Я осознал, что не могу без тебя жить, и хочу, чтобы мы
остались вместе. – В этот момент с щеки Василия скатилась
слеза. – Прости меня, пожалуйста.

– Заходи, я стол накрою, давай поговорим и все обсудим.
Они до самой ночи сидели и разговаривали. Они остано-



 
 
 

вились на том, что помогут Раисе Федотовне по мере их воз-
можностей, однако на первом месте будет их брак и общий
ребенок. Василий обязался, что с этих пор их семья будет
для него в приоритете.

Конечно, Раиса Федотовна очень сердилась и винила На-
ташу в том, что Вася изменил свое решение. После этого слу-
чая старушка редко приходила к ним в гости, тем более без
спроса. С Наташей она практически не разговаривала, что
самой Наташе только нравилось. Тем не менее ей пришлось
смириться с выбором сына, так как деваться ей было попро-
сту некуда.

Через 9 месяцев у Василия и Натальи родился мальчик.
Они назвали его Антоном. Василий был вне себя от счастья,
что он наконец-то стал отцом. Он очень много времени уде-
лял ребенку, чему Наташа была рада. Конечно, все сложно-
сти ещё впереди, однако семейная пара была к этому готова
как морально, так и материально.


