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Аннотация
Эта сказка не заканчивается свадьбой, а только начинается

с неё. И «сказка»  – это мягко сказано. Книга о нескольких
женщинах, столкнувшихся с созависимостью и абьюзом. Судьбы
и обстоятельства у всех разные, но боль у всех одна. И это
ненормально, когда отношения приносят боль и напоминают
полигон, а не тихую гавань. Для меня эта книга очень важная и
личная. Надеюсь, что она будет полезной и читателю.
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Вероника Меньшикова
Болевой шок

 
Пролог

 

Падение. Удар. Болевой шок. А дальше…

– Мама? – Слабо позвала я.
Мир плыл, говорить было сложно, думать ещё сложнее.

Капельница в вене. Не особо сильная боль в колене.
– Полина?.. – Произнесла мама.
Она сама сидела в полудрёме. Я не знаю, сколько времени

она так просидела, держа меня за руку.
– Операция прошла хорошо, говорят, через полгода-год

ты сможешь ходить.
– А…
– Спи, маленькая, – Она ласково погладила меня по голо-

ве, – Нужно ещё чуть-чуть отдохнуть.
– Д… да, – Односложно ответила я, и снова провалилась

в сон.



 
 
 

 
Глава 1

 

Спустя пять лет.

Даша крутилась передо мной уже в четвёртом свадебном
платье и никак не могла выбрать лучшее.

Благодаря маминой заботе, лучшим врачам и сильному
характеру, я действительно смогла ходить: мне нельзя пере-
гружать ногу и, конечно, марафон я не пробегу, но станце-
вать на свадьбе лучшей подруги мне по силам.

Мне двадцать один год, о замужестве и не думаю, но как я
могу не поучаствовать в свадьбе той, кого считаю сестрой со
школьной скамьи? Тем более, у меня своё небольшое агент-
ство по организации праздников. Но сейчас я пришла в сва-
дебный салон не как организатор.

– Красивое, – Похвалила я.
– Польк, – Закатила глаза она, – Они все красивые. По-

дробнее!
– Ну, в стиле принцесс Диснея, – Пожала плечами я, –

В смысле, так выглядят все невесты: кружевные рукава, де-
кольте, украшенное блёстками, самоварная юбка…

– То есть, классное, но слишком обычное? – Скуксилась



 
 
 

Дашка.
– Ну… да.
– Так, понятно, – Без обид произнесла она, – Это все пла-

тья, которые мне здесь понравились. Завтра едем в другой
салон!

– Да-а-аш…
– Моё платье будет особенным и точка! – Произнесла она

и улыбнулась, – Едем к тебе?
Мы уже договорились поехать в мою квартиру, поужинать

суши и выпить по бокальчику. Этого момента я весь день
ждала в душном свадебном салоне.

У Даши с Лёшей была классическая история любви: по-
знакомились по интернету, пошли гулять, потом ещё раз,
влюбились, съехались, а теперь она выбирает свадебное пла-
тье. Мы смаковали эту историю тысячу раз, но мне каждый
раз было интересно слушать подробности:

–  Чем он привлёк тебя изначально?  – Спросила я,  – В
смысле, почему ты пошла на первую встречу, почему реши-
ла пойти на следующую?

– Ну, знаешь, – Она сделала глоток красного полусладко-
го, – На первую встречу – от скуки. В смысле, было лето,
все подруги разъехались, я не занималась ничем особенным.
Я даже его профиль не изучала в соцсети, так, увидела сим-
патичное фото, узнала, что живёт недалеко, в парк пригла-
сил, – Я кивнула, – Потом он внешне мне и в реале понра-



 
 
 

вился. Не прямо любовь с первого взгляда, но высокий, атле-
тичный, глаза красивые. И на первой встрече возникло ощу-
щение, что я всю жизнь его знаю. Лёгкое, позитивное обще-
ние, я много шутила, мы смеялись… Никакой скованности,
стеснения, я поняла, что если он пригласит меня ещё раз, то
я приду. А он тем же вечером написал мне и предложил на
следующий день сходить в кафе. Своё чувствуешь сразу.

Я была рада за подругу, пусть мне и казалось, что она то-
ропится: они с Лёшей были знакомы меньше года. Но улыб-
ка искренняя, глаза сияют… Дашка счастлива, а я счастлива
за неё.

– А у тебя… – Робко спросила она, – Так и… никого?
Я заправила за ухо прядь тёмно-каштановых волос, по-

стриженных по плечи, и отвела взгляд.
– Тусуюсь в Тиндере, – Пробормотала я, – Не скажу, что

никого. Скажу, что никого серьёзного.
Я красивая и ухоженная девушка: хромоты избежать уда-

лось, фигуру удалось сохранить точёной. У меня смуглая ко-
жа, большие карие глаза, чёрные брови и густые ресницы,
деньги на дорогой уход есть. Дело вообще не во внешности.

Дело в том, что я на автомате начинаю конкурировать с
мужчинами. Причём почти всегда выигрываю.

Мама не построила семейного счастья: отец ушёл к другой
женщине, когда я была маленькой. Она воспитывала меня
самостоятельной и независимой: я такой и стала. После того,



 
 
 

как поступил мой отец, кого я должна видеть в мужчине?
Защитника? Крепкое плечо? Каменную стену? Увольте.

Я уверена в себе, парни чувствуют это. У меня было мно-
го «одноразовых» на месяц-два. Я тянулась к сильным муж-
чинам, но их раздражал мой напор. Те, кому напор нравил-
ся, хотели обзавестись не девушкой, а мамочкой, и их уже
отсекала я.

– Тогда… – Робко произнесла подруга, – Может, мне не
стоит таскать тебя по свадебным салонам и всему такому
прочему?.. В смысле, я понимаю, что ты хочешь помогать
мне, но… для тебя это не травматично?

Даша была первым человеком, навестившим меня в боль-
нице после того, как мама подписала разрешение. Она при-
несла мне творожки-йогурты и прочий кальций, которым
меня и так закармливали, но главным сюрпризом стало то,
что она купила мне очень хорошие наушники, вдвое дороже
тех, что были у меня.

– Даша… – Виновато произнесла я, – Ну заче-е-ем?..
– Бери-бери! – Она включила командирский тон, который

освоила уже в шестнадцать, – Чтобы ты не кисла! Настрое-
ние тебе поднимать будем я и твоя любимая музыка, чтобы
через год ты уже бегала! Улыбнись, Польк!

Я вымученно улыбнулась. Мне снизили дозу обезболива-
ющего, поэтому нога нещадно болела.



 
 
 

Я вспомнила о юности, а потом честно ответила на во-
прос:

– Даш, я не завидую, – Она с сомнением смотрела на ме-
ня, – Я рада, что вы с Лёшей счастливы. Я искренне хочу тебе
помогать, просто уже и я чувствую себя забеганной. Плюс у
меня работа. Поэтому я не сливаюсь ни в коем случае, про-
сто…

– Просишь не так часто тебя загружать, – Улыбнулась она
и кивнула, – Принято.

Я накрыла её руку своей. Как всегда, она поняла меня.
Даша была худенькая, как тростинка, в младших классах

она занималась художественной гимнастикой. Русые воло-
сы до лопаток, огромные голубые глаза и по-детски пухлень-
кие щёчки, из-за которых она переживала. Я переживала из-
за того, что она выглядит на шестнадцать, а я на двадцать
шесть. А ведь мы одногодки.

– А всё же… – Произнесла она, – Тебе-то хочется семью?
– Сейчас нет, – Пожала плечами я, – И дело не в занято-

сти. Просто после окончания ВУЗа я была так счастлива съе-
хать от мамы. Мою посуду, когда хочу, мою пол, когда хочу,
если не хочу – не мою. Нравится жить по своим правилам.
Не хочу, чтобы даже самый сексуальный мужик в мире жил
здесь и заставлял ему яичницу готовить.

– Ох, – Произнесла подруга, – В чём-то ты и права. Да-
же до свадьбы приходится притираться, быт давит. В смыс-



 
 
 

ле, для него заморачиваюсь с какими-то густыми и сытными
борщами, а себе зелёные щи готовлю, ибо фигура. Готовить
щи только себе было легче.

Я сочувственно кивнула.

Мы просидели ещё пару часов, потом подруга уехала. Я
переоделась в пижаму, легла спать. На голову тут же легла
личная «Шапка Мономаха» – шотландский прямоухий кот
Марсель обнял меня лапками и замурчал, как комнатный
трактор.

Марселя я любила всей душой, и это было взаимно.
– Спи, антидепрессантик, только когти случайно не выпу-

сти, – Улыбнулась я и уснула.



 
 
 

 
Глава 2

 

Через полтора месяца мы с Дашиной мамой помогали
невесте надевать свадебное платье.

Она выбрала его без моей помощи, и вот это было ЕЁ пла-
тье: неглубокое декольте, едва заметная вышивка, короткие
рукава и юбка до пола, сшитая из струящейся мягкой ткани,
и близко не напоминающая самоварную.

На завитых распущенных волосах парикмахер уже закре-
пила диадему и не слишком длинную фату. Макияж Даша
сделала дома, и он был едва заметным. Невозможно сказать,
что, по сути, моя подруга тот ещё командир: она выглядела
максимально невинной и юной.

– Не беременна? – Шепнула я.
– Нет, – Улыбнулась подруга.
– Ну, тогда терпи! – Сказала я и начала туго шнуровать

корсет.
Она завершила образ белоснежными туфлями на шпиль-

ках и серебряным браслетом.
Тут в комнату вошёл Лёша.
Высокий, стройный, одетый в классический костюм. Он

держал в руках огромный красный букет роз и герберов. Же-
них и невеста завороженно посмотрели друг на друга.

Я переключила внимание на Ирину Васильевну, маму



 
 
 

невесты, и пошла помогать ей с оставшимися приготовлени-
ями, чтобы оставить молодых наедине.

Мы пересыпали алые лепестки роз из пакета в плетёные
корзинки, чтобы позже осыпать лепестками молодожёнов. Я
ожидала от неё добрых подколов, из серии: «А сама-то замуж
хочешь?», но Ирина Васильевна выглядела немного опусто-
шённой.

– Счастья молодым? – Неловко улыбнулась я.
– Ох, Полечка, – Вдруг произнесла она, – Я очень рада за

дочку. Но это сложно: сегодня ты держишь на руках кулёчек,
для которого ты – весь мир, а завтра «кулёчек» выходит за-
муж, переезжает и строит свою семью… Не знаю, как опи-
сать это чувство молоденькой девушке.

Я хотела сказать, что понимаю её, но это же неправда – я
не могла прочувствовать то, о чём говорила мама подруги.
Я перевела тему:

– А Лёша Вам нравится?
Тут лицо Ирины Васильевны просияло:
– Да, конечно. Парень из хорошей семьи, толковый. Да

ты сама видела, как он на мою Дашу смотрит! – Она-таки
перевела тему на меня, – А с Гришей ты знакома?

Гриша – старший брат жениха:
– Только по рассказам, – Ответила я и сразу пресекла те-

му: «А давай-ка ты тоже замуж», – Знаю, что неженат и, вро-
де, тоже надёжный. Может, на свадьбе и потанцуем пару раз.

Ирина Васильевна хитро улыбнулась, и мы продолжили



 
 
 

рассыпать лепестки по корзинкам.

В лимузине и ЗАГСе всё было, как в тумане: атмосфера
праздника, счастья, любви, эйфории! Даша буквально свети-
лась. Я радостно пожелала на камеру всего-всего молодым,
осыпала их лепестками, когда Лёша нёс жену на руках. Даша
крутилась в платье и так, и эдак…

Мы все немного успокоились лишь на свадебной фотосес-
сии, проходившей в том же парке, где познакомились моло-
дожёны.

– Фотографа где искала? – Спросила я у невесты, когда
жениха фотографировали с его друзьями.

– В интернете, – Шепнула Даша, – Понравился?
Я оглядела парня. Высокий, но субтильный, такой моло-

дой щёголь: костюм с иголочки, стрижка модная, но навева-
ющая мысли о метросексуалах. Но камера профессиональ-
ная, а я уже могла позволить себе иметь штатного фотогра-
фа в агентстве.

– Скинешь мне его контакты вместе со свадебными фото,
ок? – Даша кивнула.

– Так-так, а теперь наше время позировать! – Радостно
закричала «командир».

Ресторан оказался скромным, но уютным: чувствовалось,
что это выбор молодых, а не финансовая неспособность от-
метить свадьбу в более пафосном месте.



 
 
 

После первого танца мужа и жены, меня позвал танцевать
Григорий, свидетель со стороны жениха.

– Вы прекрасно выглядите, Полина, – Произнёс он.
Мужчина был высок и дорого одет, наручные часы – явно

бренд, а не подделка. От него в меру пахло хорошим одеко-
лоном.

Я не застеснялась из-за комплимента: да, выглядела я пре-
красно.

Платье до колен бронзового цвета и с чёрными вставками,
макияж в золотистых тонах, густые и блестящие распущен-
ные волосы. Я знаю, что умею производить впечатление.

– Спасибо, – Кивнула я.
– Посмотри, – Вдруг он едва указал на танцующих брата

и невестку.
– Красивая пара, – Ответила я.
– Ведёт хорошо. Причём она.
Я сначала не поняла, о чём он, а потом присмотрелась и

хихикнула: обманчиво-хрупкая невеста действительно вела
в танце, а немного окаменевший Лёша следовал в такт её ша-
гам.

– А ведь он спортом всю жизнь занимался, – Хмыкнул
Григорий, – Возможно, поэтому попал в надёжные руки.

Мы оба рассмеялись.
– Чем занимаетесь, Полина? – Спросил мужчина.
– У меня ИП, небольшое агентство по организации празд-

ников. А Вы?



 
 
 

–  Наёмный директор автосалона, хочу открыть что-то
своё. Может, обменяемся номерами, и Вы дадите мне пару
советов?

– С удовольствием, – Улыбнулась я, – Вернёмся за стол,
я дам Вам визитку.

Когда я села за стол и протянула визитку мужчине, я услы-
шала прямо над ухом щелчок фотоаппарата:

– Ай! – От неожиданности я подскочила на месте и обер-
нулась. Ещё один щелчок.

– Извините, – Улыбнулся молодой человек, – Я Сергей,
свадебный фотограф. Люблю делать случайные кадры, они
интереснее постановочных.

– Полина, – Я на автомате сунула визитку и ему.
Он мельком взглянул на неё и пробормотал:
– Набираете фотографов в штат?
– Именно. Давно фотографируете?
– Не очень. Тем не менее, позволите мне сделать несколь-

ко Ваших фото? Прекрасно выглядите.
– Спасибо, – Ответила я и уверенно улыбнулась в объек-

тив.

Едва придя домой, я позвонила маме:
– Алло, привет, – Улыбнулась я.
– Поль, как нога? Не перегрузила её?
– Нет, – Закатила глаза я и восторженно добавила, – Сва-

дьба прошла великолепно!



 
 
 

Я свалилась на кровать прямо в платье и не смывая маки-
яж: я рассказывала маме и о счастливых Дашкиных глазах,
и о нелепо танцующем Лёше, и даже о его старшем брате…

– Достойный, – Чётко произнесла я, описывая Гришу, –
Красивый шатен, ему чуть за тридцать. На первый взгляд ка-
жется интересным.

Мама молчала, а я не знала, что добавить. Ещё раз описать
вкус шампанского?.. Нет, тему надо переводить.

– Возможно, я найму фотографа в агентство.
Разговор пошёл оживлённее: мама всегда настороженно

относилась к моим знакомым мужского пола, но обожала
слушать о моём бизнесе. Я получила высшее образование за
её счёт, и то, что сейчас мои дела идут хорошо – её заслуга.
Но иногда так хотелось поговорить с мамой тепло и чисто
по-женски…

– Я тебе обязательно пришлю фотки со свадьбы, – Заве-
рила я и вздохнула, – Знаешь… А Дашка счастлива.

Задумавшись, мама пробормотала:
– А всё-таки любви-то хочется?
– Конечно, – Вздохнула я, – А тебе?
Вытянуть из меня это признание могло только шампан-

ское. Много шампанского…
– Любовь… – Пробормотала она, и я тут же пожалела о

заданном вопросе, – Все сказки кончаются свадьбой. Ты с
Дашкой через полгода пообщаешься, когда её мир сведётся
до носков и борщей. Она же бросила работу?



 
 
 

– Да. Даша сама так захотела.
– Вот погрязнет в этих щёточках-тряпочках, станет клу-

шей, и…
– Мам, – Оборвала я, – Доброй ночи.
Я скинула туфли, настроение мигом испортилось. Мар-

сель залез на мои колени, обшерстив всю юбку, но было пле-
вать: я просто обняла кота, а он замурлыкал и начал тыкать-
ся мордочкой мне в щёку.

Я задумалась о своих родителях. Мама дала мне многое,
не только деньги: она отдавала мне своё время, беседовала
со мной, заботилась о том, чтобы я развивалась интеллекту-
ально, но…

Вот даже сейчас – почему просто не порадоваться тому,
что дочь погуляла на свадьбе подруги? Почему нужно было
всё испортить?!

И так всегда, во всём.
Когда я съехала от мамы, я стала свободнее, и дело не в

мытье тарелок. Если бы я не была ребёнком, а была бы муж-
чиной, который может себя обеспечить – стала бы я жить с
ней? Вряд ли. Так, может, мой отец этого и не захотел?..

В свои сорок семь мама интересная женщина, стильная,
ухоженная. Но её любимая фраза: «Все бабы дуры, а все му-
жики сволочи!» ставила крест на её личной жизни. Поставит
ли крест на моей?..



 
 
 

Я легла в постель прямо в платье, хотя не была сильно
пьяна: одежду всё равно сдавать в химчистку после обнима-
шек с Марселем, а макияж и завтра смыть можно.



 
 
 

 
Глава 3

 

Проснувшись, я мельком проверила дела своего агент-
ства. Сегодня нам заказали организацию детского Дня рож-
дения, куда я отправила двух доброжелательных анимато-
ров, парня и девушку, учившихся на первых курсах теат-
рального. Я узнала, что всё идёт по плану, успокоилась и по-
шла кормить Марселя.

Колено тут же отозвалось не прямо болью, но ощути-
мым дискомфортом. Мне категорически нельзя было носить
шпильки, но вчера я их надела. Вздохнув, я использовала
мазь и эластичный бинт.

«Если так пойдёт и дальше, на собственную свадьбу я пой-
ду босиком,», – Грустно подумала я, – «Хотя, учитывая то,
что есть только один мужчина, готовый взять меня замуж
хоть сейчас…»

– Марсель? – Окликнула я, оторвав своего пушистого тол-
стячка от паштета из ягнёнка с кроликом, – Возьмёшь меня
замуж?

– Мяу!
– Ну, ты-то возьмёшь, – Усмехнулась я. Кстати…
Я хотела позвонить Дашке и узнать больше про Григория,

но тревожить подругу после первой брачной ночи (по фак-
ту она не первая, но всё же) – моветон, даже сюрреализм ка-



 
 
 

кой-то. Я открыла мессенджер.
Чисто рабочее сообщение от Сергея и приглашение погу-

лять как раз от Гриши. Сначала я открыла сообщение от фо-
тографа:

«Было приятно поработать с Дарьей и Алексеем,» – Веж-
ливо начал он, – «Посмотрел сайт агентства, хотел бы пора-
ботать и с Вами, как с организатором, и, возможно, прове-
сти личную фотосессию для Ваших соцсетей. Прайс на мои
услуги…»

У меня глаза на лоб полезли: парень себя явно высоко це-
нил. Если в работе с ним и есть смысл, то цену я буду кон-
кретно сбивать, и сильно. В любом случае я ответила:

«Говорить о сотрудничестве пока преждевременно, сна-
чала мне нужно увидеть и оценить получившиеся фотогра-
фии. Тем не менее, спасибо за столь быстрый ответ. Наде-
юсь, мы сработаемся».

Если в этом будет смысл. Наличие дорогого фотоаппарата
– не гарантия хорошей работы.

Позже я договорилась встретиться с Гришей этим же ве-
чером. Я ждала звонка от Дашки, но она теперь семейная
дама, и звонки будут раздаваться реже. Я сделала кофе, за-
паслась батончиками мюсли и орешками, а потом закуталась
в одеяло и скоротала время за позитивным сериальчиком.

Перед свиданием я приняла душ и использовала гель с за-
пахом апельсина. В меру нанесла духи и с цветочным, и с



 
 
 

цитрусовым ароматом, но приторными они не были: в меру
свежими, в меру острыми.

Гриша ждал у входа в парк. На нём были классические
чёрные брюки и идеально выглаженная рубашка. Знакомый
аромат парфюма очень шёл мужчине.

– Привет, – Произнёс он и поцеловал меня в щёчку, – Ты
прекрасна.

На мне были свободные джинсы и удобные кроссовки.
Практически вся нога перевязана эластичным бинтом, а про
то количество мази, которое я использовала, и говорить
нечего. В сумке был целый блистер обезболивающего.

– Прогуляемся? – Спросил он и чуть согнул локоть. Я взя-
ла его под руку.

То, что он вежлив и галантен – очевидно. Пройтись с та-
ким мужчиной очень приятно.

Конечно, мы обсуждали свадьбу (если что, то не нашу бу-
дущую свадьбу):

–  Когда Лёшка познакомил меня с Дашей, она показа-
лась мне такой девочкой-тростинкой, которую ветром вот-
вот сдует. Кто же знал, что у неё настолько боевой характер!

– Это да, внешность обманчива, – Хихикнула я, – Расска-
жи про Лёшу.

– Что именно?
– Детство, семья, характер. Каким его знаешь ты?
Мужчина задумался:
– Я старший ребёнок, – Напомнил он, – И я очень хотел



 
 
 

младшего брата, был счастлив, когда он родился. Никогда не
отмахивался от него, старался быть примером. Я занимался
и занимаюсь спортом, отлично учился, получил высшее об-
разование. Он тянулся ко мне и безмерно уважал, но он…
другой. Не могу сказать, что безответственный, но учился на
тройки, в ВУЗ не пошёл. Зато в армии отслужил. Кстати, как
у тебя со спортом?

– Любительски занималась одиночным фигурным катани-
ем, – Дважды соврала я, – Но потом решила не делать карье-
ру в спорте, выбрала более надёжное и безопасное будущее.

– Похвально, – Кивнул он, – Мы хотели поговорить о биз-
несе, кажется? Расскажи о своём агентстве.

– Небольшое, но развивается, – Ответила я, – За финансы
и организацию отвечаю я. Подобрала команду артистичных
аниматоров, они искренне любят работу. Заказала хорошие
костюмы, и понеслось. Это не только для прибыли, мне нра-
вится делать людей счастливыми.

– Похвально, – Кивнул он.
– Кстати, есть дети? – Удачный момент выяснить то, что

меня действительно интересовало.
– Нет, – Он покачал головой, – И женат не был. У тебя,

как я понимаю, та же ситуация?
Я кивнула.
– Была долгая и болезненная первая любовь. Безответная.

Я не «девочка», но серьёзных отношений у меня не было.
– Я пять лет жил с женщиной, – Произнёс он.



 
 
 

Мы гуляли по ухоженным дорожкам, вокруг зелень, цве-
ты. Прохладный ранний вечер. Не хотелось его травмиро-
вать с самого начала, но я задала прямой вопрос на свой
страх и риск:

– А почему не женился?
Он отвёл взгляд и задумался.
– Она была… скажем так, не моего уровня, – Я думала,

что он начнёт поливать бывшую грязью, но ошиблась, – По-
знакомились, когда я учился на первом курсе, а она уже на
третьем. Чуть постарше, стильная и ухоженная, тут уже я тя-
нулся за ней. Мы быстро съехались, ей, видимо, нравилось
то, что я младше и легче на подъём. Интимная жизнь была
прекрасной. Но потом она стала очень быстро развиваться
как личность, как профессионал… Слишком быстро для ме-
ня. Я ей наскучил. Она ушла к своему коллеге. А брак на тот
момент был не нужен ни мне, ни ей.

– Как тебя изменили эти отношения? – Опять полезла в
душу я, – Каким ты стал после них, какие уроки вынес?

– Стал более зрелым. Не только потому что возраст изме-
нился. Она многому меня научила.

Мы замолчали, и я пожалела, что затронула столь личную
тему на первом свидании. Радует, что он с уважением отно-
сится к бывшей, но после повисло неловкое молчание. Пре-
рывать его обсуждением красоты парка, фильмов и музыки,
рассказывать о выходках Марселя и смеяться… Ну, настро-
ение капитально испортилось.



 
 
 

Мы ещё погуляли, но закончилось всё гораздо раньше,
чем могло бы. Я вернулась домой и немного полежала в ван-
не, а потом созвонилась с Алёной, подругой по университе-
ту.

– Привет, – Произнесла я, – Как ты?
– Задолбалась немного, а так всё хорошо. Ты как?
Я выложила правду о том, что испортила свидание своими

руками. Что мужчина очень достойный, но я слишком рано
сократила дистанцию.

– Правду про травму хоть не рассказала?
– Нет, – Ответила я, – Вообще не говорила о травме.
Алёна задумалась, а потом спросила:
– А сам он какой, как человек? По прошлому производит

впечатление альфонсушки. Как сама считаешь, перерос или
нет?

– Думаю, да, – Не особо уверенно ответила я, – Он кажет-
ся очень серьёзным человеком, его брат как-то попроще и
полегче будет. Но он в моём вкусе, галантный, серьёзный…
Жаль, что второе свидание вряд ли состоится.

– На чём расстались?
– Сказал что-то безликое, вроде: «Будет время – позво-

ню».
В пижамке я завалилась на кровать, обняла плюшевого

зайчонка и закуталась в одеяло.
Подумав, Алёна произнесла:



 
 
 

– Вполне возможно, что и позвонит, – Думаю, она дей-
ствительно так считает, а не пытается дать ложную надеж-
ду, – Просто подумай: не слишком ли он для тебя серьёзный,
тяжёлый, что ли?.. После первого свидания обычно бабочки
в животе порхают, а не кошки на душе скребут.

Тут задумалась я сама.
– Тяжеловат, да. С одной стороны, именно бабочек и хо-

чется, а с другой хочется серьёзного и крепкого мужчину, а
не ветреного раздолбая. Не знаю.

– Уж замуж невтерпёж? – Пошутила она.
– Вроде того.
Мы долго болтали, несколько часов. Обсудив неудачное

свидание, я расслабилась, теперь шутки и приколы были ис-
кренними. Когда закончился разговор, ко мне, как обычно,
пришла «Шапка Мономаха». Я улыбнулась.

Неважно, позвонит он или нет. Всё сложится к лучшему.



 
 
 

 
Глава 4

 

Через некоторое время пришли фотографии со свадьбы.
Гриша так и не звонил, но я быстро отделалась от меланхо-
лии.

Фото были прекрасны. Про жениха и невесту и говорить
нечего, но он и гостей фотографировал так, что все выгля-
дели удачнее, чем на самой свадьбе. Особенно меня зацепил
случайный снимок. Мой снимок.

После того, как над ухом раздался щелчок, я обернулась,
и Сергей сделал ещё один кадр в движении.

Волосы лежали идеально, загорелый цвет лица, макияж,
играющий золотистым блеском. А глаза были огромные,
взгляд глубокий. Я тут же поставила это фото на все аватар-
ки с указанием имени фотографа.

«Сергей,» – Напечатала я сообщение, – «Мне очень по-
нравились фотографии, хотелось бы сотрудничать с Вами».

Сейчас я поняла, что не буду сбивать цену, иначе её очень
скоро придётся поднимать: мальчик начинающий фотограф,
но дальше будет расти, как профессионал. Скупой платит
дважды.

Я составила электронный договор в тот же вечер и высла-
ла ему на почту.



 
 
 

Через пару часов позвонила Дашка.
– Как дела у молодой семьи? – Улыбнулась я.
– Да просто отдыхаем после свадьбы, – Не особо радостно

ответила она, – Столько сил и времени в подготовку вложи-
ли… Да и переезд в отдельную квартиру не прошёл так легко
и весело, как мне казалось.

– Весь быт на тебе? – Догадалась я.
Раньше пара жила с Ириной Васильевной, мамой Даши.

Новую квартиру молодожёнам подарили родители мужа.
–  Да, квартира новая, евроремонт, уютная такая, пусть

и однушка. Я стараюсь поддерживать идеальный порядок,
но…

Я усмехнулась. Что-то новенькое! Раньше по вине Даши
вся раковина была заставлена грязными тарелками и сково-
родками. А уж чтобы она пол помыла… сюрреализм.

– А с мужем как?
– Да он взял подработку, когда я уволилась. Пропадает

целыми днями, в выходные отсыпается. И не видимся почти.
– Хороший медовый месяц… – Грустно пробормотала я.
– Очень! – Она рассмеялась, – Как тебе фотографии?
– Великолепные! Я уже послала фотографу электронный

договор. Прайс у него бешеный, конечно, но он того стоит.
– Стоит чего? – Игриво спросила она.
Я уже со свадьбы поняла, что Дашка хотела бы поработать

сводницей, но внешне Сергей совсем не был моим типажом.
О свидании с Гришей рассказывать не хотелось.



 
 
 

– Не мой типаж, – Ответила я, – Но уверена, что срабо-
таемся.

Даша начала ещё о чём-то рассказывать, но я услышала
какие-то звуки на заднем плане:

– Лёша пришёл! – Радостно произнесла она, – Целую-об-
нимаю, созвонимся!

Я улыбнулась. Семейная жизнь нелегка.
В мессенджер пришло сообщение, но я сделала вид, что

не прочитала его:
«Замечательная фотография,»  – Написал Гриша,  – «Не

хотела бы повторить свидание?»
Я вышла из соцсети и зашла на почту. Сергей согласился

сотрудничать.

– Ребята, это Сергей, наш штатный фотограф, – С улыб-
кой представила я, – Это Лена и Ксюша: добрые феи, сне-
жинки, Золушки и Красные шапочки. Екатерина – вокалист-
ка, окончившая ГИТИС по эстрадно-джазовому вокалу. Ми-
хаил: Stand up, ведущий шумных мероприятий и, конечно,
незаменимый Дед мороз, Серый волк и Бармалей в одном
лице.

Команда захихикала, а Сергей улыбнулся и пожал всем
руки.

– Сергей, мне двадцать, фотограф, – Скромно предста-
вился он.

– Сработаемся, – Улыбнулась Ксюша.



 
 
 

– Через неделю у нас состоится свадьба, – Продолжила я.
– Ещё одна? – Фотограф явно меня подколол. Снова дру-

желюбные смешки.
– Ещё одна, но уже другого уровня, – Продолжила я на

полном серьёзе, – Заказ очень «жирный»: невеста дочь ди-
пломата, у жениха спортивная карьера. Нужны будут и фо-
тографии жениха и невесты из отеля, как невесте надевают
фату, жених повязывает галстук и прочее. Потом фотосес-
сия в дорогущем ресторане, вечером праздник в загородной
резиденции, потом салют. Работа до самой ночи.

– Звучит сложно, но интересно, – Кивнул Сергей.
– Всё уже организовано, предоплата внесена, осталось са-

мое главное – провести свадьбу на высшем уровне. Миша
будет ведущим, Екатерина отвечает за живой вокал. Добрые
феи создают атмосферу нежности и романтики.

– Как выглядят жених и невеста? – Сходу спросил новень-
кий.

– Богатые, ухоженные, – Перечислила я, – Жениха видела
на фотографии. Невесте восемнадцать, если и беременна, то
этого не видно. И особа, мягко говоря, странная.

– Ещё сложнее, но ещё интереснее, – Хмыкнул он, – По-
лина, сделаю всё, чтобы гости остались довольны фотогра-
фиями.

Я кивнула, ещё раз дав наставления команде. Главным на-
ставлением было отдохнуть и как следует выспаться перед
тяжёлым днём.



 
 
 

Тем же вечером я смотрела на сообщение Гриши и не зна-
ла, что ответить.

Вспоминалась моя безответная любовь и то, как грубо всё
разрушила моя же мама. Дима был популярным и очень кра-
сивым парнем на два года старше меня. Относился ко мне,
как к малолетке, я за ним бегала… И буквально перед трав-
мой мне удалось добиться взаимности. В шестнадцать я ли-
шилась девственности с тем, кто был моей мечтой.

Но мама строго-настрого запретила ему приходить в боль-
ницу, как бы я ни умоляла разрешить ему навестить меня. Я
считаю и по сей день это предательством с её стороны.

Как знать, что было бы, если бы не чёртова травма… Мо-
жет быть…

Сейчас он уже суперзвезда в мире спорта, богат, гораздо
более популярен, чем раньше. Теперь к нему точно не про-
биться. Гриша же…

Я плюнула на всё и ответила: «Буду рада встретиться зав-
тра».

На следующий день мы с Гришей тоже прогуливались, но
по другому скверу:

– Прости, что так долго не звонил, – Искренне сказал он, –
Нужно было время.

– Я всё понимаю, у меня самой бизнес, так что…



 
 
 

– Нет, – Оборвал он, – Просто ты мне напомнила мою быв-
шую.

Я напряглась. Сравнение с бывшими никогда не бывает
приятным.

– В смысле, в начале нашего романа, – Произнёс он, – Ты
такая же ухоженная, серьёзная, роскошная, целеустремлён-
ная. Я долго думал, потяну ли я тебя.

Я замялась:
– И… ты потянешь?..
– Думаю, да. Я ведь уже не тот мальчик-первокурсник.
Я хотела снова полезть не в своё дело, но вовремя себя

оборвала.
Было бы логично спросить, почему у него не было отно-

шений после неё: судя по датам, ему было лет двадцать пять,
когда она его бросила, а сейчас уже за тридцать. Не было
смысла спрашивать: он не мог её забыть, и до сих пор не мо-
жет.

– Ты обращался к психологу?
– Ненавижу мозгоправов, – Чётко ответил он.
Я вспомнила свой опыт.

После травмы то, в чём я видела свою жизнь и будущее,
рухнуло. Я не просто занималась фигурным катанием. Я
профессионально занималась фигурным катанием.

Я тоже не хотела идти к «мозгоправу»: мама заставила. И
я поняла, что после сеансов действительно чувствую облег-



 
 
 

чение.
Со мной три года занималась девушка, только окончив-

шая институт, спокойная и доброжелательная.
– Нарисуй юношу, девушку, пару и семью, – Дала она мне

задание однажды.
Я сделала это, а на следующем занятии она попросила рас-

сказать о них. В какой-то момент я поняла, что в нарисован-
ных людях вижу именно себя и Диму. Так и начался путь к
восстановлению.

Сейчас я не стала этого озвучивать: первое свидание бы-
ло посвящено бывшим, сегодня я случайно попала на биз-
нес-семинар. Признаю, Григорий давал полезные советы, но
со случайным парнем из Тиндера романтики и то больше.

Мы распрощались, и я решила – ну его нафиг.



 
 
 

 
Глава 5

 

Придя домой, я увидела кучу восторженных сообщений
от незадачливого ухажёра, на которые ответила парой смай-
ликов. Потом я позвонила Даше.

Её голос звучал гораздо бодрее, чем раньше: видимо, к
семейной жизни адаптировалась.

– Нагрянешь ко мне на днях? – Спросила она, – Где-то в
обеденное время, супчиком угощу!

– Даже не чипсами? – Преувеличено-удивлённо ответила
я, – Даже не быстрорастворимой лапшой?

– Ой, да ну тебя! – Она захихикала, – Теперь я жена и
хозяюшка, надо соответствовать! Как дела у Марселя?

– Марсель?
– Мяу!
Мы рассмеялись.
– Мне тоже нужно рассказать кое-что, – Произнесла я, –

Пару раз мы с Гришей ходили на свидания.
– Было?
– Не было. Короче, нагряну завтра часа в четыре? Расска-

жу при встрече.
– Грибной крем-суп будет тебя ждать!
Я была ошарашена: месяц назад яйца всмятку не могла

сварить, а тут грибной крем-суп…



 
 
 

На удивление, крем-суп получился невероятным!
– Вермишель, картошка, перловка, свежие шампиньоны

и кусочек грибного плавленого сыра, – Пожала плечами по-
друга, – Вчера сварила.

– Я запомню, – Похвалила я, – Очень вкусно!
Квартира действительно была уютной и сверкала чисто-

той. Штамп в паспорте всё меняет, без сомнений.
– Что там с Гришей?
– Никак не может бывшую забыть, – Я пожала плечами, –

Явно не вариант. Не собираюсь быть её заменой.
– Ох, и наслушалась я про эту стерву! – В сердцах про-

изнесла Даша, – Редкостная карьеристка, причём всё через
постель. Наигралась и бросила.

Я кивнула, а Дашу понесло:
– Короче, Карина эта, – Она сморщила нос, – Попала в

институт благодаря связям и решила подцепить мальчика из
хорошей семьи. Манипулировала им, как хотела, разводила
на шубы-рестораны, а как нашёлся богатый хрыч – вышла
замуж, живёт счастливо.

– Так почему же взрослый мужик не может забыть «иде-
альную» Карину-манипуляторшу?

– Жертва обстоятельств. Я про Гришу, и в самом пошлом
смысле, – Я усмехнулась, – Такая идеальная Карина была,
что ищет такую же, но помоложе, чтобы уже он её дрессиро-
вал, а не наоборот. Деспотичный человек. Не связывайся.



 
 
 

– Так он и сказал, что я на его бывшую похожа… Такое
себе. Ладно, – Я перевела тему, – Вижу, семейная жизнь ра-
дует?

– Знаешь… Пятьдесят на пятьдесят. Говорят, что жить в
одной квартире с родителями в двадцать один – это ад, но с
мамой было гораздо, ГОРАЗДО легче.

– Это называется сепарация и ответственность, – Пожала
плечами я.

– Да бытовое рабство это называется! – В сердцах вскри-
чала Даша, – В бистро работать проще было! Весь день на
ногах, супчики-котлетки-носочки! В выходные даже прогу-
ляться вместе сил нет.

– А интим?
– По-прежнему хороший, но реже.
Мне вспомнились слова мамы: «Вот погрязнет Даша в щё-

точках-тряпочках…»
– Даш, – Спокойно произнесла я, – Что с тобой случилось?

Свадьба была прекрасной.
– Извини, это… нервы. Как у тебя с бизнесом?
Я обрисовала в общих чертах: не хотелось об этом думать.

И рассказывать ей про чужую свадьбу, ещё и после импрови-
зированного «бизнес-семинара» в парке, тоже не хотелось.

Едва доев крем-суп и выпив чаю, я тактично свалила. По-
друга могла быть импульсивной раньше, но не такой грубой
и токсичной. Меня грыз стыд – после травмы она поддер-
живала меня, когда я была в унылом болоте, а мне сейчас



 
 
 

конкретно хочется ограничить общение. Зависть или просто
нежелание играть в спасителя?

– Антидепрессантик, – Позвала я пушистого малыша, –
Ложись на голову и трактор включить не забудь.

Совсем скоро мне предстояло пережить крайне ответ-
ственный день.

Пока я носилась и ещё раз проверяла, всё ли идёт по пла-
ну, видеограф и Сергей работали с женихом и невестой. Ор-
ганизация была сложной, но деньги того стоили.

Свадьбу играли на американский манер: выездная реги-
страция, свадебная арка, зачитывание клятв, а брак реги-
стрировал работник, а не работница ЗАГСа. Родители пары
вложили в это уйму денег и выбрали начинающее агентство,
чтобы самим организатором отстегнуть совсем немного по
их мерках, но кругленькую сумму по моим.

Всё проходило, как по нотам. У невесты светло-голубое
дизайнерское платье с белыми кружевами, высокая причёс-
ка, букет из синих орхидей и невероятно длинная фата. Же-
них – типичный борец: широченные плечи (казалось, ко-
стюм на нём разорвётся в любой момент), стрижка под ма-
шинку, скованность и немного заторможенная речь. Я не
увидела любви и нежности между ними: скорее всего, деньги
и сексуальное притяжение связывали их, а не чувства.

Прозвенел неприятный звоночек во время фотосессии.



 
 
 

Когда тренер мужа фотографировался с молодожёнами, он
довольно близко держался к невесте и обнимал её, вроде как,
по-отцовски, но я, как женщина, чувствовала в этом далеко
не отцовский интерес.

Мне плевать, спят ли они друг с другом. Главное, чтобы
адюльтер, если он имеется, не вскрылся прямо на свадьбе.

В ресторане я немного расслабилась: живой вокал Кате-
рины, у которой было меццо-сопрано, звучал прекрасно под
аккомпанемент нанятой кавер-группы, играющей джаз. Ми-
ша вёл свадьбу серьёзно, как полноценный ведущий меро-
приятия, а не деревенский тамада. Сергей, как и на свадьбе
моей подруги, шнырял и тут, и там, фотографируя всё во-
круг, но не раздражая гостей при этом.

Я выдохнула, когда гости расселись по лимузинам, а мы с
командой заняли миникупер, чтобы ехать загород и органи-
зовать менее формальную часть праздника.

– Сергей, – Попросила я, – Покажете фотографии?
– Можно на «ты», – Произнёс он и показал мне фотоап-

парат.
Что ж, то же качество, что и на предыдущих фото с меро-

приятия: гости и антураж выглядели даже лучше, чем в жиз-
ни. И, что радовало, напиться никто не успел.

– Молодец, – Похвалила я и добавила, – Вы все молодцы.
Просто продолжаем в том же духе.

Лена и Ксюша, как всегда, создавали атмосферу романти-
ки: одетые в нежно-розовые платья, блондинка и брюнетка



 
 
 

осыпали лепестками молодожёнов и ненавязчиво интересо-
вались у гостей, всё ли им нравится. Гости были довольны.

Не зря загородная резиденция называлась именно «рези-
денцией»: огромный особняк в элитном коттеджном посёлке
больше напоминал Меншиковский дворец, чем жилой дом.

Я снова проверяла организационные дела, Ксюша и Лена
помогали невесте переодеться и снять фату, Сергей фотогра-
фировал гостей на террасе. У Катерины и Миши уже была
другая задача: с неё более весёлые попсовые песни, с него –
Stand up. Всё шло по плану.

Гости расселись за праздничным столом, невеста вышла
в таком коротком беленьком платьице, что было видно под-
вязку и белые кружевные чулки. Гости встретили её апло-
дисментами.

Жених куда-то запропастился. Я тактично спросила у его
отца, на что получила ответ: «Спросите у тренера». Я не на-
ходила тренера в толпе, но радовало, что они с невестой точ-
но не уединились.

– Куда мог деться молодой муж? – Шепнула я ей, – Я его
найду и позову, не подскажете, где его комната?

– Ой, Полина, Вы в этом дворце точно потеряетесь! Сама
найду, веселите гостей.

Я дала команду Мише начать юмористический номер. Всё
шло прекрасно.

Но минут через пять мы все услышали громкий крик



 
 
 

невесты.
Толпа ломанулась на крик, самым первым полетел видео-

граф. Господи, только не это!!!
Мы пришли к жилой комнате, где уже раздавался мат-пе-

ремат, а молодые дрались. Жених был голым.
А под одеялом в той же комнате пытался укрыться его тре-

нер.



 
 
 

 
Глава 6

 

Началась массовая драка, которую уже никто не мог оста-
новить, кроме полиции.

Мы с командой вызвали такси и тихо свалили.
– Боже… – Я не могла сдержать слёз, – Ребята, ищите но-

вую работу, агентству крышка.
Они понуро опустили голову. Остаться без бизнеса – пол-

беды. То, что нужно вернуть предоплату – вообще не беда.
Беда в том, что меня заставят заплатить неустойку.

– Мама, – Набрала я её номер, – Мне скоро понадобятся
деньги. В смысле, бизнес…

Я вкратце рассказала, что произошло сегодня. Я ждала
поддержки и сочувствия, а получила брань и крики:

– Полина, тебя ничему не научили соревнования на отбо-
ре к Олимпийским играм?! Ты опять на себя взвалила то, что
не смогла потянуть, а теперь мне расхлёбывать! Уровень тво-
его агентства – праздники для шестилеток, зачем ты вооб-
ще взялась за организацию свадьбы детей олигархов?! Опять
удовлетворила свои амбиции! И очень хорошо их удовлетво-
рила!!!

– Так ты поможешь или нет? – Потухшим голосом спро-
сила я.



 
 
 

– Я подумаю, – Ответила она и бросила трубку.
Я начала плакать и набирать другой номер:
– Даша! – Закричала я, – Даша!!!
– Польк, не могу говорить, Лёша пришёл. Наберу на днях.
Она тоже бросила трубку.

Всю ночь я билась в истерике, а следующую неделю нерв-
но проверяла e-mail. Я ждала письма от невесты и её роди-
телей. Самой писать им было страшно.

Грела руки о чашку кофе, общалась с Марселем и больше
ни с кем. Наконец, я получила сообщение от Сергея: он пе-
реслал мне фотографии. Я тут же набрала его номер:

– Я дала тебе указания снимать жениха и невесту в но-
мерах отеля для свадьбы, а не для порно! – Закричала я, –
Какого чёрта ты снимал обоих ню?! Ты должен был сделать
нежные фотографии, вроде того, что невесте шнуруют кор-
сет, а жених застёгивает запонки!!!

– Полина, – Вдруг жёстко произнёс он, – Эти наставления
мне дали сами новобрачные. Фото ню сделаны на высшем
уровне.

– Не смей их высылать невесте! Я сама выберу, что и как
отсылать!!!

– Полина, не кричите. Я сам вышлю эти фото, и в случае,
если они подадут в суд на агентство, сам выплачу неустойку.

Я была уверена, что он лжёт, но хуже уже вряд ли будет.
– Делай что хочешь, – Отмахнулась я.



 
 
 

Вечером раздался звонок… Ох, бывшей клиентки.
– Слушаю, – Угрюмо произнесла я.
– Полина, завтра нужно будет встретиться.

Я всю ночь лежала без сна, представляя, как мне приходит
повестка в суд, как у меня отбирают квартиру, как заставля-
ют выплатить штраф, как я этого не делаю. К утру фантазия
совсем разыгралась: небо в клетку, друзья в полоску, «Голу-
би летят над нашей зоной»…

Утром раздался звонок Григория:
– Привет, Полин. Хочешь увидеться?
Мне пришла мысль о том, что мужчина мог бы помочь в

этой ситуации и обрадовалась, что не стала жёстко пресекать
общение:

– Гриш, не могу. Недавно с бизнесом случилась катастро-
фа.

Я не просила денежной поддержки, но намекнула, что она
бы мне понадобилась.

– Без проблем, – Спокойно ответил Гриша и предложил, –
Если нужно будет выплатить неустойку, не беспокойся даже.
Я помогу.

Я была крайне удивлена и сразу воспряла духом. Поболтав
ещё чуть-чуть, я поехала встречаться с невестой в агентстве,
не приглашая свою команду – моё ИП, мне и разгребать.

Я была ошарашена, когда на лице невесты засияла улыбка:



 
 
 

– Вы меня спасли! – С порога закричала она, – Переве-
дите со своего счёта на счета моих родителей предоплату и
неустойку, банковские реквизиты у Вас есть. Но… – Я пере-
стала понимать, что происходит. Она передала мне неболь-
шой, но тяжёлый клатч. Открыв его, я увидела огромную
пачку наличных, – Покроет все расходы, и Вашему агентству
сполна хватит. Сергей выслал мне фото, они прекрасны!!!

– Спасибо, конечно, – Пробормотала я. «Мадам» явно с
придурью, – Но, в смысле, я Вас спасла?..

– Брак заключался по расчёту, а в постели мужик был пол-
ный ноль. Никакого ни возбуждения, ни ласк, ни поцелуев.
Скандалила с родителями, чтобы отменить свадьбу, но они
заставили её играть. Я думала, жених весь тестостерон на
тренировках оставляет, а он его оставляет у тренера, – Она
хихикнула, – И тут такая роскошная свадьба, такие красивые
фотографии, а рррраз – он косячит, а я не виновата, я была
идеальной невестой! Свадьба – и аннулирование, а родители
с ним судиться будут за драку!!!

– А… всё-таки? – Не смогла удержаться я, – Зачем фото-
графии в стиле ню?..

– А это для другого человека, – Подмигнула она и удали-
лась.

Я держала в руках увесистую пачку купюр. Мерзкий театр
абсурда, конечно, но, кажется, все остались в плюсе.

Кроме жениха и тренера.



 
 
 

Переведя неустойку и предоплату на нужные счета, я об-
звонила ребят, собрала всех в кафе и щедро оплатила работу
каждого.

Мы ели пиццу и мороженое, пили сок и веселились. Ко-
нечно, никто не хотел искать новую работу, и никто не стал
увольняться. Сейчас то, что казалось катастрофой, вызыва-
ло только хохот:

– Нет, ребята, больше никаких «жирных» заказов, вроде
этого! – Смеялась я, – Ну их, этих олигархов!

Ксюша философски произнесла:
– А было бы даже интересно. Может, на следующей сва-

дьбе было бы трое действующих лиц. А на следующей чет-
веро…

Мы снова расхохотались.
– Ой, Полин, – Похлопал меня по плечу Миша. В нефор-

мальной обстановке ко мне все обращались на «ты», – Я рад,
что у тебя не возникло проблем из-за того, в чём ты ни кап-
ли не виновата.

– А если бы возникли, мы бы все помогли! – Поддержала
Лена.

Я искренне улыбнулась, а потом перевела взгляд на Серё-
жу. Он не послушал меня, но в итоге он-то сделал всё пра-
вильно и закончил эту нервотрёпку.

–  Подожди,  – Произнесла я у выхода из кафе, когда
остальные ребята вышли, – Спасибо тебе большое. Извини,
что накричала.



 
 
 

Он мило улыбнулся:
– Не за что извиняться, я понимаю, какие нервы, когда

над тобой висит дамоклов меч в виде неустойки. Но я бы
правда оплатил, если бы возникли претензии именно из-за
этих фотографий.

– Спасибо, – Улыбнулась я в ответ и по-дружески поло-
жила руку парню на плечо. Как только мы разошлись, на те-
лефон пришла смс-ка:

«Завтра предлагаю поужинать вместе в ресторане» – На-
писал Гриша.

Я задумалась, не зная, что ответить.



 
 
 

 
Глава 7

 

В итоге в назначенное время за мной подъехал Григорий
на своём белом джипе. Оделась я в тему: белоснежный брюч-
ный костюм и чёрная блузка. С каблуками смотрелось бы
эффектнее, конечно, но я решила не рисковать.

Мужчина поцеловал меня в щёку и подарил букет из пяти
роз. Они были свежими, аромат волшебный.

Мы ехали в дорогой ресторан, и уже по пути Григорий
спросил:

– Счёт пополам?
Я скривилась. Недавно он говорил, что готов помочь мне

в материальном плане, а теперь счёт пополам.
– Разумеется, – Кивнула я.
К счастью, после «жирного» заказа пришли столь же

«жирные» деньги.

Ресторан был дорогой, я заказала салат из креветок с аво-
кадо, стейк из сёмги и бокал белого вина:

– Какая именно от меня требуется помощь с бизнесом? –
Сразу задал вопрос он.

– Всё нормально, я сама разрулила, – Он кивнул, а я не
хотела нового «бизнес-семинара», поэтому перевела тему, –
Как у Даши с Лёшей? Счастливы?



 
 
 

– Ты с ней не общаешься, что ли?
– Ну, я слышала, что она старается и поддерживает быт,

для неё это тяжело.
– «Поддерживает»? – Усмехнулся он, – Да у них стол весь

в разводах и на пол ногу поставить страшно.
Я немного опешила, и он тут же поправил себя:
– Я не хотел говорить плохо о твоей подруге, извини.
– Недавно я была у неё, – Твёрже сказала я, – Квартира

сияла, а она накормила меня вкусным крем-супом.
– Показательное выступление, – Отмахнулся он.
– Ну, твой брат с ней, всё же, счастлив?..
– Ага, счастлив, – Вдруг Гриша показал своё истинное ли-

цо, – В доме бардак, она деградирует, да ещё и за собой не
следит. После свадьбы её разнесло, как клушу.

– Не говори так, – Мрачно произнесла я, – Она старается
и действительно устаёт.

– А брат не устаёт?! – Полез в бутылку он, – Взял на себя
кучу подработок, а ей палец о палец ударить лень! «Повезло»
с женой.

– Зато тебе повезло с Кариной.
Его лицо застыло.
– И причём здесь Карина? – Жёстко ответил он.
– Ты её годами забыть не можешь! – Начала кричать я, –

Девушка тебя бросила много лет назад, а ты: «Бывшая-быв-
шая-бывшая»! Мне не нужна была твоя «исповедь» букваль-
но на первом свидании, а сравнение с бывшей – вообще мо-



 
 
 

ветон! Пора проехать и жить дальше.
–  Да эта тварь мной воспользовалась, а твоя подружка

пользуется моим братом!
–  Она не только моя подружка, но и твоя невестка,  –

Огрызнулась я, – Считаю наше общение законченным.
Я кинула деньги на стол, а потом встала и попыталась уй-

ти. Мужчина грубо схватил меня за плечо и повернул лицом
к себе. Я отвесила ему хлёсткую пощёчину, а после развер-
нулась и ушла.

Настроение было дерьмовым, но, самое главное, я беспо-
коилась о Даше. Придя домой, я сразу позвонила ей.

– Привет, – Произнесла я достаточно оптимистичным то-
ном, – Семейная жизнь налаживается?

– Вроде как, – Её голос и близко не был весёлым. Она была
подавлена, – Обычная притирка, бытовые хлопоты… Как во
всех семьях.

– Ссоритесь?
– Бывает.
Подумав, я решила рассказать:
– Сегодня я встречалась с Гришей…
– Ты общалась с этим уродом после того, что я о нём ска-

зала?! – Вдруг закричала она, – Да он лезет в нашу семью и
плохо влияет на Лёшу! А ты с ним встречаешься!!!

– Даша, ты не моя мама, – Жёстко произнесла я, – Я могу
встречаться с кем угодно, если я того хочу. Он рассказал о



 
 
 

том, что у вас в семье не ладится. Тебе нужна помощь?
– Не лезь в мою семью!!! – Закричала она, – Этот Гриша –

старая дева, вот и завидует, что у его брата прекрасная жена,
талдычит, что я истеричка!!!

– Даша… Я беспокоюсь о тебе.
– Не надо обо мне беспокоиться, беспокойся о своём Гри-

ше!!!
– Наверное, так и сделаю.
Я бросила трубку.

Когда я смыла макияж, переоделась в пижаму и накорми-
ла котика, я рухнула на кровать, но спать совсем не хотелось.

Может, женской дружбы и не бывает?.. В смысле, мы бы-
ли не разлей вода до её замужества. А сейчас весь её мир
крутится вокруг любимого Лёши.

Я же не лезла к ней с советами. Да, чужая семья, чужая
душа – потёмки. Но я не давила на неё, хотела узнать, всё ли у
неё в порядке и предложила помощь, а она на меня наорала.
Что ж, её выбор. Многолетняя дружба кончилась, потому что
я хотела помочь, а не вытягивать правду клещами, а потом
спасать от ужасного мужа. Пусть сама варится в своём крем-
супе.

Я залезла в телефон и посмотрела свои профили в соцсе-
тях. Нужно обновить их и искать нормального мужчину.

– Серёж, – Я набрала номер фотографа.



 
 
 

– Слушаю.
– Хотела бы сделать профессиональную фотосессию в сту-

дии. Для соцсетей, как ты мне и предлагал. Оплачу…
– Ох, перестань, Полин! – Рассмеялся он, – Ты и так мне

вручила кучу денег, а не себе зажала, какая оплата?
– Оплата услуг профессионального фотографа, – Ответи-

ла я.
– Для босса – бесплатно.
Я немного удивилась. Приятно, как ни крути.
Мы оговорили некоторые детали, и я больше не настаива-

ла на оплате. Хороший сюрприз.
Я поухаживала за кожей и волосами, а потом стала про-

думывать образ.

На мне было маленькое чёрное платье, каблуки я взяла с
собой. Макияж и причёску сделают на студии.

Декорации были, как в номере дорогого отеля: светлые
стены, большая кровать, панорамное окно, туалетный столик
и белые искусственные лилии в голубых керамических вазах.

Мне сделали высокую причёску и макияж в естественных
тонах: он подчёркивал природную красоту, а не менял до
неузнаваемости.

– Ты волшебна, – Глаза парня сияли.
– Направляй меня, как встать, куда смотреть.
– Просто включи музыку под настроение и действуй так,

как приятно тебе самой, а я поправлю.



 
 
 

Я включила нежную меланхоличную песню. Вдруг мне за-
хотелось, чтобы фото получились максимально женственны-
ми.

Я встала у туалетного столика спиной к фотографу, и чуть
повернулась так, чтобы продемонстрировать изгибы фигуры

– Чуть-чуть повернись корпусом ко мне, положение го-
ловы пусть будет таким же, – Я сделала то, о чём он про-
сил, – Не выгляди печальной. Скромно улыбнись, мягко и
естественно. Вспомни о чём-то, что тебе приятно.

Конечно, я представила ушки и щёчки Марселя.
– Вот так, отлично, да! Теперь с той же улыбкой закрой

глаза.
– Зачем?
– Так надо, – Улыбнулся он.
Серёжа сделал несколько кадров.
– А теперь открой глаза. Вот так! Снимаю!

Я просмотрела фотографии, он перешлёт мне их, когда
обработает. Но даже сейчас я увидела, что ему удалось пой-
мать настроение женственности и хрупкости. Я не представ-
ляла, что он раскроет во мне то, чего я сама в себе не видела.
Фотографии получились нежными. Я посмотрела на парня
другими глазами:

– Спасибо за приятный подарок, – Я крепко обняла его,
как маленькая девочка, и положила голову на плечо. Я и не
подумала, что он может смутиться.



 
 
 

Он обнял меня в ответ и поцеловал в макушку.
– Сегодня приятный подарок мне сделала ты.



 
 
 

 
Глава 8

 

Я чувствовала себя влюблённой, когда пришла домой, и
поняла, что понравилась ему гораздо раньше, чем он мне.
Теперь он и близко не казался разодетым щёголем. И его
внешность почему-то вписалась в мой типаж.

Вернувшись домой, я услышала телефонный звонок. На-
деясь, что он от Серёжи, я была разочарована, когда увиде-
ла, что звонит мама.

– Что у тебя с бизнесом? – Спросила она, – Какая именно
помощь тебе нужна?

По тону было понятно, что она искренне беспокоится.
– Всё нормально, проблемы я решила.
– Может, заедешь ко мне? – Вдруг робко спросила она, –

Я понимаю, что сделала тебе очень больно, поэтому хочу из-
виниться. Я закажу твои любимые роллы.

Я лишь вздохнула.
– Хорошо. Через час-полтора я приеду.

Мы сидели по разные стороны длинного стола и обе ко-
вырялись в роллах палочками не зная, как начать. Наконец,
мама произнесла:

– Прости, я нагрубила тебе. А напоминание про отбороч-
ные соревнования вообще было мерзким, просто я… пере-



 
 
 

нервничала. Если бы понадобились деньги, я бы их дала. Ты
умница, что справилась. Как удалось?

– Невеста была счастлива, что не стала женой, – Пожала
плечами я, – Брак по расчёту, от которого она отвертелась,
а при этом ещё и выглядела в глазах всех идеальной женой,
которую обидел муж-подонок. Сама принесла вагон денег,
неустойка погашена, а я заработала ещё больше, чем ожида-
ла.

– Ты умница, – Похвалила она, – Всё всегда происходит
к лучшему.

– Не всё, – Вдруг произнесла я.
Повисла пауза. Я посмотрела на неё, как на злейшего вра-

га.
– Если уж ты напомнила об Олимпийских играх, то я вы-

скажусь. Дима уронил меня на лёд с высокой поддержки, да.
Но это не только его вина, но и моя, это я потеряла равнове-
сие. Ты знаешь, как я его любила. И я добилась взаимности,
но ты всё испортила. Почему?!

По щекам вдруг покатились слёзы:
– Фигурное катание было моей жизнью, а у меня смысла

жизни не осталось!!! Мы переспали в ночь перед соревно-
ваниями, а мужчинам нужно воздерживаться от секса перед
важными выступлениями! Он не брал меня силой, я сама
этого хотела!!!

– Я знала, что ты лишилась девственности в шестнадцать.
Тебя до операции осматривала гинеколог.



 
 
 

Я опешила.
– То есть, ты ещё из-за этого его ненавидела?! Почему,

почему ты его не впустила?!
– Полина… он к тебе не приходил.
– Ты лжёшь, – На автомате ответила я.
Подумав, мама произнесла:
– У тебя всё время был телефон, я его не забирала. Дима

звонил тебе? Он хотя бы поднимал трубку, когда ты звонила?
Я качнула головой.
– Полина… – Виновато произнесла она, – Я врала тебе

тогда. Я всё знала, я связывалась и с ним, и с его родителями,
просила хотя бы для вида навестить и притащить дурацкие
апельсины. Я тоже женщина, и я понимаю тебя. Поэтому я
приняла удар на себя, чтобы тебе не было так больно.

На секунду я замерла, а потом по щекам покатились слё-
зы.

– Прости, что рассказала, – Мама села рядом со мной на
корточки и обняла. Я уткнулась лицом ей в плечо, – Я знаю,
как много он для тебя значил. Даже больше, чем Олимпий-
ские игры.

– Нет, – Покачала головой я, – Ты всё правильно сделала
и тогда, и сейчас. Извини меня, я так тебя ненавидела! А
оказывается…

Я стала плакать громче, а мама молчала и обнимала меня.
Вдруг зазвонил мой телефон:

– Полина?



 
 
 

– Да, Ирина Васильевна, – Я удивилась.
– Ты можешь приехать в травматологию и привезти са-

мое необходимое? Мыло, зубную щётку, полотенце и про-
чее? Мне больше некого попросить, а сама я отойти от доч-
ки не могу.

– Конечно! – Мигом отреагировала я, – Приеду как можно
быстрее!

– Что случилось? – Спросила мама.
– Даша попала в больницу.

С мамой мы поехали вместе.
– Ирина Васильевна! – Подбежала к ней я, – Как она, её

можно увидеть? Что случилось?
– Муж избил, – Тихо произнесла она, – Даша едва успела

вызвать полицию. Потом уже из реанимации позвонили мне.
– Состояние стабильное? – Спросила мама, – Ей сделали

операцию?
–  Ещё нет,  – Вздохнула она,  – Будут делать. Пластиче-

скую. Она будет выглядеть нормально, но былую красоту не
вернёшь.

– Боже, Ирина Васильевна! – Я села рядом и обняла её.
Женщина заплакала.

– Это я во всём виновата, – Всхлипнула она, – Я думала,
что он такой хороший, положительный парень, она говорила,
что счастлива, а я… не разглядела.

– Побыть с Вами? – Спросила я.



 
 
 

– Нет, идите. Мне нужно пережить это самой.
– Позвоните, когда её можно будет навестить.

Этой ночью мы с мамой вместе поехали ко мне и одетыми
легли на двуспальную кровать.

– Полина, я понимаю тебя, – Произнесла мама, – В смыс-
ле, насчёт Димы. Я знаю, что такое трудно простить и забыть.
Я до сих пор не могу простить твоего отца.

– Расскажи подробнее, почему он ушёл?
– Из-за моего стального характера. Он казался таким роб-

ким, трогательным, добрым сначала… Мне казалось, такой
человек мне и нужен. На деле он был бесхребетным: работал
через пень-колоду, а я пыталась его мотивировать. Сначала
мягко, потом, когда я ушла в декрет, стала давить на него всё
жёстче и грубее. И в какой-то момент он ушёл за хлебом и
не вернулся. Мужчиной в семье была я.

– Знаешь, – Пробормотала я, – Я несколько раз была на
свиданиях с братом Лёши. Он казался таким серьёзным, на-
дёжным, статусным… А на самом деле обыкновенный абью-
зер. Я рада, что вовремя разглядела это, но мне жаль, что
этого не разглядела Даша в его брате. Я замечала, что она
грубит мне, и сокращала общение, а не пыталась реально по-
мочь.

– Солнышко, – Вдруг мама погладила меня по щеке, – Ты
делала всё, что могла. Даша не понимала, что ей нужна по-
мощь, но в том, что случилось, виноват её муж и никто боль-



 
 
 

ше.
– Знаешь, мама, – Вдруг произнесла я, – Я недавно позна-

комилась с хорошим парнем.



 
 
 

 
Финал

 
Следующим утром я позвонила Серёже.
– Новый заказ? – Спросил он.
– Нет… Серёж, просто приезжай ко мне домой. Пожалуй-

ста. Мне нужна поддержка.
– Что случилось?
– Моя близкая подруга… она попала в беду.
– Высылай адрес, уже еду.

Парень приехал не с пустыми руками, но и не с цветами:
он принёс вкусные и дорогие продукты. Я вдруг поняла, как
сильно хочу шоколадный торт, увидев угощение.

– Как ты? – Спросил он.
Мы сели на диван, он укутал меня в плед и положил руку

на плечо.
– Знаешь… моя подруга ещё со школы, сестра, фактиче-

ски… Её избил муж. Я ещё не видела её, мама Даши убита
горем. Ты фотографировал их. Никто не мог представить,
что он способен на такое.

– И правда… Они выглядели влюблёнными и счастливы-
ми. Ты винишь себя?

– Да.
– Не стоит, – Произнёс он, – Мы не можем исправить того,

что уже произошло. Но ты можешь навещать Дашу и помо-



 
 
 

гать ей восстанавливаться. Если захочешь, можем приезжать
вместе. Я всегда тебе помогу.

– Она помогла мне… очень во многом, – Вдруг подели-
лась я, – Я занималась парным фигурным катанием, и парт-
нёр уронил меня, когда мы выполняли поддержку. Мне сде-
лали операцию на колене, но Дашка терпела мои сопли-слё-
зы и делала всё, чтобы я выздоровела.

– Вот видишь, – Произнёс он, – Ты выбралась. Сохранила
и красоту, и походку, открыла успешный бизнес. И она вы-
берется. Я знаю, что ты всё для этого сделаешь. А я во всём
тебя поддержу.

Я повернулась к нему и нежно поцеловала. Секса не было
– я лежала у него на коленях несколько часов, а он молча
гладил меня по волосам.

– Даша! – Произнесла я, как только её разрешили наве-
стить.

В ней было невозможно узнать красавицу с кукольным ли-
цом: заплывший глаз, выбрита половина головы, где ей на-
ложили швы и замазали зелёнкой. Я чуть не начала плакать
сама, но знала, что ей нужна поддержка, а не жалость со сто-
роны лучшей подруги.

– Польк, – Горько улыбнулась она. Я села рядом.
– Как это… как это произошло?
–  Да мы скандалили ещё до свадьбы. Я знала, что он

вспыльчивый, но он говорил, что никогда не поднимет руку



 
 
 

на любимую женщину. Я, на свою голову, раскопала, что не
на подработки он ходит, а изменяет направо и налево. Я пер-
вая его ударила, а потом… ну, вот.

Я не знала, как реагировать, но она продолжила:
– Польк… – Пробормотала она, – Ты была единственной,

кто понимал, что со мной происходит. Я сама не понимала,
слишком сильно любила. Мне жаль, что я отвергла твою по-
мощь.

– Даша… какие прогнозы дают врачи?
– Заживёт, как на собаке, – Усмехнулась она, – Глаз спас-

ли, волосы отрастут, зубы вставят.
Я не знала, что сказать, но она сама спросила:
– Ты всё ещё встречаешься с его братом?
– Нет, – Пробормотала я, – Гриша в прошлом. Я не одна

привезла тебе продукты.
– Так-так? – Чуть улыбнулась она.
– Мы с Сергеем стали парой. Сейчас он сидит в коридоре.

Это он донёс пакеты.
– Я очень рада за тебя, – Тепло сказала она, – Ты сильная,

Польк. Ты оправилась после операции, пережила предатель-
ство, нашла хорошего человека. Я счастлива за тебя. И я…
сделала выводы. Я тоже оправлюсь. Я всё для этого сделаю.

– Я тоже всё для этого сделаю и буду рядом.



 
 
 

 
Слово от автора

 

Эта книга посвящается всем, кто пострадал от домашнего
насилия.

Даша выбралась. Её оперировали лучшие врачи, а потом
она проходила долгое лечение у психотерапевта, и стала по-
чти прежней.

Но так бывает не всегда. Постоянный контроль со стороны
партнёра, нарушение личных границ, угрозы, физическое,
сексуальное насилие… Эти истории могут закончится вот
так или хуже, если ничего не предпринимать.

Девушки, цените и берегите себя! Абьюз и жестокость
неприемлемы, как бы сильно Вы ни любили мужчину. Не от-
казывайтесь от помощи близких людей, если понимаете, что
человек опасен для Вас. Не бойтесь обратиться в полицию
или в центр помощи для пострадавших женщин.

Любовь – это не про боль, любовь – это про счастье.
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