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Аннотация
Я люблю истории людей. С этого начинается путешествие

по эмоциям, поведению, чувствам и жизнью людей. Вы когда-
нибудь всматривались в наглухо закрытую личную жизнь
незнакомых вам личностей? Будь то бабушка в метро с
непонятно чем наполненными сумками и большим тортом, или
алкаш с соседнего подъезда который здоровается как самый
интеллигентный человек на планете. Знаете ли вы какой период в
их существовании привел к этому. Каждый живет своей жизнью,
питая ее незабываемыми моментами счастья и печали. Только
задумайтесь какая у них могла быть история и она может до сих
пор продолжаться. В этом сборнике вы прочувствуете на себе
несколько совершенно разных историй, но каждая из них будет
содержать в себе банально повторимые вещи.
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Миска молока.
В тут ночь ему явились два ангела. Один был в красивом

белом платье до пола, другой весь в черном обличии. От-
вернувшись к стене, он пролежал так несколько минут, зная,
что выхода нет. Мужчина повернулся, лег на спину и смотря
в потолок спросил: “Что уже? Не думал, что так рано” По-
няв, что ответа не будет он не стал переспрашивать, а просто
встал, взял последнюю сигарету, повернулся к ним и сказал:
“ Я готов.” Подойдя к ним, они взяли его под руки, но тут же
остановились. “Я не могу пойти без кота – сказал он. Я за-
бираю его с собой.” Взяв кота, они пошли дальше. Квартира
осталась пустой, пустым было все, кроме миски молока. Они
вышли в полной тишине, никогда больше не возвращаясь.

Утро субботы.
В вечер пятницы пес почувствовал себя крайне плохо. Он

с трудом встал, не поднимая голову и с тяжелым шагом по-
шел в гостиную, где работал его хозяин. Кроме плохого са-
мочувствия погода тоже не радовала хозяина. Пес долго шел,
по не очень большой квартире, его любимой квартире, где
они жили только вдвоем. Они были для друг друга всем. Со-
бака положила голову ему на колени и стала засыпать. Хозя-



 
 
 

ин сквозь слезы сказал: “Нет друг, не сегодня”. Пес послед-
ний раз посмотрел на хозяина, как бы говоря: “Прости, се-
годня”. Дождь капал большими каплями по крыше нагнетая
атмосферу. Гроза ударила по ночному мрачному небу. Со-
бака заснула самым крепким сном. Слезы хозяина капали на
его сухой и пока еще теплый нос. Дождь не переставал идти.
Мужчина в последний раз сказал, что любит его. Они оба
спали. Утром хозяин увидел солнце и все так же лежащего
на коленях пса.

Письмо к любви.
Здравствуй, любовь моя. Сегодня 25 декабря, годовщина

нашей свадьбы. Я недавно и пришел с работы, купил булочку
с маком, голландский сыр и кефир. Видел сегодня котенка
на улице, он был такой тощий, мне кажется, что его покинул
сам Бог и он окончательно обречён. В воскресенье ходил в
церковь, представляешь, там была там самая старушка, ко-
торая отдала нам Фуфика. Я наконец-то привык делать убор-
ку по твоему расписанию, только спина из-за этого начина-
ет болеть. Васька приходил, мы Нинку поминали, я выпил
достаточно, а потом слег на целый день, да ты была права,
нельзя мне столько пить. В целом все хорошо, работа, дом
и уже седой Фуфик. Знаешь, каждый год я отправляю тебе
письма без единого вопроса. Прошло целых 5 лет, а я так
и не спросил, почему ты ушла? Ты ни разу не написала, я
даже не знаю живая ты или нет, хотя в таком случае я ду-



 
 
 

маю твоя новая семья сжалилась бы над мной и сообщила об
этом. Я очень хочу знать причину, не выясняя отношений.
Мне порой снится тот день, я так спешил с работы домой,
успел ухватить последнюю булочку с маком, а когда вернул-
ся, тебя не было, вместо тебя была чисто вымытая посуда,
пустота на твоих полках в ванной и тишина вокруг. Я очень
надеюсь на твой ответ. До свидания, моя любовь.

Самый лучший день.
Осень. Прекрасное утро, лучики солнца падали на кро-

вать молодой и пока ещё сонной дамы. Сегодня Лиза просну-
лась без будильника и от этого была счастливой. Пройдя на
кухню, она заварила армянский кофе, сделала тосты и пошла
в душ. Девушка приступила к уходу за лицом, она не жале-
ла маски, которые использовались только в исключительных
случаях, ведь сегодня был самый лучший день. Сидя за сто-
лом и читая брошюру, кофе ей казался особенно вкусным. За
окном падали жёлтые листья, люди мельком садились в так-
си, собаки гавкали на птиц. Все крутилось до невозможности
быстро, в то время как Лиза неподвижно за этим наблюда-
ла. Посмотрев на часы, она поспешно отправилась в комна-
ту и начала собираться. Красивое дорогое белье, изысканное
чёрное платье, туфли на высоком каблуке, пальто, шелковый
шарф и новые французские духи, все это было на ней. Вый-
дя в коридор, она расчесала волосы, надела серьги и отпра-
вилась на кухню. Лиза взяла карандаш, листок и написала,



 
 
 

“Это мой самый лучший день". После этого она выпрыгнула
из окна старой многоэтажки, влача за собой шлейф ее люби-
мых духов и память о самом лучшем дне.

Ищите правду, она сделает вас свободными.
С этой мыслью я жила половину своей жизни. Пыталась

понять каждого человека, его поступки и чувства. Узнала,
как устроен наш, что можно делать и нельзя. Прочитала мно-
го книг, путешествовала, посещала психологов и курсы са-
моразвития для того, чтобы докопаться до истины. Каждый
день я мечтала о том, что наступит тот самый момент и нако-
нец-то узнаю что-то такое, что перевернет мой мир, но вре-
мя шло и я начала чувствовать свое безвыходное положение.
Чем больше я узнавала, тем больше я отходила от точки на-
значения и дело было не том, что я изучала полную чушь, как
раз наоборот, вся информация проверена и помогла многим
людям, но почему не мне? Как-то раз я поехала отдыхать и
познакомилась с семьей йогов, хорошие ребята, очень разви-
тые, но я не понимала одного, они постоянно говорили, что
мы и есть целое. Как это так, мы не можем быть целым без
постоянного потребления необходимой информации, изуче-
ния и анализа нашего мира. Через месяц после поездки я се-
рьезно заболела, у меня не было сил ни на что, и я решила
просто вспомнить свое детство, посмотреть фотографии и
записи родителей, под конец этого занятия моя жизнь пере-
вернулась, я нашла свою правду, я поняла семью йогов и ста-



 
 
 

ла свободной. Спросите как? Дело в том, что правда и есть
мы, мы есть целое, которое сидит внутри нас самого рожде-
ния. За всю свою жизнь мы отходим от настоящих самих се-
бя очень далеко, ради учебы, работы и мысы других причин,
а потом можем и не вспомнить свою же правду.

Пустой мольберт.
В этой квартире пустым было все: полки, стены и диван,

но одна вещь стояла ровно посередине и несла огромный
смысл для жильца, это был его любимый мольберт, он с дав-
них времен испачкан красками и окружен идеально чистыми
холстами. Были времена, когда мольберт пустовал, но, когда
я приходил навестить своего исполнителя, на нем сразу по-
являлись светлые мазки красок. В один момент я дал ему от-
дохнуть, чтобы научить его справляться без меня, но вернув-
шись через несколько месяцев я увидел, что на месте моль-
берта стоит телевизор, а сам он упрятан в кладовку. Больше
на нем никогда не писали, а я корил себя за то, что бросил
своего исполнителя так рано.

Плюшевый зайка.

Плюшевый зайка появился, когда мне было 4 года, мне
его подарила мама и с тех пор он везде и всегда со мной. Я
директор крупной строительной компании, выгляжу строго
и недоступно, от одного только моего вида сотрудников на-



 
 
 

чинает бросать в страх, но, если бы они знали, что их началь-
ник смотрит фильмы и спит с маленькой плюшевой игруш-
кой, думаю их мнение бы обо мне изменилось.

С ним мы побывали в Париже, на моей свадьбе, на важной
пресс-конференции, я очень переживала и поэтому взяла его
с собой. Через некоторое время в нашей семье случилось по-
полнение, у меня родилась дочка, как вы понимаете времени
и места спать с плюшевой игрушкой у меня, не было, и зай-
ка переместился в коробку, которая стояла на шкафу. Дочка
росла, про зайца все забыли и настало время переезда. Пе-
реехали мы в небольшой домик, в уютном частном секторе.
Как-то моя дочка нашла его, принесла мне и спросила: “мам,
а почему ты с ним больше не играешь?” на это я ей ответила,
что моя история закончилась и она может забрать его себе.
В этот момент я поняла, что мои воспоминания будут всегда
с моей дочерью и дело тут совсем не в зайке.


