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Аннотация
В пятой повести из цикла «Сказки Пáтика-Эмпáтика» Патик

решает, что его предназначение в том, чтобы рассказывать
новому поколению эмпатиков о том, как бездумно и жестоко
эксплуатировали Землю в дикие прошлые времена, чтобы
ошибки прошлого не повторились. Но не всё идёт по плану, и в
итоге Патику приходится отправиться в долгий и опасный путь,
чтобы спасти своих маленьких учеников из ловушки.
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Е. Розенблюм
Как эмпатики потерялись

 
Пролог

 
Когда Пáтик-Эмпáтик был маленьким, дедушка часто

рассказывал ему о временах, когда на Земле царили пияви-
ща, но ему не верилось, что те чуть было не погубили соб-
ственную планету. Однако позже, когда Патик подрос, он
осознал, насколько опасны равнодушие и эгоизм, и всё зада-
вался вопросом:

– А что бы делал я, если бы жил в те дикие времена? Ко-
нечно, первым делом я бы объяснил всем и каждому, что
Землю нужно беречь. Но стали ли бы пиявища меня слу-
шать? Захотели ли бы хоть что-то изменить?

Размышляя об этом часами, Патик с удивлением замечал,
что его современники, наоборот, прошлым совсем не инте-
ресуются. Они просто живут и радуются цветущей и благо-
ухающей красавице-Земле и не заботятся ни о чём.

– Конечно, это замечательно, что все счастливы, – думал
Патик. – Но если мы позабудем прошлое и его уроки, эко-
логические беды смогут вернуться на Землю вновь. Нужно
пойти и рассказать всем детям о том, как пиявища чуть бы-
ло не разрушили свой собственный дом, – решил Патик и



 
 
 

отправился в лес, где обычно играли маленькие эмпатики.



 
 
 

 
1. На полянке

 
В тот пасмурный день детишки играли с медвежатами на

лесной полянке и от радости чуть ли не взлетали в небеса.
Патик долго любовался на них, но потом всё же подал голос:

– Привет, малыши!
– Патик, Патик! – весело заверещали они и подбежали,

чтобы его обнять.
– Хотите, я расскажу вам историю? – спросил он, когда

все немного угомонились.
– Очень! – ещё больше обрадовались дети и уселись в кру-

жок вокруг Патика.
– Знайте, что когда-то, давным-давно, на нашей прекрас-

ной Земле обитали существа под названием пиявища. Пона-
чалу им было хорошо и спокойно на нашей планете, которая
любила их всей душой. Но со временем пиявища чрезмерно
размножились и из-за тесноты очень изменились. Они стали
раздражительными и жестокими, разлюбили природу, инте-
ресовались только собой и не считались ни с кем и ни с чем.

Вы просто не поверите, как пиявища относились к нашим
братьям – животным! Например, были среди них такие, что
ходили по лесу и повсюду ставили хитрые ловушки и кап-
каны. Многие зверьки попадались в эту гадость. Не в силах
вырваться на свободу, раненые и покалеченные, они очень
страдали и медленно погибали от голода и холода. Тогда же-



 
 
 

стокие варвары возвращались и забирали пленников, чтобы
сшить из их шкур шубы или сделать из их кожи обувь и сум-
ки.

Невероятно, но некоторые из них охотились на лесных и
морских обитателей и просто так, для развлечения, истреб-
ляя их в огромных количествах без всякой на то причины.
Именно в их эпоху многие виды зверей и птиц исчезли с ли-
ца Земли.

Были и такие, кто ловил животных, чтобы посадить в
клетки и зачем-то показывать остальным! Даже не верится,
что в те времена кто-то желал смотреть на лишённых свобо-
ды живых существ!

А особый подвид пиявищ даже причинял боль украден-
ным из леса диким зверям, чтобы заставить тех выполнять
всякие глупые и бесполезные трюки. Затем мучители созы-
вали других пиявищ и их детей обещаниями показать забав-
ное зрелище. Те приходили, но почему-то тоже не осознава-
ли, насколько всё это отвратительно и подло…

Долго рассказывал Патик маленьким эмпатикам о жесто-
костях пиявищ. Он ощущал страдания каждого зверя и каж-
дой пташки из своей истории, а потому совсем потерял связь
с настоящим, и ему казалось, что он – в диком прошлом, ко-
гда животные вымирают, деревья вырубаются, Земля зады-
хается, а пиявища насмехаются.

Лишь закончив свой рассказ, Патик смог немного успоко-
иться и вернуться к себе. Он был очень рад увидеть, что всё



 
 
 

уже в прошлом, и он сидит себе в прекрасном лесу полном
свободных зверей и птиц, в окружении маленьких эмпати-
ков, которые … уже крепко спят.

– Да уж, рассказ получился длинным, и малыши устали.
Ничего, пусть немного отдохнут, наберутся сил, всё осозна-
ют, а потом вернутся домой, – подумал он и отправился даль-
ше.



 
 
 

 
2. У лесного ручья

 
Под раскидистым каштаном в лесном ручье играли эмпа-

тики постарше, поднимая брызги и восторги до небес. Патик
долго созерцал ручей и веселящихся детей вместе и по от-
дельности, но потом всё же вмешался и спросил:

– Привет, ребята! Хотите, я расскажу вам историю?
– Конечно, Патик! Спасибо! – обрадовались те, выскочи-

ли из ручья и расселись вокруг него.
– Взгляните, как прозрачен этот ручей! Разве можно по-

верить, что когда-то в реки и озёра нельзя было заходить!
– Почему? – удивились эмпатики.
– Потому что пиявища сливали в них ядовитые отходы,

которые отравляли рыб, птиц и земноводных, – Патик очень
расстроился, поведав этот ужасный факт, но всё же продол-
жил рассказ.

–  Пиявища производили огромное количество неразла-
гающегося мусора и постепенно превратили и море, и су-
шу в свалку. Досталось и атмосфере, которая наполнилась
вредными газами и чрезвычайно нагрелась. Нет нужды гово-
рить, насколько пагубным было такое изменение для многих
и многих видов зверей и птиц. Позже пиявища замусорили
и близлежащее космическое пространство.

И снова Патик разволновался и сознанием уплыл в далё-
кое прошлое, где задыхался от загрязнений и безответствен-



 
 
 

ности пиявищ. Лишь закончив рассказ, смог он вернуться в
настоящее. Каким наслаждением было увидеть, что на самом
деле атмосфера чиста, ручей прозрачен, каштан раскидист,
а ребята … спят.

– Странно, и эти заснули, – удивился он. – Может на по-
году? Вечером будет сильный дождь, – решил Патик и пошёл
дальше.



 
 
 

 
3. В вышине

 
На высокой сосне, скрытые пушистыми ветвями, играли

старшие дети.
– Привет, эмпатики! – поздоровался Патик. – Во что иг-

раете?
– В шишки. А ты что делаешь?
– Ищу вас, чтобы рассказать историю. Хотите?
– Ещё бы, конечно! Забирайся к нам! – пригласили они,

и Патик залез на дерево и начал свой рассказ:
– Посмотрите, как огромен и сложен этот лес! Как силь-

но он влияет на каждого своего обитателя и гостя. Как забо-
тится и развлекает, развивает и обучает, веселит и утешает.
Разве можно поверить, что когда-то пиявища, не задумыва-
ясь, вырубали деревья и оставили Землю практически без
лесов! Разве можно поверить, что они бездушно разрушили
подземную сеть деревьев, хранилище природной мудрости,
без которой немыслима наша жизнь сегодня!

И снова Патик потерял связь с настоящим. Он скользил
внутренним взором по агонизирующей Земле прошлого, со-
дрогаясь при виде каждого срубленного дерева и чуть не пла-
ча от своей беспомощности, от невозможности предотвра-
тить бездумную вырубку. Печальный вернулся он в велико-
лепный лес настоящего, надеясь, что деревья утешат его, с
любовью обнял ветви сосны, а затем обернулся и увидел, …



 
 
 

что все эмпатики спят.
– И эти заснули! Странно, они ведь уже совсем большие!

Неужели мои рассказы настолько утомительны?
Патик легонько потряс одного, другого, третьего, но ни

один не проснулся. Потряс сильнее – никакой реакции. За-
кричал – и тишина.

– Почему они не просыпаются? Что случилось? А просну-
лись ли малыши? – вдруг испугался он, слез с дерева и бро-
сился на лесную полянку, туда, где утром играли с медвежа-
тами младшие эмпатики.

– Успокойся, Патик. Наверняка, детки уже давным-давно
вернулись домой, – говорил он себе во время бега, но сердце
его бешено стучало в предчувствии беды.

На полянке стояла тишина, и малыши лежали всё в тех
же позах в каких он их оставил. А ведь прошло столько вре-
мени! Патик бросился их будить, но ни один из них даже не
пошевелился.

– Что я наделал! – закричал он в отчаянии и побежал к
лесному ручью, где с утра веселились эмпатики постарше.

– Они-то наверняка уже проснулись, – надеялся Патик, но
ничего не изменилось и там: ребята лежали под раскидистым
каштаном и спали. Патик в панике подбегал то к одному,
то к другому: звал по имени, обнимал, тряс и даже поливал
водой, но ничего не помогало, дети не просыпались.

– Лесной ручей, милый! Не знаешь ли ты, что случилось?
Почему эмпатики заснули? – спросил Патик.



 
 
 

– Не знаю, Эмпатик, ведь я уже совсем не тот ручей, что
протекал здесь, когда ты рассказывал свои истории, – про-
журчал ручей и потёк дальше.

– Звери, птицы, дорогие! Не знаете ли вы, почему ребята
не просыпаются?

– Не знаем, Патик-Эмпатик, но это точно как-то связано
с твоими рассказами, – прочирикали птицы и улетели.

– Мы тоже не знаем, – проревели звери. – Но чуем, что
несмотря на то, что тела эмпатиков здесь, их осознанность
утекла в невиданные дали.

– Деревья, родные! Не знаете ли вы, как разбудить заснув-
ших детей?

– Мы знаем всё, Патик, – прошумели деревья. – Но наше
время течёт по-другому, а потому тебе не уловить наше зна-
ние здесь и сейчас.

– Но если не здесь и сейчас, то где же?
– Кто знает, может быть нигде и никогда. А может быть

везде и всегда.
– А как это? – смутился Патик, но тут ему на голову упал

сухой листик и прошелестел:
– Попробуй войти в осознанное сновидение.
Следом под его ногами сломалась маленькая веточка, ко-

торая нежно прохрустела:
– Просто ложись спать с намерением осознать себя во сне

и узнать, как разбудить заснувших эмпатиков.
– Спасибо, милые деревья, – обрадовался Патик, лёг на



 
 
 

корни дуба и закрыл глаза.



 
 
 

 
4. Как спасти эмпатиков?

 
Деревья ласково убаюкали Патика, и он заснул. Страш-

ную действительность постепенно размыло, а вместе с ней
растаяла и его осознанность. Ей на смену пришли светлые и
радостные сны, и Патик забыл о своей задаче разузнать, как
вернуть эмпатиков.

Лишь проснувшись поутру, он понял, что ничего у него
не вышло, но не расстроился, твёрдо намереваясь осознать
себя в другом сне. Но и на следующую ночь, засыпая, Патик
сразу же позабыл обо всём. Ничего не получилось и через
день, и через неделю, и через месяц…

– Деревья, родные! Как попасть в осознанное сновидение
и подключиться к подземной сети вашей мудрости? – снова
и снова вопрошал он, пробуждаясь.

– Главное – терпение, – шелестели те. – Просто осозна-
вай себя каждую минуту бодрствования, и тогда со временем
осознанность просочится и в твои сны.

Патик очень старался непрестанно осознавать себя. Бодр-
ствуя, он ни на секунду не забывал о спящих эмпатиках, но
во сне реальность ускользала от него, и он забывал всё и вся.
Патик был очень расстроен неудачами, но не сдавался и про-
должал намереваться войти в осознанное сновидение.

И вот однажды ему приснилось, что он гуляет по светло-
му лесу, выходит на маленькую полянку, играет там с медве-



 
 
 

жатами и снова углубляется в лес, где журчит ручей, шумит
каштан…

– Эмпатики всё еще спят! – вспомнил Патик. – Я в осо-
знанном сновидении! Наконец-то! Деревья, друзья, расска-
жите, что случилось с ребятами? Почему они не просыпают-
ся?

– Как ты мог забыть, что эмпатия нынешних детей безгра-
нична и потому способна отправить их куда угодно! – грозно
вопросил лес.

– Безграничная эмпатия! Та самая, что проникает даже в
мысли! Как же я не подумал? Не умственная, как у дедуш-
ки, не чувственно-эмоциональная, как у родителей, не телес-
но-соматическая, как у меня. Безграничная!

– Вот именно! С ней нужно быть очень осторожным, ведь
с её помощью возможно всё!

– Неужели она перенесла детей в мои рассказы, в прошлое
Земли?

– Да, и беда в том, что когда они своими глазами увидели
все те безобразия, что пиявища творили с природой, то так
испугались, что забыли, кто они.

– Что же теперь делать?
– Прежде всего, эмпатики должны вспомнить, кто они, и

осознать, что то, что они видят – всего лишь сон о прошлом
Земли.

– Я напомню им! – воскликнул Патик.
–  Это будет непросто. В своих осознанных сновидени-



 
 
 

ях ты должен разыскать и освободить зачарованную память
каждого.

– И тогда они проснутся? – с надеждой спросил Патик.
– Нет, осознать себя во сне – лишь первое условие. Оно

обязательно, но недостаточно.
– А каково второе условие?
– Чтобы вернуться, эмпатики должны превратить сон о

задыхающейся больной Земле тех времён в сон о здоровой
красавице-Земле настоящего.

– Как?
– Для этого нужно суметь объяснить находящимся в их

сне пиявищам, что Земля – живое, чувствующее существо,
которое нужно беречь.

– Сможем ли мы пробиться сквозь их равнодушие и эго-
изм?

– Понадеемся, что да, потому что, если ребята не смогут
достучаться до пиявищ и пробудить в них эмпатию к Земле
и всем населяющим её живым существам, они навсегда оста-
нутся в прошлом, – прошумели деревья, и Патик проснулся.



 
 
 

 
5. Измени реальность Земли

 
Долгие месяцы разыскивал Патик потерявшихся эмпати-

ков по необъятным пространствам сновидений, долгие часы
пытался вернуть осознанность и память каждому. А когда
все, наконец, вспомнили, кто они и откуда, Патик поведал
им, что нужно сделать, чтобы выбраться из прошлого и вер-
нуться домой, и эмпатики начали самую невероятную кам-
панию на Земле…

Чем закончилась эта невероятная история? Смогли ли ре-
бята изменить страшную реальность задыхающейся от ядо-
витых газов и мусора Земли, реальность вымирающих зве-
рей и птиц, реальность вырубаемых лесов? Выполнили ли
свою задачу – превратить каждого пиявища в эмпатика, лю-
бящего и хранящего свою планету?

А вот этого не знает никто. Ведь прошлое эмпатиков –
это наше настоящее, поэтому то, смогут ли Патик и ребята
вернуться домой, зависит и от тебя. Поможешь?
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