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Аннотация
Перед Вами – маленький сборник творчества поэтессы Терезы

Романчук. Сборник включает стихотворения и песни созданные
автором в период с 1998 по 2020гг. Книга адресована любителям
природной, любовной и гражданской лирике, а также есть
произведения для детей ("В бане" и "Мой щенок").



 
 
 

Тереза Романчук
Начиная от истока…

Я не просто творю,
Я подобна реке,
Начинаю свой путь
В той далекой стране…
И ручьем по земле
Мой талант протечет,
Как ледник остановится
И на вечно замрет.

Об авторе

Я Романчук Тереза (псевдоним) и мне 28 лет. Родилась в
воскресный январский день. Большую часть жизни прожила
в поселке, так сказать в Русской глубинке. В школьные го-
ды увлеклась рукоделием и спортом, но больше всего я лю-
била и люблю читать. За ночь, с фонариком под одеялом,
могла прочитать книгу среднего объема. Так что одним из
любимых у меня была литература. Талант к стихосложению
ко мне перешел по наследству и первое стихотворение было
написано 1998 году, мне тогда было 5 лет. Точнее это пер-
вое произведение которое мама успела записать. С ее слов
первое четверостишие было мной выдано в 3 года. С тех пор



 
 
 

мой талант рос и развивался, переживая "детский кризис",
"подростковую драму" (когда кажется, что весь мир против
тебя) и конечно же первую любовь.

Надеюсь, в этой книге Вы найдете то, что Вас тронет и
отзовется в душе…

С уважением, Романчук Тереза.

В бане
Как приятно в теплой бане,
Но пора уже домой.
Ждет там бабушка, дед Ваня
И котенок заводной.
А еще там ждут игрушки:
Мишка, зайка и бычок
Накормлю всех манной кашей
И уложу на бочок.
1998г.

Мой щенок
У меня живет щенок
Замечательный дружок
Вместе с ним мы спим, играем
И танцуем, и поем.
А еще мы вместе с Бобом,



 
 
 

Замечательно живем.
Неразлучная семья это
Мама, Боб и Я.
2002г.

Моя любовь
Любовь приходит и уходит,
А также пролетят года.
И вот, ты снова предо мною.
Ты появился, как тогда.
Все это было точно в сказке
И я была твоей звездой.
Хоть плакала тогда украдкой,
Но Я скажу тебе: постой.
Ведь я люблю тебя, ты знаешь?
Кричу тебе, что я люблю.
Клянусь найти, хоть не желаешь,
Дорогу к сердцу твоему.
Посвящается К. А.
2004г.

Солдат
Вставай солдат, вставай родной…
Ведь в бой идти нам надо.
Пусть не вернусь домой живой,
Но буду знать, что я герой.



 
 
 

Свободой, честью дорожи.
Они твоя отрада.
И пусть не пролежат в межи
Все годы, пройденные солдатом.
2006г.

Поиск
Страданья не с посланы нам для смирения
В страданьях черпаю свое вдохновение
Ищу я ту малость, частичку души
Чтоб людям стихи мои были легки.
Прекрасными были, как капля росы
При свете зари светившей в дали.
И при закате, восходе звезды
Чтоб ночью всем снились прекрасные сны.
Чтоб счастье они приносили, хоть малость,
Чтоб людям жилось друг другу на радость.
2006г.

Спасибо
Поблагодарить хотим мы вас.
За то, что вы нас всех учили,
За то, что понимали нас
И всех заботой окружили.
А лагерь стал второй наш дом,
И все лишь вашему старанию.



 
 
 

Мы благодарим вас за все, что есть
И дарим наше обещание:
«Что не забудем никогда мы вас
И будим помнить очень долго».
Спасибо скажем мы сто раз,
Мы не прощаемся надолго!
Посвящается преподавателям лагеря "Алтай"
2006г.

Алтайский край
В России есть чудесный край
И зовется он Алтай.
Там поднимали целину,
Отцы и наши деды.
С ружьем ходили на войну,
Фашистов одолели.
Там в поле сеют, пашут, жнут
Встав рано на рассвете;
В деревне люди скот пасут,
Верхом, скача по степи.
Алтай – степной мой край,
Люблю твои просторы,
Твои поля, твои леса
И золотые горы.
2007г.



 
 
 

Зов
Осень. И вроде б не пора любви,
А я вот умудрилась вдруг влюбиться.
Лижу, как по весне, пишу стихи
С драконом бы могла сразиться.
Мной управляет зов любви
И я лечу от края к краю.
Я бы посвятила все тебе стихи,
Но вдруг бесследно с земли я исчезаю.
Теперь мой зов зовет меня в далекий край
И я ищу любви вторую половинку
А зов кричит: «Держи ее! Не отпускай!
Своей судьбы чуть посеребренную нитку».
И ты, стараясь ее не отпустить
Дерешься за нее не хуже волка…
Ну, а если все ж случится; Как же быть?
А ведь она как в сене тонкая иголка.
Не огорчайся она того не стоит.
Тихонько зов меня вдруг успокоит.
Мы полетим сейчас на встречу ветру
Преодолевая мили, километры…
Поймаем все же мы свою удачу
Ты главное запомни, что «Гордые не плачут».
Посвящается Б.Д.
2010г.



 
 
 

Забыть его
Она забыть его пыталась,
Так больно не было давно.
Она в душе стереть старалась
Те дни, что помнит все равно.

При нем реветь она на смела
И сжав до боли кулаки
Ушла во тьму легко и смело,
Слезинку лишь смахнув с щеки.

Ушла во тьму не обернувшись,
Простилась с светом навсегда.
И тьма теперь ее задушит.
Ей не вернутся никогда.

Любовь закрыла к свету двери
И боль окутала ее…
И нету стука в эти двери,
И нету жизни без него.

В пустом окне она сидела
А слезы капали из глаз.
И чуть-чуть слышно, так, не смело
Она шептала каждый раз:



 
 
 

«Вернись, вернись, вернись любимый.
Прощу тебя я в этот раз».
Но он ушел, подобно дыму…
А слезы капали из глаз.
Посвящается Б.Д.
2011г.

Где-то там
Там где не кончаются закаты,
Лежит сумрак у подножия горы.
Тускло светит луч моей лампады,
Рядом ходит ненависть чужих.
Может, показалось, может, правда было…
Что есть в жизни предательства страшней?
Я не научилась верить в чудо,
Так как нет доверия друзей!
2007г.

Лиса и заяц
В день Святого Валентина,
Вижу странную картину.
Заяц-трус, Лисе-Алисе,
Вручил букет из белых листьев.
Лиса-Алиса не стерпела
И зайца тапочкам огрела.
Пять лет прошло, и с тех времен



 
 
 

Трусишка заяц обручен
С Лисой-Алисой,
А она от мужа просто без ума.
2007г.

Не Я
Почему мне так грустно и одиноко?
Потому, что тебя рядом нет?
Или друзьями отвергнута снова?
Кто мне даст на это ответ?
И каждый день с вопросом шагаю,
Но не могу найти я ответ.
Себе я не верю, себя я не знаю…
Я потерялась, меня больше нет!
Хочу я очнуться, хочу я проснуться!
Забыть все это, как кошмарный сон.
Но жизнь диктует; оставь все это,
Оставь все это, оставь на потом!..
Как позабыть весь кошмар – это лето,
Как позабыть мне тебя, но, увы…
Помнить буду, это жаркое лето,
Видеть буду, даже в страшные сны.
Посвящается Л.В.
2007г.

Зачем



 
 
 

Скажи, зачем был этот вечер,
Скажи, зачем произошла встреча,
Скажи, зачем мы полюбили
И вдруг расстались!..
Знаешь милый?
Когда увидела тебя я,
Я обомлела и, не зная чего сказать,
Я подошла, спросила что-то…
Тишина, и лишь звук сердца был мне слышен
Я подошла еще поближе,
Ты посмотрел потом, но так,
Что отвести нельзя и взгляда.
И я влюбилась в те глаза.
В те, что горели нежным взглядом.
В те, что смотрели на меня
Не отрываясь…
И однажды, скорей всего, что я пойму,
Что полюбила я его не за красоту
И не за глазки, а за характер.
Точно в сказку я вдруг попала,
Но, увы, тогда не знала,
Что расставание будет сложным,
Сложнее чем сама любовь.
Что расставание будет долгим,
Настолько долгим,
Что пройдет и год.



 
 
 

И я забыть тебя не в силах…
Я крикнуть рада, не могу…
А я не верила, что любовь бывает сильной,
Сильнее смерти на веку.
2007г.

Несчастная любовь
Ты знаешь, как тяжело без тебя?
Ты это не знаешь, так же как я.
Когда другой вдруг влюбился в меня,
А я в это время любила тебя.
Любила, страдала, сгорала в любви
И лишь об одном умоляла: «Спаси»!
Ответь же любовью на чувства мои!
Ответь и спаси меня от тоски!
Спаси от страдания, спаси ото лжи!
Спаси от всего, ведь забылись мы!
Забыли мы то, что любили тогда…
И счастьем светились мы в те времена.
Сейчас ты ушел, как уходит весна,
Она любви и надежды полна,
Полна нежных чувств,
Но так же как ты,
Уходит в тот мир,
Мир мечты и любви.
И я умоляю: вернись ты ко мне!



 
 
 

Ты счастлив не будешь в другой стороне!
И верится мне, не забыл ты меня.
Также скучаешь, как я без тебя.
По заказу Ш.М.
2007г.

Разлюбила
Люблю тебя уже давно,
Но ты меня не любишь!
Сейчас влюбилась я в того,
К кому теперь ревнуешь.
Но ревность – это лишь порок.
Порок – проходящий, как и вьюга,
Твой поцелуй был для меня,
Лишь поцелуем друга.
Сейчас я нахожусь с другим
И с ним я днем встречаюсь,
Но ночь светлее для меня,
Светлее чем казалось.
Я разлюбила друг тебя
И больше не страдаю!
Моя любовь к тебе, ушла.
Уйдешь и ты, я знаю!
Полюбишь ты потом ее
И с ней ты счастлив будешь.
А я люблю сейчас того,



 
 
 

К кому теперь ревнуешь!
По заказу К. Ел.
2007г.

Прошлое
Поселок, улица, фонарь.
Как хочется начать сначала.
Не повторяя все, как в старь.
Все, что когда-то прозвучало.
Все, что прошло и не вернуть.
Все беды и разочарования.
Как хочется все повернуть
Не повторяясь и сначала.
2008г.

9 класс
Звенит и разрывается последний наш звонок,
А главное кончается последний наш урок.
Пусть многое мы сделали за 9 долгих лет,
А главное мы поняли, что нужно верить всем.
Пусть много огорчали мы, тех, кто учил наш класс.
Спасибо, что поверили в начале жизни в нас.
Спасибо, что терпели вы все выходки у нас.
Спасибо, что отвечали вы на просьбу в трудный час.
2009г.



 
 
 

Горный алтай
Горный Алтай – мечта всей жизни!
И вот тебя я посетил…
Так хочется писать всем письма,
От радости уже нет сил.
Реки Катунь холодней нуту,
Согреет нас лишь Ая здесь.
Она как пленница на веке
Томится среди гор весь век.
Тут дождик льет по расписанию,
Тут есть стабильности во всем.
Начнем от рек, закончим солнцем…
Прекрасней места не найдем.
2009г.

Я уйду
Я уйду, пусть в глазах блестят слезы.
Просто так уйду, как никто не уходил
Ни мольбы ты не услышишь, ни угрозы.
Я уйду, и не вернусь даже на миг.
Пусть тебе на сердце будет тяжело,
Я горда и не буду пред тобою унижаться
Но запомни ты только лишь одно:
Ты даже и не думай в мою жизнь вмешаться.
2009г.



 
 
 

В тишине (песня)
I.
Я сижу в тишине, льются слезы рекой.
Ты сейчас где-то там, ты сейчас не со мной,
Ты ворвался в мой мир, ты разрушил его,
Ты сейчас где-то там и тебе все равно.
Я сижу в тишине, я рыдаю опять…
Не хочу я любить, не хочу я страдать
Почему все опять вдруг комом пошло,
Почему все не так, почему тяжело?

Припев:
Не хочу я так жить!
Надоело мне все!
Как могла полюбить?
Как теперь тяжело!

II.
Помнишь тот вечер, когда ты был один?
Ах, зачем ты тогда все это говорил?
И снова в голове творится бардак,
И все идет почему-то не так.
Снова шуршит листва под ногами,
Снова иду я по парку одна.
Что же будет теперь с нами?
Я одна, я снова одна…



 
 
 

Припев:
Не хочу я так жить!
Надоело мне все!
Как могла полюбить?
Как теперь тяжело!
2009г.

Мороз
Рисует узоры мороз на окне,
Он уличный мастер, ему не место в тепле.
Картины-шедевры он написал,
Своею рукой, свой талант проявлял.
И день ото дня, из года он в год
Свои он картины до нас донесет.
И жаль, что приходит он только раз в год
Как жаль, что зима не длится весь год.
2009г.

До встречи
Прошел лишь день, а кажется, что вечность.
Мне без тебя и свет не мил.
Я с нетерпением жду день нашей встречи.
Хочу, чтоб ты меня одну любил.
Хочу пройтись с тобой спокойным шагом
По переулкам нашего села.



 
 
 

По этому прошу себя, не плачь, не надо,
Я буду с этим жить в своих мечтах.
И там случится день той нашей встречи,
И там пройдем, все улицы села,
И я тебе скажу, до новой встречи,
До новых мыслей на моих волнах.
2009г.

Все ушло
Все ушло, ушел и ты.
Все разрушились мечты.
Я живу сейчас одна
В моем сердце пустота.
Опустело все во мне.
Я плыву на корабле.
Я плыву по морю боли.
Я сейчас как чиж в неволе…
Я мечусь от края к краю…
Без тебя я погибаю.
Я не знаю как мне быть,
Может мне тебя забыть?
Только точно знаю я,
Знают все мои друзья.
Что люблю тебя давно…
Без тебя мне не легко.
Ты как солнце светишь мне



 
 
 

Здесь, в бескрайней темноте.
Может весточку пришлешь?
За собою позовешь?
Может вспомнишь обо мне?
Не оставишь в стороне?
Только ты ведь не приходишь.
Без меня по свету бродишь.
Не вернешься ты ко мне,
Я останусь в темноте.
Буду плыть по морю боли,
Буду жить как чиж в неволи.
Только верю все же я
Сбудется мечта моя!
Снова ты ко мне вернешься,
Мило мне ты улыбнешься,
Крепко ты к себе прижмешь
И своею назовешь.
Сохраню мечту я эту
И пойду я с ней по свету.
Вдруг столкнемся мы с тобой
Между небом и Землей.
Там и сбудутся мечты
Будем вмести я и ты.
2010г.

Не понять



 
 
 

Нам, увы, сейчас друг друга не понять!
Расстояние между нам не измерить!
Все равно тебя я буду очень ждать…
Ждать, надеяться, любить и верить.

Верить в то, что сбудутся мечты.
Ждать того, что снова будем вместе.
Что будем мы с тобой опять на ты
И у камина садим в одном кресле.

Только все же это далеко,
Но надежда меня не покидает…
Знаю, что со мною не легко…
И тебя так рядом не хватает.

Но как же к пониманию прийти?
Если ты не хочешь меня слышать.
Нам не разорвать тогда этой цепи
И тихо барабанит дождь по крышам.
11.09.2015г.

Я одна
Тоска в душе и боль на сердце…
Я снова в темноте одна.
Сломали к сердцу ключ и дверцу
И гложет душу тишина.



 
 
 

Виной всему любовь возможно,
Нельзя нам без нее прожить!
Но разве бить так сильно можно?
Ведь было сложно не любить!

Ведь было сложно не влюбится
В того кто знал тебя бес слов,
Кто окрылял подобно птице
И кто сломал в душе засов.

Вот только крылья обломили,
Спалили душу всю дотла.
И к счастью дверь мою закрыли.
И я теперь опять одна.
2015г.

Нить Ариадны
Нить Ариадны, Ариадны нить
Ведет всех нас к счастливому истоку.
Но отпустив, ее ты можешь сгнить
Так, не дойдя к столь близкому порогу.

Нить Ариадны – это нить Судьбы,
Которая ведет тебя по этой жизни.
Но для Судьбы мы только лишь рабы.



 
 
 

Какой-то отголосок ее мысли.

И все-таки есть бунтари средь нас!
Которые идут против системы.
Но все геройство только лишь на раз…
Ведь для Судьбы и нет такой проблемы.

Ей нечего боятся. Ведь она…
Подобна древнегреческой богине.
Подобный человек ей не стена
Она смахнет его,  и нету его в мире.
10.12.2014г.

Я ангел?
Я могу быть ангелом
Могу им и не быть
Но если быть мне ангелом,
То надо всех любить

Любить всех тех, кто предела нас
Кто причинил нам боль
Всех тех, кто ненавидит нас
И для кого мы ноль…

А также всех кто любит нас
И тех кому нужны



 
 
 

Всех тех, кто очень ценит нас
Всех тех, кому важны!!!

И вот оно решение…
Пришло оно само…
Пусть трудное решение,
Но главное одно!..

Я буду для вас ангелом!
Хотите или нет!
Я буду вечно ангелом!
Пройдет пусть много лет…

И мне не важно как-то
Любима… рвется ль нить…
Мне наплевать на это
Я буду всех любить!
18.03.2014г.

Зачем пришла Я?
Ты хочешь знать душа моя
Зачем пришла на землю я?
Что ж, в прозе вряд ли я скажу,
Ну, а в стихах я опишу…
Ведь в мире много людей есть,
Одни помогут в жизнь пролезть,



 
 
 

Одни по жизни преуспеть,
Другие мимо пролететь…
А я живу чтоб жизнь украсить,
Стихами людям жизнь раскрасить.
Ведь нет прекрасней той картины,
Которую ты оживил из льдины.
Не все конечно нас поймут,
Но ведь бывает люди лгут…
Кто лжет себе, кто лжет народу,
А кто-то броситься и в воду…
Ведь кто-то жизнь свою прервет
И в этом свой покой найдет.
Покой такой не для меня,
Поймете ли меня, друзья?
Усопшего душа покойна,
Моя, она как ветер вольна.
Летит она подобно ветру,
Преодолевая мили, километры.
Летит, ища свою свободу,
Заглядывая во все гроты…
И если вы меня поймете,
Быть может, вы за мной пойдете.
Быть может, вы, найдете счастье
Пройдя сквозь горе и ненастье.
Тогда поймете прелесть жизни,
Найдете вы любовь к Отчизне.



 
 
 

Смерюсь и я с судьбой своей,
Неся добро среди людей…
18.03.2014г.

Листы тетради
Листы исписанной тетради
Листаю вновь и вновь…
Слова давно уже забыты,
Но я стирая руки в кровь…
Пишу опять, пишу я снова
Пишу, пишу, пишу, пишу…
И не могу понять ни слова
О том, что я ему скажу.
Писать легко, но порой больно
И больно жить, дружить, любить…
Я понимаю как мне сложно
Его забыть и не любить.
Но что хочу сказать я, тайна!
О ней скажу я тишине!
Но лишь о нем мои сказания
И только он в моем окне.
Луна рисует образ дивный
Тот образ в сердце я храню.
Тот образ, все растопит льдины
И приведет нас к алтарю.
Посвящается Ев.Н.



 
 
 

16.03.2014г.

Война
Война – ужаснее не придумаешь слова,
Война – сколько жизней она унесла…
И сколько людей осталось без крова,
И сколько домов сожженных дотла!..

А лучше всего я запомнил мальчишку,
Который спас жизнь не только ведь мне,
Но он к сожалению не вышел из боя
Пропал в беспроглядном вражьем огне.

Сколько боев мы ходили бок об бок,
Сколько делили по братски картечь.
Только вот он не вернулся из боя,
А я вот живой, я все еще здесь.

Но в памяти буду хранить нашу службу
И добрым словом его вспоминать.
И пусть его нет, но военную дружбу
Уже никогда и ничем не порвать.
По заказу В.
2011г.

Снова одна



 
 
 

Снова одна… Тихо в квартире.
Смотрю на часы. Время четыре.
Снова одна… На душе как-то больно.
А по лицу, слезы не вольно.

Снова одна… пустоту замечаю.
Ночь холодна, четно вам отвечаю.
Снова одна… Без него как-то пусто.
Взглянув на часы стало так грустно.

Снова одна… Что же он мне не пишет
Может он крепко спит, телефона не слышит?..
Снова одна… Гудки телефона.
Этот звук надоел. Больше ждать нет резона.

Снова одна… Мысли спрячу подальше.
Может время пройдет и все будет как раньше?
Снова одна… И как раньше не будет.
Все, что было прошло, он меня позабудет.

Снова одна… Бессвязные фразы.
А по лицу, слезы-алмазы.
Снова одна… Я замираю.
Его глаза вдруг вспоминаю.

Снова одна… Я понимаю



 
 
 

Что без него я пропадаю.
Снова одна… Как в огне я сгораю
Только о встречи с ним и мечтаю.

Снова одна… темнота окружая
Шепчет на ухо: «для него ты чужая»
Снова одна… На душе слишком больно
Темноте я кричу: «Ну все!.. Хватит!.. Довольно!..»

Снова одна… стою у окна
А за стеклом желтеет луна.
Снова одна… Никому не нужна
Жизнь меня наказала сполна

Снова одна… и дальше так жить?
Не могу тишину ни чем заменить!
Снова одна… тихо в квартире
Смотрю на часы. Время четыре.
Посвящается Н.К.
16.03.2014г.

А я любила (песня)
I.
А я любила, верила, ждала
И вот в наш мир пришла весна
Но ты ее не встретил, ты ушел



 
 
 

Другую ты давно себе нашел.

Припев:
Ну как мне дальше жить? Скажите… Как???
А все друзья твердят… Забудь!.. Пустяк!..
Забудь все то, что было, что прошло,
Но не поймут они как тяжело!!!

II.
И больше ты меня не будешь ждать
По вечерам домой меня встречать
Все свое время только с ней
И мысли все твои сейчас о ней!

Припев:
Ну как мне дальше жить? Скажите… Как???
А все друзья твердят… Забудь!.. Пустяк!..
Забудь все то, что было, что прошло,
Но не поймут они как тяжело!!!

III.
Ну почему так вышло? Почему?
И жизнь ведь без тебя мне ни к чему.
Померкло очень быстро все в душе,
И дело сейчас вовсе не в весне.



 
 
 

Припев:
Ну как мне дальше жить? Скажите… Как???
А все друзья твердят… Забудь!.. Пустяк!..
Забудь все то, что было, что прошло,
Но не поймут они как тяжело!!!

IV.
Иду сейчас по парку… тишина
И вдруг идет на встречу мне она…
Хотела я ей многое сказать,
Но решила будет лучше промолчать.

Припев:
Ну как мне дальше жить? Скажите… Как???
А все друзья твердят… Забудь!.. Пустяк!..
Забудь все то, что было, что прошло,
Но не поймут они как тяжело!!!

V.
Иду сейчас мечтаю об одном,
А мысли все о нем, о нем одном.
И тут закрыло солнце и я в теньке....
Слеза скатилась по моей щеке.

Припев:
Ну как мне дальше жить? Скажите… Как???



 
 
 

А все друзья твердят… Забудь!.. Пустяк!..
Забудь все то, что было, что прошло,
Но не поймут они как тяжело!!!
18.03.2014г.

Осень
Осень. Осень. Прекрасная пора.
Выглянешь в оконце – желтая трава.
Деревья все накрыло золотой парчой
И горит рябина рубиновой свечой.
Только ель не слышно качается одна.
Будто не прощается с летом никогда.
Гордая, зеленая, выпрямивши стан…
Только редко кланяется людям у окна.
2010г.

***
Рябеют гроздья алые
Признания запоздалые
Пишу своей рукой из далека.
Пусть многое случается
И люди пусть прощаются
И только мы с тобою навсегда.
Пускай метели дуются
Пускай и небо хмурится
Пускай, но нас не разлучат они.



 
 
 

Да, многое случается
И многие влюбляются,
И мы на этом свете не одни.
Сожмет руками хрупкими
Любовь ведь дело мутное,
Но не ослабит она свои тески.
И в жизни все случается,
С врагами жизнь расправится
И будем счастливы с тобою мы.

2010г.

Я тону
Я тону, тону без надежды на спасенье.
Я тону, тону в омуте собственной любви.
Я тону, тону в этой страшной бездне
Из-за ошибки в собственной любви.

Я не имела права ошибаться,
Я не имела права предавать свой мир,
Я не имела права издеваться… над человеком
(А ведь он меня тогда любил)

И вот сейчас я оступилась,
И вот сейчас тону, тону, тону…
И вот сейчас я понимаю,



 
 
 

Что не нужна совсем ему.

А ты прошел, меня и не заметил,
А ты прошел, не подал мне руки,
А ты прошел, и даже не ответил…
На мой вопрос… и этим ты убил.

И омут смеси лжи с любовью,
И омут смеси правды и добра,
И омут смеси только моей боли
Затягивают мою душу навсегда.

Я хороню себя живую,
Я хороню, но в сердце только ТЫ!
Я хороню, прощаюсь я с душою…
И не боюсь безмолвной пустоты.
2012г.

Я люблю тебя
Я люблю тебя, но плакать по тебе не стану.
Пусть любовь мою мне очень жаль.
А если даже тебя я не забуду,
То это вовсе не твоя печаль.
Я буду жить любя тебя украдкой;
Я буду жить, лишь потому, что ты живешь.
Я знаю! Будет очень трудно…



 
 
 

Но я сказала не твоя печаль.
Не думай ты, что я с другим гуляю,
Не думай, что любовь другому отдаю.
Ты даже себе не представляешь,
Как сильно я тебя люблю!
2012г.

***
Бутылка крепкого вина…
Одна свеча, пустые мысли…
Я в комнате сижу одна.
В моем бокале нету жизни…
Глоток… Второй…
И я в тумане.
Но мозг кричит еще постой,
А я твержу: «Оставь меня ты»
И тут же делаю другой…
Предательски слеза сбежала..
Добавив горечь в мой бокал
От жизни я совсем устала
И мой мирок чертовски мал…
Разочаровалась в этой жизни
И нету смысла больше жить
Запутались в клубок все мысли
А ведь так хочется любить!!!
2012г.



 
 
 

Смеркалось
Смеркалось. Тихие шаги
Мне слышались в дали…
Чуть слышный всплеск там у реки
У лодки на мели.

Я шла туда, не знаю как…
Меня вела душа.
Но я ведь шла и это так…
Душа, моя душа!

И вот я там, я у реки
Стою уже в водеМои шаги теперь легки

И слышу звук, но где?

Где льется столь прекрасный звук?
Столь мелодичный звон?
Так хочется там оказаться вдруг
Ведь так прекрасен он.

Раздвинув тихо камыши
Вступила в лунный свет.
И вот оно… тот крик души,
Но прервал все рассвет.



 
 
 

И думаю я до сих пор.
Был это явь иль сон?
Но ночью я не вижу вздор,
Мне сниться тихий звон…
2012г.

Сон
Хочу русалкой в море окунуться
Уплыть от горя, зла и бед.
Хочу свободой океана захлебнуться
Пролить тем самым в душе свет.

Хочу там встретить для себя дельфина
И с ним кататься по волнам.
Хочу быть стойкой как Афина
Чтоб Зевс заметил мою волю там.

Хочу быть прекрасней Афродиты,
Но при этом быстрой как Гермес.
Хочу быть непоколебимою, как льдины,
Но это сон… И он давно исчез…
18.03.2014г.

Любовь не умирает
Говорят, любовь не умирает,



 
 
 

А помогает только в даль идти…
Говорят, она чуть-чуть толкает
На тонкий путь безудержной любви…

Вы никогда не отрекаетесь от любимых!
Пусть даже в сильной сори с ним.
Ведь между вами столь неугасимых
Моментов жизни с самым дорогим.

Вы ссорясь никогда не забывайте,
Что ближе человека у вас нет…
Поэтому не ссорьтесь, а прощайте.
Не оставляйте в сердце темный след.

И вот когда все это вы поймете…
Быть может вот тогда произойдет…
То чудо… Вы любовь найдете…
Любовь сама нежданно к вам придет.
Посвящается Н.К.
2013г.

***
В лагере ночь, свеча догорает
Скоро едим домой и детей покидаем.
Как же будем без них, сама я не знаю
Без их теплых слов я просто скучаю.



 
 
 

Без лагерной жизни, подъема, зарядки…
Все эти дни были так сладки…
Но все пролетело, пора нам домой.
Не за горами последний отбой.

Но какой тут отбой ведь последняя свечка
Жар детских сердец греет как печка.
Родные, любимые, милые детки.
Я вас очень люблю! Мои вы конфетки!

Посвящается детям из моих отрядов лагеря "Юность"
2014г.

Им было 20 лет
Им было двадцать лет тогда
Когда все вдруг произошло.
Они влюбился тогда
Гуляли вместе под дождем.

Ничто не кликало беды,
Ничто не предвещало зла…
Но вот разрушились мечты
Пришлось расстаться им тогда…

В прекрасный вечер, в декабре,



 
 
 

Он ей цветы вдруг преподнес.
А снег летел как в январе
Букет тот был из белых роз.

Колено преклонил тогда,
Задал торжественный вопрос!
И вроде бы все как всегда,
Но их тот брак беды не снес…

Родная пара. Муж, жена.
Мечты и планы. В планах – дети.
И вот беременна она…
Счастливо дни живут все эти.

И вдруг в один из светлых дней,
Когда не помню, вроде б в мае,
Случился выкидыш у ней
Ее душа теперь страдает.

Плюс ко всему вердикт врачей
Ей боль и горечь нагнетает.
"Не можете иметь детей"
Она как жить теперь не знает.

Проходит год, за ним другой…
Муж начал часто напиваться.



 
 
 

Стал говорить "Уйду к другой!",
"Нам надо бы с тобой расстаться!"

В итоге ссора и развод.
Ее забыл в мгновенье ока.
А ей продолжить бы свой род
Она теперь так одинока…
2013г.

***
Какие качества должны быть у Главы района?
Наверно пунктуальность, честность, доброта…
Чтоб каждый житель нашего района
Мог с гордостью сказать: "Вот это, наш Глава!"

Чтоб жители могли все спать спокойно.
Чтоб жили не боясь невзгод.
Чтоб знали, если что, помогут…
Ведь наш Глава ведет нас всех вперед!

И открывая дверь в прекрасное далеко
Он словно мать-отец в одном лице!
Ну да, бывает спрашивает строго…
Но ведь за это он и на коне!

Он ведь защита и опора наша!



 
 
 

Ведет нас по тернистому пути.
Он сделал жизнь района краше!
Пусть светит солнце на его пути!
Посвящается Катаманову С.Г.
14.07.2015г.

***
А можно ль выразить словами чувства,
Когда они переполняют душу?
И окунуться в мир безумства,
Пытаясь вырвать их наружу?

Увы мне сложно описать словами,
Что чувствую давно к тебе…
Ведь столько было между нами!
И благодарно я судьбе!

Я благодарю ее за встречу,
Что подарила мне она.
Возможно ей порой перечу.
Но благодарна ей сполна!

Что столько лет была поддержка.
И что мой друг всегда был рядом.
И будто бы судьбы насмешка,
Но стал ты для меня наградой!



 
 
 

Сначала дружбу предложив
Ты стал надежною опорой.
Сегодня просто став родным
Ради кого сверну я горы.

Возможно скажешь что слова!
Которые не станешь слушать.
Но просто я люблю тебя
И ты мне очень-очень нужен!
Посвящается М.М.
29.01.2016г.

Признайся
Признайся, милый, признайся!
Тебе я уже не нужна!
И чувства ко мне уж остыли,
А в жизни я не важна.

Другое дело ДРУГАЯ…
Там грация со взглядом орла!
И чувства к ней не остыли,
А наша любовь умерла.

Разбитую чашу не склеить.
Не выйдет и бес из ребра.



 
 
 

Прощать ведь не каждый умеет,
А вера не лучше стекла.

И коль ее уж не стало…
Любовь и надежда уйдет!
Прощаться пора нам настала.
Другая в твой дом попадет.

И знатною будет хозяйкой.
Надеюсь, получше меня.
И с ней тебе будет так сладко,
Что быт не погасит огня.
Посвящается М.М.
28.07.2020г.

Феникс
Да. Возможно что-то не умею…
Может, никогда не буду Вашей…
Научить всему лишь может время!
Буду ль с Вами мне душа подскажет.

Да. Бываю я ревнивой…
В каждом человеке есть свои загадки.
Но, порой бываю очень милой
Мысли излагаю я в тетрадке.



 
 
 

Да. Порой ищу свободы
Хоть порой и не нуждаюсь в оной!
Мне пускай не пишут оды
Только окружили бы заботой.

Да. Я в чем-то не стабильна
Нету постоянства словно в ветре!
Только нет помех влюбиться сильно
Преодолев все мили-километры.

И найду ль покой, пока не знаю
Душа рвется птицей в небо!
Может, я со временем оттаю,
Но пока мне страх неведом.

Не боюсь я ничего на свете
Ни полетов, ни падения в бездне…
Так бесстрашны могут быть лишь дети!
Я же жду, когда же я воскресну!

Жду я возрождения той птицы,
Что годами у меня в душе томилась…
Речь, сейчас, не о руках с синицей
Я хочу, чтоб Я преобразилась!!!

Пусть на волю вырвется мой ФЕНИКС



 
 
 

С гордым криком взмоет к небосводу.
Избежит оков и клетки Феликс,
Окунется с головой в свободу.

И окрепнет взмах крыла горящий
Нет той сети, что сковывало тело.
Вот он МИР: ЖИВОЙ и НАСТОЯЩИЙ…
Вот ОНО, чего душа хотела
08.09.2020г.

Символ
Феникс – символ свободы.
Символ новой жизни.
Шанс стать снова свободной,
Шанс преобразить мысли.

Повод сбросить оковы,
Набрать воздуха в легкие.
Перечеркнуть быт и основы…
Ведь легким путем идут робкие.

Плыть против течения,
Идти через трения к звездам.
Не взирая на поражения
К своим обращаясь грезам.



 
 
 

Достигать новых свершений,
Видеть то, что другим не придется.
Управляет хаосом гений…
И нам все удается.
22.09.2020г.

Решение
О да, друг, теперь я решила!..
Конец уже скоро и близко.
С сегодня я отдаляюсь
И больше не буду близко.

Не буду мешать я свободе.
Достаточно нервов и фальши.
Нет, не переживаю… Вроде…
Посмотрим, что будет дальше.

Уйти я всегда успею
Тихо и безвозвратно.
Поверь я это умею!
Но будет тебе приятно?

Уйду без скандалов, истерик…
Возможно, что уже скоро.
Найду я другой берег
Вернешься. Меня уж и нет дома.



 
 
 

Посвящается М.М.
26.06.2020г.

Песнь болотной русалки
I.
В темную чащу, в ночной лес
Путник милый ты не лезь.
Там живет одна краса
Но черны ее глаза.
В них томится души свет
Не смотри ты в них во век
Коль заглянешь пропадешь
Путь домой уж не найдешь

II.
Та красавица-девица
Не всегда такой была
Нравом мягка круглолица
Средь людей она жила
И вот в праздник. В красно-горку
Полюбила молодца
Только сбил парнишка с толку
Не одев любви кольца

III.
А позора та девица



 
 
 

Не смогла в душе носить
И глубокой ночью темной
Уходила в лес бродить.
И однажды ночью лунной
Повстречала души свет
У хозяина болота
Обрела покой и смерть.
30.04.2020г.

Между нами километры
Снова между нами километры.
И в квартире я с котом одна.
В голове гуляет МЫСЛЬ, не хуже ветра:
"А тебе все также я нужна?"

Ты уехал и забыл надолго
Вспоминал за счет моих же SMS
Я хочу сказать, что трудно ждать так долго
Когда тот, кого ты любишь в твоей жизни будто бы исчез.

Что с тобою стало, я не  понимаю
Что вдруг изменилось, произошло с тобой
Как тебя того вернуть, я, к сожалению, не знаю
А душа кричит еще держись, постой.

Сколько мне держаться, ждать, любить и верить?



 
 
 

Может год, а может десять лет?
И свои мне мысли некому доверить
И никто не может дать совет…
Посвящается М.М.
10.06.2019г.

Covid
А мы спрятали лица масками,
В домах закрылись как в окопах.
В новостях нас снабжают сказками
И держат нас в этих оковах.

Уж друзей стали боятся мы.
Оградились от них мы забором.
А их взгляды давно уж не ласковы
Служат нам пусть немым, но укором.

И при малейшем лишь подозрении
Готовы травить как зверя лесного.
И дело вовсе не в их призрении,
А просто считают тебя за больного.

Бездоказательно, без оснований
Полагаясь лишь на слухи народа…
Сколько еще предстоит людям страданий
Чтоб успокоилась уже природа?



 
 
 

Сколько нужно хлебнуть горя роду
Чтобы услышал он крик природы?
Чтобы остановили свою работу
Уничтожающие мир заводы.

Чтобы люди могли вздохнуть вольно
Не боясь микробов и грязи.
И в будущее смотрели спокойно
Не боясь очередной мрази.
02.04.2020г.

ОдинокаЯ
Одинока я, но не брошена
Я стою на распутье. Судьба?
Одинока я. Потревожена.
И в подругах ночная луна.

Одинокие мы под звездами.
Она в небе, я на Земле.
Не усыпан путь для нас розами,
А дорога вся в серебре.

Серебро или ртуть- нам не ясно…
Мы шагаем на страх и на риск.
Но для нас сама жизнь так прекрасна,



 
 
 

Не сорваться только бы вниз.

Не сорваться бы… Удержаться!
Пережить все… Преодолеть!
Лишь бы только в пути не сломаться
И душою в пути не сгореть!
26.02.2020г.

В день рождения
Сегодня день Вашего Рождения!
Ну ,что хочу я Вам сегодня пожелать?!
Конечно счастья, радости, везения!
Чтоб в жизни бед, невзгод не знать!

На радость дочь росла и пусть не быстро,
А сын по чаще в гости приезжал,
И счастье в дом входило чтоб лучисто,
И чтоб сбывалось все о чем мечтал!

Достатка и успехов Вам в работе,
Побед и достижения вершин,
чтоб в коллективе были Вы в почете,
И муж чтоб до безумия любил!
Посвящается Я.Л.
27.02.2020г.



 
 
 

Мастер
Есть мастер – "золотые руки"!
С улыбкой встретит на пороге Вас.
Во время процедуры не узнаете Вы скуки,
А результаты радуют Ваш глаз!!!

В ее творениях – часть души закрыта,
Зашита , будто в полотно,
И для идей она всегда открыта,
Коль Вы попали к ней Вам повезло!

В ее руках порхает сталь и кисть,
Рождая нам прекрасные творения,
и в ней таланты крепко так сплелись -
Надолго хватит силы вдохновения!

Она стремится к новому всему
И не бросает на пути деяния..
Как мастеру доверьтесь Вы ему
Почувствуйте ту силу созидания!
Посвящается К.О.
26.02.2020г.

Конец недели
Ну вот конец рабочим будням
И впереди надежды свет…



 
 
 

Проснусь я завтра по полудню!
Не встречу я в пути рассвет.

Не посещу своей работы,
Не выпью кофе за компом…
Ждала неделю я субботы
Чтоб посидеть с ним вечерком.

В любимом кресле и за книгой
А рядом муж, любимый кот…
И я захвачена интригой,
Глобальный в книге поворот.

А муж любимый в телефоне
Неравный бой ведет он там…
И весь сейчас он там в погоне
За кем идет он по следам?

Под боком кот мурлычет мило…
Я в доме чувствую уют!
Луна в окне все осветила
А мысли о любви поют…
07.02.2020г.

***
Листы исписанных страниц



 
 
 

Задумчиво листаю вновь.
Как стаи сини-белых птиц…
Легко ль дается всем любовь?!

И речь идет о настоящей,
А не о той, что лишь на год.
О по настоящему пьянящей
Чтоб позавидовал народ!

И пару лет тому назад
Она в ваш мир тогда ворвалась.
Осыпав вас как листопад
И навсегда у вас осталась.

Друзья, ее вы не гоните.
Пускай цветет она как мак.
Друг друга лаской одарите
Пускай огонь горит в сердцах!

Янусь, под белой пеленой фаты
От счастья светятся глаза…
Сегодня все твои цветы
И пусть же сбудется мечта!..

А я тебе всегда желаю
Пусть ВСЕ сбываются мечты!



 
 
 

Я просто сердцем ощущаю,
Что будет счастье там где ты!

Храни очаг своей любви!
Когда любовь хранишь усердно,
Быстрей сбываются мечты
И муж домой приходит верно.

Ну Алексею я желаю
Лишь только радостных хлопот.
И от души тебе желаю
Чтоб в доме не было невзгод.

Старинным правилом сегодня
С тобою поделюсь я
Хочу чтоб правильно ты понял
Что эта тайна не моя!

Но преклоняюсь как иконе…
Так вот… Запомни ты одно!..
Зерно любви посеешь в доме -
Созреет колосом оно!

А вы теперь одна семья!
Поддерживаете вы друг друга.
Чтоб появились сыновья,



 
 
 

А вот у них потом – подруга!

Чтобы росла ваша семья,
Добивались вы успехов.
И окружали лишь друзья.
Чтоб дом наполнился лишь смехом!
По заказу В.А.
15.12.2019г.
Предают любимых
ЗА ЧТО предают "любимых"?
За чувства, за ласки, заботу?
Какие реально причины?
Может желая получить свободу?

КОГДА предают "любимых"?
Когда, как вещь, уже не нужны!
И ищут новых необходимых,
Которые в их жизни будут важны!

КАК предают "любимых"?
Измена может быть разной!
И из просто счастливых
Превратиться в чужих и опасных…
Посвящается М.М.
30.08.2019г.



 
 
 

Хлопья снега
Хлопья снега накрывают ночной город
Берут в плен пушистые объятья
И по улицам в ползает мертвый холод
Кто-то наложил это проклятье…

Шаг за шагом улицы пустеют
Гаснут фонари за фонарями
Как бы не казалось… Это грустно
Вьюги вой несется над морями

Вьюга воет, вьюга завывает
Будто в жизни потеряла что-то
И от плача сердце замирает
И идет пути не разбирая

Что же ждет его в пучине снежной
В вихре танца ледяного пуха
Может жизнь побудет безмятежной
Только бы хватило силы духа

Только бы хватило силы духа
Насдаваться! Твердо идти к цели
И пусть путь не будет пухом
МЫ ДОБЬЕМСЯ ТО ЧЕГО ХОТЕЛИ
30.01.2020г.


