


 
 
 

Сергей  Пятыгин
Коаны

 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=50280322
SelfPub; 2020

 

Аннотация
В даосской системе мысли существовали «коаны»  –

высказывания, осмыслить и понять которые, было задачей
ученика, и, чем а-логичней был смысл изречения, тем лучше
на нём упражнялся ум ученика. Подобно этому, размышляйте
и над каждым речением лежащей перед вами книги, правильна
или абсурдна идея высказанная – это дело третье, но те мысли,
которые родятся в ВАШЕЙ голове после её осмысления это
ГЛАВНОЕ!
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В даосской системе мысли существовали «коаны» – вы-
сказывания, осмыслить и понять которые, было задачей
ученика, и, чем а-логичней был смысл изречения, тем лучше
на нём упражнялся ум ученика. Подобно этому, размыш-
ляйте и над каждым речением лежащей перед вами книги,
правильна или абсурдна идея высказанная – это дело тре-
тье, но те мысли, которые родятся в ВАШЕЙ голове после
её осмысления это ГЛАВНОЕ!

Так и решим, каждая нижеследующая мысль ценна лишь
тем, какие мысли она поднимает и высвобождает из-под
спуда традиций, обычаев, привычек и предрассудков в Вашем
сознании, и, благословите Вашей мыслью окружающее!!!

Жемчужины Живой Этики

Надеюсь, эта подборка цитат из Учения согреет ваши
сердца, как согрела мое. И сказал Учитель – когда касаемся
правильного пути, мы ощущаем силу радости. Наше сердце
радуется, чуя, что стремление правильно.

«Сам, сам, сам!»  – воскликнет ребенок, не допуская
взрослого к своему занятию. Разве до семи лет ум и сердце
не помнят иногда о завете самостоятельного достижения на
Земле? «…Пусть вверху и внизу работают для меня», – го-
ворит человек, забывший о самоусовершенствовании.

Среди человеческих тягостей спросим – не к вратам ли



 
 
 

подвига тесните? Среди взрывов спросим – разве в нас самих
не было достаточно силы, чтобы возвыситься?

Но не вздумайте убеждать о Мире огненном сердце, не
знающее Огня. Эти насилия приведут лишь к черному огню.
Если сосчитать число служителей тьмы, созданных различ-
ными насилиями, то ужаснемся огромному количеству.

Не последнюю заботу принял на себя человек, получив-
ший мышление. Сказано: малого стоит улыбка богача, но
бедняк, сохранивший улыбку, будет спутником Бога.

Ничто не смутит путника, уже увидевшего дом свой. Что
же может препятствовать сознанию стремиться в Мир Ог-
ненный? Никто не может запретить человеку поставить пе-
ред собой величайшую задачу. Только от такой меры просве-
тится забота, и души наполнятся торжественностью. Только
так отберутся ценности, и можно идти к Иерархии беспре-
пятственно.

Не смущайтесь видом демонов. Жалость к ним острее ме-
ча огненного. Можно отклонить самое дерзкое нападение
жалостью. Не может зверь вынести взор жалости, но напада-
ет, когда чует трепет страха. Истинно, страх есть зло.

Многие робкие пытаются отсрочить кармические след-
ствия, но мудро огненный будет всеми мерами приближать.
Он понимает, что концы оборванной ткани лишь мешают
восходить.

Нельзя противиться, если дикарь, не зная ценности ду-
ховного отдавания, будет отдавать Божеству свои обиходные



 
 
 

ценности. Такими окольными путями человечество постига-
ет высшее отдавание.

Люди особенно боятся мозгового переутомления, но это
нелепо, ибо мысль не может переутомить. Мозговое заболе-
вание происходит от многих иных излишеств.

Изуверство знает лишь самость, которая самомнительно
говорит: «Или все, или ничего». И так как все невозможно,
то остается ничего.

Чем же достичь удачи? Запомните – радостью… Нужно
признать и вспомнить, что вы бывали удачны, когда радова-
лись. Конечно, это не веселье теленка на лугу, но творящая
радость, которая преображает трудности.

Ошибочно пренебрегать силами темными. Очень часто
победа их заключается в таком пренебрежении. Люди очень
часто говорят: «Не стоит думать о них». Но следует думать
обо всем существующем… Нужно оценить их силу, что-
бы лучше противостоять… Действительно, существует такая
степень мужества, когда уже мощь тьмы умолкает. Действи-
тельно, невозможно переубедить темных, но можно парали-
зовать их и значительно обессилить, потому так важно отно-
ситься к тьме активно.

Ведь невежды думают, что песни и арфы удел Небожите-
лей. Нужно рассеять это заблуждение. Нигде нет указаний,
что трудно лишь на Земле, но по сравнению нужно сказать –
если здесь досаждают бесы, то Архангелу угрожает сам Са-
тана. Так нужно понять действие и постоянную борьбу с ха-



 
 
 

осом.
Не начальство Иерархия, но Твердыня Любви. Только из

любви рождается почитание, которое создает дисциплину.
Но немногие любят того, кто им помогает; значит, велико
невежество.

Только сердце ничем кроме любви не покрытое, связыва-
ет нас с Высшим силами. Ткань любви есть самая священная
ткань.

Мудрость древняя говорит: «Ты боишься, потому вдвое
испуган будешь». «Ты перестал пугаться, значит можешь
увидеть Врата Огненные»… Ужас есть оружие темных.

Каждое промедление во зле относит от добра с быстротою
прогрессии. Так, где вчера можно было соскочить с колесни-
цы зла, уже нельзя вернуться к тому же месту сегодня. Это
нужно помнить всем, кто думает, что можно в любое время
одинаково скинуть груз зла.

Хорошее отношение еще не есть принятие и отличное от-
ношение. Можно вспомнить старую сказку, как дед приго-
товил для внука нетонущую ткань перед отплытием в море.
Но явленный внук покрыл тканью крышу. Таким образом,
когда настало кораблекрушение, он спокойно пошел ко дну,
и дед не мог помочь ему.

Главная опасность в неимоверном расхождении сознаний.
Когда одни почти касаются атомистической энергии, другие
же даже еще не достигли пещерного существования. Такая
разница порождает смятение токов и затрудняет движение.



 
 
 

Можно легче двигать троглодитами, нежели такими разно-
видными толпами. Потому так затрудняется продвижение и
расширение сознания.

Ликование без основания не походит на мудрую радость,
когда все сердце вибрирует с Космосом.

Не сосредоточенность, не приказ воли, но любовь к
Иерархии рождает непосредственное Общение. Не знаем,
как можно лучше и точнее, нежели приливом любви выра-
зить закон ведущий. …Что же может сильнее соединять, как
мантрам «Люблю Тебя, Господи!» На такой зов легко полу-
чить луч познания. Заметьте это.

Постоянно имейте в виду лучшее, что имеет ваш собесед-
ник. Если это даже будет самый обыкновенный предмет, то
все же надо найти его наивысшее значение. Только так вы
сделаетесь привлекательными и откроете путь к дальнейше-
му. Негоден и даже преступен наставник, говорящий не по
сознанию слушателя.

Правильный путь тем хорош, что каждый его размер уже
полезен… Можно улучшаться на любом размере.

Роскошь была признаком упадка и затемнения духа. Це-
пи роскоши самые ужасные и для Тонкого Мира. Там нужно
продвижение и постоянное совершенствование мысли. Яв-
ление загромождения не приведет к следующим Вратам.

Люди забыли о магнетизме и об инфекции духовной. Они
так много говорят о гигиене, но не соображают, что прика-
сание имеет значение. Особенно теперь, при напряжении ог-



 
 
 

ненной энергии, нужно очень внимательно помнить о каж-
дом созданном токе.

Сказано – тьма как ковер к Огненному Миру. Но, чтобы
скорее миновать темное подножие, нужно зажечь сердце.

Путь равновесия познается размышлением. Следует
очень твердить людям, что чтение и даже понимание не есть
размышление. Нужно приучаться к размышлению. Позна-
ние извне должно дать повод к огненному процессу размыш-
ления.

Одно из самых зрительно прекрасных огненных действий
будет сближение и расхождение аур. Оно подобно красоте
Северного Сияния, в нем выражается много психологиче-
ских моментов. Можно наблюдать, как осторожно прибли-
жаются излучения, заградительная сеть трепещет и вспыхи-
вает, прежде чем зазвучать согласно или омрачиться

Следует помнить, что человеку вверены мощные энергии,
поэтому кто не возжег дух, тот не выполнил назначения. По-
лагают, что духовность заключается в прочитывании духов-
ных книг. Таких читателей много, но выполнителей мало.

Делите все на четыре части: первая – Высшему, вторая
– Общему Благу, третья – ближним и четвертая – себе. Но
придет час, когда останется только три части, ибо четвертая
будет поглощена второй.

Не без причины соду называли пеплом божественного Ог-
ня. Она принадлежит к тем широко даваемым лекарствам,
посланным на потребу всего человечества. Следует помнить



 
 
 

о соде не только в болезни, но и среди благополучия. Как
связь с огненными действиями, она щит от тьмы разруше-
ния. Но следует приучать тело к ней длительно. Каждый день
нужно принимать ее с водой или молоком, принимая ее нуж-
но как бы направлять ее в нервные центры.

Правильная мера даяния есть мера любви и ответственно-
сти. Мало дать будет против любви, но не лучше дать слиш-
ком много. Недостойна скупость, но нецелесообразно дая-
ние, ведущее к предательству. Как недостаточная пища ве-
дет к голоду, так чрезмерная приведет к отравлению. Без
преувеличения можно сказать. Что число предательств зна-
чительно возросло от чрезмерного даяния. …Никакое рас-
суждение не убережет дающего от чрезмерности, но сердце
знает эти весы небесные.

Любовь, подвиг, труд, творчество – эти вершины вос-
хождения при любой перестановке сохраняют восходящее
стремление… какая же любовь без самоотвержения, подвиг
без мужества, труд без терпения, творчество без самосовер-
шенствования!

Разница между достойным и недостойным очень извили-
ста; лишь сердце может найти путь через все извилины моз-
га.

Месть справедливо осуждена всеми Учениями. Сам пер-
воначальный проступок может быть и мало сознательным и
даже неожиданным, но месть всегда обдумана, сознательно
усугублена в сердце. Месть как мегафон проступка, потому



 
 
 

вред ее в пространственном отношении очень велик.
Если не научимся здесь, на Земле, расчленению свойств

полезности и вреда, то где же приобретем этот опыт?
Можно осознавать миры в сердце, но не в уме. Так муд-

рость противоположна уму, но не запрещено украсить ум
мудростью.

Чувство всегда одержит верх над разумом. Нужно при-
нять это как непобедимую истину. Потому, когда говорим
о сердце, мы утверждаем твердыню чувства. Но как далеко
чувство сердца от похоти! Учение о творящем чувстве будет
познанием творчества мыслей. Не будем расчленять область
чувства, ибо это одно цветущее поле. Знаем посев чувства,
но где же плоды одного разума? Не может творить рассудок,
если не дать зерно сердца.

Благословенны опасности, они научают единению и со-
противляемости. Когда же усилить эти состояния утвержде-
нием сердца, то и доспех готов. Доспех для Марса готовили и
ковали Вулкан и Венера, так символ мифа мудрого сочетает
понятие жизни. Как нужно бывает объединение молчанием!
Ничто так не влияет на сердце, как напряженное молчание.

Если существуют земноводные, то почему не быть огнен-
но-земными? Так в великих сетях вылавливаются и рыбы
огромные.

Уже на дальних мирах ужасаются неизбежности огнен-
ной, но Земля продолжает окутываться темным покровом.
То, для чего требовалось столетие, теперь протекает в пять



 
 
 

лет – прогрессия ускорения по закону действует… Нужно
еще тверже понять, насколько старые меры уже неуместны.
Остается мост с вышних миров – сердце.

Поймем, как даже в пламенной пещи не горели отроки,
когда вознеслись сердцем.

Нужно не огорчаться, если закон не ложится в мертвую
букву. Наоборот, разнообразие привходящих обстоятельств
обогащает возможность новых наблюдений.

Развитие наблюдательности приведет к бесстрашию.
Нельзя бояться того, что нас окружает.

У нас часто изумляются, отчего врачи не обращают вни-
мания на людей, приходящих к больным? Может быть по-
ловина лечения состояла бы не в лекарствах, но в удалении
вредных элементов, вносимых так приходящими и принося-
щими духовную заразу. …Вопрос о людях очищающих и лю-
дях вредящих нужен в медицине. Без решения этого вопро-
са не найти спасения от многих новейших заболеваний.

Люди среди множества недоумений спрашивают: почему
при изучении высшего знания как бы становится неизбеж-
ным усиление чувствительности и некоторых болей? …Так,
при порче множества подобных аппаратов это распределе-
ние энергии расстраивается, и немногие тонкие сердца несут
давление, которое должно распределяться по всему миру.
Солнечные натуры несут на себе упор огненной энергии и
должны отвечать за миллионы трутней.

Хождение по землям имеет, между прочим, и ту особен-



 
 
 

ность, что приучает к всевозможным условиям. Человек, по-
знавший сердце многих народов, не потеряется и в толпах
Тонкого Мира.

Спросят: как привести мысль в действие? Нужно начать с
дисциплины над самыми малыми мыслями и затем уже со-
здать мысль, двигающую горами… Путь Агни Йога через
сердце, но следует помочь сердцу порядком мыслей.

Пусть даже дети помнят, что в любом рукопожатии, и в
любом взоре излучается эта связующая энергия.

Так человек, в сущности своей, знает многое, что ушло из
первого слоя памяти. К тому же пробуждению памяти слу-
жат путешествия и перемены места жизни.

Прощание есть лишь новая приветственная встреча. Не
временные мы, но беспредельные.

…ибо даже в плотном мире созвучные сердца многое обо-
юдно передают языком сердца. Пусть этот язык будет посто-
янным напоминанием о возможностях Тонкого Мира.

Не странно ли видеть за одним столом и уклонившихся
и идущих к победе? Они как бы вместе одинаково кончают
земную еду, но дух их уже в противоположных областях.

Жировые кожные отложения могут сильно препятство-
вать тонким воздействиям.

При волнении прежде всего недоедание и валериан, и ,
конечно, молоко с содой.

Дикарь в молении своем прежде всего просит милость
для себя, но мудрые отшельники молят благодать для мира;



 
 
 

в том отличие дикаря от мудрых… Но много мудрее просить
о мире, в котором и сами найдете каплю Блага.

Вы уже можете понять отсутствие скуки, хотя бы при-
шлось оказаться в неприступных пещерах. Вы уже знаете от-
сутствие страха, даже находясь в первых рядах Армагеддона.
Вы уже знаете терпение среди мировой бури… Это и есть
начало истинного богатства.

Усвойте навсегда – так называемый дар распознания не
есть дар, но следствие трудов и опыта… Утверждать, что
распознание не имеет причины, равняется утверждению, что
воображение не будет отражением прежних опытов… Будь-
те уверены, что нераспознающий имел грубое существова-
ние и не пытался выйти из него; так он сам лишил себя цен-
ности узнавать сердцем.

Недаром сказано – подымемся до уровня огненного, там
слова не нужны.

ЖЕМЧУЖИНЫ «АГНИ ЙОГИ»

Как исследовать истинность Учения? Множество хоро-
ших слов могут прикрывать нечто скудное, но мы знаем, что
Истина не боится никаких исследований. Наоборот, при на-
блюдениях Истина приближается и сияет. Вера есть осозна-
ние Истины, испытанной Огнём сердца.

Любите всё, что может возвышать сердце.
В час человеческой несправедливости вспоминайте о про-



 
 
 

странственной справедливости. Истинно, существуют карты
высочайших гор, но нет карт глубочайших пропастей. Даже
далёкие от полётов духа предпочитают вершины пропастям.

Опасно не ощущать ответственности. Явление путника
временного тоже опасно, и мы все, именно безвременные, и
устремлённые к восхождению, как несущиеся тела небесные.

Мои советы подобны отеческим напутствиям уходящему
сыну. Сундук дорожный должен содержать предметы на все
случаи жизни, но в тайнике уложено сердце, и долго вдогон-
ку буду кричать: «Главное – береги тайник!»

Часто люди всё-таки понимают битву не больше уличного
столкновения, забывая, что сражение в почтовом ящике, в
улыбке ухищрённой лжи и в задержке Света.

Всё-таки для людей просыпать мешок малоценных зё-
рен гораздо значительнее, нежели просыпать уничтожающие
слова. Любой грызун подберёт зёрна, но даже Архат не уни-
чтожит следствия мысли и слова.

Знание настолько относительно, что человечество должно
обнять космическое понимание мировым глазом.

Часто человеку кажется, что он дошел до края, но непра-
вильный глаз обманывает его, но ещё много поля осталось,
именно, где и должна была бы состояться победа. Прежде-
временность ведёт к злоключениям.

Суеверие загоняет людей в щели ужаса. Необходимо это
выпрямление школьного мышления провести неминуемо,
иначе ещё одно поколение недоумок будет позорить планету.



 
 
 

На действиях и на следствиях познаётся правильное на-
правление. Потому даже ошибочное действие Мы предпочи-
таем бездействию.

Не говори – не помню, но скажи – не сумел наблюсти. Не
клевещи на память, но оглянись на неумение наблюдать. …
Не говори – не знаю, но скажи – ещё не успел узнать. Ни воз-
раст, ни состояние здоровья, ни условия жизни не оправда-
ют гробовое – не знаю.

Можно ли пребывать без желаний? Ибо даже воплощается
дух по желанию. Желания подобны искрам движения. …Йог
освобождается не от возможности желаний, но от гнёта же-
ланий. Он чувствует себя свободным, ибо не порабощён же-
ланиями. На пути целесообразности йог соизмеримо остав-
ляет желания во имя более насущного. …Желание червь и
цепи. Желание – искры и крылья. Освобождённый летит в
познавание. Порабощённый рыдает в отчаянии.

Из всех энергий тончайшая есть мысль. Можно, истинно,
утверждать, что мысль переживает всё. Мысль бессмертна
и живёт, создавая новые сочетания. …Потому дающие ми-
ру творчество мысли, дают человечеству жизнь. Так, истин-
но, мы утверждаем, что золото всего мира не может купить
творческую мысль.

Учитель даёт направление, но не настаивает на подробно-
стях. Каждый должен искать и найти в труде. …Нужно ука-
зать. Насколько поиски усиляют и руководительство. Не на
готовое кушанье зовёт Учитель, но Он знает места в лесу, где



 
 
 

можно собрать спелые ягоды…и жалеет, если ученик пред-
почитает купить грязные ягоды на базаре.

Можно удивляться, насколько люди даже из безобидных
философий почерпают лишь злобу.

От Царственной планеты до микрокосма закон один. Уте-
ряв представление о Великих Мирах, люди отошли от созна-
ния о совершенствовании. Миры стали для них безумною
мечтою, а своё совершенствование стало ненужной и опас-
ной забавой. Как рабы подённые, люди надеются лишь кон-
чить путь. Религии запугали человечество судом и лишили
дерзаний. Человек, отдавшийся слепо государственной ре-
лигии, подобен ослу, несущему неизвестный груз. Можно ли
религию допускать как полицейское требование? Можно ли
принимать на веру приговор неизвестных людей, получаю-
щих плату за общение с небом?

Украшение будущего всеми цветами воодушевления –
цвет зари. Украшение прошлого – как венок могильный.
Утверждающий мощь будущего – Наш воин, даже сила его
умножается от сокровища будущего. Как час устремления
подобен вихрю, так обращение назад подобно тлению.

Сочтём дни, проведённые недостойно, и ужаснёмся. Со-
чтём часы, не отданные Учению, и восплачем. Можно ли
примириться с одеждою невежества, когда хитон красоты
убран цветами Матери Мира?

Качество расширенного сознания не будет никогда сожа-
леть о прошлом, ибо каждый момент его шире всего про-



 
 
 

шлого.
Можно заметить, как радостно открываются глаза ребён-

ка, когда его движения и восклицания о сокровенном береж-
но поддержаны. Насмешка – самый вредный воспитатель.
Чуткость есть степень культуры.

Люди много теряют, ожидая исполнения лишь своими пу-
тями.

Мудрый знает слово, знает письмена, знает мысль, зна-
ет молчание – так говорит старая пословица. …Утончённое
чувствознание определит, когда который способ незаменим.

Когда слова претворяются в действие, то утверждается
высшая энергия. Потому только в жизни можно проявить все
высшие энергии.

Часто люди ждут последствий в одном измерении, когда
они образуются совершенно в другом. Потому знайте сроки
роста энергии.

Люди встречаются во имя лучших задач. Где же эти зада-
чи? Невозможно твердить, что внешние условия жизни есть
отражение сознания.

Проповедь отошла, осталась жизнь. Одухотворяйте созна-
ние собрата незаметными прикосновениями, приносимыми
ему как пища каждого дня. …Уничтожайте праздник, чтоб
дать вечный праздник. «Явление Моего праздника будет
твоим. Путь Мой будет твоим достижением. Щедрость Моя
будет твоим достоянием. Ты не заметишь её, но изумишь-
ся преображению своему. Мне не нужно благодарности, но



 
 
 

признательность будет пищей твоей, ибо огонь признатель-
ности превышает пламя других возношений». …Явленная
череда Учителей сияет жемчугом междупланетным, прибавь
свою жемчужину!

Заразительность неискренности велика, поражая сосед-
ние излучения. Если бы люди знали, какой вред они наносят
себе и другим половинчатыми решениями! Они рассекают
сознание, доводя его до смерти.

Отягощённый желудок есть явление конца восхождения.
Нужна мера погружения в землю.

Бесполезно думать, удачен или неудачен текущий момент,
лишь вдвигая факт в будущее, находим его ценность.

Безвыходность положения представляется тем, кто мечта-
ет опереться на людей вместо мощи мыслей. Огорчения от
состояния людей текут, как волны реки. Но образы Истины,
которые называете Идеями, властвуют над кармой мира.

Учись – уча. Уча красоте – не ошиблись.

* * *

Некий надутый глупец утверждал, что его жизнь имеет от-
ношение лишь к Земле.

Риши сказал: «Можешь ли утверждать, что кроме Земли
тебе ничто Надземное не нужно?»

Глупец упорствовал, и тогда Риши указал произвести ис-
пытание: «Ляг лицом на землю плотно и скажи, как долго



 
 
 

можешь пользоваться одною землёю?»
Ярый глупец вскочил с гневом: «Уж не хочешь ли удушить

меня?»
Но Риши улыбнулся: «Видимо, что даже кратко не мо-

жешь прожить без Надземного».
Так в кратких словах было утверждено присутствие Над-

земного Мира.

Мысли в пространство
«И к новой жизни устремясь
Раздуй бушующее пламя
Укрась бумажными цветами
Вокруг сверкающую грязь»
Гр. «Воскресение»

Так Учитель Мудрости, как лучник неутомимый, шлёт
стрелы-мысли в разные стороны и мы, земные существа, под-
бирая их, превращаемся из серых лягушек в прекрасных ца-
ревичей и царевн.

1
-жулбазش Пусть не умеющие думать сидят во вчерашних 

дениях вместе с церковниками и хлебают лаптем отбросы
прошлого, я же обращаюсь к людям мыслящим, которые мо-
гут взглянуть поверх рабского средневековья.

-алсش Гнев не может быть справедливым. Всякий гнев – 
боволие и самоосуждение.



 
 
 

-ищнежش Так и будет мужское сердце нестись от одной 
ны к другой пока не придёт к прообразу всей красоты и доб-
родетели в женщинах – великому женскому началу Матери
Мира.

-огалбش Многие желают простого человеческого счастья: 
получия и счастливой семейной жизни; но такое счастье, да-
же в рамках земной жизни, кратковременно. Ибо сердце че-
ловеческое не может надолго забыться в подобном сне, оно
или разрушает всё, или ищет чего-то нового, оставляя старое
позади. Счастье в духе!

.Дух встаёт, когда материя рушится – давно сказано ش
-аксش Любовь бьётся о человеческий эгоизм, как океан о 

лы. Действительно, любовь как основа сияющая конденсиру-
ясь в мысль, сгущаясь в желание, превращается в грубую ма-
терию. А медитация как универсальный растворитель, рас-
творяет формы мыслей и желаний, превращая их вновь в си-
яющую, беспредельную любовь!

-емش Почему не христианство, а буддизм? – Спрашивают 
ня.

– Но я не отвергаю христианства, наоборот, пытаюсь при-
вить людям называющим себя христианами углублённое по-
нимание учения Христа, и, тогда можно понять, что и хри-
стианство и буддизм сообщают об одном. Но то, что пропо-
ведуется в церквах столь примитивно: моления без энтузиаз-
ма, посещение служб и, как награда, рай на облаках; или как
наказание – ад. Конечно, всё это надо понимать более углуб-



 
 
 

лённо, а для этого надо не лениться исследовать корни рели-
гии. И буддизм, возникший за 500 лет до пришествия Хри-
ста, может во многом помочь, ибо уже веками бережно со-
храняет каждое слово упавшее с уст просветлённого Будды.
Тогда как от великого наследия Христа осталось так незна-
чительно, да и из того большая часть названа «апокрифами»
что для большинства понимается ложью. Но даже современ-
ный буддизм объясняет шаг за шагом духовного пути, как
подчинять прихоти тела силе духа, как дух вырастает, под-
чиняя себе тело. Вся лестница ступень за ступенью проходи-
мая в небеса. И законы Космоса, которые необходимо знать
человеку, и самый главный из них закон кармы, наиболее
полно раскрываются именно в буддизме. Все религии при-
шли с востока, но почему мы не можем воспользоваться вы-
бором? Если вы скажете о исконно русской религии, иссле-
дуйте древние памятники Руси, найдите «голубиную книгу»
древней славянской мудрости, но не говорите что христиан-
ство исконно русская религия. Да, её исповедуют в данное
время на Руси немало людей, но никто не может лишить нас
права выбора, выбора того, что ближе сердцу. А при незау-
рядном уме синтеза религий в единое Учение Мудрости.

-немИش Огненный Мир иногда называют миром умным. 
но, если ищешь любви и справедливости, то устремишься к
умному миру.

-оритнеммокش Христианство не должно отвергать, как и 
вать, без изучения, иные религии. Ибо все религии это ветви



 
 
 

одного дерева мудрости, корни которого находятся в мире
Духа. Напротив, каждый серьёзный последователь любой из
религий должен исследовать древо религий, продвигаясь к
стволу мудрости в надежде достичь корней Духа.

Там где есть любовь, там нет греха; и наоборот – где ش
осознание греха, там любовь отсутствует.

2
-йесش Есть строка стихов: «На востоке небо светлей». Но 

час там, как и здесь, деньги заслонили небо, но поверьте, и
сейчас на Земле живут люди отметшие от себя этот мусор,
и счастье их несравнимо с счастьем торгашей выгодно обма-
нувших собрата.

-иторПش Надо уже забыть противостояние в религиях. 
востоят те, кто сделал из религии бизнес и руководствуется
законами конкуренции. Но и христианство, и буддизм ждут
прихода Мессии, и те и другие ждут его восседающим на
белом коне. Разница только в названиях( для буддистов это
Майтрейя, а для христиан – Христос) но суть одна. Так чер-
пая воду из одного океана, китаец назовёт её «шуэй», тогда
как русский скажет – вода, суть от названия не изменится.
В одной из древних историй рассказывается, как однажды
женщина остановилась между изображениями Благословен-
ного Будды и Майтрейи, не зная, кому принести почитание.
И изображение Благословенного Будды произнесло: «По за-
вету Моему почитай будущее. Стоя на защите прошлого,
устреми взгляд на восход».



 
 
 

-азش Яд денег велик. Не случайно мудрые ламы Тибета 
прещали своим ученикам брать от людей деньги, не по-
крыв прежде руку платком. И среди человеческих профес-
сий можно наблюдать что, люди, чья работа непосредствен-
но связана с деньгами, зачастую лишены духовных стрем-
лений и часто даже проявляют агрессию по отношению к
стремлениям самоотвержения во имя достижения духовно-
сти, называя всякую самоотверженность безумием или бег-
ством от жизни. Ибо жизнь для них – это зарабатывание
денег. Вспомним, что даже один из избранных апостолов,
Иуда, который был хранителем общинной казны, подпав под
магнетизм денег, сотворил гнусное предательство.

-ажятсش Богатство и власть имущие создавшие подобные 
тельские отношения между людьми в обществе и в трудовых
коллективах, во много крат более ответственны перед Выш-
ним Светом за подобное безобразие нежели мы, вынужден-
ные жить по их законам. Но и о личной ответственности за-
бывать не надо, и, каждый ограбивший ближнего также бу-
дет ограблен.

Прежде всего, надо понять смысл Иерархии; Зададим ش
себе вопрос: почему земное сообщество изобилует ничтоже-
ствами, и людьми, подпавшими под влияние пагубных при-
вычек? И куда от Земли деваются те, кто победил животное в
себе? И почему смерть часто приходит первой именно к раз-
витым, светлым духам? Как не понять многослойность Ми-
роздания; и победивший низменное в себе, следуя неизмен-



 
 
 

ному закону, переходит на следующую ступень эволюции и,
как магнитом, притягивается в ту Сферу, сообщество жите-
лей которой наиболее соответствует уровню его духовного
развития.

И главный критерий, по которому оценивают высоту ش
духа тех, кто называют себя духовными пастырями – СА-
МОПОЖЕРТВОВАНИЕ.

Человека, живущего жизнью духа, и обывателя можно ش
сравнить как двух заключённых: первый готовится к выходу
на свободу, собирая своё сознание как самое необходимое, в
дальнюю дорогу. Второй же смеётся над ним: пришел нищим
и уйдёшь голодранцем. Забывая при этом, что из тюрьмы
материальности шифоньер на плечах не вынесешь.

Не случайно сказано: «То Солнце, которое мы на земле ش
ощущаем по одному аспекту, может претвориться во многие
условия под мощью мыслетворчества». Это как я для тебя
лишь прохожий, но вот мы встретились и поговорили, и, как
отзыв на различные аспекты моей сущности в тебе возника-
ет чувство любви, ненависти или равнодушия; потому что
из моего спектра ты выбираешь лишь то, что отзвучит твоей
личности. Худшее из всего – равнодушие, которое говорит
о том, что мысли, которыми я дышу для тебя праздно- и пу-
стословие, потому что не несут за собой материальных благ.
Сказал Мудрец: тучи от самих себя.

Нужно понять бесконечность любви. И то, что иногда ش
называют концом, говоря – «любовь исчерпалась», нужно



 
 
 

принять как новую ступень, углубляющую, расширяющую и
укрепляющую это прекрасное чувство. Чувства, как и всё
прочее, следуют закону прилива и отлива, закону Космоса.
И отлив чувства, иначе говоря, остывание телесной страсти,
нужно принять как сигнал перехода к утончению сердечного
чувства к слиянию сердец в гармонии духа, в искренности.
Глупо бросать человека на пороге гармонии и искать новую
страсть. Но именно так и поступает большинство наших со-
временников, ещё и жалуются, что не могут встретить лю-
бовь. Страсть принадлежит телу, а то, что принадлежит ма-
терии, не может быть вечным, нужно переродить страсть в
гармонию сердец.

-авовтснешревосуомасش Свобода выбора, просвещение, 
ние есть путь Огня – так сказал Мудрый Учитель.

3
-ьнедش Присмотритесь – всюду любовь: любовь скупца к 

гам, любовь обжоры к еде; всё это тоже проявления единой
энергии любви, которая извратилась в мозгу человека при-
виваемыми с детства понятиями обжорства и стяжательства.

Человек, усвоивший самоотречение как пропуск от ش
Земли к Высшим мирам, усвоит также что неприемлемо на-
зывать кого-то или что-то мой.

-зиенش Закройте глаза и ощутите что перед вами целый 
веданный мир, мир от которого тьма пытается отвратить нас
всеми возможными способами, приучая нас к механическим
безделушкам, внушая, что без них мы ничто. В этом внут-



 
 
 

реннем мире вы – бог, а ваше воображение – зодчий, созида-
ющий мыслью и из мысли. Создайте там прекрасные храмы,
каких не видывала Земля, войдите в них. И молитва, сказан-
ная в вашем внутреннем храме, исполнится.

Трудно переоценить значение мысли, и следующие ش
строки, сказанные Мудрым Учителем, тому подтвержде-
ние: «Каждая мысль, отвечающая действительности, образу-
ет жилище элементалу. Всё достойное, строгое, жизненное
собирается к мыслям творческим и будет благотворно под-
держивать своего создателя. Но измышления клеветы призо-
вут к себе блуждающих элементалов и, не найдя жизненно-
го основания, обрушатся на клеветника. …Мысли как кап-
ли энергии, притягивают к себе малых элементалов, кото-
рые следуя за сущностью мысли могут от зародыша, почти
неощутимого, достигать, под питанием мысли, разных уяв-
лений. Они могут составлять основу минералов и даже рас-
тений».

-юялавش О прививках: Если кому то предложат съесть 
щуюся на улице дохлую кошку, ответит возмущением и от-
вращением. Но почему-то он сносит безропотно (считая, что
доктору видней) прививку бацилл мёртвой материи, взятых
неизвестно от какого животного. Но ведь даже современные
светила науки предостерегают что, такой, стадный, способ
прививания малоэффективен, а зачастую вреден. И, утвер-
ждают, что если даже и поможет одному из сотни от конкрет-
ного заболевания, то всем, без исключения, ослабит имму-



 
 
 

нитет, ибо отвлекёт силы организма на нейтрализацию чуж-
дой материи впрыснутой в кровь человека. Не забудем и о
случаях смертей от таких вакцинаций, о которых стараются
замалчивать, или же подводят под диагноз иных заболева-
ний. Необходимо понять, что алчность широко проникла и
в среду врачей, и кто-то наживает капиталы на нашем здо-
ровье. Слушайте внимательно слова учёных, которые утвер-
ждают – чтобы вакцина была эффективна, нужно прежде
провести обследование пациента, и уже затем для этого, кон-
кретного, человека делать вакцину. Но псевдолекари на это
скажут что-то о профилактике болезней. Ответьте им слова-
ми величайшего из терапевтов – Христа: болезнь есть след-
ствие греха, и лучшей профилактикой будет искоренение
своих пороков, одного за другим.

Действительно, Будда говорил ученикам: Прошлое уже ش
прошло, будущее ещё не наступило, есть только этот момент,
осознайте это «сейчас». Но не нужно трактовать эти слова
Будды как трактуют современные материалисты, говоря – за-
будь прошлое и не думай о будущем, а ищи наслаждений сей-
час. Возвышенный говоря об осознании данного момента,
утверждал осознание себя вне времени и вне материи. Ис-
тинно, в этом «сейчас» мы, подобно пламени, присутствуем
во многих измерениях и на многих сферах. Но материалист
запер себя в мирке материальности, пытаясь найти счастье
среди его сомнительных радостей. Так, говоря вроде об од-
ном и том же, мыслящий обретает Свет, а невежда погружа-



 
 
 

ется во тьму. Сам Владыка Будда так описывал свой взгляд
из вечности: «Положение царей и правителей считаю я пы-
лью. Сокровища из золота и драгоценностей вижу я грудами
кирпича и булыжника. На тонкие шелковые одежды смотрю
я, как на рваные лохмотья. Мириады миров вселенной ви-
жу я крошечными плодовыми семечками, а величайшее озе-
ро Индии – капелькой масла у себя на ноге. Мировые уче-
ния воспринимаю я, как магические иллюзии. Высочайшую
идею освобождения понимаю я, как золотую парчу сновиде-
ния, и вижу священный путь просветлённых, как возникаю-
щие в глазах цветовые пятна. Медитацию вижу я, как горний
столп, нирвану – как страшный сон среди дня. На суждения
о добре и зле я смотрю, как на змеиный танец дракона, а на
подъём и падение вероучений – как на следы времён года».

-арпсش Надо уже людям привыкать к осознанию закона 
ведливости: ты обманул, жди и тебя обманут; ты украл, ожи-
дай и на свою голову грабежа. Забор и охрана могут сберечь
земные богатства, но жизнь коротка, и нищенские вериги
ждут такого стяжателя за порогом Земли.

-окش Как назовут человека забывающего своё прошлое, 
торый просыпаясь каждый день начинает как первый? На-
верное, ему диагнозом поставят тяжелейшую форму скле-
роза. Между тем, человечество, именно, можно сравнить с
таким человеком. И люди из жизни в жизнь в своей гонке
за удовольствиями и богатством, совершают одни и те же
ошибки. Упуская из виду цель пребывания своего на этой



 
 
 

планете. Удивляясь при этом – если я прежде прошел мно-
жество жизней, то почему я не могу их вспомнить?

– Потому и не можешь, что живёшь по законам разума,
а мозг ограничен и в каждом воплощении он строится за-
ново. Тогда как сердце, есть хранилище всех прошлых опы-
тов, но чтобы почерпнуть из этой житницы надо жить жиз-
нью сердца, иначе говоря, направить своё сознание в гармо-
нии с законами Мироздания. Утверждал Мудрец: «Люди не
хотят представить себе, что их земная жизнь короче самой
мимолётной остановки поезда. Достойный путник на корот-
ком ночлеге заботится не утрудить хозяев, но сознание его
устремлено к цели путешествия. Но путники Великого Пу-
ти часто мыслят лишь о ночлеге, легкомысленно забывая о
своём назначении».

-елش Можно наблюдать, как церковники пядь за пядью 
зут во власть, прикрываясь благими намерениями, как волки
овечьей шкурой. Поостерегитесь люди, как только они по-
чувствуют себя в силе, не замедлят показать свою инквизи-
торскую сущность.

:Мудрец, делясь своим наблюдением над миром, сказал ش
самый распространённый культ есть культ себеслужения…
Воистину, ничем не поступятся поборники себеслужения,
начиная с мельчайших поступков, угождающих самости, и
кончая разграблением даров Высших.

4
-ненгоش Солнце лишь планета, за которой стоит фокус 



 
 
 

ной энергии жизненности, одухотворяющей Солнечную си-
стему. В прежних эпохах фокус этот избирал другие плане-
ты, и в будущем и Земля станет подобным Солнцем. Так ог-
непоклонники древности были не правы, поклоняясь Солн-
цу как планете, и правы поклоняясь принципу, стоящему за
ним.

-вадсش У каждого в жизни бывают моменты, когда сердце 
лено окружающим так, что жизнь не в радость. Именно та-
кие моменты показывают сущность человека: глупец думает
о самоубийстве, но умудренный предпримет самые далёкие
путешествия, тем самым, расширяя свой мир и круг обще-
ния, отрываясь от всего посягающего на сердце.

-зарش Не достигнуть Мира Высшего, не уделяя времени 
мышлению над ним, и познаванию его. Ведь даже язык дру-
гого народа не выучишь, не жертвуя для него временем.

Сознание человечества подобно колесу сидящему на ش
ржавой оси. И все самоотверженные служители Общего бла-
га пытаются хоть чуть-чуть сместить его, заставляя двигать-
ся, и труд каждого не напрасен, ибо придёт время и созна-
ние человеческое оживёт и станет Земля шаром гармонии,
направляемым Высшими законами, а не человеческими из-
мышлениями.

Подвижники говорят о духовной слепоте масс, и, когда ش
их спрашивают – почему мы не видим этих Высших Миров,
они советуют – сгармонизируйте свою жизнь и свой характер
с высшими законами духа, которые объединяют, и едины для



 
 
 

всех религий, только тогда вы обретёте духовное прозрение.
Замечают, что вокруг гениев часто собирается немало ش

отбросов человечества, кроме того, что они оттеняют, и на
их фоне этот светоч проявляется ярче, или, сказав по-дру-
гому, эти окружающие ничтожества служат навозом на ко-
тором распускается прекрасный цветок. Так и Мудрый Учи-
тель утверждает: «Силы тьмы наступают различными спосо-
бами, утверждаясь в слоях, которые находятся ближе к Све-
ту. В Тонких Сферах эта близость, конечно, невозможна, но
в земных слоях, где настолько сгущена атмосфера заражен-
ными газами, конечно, силы тьмы стараются приблизиться
к Свету. Импульс разрушения устремляет силы тьмы к тем
Светочам Истины. …Есть сознательные и бессознательные
орудия тьмы. Бессознательные на первых порах будут тво-
рить, как бы в унисон с творимым добром, и эти носители зла
заражают каждое чистое начинание. Но сознательные служи-
тели зла придут в храм с вашей молитвой, и горе не распо-
знавшим. Для них уготованы тёмные тенёта. Негоже пустить
в Святая Святых преступников духа. Джины могут помочь
на земном плане и даже помочь строить храм, но духовный
план им не доступен».

Сонное бормотание, слышимое в наших церквах, не ش
есть служение Богу, и, тем более не любовь к Нему. Ведь
невозможно представить, чтобы даже мужчина признавался
женщине в любви подобным бормотанием. О любви можно
говорить и шепотом, и даже безмолвным взглядом, но в нём



 
 
 

будет и радость, и торжественность и трепет сердечный. Но
рабское бормотание может быть только у рабов боящихся
своего хозяина, и обманывающих его словами о любви.

Представление древнего Востока о человеке, как о ش
цветке лотоса который имеет корни в иле, и стебель прохо-
дящий сквозь толщу воды распускается на поверхности, под
лучами солнца, в прекрасный цветок. Действительно, наши
прекрасные мысли и поступки здесь, среди грязи земной,
день ото дня раскрываются прекрасными цветами в Мирах
Надземных! Какой большей награды нам ещё ожидать за на-
ше благо, кроме той красоты, в которую облекаемся непре-
станно!

Даже мошенник, обманувший всё человечество менее ش
преступен нежели те, кто пытается обмануть Дух говоря что
служат Богу, при этом набивая карманы деньгами доверчи-
вых простаков. Ибо зло первого очевидно, и скоро всплыва-
ет, тогда как мошенники от духовности, прикрываясь сло-
вами общего блага и великими учениями, примером своих
жизней наполненных вожделениями, отравляют множества
неокрепших душ искателей Истины.

Дела мира можно сравнить с вознёй людей в тёмной ش
комнате, но когда по Высшему велению включится свет, и
дела каждого обнаружатся, – не стыдно ли будет?

5
Спрашивают кто такие демоны которых так боялось ش

средневековье, и с которыми сражались святые прежних вре-



 
 
 

мён? – Подходя научно к этому вопросу, можно сказать, что
так называемые демоны это есть наши вчерашние привычки
и вожделения. Например: у меня и многих моих сверстников
от детства был вопрос – почему мораль и религия так восста-
ют против секса? Запрещение и невразумительные, стыдли-
вые бормотания взрослых только подогревали любопытство,
и желторотая юность делала вывод, что всё это предрассуд-
ки, и устремлялась к вожделениям как к чему-то приятному
и безобидному. Прикладывая энергию на плане вожделений
многие из поколения 70-х, 80-х сформировали ненасытную
сущность похоти (что называлось тогда сексуальной револю-
цией). Но когда человек взрослеет, он иногда ещё умнеет;
и тогда он понимает что демон похоти ненасытное животное,
которое никогда не прокормить, то начинает противостоять
ему мощью своей воли, устремляясь к разумному воздержа-
нию. Наблюдая, как неразумные пьют виагру, пытаясь вер-
нуть прежнюю энергетику, и заканчивают импотенцией фи-
зической и духовной. Так и с другими вожделениями алчно-
стью, обжорством и пр. Сначала человек взращивает это во-
жделение как самое желанное, а затем борется с ним всею
мощью. Так мудрость всегда предлагала короткий путь огра-
ничения от низшего и устремления к высшему, но человече-
ство выбирает длинный – взращивания и изживания своих
привычек.

Спрашивают – не боишься ли сумасшествия? – Но в ش
жизни видел и вижу столько сумасшедших, что кажется, су-



 
 
 

масшествие не исключение, а правило этого мира. Судите са-
ми, сколько сходят с ума в погоне за деньгами: любой дурдом
позавидует изощренности многих мошенников, и грызне из-
за денег существ, которые за минуту до того, как между ними
встали деньги, назывались людьми. Сколько сумасшедших в
погоне за женщинами, и сколько сумасшедших кокоток (по
словарю Ожегова, женщина лёгкого поведения, живущая на
содержании своего любовника.) для которых весь смысл су-
ществования в покупке новой тряпки. Когда говорят – стань
как все. То, именно, призывают к сумасшествию.

Почему иногда слышим о ком-то: гнилая душа, такому ش
не достичь Миров Высших? – Представим себе два дерева:
сухое и гнилое. Первое, когда его бросают в огонь сгорает
почти полностью, оставляя лишь горстку земли; тогда как
гнилушка лишь слегка опалится огнём, и, так и останется
догнивать на земле, в своей никуда не годности.

-арывش Помните, – начинает Мудрый свою беседу, – как 
жение и исполнение желания совсем не соответствовали гру-
бо человеческому пониманию. Самое крикливое и слезливое
желание не выполнялось, но тихая мысль получала исполне-
ние. Огненный Мир далёк от земных требований. Стихия
Огня настолько тонка, что она согласуется с энергией мыс-
ли. Слово уже может препятствовать доступу Огня. Потому
древние заклинания основывались на ритме и только впо-
следствии извращались криками и завываниями. Ведь ука-
зана сердечная молитва. Можно скорее приобщиться к выс-



 
 
 

шему Огню в молчании, нежели в словесном требовании.
-агижирпش Как гниение раны пресекают своевременным 

нием, так любовь своей огненностью сердечной прижигает
от разложения похоти.

Так и о колдовстве Владыка Мудрости указал, как о ش
явлении недопустимом: «Колдовство недопустимо как пре-
ступление против человечества. Не следует понимать кол-
довство как зло против одной личности. Следствие колдов-
ства гораздо вреднее – оно нарушает явления космические,
оно вносит смятение в слои надземные. Если колдун не су-
мел поразить супротивника, это ещё не значит, что его удар
не убил нескольких человек где-то, может быть, в разных
странах. Может быть, вибрация злой воли нашла себе утвер-
ждение в самом неожиданном месте… По пространству но-
сятся тучи когтей, никто не учтёт, где сядет эта ядовитая
стая. Сильный дух защитится от ядовитых посылок, но где-
то слабый человек получит их заразу.

Мудрость неустанно твердит человечеству – «Духовное ش
здоровье есть главная основа здоровья тела. Именно молит-
ва как реальная связь с Высшим Источником будет лучшим
очистителем организма от всех заболеваний. Заражение по-
является, когда тело даёт вход явленным посланцам зла. …
Когда же дух может правильно питаться высшими энергия-
ми, он предохранит и тело от опасностей. …Явление молит-
вы есть собеседование о самом Прекрасном!

Медитация, есть черпание воды бессмертия из океана ش



 
 
 

счастья.
-жлодش В Учении говорится, как струна, чтобы зазвучать 

на быть натянута от чего-то к чему-то, а не натянутая струна
бесцельно болтается в пространстве; подобно этому и чело-
век должен верить во что-то или стремиться к чему-то, ина-
че он уподобится вышеназванной струне болтающейся бес-
цельно. Также указывается о напряжении, чтобы зазвучать!

Изменяют не мужчине или женщине, изменяют своему ش
сердцу.

6
-олсش Как лучше понять людям о первенстве мысли и 

ва над всеми поступками, может быть следующий пример
поможет усвоить эту истину: Представим себе, что персо-
наж недавней истории человечества – Гитлер, взял несколь-
ко подростков на своё попечение, и, выращивая их, вложил
бы в них свои бредовые идеи. Получилась бы маленькая бан-
да фашистов, с которой власти Германии справились сами и
без особого труда, и следа бы от них не осталось в истории.
Но, вместо этого, он с помощью мысли и слова в пивных и на
площадях овладевал толпами, и подчинил своим мрачным
идеям огромную часть народа и не только в Германии. Мало
того, он оформил свои мысли в книгу, и до сих пор эти мыс-
ли фашизма и шовинизма отравляют неокрепшие сознания
в разных уголках мира. Таким образом, нужно понять, за что
человек несёт большую ответственность.

-идергниش Как из топора можно сварить кашу, добавляя 



 
 
 

ент за ингредиентом. А из запорожца сделать Мерседес, ме-
няя деталь за деталью. Действительно, удивительная переме-
на для тех, кто не видел, как человек трудился. Так и чело-
век, обменивая свои пагубные привычки на качества достой-
ные, совершенно преображается в высшее существо. И, вы-
ражаясь автомобильным языком, остаётся только поменять
кузов, чтобы все увидели, как чудесным образом запорожец
превратился в Мерседес!

-онмش Тот, кто догадывается что за порогом этой жизни 
жество новых воплощений, понимает, для чего нужно совер-
шенствоваться и восходить к вершине духовности. Тот, кто
видит смерть итогом, тому и жизни смысл – эгоизм и само-
ублажение. Так какой же из двух путей есть путь Света?

,С приходом смерти исчезнет обстановка этого мира ش
подобно тому как вязь морозного кружева стирается с окна
лучом весеннего Солнца, или как летний ливень смывает с
холста краски свеженаписанной картины, обнажая нашу ис-
тинную сущность!

Кто-то скажет мыслителю: может, ты заблуждаешься, и ش
навязываешь нам свои заблуждения? – Можно ответить та-
ким: фонарь во тьме переулка может светить и не вдоль до-
роги, но, куда бы он не светил он всюду освещает, показы-
вая нам предметы и ландшафт проходимой нами улицы, тем,
предотвращая наши падения.

-дерпش И трудно понять человеку мощь свою, и трудно 
ставить как Беспредельность сжимается в искру и прожива-



 
 
 

ет многие жизни в сердце человеческом, оставаясь всё тою
же Беспредельностью. Так ключик к вратам Космоса лежит
в ларце сердца!

,Как, выворачивая чулок делаем внутреннее внешним ش
так, погружение в сердце, делается выходом в Космос. Снова
напомню о медитации!

Воины древности говорили противникам: Убивай, но ش
не унижай! – И в любви это правило уместно. Можно сказать
тем, кто отвергает нашу любовь: Ты можешь пытаться убить
моё чувство – отвергая меня, но не унижай любовь насмеш-
ками и легкомыслием.

-улопогалбش Можно наблюдать, что у людей живущих в 
чии чувства не крепки. И, вместо огня любви, у таких людей
появляется изнеженная чувственность близкая к похоти. Но
для устремлённого прорубающего себе дорогу среди джун-
глей мирских забот, любовь как спасительный родник, об-
новляющий силы. Ведь только жаждущий почует вкус воды!

Земная любовь не есть цель, а лишь средство. Что же ش
будет целью? – Человек достигает любви и понимает всю гру-
бость и ограниченность окружающую его, тогда он начинает
стремиться к Высшему Миру, где отношения людей гармо-
ничны, а жизнь полна сотрудничества и познавания!

7
Человечество настолько изощрило свой рассудок, что ش

даже самый неучёный невежда может так сосчитать деньги,
чтобы обмануть ближнего. Но духовная, иначе говоря, выс-



 
 
 

шая суть человека недалеко ушла от дикаря. Ведь даже если
спросить многих образованных людей – что есть молитва?
Ответят о крещении и поклонах. – Молитва в сердце!

Одного путешественника спросили: Плохо ведь жить ش
без дома? На что он ответил: Отнюдь, ведь там где я, там и
дом! И ещё напомнил слова Христа о том, что у Отца Небес-
ного домов много.

Чем отличается самоубийца от мудреца, покинувшего ش
мир ради отшельнической жизни? – Недалёкий человек под
гнётом мира принимает решение о самоубийстве и, подобно
влажному куску мыла, сжимаемому в ладони, выскальзыва-
ет вниз, откуда снова нужно будет подниматься. Но мудрый
знает сроки, и, ощущая всё тот же гнёт мира, удаляется в
одиночество, откуда находит путь кверху!

Ведро, пытаясь измерить собою океан, тонет в нём. Так ش
и ограниченный рассудок, взирая на самоотверженные жиз-
ни служителей Общего Блага и отшельников, не может вме-
стить их стремления, и называет их безумцами.

-ьтаминазش Некоторые невежды говорят им некогда 
ся всякими духовными абстракциями и размышлениями о
Высших Мирах, мол де и без них забот полон рот. Должны
такие понять, что погруженный в суету от забот не избавит-
ся, и мудрые слова Учения Истины подтверждают это: «За-
боты земные как камни с горы чем ниже, тем стремитель-
нее натиск обвала. Не лучше ли взойти на самую вершину,
где нет камней обрывающихся? Устремление кверху преоб-



 
 
 

ражает и заботы о земном. Они хотя и остаются, но смысл их
меняется. …Не будем успокаивать себя тем, что будь-то бы
какие-то умы за всех что-то выдумают. Человечество обяза-
но мыслить».

Каким же выглядит болваном человек, покупающий ش
отраву, и обретающий психологическую зависимость от этой
отравы, – говорю о курильщиках.

Этот грубый мир как горный поток, который очищает ش
и осветляет стойкую любовь и уносит вниз по течению всё
имеющее слабые чувства.

Люди с лёгкостью понимают и принимают объяснения ش
учёных о том, что некоторые звёзды, свет которых мы и се-
годня можем видеть с Земли, уже давно прекратили своё су-
ществование; но трудно многим понять когда им говорят о
множестве живущих на Земле, как будто в благополучии, что
дух их уже отошел, и взгляду явлена лишь бездушная обо-
лочка.

Чем отличается мудрый от умного? – Умный, живя в ش
мире, принимает мир как единственную реальность, поль-
зуется законами этого мира и своим рассудком, создаёт се-
бе благополучие. Мудрый видит мир, в котором живёт, как
краткий отрезок своего пути, и, не стремясь к благополучию
на столь кратком отрезке, ибо оно для него как тяжкая по-
клажа затруднит путь, извлекает опыт из общения с миром
и его обитателями. Обыватели смеются над подобным пове-
дением мудрого, так же как близорукие осмеивают человека



 
 
 

с нормальным зрением, видящим немного дальше чем они.
Иногда хочется как ненужную грязь соскоблить плоть ش

с себя, но сроки жизни незыблимы. Невежды скажут о ка-
кой-то мании, они не могут представить себя вне материи; но
как гусеница заворачивается в кокон, чтобы вылететь бабоч-
кой, так и мы до поры носим физическое тело, и оно лишь
маленькая пылинка прилипшая до поры к сияющему одея-
нию нашего разума, и как прекрасно преображение развито-
го сознания в высшее существо!

8
-ьлебатрофмокش Люди считают себя свободными имея 

ную конуру называемую квартирой. Однако, удалиться мо-
гут от неё ровно на столько, на сколько им позволяет поводок
их привязанности. Там где я, там и дом. – Сказал Мудрый!

-апмокش Как имя любимой кощунственно произносить в 
нии сквернословов, так и имена Учителей Мудрости лучше
не произносить в беседах со многими в миру.

,Скажет Учитель оступившемуся ученику: А ты думал ش
я буду оберегать тебя на всех путях? Комнатных растений на
Земле и так предостаточно, напряги свою энергию!

Наука и религия ветви единого дерева Истины, стволом ش
которого является философия, иначе говоря, наука о мыс-
ли. Могут упрекнуть меня – почему круг цитируемых мною
мыслителей так ограничен. Но разве я виноват, что Земля
рождала так мало истинных мыслителей. А большинство из
тех, кого называют философами (рука не поднимается пи-



 
 
 

сать – мыслители), особенно в западной философии, есть
лишь словоблуды, не имеющие ни чётких мыслей, ни чётких
представлений, и словоблудием своим унижающие великую
науку о мысли в глазах народов.

Любой путешественник подтвердит вам, что по всему ش
миру нищета народа служит фоном роскоши единиц, сосу-
щих соки народов.

На чих отца сын скажет – на здоровье! Отец ответит – к ش
чему утруждать язык, мысленно пожелай, а я мысленно по-
благодарю. – Так, посылая добро друг другу и рождаем вза-
имную гармонию без словесного общения!

-йатикش Древние языки удивительно как выразительны: 
ский иероглиф «цу» – уксус, при добавлении к нему иеро-
глифа «уи» (смысл, мысль) обретает значение – ревность.
Действительно, чувство ревности, подобно уксусу разъедает
кровь человека, и тем отравляет его сердце. Также и выра-
жение – заботиться о ком-то, состоит из иероглифов «гуан»–
соединять, и «син» – сердце.

-етижش С какой бережностью Светлые Духи прививают 
лям Земли понятия – братства, любви и служения. И как бес-
церемонно люди обманывают друг друга под этими поняти-
ями, унижая и их и себя. И в своём страхе – быть обману-
тыми, унижают и бескорыстие Светлых Духов. Именно ко-
щунство против Духа Святого получается, о котором гово-
рил Христос как о грехе несмываемом.

Почитающие могилы похожи на юношу беседующего с ش



 
 
 

платьем возлюбленной, которая давно уже в другом городе.
-юлش Христос из жизни в жизнь строил своё сознание, и 

ди по праву называют Его Сыном Божьим. Вот бы им ещё
разглядеть ту лестницу знания, которую Он строил от чело-
века Иисуса до Божественного Христа, от земного к Небес-
ному, от привычек и страстей до Любви!

9
Каждый человек мечтает отжив достигнуть райской ش

жизни, но для неразвитого сознания и рай будет не лучше
ада; можно всю жизнь полировать лбом полы церквей или
мечетей, но так и остаться у разбитого корыта. Но одна кра-
сивая мысль может, подобно быстрому скакуну, донести че-
ловека до самых прекрасных Сфер!

Даже в единоборствах существует понятие культуры ش
движения. Четкое, прямое движение будет и побеждающим.
Как не понять что и культура жизни, это не лицемерная доб-
родетель, а прямота и правдивость.

-ызанش Заметим как чувство красоты развивается из, так 
ваемого, безвкусия. Например, юная девушка одевается яр-
ко и даже вульгарно, но со временем, чувство красивого от-
тачивается и она научается прекрасно сочетать цвета и фор-
мы; а другая от юности одевается скромно, боясь показаться
вульгарной, и в зрелом возрасте мы увидим такую сомнева-
ющейся в правильности своего костюма и потому замыкаю-
щей себя в серое. Так и мудрые, часто приближают к себе не
тех, кого мы называем «святошами».



 
 
 

,Совет сыну: Выбирай невесту не по внешнему блеску ش
но по богатству внутреннего мира. Точно не прогадаешь. Её
внутренний мир украсит и обогатит твою жизнь. Он как дво-
рец просторный, вместит и не стеснит твоё сердце, но, сколь-
ко их с внутренним миром подобным обветшалой лачуге и
среди бедных и среди богатых.

-азябоش Почему любовь так гонима на Земле? Для неё 
тельно создадут рамки религии, национальности, рода и се-
мьи. И даже общепринятая мораль зачастую низводит ис-
креннюю, сердечную любовь к слабости человеческой души,
тем самым, причисляя её к порокам. Из истории жизни Бо-
риса Пастернака нам известно что, помимо семьи, через его
жизнь прошла взаимная любовь к женщине. И вот, когда он
уже тяжело болел, эта женщина всё не решалась навестить
его дома; и лишь его смерть позволила ей преодолеть этот
барьер. Кто придумал для любви такие границы? И как глуп
поступок приходить лишь к окоченевшему трупу, это то же
самое что греться у прогоревшего костра. И, к тому же, при-
ди она раньше, может быть, и болезнь бы отступила. Также
и один из Мудрых Духов, проходя по Земле, заметил: «Если
люди полагают скреплять свои отношения искусственными
мерами, они не будут защищены от распада. Лучше и креп-
че, когда сердца человеческие непосредственно соприкаса-
ются. При таком построении не нужно никакой смазки, хотя
бы она и изготовлялась на золоте. Особенно опасайтесь зо-
лотой смазки».



 
 
 

-арбش Священники говорят о любви, и называют людей 
тьями и сёстрами. Странное у них понятие о любви и о брат-
стве, если за свою любовь они берут деньги с братьев и се-
стёр, унижая тем самым самые священные понятия. Так и
Мудрый Учитель сказал: «Много масок человеческих, но од-
на из самых отвратительных будет личина единения. Нуж-
но потонуть в грязи, чтобы посметь на такую ложь, чтобы
показать улыбку единения, а в глубине сердца таить грима-
су злобы. Нужно представить себе весь надлом духа, чтобы
понять, насколько такой человек нарушает человеческое до-
стоинство. И так, часто происходит такое безобразное явле-
ние и как оно далеко от Братства».

Совет детям: После образования рассудка примитесь ش
за образование сердца, хорошо, если бы эти два образова-
ния шли рука об руку, но школы так увлечены интеллекту-
ализмом, что, львиная часть огромной юношеской энергии,
уходит на выполнение заданий по развитию ума. Где же тот
Учитель, что задаст уроки по развитию сердца?

Чтобы любовь двоих была полноводной рекой, должно ش
быть взаимное огненное чувство; если эта река течёт лишь
в одном направлении, то она становится ручейком, а затем
и высохшим руслом. Но человек, переживший однажды ог-
ненную любовь, уже не может без любви, и его река проло-
жит себе новое русло, если прежний путь захламлён непо-
ниманием.

,Удары по плавающему на поверхности воды предмету ش



 
 
 

вызывают волны во все стороны, так и страдания земные,
учат сердце человеческое отзвучать на всё сущее волнами
света. Но гниющее сердце станет изрыгать лишь злобу и зло-
радство.

.Благополучие – золотая цепь связывающая человека ش
Она выглядит привлекательно, и тем прочнее приковывает
человека к Земле.

10
Энергия семени – вулкан, направляющий к небу, или ش

засыпающий пеплом земным того, кто безрассудно её рас-
ходует. Половое воздержание не патологический отказ, а ра-
зумное расходование энергии.

Скажем, не понимающим наших устремлений: Я здесь ش
проездом!

Спросят – где твоё богатство? Скажу – если б я принёс ش
его с собой, маленькая Земля не вместила бы его.

Спросит Учитель ученика: Почему вредно смотреть ش
фильмы ужасов, которые нам с таким усердием навязыва-
ют? – Ученик ответит: Потому что на Высшем Мире мы тво-
рим мыслью, и человек, прививший своему сознанию ужас-
ные лики, творить будет соответственно.

– И снова, улыбаясь, спросит Учитель: А почему полезно
смотреть такие фильмы!? И опять ученик не растеряется о
мнимом противоречии: Это будет упражнением смелости, со
страхом до Высшего Мира не дойти. Глядя, на личины ужа-
сов, пойму, что и в надземных слоях немало ушедших с зем-



 
 
 

ли злодеев, принявших свой настоящий облик. И не страх, а
жалость наполнит моё сердце к этим озверевшим, бывшим
людям. – Так, лекарство каждому своё, по развитию созна-
ния!

-жулбазش Пусть нежелающие думать сидят во вчерашних 
дениях вместе с церковниками, и хлебают лаптем крохи ис-
тины в бульоне отбросов прошлого. Я же обращаюсь к людям
мыслящим, которые могут взглянуть поверх рабского сред-
невековья. Кто-то скажет – замолчи! – И рад бы, да противно
видеть, как самоназванные пастыри водят за нос людей, име-
ющих порой несколько высших образований. Действительно
– механические умы. В одной древней притче рассказывает-
ся как к одному хасидскому мастеру пришел человек и спро-
сил: «Что мне следует делать, чтобы стать мудрым?» Учитель
ответил: «Выйди и постой там». А на улице шел дождь. И
человек удивился: «Как это может помочь мне? Но кто знает,
всё может быть…» Он вышел из дома и встал там, а дождь
всё лил и лил. Человек полностью промок, вода проникла
под одежду. Через десять минут он вернулся и сказал: «Я
постоял там, что теперь?» Учитель спросил его: «Что случи-
лось? Когда вы там стояли, дано ли вам было какое-нибудь
открытие?» Человек ответил: «Открытие? Я просто думал,
что выгляжу, как дурак!» Мастер сказал: «Это великое от-
крытие! Это начало мудрости! Теперь вы можете начинать.
Вы на правильной дороге. Если вы знаете, что вы дурак, то
изменение уже началось».



 
 
 

Земной мир действительно чистилище, где человек ش
очищает и отбирает энергии, пригодные для дальнейшего
странствия.

,Сейчас настоящий бум связи: сотовые телефоны, sms ش
mms. Кажется будто бы они приближают к нам возлюблен-
ных, но нет, единственное и незаменимое средство связи –
наше сердце – забыто, в многом благодаря именно этим элек-
тронным штучкам. И дело даже не в том, что разговор по те-
лефону чаще отдаляет, нежели сближает; а в том, что парал-
лельно с телефонной связью должна взаимно течь энергия
сердец, которая лучше проявляется не в словах, а в паузах!

Скажем возлюбленным оставившим нас – спасибо, что ش
помогла озарить любовью мой внутренний мир. И, извини,
что не смог зажечь твоё сердце любовью. Но предавшим
свою любовь, своё сердце, скажу – жалко тебя, могла стать
сияющим пламенем, а стала обугленной головёшкой.

-адش Посмотрим, как порабощает зло: примитивное зло 
ёт наркотик и, самые невежественные попадаясь на опьяне-
нии, становятся рабами управляемыми. Более изысканное
зло приучает постепенно к условиям роскоши, к изысканной
пище и наличию определённого количества денег. И, со вре-
менем, человек уже не может представить своего существо-
вания без этого, и готов, подобно наркоману, на многие под-
лости и даже преступления, ради сохранения своего статуса.
И, страшно представить, если вдруг все сразу лишатся свое-
го городского комфорта. Не вернёмся ли к людоедству?



 
 
 

,Предрассудок должен оказаться под ногою знания. Но ش
вместо этого, повсеместно предрассудки считаются традици-
ей, и знание раздавлено предрассудками. А забывшие о са-
момыслии пасутся слепыми пастырями.

11
-ечеволечش Может такое сравнение ближе пониманию 

скому: Бог – это творческая воля, двигающая и устремляю-
щая; а Сатана – это инерция сопротивляющаяся и гасящая.

-оримش Есть один критерий сектантства: то, что сужает 
воззрение человека, замыкая его на чем-то, и есть сектант-
ство. Приближение к истине есть приближение к Богу; и уче-
ние, расширяющее сознание, не может быть сектантством.
А если кто-то попытается ограничить вас в узилище своего
мировоззрения, скажите им следующую притчу: « Однажды
ласточки улетели на юг, и все обитатели птичьего двора заго-
ворили о юге. «Пожалуй, на следующий год я сама слетаю на
юг», – сказала курица. И вот минул год, снова ласточки за-
собирались в дальний полёт, а весь птичник обсуждал пред-
стоящее отбытие курицы. Ранним утром подул северный ве-
тер, ласточки разом взлетели и, паря в небе, почувствовали,
как ветер наполняет их крылья. К ним прилила сила и высо-
ко взлетев, они оставили дым наших городов.

– Ветер, пожалуй, подходящий, – сказала курица, распра-
вила крылья и выбежала из птичника. Хлопая крыльями, она
выскочила на дорогу, сбежала вниз к насыпи и попала в сад.

К вечеру, тяжело дыша, она вернулась обратно и расска-



 
 
 

зала обитателям птичника, как летала на юг до самого шоссе
и видела величайший в мире поток машин, мчащихся мимо.
Она была в землях, где растёт картофель, и видела питаю-
щие людей злаки. И наконец, она попала в сад. В нём были
розы, и там был садовник. – Потрясающе, – сказал весь пти-
чий двор. – И как живописно рассказано!

Прошла зима, весной снова вернулись ласточки. Но пти-
чий двор ни за что не соглашался, что на юге – море. «Послу-
шайте нашу курицу!» – говорили они. Курица теперь стала
знатоком. Она-то знала, как там – на юге, хотя даже не ушла
из городка, а просто перешла через дорогу».

– Помимо прочего, эта притча говорит и об относительно-
сти всех учений, ибо для тех, кто никогда не покидал своего
двора, слова курицы были, действительно, откровением. Но
для перелётных птиц это было лишь мелкой подробностью
одного маленького клочка суши.

С точки зрения рук дела человека абсурдны, ведь он ش
порой трудится не покладая рук. Но они не понимают, что
благодаря их труду насыщается желудок, давая тем самым
им энергию жизни. Так и человек, который мыслит себя от-
дельным от всего сущего, видит жизнь как абсурд.

Кто считает, что со смертью всё заканчивается, пусть ش
подумает о Солнце на закате уходящем за горизонт, толь-
ко неизлечимо глупый скажет, что Солнце умерло, но лю-
ди знают достаточно, чтобы сказать, что Солнце лишь осве-
щает другую сторону планеты. Но, понимающий движение в



 
 
 

Солнечной системе с улыбкой добавит – уходит не Солнце,
а Земля вращается!

-улопش Женидьба часто подобна армейской приписке. И 
чается, что человеку приходится целовать не того, кого он
любит, а того к кому он приписан. Скажете, посягаю на осно-
ву государства – брак. Оглянитесь вокруг, сколько разводов,
ведь это не случайно. Может следующий пример заставит за-
думаться: представим, что ваш муж не ночевал дома, по воз-
вращении его вы потребуете объяснений, которые независи-
мо от причины закончатся скандалом. Но если близкий вам
человек, не являющийся вам мужем, будет приходить к вам
раз в месяц, вы примените к нему всё радушие, а не станете
в позу со сковородой! Конечно дело не в браке, а в нашем
собственническом отношении.

-иМش Нужно закрепить в своём сознании это тяготение к 
рам Высшим, тогда освободившись от земной оболочки, че-
ловек как на резинке умчит по назначению!

-овогش Понятие Бог – понятие абстрактное, не случайно 
рится: Бога не видел никто и никогда. А молиться абстракт-
ному может лишь сознание умеющее мыслить абстракция-
ми, иначе говоря, развитое сознание. Но таких сознаний на
Земле не так много (если они вообще есть), и поэтому луч-
шая молитва для простого человека будет обращение к Учи-
телю, не к тем самозванцам называющим себя учителями, и
обирающим доверившихся им, а к истинно духовному води-
телю. Пусть обращающийся вообразит свои самые светлые



 
 
 

идеалы воплощенными в Учителе, и постепенно дойдет от
молитвы до собеседования с этим устремляющим идеалом
Учителя. Для ограниченных людей такое собеседование по-
кажется лишь игрой воображения, но сам человек, углубля-
ясь в себя, поймёт что на путях Беспредельности без мудрой
руки ведущей не пройти! И, будьте уверены, за пределами
Земной жизни мы встретим тех Учителей!

-оВش Служители религии отвергают древнюю мудрость 
стока. Но не пользоваться вековыми накоплениями чело-
веческой мысли, не просто заблуждение, это преступление
против человечества. Преступление унижающее и сковыва-
ющее людей в рамках одного маленького культа. Сколько та-
ких культов было в истории человечества, и все утверждали
свою непогрешимость и превосходство над другими, но где
они теперь, о них даже и не помнят.

-ансش Представь себе, что ты падаешь в Беспредельность, 
чала ты ощущаешь страх и боязнь разбиться. Страх появля-
ется у того кто падал и чувствовал боль, но поскольку у Бес-
предельности нет дна, значит, нет и удара, а, соответственно,
и боли. Значит, страх не может одним из чувств, принадле-
жащих нашему духу, по крайней мере, до обретения им ма-
териальности. И предположение о страхе здесь чисто гипо-
тетическое, т.к. мы представляем с человеческой точки зре-
ния. Итак, поскольку дна нет страх, постепенно, угасает и его
сменяет любопытство; ты начинаешь оглядываться кругом,
затем пытаешься не просто падать, но и планировать, и па-



 
 
 

рить, тебе кажется, что ты научился летать. Рано или поздно
тебе надоедает лететь в бесконечном Пространстве, и ты на-
чинаешь воображать вокруг себя себе подобных, и миры на-
селяемые, пространство вокруг тебя сгущается, и ты обора-
чиваешься как в платье в материю. Но со временем материя
начинает тяготить тебя, и ты ускоряешь свой полёт в Беспре-
дельности, скорость увеличивается и тело становится подоб-
ным светящемуся лучу, а затем снова возвращается в неви-
димость, и ты опять становишься собой. Чем же дальше ты
разнообразишь своё странствие? – Возможно, космогонию
миллиардов лет легче представить подобной этому процес-
су?! Но кто кого вообразил – Космос тебя, или ты Космос?

Можно представить Учителя Мудрости как надёжный ش
оселок, который держит ученика и не даёт ему свалиться в
пропасть. Задача же ученика – сохранить связь, и не перете-
реть её об острые края скал материальности, иначе говоря,
удержать себя от чрезмерного увлечения мелочными земны-
ми заботами.

12
Хочется предостеречь себя и вас от разного рода ش

предубеждений следующей притчей: «Пропал у одного че-
ловека топор. Подумал он на сына своего соседа и стал к
нему приглядываться: ходит – как укравший топор, глядит
– как укравший топор, говорит – как укравший топор; сло-
вом, каждый жест, каждое движение выдавали в нём вора.
Но вскоре тот человек на грядке у парника обнаружил свой



 
 
 

оставленный топор. На другой же день снова посмотрел на
сына своего соседа: ни жестом, ни движением не походил он
на вора».

Необходимо чтобы каждый человек, с помощью своего ش
сознания, отделил истинное от ложного. Как из кучи вещей
отбирают самое ценное и необходимое, так из этой много-
вековой свалки культов, религий, верований и философий
нужно отобрать самое ценное, что пригодится нам в долгом
пути и не отяжелит наше сознание, при восхождении, пред-
рассудками.

Сущность Огненного Мира, подобно мозаике, состоит ش
из наших индивидуальных душ-огней. Входя в материаль-
ные сферы мы теряем наше единство ибо перестаём совпа-
дать, иначе говоря, теряем гармонию, но путь эволюции или
по другому очищения опять приводит нас сначала к группо-
вому, а затем и к всеобщему Огненному Единству, где каж-
дый займёт свою, только ему принадлежащую нишу в сиянии
Пламенного Лика. И где, даже без одной искры, Сущность
Огненная будет неполной.

-мусش Некоторые полагают, что наличие определённой 
мы денег делает человека свободным. Отнюдь, и следующая
притча тому свидетельство.

– Беседуя с отшельником, купец утверждал, что, благода-
ря богатству, он избавлен от необходимости потакать чьим-
то желаниям или вкусу.

– Вот как! – воскликнул тот. – Ну а когда ты сегодня вы-



 
 
 

бирал место для стоянки своего каравана, что было важнее:
красота местности или наличие корма для вьючных живот-
ных?

– Ясное дело, изобилие трав решило мой выбор, – ответил
купец.

– Выходит, хоть ты и богат, а живёшь так, чтобы скоту бы-
ло по вкусу, – засмеялся отшельник. Так и другой Мудрец
указал: «Пусть осознают различные виды рабства, иначе за-
клейменный раб будет воображать себя свободным и даже
так привыкнет к своим оковам, что будет считать их почёт-
ною цепью».

-ыбОش Чем отличается искатель истины от обывателя? – 
ватель учится для того, чтобы зарабатывать; искатель исти-
ны зарабатывает, чтобы учиться!

Призываю не платить денег служителям культов. И не ش
в том дело, что жалею ваших денег, или пытаюсь разрушить
их организацию. Ладно бы они, действительно, соединяли
нас с Высшим, или, хотя бы, учили нас законам Высших Ми-
ров, но вместо этого под лозунгами служения Богу застав-
ляют людей служить их касте. При этом сами окостенели в
пережитках и отреклись от познавания. Не смешно ли ко-
гда средневековый архиерей станет преподавать современ-
ным студентам своё узкое миропонимание!? Пусть они оста-
нутся духовными пастырями невежеств не желающих раз-
мышлять и отрёкшихся от познавания, заключённых в сво-
ём тесном мирке (дом – работа). Но не претендуют на сугу-



 
 
 

бое обладание Истиной. Как учитель начальных классов не
годен для профессорской кафедры, но никому не запреще-
но учиться и продвигаться в познании. Так, честный учитель
скажет школьникам – я научу вас азам, но есть высшее пони-
мание, к которому вы должны стремиться. Но и на эти мои
слова, наверное, они возразят старославянским лепетанием.

-олсуش Тем, кто привык срываться на крик в домашних 
виях на своих детей и близких, можно сказать – Повышение
тона допустимо лишь в самых редких случаях. Если же вы
будете пользоваться им регулярно, то, помимо того, что по-
дорвёте себе психику, ещё и те, к кому обращены ваши кри-
ки, привыкнут к такому тону и станут воспринимать его как
естественный. Что в свою очередь будет ещё больше раздра-
жать вас, заставляя кричать ещё громче, а так и до истерии
недалеко. Сказано – ничто не стоит того, чтобы из-за него
раздражаться.

-тоش О страстях указано не пресекание, а изживание; не 
казаться и создать пустоту, которую тут же заполнит ещё бо-
лее горший грех, а заменить качествами более возвышенны-
ми. Например: похоть заменить самой самоотверженной лю-
бовью; алчность заменить жаждой познания; желание краси-
во одеваться хорошо дополнить умением красиво мыслить,
ведь жалко выглядит скудоумная красавица и очень трудно
полюбить такую.

,Детям: Умейте вообразить как можно больше, всё это ش
и гораздо более существует в Беспредельности. Но пусть во-



 
 
 

ображение ваше будет прекрасным, тогда и путь, отмечен-
ный красотой, минует лики безобразные.

-чедресش А знаете ли вы что – при достаточном развитии 
ной энергии человек сможет читать при своём освещении, и
никакой Чубайс не лишит его света! Пусть невежды смеют-
ся надо мною, но внимательные припомнят сказания о сия-
нии людей скопивших и направивших свои энергии в нуж-
ном русле. Таких людей называем святыми, пусть помнят о
них и задумаются о прекрасных возможностях!

13
-жуненش Давайте стараться не загромождать нашу жизнь 

ными вещами, ведь пространство создаёт простор для мыс-
ли.

Мудрец на Земле одинок, подобно конусу, стоящему ش
вершиной в землю, а основанием в небо. Так поймётся и оди-
ночество среди толпы, и наполненность Высших Сфер, и что
с каждой ступенью лестницы в небо встречаем всё больше
родных и близких!

-октёчش Особенно к модницам нужно сказать о пользе 
го мышления, ведь за пределами Земли человек своим во-
ображением и силой мысли облекает себя в наряды. Слабое
сознание обречено на лохмотья, к тому же и цвета его оде-
яния будут грязными и непривлекательными. Хочу увидеть
вас современницы во всём сиянии вашей красоты!

Нужно даже злодею дать шанс сойти с пути зла, нужно ش
протянуть ему руку. Но, если рука отвергнута, нужно предо-



 
 
 

ставить его самому себе, пусть своими путями ищет дорогу
добра.

-соش Можно спросить представителей церкви – на каком 
новании вы являете себя мерилом духовного познания че-
ловечеству? Ведь, по сравнению, и среди людей есть те, для
кого таблица умножения непреодолимая преграда, и другие,
кому и высшая математика как орешки. Вы должны признать
церковь, в настоящем её положении, как институт начально-
го духовного образования человека; и то, только с той ого-
воркой, что в нём преподаётся однобокое знание одной из
религий человечества, к тому же за 2 тыс. лет растерявшей
всю красоту и целостность преподанного Учения. Но глупы
и смешны ваши притязания на обладание Истиной, ведь от
древности говорилось о невозможности вмещения Истины
сознанием человека. И тем более смешны, благодаря вашему
обособлению от других религий, подобно отсеканию всех ве-
ток от ствола дерева, с «благой целью», чтобы для одной вет-
ви было больше света. – Но ведь дерево засохнет, и уже по-
чти засохло благодаря царящему кругом материализму. Цар-
ство, разделившееся в себе падёт – давно сказано.

-еаминирпش Люди, отчего ж вы так доверяете маскам, и 
те всё только по внешнему проявлению, не углубляясь к по-
ниманию сути. Вы подобны равнодушной матери, которую
спросили – кем работает твой сын?

–  Не знаю, наверное, слесарем: вечером ножик точит,
утром деньги считает!



 
 
 

Психологический факт: Человек панически боится тех ش
существ, или то место, откуда он убежал в страхе; мож-
но представить, как бывшие самоубийцы панически боятся
вновь возвращаться в сферу Земли, но закон Кармы неумо-
лим – урок должен быть пройден! Так, снова нужно напом-
нить, что все неизжитые страхи снова станут на пути чело-
века.

:Об азах науки мышления сказал Мудрый Учитель ش
«Учитесь думать. Начните с самых простых помыслов. Луч-
ше всего начните мечтать о самых прекрасных предметах.
Умейте мечтать, ярко переживая созданные образы. Только
мечты развивают воображение. Куда же пойдём без вообра-
жения? Как претворим самые прекрасные наблюдения без
воображения? Можем ли мы сохранить в земной жизни ис-
кры сияния надземного, если не привыкнем запечатлевать
образы? Поистине, устремление к Высшему поможет вооб-
ражению».

-удش Некоторые люди говорят – если начну заниматься 
ховной практикой, или тем, или другим – то мой прогресс
не замедлит. Но в жизни это «если» оказывается непреодо-
лимее Гималаев.

-инкش Некто сказал – напиши вместо брошюрок, толстую 
гу. – Но ведь большинство в состоянии усвоить, даже не кус-
ки небесного хлеба, а лишь крохи.

14
-умش Отбирать чувства на земных путях как настраивать 



 
 
 

зыкальный инструмент; чуть расстроил звучание и не добро,
а зло получается.

,Неотвратимость ответа, за всё содеянное человеком ش
несомненна. Но человеческое сознание мерит земными ча-
сами, и потому не всегда видит возмездие. Часы Космоса от-
меряют другие интервалы, и не знаем, какая волна принесёт
нам отзвук прошлых деяний. Лучше поспешить с добром!

-ондебش На склоне лет непременно нужно написать оду 
сти, вспомню как студентами жили неделю не червонец; как,
работая на заводе, выбирал между покупкой вещи и полно-
ценным питанием; как, будучи безработным, всерьёз опасал-
ся что не хватит денег даже на покупку стержня для шари-
ковой ручки. Но всё-таки голодать не приходилось и что-
то носили из одежды. Именно бедность заставила мыслить
о неравноправии и о несправедливости, а эти мысли, в свою
очередь, довели до мышления о путях Космических, и о са-
мых лучших из них – о путях не связанности богатством.
Вспомним, как богатые боятся бедности, и вспомним закон
Космоса что, каждый пройдёт тропою того страха, который
над ним довлеет. Ведь когда не связан богатством, то, да-
же имея его, распоряжаешься им как данным во временное
пользование. И сколько встречалось мне прекрасных духов,
которые замкнули свои духовные стремления в относитель-
ном благополучии. А азарт зарабатывания денег захлестнул
их. Но кто скажет, чем азарт отличается от похоти?

О каком понимании Космоса можно говорить, если на ش



 
 
 

маленькой Земле живём обособленно, не зная ничего о стра-
нах лежащих от нас в какую-то тысячу километров.

Удивляются – почему в Св.Писаниях нет слов Христа ش
говорящих о перевоплощении. Но как сказать людям о бес-
предельной жизни, если даже спустя 2 тыс. лет они не научи-
лись распоряжаться временем своих коротеньких жизней. И
изнывая от безделья в часы досуга, не знают как убить время.

-йопش Заглядывая внутрь себя честный исследователь 
мёт, что кроме сердца он нигде не найдёт блаженства, исти-
ны, любви и красоты. Ведь только сердце является источни-
ком всего этого, и только оно выдаёт ту священную ткань, в
которую мы наряжаем объекты нашего поклонения!

,Дух, который в нас, разлит по капле из одного Сосуда ش
и он, рано или поздно, подобно ртути соберётся к своему
Единству.

-омش Не знаю почему, но стоит женщине закурить, как в 
ём сердце возникает огромный минус по отношению к ней.
Некто называл курильщиков – сосунами, грубое но, по су-
ти, правильное наименование для тех, кто подвержен такому
глупому рабству. Нужно увидеть всё безобразие этой пагуб-
ной привычки, а не называть её невинной слабостью.

-овтش Земные женщины приходят, водворятся на троне 
его сердца. И уходят, отмечая ещё одну победу. На самом
деле это ты позволяешь им присесть на царском троне, и ты
озаряешь их чудесным светом. Но после нужно лишь стрях-
нуть пыль эгоизма той, которая искала не любви, а подчине-



 
 
 

ния, и приготовить сердце для желанной, которая поймёт и
оценит. А не будет пытаться посадить на цепь.

Полёт идей – такая же реальность, как ветер, как полёт» ش
птицы. …Пролететь можно любое расстояние и любое вре-
мя, стоит только захотеть. …Чтобы летать с быстротой мыс-
ли или, говоря иначе, летать куда хочешь, нужно прежде все-
го понять, что ты уже прилетел. …Потому что любая цифра
– это предел, а совершенство не знает предела. …Суть в том,
чтобы понять: истинное «я», совершенное, как ненаписан-
ное число, живёт одновременно в любой точке пространства
в любой момент времени». – Из наставлений Учителя уче-
нику в мудрой притче «Чайка по имени Джонатан Ливинг-
стон».

15
-ицидемش Настанет время, – говорит Мудрость – когда 

на будет преобразована и наряду с физическими лекарства-
ми будут применяться вибрации и внушения. Таким обра-
зом, явленные громадные дозы лекарств будут уменьшены,
ибо потребуется лишь малый физический импульс, осталь-
ное выздоровление будет в зависимости от вибрации и вну-
шения.

Прекрасна поговорка – хороша ложка к обеду. Также ش
и поздравления радуют когда ко времени. Кто-то скажет –
лучше поздно, чем никогда.

–  Возражу: запоздалые поздравления, как и запоздалое
сочувствие, горчат подобно просроченным продуктам. Муд-



 
 
 

рость древняя утверждает: «Истинно сказано, что спросит-
ся не только за злые слова, но и за непроизнесённые добрые
слова».

Привыкших пересыпать свои речи сквернословием ش
нужно просить повторить то же самое только без мата. Ведь
речь можно уподобить нектару, а слова сквернословия как
глотки вонючей жижи из выгребной ямы. Если они желают
пусть в одиночестве принимают подобные грязевые ванны,
но пусть не разбрызгивают в обществе отвратительные от-
бросы. Есть древняя китайская поговорка: «Болезнь входит
через рот, беда выходит изо рта».

.Мысль, это энергия вложенная в намерение ش
Мудрец утверждал: «Пока люди мечтают о магии, о ش

колдовстве, о чародействе, они не Наши. Для Обители нужно
лишь сердце. Если оно будет сердцем страдающим, оно ста-
нет сердцем надёжным. Сердце прекрасное должно страдать
на Земле. Рыба не живёт без воды; орёл не радуется без сво-
боды. Хотим внушить нашим друзьям простоту. Ибо слож-
ность жизни уже превратилась во вред».

О любви Мудрый сказал: «Так обычно музыку сфер или ش
гимны природы слышат те, кто имеет сердце, напряженное
любовью. Кто требует формул о сердце, о любви, о страда-
нии, тот не откроет ухо для высших гармоний. …Пусть ча-
ще беседуют с сердцем и через него посылают Нам хотя бы
безмолвные зовы».

-дуМش Нужно помнить, мы – дети, играющие в жизнь. И 



 
 
 

рые Учителя преподают нам уроки среди этой игры, этакие
спектакли в которых мы играем трудяг, крестьян, правите-
лей и мыслителей. И каждое новое воплощение как премье-
ра нового спектакля. Мудро сказано – Бог ходит в школу.

-одش У богатых евреев Испании был такой обычай: у них 
ма стоял специальный стол, за который каждый день сажали
нищих и кормили их; а когда хозяева умирали, им делали
гроб из дерева этого стола. Символично, ибо человек как бы
облекается в свои добродетели.

Не      будем печалиться что зло и невежество так      ش
ожесточённо тявкают когда мы, проходим по Земле. Ведь и
дворняга облаивает прохожего лишь вблизи своего дома или
хозяина. Но пройдём мимо многих домов, и дойдём, и спро-
сят нас о пути. Ответим: «Где-то собаки лаяли, и даже пы-
тались укусить. Но, слава Богу, мы вернулись!»

Родившийся в темнице не знает Света, ибо весь мир его ش
эти потёмки ограниченные стенами, более того, он даже бо-
ится Света как чего-то яркого и пугающего. И поэтому вся-
чески избегает свободы. Но кто помнит, откуда он попал в
эту темницу, тот считает дни до возвращения. Так по разно-
му мыслят люди о Высших мирах.

16
-огش Почему люди так недальновидны? Когда человеку 

ворят, что через год ему предстоит поездка в далёкую страну,
он озаботится выучить какие-то необходимые слова, и посе-



 
 
 

тит библиотеку, где прочтёт об условиях жизни в той стране
и об обычаях, и о самых прекрасных уголках той земли. Всё
это естественно, но когда мы касаемся темы смерти, тут же
чувство страха лишает нас трезвости мышления, и человек
прячется за условным выражением, мол де – оттуда никто не
возвращался. – Но, ты удели немного времени, чтобы озна-
комиться с разнообразными источниками мировой литера-
туры по этому вопросу, и составь своё мнение о географии
мира Надземного. Ведь каждому предстоит подобное путе-
шествие.

Так и Мудрым Учителем указано: «Люди не собирались
во время земной жизни подумать о дальнейшем пути. Они
довольствуются чужими формулами, которые в течение вре-
мени окаменевают, но ни в семье, ни в школах не говорят
о жизни будущей. Напротив, такой разговор показался бы
непозволительным. Семейные не считают возможным гово-
рить о переходе в Мир Тонкий, а в школах такой предмет
послужил бы к увольнению учителя. Так, вследствие невеже-
ства и ханжества, люди предпочитают оставаться во тьме».

– Деньги к деньгам – говорят на базаре, а мы скажем ش
мысли к мыслям. И Учителя Мудрости говорят: «Сознание
обогащается лишь в процессе мышления».

-ичУ»ش Учителя Мудрости так утверждали о Христе: 
тель вовсе не желал видеть всех в одинаковой нищете. Учи-
тель наоборот, посылал советы, что даже при малом достатке
можно иметь чистую радость без зависти к соседу. Учитель



 
 
 

мог побыть с бедными и богатыми, и везде Он был одинако-
во добр и полон желания помочь. Ведь богатые иногда боль-
ше нуждаются в помощи».

,Воля – это наш дух, и безволие сродни бездуховности ش
и всякая попытка порабощения воли человеческой есть зло.

Называющим себя христианами полезно знать, как ش
утверждался их незыблемый канон называемый библией:
8 апреля 1546 года содержание библии было объявлено аб-
солютным каноном веры, решение было принято после горя-
чих дебатов 24 голосами против 16, при 15 воздержавших-
ся. Даже среди средневековых епископов не было единоду-
шия, но наши современники отвергнут любую литературу о
высшем познавании под предлогом того, что библия есть и
«азъ» и «ятъ».

Когда-то Земля умоется от человеческой грязи, и лишь ش
чистые сердцем пойдут вместе с планетой на новый виток
спирали эволюции. А все отказавшиеся от саморазвития
останутся вместе с грязью низших сфер, и будут развиваться
в другую эпоху вместе с другой планетой.

Теперешнему человечеству не нужно объяснять что ش
можно и чего нельзя, но им нужно объяснить: почему можно
и почему нельзя.

Мысли о земных благах как груз, не дающий сердцу ش
взлететь и гулять небесными тропами.

-етش Утонченные умы знают, как можно продвинуться в 
чение даже одной жизни, если позволить себе любить всем



 
 
 

сердцем пусть даже и несовершенных земных женщин.
;Умение ценить время есть первый шаг к бессмертию ش

пока ты проводишь вечера в пустой болтовне или в про-
смотре однообразной нескончаемой телевизионной мыль-
ной оперы, твои дни похожи один на другой как близнецы.
Но как только ты устремишься к познанию, ты понимаешь,
что время твоей жизни так ограничено чтобы вместить да-
же те ограниченные знания о Мироздании, которые доступ-
ны среди условий Земли. И тогда ты начнёшь ценить каж-
дую свободную минуту посвящая её углублению своего со-
знания. Это и есть то, что называют трудом созидания мыс-
лью, и даже оставив своё тело, ты не прервёшь своё любимое
занятие!

17
Разногласия мыслящих о Высших Мирах, это просто ش

видение одного и того же с разных позиций. Как ты в Москве
видишь ночь, я на Камчатке загораю под Солнцем. Мы мо-
жем спорить до пены у рта о том, какое сейчас время суток
на Земле. Но и день, и ночь шагают по Земле.

Остап Бендер не вступал в противоречие с уголовным ش
кодексом и искал сравнительно честные способы отъема де-
нег у граждан, так и современные Остапы в рясах следуют
бендеровским принципам, но человеку не легче оттого во
имя чего его обманывают. Есть китайская поговорка: «Куа
янь тоу, май гоу жоу», которая гласит – «Вывешивают бара-



 
 
 

нью голову, а продают собачье мясо». О современных жре-
цах лучше и не скажешь.

Служение Богу там, где бескорыстие и самоотвержен-
ность.

-урش Рассудок хороший сотрудник сердца, но в качестве 
ководителя он недальновиден.

,Любимая, я хотел бы исполнять желания твоего сердца ش
но потакать желаниям твоего рассудка – это не для меня!

-ысазش Почему Мудрые указывают на важность момента 
пания? – Именно на границе между сном и бодрствованием
человек находится на перепутье с тысячью тропинок; и мыс-
ли, которые в этот момент овладевают им, становятся коня-
ми, уносящими его в ту или иную сферу!

Страдания – холод, любовь – жар, а душа человеческая ش
подобна клинку; приходит любовь и плавит душу, делая её
мягкой и нежной, за ней приходят невзгоды, и закаляют ду-
шу, делая несломимой в твёрдости. Нужно понять и принять
с достоинством эти вехи нашей жизни. Не случайно от древ-
ности говорится: «Доспех Марсу готовили и ковали Вулкан
и Венера».

-варсش Каждого прохожего встреченного нами можно 
нить с айсбергом на поверхности океана – своего внутренне-
го мира. Но люди предпочитают видеть и в себе и в других
лишь преходящую глыбу льда плавающего на поверхности.
Когда же сможем взглянуть на себя глазами вечности?

-омش Строительство Вселенной не завершено, каждый 



 
 
 

жет приложить свои мысли и старания к построению. И если
его созидание будет действительно красивым, то, ему обя-
зательно доверят творить в большем объёме, иначе говоря,
творить на Высших Сферах!

«Невидимо насыщается пространство – так мощно про-
тягиваются огненные нити. …Не продумание, но прочув-
ствование даёт откровение духа»

– Провозгласил Мудрый Учитель на страницах Живой
Этики.

Размышления.

Неужели не понятно, что правильные действия, иначе
говоря, действия, согласующиеся с законами Мироздания,
ослабляют нити кармы, давая человеку больший простор и
свободу действий; а действия не согласующиеся с Высши-
ми Законами, даже если они являются нормой для большин-
ства, наоборот, опутывают человека нитями кармы, оставляя
меньшую свободу выбора; тогда его судьба представляет со-
бой нить железнодорожного полотна, с которого не свернуть,
или, по-другому говоря, становится фатальной. Не случай-
но мудрые люди скажут: «Мудрец управляет своей судьбой,



 
 
 

глупый и недалёкий человек погоняем ею».

Удивительно, как мы не чувствуем момент – вчера можно
было руку протянуть и взять, а сегодня границы миров раз-
деляют от желанного.

Когда солнце закрыто тучами, настроение человека часто
уныло. Так и в жизни духа, иногда, духовное Солнце отде-
лено от нас нашими устремлениями только к физическому
плану. То, даже при внешнем благополучии, приходит уны-
ние и безысходность. Но стоит только появиться мыслям Об-
щего Блага, мыслям духовного делания, сразу появляется та
неподдельная радость, рождая энтузиазм; как будто Солнце
Духовное появляется из-за туч эгоизма, согревая сердце!

Солнечные не грустите в пасмурную погоду, будем радо-
ваться здесь разнообразию климата, ибо в нашей Огненной
Стране всегда ясно!



 
 
 

Важно понять и решить для себя: кто мы части целого или
единицы. Единица строит жизнь о себе, часть целого рдеет
о целом.

Наверное, потому на Земле и перенаселение, что не же-
лающие любить, с не разбуженным сердцем уходят от Зем-
ли, и, ударившись как об стену головой на границе миров,
падают снова на Землю, так и не познав Высших Миров. И
в новом воплощении снова ведут сонную жизнь, забывая о
всех высших вибрациях Космоса

Понятие сотворчества будущего столь возвышенно, и не
случайно Учением заповедана община; семена дерев посе-
янные в Землю проросли, и вчера переплетались корнями, а
завтра переплетутся ветвями; но сегодня нужно понять и по-
любить одинокий путь в накоплении опыта и знания, устрем-
лённый к единению будущего. Так в символе дерева объяс-
нено постепенное раскрытие и утончение центров человека,
и неизбежность одиночного пути ученичества в эту эпоху.



 
 
 

Действительно, надо мощью духа с помощью знания по-
бедить и боль и холод, и все страдания телесного бытия,
прежде чем ступить на следующую ступень эволюции и ре-
шать задачи Высших Сфер, принимая общину единения не
как колхоз. Сказал Мудрый: «Поистине, человек может ста-
новиться общественным лишь при известном уровне мыш-
ления».

Как прекрасная ткань со временем покрывается бахро-
мой, так и Учения обрастают в веках невежеством.

Похоже, мысли мудрости для «общества» как зерно в гра-
нит: пока посадишь – утомишься, и мала вероятность того,
что что-то взойдёт.



 
 
 

Как не понять, что у планеты населённой людьми, должен
быть духовный центр – Шамбала, направляющий человече-
ство по пути эволюции. Если бы людей, с их огромным запа-
сом внутренней энергии, предоставить самим себе, то они,
не только уничтожат планету и себя в кратчайшие сроки, но
и нанесут огромный вред Космосу.

Чтобы покончить с жизнью или спрыгнуть с высоты до-
статочно немного безрассудства; тогда как подняться в гору,
или в трудной ситуации продолжать жить необходимо каче-
ство мужества.

Сказал Мудрый: «Надземный Мир проявляется посред-
ством земного. Мир земной устремляется в Мир Огнен-
ный». – Именно так, чтобы подпрыгнуть, надо присесть.

В современных условиях только самоотверженная любовь
может помочь нам приблизиться к миру духа. И хороша мо-
литва – Пусть миру будет хорошо, и любовь пусть правит на



 
 
 

Земле, как и в Космосе!

На весах Космической Справедливости не только каждый
поступок, но и каждая мысль имеет вес. Мысль даже ве-
сит более, ибо воздействует пространственно, касаясь мно-
жества сознаний. А ведь даже в человеческих законах обще-
ственная опасность деяния усугубляет ответственность.

Тёмное племя священников – вы подобны тараканам и
крысам, заполняющим пустующие дома, храмы нашего Бога,
и кормящимся при них, до тех пор, пока люди не поймут, и
не скажут: не должно в Храме производить торговлю и зве-
неть деньгами, но будет Храм Божий жить словом Божиим!
Тогда разбежитесь вы, подобно грызунам прихватив с собой
своё золото, оставив Храмы в пустоте и запустении. Но по-
сле придём мы, кто зарабатывает свой хлеб своим трудом. И
после трудового дня войдём в Храмы и вознесём молитвы
в простоте сердца, избегая бессмысленных ритуалов. Тогда
только вернётся Дух Божий в Храмы, уча людей любви, а не
пустым церемониям.



 
 
 

Человек, разгляди истинное лицо служителей полу прав-
ды, неужели твоё сердце молчит? Ведь духовный Учитель
должен трудиться плечом к плечу с людьми, примером тру-
да, и жизни подвигая их к Свету; а не быть

«воскресным папой»
.

Правильно говорят, что без любви жизнь бессмысленна,
но явление любви зависит от качеств самого человека, от
развития воображения, от утончения чувств. Действительно,
он сам придумывает любовь, изливая из своего внутреннего
мира лучи на желанный объект. Любовь огненное чувство,
чувство принадлежащее, во всей полноте, Огненному Миру.
И потому так трудно и слабо проявляется она через земную
материю.

Некоторые воплощения, даже высоких в духовном от-
ношении, людей проходят впустую. Почему? – Чаще всего
невозможность проявиться, взять лучшие возможности бы-



 
 
 

ла «съедена» бытовыми проблемами, увлечённостью внеш-
ним миром, и проглядел человек любовь, которая могла раз-
будить все огромные накопления прежних жизней, и для по-
знавания не осталось времени среди ложной занятости. Ведь
даже ангелы деградируют, оставляя путь познания.

Воистину, огонь любви, как гончар, претворяет сердца сы-
рую глину, в сосуд годный к употреблению! Но как лай собак
не сравнить с беседой двух мудрецов, так похоть далека от
любви.

«Агни-Йогой» дан символ – человек, плывущий в ладье
против течения, символ Архата. И действительно, сила на-
ша увеличивается пропорционально силе течения желающе-
го нас снести, и дух закаляется и развивается именно в тём-
ные века Кали юг, стремясь через всё к Истине. Так что не
будем плакать, а порадуемся, что нам доверено идти крат-
чайшим путём! Указал Мудрый: «Не бойтесь нагружения,
оно лишь явит огонь сердца. Так следует думать при каждом
действии».



 
 
 

Если результатом учебного процесса является дипломная
работа или экзамен, которые показывают уровень знаний
учащегося; подобно этому любовь является дипломом вы-
пускника Земли, и именно любовь, и отношение человека к
её проявлениям, покажут готов ли он к Высшим Мирам, или
ему ещё следует «повариться» в условиях Земли.

Не будем путать такт и лицемерие, среди людей часто ли-
цемерие считается тактичным поведением, а искреннее вы-
ражение своего мнения – грубостью.

Под воздействием современного мира многие молодые
люди могут решить, что деньги есть самая насущная необ-
ходимость. Нужно им объяснить: что самая конвертируемая
валюта во всех мирах это ЗНАНИЕ, причём знание не пре-
ходящих законов человеческих, но законов Космоса, кото-
рые преломляются в законы природы. Такой, знающий, чело-
век даже посреди кромешного мрака сможет, обратившись
во внутренний мир, войти в Царство Света!



 
 
 

Религия переводится как связь, Йога также переводится
как связь, значит это одно и то же. Откуда приходят мыс-
ли, когда ум, в молитве или в медитации, обращён к Высше-
му?! Именно налаживается связь. Ведь сначала воспитыва-
ются мысли, из которых вырастают поступки. Не случайно
говорят: оценивайте учения не по тому, что говорят их по-
следователи или их недоброжелатели; а по

поступкам
тех, кто следует этим учениям.

* *

Рукописи не горят
– давно это сказано, если хочешь, чтобы что-то навсегда

осталось в твоей памяти – запиши, и в твоём странствии че-
рез вечность это сможет к тебе вернуться.



 
 
 

Есть аксиома: чтобы полюбить человека, надо понять его.
Но чтобы понять его, нужно чтобы наше знание о нём было
максимально полным. Значит, необходима

искренность в общении
. Но если он скрывает от вас какие то факты своей жиз-

ни, или черты характера; значит можно сделать вывод что,
по невежеству или намеренно, он сопротивляется тому, что-
бы его искренне любили. Или же, что сущность его настоль-
ко низменна, что одеяние изо лжи может служить для него
украшением. Но ведь никто не станет строить на болоте вы-
сотную башню.

Демон похоти прочно поселился в наших городах, многие
пытаются противостоять ему волей, тогда как знание, кра-
сота и гармония отношений быстрей прогонят от себя этот
дух вожделения, воля же часто даёт сбои. Сначала обществу
необходимо понять, что секс не такая насущная необходи-
мость, как нам пытаются внушить, и что энергия искренно-
сти в сердечном общении даёт куда более широкое и не огра-
ниченное временем удовлетворение. Но, конечно, понятно,
что вышесказанное вызовет только усмешку у людей, кото-
рые живут низшими центрами, сердце которых ещё спит; что
ж подождём, пока любовь разбудит их, и разбитое сердце за-
ставит искать Высшего Общения! Пусть тогда скажут: Не пе-



 
 
 

рестану любить, не отпущу этот огонь из груди!!!

Ничтожества, конечно, назовут святых подвижников –
импотентами; но на самом деле импотентами и в физиче-
ском, и в духовном плане, являются они сами, ибо растра-
тят жизненную субстанцию называемую семенем в своих по-
хотливых «подвигах», становясь глупыми склеротиками не
годными ни в жизни тела, ни, тем более, в духовном бытии.
Святые же подвижники, сохраняя субстанцию семени, под-
нимают её силой и красотой мысли, оплодотворяя высшие
психические центры свои, становясь, воистину, царями люб-
ви и духовными магнитами!

Когда умирает светлый человек можно радоваться, ибо,
дух поднимается в страну Света, сбросив лишний груз мате-
рии; когда умирает человек, погрязший во зле и материаль-
ности, то конечно кроме печали и сострадания ничего не ис-
пытываешь, когда знаешь, в какое беспросветное погружает-
ся дух, в основе своей божественный. Но таковы пути Кар-
мы, и сам человек готовит себе следующую ступень.



 
 
 

Отношения между влюблёнными должны быть или холо-
дом, или жаром; холод заставляет оторваться от старого и
устремиться, жар вызывает желание любить ещё красивее,
быть ещё ближе. И только пошлая теплота равнодушия, как
болото, где плодятся тысячи микробов разъедающих душу и
убивающих любовь.

Если я скажу: «Я сел в движущуюся змею и изменил про-
странственные координаты». То вряд ли многие смогут по-
нять, что я просто описал поездку в электропоезде. Так же и
писания древних не следует понимать буквально, но искать
их истинный смысл.

Для Учения Истины нет неудобных вопросов. Тогда как
служители религий отвечают о смерти – на всё воля Божья,
и о сексе – грех; то учитель Мудрости должен ответить – на
что воля Божья, и в чём грех, высветив всю изнанку вопроса.
Даруя людям знание, а не слепую веру. Только познавание
поможет человеку освободиться от страха смерти и власти



 
 
 

похоти.

Любовь свободная птица, и не зависит ни от каких штам-
пов, её не втиснешь ни в рамки семейных отношений, ни,
даже, в рамки морали, такой, как её понимает толпа. И ис-
тинная любовь удел свободных людей. Но тот, кто душит в
себе любовь, как идущую вразрез с общественным мнением,
тот недостоин её. Может быть, и поэтому Христос говорил –
в Царстве Бога люди не женятся и не выходят замуж, но там
каждый является ближним человеку.

В этом мире, где горячие отношения постыдны и отвер-
гаются, тёплые отношения стали нормой лицемерия, а холод
нормой общества; действительно, наверное, нужно умереть,
чтобы начать существование Огненное.

* * *

Учёные, расщепив атом, высвободили колоссальную энер-



 
 
 

гию, насколько же большая энергия сокрыта в человеке,
можно только догадываться. Путь эволюции – овладеть этой
энергией. Но овладение начинается с контроля над мысля-
ми, ибо мелкие заботы дня поглощают львиную долю энер-
гии, и становится человек подобным «севшей» батарейке! –
Но как очистить мышление? – Если напомним о медитации,
мало кто поймёт, или скажут: к чему такая экзотика. Лучше
сказать – каждодневное размышление в тишине и наблюде-
ние тока мыслей.

На каждом углу можно услышать разговоры о свободе.
Свобода каждому дорога, но, между тем, регулярно люди са-
ми себя отдают в рабство: курение – рабство, пьянство – раб-
ство, обжорство – рабство, слепая вера и бездумное следо-
вание непонятным идеям – рабство. Труд, не оставляющий
времени на самоусовершенствование – рабство. Так нужно
наблюдать, где ещё Сатана пытается надеть на нас оковы, и
понять, что мышление и познавание есть глашатае свободы!

О вас и для вас женщины сказал Учитель: «Как Учитель
творит через учеников, так и женщина творит через Муж-



 
 
 

ское Начало. Потому женщина огненно возвышает мужчи-
ну. Потому и вырождение, ибо без истинного рыцарства дух
не может подняться». – Дух рыцарства просто необходим в
отношениях между полами. В любом возрасте рядом с муж-
чиной должна быть женщина, благодаря которой хотелось
бы проявить все свои высшие качества; также и женщине
необходимо, чтобы достойный мужчина мог оценить её жен-
ственность и добродетели!

Прежде любви должна быть искренность, причём, такая
чтобы известны были не только поступки любимого челове-
ка, но и их мотивы и мысли с которыми они делались. Только
тогда можно понять, а значит, и полюбить человека. Имен-
но таким образом рождается гармоничная любовь, которая
осилит так называемые грехи, очищая душу для Высшего!

Поступки воина Света как китайская гимнастика – тайзци
– одно действие вытекает из другого, рождая гармонию. И
только безумцы будут метаться «из огня да в полымя» сея
вокруг себя хаос.



 
 
 

Великие Учителя говорят, что главное время воспитания
человека и приучения к дисциплине – до семи лет, ибо по-
сле семи привычки и воля дают о себе знать. И я считаю, что
лучшие периоды обучения – до семи и после 28 лет. Пото-
му что в промежутке между семью и четырежды семью че-
ловек целиком поглощён внешним миром, ему необходимо
окончить школу (где процесс учёбы не очень-то привлекает,
а обучение лишено синтеза и оторвано от познавания зако-
нов Мира Высшего); выучиться специальности, жениться и
обзавестись детьми. И только после всего этого он может за-
думаться, что впереди одно главное событие – смерть. Имен-
но тогда он может стать готовым к настоящему обучению.
Но, конечно, условия жизни и развитие сознания индивиду-
альны, потому сроки эти могут варьироваться.

Ещё один аргумент, подтверждающий мнение мудрых,
что любимые не должны жить постоянно под одной крышей
– возвращается домой человек, может быть, не потому что
к любимой, а потому что ему больше некуда идти. Но когда
он приходит к ТЕБЕ, потому что ТЫ самая желанная. Так и
чуткость друг к другу сохранится надолго!



 
 
 

Если способность любить, жителей той или иной сферы
Бытия, является показателем её реальности, то Земля на-
ша – большая иллюзия!

Принцип: «Мудро направим всё на пользу», необходимо
использовать повсюду на жизненном пути. Например: же-
ланный и единственный человек говорит тебе – я люблю те-
бя! – И, твоё сердце открывается, и ты отвечаешь – и я люб-
лю тебя, пойдём через жизнь единым сердцем, подарим ми-
ру гармонию! Но слова этого человека были легкомыслен-
ны, а чувства неглубоки, и вскоре ты услышишь – больше не
люблю, ты мне надоел! – Тогда ты, зная любовь как великую
энергию, и не желая от неё отказываться, в соответствии с
принципом мудрости скажешь: и это направим на пользу! И
устремишься к наивысшим достижениям, направляемый ве-
ликой энергией любви. Достижениям, которые недосягаемы
для обывателя, ввиду низкого потенциала его повседневных
энергий.



 
 
 

Обратим внимание, что объединяет Будду и Христа, и
всех искателей и подвижников духа – путешествия, именно
путешествуя, мы накапливаем опыт и знания, и обостряем
чувство сердца!

Каждый умудренный отец посоветует сыну – советую по-
любить, тогда ты поймёшь, что эта возня человеческая в по-
исках благополучия – под названием жизнь, подобна копо-
шению червей. А для твоего любящего сердца она сожмёт-
ся в одно мгновение, которое ты без сожаления отдашь за
один нежный взгляд возлюбленной. И совсем не важно, если
возлюбленная окажется человеком этого мира, совсем не та-
кой какую ты себе придумал; и в своём легкомыслии попы-
тается раздавить и унизить прекрасное чувство. Огонь тво-
его сердца уже горит, ведь не позволишь же ты сделать се-
бя серым ничтожеством, лишенным священного Огня. Толь-
ко этот Огонь является твоим пропуском в Высшие Миры,
только он вынесет тебя в прекрасное завтра. Ведь Высшие
Духи видят человека не по лицу и контурам тела, а по сия-
нию сердечной энергии! Если же единожды задушишь в себе
любовь, во второй раз она тебя обойдёт; а жить без любви,
ведь это – ад!



 
 
 

Смерть и любовь как две сестры приходящие друг к дру-
гу на помощь. Вот любящее сердце окружено непонимани-
ем, грубостью и глупостью, его точно пружину день ото дня
прижимают к земле, ещё чуть-чуть и оно будет раздавлено.
Но приходит смерть – освободительница и сбрасывает чело-
век тело, и как пружина сердце распрямляется, вознося дух
человеческий на Высшие Сферы!

Секс часто одна из ступенек в отношениях мужчины и
женщины, которую, иногда лучше пройти, а не сломать.

Только непонимание могло произнести фразу – должна
быть в женщине какая-то загадка. Ибо, очень часто, за за-
гадочностью обычная серость скрывает свою сущность, об-
щение с которой несёт лишь разочарование. Красивая душа
открыта, и ценит искренность. А если нужны загадки, под-
нимем глаза к звёздам – там загадок как из рога изобилия!
Давайте полюбим, а значит, поймем, друг друга взаимно, и
начнём решать загадки мироздания.



 
 
 

Некоторые не понимают, почему невозможна полная мера
счастья на Земле, как в Небесных Сферах; но ведь в темнице
только «уркам» хорошо, и тот, кто живёт в темнице счастли-
во, не пожелает выйти на свободу.

Почему школы нас учат чему угодно, а обучение любви,
главный предмет жизни, отставлено, а если и присутствует,
то в самом низменном виде – «сексуальное воспитание под-
ростков». Но ведь переплывая реку, выбирают направление
выше по течению, течение снесёт; так и в обучении надо да-
вать детям высшее значение, а «течение снесёт». Безобразно
когда учитель учит надевать презервативы, разве смогут де-
ти уважать такого учителя?

* * * *

Древние говорили: «Для того, чтобы приобрести магиче-



 
 
 

ские силы, две вещи необходимы: освобождение воли от вся-
кого рабства и применение её на деле».  – Вот в чем суть
заповедей всех религий. Человек обретает духовную чисто-
ту не для того, чтобы стать «святошей», а для того чтобы
стать со-творцом Бога. Ибо – как утверждает Е.П.Блаватская
– как Бог творит, так и человек может творить. Если прида-
вать некоторую напряженность воли, то сотворённые умом
формы становятся субъективными. Их называют – галлюци-
нациями, хотя для творца их они настолько же реальны как
любой видимый предмет для других людей; если придавать
ещё более напряженную и разумную концентрацию этой во-
ле, то формы становятся конкретными, видимыми и объек-
тивными».

Вопрос бессмертия прост: если твоя энергия перенесена
из материального мира в нематериальный (мир духа) она бу-
дет существовать всегда.

Многие требуют проявления Высших Духов на земле, сре-
ди сутолоки городской; мол, де – тогда уверую. Но ведь ес-
ли какой то пигмей в пустыне Калахари заявит – если бе-



 
 
 

лый человек установит мне телевизор посреди пустыни, то-
гда поверю в его цивилизованность. Вы, конечно же, посме-
ётесь над его притязаниями, и скажете что вам ни холодно,
ни жарко от таких заявлений, ваша жизнь течёт вне его мне-
ний, и только он сам теряет в своём развитии от отсутствия
общения с вами. К тому же, скажете вы, в пустыню не прове-
дено электричество, а значит, телевизор может работать, да-
же если мы его принесём, короткое время и автономно. Так
и Земля, как пустыня, окружилась отрицанием Высшего, и
гордятся люди своей цивилизацией. А Высшие наблюдают и
улыбаются, ожидая, когда же мы выйдем из пелёнок.

Те, кто утверждает, что за границей смерти нет ничего,
по-своему правы. Вселенная существует по законам не зави-
симым от человеческих мнений; но, человек, обладающий
свободой выбора, получает именно то во что верит. Стремя-
щийся к Свету, пребудет во Свете; ожидающий тьму во тьме
окажется.

Солнце утра нежно, а по полудни обжигает; то же солнце,
та же земля, но время изменилось. Так и во всех делах важен



 
 
 

выбор времени.

Часто некоторые язвят – почему свидетельства о Высших
Мирах так различны, и зачастую совсем не стыкуются между
собой? Пусть они размыслят над таким примером: – Пред-
ставим, что существует сфера, на которой спектр света пре-
ломляется не на семь, как у нас, цветов, а на сто. Смогут ли
эти «критики» описать все цвета и не запутаться, если даже
в оценках земных оттенков нет единодушия во мнениях?

Некто сказал – кувшин полезен своей пустотой, и созда-
ётся ради неё; так и человеческое тело создано ради духа!

Сравним радости и печали с процессом дыхания, где за
глубоким выдохом следует такой же глубокий вдох, иначе
говоря, за печалью следует адекватная радость. Но нас учат
ровному дыханию: когда горе не раздавит и радость не уне-
сёт. Но пребудем всегда во внутренних покоях, в осознании
реальности, не отдавая себя иллюзорному миру более поло-



 
 
 

женного.

Прекрасна молитва утра: Пусть сердце омоется в медита-
ции, и вместит ещё большую любовь, чем до сего дня! Пусть
каждая нота звучания мира отзовётся в моём сердце!

Иногда лучше иметь дело с женщиной познавшей изнанку
жизни, чем с горделивой самовлюблённой особой. Ибо пер-
вая, при наличии ума и сердца, разглядит за блеском этого
мира гниль и разложение, и относительно себя не станет пи-
тать чрезмерных амбиций. Тогда как вторая, любуясь собой:
«Ах, я какая!» Гордостью остеклит своё сердце. Ну, раз ты
такая – растакая, то, и дальше продолжай своё самолюбова-
ние.

Семена гордыни и самовлюблённости прорастают одино-
чеством.

Тот говорит – ты моя по закону, кто не знает любви; иначе,
знай, он любовь, он бы понял, что нет прочнее связи, чем



 
 
 

связь любящих сердец, когда все заверения и обязательства
излишни.

Странные люди, все мечтают о настоящей любви, не заду-
мываясь о смысле этого понятия. Если спросить их: готовят
ли они суп из неизвестных ингредиентов, что они ответят?

Сознание мудреца – целый космос, и счастье его в иссле-
довании своего сознания, а не в порабощении сознаний дру-
гих людей, как делают это так называемые «духовные пасты-
ри». И если вы скажете мудрому – веди нас. Он ответит – я
покажу вам путь, но идти вы должны

сами.

Спросить человека – что важнее луч или Солнце? Ответит
– конечно, Солнце! – Так вот, наше тело даже не луч, а про-
сто кусок земли, согретый этим лучом! Луч, есть наше со-
знание получаемое от нашего духа, Духовного Солнца, того,
что седой Восток называет Атман, и посредством сердца, со-



 
 
 

единяющего несоединимое и превращающего нематериаль-
ный дух в физический разум. Значит сердце важнее разума!

* * * * *

Компанию, ради пития бутылочки собирающуюся, никто
не осуждает. Зато группу людей собравшихся для рассужде-
ния о Надземном, тут же заклеймят сектантами. Нужно чет-
ко разграничить людей собирающихся для развития созна-
ния, от собирающихся ради поклонения и ритуалов (к кото-
рым, кстати, можно отнести и официальные религии), ибо в
таких группах за словами служения благу часто скрывается
эгоизм и стремление к власти их руководителей, а значит –
служение тьме. И не льстите себе вы, рабы похоти и сигарет,
пьяницы и обжоры, считая себя людьми мыслящими; назы-
вая тех, кто собирают знание – сектантами. Сказано: самое
великое рабство есть рабство ментальное. А вы есть рабы те-
левизора, дутых авторитетов и её величества «общественно-
го мнения».

Творить благо там, где добро – царь, разве это достиже-



 
 
 

ние? Но среди тьмы устремлять людей к Свету будет путём
красоты!

Каждый считающий себя культурным, обязан владеть хо-
тя бы одним иностранным языком. И именно учитель дол-
жен разъяснить детям, почему: 1.Владеющий другими язы-
ками яснее понимает, и красивее изъясняется на родном
языке.

2.Переводы иностранных выражений покажут человеку,
насколько груба оболочка слов, в которые приходится втис-
кивать мысли, и научат его за каждым выражением искать
одухотворяющую его мысль.

3.И, конечно же, нельзя переоценить роль языков в разви-
тии памяти и внимания, если мы взглянем внимательно на
старшее поколение, чьим бичом стал склероз и старческое
слабоумие, то можно понять что семена их болезней сеются
от юности; когда человек, закончив обязательное образова-
ние, забывает о мышлении как об упражнении сознания, и,
отставляя всяческий ментальный труд, всецело погружается
в механику физического мира. И, самое главное, что за пре-
делами этого мира умеющий учиться, и понимать других, не
потеряется в разноголосице Тонких миров!



 
 
 

Главный секрет который от нас так скрывают те, кто же-
лает нами управлять, в том, что субъективный, внутренний
мир и есть мир духа, который беспределен; а объективный,
внешний мир, мир материи который груб и ограничен.

Человеку надобно в жизни иметь несколько целей, и если
по воле судьбы первая цель становится недостижимой, на-
до суметь перенаправить энергию на достижение следующей
задачи. Например: в отношении некоего человека ты стро-
ил прекрасные планы, вдруг он решил свою судьбу иначе. В
этом случае, вместо того чтобы горевать, будет лучше высво-
бодившуюся энергию перенести на выполнение следующей
задачи или изучение какой-либо науки.

Не случайно говорится – нужно не осуждать иные учения,
а научиться контролировать своё собственное сознание, что-
бы, подобно обезьяне, оно не прыгало с ветки на ветку, то-
гда, во-первых: никакие духовные деляги не смогут, мани-
пулировать вашим сознанием. И, во-вторых: человек, уделя-



 
 
 

ющий хоть толику времени своему сознанию, увидит много
чудесного даже посреди обыденного мира, имея на всё

своё
мнение. Ведь, всегда так, если сам человек не занимает-

ся своим сознанием, всегда найдутся охотники пасти его, на-
вязывая свои взгляды. Пример тому «масс-медиа», для лю-
дей, не интересующихся развитием сознания, которые счи-
тают себя в безопасности от всяких сект и учений, есть по-
рабощение телевизором, а мнение теле новостей для них ис-
тина в последней инстанции.

Сказал Учитель – нежелание мыслить закрывает и вход в
будущее.

Как безобразный сосуд используют лишь для низкого упо-
требления, а красивый применяют в прекрасном. Так и че-
ловек должен украсить свою душу красивыми мыслями и
устремлениями, прежде чем открыться Высшему в молитве
– медитации!

Можно сказать детям: бояться ничего не стоит, самое
ужасное (в человеческом понимании) что тебя может ожи-



 
 
 

дать это смерть. Но она придёт, хотим мы этого или нет, и
придёт в своё время. Но лучше будет, если смерть мы встре-
тим в высоких вибрациях мужества, нежели раздавленные и
униженные страхом.

Сказано: удел ученика спотыкаться, но никогда не упасть;
а если и упадёт, то, собрав всю волю, подняться и идти ещё
твёрже по заданному направлению!

Тело человека, как открытая книга о странствиях данного
духа через многие воплощения, рассказывая, о его эволюции
либо инволюции, только нужно научиться читать её, ничто
не случайно, каждый волос сформирован последствиями де-
яний в прежних воплощениях.

Предположим, что имеется много сфер Бытия, и все их
ты сможешь посещать, какую из них ты выберешь для оби-
тания? Думаю, не ошибусь, если скажу что ту, где обитают
самые красивые, мудрые и добрые люди. Но чтобы жить ря-



 
 
 

дом с ними, и быть для них своим и близким, нужно будет,
прежде всего, развить и украсить своё «сознание – душу». А,
иначе, если ты со всеми своими недостатками войдёшь в сии
светлые сферы, то осознание своей ничтожности и недораз-
витости убьёт в тебе всякое достоинство, и породит зависть
к этим светлым и возвышенным душам. И они не смогут ни-
чем тебе помочь, потому что этот яд будет разлагать тебя из-
нутри, отравляя всё вокруг.

Говорят: к чему воздержание, ведь живём однова, и всё
надо попробовать. – Хорошо будет, если такие смогут пред-
ставить аквалангиста, спустившегося на дно: он может пус-
кать пузыри, может дышать как угодно, может выпустить
впустую весь воздух. Но он знает, что ему необходимо оста-
вить часть воздуха, чтобы вернуться на поверхность, ина-
че он останется на дне навсегда. Также говоря о воздержа-
нии, надо сказать – разумное расходование энергии, запас
которой у каждого человека ограничен. Он может «прожечь»
жизнь в кабаках, в пустых развлечениях и сексе оставить
весь свой запас, но когда придёт смерть (а она всегда неожи-
данна) то у такого «прожиги» не останется воздуха, иначе
говоря, энергии чтобы подняться домой, на поверхность. На
радость тёмным, которые таким образом, поработили ещё
одного светлого духа, привязав его к земле невежеством, не



 
 
 

зря старались они, крича с экранов телевизоров об удоволь-
ствиях. Сказал Мудрый Учитель: «Не расточать, но беречь
нужно силу, которая так чудесно расширяет область позна-
ния». И не случайна притча, сказанная Христом о невестах
ждущих жениха и горящих лампадах.

Представим, как едет в электричке сердце любящее, а ря-
дом сердце полное злобы. Первое оставляет в пространстве
светлую полосу, и второе – чёрную. Так, всё пространство
испещрено подобными линиями света и тьмы!

* * * * * *

Нужно посылать энергию сердца любимым и родным, да-
леким и близким, вообще, посылать на помощь миру. Ниче-
го, что сначала такие посылки будут незаметны, ведь и мла-
денец в колыбели еле шевелит ножками; но, если он не будет
шевелить он никогда не встанет на ноги!



 
 
 

Не будем мерить любовь большим и малым. Чуть-чуть
может любить человек с недоразвитым сознанием, и такому
нужно не искать людей достойных его любви, а воспитывать
своё собственное сердце для великой любви. Как Космос
строится изнутри наружу, так и любовь вырастает от сердца
человеческого!

Карандаш изготавливают для стержня, так и внешний мир
создан ради внутреннего.

Пойми, чем более устремляешься в познании Истины, тем
менее твоя система ценностей совпадает с моралью и мне-
нием толпы, тогда одиночество неизбежно, и, при росте тво-
его сознания, даже самые пышные компании не избавят от
одиночества, лишь утомят. Более того, тебе нужно полюбить
одиночество, только так ты войдёшь в свой внутренний мир
в осмыслении различных сторон бытия; только так ты смо-
жешь ощутить полноту бытия, которая вначале будет казать-
ся тихой радостью, и со временем ты поймёшь, что истинные
и неразлучные друзья приходят именно из внутреннего ми-



 
 
 

ра, который Мудрые называют – Мир Духа!

На Высших Мирах быть толстым неприлично, подобно
тому, как неприлично ходить по улицам Земных городов об-
наженным; ибо зачастую полнота является показателем че-
ловеческого безволия.

Может кто-то обвинит меня в чрезмерных нападках на
полных людей; пускай. Слишком часто я видел как прекрас-
ные люди, в короткий срок, обезображивали себя обжор-
ством. И окружающие не только не указывают им на это без-
образие, но наоборот, считают обвешанного лишними кило-
граммами человека – благополучным.

Кто-то скажет – я так далёк от этой Мудрости. – Но, ведь
каждый из нас есть мудрец, только нужно позволить этому
мудрецу занять достойное место в храме сердца; но пока жи-
вотное с помощью страстей управляет рычагами чувств – за-
хватив храм, мудрец остаётся не у дел.



 
 
 

Таракан сидящий в углу не увидит даже дома – путеше-
ствуйте и физически и ментально!

Мудрые советуют – опустоши себя, и любовь заполнит те-
бя. Может в этом и есть секрет непреходящего счастья? Мо-
жет, выметая из сознания мелкие мысли обыденности, вме-
щаем в себя Небо? Может, живя просто и радуясь тому что,
имеем – обретаем покой? Тогда медитацию можно назвать
метлой выметающей хлам прошлого.

Не случайно указанно, что переживания в момент смер-
ти происходят по схеме сформированной самим человеком
и заранее, сознательно или бессознательно. И правда то, что
человек нервный попадая в вибрации тонких энергий, не мо-
жет удержаться в спокойствии, и создаёт сам для себя ад. По-
тому спокойствие уже среди жизни так важно для каждого.

Для овладения Истиной необходимо чтобы познающий,
или наш разум, слился с познаваемым, или Мирозданием.



 
 
 

Для этого и существует медитация с огромным разнообра-
зием её техник, и именно благодаря ей Восток всегда на шаг
впереди Запада в постижении истин духовности.

Жаль людей, которые всю свою энергию тратят на созда-
ние какого-то относительного благополучия, ведь когда че-
ловек теряет то, ради чего столько трудился – приходит от-
чаяние. Если такова Карма – пусть будем нищими, но сердце
и сознание у нас никто не отнимет!

Если б мы с вами могли понять, на что способно наше
воображение, когда к нему прикладывается воля.

Всем известно, что красота внешняя недолговечна, и
только в грубом, физическом мире, человек с красивой
внешностью может обладать мерзким сознанием, ибо след-
ствия мыслей в этом мире не наступают немедленно. Не так
в мирах, где материя не облекает так плотно дух человече-
ский, там каждая мысль мгновенно осветляет или отемня-



 
 
 

ет облик. Есть притча в Учении «Живой Этики» о том как
Учитель наклонился над водоёмом и спросил ученика: «Что
видишь?» Тот ответил: «Вижу твоё ясное отражение». Затем
Учитель указал: «Возмути поверхность мизинцем. Что ви-
дишь?» – «Вижу искаженные черты твои». – «Подумай, если
прикосновение малого пальца уже изменило черты, то какие
искажения происходят среди тонких энергий при грубом ка-
сании». На самых малых примерах можно видеть происхо-
дящее и в Тонком Мире.

Представим себе, что мы попали в сферу, существа кото-
рой столь возвышенны и самоотверженны, что любое благо,
которое мы захотим сделать для них, будет не понято ими
и лишь вызовет улыбку смущения. Ибо любви между ними
достаточно. А как продвинуться в развитии без отдавания? –
И тогда мы взмолясь Высшим скажем: «Я впитал столько Ва-
шей любви, но здесь не могу её явить,

помогите,
пусть это будет даже ужасный ад, ибо я переполнен». – И

просыпаясь на Земле, понимаем свою привилегию, и пони-
маем, почему надо спешить с добром!



 
 
 

Как негармоничны люди с точки зрения дерева: сколько
суеты, сколько беготни у тех, кому дана счастливая возмож-
ность передвигаться, наблюдая и перенося сознание.

Официальные религии, соединяющие невежеством Исти-
ну, похожи на Икара скрепляющего свои крылья воском. Но
ведь на таких крыльях до Солнца не долететь!

Женщины, милые не курите! Если бы вы знали, сколько
прекрасных глаз (и не только земных) отвращаются от вас в
тот момент, когда вы подносите сигарету к губам.

Здесь, на Земле, мы как в яме со змеями, под стеклянным
колпаком. А сверху наблюдают – кто из нас поведёт себя по-
человечьи, чтобы протянуть ему руку, а кто, среди зла упо-
добившись пресмыкающимся, создаст свой ад.



 
 
 

Ученик спросил Мастера: «Насколько верны слова, что не
в деньгах счастье?» Тот ответил, что они верны полностью.
И доказать это просто. Ибо за деньги можно купить постель
– но не сон; еду – но не аппетит; лекарство – но не здоровье;
слуг – но не друзей; женщин – но не любовь; жилище – но
не домашний очаг; развлечения – но не радость; учителей –
но не ум. И то что названо не исчерпывает списка.

Одна из главных задач которую мы решаем воплощаясь в
физическом мире – это одолеть пространство и время; и бла-
гословенна разлука научающая посылать энергию через про-
странство нашим любимым, и благословенна самоотвержен-
ная любовь, дарующая победу над временем, этим убийцей
всего сущего, разрушающим всё и вся. Давайте перестанем
переживать, будто мы оставлены любимыми, там, где есть
искреннее чувство, там всякая разлука служит утончению и
возвышению этого чувства! А значит приближению к любви
на более высоком витке спирали. Научимся ждать!

* * *

Знаем, что бедность не порок, хотя ныне власть имущие



 
 
 

пытаются привить нам обратное. Но нас учат, что богатство
даётся как серьёзнейшее испытание, и когда человек, вме-
сто умелого пользования и помощи окружающим, пользует
сей дар для ублажения себя любимого, то богатство, подобно
камню, увлекает нить его жизней в душные и мрачные сфе-
ры. Потому посочувствуем невеждам, кичащимся своим со-
стоянием, выбирающим друзей по объёму кошеля, и скажем
им следующую притчу:

Святой отшельник вышел из леса и поселился среди лю-
дей. Один богатый человек, приехав в карете, был явно разо-
чарован видом его ветхой одежды, сказал:

– О, почтенный! Как плохо ты живёшь!
Святой посмотрел на него и ответил:
– Я живу бедно, но не плохо. Плохо живёт тот, кто знает

о Пути и имеет силу, но не следует ему.

* * *
«Не плюй на чужую дрогу», – нужно сказать всем осуж-

дающим следующего другим путём к Богу, – «опыт другого
человека не равнозначен твоему, и потому он идет тропою
подходящего ему учения».

* * *

Учитель спросил ученика: «Подыми главу твою, о Лану:
один или бесчисленные Светочи видишь ты сверкающими



 
 
 

над собою на тёмном полуночном небе?»
«Я чую единое Пламя, о Гурудэва. Я вижу бесчисленное

множество неотделённых искр, блистающих в нём».
«Ты хорошо сказал. Теперь воззри вокруг и в самого себя.

Тот Свет, горящий в тебе, чуешь ли ты его, хотя немного
отличным от Света, горящего в твоих братьях-людях?»

«Он ничем не отличается от них, хотя узник пребывает
в оковах Кармы, и хотя его внешнее одеяние обманывает
невежд, заставляя их говорить в заблуждении «Твоя Душа
Моя Душа»,

* * *

Показали Христу Изображение из дальней страны. На ла-
донях и на ступнях было видно изображение раскрытого гла-
за. Спросили: «Суеверие ли это? Можно ли видеть рукой или
ступнёй?»

Учитель сказал: «Истинно, научаемся видеть рукою и но-
гою. Будет ли знать сущность недвижный? Как сложится
убеждение наше, если не приложим руки? Дух наш на зем-
ле переносится ступнями». Учитель добавил: «Мудрые люди
дали это изображение, чтобы напомнить о сущности вещей».

И ещё добавил: «Не похожи ли эти глаза на открытые ра-
ны? Истинно, истинно – через раны приходит Свет!»

* * *



 
 
 

Некий начальствующий пришел к пустыннику, прося ска-
зать ему об основах жизни.

Пустынник начал рассказывать, и во время беседы посте-
пенно наливал воду в чашу. Начальствующий, наконец, за-
метил, что вода идёт через край и указал пустыннику. На что
тот ответил: «Правда, потому в следующий раз запасись ча-
шей большей вместимости».

– Притча о том, как всякие, даже духовные знания, очень
часто не возвышают человека научая любить окружающих,
а делают из него себялюбивого эгоиста, который и других
то слушает лишь, чтобы найти их недостатки. Потому запо-
ведана ПРОСТОТА, и истинная Мудрость всегда отмечена
ПРОСТОТОЙ.

* * *

Диалог устремлённого с обывателем:
Устремлённый скажет:
– Ведь не животные же мы, чтобы смотреть в землю, пора

оторвать глаза от земли и взглянуть свободно!
– Смотри, не споткнись, – съязвит обыватель.
–  Только бескрылые боятся земных кочек,  – ответит

устремлённый,  – для осознавшего себя гражданином Все-
ленной, кочки земные лишь испытания крыльев».

Так для устремлённого даже препятствия на пути являют



 
 
 

новые возможности!

* * *

Мудро сказано: Каждый сам назначает себе полёт.  Ко-
нечно, каждый человек, своими устремлениями сам создаёт
свой мир и собирает соответственное окружение. И некого
винить, кроме себя, когда знаешь этот закон, и если жизнь
у тебя сегодня убогая, значит, твои вчерашние устремления
были к такому убожеству. Но если решаешь мерами Высшего
Мира, и стремишься к сообществу мудрых и красивых Душ,
то на всё безобразие этого мира будешь взирать как на корот-
кую остановку поезда на грязной, потерянной в простран-
стве станции. Помня, что возвращаешься домой в прекрас-
ную страну. Зная, что только прекрасные мысли и соответ-
ственные им поступки приближают тебя к дому. И, конечно,
тебе и в голову не придёт учить убогие традиции и ритуалы
жителей этой станции, которые в твоей стране будут выгля-
деть как забавы дошколят. Сам сможешь всё оценить мерами
своей страны, а не будешь танцевать с пигмеями в исступле-
нии вокруг костра, называя это служением Богу, наблюдая
при этом, как они у алтаря пожирают друг друга.

* * *

Нужно понять, что мы единая человеческая семья, и все



 
 
 

религии давались из Единого Источника и служили ко благу,
и перетолковывались в веках. Но когда палка изгнила, раз-
ве годится она для посоха? Потому, сравнение религий и со-
бирательство всего здорового из разных религий станет про-
яснением нашего понимания, и восстановлением Единой,
древней Религии Мудрости.

* * *

Размер задачи облегчает либо утяжеляет ношу, т. е. стре-
мящемуся к великой цели, мелкие, земные беды как назой-
ливые мухи на коротком отрезке пути. Для обывателя же они
есть грань жизни и смерти.

* * *

Можно даже сказать – скажи кто твой Бог, и я скажу кто
ты. И не случайно, когда некоторые отшельники-мудрецы
появляются среди людей, они первым делом спрашивают,
какие на Земле ныне религии и учения, и по этому делают
выводы о настоящей эпохе.

* * *

Существует поговорка – не давший сыну своему мастер-
ства в руки, готовит из него разбойника на большой дороге.



 
 
 

* * *

О маятнике «счастья-страдания» так говорил Сергий Ра-
донежский: – Благодать Божия не без искушений бывает; по
скорби же радости ожидаем. Сказано: вечером водворится
плач, а заутро – радость.

* * *

Камень покрытый лишайником, уже не камень, но ещё
не растение. Так и человеческое сознание растёт незаметно.
Ещё во многом человек, но уже огонь сердца вырисовывает
в пространстве контуры ангела!

* * *

«Материя Люцида» или ткань Матери мира – называли
древние Учения любовь. Все Учителя человечества подоб-
но драгоценным камням вплетены в эту ткань, от Их сер-
дец идут нити к ближайшим ученикам, и когда нити доходят
до нас смертных, они, по нашей вине, становятся не такими
сверкающими, и появляется целая бахрома обрывов нитей
в разных направлениях, ибо люди не умеют любить. Но, то
тут то там, вспыхивают светляки человеческих сердец, пы-
таясь донести Любовь людям, и благо, если сердца сильны



 
 
 

и прожигают своим огнём эту тёмную бахрому пошлости и
лицемерия! Как труден путь любящего сердца по земле, низ-
ко поклонимся каждому любящему сердцу!!!

* * *

Мораль есть отпрыск любви, есть отражение любви в мут-
ном зеркале плотного бытия.

Мораль подобна правилам движения, и, как светофоры и
указатели разрешает или запрещает движение; и лишь Лю-
бовь, имея крылья, взлетает над пробками человеческих вза-
имоотношений, руководствуясь совсем иными законами.

* * *

Без любви, без умения любить, всё знание Вселенной без-
вкусно, как дистиллированная вода на свадьбе вместо вина!

* * *
Чтобы чего-то добиться, необходимо все свои действия

строить от конечной цели.

Будем помнить, что любовь величина духовная, а не ма-
териальная, поэтому она не подчинена ни пространству, ни
времени, и проявившись раз она поведет дух человеческий
через все планы бытия до сияющей Нирваны, того, что у хри-



 
 
 

стиан называется Воскресением, но если говорить точнее, то
преображением материального и астрального тел в тело Све-
та, которое волей человека будет одномоментно приобретать
плотность той сферы, в которую он пожелает проникнуть.
Таков путь эволюции, по которому ведет нас Любовь!

Она как звезда, вспыхнувшая в Беспредельности, ведет
человека через всё и вся к высшему назначению!

* * *
Заметьте, когда мы тяжело больны, то сожалеем о многих

удовольствиях и радостях текущей жизни. О любви же ни-
когда не сожалеем!

* * *
Опасен человек, который говорит о любви, и в то же вре-

мя не в силах охарактеризовать свое понимание ее. Спраши-
вайте людей, которые говорят, что любят вас, какой смысл
они вкладывают в рамки этого слова. Можно удивиться, на-
сколько разные люди под одним и тем же словом подразуме-
вают совершенно разные вещи. Более того, для многих сло-
во «любовь» лишь клубы тумана, или же является совершен-
нейшей пустышкой.

* * *
Рассказывают, как Лао-цзы шел через лес, который руби-

ли. Сотня дровосеков рубила деревья. Но вот Лао-цзы уви-
дел огромное дерево несрубленным. Оно было очень боль-
шим, и его не тронули. Оно было прекрасным – все в цвету.
Лао-цзы спросил дровосеков, почему дерево не рубят.



 
 
 

«Оно бесполезно,  – был ответ,  – из него ничего нельзя
сделать. Оно не годится даже для мебели».

И Лао-цзы сказал ученикам:
– Научитесь у этого дерева, станьте столь же бесполезны-

ми. Тогда никто вас не тронет. Это великое дерево. Взгляни-
те, все эти деревья погибли, они были прямые и стройные.
Должно быть, эти стройные деревья очень гордились собой,
и они кому-то понадобились. Станьте бесполезными, но пой-
мите смысл этого: не становитесь товаром, не становитесь
вещью, иначе вас будут продавать и покупать.

* * *
Мы как мухи меж двух окон в нашей повседневной жизни:

дом, работа, телевизор; так постепенно и гаснет дух челове-
ческий. Поэтому-то и есть один из этапов духовного пути –
бездомие земное, по-другому сказать, человек, сильный ду-
хом, разбивает аквариум повседневности и становится граж-
данином Мира.

Так же и Будда указывал людям семейным учить детей
своих всем наукам и искусствам и тем способствовать ро-
сту и расширению их сознания. Также постоянно указывал
он на насущную необходимость путешествий. Он видел в
этом истинную просветительную цель, ибо путешествия, от-
рывая человека от обычных условий, развивают в нем по-
движность, находчивость и приспособляемость – качества,
необходимые для подготовки процесса расширения созна-



 
 
 

ния.
* * *
Чем больше вижу нашу действительность, тем больше

убеждаюсь, что идеальная форма взаимоотношений – отно-
шения Мира Огненного, как его описывает Агни Йога; гар-
мония единого Сердца, можно быть вдалеке от Мира Огнен-
ного, и все же один порыв сердечный наполняет тебя бла-
годатью. Так бы и во взаимоотношениях людей: и не обяза-
тельно быть рядом, когда сердца слиты, и не надо бороться
за лидерство, когда не сравниваем, а умножаем друг друга.
Поэтому и в Учении сказано, что мысль, направленная объ-
единенным сердцем, в семь раз усиливается.

* * *
Сердце сокрыто внутри тела; но в сердце сокрыта искра,

через которую мы имеем выход в разные реальности, искра,
связывающая, искра проходящая через все формы, как про-
шлые, так и будущие.

* * *
Злодеи словно мухи, не стоит слишком печалиться, прой-

дем этот отрезок, где мухи нам досаждают, и пойдем дальше,
а они останутся тут, испытывая на прочность следующих за
нами.

* * *
Ложь во взаимоотношениях может быть выгодна только

ничтожеству, зная свою истинную натуру, такие не могут
быть искренними, и пытаются завуалировать таинственно-



 
 
 

стью свою сущность- пряча большие недостатки за малыми
достоинствами. Возвышенный-же человек не боится пока-
зывать любимым даже не совсем достойные уголки своей ду-
ши, зная что не взглянув на свои недостатки глазами люби-
мого человека, не изжить их, как не навести порядок в тём-
ной комнате. Потому искренность с собой и с окружающими
лучший двигатель эволюции души, ведь никто не хочет вы-
глядеть ничтожным в глазах любимых.

* * *
Девиз посредственности: надо как у людей.

* * *

Будь особенной, стань незаменимой. Почему многие люди
недоумевают: «Почему он (или она) меня бросил?» – Имен-
но потому, что можно заменить посредственность, чем-то
подобным и не заметить никакой перемены. Обычную за-
менил на обычную! Потому необычность и своеобразность
необходимы. Если необычность в одежде и во многих внеш-
них выражениях доступна посредственности, то истинная
необычность – это необычность мыслей, индивидуальность
поступков; но истинную индивидуальность воспитаешь не
чтением журналов, и даже книги будут лишь пищей которую
человек усваивает, претворяя в мировоззрение, но именно
умение мыслить и иметь своё мнение на различные стороны
жизни.



 
 
 

У посредственности, даже ценности, это что-то блестя-
щее, внешнее и кричащее. Тогда как необычность ценит про-
стоту – почти пустоту, – в которой она находит пространство
для действий и мыслей. Она идёт несвязанной вещами и це-
нит красоту сознания, а не красоту преходящей оболочки.

* * *

В чём суть исповеди? Прежде всего, взглянуть на себя гла-
зами высшего существа, или другого человека. И тогда без
самообольщения, что все так живут, можно увидеть глуби-
ну своего падения и, почувствовав почву под ногами, начать
восхождение. Иначе говоря, подъём начинается с искренне-
го осознания низин на которых находишься.

* * *

Два луча солнца одарили жизнью два цветка на одной по-
ляне. И как хотели эти цветы приблизиться друг к другу, но
ничего не получалось, лишь ветер изредка доносил родной
запах. Они взмолились Солнышку: «Как быть?». Солнышко
улыбнулось и ответило: «Поднимайтесь ко мне, лучи над ва-
ми – здесь вы всегда вместе!».

* * *

Воистину, может сказать возлюбленная мыслителя: «Ты



 
 
 

мой разум, я твоё сердце!»
– Пусть они поют дуэтом.

* * *

В каждом человеке живёт мудрец и любовник, тогда как
мудрец ищет духовной пищи, любовник стремится к телес-
ным усладам. Пока слаб мудрец, он должен иногда усту-
пать любовнику, позволяя ему наслаждения телесные. Но
как только мудрый войдёт в силу, он без труда заморит голо-
дом этого похотливого повесу, иначе говоря, знание и опыт
приведут его к тому, что он прекратит получать удоволь-
ствия через физическую оболочку, и будет радоваться толь-
ко духовным экстазам.

Каждый проецирует свой внутренний мир во вне, созда-
вая тем самым внешний. Это как два человека прошли одной
дорогой, один с отвращением увидел дохлую собаку под цве-
тущим деревом и ушел, проклиная это место; другой в вос-
хищении от цветущего дерева не заметил трупа и наступил
прямо в него. Так эти оба живут в своих иллюзиях. И только
мудрец охватит целиком торжество жизни: организм, закон-
чив свое существование как единое, распадается на милли-
оны малых жизней, совершающих свою эволюцию. Цветок
распустился, чтобы завтра опасть, уступив место плоду. И за
всем тем, что зовется жизнью и смертью стоит единая жизнь,



 
 
 

проявляющая себя через миллионы форм. Можно учиться у
некоторых видов морских улиток, которые оставляя старую
раковину, ставшую для них тесной, отправляются на поиски
более просторной.

* * *
Красивы молодые девушки, но в десять раз прекраснее

женщина «бальзаковского» возраста, не позволившая об-
жорству обезобразить свое тело, и пошлой обыденности
отравить сознание, украсив его порядком и красотой мысли!

* * *
В Евангелии Магдалины говорится, как она любила жена-

того мужчину, имевшего троих детей. За что родственники
жены, сговорившись, схватили ее и притащили на площадь,
чтобы побить камнями как блудницу. Но, после известных
слов и действий Христа, люди разошлись, и она была отпу-
щена. И вот к лежащей в пыли и рыдающей Магдалине при-
близился Христос и произнес следующие слова:

– Сестра, зорька небесная, найди силы меня выслушать.
Много зла на этой земле, много лжи сказано Лукавым. За-
будь, что ты грешница, сестра, и скажи Мне: «Живет ли твое
сердце, когда ты любишь?». «Живет, Господи! Когда я не
люблю, оно мертво!». «Люби тогда, сестра небесная, и не
греши другой раз, думая, что ты грешница»

Так в простых словах было объяснено верховенство люб-
ви над моралью и всеми человеческими законами.



 
 
 

* * *
Скажем любимым: украшай себя изнутри, и твоя красота

проступит и наружу, украшая своё сознание, приобретёшь
небесную красоту!

Жизнь слишком коротка, чтобы тратить её на поступки
лишенные импульса любви. И каждая минута, потраченная
на взращивание любви в себе и углубление понимания её,
окупится сторицей на Высших Мирах.

* * *
Старость измеряется не возрастом, а уровнем мышления,

иначе говоря, слабоумие (или скудоумие) и есть старость;
но когда человек обладая ясным сознанием, имеет высокие
устремления, то не может быть и речи ни о какой старости,
ибо тело сменяемая одежда, которая соответствует нашим
задачам сегодняшнего дня.

* * *
Даже Владыки говорят, что нужное слово трудно находи-

мо, насколько же нам смертным труднее в нужный момент
найти подходящее слово, поэтому и нужно обучаться языку
сердца, иначе говоря, насыщенному молчанию

* * *
Давайте поймем, что мудрость не есть хитрость, хитрость

предполагает кого-то перехитрить, а значит она родственни-
ца лжи; тогда как мудрость близка к простоте.



 
 
 

Мудрец без сожаления расстается с земными вещами, как
бы сбрасывая лишний груз, ибо он знает, что земные вещи
невозможно внести в Огонь. И даже оболочка (тонкого тела),
ограничитель нашего сознания, сгорает как ненужная шелу-
ха при входе в Мир Огненный. «И нет такой вещи, от кото-
рой не стоило бы отказаться ради Мира Огненного» – сказал
Мыслитель.

* * *
К вопросу о семейной жизни: можно себе представить,

как два человека, передвигающиеся один бегом, другой гу-
синым шагом, не могут идти вместе. И для совместного дви-
жения необходимо, чтобы или первый остановился, или вто-
рой начал шевелиться. Так и в семейной жизни – совсем не
факт, если две души начали движение в одинаковых вибра-
циях, то и спустя годы они будут вибрировать гармонично.
Тут все зависит от потенциала и развития сознания, нужно
всегда помнить, что остановок на Пути не бывает, а то, что
кажется остановкой, есть деградация.

И если, к примеру, один человек из года в год дарит свои
вечера телевизору, а другой устремлен в расширении созна-
ния, то растущее различие вибраций неминуемо приведет к
непониманию и разрыву.

* * *
Сколько реальностей пересекают нашу действительность

и как спираль, по которой можно и восходить, и опускаться,



 
 
 

а значит, можно найти себя в сообществе красивых возвы-
шенных душ, а можно и оказаться среди звероподобных су-
ществ – если жизнь не имела устремления к восхождению, и
дух растворился в быту.

* * *
Тем,, кто любил, можно посоветовать такую, огненную

медитацию: отодвинуть все события связанные с объектом
нашей любви на задний план и оставить в сознании лишь то
чувство огненного восторга и трепетания сердца, ведь само
переживание не подлежит времени (оно всегда с собой) толь-
ко наша память загородила его от нас какими-то словами
и событиями. Так можно осознать изначальное присутствие
любви во всём без воздействия всяческих внешних раздра-
жителей.

Когда отодвигаем события, оставляя лишь любовь, тогда
не важно была любовь в прошлом или будет в будущем, это
огненное чувство пребывает здесь и сейчас. Так научаемся
любви вне времени, поднимаясь в любви, и любовью, над
временем.

* * *
Сказал Мудрый: «Лучшие люди станут особо чуткими,

тогда как сор Кали-юги онемеет и оглохнет перед великими
событиями».И добавил ещё: «Помните старую сказку, как
царя везли на казнь, но он был так далёк от этого, что по пу-
ти заботился о камне, выпавшем из короны».

* * *



 
 
 

Поймём слова как мосты и как пропасти.
Мы живём на своих островках эгоизма, а неосторожные

и резкие слова добавляют вокруг нас пропастей, тогда как
чуткие слова понимания и любви строят мосты друг к дру-
гу и к прекрасному. Конечно, необходимо быть вниматель-
ным к каждому произнесённому слову, памятуя, что даже
акт творения мироздания производился звуком (как утвер-
ждают священные писания) а значит и наша внимательность
не даст глупому и грубому слову сотворить дурное.

* * *
Наверное, человека строящего на поле между двумя вою-

ющими ар-
миями комфортабельный домик, назовут сумасшедшим.

Однако, наша земля, в эту эпоху, тоже есть поле битвы Света
и Тьмы, и какое разочарование ожидает тех поборников ти-
хого комфорта и роскоши (считающих эту борьбу сказкой)
когда начнётся огненное очищение планеты. Эпоха Огня
стучится в каждую дверь, или сгорим или просияем .

Не сделавший выбора не имеет союзников, и не случай-
но Мудрый указал: «Лишь низкое понимание может иметь
представление о высшем достижении без напряжения. Прой-
ти жизнь и достичь – значит пройти по краю бездны, значит
пройти через скорби и напряжения. Также как Космическая
Лаборатория трансмутирует эти энергии сердца, так и чело-
веческие души проходят чистилище на Земле.



 
 
 

* * *
У одного отшельника спросили, как может он пребывать

в постоянном молчании.
Он очень удивился и сказал: «Напротив, никогда не молчу

и беседую непрестанно – так много собеседников посещает
меня».

Отшельник настолько приблизился к Миру Незримому,
что он стал для него вполне ощутимым. Молитва сделалась
собеседованием, и мир утвердился во всем величии.

* * *
Насколько трудно говорить о Высшем со многими

людьми, чьи сознания подобны наперсткам; можно попы-
таться представить, как трудно Высшим общаться с челове-
чеством, давая нам Истины Высшего Мира. Поэтому раз-
витие и расширение сознания должно заботить человека
прежде всего.

* * *
Учения Истины даются человеку для облегчения земно-

го пути, для движения по пути с открытыми глазами – осо-
знанно. Конечно, многие религии будут претендовать на то
же, утверждая свои ничем не подтвержденные измышлен-
ные людьми догмы, как например догма отпущения грехов
– будто, если человек раскаялся, и священник отпустил ему
его грехи, и кажущееся облегчение вроде бы появилось, а
человек забыл о своих проступках; но Карма, иначе гово-



 
 
 

ря, закон Справедливости, действует, и каково будет его от-
чаяние, когда среди благополучия начнутся обратные уда-
ры прежних злодеяний, кто тогда ему объяснит, что Карма
– действие, и истощить прежний проступок можно только
адекватным хорошим действием. Не случайно Учение утвер-
ждает, что в словаре «сензара» отсутствует слово раскаяние,
и оно заменено термином разумное сотрудничество .

* * *
Простая соизмеримость – спросить человека, что важнее:

вечность или один день, скажет, конечно вечность, однако в
жизни готовы довольствоваться одним днем, презирая зако-
ны вечности; лишь одной жизнью, не задумываясь, к чему
она приведет и куда идти.

* * *
Не случайно сказано: «Ступень, вторично проходимая,

значительно труднее». Так и в любви земной, кажется, что
человек пережил всю гамму радости и страдания от этого
чувства, и уже ничто не выведет его из равновесия, но сто-
ит дать чувству свободу, и оно опять захватывает, даруя но-
вые, еще невиданные восторги, которые потом оборачива-
ются столь же невиданными разочарованиями разбитых на-
дежд. Показывая нам беспредельность чувства, как и миро-
здания.

Именно поэтому каждый следующий этап жизни должен
быть озарен любовью более бескорыстной, лишенной привя-



 
 
 

занности, если можно так сказать: чувством ради чувства,
когда грубость человеческая уже не сможет понизить вибра-
ции высокой Любви, именно так можем приблизиться к по-
ниманию любви Владык, любви космической.

А тем, кто привязан к своим возлюбленным, также и тем,
кто ненавидит врагов, можно сказать закон Космоса – все
точки в пространстве пересекаются; иначе говоря, то, что
здесь считается как «я» и «они» на Высших Сферах может
сказаться единой Сущностью.

* * *
Ложь на Высших мирах не существует, значит и человеку,

идущему путем эволюции ни к чему постигать такую «нау-
ку». И только желающий странствовать по подвалам бытия
пусть прилагает энергию в этом направлении.

Если даже среднему человеку говорить ложь доставляет
некоторый дискомфорт, то неужели трудно представить, что
есть люди высоконравственные, для которых ложь будет до-
ставлять даже физическую боль?

Блаватская пришла – посчитали фантазеркой, Рерихи на
опыте доказали – их не захотели слушать. Пусть даже по-че-
ловечески посчитают фантазией, даже в этом случае стоит
ознакомиться, пусть как фантастика увидится многими путь
эволюции, и все-таки, даже так сознание человеческое раз-
двинет свои горизонты.

* * *
Бедность не от недостатка денег, а от обилия желаний.



 
 
 

Есть поговорка – всякое благополучие принадлежит душе
довольной своей долей: для того, кто носит башмаки, не вся
ли земля покрыта кожей?

* * *
Проезжал мимо кладбища, действительно, ограда обособ-

ленности материи. Даже здесь, оставив тело земле, люди пы-
таются обособиться – моя (моего) могила – и устраивают за-
бор (наверное, чтоб не сбежал!?).

* * *
Опять-таки, возвращаясь к вопросу о вреде скверносло-

вия, можно понять, что не само слово является оскверните-
лем, а та мысль, так сказать, душа слова – изобразительный
знак, которой есть само слово; а если по-другому, то как то-
гда понять, что слова других языков, совпадающие по звуку с
нашими матерными словами, несут в себе совершенно при-
личный смысл и соответственно не имеют притягательности
злого начала. И так тоже можно уяснить первенство мысли
во всем. Сказал Учитель – слова есть корабли мысли.

* * *
Желающим чудес и проявлений Тонкого Мира для удо-

влетворения своего любопытства или для удовольствий,
можно сказать слова из «Агни Йоги»: «В то время, когда
один посылает сердце свое во спасение ближних, другой уто-
пает в явлениях Тонкого Мира… Психизм есть окно в Тон-
кий Мир, но учитель скажет школьнику: «Не оборачивайся



 
 
 

часто к окну, но смотри в книгу жизни».
* * *
В древности милостыню творили к монахам, чтобы они

могли, не отвлекаясь, направлять всю внутреннюю энергию
в молитвенном служении высшим силам, возвращая людям
милость духовную, теперь милостыня стала бизнесом ничто-
жеств; а священники проводят время шатаясь по коридорам
власти.

В древности отшельники уединялись от мира для разви-
тия и устремления своего сознания, теперь есть наказание
одиночеством для самых жестоких преступников.

* * *
Сказал Иисус – И мы встретимся там, куда палачи не при-

ходят.
* * *
Кто любил, тот сможет понять смысл сказки «Лягуш-

ка-царевна». Действительно, созревший для любви дух по-
сылает в пространство стрелу своей любви, которую нахо-
дит обычная девушка. Но влюблённое сердце дорисовывает
милые черты до идеала, иначе говоря, до царевны. И, забы-
вая, что перед ним обычный человек, со своими слабостями,
он спешит сжечь кожу обычности, и, вскоре, наступает мо-
мент когда необходимо отправляться на поиски своей любви
в «три-девятое» царство, ибо спутница не была готова к гар-
монии высокого чувства, и по-человечески решила любовь
как порабощение воли.



 
 
 

Но поиск идеала поведёт Ивана-царевича через многие
страдания и испытания, развивая его душу-сознание, и до-
ведёт его до «три-девятого» царства – Высшего мира (мира
мысли), где плоть не искажает идеалы и разум не затмевает
сердце.

* * *
Толпа, она и в храме толпа, давайте сравним с община-

ми первых христиан, где долго приглядывались к человеку,
прежде, чем принять в общину, именно сообщество братьев
и сестер. Можно сравнить людей со цветами, молитву с за-
пахом, а Бога с тем, кто внимает ароматам. И представим,
как в общине букет подбирался цветочек к цветочку года-
ми, создавая прекрасное созвучие; тогда как в современных
храмах это похоже на сорванные без разбора цветы, когда
запахи столь разнообразны, что рядом с благоухающей ро-
зой цветок, гниющий на корню; и аромат прекрасного цвет-
ка рядом с запахом табака или хмеля – так и до аллергии
недалеко!

«Одни скажут – любить можно только одного челове-
ка; другие скажут – любить можно только близких и род-
ственников. Ответьте им – любовь беспредельна, и только
сосуд вашего сердца и ширина сознания, являются мерилом
вашей любви!»

Космический закон сохранения энергии действует и в люб-



 
 
 

ви. И каждый получает ответное чувство в размере своей
души! Кто же скажет сердцу – до сих и не далее?

* * *
Если понаблюдаем, можем увидеть что наша жизнь, в

сущности, посвящена поискам удовольствий: работаем в по-
те лица чтобы потратить средства на комфорт или удоволь-
ствия, в часы досуга ищем лишь развлечений. Но что для
человека дом – место, куда он ходит поспать, и его комфор-
том пользуется лишь в коротких промежутках между рабо-
той и сном; а за удовольствиями неизбежны страдания, одно
без другого не бывает. Поучительно сказал по этому поводу
Шопенгауэр:

«Умный человек прежде всего будет стремиться к удале-
нию себя от тревог и печалей, к покою и досугу, следова-
тельно, будет искать тихой, скромной, но, по возможности,
неприкосновенной для постороннего жизни и, сообразно с
этим, после знакомства с так называемыми людьми изберёт
себе уединение, а при великом уме – даже одиночество…
Каждый человек может быть вполне самим собою только по-
ка он одинок. Стало быть, кто не любит одиночества – не
любит также и свободы, ибо человек бывает свободен только
когда он один».

* * *
Учитель сказал: «Явление извращённого материализма



 
 
 

именно отвратило мышление от материи, как источника
Света. Дух отринут и материя забыта – остался базар! …при-
мер прост – пошлите гонца с просьбой о благе и гонца о зле
и подсчитайте ответы. Подсчитав ответы, поймёте, почему
надо спешить». * * *

«Полюбить огненно!»  – Должно стать девизом каждого
человека желающего следовать по пути эволюции. Но каж-
дый получит столько огня, сколько он достоин принять. И не
нужно упрекать Владык Мудрости, взывая к «уравниловке».
Очень показательна в этой связи история из жизни Христа в
«Евангелии от Филиппа»: «Господь любил Марию Магдали-
ну более других учеников, и он часто лобзал её. Остальные,
видя его так любящим Марию, сказали ему: Почему ты лю-
бишь её более всех нас? Спаситель ответил им: «Почему не
люблю я вас, как её?»

* * *
Одна из аксиом юриспруденции – незнание закона не

освобождает от ответственности; так же незнание законов
Космоса не освобождает от их воздействия.

* * *
Сказал Э. Леви: «Зло подчиняет нас себе лишь посред-

ством наших пороков и посредством страха. Дьявол пресле-
дует тех, кто боится его, и бежит от тех, кто его презирает.
Вершить добро и ничего не бояться – это искусство плене-
ния дьявола».



 
 
 

* * *
Варимся в этом бульоне под названием – земная жизнь;

кто-то всплывёт на воздух, кто-то осядет на дно; кто к чему
стремился!?

* * *

Интересный психологический факт – многие люди всё ме-
ряют лишь по размеру своего сознания, и всё что не вмести-
лось в напёрсток их сознания или отвергается, или не вос-
принимается, или просто называется злом, лукавством и все-
ми прочими подобными титулами, которыми, помнится ещё
Христа, человеки «награждали». Есть определённый уро-
вень сознания, который называют «средним», однако лучше
назвать его «низким», множество таких людей после непро-
должительного общения с тобой, теряют к тебе всякий инте-
рес, и закрывают как прочитанную книгу. Между тем, можно
им сказать: «Вы прочитали только первую страницу, и даже
на ней прозевали всё интересное». Но им не важен смысл,
нужны картинки и яркая обложка.

* * *

Тело бывает молодым, бывает старым, но сердце возраста
не имеет, оно или горит, или потухло.



 
 
 

* * *

Смелый, чтобы покинуть прибрежную пещеру, погружа-
ется под воду, и по подводному тоннелю выплывает в оке-
ан, – такова медитация Мудрецов. Не ищите подробных на-
ставлений в медитации, вы их не найдете, это процесс инди-
видуального становления, просто сядьте с прямой спиной,
успокойте сознание и начинайте прорывать СВОЙ тоннель
к Свету.

* * *

И Христос, и Будда учили любви, и в писаниях заповедь
– любите друг друга. Но, для этого надо понять, что есть
любовь? Именно для понимания древних писаний нам дано
Учение Живой Этики или «Агни Йога». Ищущий не побо-
ится открыть и мусульманские и буддийские писания, и пи-
сания прочих народов, ибо он ищет слово о Любви!

* * *

Что есть Любовь? В моём представлении это, как бы, ко-
гда человек находится в душном и тёмном помещении, а ту-
да через малое отверстие попадает свет извне – это любовь
к человеку на земле. Но когда мы выйдем из заточения, свет
будет везде вокруг нас, а при отсутствии эгоизма мы сами



 
 
 

станем этим светом (точнее любовью)!
Как огонь расплавляет металлы, сливая воедино, так и лю-

бовь сливает в Единое Космическое Сердце!

* * *

Девиз Махатм: «Мудро направим всё на пользу!»

* * *

В каждом мире и в каждом состоянии необходимо наде-
яться на собственные силы и сознание, пусть помощь дру-
гих станет приятною неожиданностью. Высшие лучше зна-
ют, где, когда и как помочь, ведь не будем же мы своим ко-
ротким умом определять время и размер Их помощи.

* * *

Такая пословица: «Когда мир наполнен злом, все неудачи
должны быть преобразованы в пути к просветлению».

* * *

«Опыт учит, – говорит один западный мыслитель, – что
мы легко забываем и с трудом вспоминаем то, что для нас
не имеет значения, то чего мы не любим. Только любовь да-



 
 
 

ёт нам силу в любой момент вспомнить то, к чему сохрани-
ло «тепло» наше сердце. Безразличие, напротив, позволяет
всё забыть. Именно поэтому главное, чтоб у детей появился
неподдельный интерес к школьным предметам, любовь к по-
знаванию, но это зависит от творческой жилки учителя. Так
же и за чертой смерти, преобладает та же память сердца.

* * *

Распознавание действительности и людей, – пишет Елена
Рерих, – есть первое требование и условие на пути истинного
ученичества.

…Именно понимание Красоты ставится Владыками пре-
выше прочих достижений. Человек, остро чувствующий кра-
соту, и в своей жизни будет проводить её. Он будет царём
Духа.

И далее: Учиться везде и всегда можно. Сами возможно-
сти притекают к неудержному стремлению.

* * *

Сказал китайский мыслитель Чжуан-Цзы: не имея ещё
установившихся взглядов, определять правду и ложь равно-
значно утверждению: «Сегодня отправился в Юе, а вчера ту-
да прибыл».



 
 
 

* * *

Вот что о любви пишет Елена Блаватская, в одной из сво-
их статей: «Духовная, святая любовь бессмертна, и карма,
рано или поздно заставляет всех, кто любил друг друга воз-
вышенной любовью, воплотиться ещё раз в одной семье. Лю-
бовь сильнее смерти. Как любовь реальна для эго на Высших
планах, так и на земле – эту любовь его будут чувствовать во
плоти. Она будет проявляться во снах, а часто и в различных
событиях – ниспосланных провидением защите и спасении
– ибо любовь это прочный щит и её не ограничивает про-
странство и время.

Размышления.
1
✓ Каждая прекрасная мысль как штрих к портрету твоей

красоты; но каждая безобразная мысль, станет твоим урод-
ством.

✓ Всякое обучение должно начинаться с философии; и,
уж будьте уверены, что именно в философии истинное обу-
чение найдёт путь к высшему познанию.

✓ Нужно смотреть на мир, и на дела мира не глазами ал-
чущего животного, но глазами Бога, только тогда можно при-
близиться к пониманию Истины.

✓ Имей на всё своё мнение, но не окостеней в этом мне-
нии, пусть оно перестраивается вслед за расширением твое-



 
 
 

го сознания!
✓ Если ты хочешь поехать за границу необходимо вы-

учить язык; если хочешь достигнуть Сфер Света, нужно вы-
учить их законы и научиться жить по ним.

✓ Атрибутами мужской красоты, по моему мнению, явля-
ются воля (или сила духа), и умение мыслить, иначе говоря,
развитое сознание; в женской красе сила духа также играет
значительную роль, ибо безвольная женщина не сможет про-
тивостоять порокам этого мира (обжорству и пр.), и, конеч-
но добродетельный характер, можно заметить как женщина
шлифующая год от года свою добродетель и внешне стано-
вится год от года прекрасней!

✓ Не давайте священникам денег, именно магнетизм де-
нег сделал их такими алчными и привёл в священныё хра-
мы людей корыстных. Но пусть, как и в старь, живут мило-
стью народной и своим трудом, пусть не знают отказа в про-
питании, пусть их дети получат образование бесплатно. Бо-
лезнь алчности надо лечить, и, как пьянице не дают денег,
ибо пропьёт, но покупают ему продукты. Так и наши деньги
в руках священников делают их служителями Лукавого.

✓ Любовь – это мелодия на два голоса. Даже астрономы
знают о двойных звёздах, которые кружатся во вселенском
танце и кажутся нам на Земле переливающейся звездой. И
если в земной жизни слышен голос только одного сердца, не
нужно отчаиваться, второй обязательно звучит тонким зву-
ком в Небесных Сферах!



 
 
 

✓ Надо помнить: смерть это не конец, это начало. Нача-
ло позволяющее вспыхнуть всем нашим внутренним накоп-
лениям и создать для нас мир, которого мы достойны. Все
мы существуем в воображении Бога, воображение – великая
вещь, создающая миры!

✓ Человек, как мыслящая единица, не нужен ни прави-
телям, ни священникам. Им нужна толпа, которую они бу-
дут направлять, преследуя свои цели. Не будьте толпой, из-
бегайте даже митингов, ибо духи Света приходят лишь ту-
да, где любовь и гармония, но к разношерстной толпе они не
в состоянии приблизиться. Над толпою – стадный дух, и ва-
ша сердечная энергия пожирается сим монстром, не доходя
к вашим любимым. Послать энергию сердца гораздо эффек-
тивней в одиноком мышлении.

2
✓ Спрашивают: что самое сладкое на свете? – И отвечено:

сон!
– Если полубессознательное блуждание в надземных про-

странствах является столь приятным, то можно понять, что,
входя осознанно в Свет реальности, человек испытывает
несказанное блаженство!

✓ Не оскудей мозг мыслью, ибо сердце полно любовью!
✓ Земные люди мечтают о возвышенной любви, не желая,

при этом, работать над самоусовершенствованием. Подобно
тому, как трубочист, вывалившись из печи на паркет бально-
го зала, намерен пригласить самую прекрасную даму на тур



 
 
 

вальса. И удивлён, и огорчён полученному отказу!
✓ Кто ближе человеку – тот, кто живёт рядом, или тот,

кто живёт в сердце?
✓ Правду говорят – с кем поведёшься, от того и наберёшь-

ся. Понятно, что когда идёт битва за души человечества, и
Владыки Света, до кровавого пота, пытаются сдержать Зем-
лю от разрушения. То путь земных удовольствий и роскоши
не достоин пути воина Света.

✓ Моя религия – любовь; и ритуал этой религии – сердеч-
ный трепет!

✓ Ты должен знать, что сам ты есть тот солнечный ангел,
которого в просторечье называют ангел-хранитель. И ты же
есть то лунное существо – похотливое, ленивое, эгоистичное
и алчное животное. Но, не соединившись с этим животным,
ангел не смог бы проявиться в нашем, материальном мире.
И, именно, задача этого ангела – воспитать и подчинить это
животное, показав ему красоту любви и тем отвратив от по-
хоти; показав ему что этот мир и все его вещи – лишь пы-
линка в океане беспредельного богатства, и тем излечить от
жадности.

✓ Мы есть лишь живое дыхание, летящее через беспре-
дельное пространство, и обретающее формы миров, через
которые проходим!

✓ Нашу Землю можно сравнить с морским лайнером, и
тот, кто поднялся из машинного отделения на верхнюю па-
лубу, конечно, считает себя в раю; но тот, кто ступил на ко-



 
 
 

рабль, помня отчий край, знает – есть страны прекрасные,
и ждёт, когда он покинет палубу этого корабля. …Но не по-
мышляет прыгать за борт, как это делают самоубийцы, ибо
знает о сроках.

✓ К Мудрецу пришел человек и сказал:
– Твоё учение ошибочно, ты заблуждаешься.
Мудрый спросил его, почему он так считает?
Человек ответил: – Потому что так считает большинство.
Тогда Мудрый снял с пальца перстень и отдал пришедше-

му со словами:
– Отнеси на рынок и спроси у торговцев, сколько они да-

дут за него.
Тот так и сделал, и когда вернулся, сказал – два червонца.
– А теперь отнеси его к ювелиру, пусть оценит.
Вернувшись, человек сказал – ювелир оценил его в десять

тысяч.
–  Ну теперь ты видишь, нужно прежде стать ювелиром

чтобы оценить драгоценность по достоинству,  – ответил
Мудрый.

3
✓ Теперь многие обуреваемы жаждой богатства, но с точ-

ки зрения нашего духа – богатство, очень серьёзное испыта-
ние. Представим себе людей, которые направляются в стра-
ну, где во всём изобилие. Беднота идёт налегке, и потому
продвигаются быстро. А так называемые богатые тащат за
собою воз со своим скарбом: пожитки валятся, их приходит-



 
 
 

ся собирать, путь их тяжел и медленен. Когда взглянем от
Высшего Мира, удивимся: в пустыне, которую нужно было
быстрей пересечь, кто-то впрягается в повозку. К чему этот
хлам там, где всё есть? Это напомнило мне одну из христи-
анских притч:

Известно, что в христианстве понятие креста ассоцииру-
ется с судьбой человека. Так, некому человеку казалось, что
он живёт очень убого, и однажды во сне ему представилось,
будто он находится в просторной комнате, которая уставле-
на разной величины крестами, и все кресты покрыты покры-
валами. Тайный голос говорил бедняку: «Ты жалуешься на
свой крест, на свою бедность: выбирай же себе любой другой
крест».

Бедняк начал выбирать. Взялся за первый крест, этого не
поднял; другой хотя и приподнял, но и он не по силам, –
очень тяжел; третий крест и нетяжелым показался ему, но
углами своими больно резал плечи. Так он перебрал все кре-
сты, но не нашел подходящего. Оставался в углу ещё один
крест, которого бедняк не испытывал, потому что этот крест
казался ему больше и тяжелее других. Приподняв его, бед-
няк радостно закричал:

– Вот этот крест я возьму на себя: он хотя и велик, но
легче других!

Сняли покрывало с этого креста, и на нём была надпись
– «бедность».

✓ Красота внешняя и молодость прекрасны, но быстро



 
 
 

проходят; мы же ищем вечной, непреходящей красоты!
✓ Можешь построить десятки храмов, сделать тысячи

добрых дел, всё это лишь улучшит твою карму, но ты не при-
близишься ни на шаг к миру Духа, пока не погрузишься в
свой внутренний мир.

✓ Если ты любил, вспомни, что твоя любовь была где-то
там, внутри, и она как маяк, к которому необходимо направ-
ляться в поисках Бога!

✓ Если бы каждая женщина пестовала в себе все свои
высшие качества, то к каждой можно было бы сказать слова
любви, ибо за каждой женщиной стоит великое, прекрасное
Женское Начало, а тела лишь маски в её игре. Маски бывают
грубые и утончённые, прекрасные и безобразные, пройдёт
столетие, и маски уничтожатся, и Прекрасная Матерь Мира
предстанет в своём истинном виде!

✓ Секс – причина разлуки – учат Мудрые. И действитель-
но, та энергия, которая соединяет сердца вне пространства
и времени, во время секса покидает человека, иначе гово-
ря, теряется. Человек (говорим об утончённом человеке) уже
не может чувствовать ту связь и солидарность с Высшими,
и с тем, кого он любит на Земле. И, если мы обострим на-
блюдательность, то заметим, что именно после секса появ-
ляется привязанность телесная, которая ограничивает чело-
века и ввергает в беспросветную тоску при малейшей разлу-
ке. Рассказывают как Бетховен, когда близкая ему женщина
намекнула на более тесный контакт, ответил отказом, сказав



 
 
 

– а что же мне останется для лучшего (для животворящего
искусства, для вдохновенной связи с Высшими)?

✓ О славе: Представим, как путешественник зашел пере-
ночевать на постоялый двор, будет ли он заботиться о том,
чтобы прославиться среди его постояльцев, если поутру ему
снова в дорогу? Вообще Землю можно сравнить с постоялым
двором, и кто бы сюда ни приходил, его наряжают в одежду
из кожи принятую для ношения в данной местности. Тогда
мы сможем понять, почему для одних Земля – рай, а другие
тяготятся земной жизнью. Ибо, как на постоялом дворе, со-
бралась действительно разношерстная компания: одни при-
шли из стран Света; другие выползли из незнамо-каких вы-
гребных ям, принеся с собой табак и вино, конечно отрав-
ленный воздух цивилизации для них лёгок и приятен.

✓ Иногда руки опускаются, так тяжко идти по земле. – Но
ведь если ты говоришь правду, служишь правде, то стано-
вишься фокусом Иерархии на Земле, подобно увеличитель-
ному стеклу, собирающему лучи и прожигающему холод ма-
териальности; и можешь понять, какая мощь стоит за твоими
плечами, лишь нужно лучшим образом сфокусировать лучи
Иерархии.

✓ Наше сознание легко сравнить с авоськой, а знания –
с вещами, нагруженными в неё. Наступает момент, когда
авоська полна и вещи более не входят, и нужно создать ещё
пустоту для новых вещей. В этом смысле наше сознание уни-
кально, как резиновая авоська, можно расширять беспре-



 
 
 

дельно, с помощью медитации создавая пустоту для новых
знаний! Медитация, именно, расширяет кругозор, делая со-
знание вместимым и восприимчивым.

✓ Дух не имеет разрывов, мы в Нём и Он в нас; и толь-
ко наше утончение позволит ощутить в себе, а затем и во
всём окружающем, это Присутствие! Именно здесь находит-
ся грань между смертью и бессмертием: подчинивший свою
волю и сознание законам Духа – бессмертен, заключённый в
материи – умирает.

4
✓ Можно учиться у магнита: притягивает одно, и оттал-

кивает противоположенное. Так и магнит наших сердец, дол-
жен притягивать любовь, простоту и красоту, и отталкивать
эгоизм и высокомерие. Но для этого необходимо отрегули-
ровать полярность сердечного магнита истинным различе-
нием хорошего от дурного.

✓ Только представь: предположим, есть группа красивых
и мудрых людей связанных между собою узами гармонии, и
они нашли тебя достойным их общества. Ты, где бы ты ни
был, чувствуешь их тепло в своём сердце, и радость охваты-
вает тебя! – Такова Иерархия Света, именно узы любви со-
единяют эту Иерархию от первого до последнего. Иерархия
Тьмы тоже имеет свою связь, и узы эти есть страх. Выбирай
с кем тебе по пути?

✓ Вы можете не верить в закон Кармы, однако этот закон
причин и следствий действует. Например: вы позвонили в



 
 
 

пожарную часть и сказали о пожаре, вы можете не верить в
то, что они приедут, но так как вы создали причину, след-
ствием будет явление к вам пожарных. Или, если вы выплес-
нули зло на другого человека, рано или поздно адекватная
боль вернётся к вам, независимо от того помните вы о ней
или забыли.

✓ Всякое размышление о любви полезно, ибо приближает
нас к Богу!

✓ Правильно сказано – вне сердца Бога не сыщешь, но
нужно найти людей которые стимулируют наши поиски, та-
ких людей называют Учителями!

✓ Мудрость никогда не станет смеяться над любым про-
явлением любви, ибо все они из одного Источника.

✓ Дух не просит, а уносит!
✓Дерево упадёт туда, куда оно наклонилось – ваши при-

вычки формируют вашу судьбу!
✓ Не нужно следовать за толпой, ведь не случайно, муд-

рые указывают, что огромная масса людей лишена высшей
связи, они засушили эту живую нить своим эгоизмом и алч-
ностью во многих воплощениях; и потому, хоть тела их пока
ещё благоденствуют на Земле, но сознания уже пребывают в
сферах мрака, откуда они и черпают свои удовольствия, при-
нося их на Землю, оттуда радость от унижения человека, от-
туда пьянство и наркомания, курение и разные извращения.

✓ В чём смысл заповеди «Не произноси имени Господа
всуе»?



 
 
 

– Давайте представим (может быть грубовато, но доход-
чиво) в беспредельной Иерархии Света определённый Ан-
гел, на определённый отрезок времени, заступает на дозор в
определённом участке пространства. И каждое призывание
одного из Имён Божьих привлекает его внимание, точно так
же как если бы вы, идя по улице, услышав своё имя, начи-
наете думать – кто в этом районе знает меня, и, нужно ли
обернуться? Даже если вы не обернулись, но внимание ваше
уже было захвачено этим называнием имени. Итак, помня,
что Высшие Существа во много крат утончённее человека,
можно понять что такой Ангел на дозоре услышит множе-
ство человеческих призываний – «Господи, Господи», за ко-
торыми нет никакого сердечного огня, более того, за ними
очень часто нет ничего созидательного, а лишь разочарова-
ние алчности страдающей от не6выполненых плотских жела-
ний, или, ещё хуже, когда высшее призывание сказано про-
сто для связки слов. Конечно, он не примчится на пустой зов,
но внимание Ангела уже было отвлечено от действительного
призыва, и он не смог поспеть с помощью туда, где его звали,
ибо был оглушен какофонией человеческих восклицаний.

5
✓ Даже ненавистник, бьющий по лицу другого человека,

имеет под всем этим хаосом импульс любви. Импульс люб-
ви, зародившийся в глубине сердца, перекручивается в со-
знании, отравленном невежеством, и превращается в нена-
висть. Потому и говорят от любви до ненависти один шаг,



 
 
 

ибо за столь противоположными чувствами кроется единая
энергия, но пошлое равнодушие – как могила.

✓ Можно сказать – кому принадлежит моё тело, имеет
лишь частичку меня, но кто поймёт, и примет моё сердце,
получит и меня и Бога!

✓ Свет не боится Тьмы, но Тьма боится Света, ибо там,
где появляется Свет, Тьма исчезает.

✓ В отношении клана священнослужителей, можно при-
вести пример Индии, матери всех религий востока, а зна-
чит и всех религий мира. В Индии положение жреца (того,
кто при храме кормится от религии), считается позорным, и
неприемлемым для духовных искателей.

✓ При каждом приливе ревности скажите: «Если ты лю-
бишь того человека, то непозволительно мне стоять на пути
любви, ибо стоять на пути любви, значит быть противником
Бога. А если не любишь, то никто тебя в постель не затащит,
разве хочешь ты разочарований?»

✓ Жизнь земная уже есть великий путь исканий, испыта-
ний и опасностей, не случайно видим вокруг столько осту-
пившихся, и сами оступаемся. Но как любой кратчайший
путь, земная жизнь изобилует соблазнами (читай опасностя-
ми). Но сказано: Человек, шаг за шагом, очищается в этом
адском огне страстей. Также сказано – «Никто не приходит
на Землю без священного Огня, и даже самым низшим ду-
шам ссуживается в земную дорогу частица Пламени». И как
мы им распорядимся, это уже наш выбор. Но, по сравнению,



 
 
 

поймём – что за 60 или 80 лет самоотверженной жизни на
Земле, человек может достигнуть высот, для которых в иных
Сферах требуются эоны лет самоотверженного труда.

✓ Нет зла самого по себе, так и нет добра абсолютного.
Но как в алфавите из одних и тех же букв можно составить
и благословляющие и хулительные слова. Так и в жизни, те
же энергии направляем ко благу или ко злу.

✓ ЛЮБОВЬ суть всякой вещи и всякого человека, это Дух
который и твой и мой, он универсален, объединяя всё сущее.
И в атеисте и в святом, и в грешнике и в невежде; в каждом
этот Дух проявляется в силу их возможностей и развития их
«сердца – сознания». В источнике каждого существа бьётся
тот же родник любви, но сознание преступника, его эгоизм,
пытаются направить его на служение себе даже ценой благо-
получия и жизней других людей. Тогда как в сознании очи-
щенном размышлением и любовью, волна любви течёт непо-
средственно, и человек отвергая себя, говорит: я – ничто,
Любовь – всё!

✓ Приближаясь к большому мегаполису, встречаешь
больше деревень, и жизнь кипит по мере приближения к го-
роду. То же и в Космосе, поднимаясь к Сферам Света, небо
становится всё более и более усыпанным звёздами. Пока, на-
конец, не превратится в Свет единый. Так, даже во сне, гля-
дя на небо можно оценить сферу в которой находитесь по
насыщенности небосвода звёздными россыпями!

✓ Дух Человечества мчится вперёд, а все священные пи-



 
 
 

сания, это лишь опавшие листья, свидетельства великих до-
стижений вчерашнего дня. Не замыкайтесь в них, ищите и
стремитесь. И, если вы достаточно мудры, догоните и осед-
лайте колесницу Духа!

6
✓ Мы, как упавшие гиганты, лежим в земной пыли и не

можем поднять глаз, но вот освободительница – смерть поз-
воляет нам подняться. И, мы обнаруживаем что пыль, в ко-
торой мы лежали, называя её Космосом, есть лишь комочек
под подошвой, таких же как мы, прекрасных и мудрых вели-
канов!

✓ Откуда приходит любовь?
– Из сердца.
–  Значит, чтобы достигнуть самой возвышенной любви

нужно погрузиться в океан сердца?
– Да. Люди могут приходить и уходить, но любовь оста-

ётся и освещает для тебя окружающий мир, возвращая тебе
изначальное блаженство, создаёт любовь повсюду!

✓ Душа человека, как рояль, на какие клавиши нажима-
ешь, получаешь соответственный отзвук. Вот почему в се-
мейной жизни, даже у прекрасных людей, может возникнуть
непонимание, и даже грубость; часто мы сами в этом вино-
ваты, ибо вместо клавиш любви и нежности, играем на при-
землённых и более доступных качествах эгоизма и грубости,
присущих людям.

✓ Да, в физическом мире любовь проявляется через при-



 
 
 

касания. В мирах Надземных это лучи взглядов, сливающие
сердца!

✓ Жизнь человека, подобна файлам на мониторе компью-
тера, вот он окунается в файл под названием работа или в се-
мейный файл. Испытывая сильные эмоции листая эти фай-
лы; вот в файле под названием бизнес не на шутку увлёкся.
Но придёт друг и положив руку на плечё скажет – пойдём
на природу, послушаем плеск воды, пение птиц, оставь на
время этот виртуальный мир! Может быть, он услышит зов
друга, и не отдёрнет плече. Тогда, одним нажатием кнопки,
всё, что так тебя волновало, становится просто одной из мил-
лионов точек не экране монитора. Так и Мудрые Учителя,
как верные друзья, призывают, говоря – видимый мир лишь
малая часть реальности, не замыкайтесь в нём.       И если
сравнивать с компьютером, поймём что на «мониторе» на-
шего Духа вся цепь жизней человека стоит рядами файлов
уже сыгранных игр.

✓ Как планеты, по мере приближения к Солнцу, становят-
ся более горячими, а жизнь на них становится более дина-
мичной, покидая план материи. Так и наши жизни, по мере
проявления в них нашей духовной сущности, становятся бо-
лее насыщенными, а время более сжатым. Заметьте, у мыс-
лящего деятеля проблема – как найти время; у невежды –
куда его деть.

✓ Часто, люди говорящие о Боге выглядят в глазах мирян
сумасшедшими. Подобно тому, как человек, приехавший с



 
 
 

моря, рассказывает селянам никогда не видевшим его какое
оно большое и солёное. Ему, конечно же, скажут что он фан-
тазёр, ибо среди нас никто его не видел, значит и нет ника-
кого моря. – Спасибо, что не побили! И, может быть, в чьё
то сердце западет мысль о дальних мирах и странах.

✓ Как влюблённые стараются проводить вместе максимум
времени, так и Йог, опьянённый Духом, старается пребы-
вать на плане своей любви, отдаваясь земным делам не более
необходимого. Понимая, земные дела и вещи крадут время
от его любви!

✓ Духовных искателей часто называют идеалистами, а их
искания – пустой тратой времени и энергии: всё равно мир
не переделать.

– Не в столетие мир перестраивается, но те семена, кото-
рые они посеют, обязательно вырастут в следующих эпохах,
ведь переустройство мира идёт не от толп, а от единиц. А те
идеалы, которые они проповедуют, уже живут в их внутрен-
нем мире, и значит, когда смерть перенесёт их с объектив-
ного плана на субъективный, их идеалы станут реальностью!
Будьте идеалистами!

✓ Не надо ничего и никого бояться. Страх – зло. Проиграл
не тот кого побили, а тот кто испугался. Потеря мужества
– вот настоящее поражение. Сегодня ты слабей, завтра ты
сильней – это вещи относительные, но мужество вековечное
приобретение.
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✓ Жизнь – это путь к смерти, и смерть – это путь к новой
жизни. И каждый на этом пути собирает, что ему по душе:
глупый собирает в руки, но умудренный многими жизнями
собирает в сердце. На пороге смерти первый теряет своё бо-
гатство, тогда как второй несёт всё, что собрал, добавляя к
сокровищам духа.

✓ Чтобы постигнуть Единство в многообразии сущего
можно представить (пусть грубо, но с чего-то надо начинать),
Что Несказанный Свет проявившись превратился в звёзды,
которые, в свою очередь, создали из своей сияющей материи
планеты вокруг себя. И, в получившихся солнечных систе-
мах, солнца опять делят свой огонь, создавая сущность жиз-
ней на планетах в различных формах и видах.

✓ Йог скажет: «Сандхья погружается в гайятри, гайятри
погружается в Ом, и Ом исчезает в Самадхи». – Что в нашем
понимании будет звучать: «Ритуалы растворяются в молит-
ве, молитва растворится в звуке сердечного трепета, и звук
исчезнет в над-сознательном состоянии Самадхи». Некто
скажет – опять нас грузят непонятными словами, какое-то
«Самадхи»?

– Отвечу: во-первых, в современном материалистическом
обществе нет понятий выражающих состояния духовных
экстазов. И, во-вторых, процитирую слова Мудрого: «Но не
забудем, что организм человеческий есть совершенный мик-
рокосм, в нём заключаются всевозможные явления до бес-
предельности. Каждый человек может ощутить намёки на



 
 
 

чувствования нирваны и самадхи. Но такие намёки будут так
быстротечны, что земное сознание не умеет усвоить их. Че-
ловеку может показаться, что он беспричинно теряет созна-
ние, или вспыхивает необъяснимым огнём, или как бы те-
ряет телесный вес. Много бывает явлений, которые замет-
ны лишь расширенному сознанию, но лишь исключительные
избранные могут осознать происходящее».

✓ Есть учёное мнение, что цыгане это потомки великой
древней расы египтян, так сказать, последний спорадиче-
ский вздох великого Египта. Возможно, души нынешних цы-
ган, воплощаясь в прежних эпохах в Египте, были крайни-
ми националистами, презирающими другие народы. И Кар-
ма воздала им по заслугам, собрав в новой жизни все в один
народ скитальцев, чуждый в каждой стране. Следовательно,
те кто гнал евреев из Египта, обрекли себя на бездомие в
следующих эпохах. Так, пусть каждый националист подума-
ет о будущем, ибо закон Кармы – закон справедливости.

✓ В Пуранах, священном писании Индии, тело человека
описывается подобным глиняному сосуду; ум и душа – по-
добны воде налитой в сосуд; а личный Бог – это отражение
в воде того единого Солнца, которое отражается во всех со-
судах. И все сонмы богов – лишь отражения Единого в со-
знаниях различной степени прозрачности. Эта теория как
нельзя лучше отвечает на неразрешимый вопрос психоло-
гии: почему сознания людей так разнятся? И без осознания
людьми накопления опыта душой во множестве перевопло-



 
 
 

щений этот вопрос так и останется без ответа. И именно за-
мутнённость воды в сосуде, иначе говоря, сознания не усто-
явшееся через многие воплощения, в которых вся муть пла-
вает на поверхности, не могут воспринять этот Божествен-
ный Свет в достаточном объёме, и становятся тупыми и при-
землёнными, делая и бога своего из глины.

✓ Представим, что вы всю жизнь питались патокой, но од-
нажды попробовали сахар, вкус потоки станет для вас непри-
емлемым. Так и мирские удовольствия, станут непереноси-
мы для того, кто вкусит экстаза Духовности. Одна загвоздка,
прежде необходимо, хотя бы на время, отказаться от мир-
ского и направить энергию единым потоком в мир, где не я
и не ты, где счастье нераздельно. Но люди не понимают путь
отречения в движении шаг за шагом, и искоренение одной
привычки за другой. Они, или бросаются, как в омут с го-
ловой, отвергая всё, и удивляясь потом – отчего это у них
ничего не получилось, возвращаются разочарованно к сво-
им мирским порокам; или надеются, что появится очередной
спаситель, который позволит им, не расставаясь с порока-
ми, окунуться в духовность. Но на такие запросы появляются
лишь лже-пророки, да жрецы за плату отпускающие грехи.
Которые обманывают и порабощают, но как видно мы сами,
в своём невежестве, их призываем. Действительно, люди как
дети, у которых в руках игрушки, и они плачут оттого, что
не могут взять пищу, не выпустив любимых игрушек!

✓ В мире можно искать, и находить всё что угодно. Но



 
 
 

мне кажется, что самое прекрасное это познавать мир как
любовь!

✓ Мудрые считают, что прошедший человеческую эво-
люцию выше тех, кого принято называть ангелами. Потому
что, прошедший человеческую эволюцию, вследствие своего
огромного опыта может приспособиться к любой обстанов-
ке. Тогда как ангелы способны к существованию лишь в сло-
ях им гармоничных.

✓ Проповедующим безволие как благость, следует пояс-
нить: нужно быть подобным иголке в вате, мягким в обще-
нии, но пусть людская грубость поостережется, иначе её кос-
нётся холод стали!

✓ Как глупым церковникам не злиться, они узурпирова-
ли духовную власть во всех уголках Земли, и вдруг, поми-
мо их самоназванной иерархии, то тут то там проявляются
капли благих откровений, и часто через самых простых лю-
дей. Конечно, они как всегда обзовут это сатанизмом и пре-
дадут анафеме этих скромных тружеников Света. Пусть так,
их власть коротка, и ограничена Землёй и низшими сфера-
ми. Пускай и дальше лепетают старославянские песнопения,
и служат службы смысла которых сами они уже давно не по-
нимают. Свет не лицемерен, и льётся в сердца открытые кра-
соте, любви и бескорыстию, а не в алчные сердца поработи-
телей. Мудрому светляку не нужны толпы последователей, и
приближает к себе он лишь единиц связанных с ним нитями
гармонии.



 
 
 

8
✓ В евангелиях есть слова Христа – царство Божие внутри

вас есть. Внешнее называется – тьмой внешней, где плач и
скрежет зубов. Стоит задуматься, почему Сам Христос так
охарактеризовал внешний и внутренний миры.

✓ У истоков Христианства существовала притча о том,
как Иисус проходил однажды через селение. Собралась тол-
па недовольных людей, которые, окружив, начали поносить
Его. Иисус стоял и улыбался. Один человек, наблюдавший
за происходящим, подошел и спросил, почему он ведёт себя
так. Иисус ответил: «Каждый даёт то, что имеет в своём ко-
шельке».

✓ О пользе сознательного труда для души человеческой
сказано так: «Две сохи, одна весь сезон стояла в сарае, а дру-
гая обрабатывала поле. Когда обе сохи вновь встретились в
сарае, они с удивлением посмотрели друг на друга. Соха ко-
торую не употребляли в дело, была покрыта ржавчиной, с
завистью смотрела на блестящую подругу:

– Скажи, как ты стала такой красивой? Ведь мне так хо-
рошо было в тиши сарая стоять в своём углу.

– Это безделье тебя изувечило, а я стала красивой от тру-
да».

✓ Необходимо исключить из своего лексикона слово
смерть, и заменить это понятие словом перемена.

✓ Однажды к некоему старцу пришла женщина и сказала:
– Авва, я провожу шесть недель в посте и ежедневно изу-



 
 
 

чаю Ветхий и Новый заветы.
Старец спросил – сделалась ли тебе скудость – всё равно

что изобилие?
– Нет.
– Бесчестие – как похвала?
– Нет.
– Враги как друзья?
– Нет.
– Тогда, – сказал мудрый старец, – иди и трудись, ты ни-

чего не имеешь.
Другого старца спросили однажды: – Что есть добро?
Старец отвечал: – Бог знает, что – добро. Я слышал, что

некто спрашивал авву Нестероя: «Какое бы доброе дело сде-
лать мне?» Авва отвечал ему: «Не все ли дела равны?» Пи-
сание говорит: «Авраам был страннолюбив, – и Бог был с
ним; Илия любил безмолвие, – и Бог был с ним; Давид был
краток, и Бог был с ним. Итак, смотри, чего желает по Богу
душа твоя, то делай и блюди сердце твоё.

✓ Высшая философия говорит – нужно жить и умереть
без сожаления. Но, чтобы не иметь этого сожаления о про-
житом, нужно чтобы каждое действие, каждое движение че-
ловека было проникнуто стремлением к прекрасному. То-
гда, даже среди самой бедной и убогой жизни не будет со-
жаления, и тем более зависти, ибо человек делал всё, что в
его силах, для красоты, для прекрасного. А намерение к че-
му-либо, это уже начало достижения, так уж чудесно устро-



 
 
 

ено наше сознание, что намерения наши как русла по кото-
рым, рано или поздно, потечёт река нашей жизни.

✓ Многие живут ожиданием праздников, но ожидания за-
частую не оправдываются, и праздник превращается в разо-
чарование. Чувство космическое – любовь, истинный празд-
ник, и для любящего сердца один праздник побыть рядом с
любимыми!

✓ Даже в единоборствах умный тренер скажет подопеч-
ному – при работе на снарядах вообрази соперника, вообра-
жай ситуацию и решай задачу. Так, любой творческий под-
ход требует воображения. Пора уже начать ценить людей с
богатым воображением, истинно, они есть цвет нации. Ко-
нечно говорю о воображении окрашенном красотой, а не о
извращенцах, чьё воображение питается из сфер порока.

✓ Нужно понять, что Учителя Мудрости прошли многие
земные жизни, в которых укрепили волю свою, и пытаются
они нам помочь с высоты своего опыта в нашей борьбе за вы-
живание и борьбе со страстями. Для Них жизни наши подоб-
ны играм детей младшего возраста, ибо Они решают задачи
другого уровня и сталкиваются с мощным противником, по-
этому наше стремление помочь Высшим должно стать пра-
вилом, а не исключением.

✓ Названия книг, это автобиография не человека, но ду-
ха: «Искры сердца», «В помощь Учителю», «Любовь», «От
сердца», «В Поднебесную»,…
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✓ Учёные древнего Востока не рекомендовали людям ка-
саться умершего человека в течение 3 дней, думаю, они име-
ли на то причины. Нужно задуматься, для чего было дано
такое указание, можно представить, как энергии сознания
покидающего физическую оболочку собираются в один клу-
бок, и, конечно же, прикасания живого человека, для тонких
энергий будет как мощнейший разряд тока, выбивающий из
равновесия. Так будет мудрым прислушиваться к советам
древних, которые, при правильном понимании их, согласу-
ются и с достижениями самой современной науки!

✓ Кто же не хочет быть в окружении самых мудрых и са-
мых красивых? – Позаботимся о сознании!

✓ Хочу накрепко запомнить такой совет канона самураев
«Хагакурэ», ибо он насущен для нас как никогда, среди на-
шей безумной суеты: «Когда приходит время, размышлять
некогда. И если ты не успел обдумать всё заранее, скорее все-
го ты опозоришь себя. Чтение книг и слушание бесед других
людей нужно только для того, чтобы наполниться решимо-
сти. Путь самурая – это прежде всего понимание, что ты не
знаешь, что может случиться с тобой в следующий миг. По-
этому нужно днём и ночью обдумывать каждую непредви-
денную возможность. Победа и поражение часто зависят от
мимолётных обстоятельств. …Добиваться цели нужно даже
в том случае, если ты знаешь, что обречён на поражение. Для
этого не нужна ни мудрость, ни техника. Подлинный воин
не думает о победе и поражении. Он бесстрашно бросается



 
 
 

навстречу неизбежной смерти. Если ты поступишь так же,
ты проснёшься ото сна».

✓ Завещание потомкам может быть кратким – найдите и
берегите любовь превыше всего.

✓ Люди мечтают о любви, но грубость человеческая го-
нит любовь прочь. Как ласковый ветер нежно опыляет цве-
ток, так нужно понять и взлелеять мечты любимого челове-
ка. Но, вместо этого, мы пытаемся крепче схватить любовь,
и душим её в своих объятиях. Обратите внимание, незави-
симость всегда крепко любима.

✓ Наши физические тела можно уподобить каплям метал-
ла, выплеснувшимся из плавильной печи, так существуем ты
и я, но когда мы вернёмся к Источнику, этот металл снова
растворится в Едином Свете!

✓ Умирающий человек может ответственно заявить – от-
правляюсь к своим мыслям.

✓ Некоторые считают, что прежде чем размышлять о вы-
соких материях, нужно стать как минимум святым, нужно
напомнить таким – о первенстве мысли, и что мыслить о
Высшем должно от любого состояния, и, чем раньше мы
посеем семена высоких мыслей, тем большая надежда на
прекрасные всходы. Потому я, человек далёкий от свято-
сти, считаю самыми радостными минуты своей жизни, по-
свящённые мыслям и беседам о Высших мирах и их законах.
Всё это подобно следующей притче: «Как-то идущий по до-
роге тёмной ночью дервиш услыхал крик о помощи, доно-



 
 
 

сившийся со дна заброшенного сухого колодца.
– Эй, что случилось? – закричал дервиш, заглянув в ко-

лодец.
– Я филолог, – ответил голос, – не найдя в темноте дороги,

к несчастью, я провалился в эту глубокую яму и теперь никак
не могу отсюда выбраться.

– Держись, друг, дай мне только раздобыть лестницу и ве-
рёвку, – ответил дервиш.

– Постойте минуточку, – закричал филолог, – вы негра-
мотно выражаетесь, к тому же ваше произношение никуда
не годится. Очень прошу вас исправить их.

– Если это важнее их смысла, вам будет лучше побыть там,
где вы сейчас находитесь, пока я выучусь правильно гово-
рить, – ответил дервиш и пошел своей дорогой».

✓ Никому и в голову не придёт закачать в свой компьютер
всю информацию Интернета, да и никакая память не вместит
её. Но человек, знающий как подключаться к Интернету, и
умеющий найти там нужную информацию прослывёт знато-
ком. То же и высшем познавании, человек не в состоянии
вместить вселенскую Мудрость, но, если он научился осво-
бождать сознание от мелких мыслей, тем самым, подключа-
ясь к Источнику общемирового знания (который востоком
именуется – Махат) то этот человек прослывёт мудрецом. Но
он никогда не скажет, что это знание принадлежит ему, или
что это знание вершина и предел познавания. Он помнит о
Беспредельности.



 
 
 

✓ Каждый творящий злое – обманут, ибо думает, что зло
принесёт ему пользу, или какую-то выгоду. На самом деле,
даже те материальные выгоды, которые он может извлечь от
злого поступка, становятся, в конце концов, для него нака-
занием и проклятием, не говоря уже о моральной и духовной
стороне дела. Ведь нужно помнить, что мы живем одновре-
менно в трёх мирах.

10
✓ Любовь – величайшее чувство, которое через наши

сердца рвётся в мир. Непременно настанет время, когда она
овладеет этим миром!

✓ Жизнь человека – набор стандартных ситуаций, они мо-
гут варьироваться в подробностях, но суть одна. Например,
можно встретить негодяя на поле брани или на улицах горо-
дов, в рубище или в цивилизованном костюме, а то и в рясе
священника. Однако, не взирая на внешние мелочи, с него-
дяем надо поступать как с негодяем, и бить его словом, а ес-
ли он посягает на жизнь и здоровье наших любимых, то и ку-
лаком. А для этого надо заранее продумать свои действия в
подобных ситуациях, и решить для себя – что зло а что доб-
ро. Ибо, когда приходит время нужно действовать. Трудно
решить от Земного понимания, где добро, а где зло. Может
следующая притча обострит вашу интуицию:

Магомет однажды сказал Вабишаху: «Не правда ли, ты
пришел за тем, чтобы спросить меня, что есть добро и что
есть зло?» «Да, – отвечал тот, – Я пришел именно за этим».



 
 
 

Тогда Магомет обмакнул в миро свои пальцы, коснулся ими
его руки, сделав знак в направлении сердца, и сказал: «Доб-
ро – это то, что придаёт твоему сердцу твёрдость и спокой-
ствие, а зло – это то, что повергает тебя в сомнение, даже в
такое время, когда другие люди оправдывают тебя».

Смерть, также стандартная ситуация которая случится с
каждым. И своё вхождение в смерть, тем более, нужно обду-
мать заранее.

✓ Тысяча слов не объяснят, переданного в тиши одной
вибрацией созвучных сердец.

✓ Если сравнивать наше сознание с небесною ширью, то
мысли можно уподобить облакам. И в повседневности мы
тащим мысль за мыслью то из прошлого, то о будущем, тем
самым, закрывая чистое небо облаками, до тех пор, пока ту-
чи мрака не заслонят от нас нашу сияющую суть. Тогда кон-
центрацию мысленную сравним с тем, как взявшись за одну
мысль вращаем её в пространстве нашего сознания, не давая
облакам мыслей заполнить его. А медитацию – как отбрасы-
вание и этой, последней мысли, в намерении созерцать чи-
стоту неба и яркий свет Солнца!

✓ Есть хорошее слово – независимость. Помните, она
лучший спутник любви, можно заметить что, более любим
именно независимый человек. Мужья и жены, хотите быть
любимы, сохраняйте от любимого вами хотя бы частицу ва-
шей свободы.

✓ В бою воины ищут глазами знамя, и собираются под



 
 
 

знаменем, дабы не допустить поражения. Хотите вы того или
нет, но этим знаменем в нашу эпоху является Учение Живой
Этики – лишь оно, вне рамок национальностей и религий
собирает мыслящих людей зовом сердца!

✓ Приятно сознавать, что никто не в силах уничтожить
твою любовь. Пусть стараются раздавить и унизить, но, вме-
сто этого унижают в себе этот первозданный Свет. Скажем
тем, кто нас оставляет – я нашел тебя, теперь ты отправля-
ешься на поиски меня!

✓ Как соль растворяется в воде, так наши мысли раство-
ряются в тиши безмолвия, и в этой чистоте сознания являет
своё отражение Божественное Солнце, то, которое издревле
названо мудрецами САТ, ЧИТ, АНАНДА (Бытие, Сознание,
Блаженство). – Чего же мы ищем?

✓ Отчего полагают, что истинная любовь должна быть с
первого взгляда? Она возможна, но нужно понять: сколько
жизней должны пройти два человека вместе, чтобы, опять
воплотившись на Земле, при первой встрече узнать друг дру-
га. Но это редкое явление, и чаще бывает при встрече чув-
ство огромной симпатии к человеку, именно из этой симпа-
тии нужно воспитывать в себе любовь. Ключевое слово –
воспитывать, именно размышляя о любви, лелея это чувство
в сердце своём, наконец, служа любви, мы и в духовном пла-
не растём неимоверно.

✓ Как ребёнка не отпускают одного, даже в недалёкую по-
ездку, но чтоб не встретил ничего дурного, мы едем с ним,



 
 
 

радуясь его живости. Даже удивляемся, как он с таким ин-
тересом воспринимает уже давно знакомые нам виды. Так
и Надземное путешествие невозможно без Учителя, именно
Он оберегает в пути, и объяснит все чудные дивности.

11
✓ Ты – это душа обладающая чувствами, когда ты направ-

ляешь свои чувства через физическое тело в чувственных
удовольствиях или в чревоугодии, ты срастаешься с телом,
которое непременно умрёт; но если ты устремляешься в по-
лёте мысли за пределы ограниченной плоти, то ты на пути к
бессмертию. В этом суть всех религий и философий – осво-
бодить Бога из темницы плоти!

✓ Мудрым сказано: «Люди могут быть, каждый порознь,
сурово нравственными и тем достичь здорового излучения.
Пусть они не утруждают себя обрядами, но поймут, что внут-
реннее устремление может дать достаточно славное совер-
шенствование. Пусть приучатся к передаче мысли на рас-
стояние. Пусть увидят перед собою черты лика почитаемо-
го. Не требуется для такого вдохновения излишних обрядов.
Каждый может в чистоте сердца собеседовать с Учителем. …
Не поддавайтесь различным внешним обрядам, когда пламя
сердца горит ярко».

✓ Учитель говорит о нашем легкомыслии в понимании
добра: «…Они повторяют: “Он настолько добр, что и мухи
не обидит”. Мы же скажем: “Он не обидит мухи, но уни-
чтожит ядовитую змею, угрожающую собрату”.Но для это-



 
 
 

го нужно прежде знать, которая муха безвредна, и которая
змея ядовита. Учебники могут дать эти сведения, но нуж-
но почерпнуть из них познание. …Ваятель может испортить
глыбу мрамора, но сколько сердец может разбить неумелый
добротворец!»

✓ Можно даже сказать, что ключом любви открывает-
ся Космос! Для кого-то Беспредельность – пугающий океан
проблем и страданий; но для нас она океан любви, как не
радоваться любви беспредельной?!

✓ Дон-Жуан обнимая возлюбленную прошепчет – вот оно
высшее счастье. Но ведь общение с возлюбленной, лишь
тот ключик, что открывает кладезь сердечного блаженства.
Пройдёт время и, может быть, обнимая другую он скажет то
же самое. Сказав образно: он открыл тот же источник бла-
женства иным ключом. Поразмыслив, он уже не станет сме-
яться над мудрым йогом, который регулярным созерцанием
и самоуглублением сорвал замки с этого источника блажен-
ства, и, пребывая в блаженстве Самадхи сам, изливает волны
блаженной радости на всё окружающее!

✓ Из любой житейской «клоаки» можно почерпнуть
нечто полезное, конечно это не сгодится для приёма во
внутрь, но, может стать незаменимым, для отпугивания раз-
личных упырей лишь номинально носящих звание человека.
Нужно помнить правило – «Мудро направим всё на пользу».

✓ Сказал Учитель: «Воображение есть открытое окно к
Прекрасному, которое усовершенствует жизнь».



 
 
 

✓ Спутники Юпитера – образец преданности! Когда
Солнце приняло на себя божественный Свет и стало цен-
тром системы, они не покинули орбиты своего возлюбленно-
го Юпитера, и по сию пору сопровождают его в странствии
по системе. Так и в Космосе можно наблюдать не лишь маг-
нетизм, а мощь взаимных чувств!

✓ Представь себе обыкновенное, человеческое счастье:
любимый супруг, красивые и умные дети, любимая работа и
дом – полная чаша. Но стоит одному из этих обстоятельств
перестать отвечать твоему внутреннему довольству, или со-
всем выпасть из твоей жизни и следа не остаётся от было-
го счастья. Например: разлюбил супруг или дом сгорел, и
ты покрываешься своими горестными мыслями как непро-
ницаемым колпаком. Как так? Что произошло? Как вернуть
счастье? – Спрашиваешь ты, и рассудок не находит ответа.
Счастье, откуда оно приходит? Разве это чувство внутрен-
него комфорта зависит от людей или вещей? Неслучайно го-
ворят – чем больше вещей и забот у человека, тем больше
поводов к несчастью ибо со многих сторон может придти го-
ре. Ещё говорили в старину – нищего радость и солнцу ве-
лика. И неспроста древний метод востока – медитация, это
не есть ритуал или бездельное времяпровождение. Это луч-
ший, проверенный веками, путь освобождения своей бла-
женной реальности от покрывала мыслей, которые разбива-
ют нашу прекрасную реальность на тысячи вещей, застав-
ляя гоняться за ними. Можно ещё представить суть челове-



 
 
 

ческую в виде шаровой молнии, входящей и одушевляющей
безжизненный кусок плоти. Эта сфера направляет свои энер-
гии в виде нервных токов сквозь материю, теряя в своей мо-
щи, но обретая ощущения зрения, осязания, обоняния, слу-
ха, вкуса и понимания. Может, поняв всё это, станут и более
понятными слова сказанные одним из мыслителей, что да-
же неудача в медитации приносит большие плоды чем самая
большая удача в мире. Ибо, забирая свои энергии от внешне-
го, и сливая их обратно в правильную сферу, или даже про-
сто упражняясь в этом, человек обретает способность гораз-
до успешнее покинуть телесную оболочку по приходу смер-
ти нежели тот, кто расплескал себя во вне.

✓ Думаешь почему, влюблённые считают с нетерпением
минуты до встречи, и почему супругам трудно сохранить по-
добные отношения? Полагаю, что причиной тому неискрен-
ность. Действительно, трудно супругам быть полностью ис-
кренними друг с другом, ибо супружество в современном
его понимании – собственничества, считает неприемлемым
общение одного из супругов с лицами противоположенного
пола, а тем более иметь друзей иного пола за рамками се-
мьи становится причиной скандалов. И, супруги, вместо того
чтобы понять друг друга, начинают обманывать и хитрить,
что приводит к непониманию и зачастую к разрыву. Меж-
ду тем, каждый человек нуждается в том, чтобы хоть иногда
встретить человека которому можно открыть все закоулки
своей души, не думая: это можно сказать, а это нельзя. И



 
 
 

никогда мужчина не сможет так, как женщина понять муж-
чину, и женщина не откроет подруге все глубинные течения
женской души.

12
✓ К вопросу о счастье, есть аллегорическая притча о том,

как старый пёс увидел щенка, гоняющегося за своим хво-
стом. Пёс спросил щенка, чем тот так усердно занят? На что
щенок ответил: «Я много размышлял и понял что собачье
счастье в хвосте, осталось только поймать его». Мудрый пёс
сказал: «Поверь мальчик, я тоже от юности понял что сча-
стье в хвосте, но только в зрелые годы я постиг что глупо
гоняться за ним. Ведь куда бы я ни пошел он всюду тащится
за мной».

✓ Как учат, мысль возникает прежде желания: мысль по-
явившись воздействует на мозг, от мозга идет импульс к ор-
гану и желание пробуждается. Потому и сказано – мысль
должна быть убита прежде, чем может быть подавлено жела-
ние. Также сказано – пятиминутная мысль может перечерк-
нуть труд пяти лет.

✓ Человеку необходимо общение, но невежеством будет
предполагать что общение возможно только с людьми. Муд-
рый отшельник удаляясь в одиночество может общаться с
цветами, деревьями и животными, внимая их настроени-
ям. По мере утончения чувств, он начинает чувствовать на-
полненность пространства сущностями стоящими на разных
ступенях эволюции, и начинает своё общение с ними на их



 
 
 

языке безмолвия. Скажете – все признаки сумасшествия.
– Но кощунством будет называть эволюцию человека су-

масшествием. Сумасшедший, это человек надломившийся
от какого-то потрясения и испытывающий страх и ужас от
общения с сущностями низших сфер. Мудрый же утончени-
ем своих чувств достигает общения с существами высоких
эволюций и становится уравновешенным и гармоничным и
в жизни и в общении.

✓ Глупо пытаться насилием победить сектантство, как и
стяжательство прокравшееся в официальные религии. Нуж-
но просвещать людей, терпеливо показывая, в чём их за-
блуждение. Ибо давно известно, что на руинах одного раз-
битого алтаря, будут воздвигнуты три других.

✓ Как непонятно, что безусловное внутреннее доброже-
лательство делает человека счастливым; оно и посылает, и
притягивает энергии счастья и радости. Доброжелательство
ко всем есть непременное условие для достижения Высших
Сфер и Высшего Общения!

✓ Согласен с вами, что какие то привычки сегодня невоз-
можно изжить, даже если мы волевым решением отвергнем
их, то они только спрячутся в наше подсознание. Но ведь
есть целая куча мелких вожделений, с изживания которых
и следует начать. Нужно помнить, что мы на беспредельном
пути совершенствования, и, таким образом, начинать от ма-
лого. Как в той поговорке, схвати за хвост маленького чер-
тёнка он приведёт тебя к большому. Иначе говоря, от каж-



 
 
 

дой мелкой привычки придём к корню зла в нас – к эгоиз-
му. Но, изживая одну за другой эти мелочи своего характера,
ослабляем тем самым свои большие пороки. Которые затем
сможем легко победить.

✓ Алгоритм действий в различных ситуациях: – Прежде
всего – спокойствие, именно уравновешенность, которой мы
научаемся проходя через различные треволнения жизни и
есть главный урок жизни. Потому что, не научившись здесь
уравновешенно преодолевать земные препятствия, человек
не сможет удержаться среди напряженных энергий Высших
Миров. Он, натурально, скользнёт обратно к низшим сфе-
рам. В связи с этим очень правильно высказывались воины
древней Японии – «Если ты победил, но при этом не сле-
довал Пути, значит ты ничего не достиг. Но если ты погиб
следуя Пути, достижение твоё неминуемо». И терпение сре-
ди самых опасных ситуаций можно принять как упражнение,
оно лишь увеличивает силу человека.

✓ Каким микробом чувствует себя человек, стоя под
звёздным небом. И какое величие ощущает он же, закрывая
глаз и обнимая весь Космос своим сознанием, погружая его
в беспредельность внутреннего мира.

✓ Медитация есть отрешение от земных мыслей, и пребы-
вание в Надземном. Каждый человек приходит к такому со-
стоянию своими, особыми путями. Нужно только обращать
своё внимание. Во время какого то труда или увлечения, че-
ловек приближаясь к подобному состоянию начинает чув-



 
 
 

ствовать некую отрешенность от всего внешнего. Часто лю-
битель спорта, делая упражнения обретает такую отрешен-
ность; или земледелец, работающий с энтузиазмом на земле
отъединяется от всех проблем; или любой другой занимаясь
любимым делом, или слушая музыку, или глядя на любимые
фотографии начинает возноситься сознанием. Именно этот
момент нужно осознать и поддержать его успокоив своё ды-
хание, и не позволяя мелким мыслям как блохам отвлечь се-
бя.

✓ Бедность и богатство настолько относительны, и здесь
граница идет не по кошелю, а по уровню сознания. Некий
магнат может изнывать от нищеты, имея не престижную
в его кругах модель личного самолёта; иной житель земли
ощущает себя сказочно богатым, имея на своём столе лишь
кастрюлю со вчерашней похлёбкой!

13
✓ Если человек пишет красивые картины, которые нра-

вятся людям, то им неважно изображение с натуры или из
воображения художника, достаточно того, что они вооду-
шевляют людей, красота притягивает. Также и красота мыс-
ли есть основа приближающая к Истине.

✓ В человеческих отношениях, и даже в сексе, можно за-
метить что эгоистический подход к общению приносит лишь
разочарование. Ведь и сегодня большинство женщин пони-
мают о первенстве радости от общения, и ищут не полудиких
тарзанов, но человека обладающего определённым интел-



 
 
 

лектом. По сравнению поймём, что слияние сердец процесс
более интимный нежели слияние тел, и даже более возвы-
шенный чем простая интеллектуальная кисея. Ты встреча-
ешься с человеком, чтобы взять от него лишь удовольствие,
но следствием будет лишь разочарование: «А я ждал(а) боль-
шего».Но если ты идёшь неся свою любовь, принося себя в
жертву своей любви, то чудесным образом, такая самоотвер-
женность приносит счастье. Что касается секса, глупо заяв-
лять, живя в миру, что от этого порока можно отказаться
на раз – два. Только очень сильные духи, проведшие годы в
уединенном созерцании, и направившие свои энергии выс-
шими центрами, иначе говоря, получившие стимул к новым
более прекрасным и утончённым ощущениям, могут идти
через мир не позволяя себе быть схваченным им. Но даже
они, идя через мир, должны регулярно уединяться от ми-
ра на определённые промежутки времени, дабы вернуть се-
бе духовное равновесие. Вспомним повествование о Христе
регулярно удалявшемся в горы, также о множестве подвиж-
ников перемежающих свою жизнь в миру с уединением сво-
их молелен. Что касается нас, простых мирян, то утончение
и возвышение всех чувств в общении между полами пусть
станет главным стимулом. Так, постепенно грубый секс пре-
вратится в нежный танец любви двух сердец, и, в конце кон-
цов, становится сияющей любовью приносящей радость от
улыбки и взгляда возлюбленной. Тогда можно сказать – мы с
тобой любимая всё прошли, и пришли к счастью любви сер-



 
 
 

дечной! Нужно знать, что если сегодня не можем отказать-
ся от некоторых пороков, то наше намерение к утончению
чувств и к осознанию чувства красоты, сделает завтра этот
отказ естественным. Так поймём, что не насилие над собой,
не прыганье из святости в грех и наоборот, но мудрое из-
живание, связывающих наш дух вожделений, шаг за шагом
приведёт к тому несказанному Свету. Крепкое дерево растёт
долго, – ещё древние это заметили. Вспомним, что по этому
поводу сказал Просветлённый Будда более 2500 тыс. лет на-
зад:

– Прежде всего, – сказал Будда, – счастье – это не резуль-
тат удовлетворения чувственных желаний. Чувственные удо-
вольствия дают иллюзию счастья, но на самом деле они явля-
ются источниками страданий. Это напоминает историю про-
каженного вынужденного жить в лесу. Его тело день и ночь
терзает ужасная боль. Потому он выкапывает яму, разводит
сильный огонь и встаёт над ним, грея своё тело, чтобы полу-
чить временное облегчение. Только таким способом он мо-
жет почувствовать хоть какое-то успокоение. Но чудесным
образом через несколько лет его болезнь проходит, и он мо-
жет вернуться к нормальной жизни в деревне. Однажды в
лесу он видит группу прокаженных, греющих над огнём свои
члены, так же как когда-то это делал он. Он проникается к
ним жалостью, зная, что в нынешнем состоянии его члены не
смогут выдержать такого сильного пламени. Если кто-нибудь
попытается подтолкнуть его к огню, он будет сопротивлять-



 
 
 

ся изо всех сил. Он понимает: то, что приносило ему раньше
облегчение, теперь является источником боли. – Будда про-
должил: – Чувственные удовольствия подобны яме с огнём.
Они приносят радость только тем, кто болен. Здоровый че-
ловек избегает пламени чувственных желаний.

✓ Памятник безволию: пузатый мужчина с сигаретой и
бутылкою пива.

✓ Грубому современному сознанию требуется алкоголь и
секс, ибо к утончённым удовольствиям оно невосприимчи-
во. Но развитое, утончённое сознание, которое нам показа-
ли пришедшие из нашего будущего Будда, Христос и про-
чие деятели общего блага, являет радостное удовлетворение,
лишь созерцая лики красоты человечества и природы. Ибо
весь мир принадлежит ему.

✓ Когда кувшин полон солёной рыбы, вокруг с шумом ро-
ятся мухи. Но когда он опорожнен и вымыт, он тихо лежит в
холодке. – Так говорили в старину в Китае, о человеке под-
верженном страстям и об освобождённом от страстей.

✓ Любой труд, в который мы погружаемся отключаясь от
внешних мыслей, есть медитация.

✓ Не надейся ни на что вчерашнее, всё изменяется, поле
пройденное вчера, сегодня уже другое. Будь готов ежечасно
к переменам.

✓ Роскошь есть синоним глупости, вряд ли возможно
встретить среди роскоши мыслителя.



 
 
 

ОТЕПЛИМ СЕРДЦА
Лишь мысли могут служить
топливом для огня сердца.
1
佛 Здесь на земле, самая возвышенная любовь невозмож-

на, и не потому, что люди плохие, а потому, что любим себя
более всего и всех.

佛 Истинная философия – это наука о жизни, а не наука
убегания от жизни. Потому уходя от мира, истинный фило-
соф знает что, жертвуя собою, он собирает сознание и при-
несёт миру сокровище мудрости.

佛 Как говорили об одном философе, он восхваляет вино,
а пьёт воду. – Он знал о пользе воздержания, и понимал, что
утратит ощущение вкуса при неумеренном употреблении. И
вино станет подобным воде. Так и во всех человеческих от-
ношениях заповедан серединный путь.

佛 Книги, несущие истину, подобны цементу скрепляюще-
му человечество, поверх религий и национальностей. Пото-
му нужно откидывать любую литературу делящую людей по
национальному или религиозному принципу, ибо мы все ма-
ленькая человеческая семья. Неслучайно Шопенгауэр гово-
рил – национализм, это самый дешевый сорт гордости, и к
нему прибегают лишь те, кому более нечем гордиться.

佛 Человечество сродни лесу. Как в лесу есть стройные, но
сухие деревья, иначе говоря, вроде бы и красивые, но уже
безжизненные. Так и среди людей. Ещё можно заметить, что



 
 
 

среди непролазной чащи невозможно встретить прекрасные
деревья, ибо там мало света. Так и красивая душа выраста-
ет в уединённом размышлении, а не среди толп. Говорили в
древнем Китае: друг деревни – враг добродетели.

佛 Нужно измерять время не часами и минутами, а чув-
ством искренности. Искренность в общении с людьми при-
носит ту неподдельную радость общения.

佛 Пусть знает каждый ступивший на путь мудрости, что
самая жестокая зависть бывает к развитому сознанию; ибо
это богатство невозможно купить ни за какие деньги.

佛 Твои глаза видят мир иначе, нежели мои, и я не соби-
раюсь навязывать тебе своё мировоззрение, я просто хотел
бы обратить твоё внимание на некоторые особенности наше-
го существования, чтобы ты заметил их своими глазами, и
создал ещё один космос своего сознания. Все зеркала похо-
жи друг на друга, а свет отражают по-разному, также и наши
сознания видят каждое особенно, и тем созидается Беспре-
дельность.

佛 Интересный психологический факт: Некоторые люди
попадая в сообщество красивых и умудрённых людей, ведут
себя подобно гадкому утёнку, и озлобляются на них безо вся-
кой на то причины,(считая улыбки радости – насмешками, а
искреннюю помощь – унижением). Конечно, всё это от неве-
жества, и от неуважения к себе. Человек, следующий Пути
Истины, поймёт, что все возвышенные качества, так ярко
явленные в Мудрецах, полностью представлены и в нём, но



 
 
 

скрыты под спудом шелухи мелких, бытовых мыслишек. По-
няв это, человек без зависти и с усердием станет учиться у
тех, кто идет на шаг впереди его по Пути эволюции.

佛 О скупости и о бережливости: Многие считают себя бе-
режливыми, когда глядя на интересную книгу, начинают жа-
леть свои средства, и 50 или сто рублей становятся непозво-
лительной тратой. Зато вся бережливость забывается, когда
надо купить бутылку коньяка за 500 рублей, или сходить в
ресторан вкусить сомнительных кушаний, которые не могут
никогда сравниться с домашними, и оставить там тысячу или
более. Просто удивительная скупость проявляется в людях
щедрых к своему эгоизму.

2
佛 Когда священник скажет вами, что необходимо молить-

ся в храме, ибо только оттуда молитва может дойти к Богу.
Отвечайте ему: «Разве Христос молился в синагогах? Нет,
Он иногда учил в синагогах, а на общение с Высшей Реаль-
ностью Он удалялся в горы или на природу, как сказано в
Евангелиях». Давно сказано: Природа – храм Бога!

佛 Хорошее слово – «изживать», именно в борьбе с на-
шими отрицательными качествами оно уместно более дру-
гих. Изживать всё отрицательное нахождением и ощущени-
ем красоты, прививая себе это чувство изглаживать в себе
всё недостойное. Пусть вчера был красивый секс, сегодня
красивая любовь к человеку, завтра красивая любовь к че-
ловечеству!



 
 
 

佛 Низшие сферы можно уподобить неимоверным слоям
бумаги, и человек без огня сердца прорываясь сквозь них,
лишь застревает и испытывает ощущение безнадёги и непро-
ходимости; но огненно – устремлённый, как пылающая стре-
ла прожигает их вылетая на свободу!

佛 Однажды Учитель востока Рамакришна сказал, обраща-
ясь к своему страдающему от болезни другу: «Садовник ино-
гда окапывает корни розовых кустов, чтобы на них могла
упасть роса. Иногда он подрезает некоторые из корней, что-
бы цветы были крупнее, и когда вы страдаете, кто знает –
может быть вы приготовляетесь к какой-нибудь большой ра-
боте».

佛 Читая книгу, не уделяйте чрезмерного внимания лич-
ности автора, личность слишком ничтожна перед громада-
ми мыслей переданных. Автор, как и вы, борется в океане
житейском, и не из всех битв может выйти победителем. Но
лучше внимать в суть переданного, и мысли Истины осветят
ваш путь, как освещают его и автору.

佛 Проведите эксперимент: поднесите лицо к чашке напол-
ненной водой и сконцентрируйтесь так, чтобы всё существу-
ющее за рамками вашей пиалы перестало для вас существо-
вать. Таким образом, вы сможете представить себе состоя-
ние людей, ограничивающих своё сознание рамками своего
микромира, глядя в свою чашку они готовы огульно отри-
цать не только всё существующее за её пределами, но и того,
кто сделал эту чашку и налил в неё воды! Также и те рели-



 
 
 

гии, и те секты, и всё, что ограничивает сознание человека,
загоняя сознание человека в теснины своих посудин ограни-
чивая горизонты мысли, должны быть отставлены человеком
как нечто отжившее.

Спросят: «А где же отыскать Учение открывающее Бес-
предельность?» – Но ведь давно сказано: «Ищите и найдёте».
Задайтесь хотя бы мыслью о таком поиске, и мысль подобно
магниту притянет искомое, и вы увидите на своём горизонте
проблески Зари Мудрости.

佛 Смешны и глупы те, кто кивая на какого-либо из Свето-
чей, давших Земле одну из религий, утверждают: «Я не при-
надлежу к Его религии, и потому, могу склонять Его имя,
как мне заблагорассудится». – С тем же успехом, такие ро-
тозеи могут не признавать высоковольтную линию, утвер-
ждая, что им достаточно тепла и света от керосиновой лам-
пы; но даже самые глупые из них поостерегутся прикасаться
к токам высокого напряжения. Почему же люди так непреду-
смотрительно и неосторожно позволяют себе прикасаться к
Светочам Высшего Мира, Мира Духа?

佛 И не важно, человек молится образу или символу; сло-
вами или в безмолвии, но главное то горячее сердечное чув-
ство, которое поднимается от человека в такой молитве…Не
примите мою борьбу как иконоборство, но как борьбу с без-
духовным формализмом, где святые изображения пытаются
приладить к чьей-то алчности, иначе говоря, прикрываясь
изображениями святых подвижников прошлого некие дея-



 
 
 

тели пытаются улучшить своё (и своей корпорации) благо-
состояние.

佛 Мудро о Боге и о путях к Нему сказал Рамакришна: «Бог
бесконечен. Бесконечны формы Его проявления. И беско-
нечны пути, ведущие к Нему».

佛 Духовный Закон: чем тоньше нить связывающая серд-
ца, тем труднее её оборвать. Люди измыслили разные узы от
рабства до брака; от покупки человека, словно вещи, до свя-
зывания человека условиями комфорта. Но все эти узы ру-
шатся в один миг, оставляя лишь разочарование. Но там, где
вибрация созвучных сердец, внешне иногда даже кажется,
что люди совершенно чужие и улыбаются друг другу лишь
из вежливости, но волны этого нерушимого магнита сердца
действуют – объединяя без насилия.

3
佛 Когда мы грустны или серьёзны, мы каждый сам по се-

бе, но когда мы улыбаемся – мы вместе! Между нами и Бо-
гом тоже лежит радость, нужно лишь радоваться даже само-
му незначительному, как голодный радуется каждой крохе
хлеба!

佛 Возлюбленной можно сказать – держи меня крепче, но
не руками а сердцем!

佛 Философия – наука наук, потому философ не одолев-
ший свои привычки и пороки, может используя эту науку со-
образно своим целям оправдать любой порок. Потому запо-



 
 
 

ведана нравственная чистота, как начало всякой мудрости.
佛 Так о любви сказал один мудрый индус: «В персидских

книгах сказано, что в мясе находятся кости, в костях нахо-
дится мозг, а в мозгу находится последнее и самое внутрен-
нее из всего – экстатическая любовь. Шри Кришна имену-
ется Трибханга, т.е. этим говорят, что его тело одновремен-
но согнуто под тремя различными углами; только очень мяг-
кое вещество может принять такие изгибы, и эта форма Шри
Кришны говорит, что всё его существо должно стать необык-
новенно нежным от экстатической любви».

佛 Где западному материалистическому уму всё пустота и
небытие; там утончённый восточный разум сообщается с бо-
жественным Посланником, пребывая в мирах высшей Гар-
монии. Восток – дело тонкое!

佛 Рассказывают как Нарада, герой древних мифов восто-
ка, молился следующим образом: «Рама даруй мне милость
достижения любви, благоговения и самоотречения перед ло-
тосом у подножия Твоих ног». «Да будет так», – отвеча-
ло Высшее Существо. – «Не будешь ли просить ещё о чём-
нибудь?» Нарада отвечал: «Господи, если Ты будешь мило-
стив, даруй мне, чтобы меня больше не привлекала Твоя
майя, чары которой окутывают земных существ». Ещё раз
сказал Господь: «Да будет так, Нарада; не будешь ли про-
сить ещё о чём-нибудь?» Нарада отвечал: «Нет, Господи,
только об этом прошу».

佛 Нас учат: «Истинное знание учит единству бытия.



 
 
 

Незнание говорит: это золото, а это медь. Истинное знание
говорит: всё золото. Всякое различение исчезает, когда по-
является истинное знание».

佛 Утверждающему, о разнице менталитетов Востока и За-
пада нужно возразить: Как ты, отказывающийся понять со-
знание соседа, можешь внимать Космической Жизни с её
многообразием сознаний?

佛 И мы и вся природа, существуем в воображении Бога, и
могущество божественной воли таково, что наше воображе-
ние являет нам наш мир, вот почему и говорят что каждый
человек видит мир по-своему, но лучше сказать, что каждый
человек живёт в своём мире. Душа сама изливает из себя и
ад и рай.

佛 Даже достать на людях блокнот и записать свои мысли, а
не отмахиваться от них как от назойливых мух – есть уже по-
ступок, который для многих является трудновыполнимым.

佛 Высшие силы весьма заботятся о человеке, делая что-
бы его жизнь в миру не была слишком сладкой, чтобы среди
усыплённости земным благополучием, не пропало желание
искать божественного Света!

4
佛 Для начинающего, суть медитации – сесть в стороне от

дороги мыслей.
佛 Скажем невежде упорствующему в своих заблуждениях,

и называющему нас фантастами: «Раз мой мир, в котором
жизнь имеет смысл, и каждая мысль имеет следствие и нет



 
 
 

смерти а есть преображение в Высшее Существо, где много
миров через которые странствует наш дух, раз этот мир тебя
не устраивает, что ж оставайся в своём мире: где жизнь не
имеет смысла, где смерть – небытиё, забвенье; где ты прини-
маешь лишь то, что видимо физическому глазу».

佛 Если трудно понять что есть Любовь, то начни с пони-
мания, чем она не является. И отбрасывая пошлое и трухля-
вое ты придёшь к этому огненному чувству.

佛 Надо держать себя с людьми так, особенно в семейной
жизни, чтобы никто не позволил себе сказать о вас – «Он
мой». Пусть лучше скажут – «Он моё сердце!»

佛 Солнце смотрит во все окна, так и Истина стучится во
все души, нужно только раздвинуть шторы, чтобы свет муд-
рости вошел в наше сознание.

佛 Представьте учёного изучающего жизнь в микромире,
как вы думаете при изучении он бы руководствовался опы-
том одного из микробов? – Нет, конечно же, скажете вы, он
бы посадил микробов в разные условия и получил опыт це-
лого множества жизней за одну единицу времени. Неужели
можно думать что духовная сущность – которая в тебе и во
мне менее рассудительна чем какой-то учёный? По анало-
гии, здесь мы живём в разных условиях, в разных климатах,
на разных континентах, но дух который стоит за завесой на-
ших жизней Един, наблюдатель и жнец наших опытов.

佛 Трудно жить на Земле среди этой грубости и глупости,
но как прекрасно пожинать такой богатый и разнообразный



 
 
 

опыт; и трудно представить себе, место во всей вселенной,
откуда ещё можно вынести подобный багаж пережитого.

佛 Мыслители запада следует на ощупь в познавании миро-
здания, мыслители востока следуют строго научной системе,
собираемой многими поколениями в этом вопросе. Только
необходимо разобраться в их научной терминологии. Так за
кем же лучше следовать?

佛 Бедность воображения – беда человечества. Так христи-
анским священникам не хватило даже воображения, приду-
мать своего Сатану, вместо этого, они взяли древнего бога –
покровителя охотников и пастухов – Пана и назначили его
князем Тьмы.

佛 Любовью можно к дальним звёздам прикоснуться; злоба
и зависть не оторвутся от земли.

5
佛 Скажет возлюбленная о любимом: «Он мой разум, я –

его сердце!»
佛 Какую радость получу я если разбогатею и приобрету

много разных электронных безделушек, а любви не найду?
Ежели любовь здесь не встретил, то хотя бы осмотреть досто-
примечательности этой маленькой планеты, попутешество-
вать и покинуть её как обжитый дом, без сожаления.

佛 Как может обращаться к Высшему в молитве и просить
о чём-то осквернивший себя сквернословием?

佛 Как Одиссей проплывая мимо сладкоголосых фурий,
привязывал себя к мачте корабля, так и человеку нужно свя-



 
 
 

зать себя крепко-накрепко любовью, чтобы переходя жизнь
не быть захваченным соблазнами и пороками.

佛 Я не прошу вас верить во всё написанное, прошу лишь
на минутку вообразить, что вы есть не тело, но ум и ваше
воображение создаёт и тело и окружающую обстановку: вы
влюбляетесь, и ваше воображение делает объект вашей люб-
ви более значимым, нежели ваше бренное тело, вы живёте её
заботами и нуждами забыв о себе. Теперь представим что вы,
через любовь, ассоциируете себя с городом, затем со стра-
ной, затем с человечеством; так получается идеальный пра-
витель, самоотверженный, ибо он любит и живет нуждами
– города, страны, человечества. Тогда совсем не смешным
будет, что йоги ассоциируют себя с самым наибольшим что
можно представить – с Богом, и через это соучастие стано-
вятся со-творцами!

佛 Жить полной жизнью, это не значит что пробовать всё
без разбора, наоборот, стать максимально разборчивым –
стать гурманом жизни, проводя в жизни красоту, напрягая
чувства. Ощущая всеми фибрами души вибрацию жизни –
вкладывать в себя лишь самое любимое, самое прекрасное!

佛 Очевидная польза занятий медитацией ещё и в том, что
дни, а то и месяцы одиночества и страданий так иногда пере-
полняющие нашу жизнь, можно превратить с помощью этого
огненного процесса в дни чудесного, несказанного восторга.
Т.о время становится нам подчинённым после дней радости,
когда приходит печаль, мы сжимаем её месяцы в радости ме-



 
 
 

дитаций.
佛 Советуют любить человечество, а не человека. Действи-

тельно, когда огненное сердце окунается в любовь к одно-
му человеку следствием является подобие пресыщения у то-
го человека которого любят, и вместо того чтобы вспыхнуть
прекрасным ответным чувством он позволяет себе пытать-
ся управлять любящим его человеком или же вовсе презира-
ет его. И вместо прекрасной любви получаются безобразные
кошки-мышки. Потому огненному сердцу лучше напрягать-
ся в любви к человечеству.

佛 Какая глупость предвзятое отношение к другим нациям.
Ведь за любым ликом может скрываться великое сердце!

佛 Разве плохо то одиночество, когда мысленно сообщаем-
ся со своими любимыми?!

6
佛 Сознание мыслителя подобно нити, и лишь в том его

ценность, что оно нанизывает на себя жемчужины мыслей
сказанных великими сынами и дочерьми человечества, со-
единяя их в прекрасное ожерелье!

佛 Всякая философия без любви бесплодна, как не дающее
плода дерево, и как дерево может быть прекрасным пусто-
цветом, так и многие современные философии пусты от выс-
шего содержания.

佛 Самые злые слова на Земле, по-моему: «Ты достоин луч-
шего». – Воистину, Дьявол искушает этими словами, разду-
вая в человеке непомерный эгоизм, и человек презирает и



 
 
 

унижает окружающих и окружающее.
佛 Уж думал выздоровел от человеческих пороков, но ты,

Любимая покинула храм моего сердца, и в это запустение
опять, как грязные потоки в ухоженную горницу, один за
другим вползают человеческие вожделения. Невозможно,
живя в миру противостоять им без любви, без твоей любви.
Или одиночество, или через мир с Любовью!

佛 Философия без любви – собирание хлебных крох под
столом вперемежку с пылью. Когда стол Любви ломится от
яств Мудрости!

佛 Мы как ангелы упавшие в грязь, в грязь похоти и вожде-
лений. Иная женщина скажет – ты нужен мне только без этих
испачканных крыльев. – Но ведь без крыльев, (т.е. без на-
шего, пусть грязного на сегодня, воображения) уже не ангел,
а пресмыкающееся, серое ничтожество. Хочешь взять высо-
кое, прими и низкое. И, как Магдалина омыла ноги Христа
своими волосами, так и ты, омой мои грязные крылья своей
любовью. И взлетим в чистоте воображения к высотам Кос-
моса, к Престолу Бога!

佛 Не бойтесь быть искренними. Выбирайте искренность
в общении. На опыте собственной жизни заметил, что кре-
пость эгоизма падала под приступом искренности. И терял
человек свои позиции, как только становился неискренним
в общении.

佛 Христос так говорил к мясоедам в Евангелии от ессеев:
«Ибо истинно говорю вам, кто убивает – убивает самого се-



 
 
 

бя, а кто ест плоть убитых зверей – ест тела смерти. Ибо в
крови его каждая капля их крови превращается в яд, в его
дыхании их дыхание превращается в зловоние, в его плоти
их плоть – в гнойные раны, в его костях их кости – в известь,
в его внутренностях их внутренности – в гнильё, в его глазах
их глаза – в пелену, в его ушах уши их – в серную пробку.
И смерть их станет его смертью. Ибо только через служение
вашему Отцу Небесному ваши долги семи лет прощаются за
семь дней. Но Сатана не прощает вам ничего, и ему вы долж-
ны будете заплатить за всё. Око за око, зуб за зуб, рука за
руку, стопа за стопу, огонь за огонь, рана за рану, жизнь за
жизнь, смерть за смерть. Не убивайте и не питайтесь плотью
невинной жертвы своей, чтобы не стать вам рабами Сатаны.

…И после этих слов все оставались в молчании, кроме
одного, он воскликнул: «Что же мне делать Учитель, если я
увижу, как дикий зверь терзает брата моего в лесу? Должен
ли я позволить брату моему погибнуть или убить дикого зве-
ря? Не преступлю ли я закон в этом случае?» И Иисус отве-
тил: «Было сказано: «Всех зверей, живущих на земле, и всех
рыб морских, и всех птиц парящих отдаю во власть вам».
Истинно говорю вам, из всех существ, живущих на земле,
только человека Бог создал по своему подобию. И потому
звери для человека, а не человек для зверей. Значит, убивая
дикого зверя, чтобы спасти жизнь своего брата, ты не пре-
ступаешь закон. Но если кто убивает зверя без причины, ко-
гда зверь не нападает на него, а из-за желания убить, или ра-



 
 
 

ди мяса его, или ради шкуры его, или ради клыков его, то
совершает он зло, ибо сам превращается в дикого зверя. И
конец его будет таким же, как конец дикого зверя».

佛 Однажды Рамакришна ответил человеку пришедшему
к нему за советом: «Если одну десятую часть того времени,
которое ты тратишь на такие отвлечения, как ухаживание
за женщинами или делание денег, ты потратишь на духов-
ную практику. То через несколько лет ты станешь просвет-
лённым!»

佛 Одним из труднейших часто становится победить по-
хоть в себе, ибо она так тесно переплетается порою с возвы-
шенным чувством любви, а то и как хамелеон подделывает-
ся по прекрасное чувство. Эта похоть, как ядовитая лиана
удушающая прекрасное дерево любви. Как осторожно нужно
отсекать её, дабы не повредить нежную кору сияющей люб-
ви. Трудная задача для мирянина, но для монаха она не яв-
ляется проблемой!

7
佛 Лишь любимой можно позволять жить с собою под од-

ной крышей, и то только пока в речах её не появится раздра-
жение и недовольство. И тогда, не дожидаясь повышенных
тонов, нужно просить её вернуться в свой дом, обдумать и
совершить выбор дальнейшего пути. По другому недоволь-
ство и раздражение совместного сосуществования вылечить
невозможно. Потому тысячу раз подумай и не пропиши ни-
кого в своё жилище, любовь и взаимная чуткость будут луч-



 
 
 

шей пропиской. Скажут ещё : «А как же дети? Ведь дети
должны расти в полной семье?»

– Но как вы думаете, что лучше: неполная но гармонич-
ная семья, или логово зверей в котором даже пространство
между самкой и самцом лопается от взаимной неприязни,
оскорблений, лжи и раздражения? Ведь все эти пороки впи-
тываются чуткой детской душой, как вода губкой. Что полу-
чится из человека выросшего в подобной атмосфере???

佛 Тем, кто не понимает, для чего нужен всякий духов-
ный поиск, можно дать следующее сравнение: из пластилина
можно творить, прикладывая не такие значительные усилия
в сравнение с камнем. Так и в мире мысли созидаем не та-
кими титаническими усилиями как в мире физическом. И
мысль, воплощённая в материи, становится не совсем такой
прекрасной как задумывалась. Но в мире мысли мы словно
лепим из пластилина, и, соответственно, красота задуман-
ных образов воплощается в полной мере! Потому пройти
жизнь в простоте, собирая только те вещи, что служат раз-
витию в нас чувства прекрасного, и это собирательство воз-
можно даже без накопительства, через посещение библио-
тек, концертов, галерей, музеев, т.е. мест, где можно отыс-
кать красоту божественную проявленную в произведениях
искусства. Так развивая своё сознание и откладывая в нём
образы красоты встреченные нами не Земле, чтобы затем
воплотить их в своём внутреннем мире – мире мысли, вот
лучшее решение земных задач! Короче говоря, развить в се-



 
 
 

бе чувство прекрасного. Прекрасному сознанию доверят со-
зидать галактики. Космос нуждается в творцах обладающих
чувством красоты!

佛 Тем, кто пытается обвинить меня в плагиате чужих мыс-
лей, могу ответить: во-первых – я никогда не говорил, что
мысли написанные принадлежат мне, велик Источник отку-
да каждый может напиться, так и я передаю мысли Великих
как они поняты мною. По аналогии с приготовлением блюд
можно сказать, супы варятся из тех же продуктов что и ты-
сячелетия назад, тот же картофель, морковь, та же капуста.
Но всем известно, что у каждой хозяйки блюдо приобретает
свой, особенный, вкус. Так и мысли мудрости нужно пода-
вать человечеству сочетая разные ингредиенты, помня, что-
бы было вкусно и питательно, иначе говоря КРАСИВО. То-
гда человечество не будет страдать от несварения филосо-
фий страдающих пустым словоблудием. Но усвоит смысл си-
яющей Мудрости Космоса!

佛 Почему Христос говорил: «Не мир, но меч я принёс»? –
Именно, когда приходит любовь, она рвёт все искусствен-
ные отношения и разрушает семьи: человек бросает семью,
восстаёт против родственников, если они встают на пути его
любви. Хотя внешне это и может быть похоже на роковую
страсть, которая является злом, но внутренний посыл у люб-
ви иной, это гармоничный трепет огненного сердца, иначе
говоря, ощущение высшей гармонии, высшей красоты!

佛 «Огонь есть любовь»,  – сказано на страницах Живой



 
 
 

Этики!
佛 Жизнь это поток, люди делают много лишних движений

и тем заставляют себя страдать, тогда как надо течь через
жизнь плавно, и, встречая проблемы и препятствия проса-
чиваться сквозь них, извлекая опыт!

佛 Ромашка простая и красивая, роза – гордая и продуман-
ная; люблю ромашки, но как часто простая краса юности рас-
цветает (не без помощи окружения) самовлюблённой и рас-
чётливой розой. Потому то, часто очень трудно общаться с
красивыми женщинами. И некоторые порой настолько ис-
порчены чрезмерным вниманием, что время общения с со-
бой измеряют материальными благами.

佛 Кажется, что осознав себя духом и уяснив свою беско-
нечность придём к приделу всякого развития и познавания,
будто бы далее невозможно себе представить развития. Од-
нако, духовный уровень в его беспредельности, есть лишь
тот фундамент на котором построены многие реальности
живущие иными законами, и именно через этот фундамент
духовности мы сможем иметь доступ к этим реальностям, и
к познаванию их.

佛 Карина Филиппова Моим врагам
Спасибо, что проверками на прочность
Вы закаляли душу мне и волю,
За то, что ни одну оплошность
Вы не прощали и казнили больно,
За то, что не гнушались клеветою,



 
 
 

Иные дни бывали – вспомнить страшно!
Я не была свободна от постоя,
Предательства и ненависти вашей.
Спасибо, что боролись так нечестно,
Что я стеснялась ввязываться в бой,
Бороться с вами мне неинтересно –
Я, как всегда, борюсь сама с собой.
Бессмертие души и бренность тела
Мы постигаем в горестные дни,
Убийство тела – это ваше дело.
О, Боже, только душу сохрани!
佛 Известно сколь труден путь человека к добродетели, и

необходимо знать, что ни одно усилие не теряется на этом
пути, и Возвышенные Учителя более других понимают эту
истину. Так о самосовершенствовании говорится на страни-
цах буддийских канонов: «Дурные намерения трудно про-
гнать, как любимую собаку. Хорошие же намерения легко
теряются, как убегают пугливые олени. Дурные намерения
трудно стереть, как буквы высеченные на камне. А хорошие
намерения легко стираются, как буквы написанные на воде.
Потому добиться просветления очень трудно. Потому чело-
век ищущий просветления, должен, очистив свою душу, вер-
но следовать Учению и соблюдать заповеди. Соблюдая запо-
веди, он добьётся сосредоточения души. Если добьётся со-
средоточения души, у него просветлеет разум. А светлый ра-
зум приведёт его к просветлению».



 
 
 

8
佛 Нога 42-го размера чувствует себя крайне неуютно и

больно в туфлях 40-го. Насколько же дух, чья суть беспре-
дельность, чувствует себя неуютно в физической оболочке,
когда он начинает сознавать себя и свою беспредельность!

佛 ← Сам китайский иероглиф «Фо»  – Будда, символи-
зирует самоотверженность, ибо состоит из двух символов:
«человек» и «отрицать». Китайское наименование буддизма:
«Фо цзиао» можно перевести как учение о самоотверженно-
сти.

佛 Мудрец сказал: «Базарные мудрецы усмехаются и пере-
считывают, сколько раз они обманули чьё-то доверие. Они
наполнили свой кошель и возложили на себя тяжкий гроб.
Пусть лучше человек будет обманут, лишь бы не быть об-
манщиком… Мыслитель говорил: “Пойду на базар, не обма-
нет ли меня кто? Обманывающий не знает, что он даёт мне
пропуск на лучший берег Стикса”».

佛 Почему-то многие считают, что приход любви, как па-
дение горы с небес: всё и сразу. Между тем, чаще это возрас-
тание этого великого чувства – мысль за мыслью о любимом
и о самом понятии любви. Возрастание мыслями как камеш-
ками до великой горы. Конечно, возможен и приход любви
как гора с небес, но кто бы подумал, как складывалась сия
гора самим человеком и в прежних жизнях и в надоблачном
бытии, и, стала возможною лишь теперь! Пора уже понять и
привыкнуть. Что ни одна вибрация любящего сердца не те-



 
 
 

ряется и находит отзвук в Вечности!
佛 Жалуются, что любовь обычно бывает безответной, од-

носторонней. Но это только показывает, что сфера нашего
обитания весьма негармонична. Однако, стоит ли об этом пе-
реживать, ведь всякая любовь есть впускание в сердце Бога
(Бог есть любовь) и, соответственно, счастливчик обретший
это чувство, возносится им к вершинам Мироздания, и уже
недалёк тот день когда он найдёт себя среди возвышенных
существ – любящих и любимых, которых от нашего, земного
видения, можно, действительно, назвать Богами!

佛 И прекрасна молитва: «Преображу Господи свою по-
хоть, свой эгоизм и своё невежество, в сияние Любви, Само-
отверженности и Мужества!»

佛 Пусть наша любовь станет подобной ветру: от ветра
можно заслониться, но, запретить ему дуть и остановить его
кто сможет?

佛 Красивым, самовлюблённым особам нужно сказать: от-
бросьте гордыню и оставьте при себе лишь самоуважение.
Судьба благосклонно наградила вас прекрасным, здоровым
телом, чтобы дух мог наиболее полно реализовать свои
потенциалы, а не самолюбоваться презирая окружающих.
Пусть эти красавцы и красавицы только вообразят себя хро-
мыми и горбатыми, и от одного этого представления их
могут одолеть все возможные комплексы неполноценности.
Потому не презирать, а уважать нужно людей, которые не
распускаются и не деградируют, даже в неполноценной обо-



 
 
 

лочке решая задачи жизни.
佛 Независимость – одно из ценнейших качеств в любви.

Привязанным к ней, женщина сперва мотает аки хвостом, а
затем и вовсе пытается обрубить за ненужностью.

佛 Просто жить: есть, спать, ходить на работу, короче
жизнь без цели есть прозябание. Необходимо ставить себе
жизненные цели, пусть цели эти будут выполнимыми, и до-
биваться их, и хорошо если цели эти не всегда будут мате-
риальными.

9
佛 Сытость и в еде и в сексе, убивает всякое творчество

мысли!
佛 Любовь, а особенно неразделённая любовь, подобно

лесному пожару выжигает джунгли нашего эгоизма, грубых
привычек и пошлости, и на пепелище этом создаётся про-
стор для Мудреца, Мыслителя, Служителя Общего блага.

佛 Один из любимых учеников Будды произнёс: «Я не
вздыхаю о смерти; я не стремлюсь к жизни, я жду, чтобы
пришел мой час, как слуга ожидающий своего вознагражде-
ния».

佛 Философская литература не для бездумного чтения, и,
тем более, не для слепой веры, но размышление над книгою
есть чтение достойное.

佛 Не требуется ни веры, ни поклонения, но размышление
над книгой.

佛 Критикам: критикуйте не меня как фантазёра, а моё



 
 
 

творчество, по-статейно: – это понятно; над этим можно по-
размышлять; с этим я не могу согласиться ввиду того, что
…. Глупцом выглядит, кто огульно охаивает то, что затраги-
вает разные темы.

佛 Желаете чтобы ваш избранник (избранница) вас люби-
ли, найдите самые высшие, самые прекрасные качества сво-
ей души и сделайте общение возвышенным. И, на такой вы-
сокой ноте, ваши души спаяются, чудесным образом слив-
шись в одну!

佛 Знающий сравнивает воплощение на Земле с нырянием
за жемчугом.

– Возьмёшь или нет ты жемчужину на этот раз?
佛 Зачастую мозг наш подобен водной поверхности, и

мысль прочитанная скользнув по нему пытается оставить
свой след. Но поверхность бесстрастно затягивается.

佛 Не надо думать, что наши желания приходят к нам как
пустые мечтания, каждое желание содержит в себе и зачат-
ки исполнения его. Только исполнение желания отстоит во
времени от его возникновения, т.е. болтается на нити, как
крючок отстоит от поплавка на удочке. Нужно лишь желать
и дерзать, т.е. создавать почву для исполнения желания по-
добно рыбаку, прикармливающему рыбу в месте лова!

10
佛 Я не сочиняю, а скорее встаю под знамёна Истины, во-

пиющей в пустыне невежества человеческого!
佛 Вышний Свет проливается на человека в моменты по-



 
 
 

знавания и размышления. Но религии на сегодня озарены
лишь печальным блеском золота.

佛 Как растение имеет корень, стебель и листья но венча-
ется цветком, так же разнообразно и человечество, но кто же
не пожелал бы открыться небу прекрасным цветком? Пусть
красота поселится в нашем воображении и пропитает любо-
вью окружающий нас мир подобно благоуханию розы!

佛 Скажу, пришел в этот мир за любовью, и на меньшее не
согласен!

佛 Нужно смотреть на тело, как на пациента, а дух т.е. «я»
настоящий, есть врач, который должен вылечить тело от при-
сущих ему пороков.

佛 Я прекрасно понимаю, что в религии под названием буд-
дизм, как и в других официальных религиях, полно бездель-
ников старательно делающих вид, что совершают некую ду-
ховную работу, и, тем самым, требующих чтобы общество их
кормило. Но, в Учении Будды по сравнении с другими ши-
роко распространёнными религиозными системами, истины
Высших миров и истины человеческого духа лежат, так ска-
зать, на поверхности. А потому взять и усвоить их простому
человеку гораздо легче, и даже не в ущерб своему, данному
по месту жительства, вероисповеданию. Ведь всем известно,
что самый удобный и менее затратный способ добычи иско-
паемых, это разработка ближайших к поверхности залежей.
К примеру, в юности я много раз перечитывал Новый завет,
и по отрывочным описаниям земного пути Христа и по от-



 
 
 

рывкам Его речей получил лишь некие нравственные сове-
ты, но не смог усвоить суть Его Учения, Его Пути. И только
после погружения в океан буддийской мысли, прояснилось
моё понимание речей и деяний Христа.

佛 Не нужно бояться вникать в Учения религиозных ре-
форматоров других народов. Ведь и Христос не был по рож-
дению русским. Каждая религия делится на мысли, которые
давал Учитель для своих учеников, и ритуал, которым обра-
мили Учение последователи. Нужно смело и серьёзно соби-
рать мысль ото всюду, не слишком заботясь о том, какими
ритуалами её инкрустируют.

佛 Как в атмосфере Земли есть немногочисленные восхо-
дящие потоки, попадая в которые парашютист поднимается
вверх, вместо падения. Так и в нашем сердце нужно ловить
подобный поток и приведя себя к безмолвию подниматься с
ним к Высшему пониманию!

佛 Нужно знать, что свою счастливую страну мы всегда но-
сим в себе!

佛 Спрашивают, как может так быть, что для утончённых,
развитых душ есть посмертное бытие; а для тупых и грубых
– только смерть? – Можно представить себе математика, для
которого сложная математическая задача имеет огромный
смысл, и погружение в неё ему чрезвычайно интересно. То-
гда как для невежды это будет лишь нелепая комбинация
символов, глядя на которую его веки лишь смежатся глубо-
ким сном. Так же и с посмертным бытием, внимательное,



 
 
 

утончённое сознание врывается в новые реальности, но для
приземлённого эти реальности будут подобными пугающим
вспышкам света в кромешной тьме беспробудного сна.

11
佛 Ничто не способствует так развитию воображения, как

чтение художественной литературы. Чтение же философ-
ской литературы развивает наивысший аспект воображения
– умение мыслить абстрактно. Умоляю – читайте!

佛 Недаром говорят: упивается властью. Действительно,
большой процент т. н. начальников – натуральные упыри:
они чувствуют себя не в своей тарелке, ежели не попорти-
ли кому-то из подчинённых кровь. Если взглянуть внима-
тельно, с психологическо–энергетической точки зрения на
их действия, то обнаружим, что в момент, когда такой «ру-
ководитель» отчитывает подчинённого, заставляя его трепе-
тать от страха, в момент этой слабости аура подчинённого
как бы сжимается, становясь доступной чужому влиянию,
человек отдаёт немалую часть своей энергии такому вампи-
ру – начальнику. Выходя из кабинета если он обратит вни-
мание на своё психологическое состояние, то обнаружит се-
бя, во-первых, уставшим и ослабленным; и во-вторых, как
следствие всего этого, он очень подвержен воздействию всех
болезненных вирусов. Ещё мы можем заметить, что у таких
начальников – вампиров есть определённый круг лиц, отчи-
тывать которых им доставляет особое удовольствие. Имен-



 
 
 

но, они (сознательно или бессознательно) чувствуют, откуда
они могут почерпнуть безнаказанно и легко очередную пор-
цию чужой психической энергии. Особенно в среде людей
в погонах такой вампиризм весьма распространённое явле-
ние, и лучший совет человеку, попавшему в их среду, это
сделать свое настольной книгой «Похождения бравого сол-
дата Швейка».

Не поддавайтесь страху, будьте уравновешенны, пусть та-
кие хоть слюной забрызгают. Вскоре вы заметите, что они
оставят вас в покое, хотя могут и уволить, кто знает.

佛 Отчего издавна утверждается о божественном проис-
хождении человека и о первенстве его над многими иерар-
хиями ангельских сущностей, так мыслитель индии Т. Субба
Роу, комментирует древние писания своей страны: «Древние
риши1* Арьяварты прилагали немало сил к тому, чтобы рас-
толковать своим последователям, что человеческий дух (7-й
принцип) обладает статусом, силой и святостью, на которые
не может претендовать ни один бог, дэва или ангел индус-
ского пантеона2¤ , а в пуранах сказано, что людям под си-
лу такие дела, с которыми не справились бы все 33 крора

1 Учителя
2 По этой причине Гаутама Будда – после посвящения в мистерии под руко-

водством старого брамина, своего гуру – отверг богов, дэвов и персонифициро-
ванное божество, осознав, что путь к спасению лежит не через пустые догмы и
не через признание какого-либо внешнего божества. Отказавшись от всех форм
теизма, Гаутама стал Буддой, просветлённым. «Ахам эва парам Брахма» - «Я
сам Брахман (бог)» – девиз каждого Посвящённого.– Е. П. Б.



 
 
 

(крор -10 000 000) дэвов, обитающих в сварге. Рама, в об-
разе челолвека, побеждает Равану, великана, выставившего
против него все ангельские воинства Небес. Опять же Криш-
на, тоже в человеческом образе,  победил Наракасуру и ещё
несколько ракшасов, которым не решался противостоять сам
Индра. И ещё, Арджуна – человек (о чём дополнительно сви-
детельствует нарочито присвоенное ему Вьясой прозвище
«Нара»), которому удалось уничтожить «калакейев» и «ни-
ватакавачей» (два племени ракшасов, или демонов, которых
сами дэвы считали непобедимыми) и даже победить само-
го Индру, с помощью своего друга Кришны….Даже на на-
шем, земном уровне существования индусский «йог» и буд-
дийский «архат» стремятся достичь неизмеримо большего,
нежели просто вхождения в сваргу, а именно: состояния веч-
ного покоя, недостижимого и непостижимого даже для дэ-
вов».

佛 Есть очень интересная точка зрения учеников Высшей
Мудрости, заслуживающая нашего внимания, так вот счита-
ется что Будда и Христос, это Единый духовный Свет, про-
ливаемый на человека; только Будда – Свет, передаваемый
через внешнего, воплощённого Учителя. Тогда как Христос
есть внутренний Свет, о котором говорят как о Голосе Без-
молвия (Свет интуитивного понимания, когда человек гово-
рит – чую сердцем). Правомерным будет иногда сказать изу-
чающему Высшую Мудрость: Будда потрудился над тобою,
теперь дай Христу сделать своё дело. Таким образом, Иерар-



 
 
 

хия Света несёт человечеству Мудрость двумя путями,: мо-
щью луча воплощаясь в человеке, который становится оче-
редным Буддой, Учителем человечества; и вторым – когда
Свет рассеивается и, невидимо оседает в сердца человече-
ские, он повсюду и он нигде, и может быть воспринят чело-
веком лишь при известном уровне развития и утончения со-
знания. Так, комментируя «Бхагавадгиту» индийский фило-
соф Т.С. Роу утверждает: «В «Бхагавадгите» Кришна гово-
рит от имени этого таинственного Голоса. По сути дела, он и
есть этот Голос. Вот почему эта книга имеет такое большое
значение. В ней заключено гораздо больше от истинного уче-
ния Христа, чем в любой другой ныне существующей книге.
Однако каждый человек может сам приобщиться к учениям
Христа, благодаря звучащему в нём самом “всё ещё едва слы-
шимому голосу”».

佛 Рассудок – провод, которым подключаются к Высшему
Источнику, но без сердечной энергии он мёртв и бесполезен,
также как бесполезна электропроводка и все электрические
приборы без питания электрич. энергией.

佛 Людям недостаточно лишь любви, им нужно владеть
кем-то (или чем-то), всё это от невозможности вместить всё
величие и глубину этого прекрасного чувства!

佛 Помните, в старой сказке говорится: «Пойди туда, не
знаю куда, найди то, не знаю что».

– Именно, все чаяния человека в материальном мире по
достижению их быстро наскучивают и человек ищет чего-то



 
 
 

нового. И так бесконечно, ибо подспудно он чует о блажен-
стве своей беспредельности в океане Духа, чувствуя это, он
понимает ограниченность всего материального и себя в ма-
терии. Тогда и начинаются, сначала робкие, поиски того что
не имеет ни названия, ни субстанции. Так шаг за шагом он
устремляется к той «Нирване» что для ограниченного и ту-
пого ума – не-бытие. Но для просветлённого, знающего, от-
куда растёт древо счастья, есть ВСЕбытие и ВСЕблаженство!

佛 Птицы и истинные мудрецы не собирают запасов – древ-
нее изречение.

佛 Об алкоголе: Мозжечок уравновешивает, или совмеща-
ет нашу душу-сознание, т.е. нас истинных с физической обо-
лочкой в которой мы заключены, удерживая нас подобно
матрёшке, где одна заключает другую и т. д. Употребление
алкоголя воздействует на мозжечок и человек внутренний
как бы вываливается наполовину из оболочки, чувствуя при
этом определённую эйфорию и, соответственно, нетвёрдость
на ногах. Но такое покидание оболочки является губитель-
ным т. к. человек освобождается в низший астрал, иначе го-
воря в потёмки, о чём свидетельствуют видения злоупотреб-
ляющих алкоголем, чертей и разных подобных сущностей.
Но медитация есть освобождение, выход в Свет, встреча с
Высшими Существами

佛 «Существует теплота, внутренняя и внешняя, в каждом
атоме»,– гласят древние книги. Касательно человека внеш-
няя теплота – это добротворчество; внутренняя – доброже-



 
 
 

лательство. Не всегда можем делать добро, но всегда можем
и должны желать его. По моему мнению, такая внутренняя
теплота более важна как для самого человека, так и для окру-
жающих.

12
佛 «Именно незнание Оккультных Основ, – говорит Е. П.

Б.  – и насильственное навязывание лживых понятий, под
маскою религиозного образования, создали материализм и
атеизм, как протест против утверждённого (невежеством
средневековых падре–прим. ред.)божественного порядка ве-
щей».

佛 Вынашивающему в своём сердце низменные планы от-
мщения, по невежеству полагающему что ответное зло мо-
жет принести душевное облегчение, необходимо сказать сле-
дующие слова, слова написанные на страницах «Тайной Док-
трины», где автор рассуждая по означенной теме цитирует
древнее писание Индии, колыбели религий, Вишну Пурану
– 1,1 : «Когда Парашара, отец которого был пожран одним из
Ракшасов, готовился посредством магических искусств уни-
чтожить всю расу, дед его Васишта, после того как он по-
казал раздраженному Мудрецу, согласно его собственному
признанию, что существует Зло и Карма, но не «злые Духи»,
произнёс следующие замечательные слова:

«Пусть гнев твой будет укрощён; Ракшаса не виновны,
смерть твоего отца была действием Судьбы (Кармы). Гнев
есть страсть глупцов: он не приличествует мудрому. Кем



 
 
 

же, может быть спрошено, бывает кто убит? Каждый че-
ловек пожинает последствия своих деяний. Гнев, сын мой,
есть «разрушение всего, что достигнуто человеком…и пре-
пятствует достижению…освобождения. Мудрецы прези-
рают гнев, но не ты, дитя моё, подверженное его воздей-
ствию. Пусть эти безобидные духи тьмы не будут более ис-
требляться; пусть эта твоя жертва прекратится. Мило-
сердие есть мощь Праведного». Таким образом, – продолжа-
ет автор – каждая подобная «жертва» или молитва к Богу об
отмщений не лучше, нежели действо Чёрной Магии. То, о
чём просил Парашара, было уничтожение Духов Тьмы для
его личного отмщения. …Но чем же лучше молитва монар-
хов и генералов, молящихся перед каждой битвой об уничто-
жении своего врага? Подобная молитва, во всяком случае,
есть чёрная магия худшего вида, скрытая, подобно демону
«мистеру Хайду», под видом святоши «Доктора Джекилла».

佛 Человек обязан знать, что всякое счастье или блажен-
ство, пережитое им, приходит не от внешнего воздействия,
а изнутри. Воздействие внешнее лишь стимулирует наши
внутренние энергии к раскрытию и ощущению блаженства,
но если сам человек научится, непосредственно, без внешне-
го влияния, мощью своего сознания раскрывать себя в бла-
женство – это будет действительное и независимое ни от чего
внешнего, счастье. Не случайно говорится, что мы живём в
мире Майи (Иллюзии), и эта Майя непрестанно обманывает
наши чувства.



 
 
 

Бытие, Сознание и Блаженство и есть наша Сущность,
иначе выражаясь – Бессмертие, Всезнание и Блаженство все-
гда были в нас и есть мы, только нужно смахнуть пыль неве-
жества с сияющего алмаза нашего СО-ЗНАНИЯ!

佛 Свои низшие принципы надо воспитывать, как воспи-
тывают неразумных детей, не лишь наказанием, но и обуче-
нием, обращением внимания ко всему возвышенному и в се-
бе и в мире. Но убить свою страсть будет подобным убиению
малолетнего хулигана, только за то, что он от необразованно-
сти, по неразумию и отсутствию опыта жизни прикладывает
свои энергии во зло окружающим. Лучше будет направить
те энергии лучшим руслом, ведь лучшие защитники Родины
вырастают из таких хулиганов.

佛 Для чего мы медитируем?
– В своём обычном состоянии человек размышляет и де-

лает выводы исходя из впечатлений и опыта своей коротень-
кой жизни. Но, погружаясь в утончённые качества, мы об-
ретаем интуитивное, глубокое, понимание вещей которые
нас интересуют. Именно интуиция есть тот родник, который
на высших ступенях созерцания становится – ВСЕ-знанием,
т.к. человек, в состоянии глубокой медитации, «самадхи»,
достигает не только лишь блаженства, но и, так сказать, под-
ключения к совокупности всех разумов, Мировому Разуму
называемому на востоке – МАХАТ. Не случайно говорится
об утончении сознания, и приводятся примеры тонкого зву-
ка проникающего всю Вселенную, именно чем тоньше, тем



 
 
 

охват обширней.
佛 Не забудем даже во сне поднять глаза к небу и взглянуть

на звёздный калейдоскоп! И не смейтесь когда вам говорят,
что это Душа наша смотрит на нас глазами Вечности!

佛 Я знаю, что даже самые роскошные декорации земной
жизни, лишь жалкое болото в сравнении с обстановкой на-
шего небесного Дома!

佛 Лишь любовь имеет право разрушать семьи, обо всём
остальном сказано – на чужом несчастье счастья не постро-
ишь.

КОАНЫ

«Лишь два наслаждения имеют люди – мышление и экс-
таз красоты…

Каждое Высшее Собеседование
уже будет содержать эти обе основы».
«Агни-Йога»
佛 Коан – Философское изречение, что давалось ученику,

дабы он вращая его в сознании, подобно леденцу, очищая
сознание от всего заскоузлого, расширял его. Короче говоря,
освобождая мысль от всех мрачных тенёт.

佛 Как в любви, должно быть взаимное течение сердечной
энергии, иначе будет не любовь, а лишь привязанность одно-
го, который отдаёт своё сердце тому, кто не желает делить-



 
 
 

ся энергией. Так и в отношениях Учителя и ученика, такое
же влечение сердец. Но Учитель, в отличие от самоназван-
ных «пастырей» создающих секты, лишь показывает направ-
ление ученику, требуя от него творческого подхода и само-
стоятельного движения по Пути. И, лишь иногда Он поддер-
жит ученика на перепутье дорог.

佛 Не огорчайтесь насмешками приземлённых людей, ведь
и черти в аду насмехаются над архатом несущим для них свя-
тую воду!

佛 Ребёнок первых лет жизни подобен чистому полю в ко-
тором лежат семена и культурных растений и чертополоха. И
оттого, будут ли родители старательно культивировать твор-
ческое начало в ребёнке, его воображение, зависит и жизнь и
судьба человека. А ежели пустить всё на самотёк, или же за-
ниматься воспитанием лишь от случая к случаю то из дитяти
получится не ухоженное поле, а дикая поляна. Действитель-
но, первые семь лет жизни человека чрезвычайно важны в
формировании его наклонностей и привычек. Если в первые
годы лишь двумя, тремя вовремя сказанными словами мож-
но сформировать в человеке положительное качество, то по-
сле семи лет придётся проводить целые беседы с ребёнком
дабы он усвоил отчего надо поступать так а не иначе, более
того в это время если родители не смогут убедительно доне-
сти до ребёнка, то все их беседы останутся для него лишь
пустым сотрясанием воздуха. Одна загвоздка, где взять ро-
дителей философов?



 
 
 

佛 Если бы вы наблюдали за своими детьми в первые годы
их жизни, вам не понадобились бы никакие доказательства
о надземных мирах и о перевоплощении.

佛 Сыну: Не следуй по жизни общими путями, получи об-
разование какое может дать этот мир, ибо даже здесь обра-
зование даёт большую свободу. Но выбирай свой, пусть не
понятный другим, пусть неказистый, путь. Именно на таком
своём, трудном пути ты найдёшь счастье которое все ищут
на широких дорогах.

佛 Когда одного Старца спросили в некоторой ситуации:
«Как быть? Что выбрать?». Ответ был следующий: «Почему
вы говорите: или – или? Лучше скажите: и – и!» Такова и
Любовь; она любит меня, и я буду рядом. Она любит друго-
го, тогда я буду любить её издалека. Любящее сердце всегда
скажет: Лишь бы было ей хорошо!

佛 Сталкиваясь со страданиями и трагедиями окружаю-
щих, а также со стихийными бедствиями, мы, кроме про-
чего, должны усвоить, что увиденное есть, может быть. По-
следнее предупреждение для нас самих. И, делая выводы,
старательно прикладывать силы к исправлению своих недо-
статков.

佛 Будет мудрым, всех преступников совершивших свои
преступления на почве национальной неприязни, которые
ныне плодятся как поганки после дождя, за преступления,
содеянные ими против иностранных граждан, вместо нака-
зания высылать в страну пострадавшего. И пусть правитель-



 
 
 

ство этой страны использует такого националиста в течение
определенного срока на работах, которые требуют больших
усилий, а всю прибыль от работ за все время перечислять
семье пострадавшего. Думаю, такой метод лучшим образом
собьёт спесь с их тупых бритых голов!

佛 Смерть лучше всего сравнить с процессом выплавления
серебра из шлаковой массы, и, если вы ощущаете в себе этот
самородок, или хотя бы крупицы серебра, то вам не к чему
бояться смерти.

佛 Из этого мира мы ничего не возьмём кроме любви, опы-
та и знаний, значит это и есть самое дорогое!

佛 Где моё сердце? Там, где моё тело, или там где мои мыс-
ли?

佛 Люди отличаются тем, что для одних любовь – рабство;
для других – свобода!

佛 Жизнь человеческая красива любовью, убери из жизни
любовь, и жизнь человеческого сообщества примет все ха-
рактеристики ада, так ярко описанного в верованиях наро-
дов.

佛 Представим себе сияние и самозабвение влюблённого
человека. И если напрягём наше воображение и раздвинем
границы этого чувства, то поймём, насколько же любовь Воз-
вышенных огненней и самозабвенней, и насколько в таком
Единении теряется та малая индивидуальность.

佛 Священник, ты похож на неразумного крестьянина, ты
узурпировал истину не поняв её, и, подобно крестьянину, ты



 
 
 

собрал в свой амбар фрукты предназначенные для всей де-
ревни, полагая, что уж теперь то ты надолго не познаешь го-
лода, но не проходит и недели, фрукты сгнивают оставляя
не только гору гнили у ворот глупца, но и презрение одно-
сельчан.

佛 Стоит размыслить над словами великого Мыслителя:
«Сердце есть сеятель, а мозг есть пахарь и жнец. Никто не бу-
дет ждать урожая от незасеянного поля, так и сердце не даст
надземных семян, если сознание утеряло понимание Над-
земного Мира». – Бесплодна деятельность человека, кото-
рый оставил сердце «на потом», и отрицатель Высшего Ми-
ра получит вместо семян огненных лишь пыль земную.

佛 Когда Великих Махатм просили о чуде, уверяя, что чу-
десами легче привлечь внимание народов, ответ был следу-
ющий: «Если наша философия неправильна, то чудо не сде-
лает её правильной».

佛 Следующий абзац взят из писем Махатм: «…Потому что
каждая мысль человека при выявлении переходит во внут-
ренний мир и становится активной сущностью путём присо-
единения, мы могли бы назвать это срастанием, к элемента-
лу – т.е. к одной из полуразумных сил в царствах. Она про-
должает существовать, как активная сущность – порождён-
ное умом существо – больший или меньший период, про-
порционально начальной интенсивности мозговой деятель-
ности, породившей её. …И т. о. человек постоянно засе-
ляет свой поток в пространстве миром своего же порож-



 
 
 

дения, наполненным порождениями его увлечений, жела-
ний, импульсов и страстей; поток который реагирует на лю-
бую чувствительную или нервную структуру соприкасающу-
юся с ним, пропорционально его динамической интенсивно-
сти…Ещё меньше точная наука знает, что в то время, как
занятый строительством муравей, трудолюбивая пчела, вью-
щая гнездо птица аккумулируют, каждый своим скромным
образом, столько же космической энергии в её потенциаль-
ной форме, сколько Гайдн, Платон или пахарь, проводящий
свою борозду – своим; охотник, убивающий ради своего удо-
вольствия или выгоды или позитивист, прилагающий свой
интеллект, чтобы доказать, что плюс умноженный на плюс
есть минус, тратят и рассеивают энергию не меньше тигра,
который бросается на добычу. Все они обкрадывают Приро-
ду вместо обогащения её, и всем им, соответственно степени
их разумности придётся ответить за это».

佛 Сказано Мудрым: «Сильная воля создаёт, а симпатия
привлекает даже адептов, чьи законы противоречат их обще-
нию с непосвященными. …Единение всегда даёт силу…Еди-
нение, в самом деле, подразумевает сосредоточение жиз-
ненных и магнетических энергий против враждебных токов
предрассудков и фанатизма».

佛 Много суеты с богатством, давеча снилось мне, будь-то
я состоятельный коллекционер живописи, имеющий очень
редкие и очень дорогие картины, более того, любящий лю-
бование ими более всего на свете. Однако коллекцией моей



 
 
 

заинтересовались представители уголовного мира, да так на-
сели, что я вынужден был покинуть страну, прихватив свои
любимые произведения искусства. Не знаю уж, как я про-
шел таможню, но в продолжение сна, спустя много лет я, по-
жилой человек, живущий в своём особняке где-то на окраи-
не Лондона (как мне во сне показалось), однажды вечером
два подростка залезли в мой особняк чем-либо поживиться,
и наткнулись на картины, пытаясь дать отпор, пожилой че-
ловек погиб. Такая вот бесславная жизнь, где человек про-
жил как в темнице связанный своими милыми ценностями.
Какое сожаление ощутил старик, умирая на полу, когда со
стен безжалостно сдирали его картины, лишь теперь он по-
нял насколько пуста была его жизнь в этом служении идо-
лам. Действительно, время относительно, что целая жизнь
может уложиться в минуты сна, а останется ли у нас воспо-
минание о прожитой земной жизни более, нежели эта смут-
ная картинка?

佛 Высший идеал йога «Погруженный в абсолютное само-
несознавание своего физического я, окунувшись в глубины
истинного Бытия, которое не есть бытье, но вечная вселен-
ская Жизнь, вся его форма неподвижна и бела, как верши-
ны вечных снегов Кайласа, где он сидит выше забот, выше
скорбей, выше греха и всего мирского, нищий мудрец, цели-
тель, Царь Царей, Йог Йогов». – Сказано в письме одного из
Махатм.

佛 Указывая на внутреннюю сущность, можно сказать



 
 
 

большинству современников, что, первым делом они по-
строят здание для министерства недоверия, и будут исправ-
но служить в нём, когда им говорят о самоотверженности, о
самодостижении, о Боге внутри и о теле как единственном
храме этого Бога, короче обо всем, что до сего дня не вхо-
дило в круг их мировоззрения, и что они считают новым а
потому сомнительным. Удивительно то, что при этом они
готовы покланяться самым древним суевериям, потому что
полагают их проверенными временем. Дорогие сограждане,
если бы общество когда-либо обладало Истиной, то мы бы не
встречали сейчас повсеместно ложь, злословие, лицемерие
и стяжательство т.е. все атрибуты невежества. Между тем, и
раньше и сейчас общество отметало высокое, что несли ему
пророки и отшельники, и Истина со временем (подобно игре
– испорченный телефон) передавалась, меняясь до смешно-
го!

佛 Хочется сказать представителям религий и концессий:
Выйдите на простор, дышите воздухом Любви и Свободы,
над каждой из религий стоит великая Мудрость, и кто зна-
ет, из какого источника вы почерпнёте более этой Мудро-
сти? Но вы предпочитаете, именуя себя овцами, загонять се-
бя в узкие стойла своих конюшен, дыша их спёртым возду-
хом высокопарно называть это традицией.

佛 Бессмертная, Божественная часть человека подобна
жемчужине в устрице, и, как в некоторых устрицах уже
сформировалась жемчужина, в некоторых – только зачаток,



 
 
 

а во многих её никогда и не будет; так и у людей, настолько
мы разнимся и по сознанию и по Духовной составляющей.

佛 Одно из труднейших в жизни человека – выбор, выбор
одного из путей, выбор одного из людей. Советую выбрать
то, к чему вы сияете любовью, иначе говоря, сердце к чему
лежит. Может быть такой выбор покажется и неправильным,
но любовь благословенна, любовь основа и выбор по любви
это выбор вашего Духа. А Дух не всегда выбирает лёгкие пу-
ти, иногда он ведёт человека через страдания – коротким пу-
тём к себе. И это то, что называется Кармой. Любовью оправ-
дается любой ваш выбор!

佛 Почему-то духовность понимается как подавление сво-
их энергий, как какое-то безволие. Но ведь наоборот, че-
ловек совершенствующийся становится более деятельным,
более энергичным, даже лучше сказать более темперамент-
ным, он как цветок распускается действуя во многих обла-
стях. И только на самом заключительном этапе побитый и
не понятый миром, такой деятель фокусирует всего себя на
Вышнем Свете – становясь аскетом. Но и тогда нет никако-
го подавления энергий, лишь собирание их и фокусирование
подобно увеличительному стеклу. Он собирает энергию те-
ла, чувств и мыслей в комок, чтобы приложить её на ином
плане Бытия! Сказано о таких деятелях: «Покой, так же как
и Нирвана, есть кипение не выкипающее. …Если в земных
битвах мы будем терять ясность мысли, то как же удержим
её при переходе в Мир Тонкий? Каждое земное столкнове-



 
 
 

ние есть пробный камень нашего сознания. …Люди опытные
знают, что пространственные токи сильнее любых людских
сражений».

佛 Для странствий в Царстве Духа, в Царстве Мысли, в сво-
ём внутреннем мире человеку необходимо время, и когда он
полюбит такие путешествия, внешний мир уйдёт из его ча-
яний.

佛 К вопросу о национальном, расовом различии и разли-
чии вероисповеданий: Все мы капли одного муссона, только
падаем на разные земли.

佛 Сказано: «Понятие о нравственности вообще прежде
всего связано с целью и побуждением, и только потом со
средствами и приёмами действия».

佛 Достаточно ясно и научно утверждает о свободе один из
мыслителей: «Члены Царства Божия (можете заменить это
выражение словом Космоса или Мироздания), не вступая ни
к кому в отношение противоборства, не совершают никаких
актов отталкивания в пространстве, следовательно, не име-
ют материального тела; их преображенное тело состоит толь-
ко из световых, звуковых, тепловых и т. п. проявлений, ко-
торые не исключая друг друга, не обособлены эгоистически,
но способны к взаимопроникновению. Достигнуть конкрет-
ного единосущия, т.е. усвоив стремления друг друга и зада-
ния Божественной Премудрости, они соборно творят Цар-
ство совершенной Красоты и всяческого Добра, и даже те-
ла свои созидают так, что они, будучи взаимопроникнуты,



 
 
 

не находятся в их единоличном обладании, а служат всем,
дополняя друг друга и образуя индивидуальные всецелости,
которые суть органы всеохватывающей целости Царства Бо-
жия. Свободное и любовное единодушие членов Царства Бо-
жия так велико, что все они образуют, по словам Ап. Павла
(к ефес. 4:4) «Едино Тело и Един Дух».

佛 Необходимо обратить особое внимание, как нам посте-
пенно подменяют понятия: Назовут кого-либо колдуном или
ведьмой, не только не обижаются, а носят это как почётный
титул. Голубой цвет, цвет Духа сделали нарицательным по-
нятием среди молодёжи. Человеку пытающемуся сказать о
чём-то выше планки понимания ничтожества, бросят: «Не
надо умничать». Так сталкивают нас с откоса, прививая нам
тёмные понятия.

佛 Некоторые пытаются меня уверить, что и среди церков-
ников, продающих своего Бога оптом и в розницу есть то-
же хорошие люди, хотелось бы согласиться, но действитель-
ность такова, что сама принадлежность к этой организации
унижает и пачкает их. По сравнению: среди фашистов тоже
не все были садистами, и даже были образованные люди, од-
нако все они были ненавидимые всем миром нацисты. Скажу
этим бизнесменам, под видом служения Высшему, обираю-
щим земных тружеников: Лучше б вы грабили людей, ограб-
ленный в отчаяние обратится к богу, но куда обратится об-
манутый лицемерием церкви, и кто прояснит его понима-
ние?



 
 
 

佛 О говорящем об Учении, но не следующем пути аскетиз-
ма говорят – он как придорожный знак указывающий Путь.
На данном этапе жизни и меня можно уподобить придорож-
ному знаку. Спросят – тогда чем ты отличаешься от всех
этих священников 1000 и 1 религии?

– Священники подобны флюгерам и вращаются следуя ду-
новениям ветра (т.е. следуя указаниям тех кто имеет власть
над ними на данном отрезке времени, беря какой-либо из
священных канонов человечества и кромсая его, так чтобы
было выгодно их корпорации) направляя наивные, доверчи-
вые души не желающих или не имеющих времени мыслить
самостоятельно по всем направлениям. Тогда как путь Ис-
тины незыблем, и лежит поверх религий, ритуалов, рас и со-
словий, но его нужно почуять в разноголосице флюгеров и
найти время для него.

佛 Насколько человеку следующему по пути самоусовер-
шенствования необходимо умение правильно дышать пока-
жет такой пример, как огню необходим воздух для насыщен-
ного горения, так и наши центры нуждаются в этом компо-
ненте.

佛 Неужели непонятно, мир в котором мы на-сегодня нахо-
димся, это мир ПРИЧИН, т. е. мир, что делает нашу СУЩ-
НОСТЬ наполняя её радостью или скорбью, обожествляй-
те окружающих вас, не пускайте ничтожеств в свою жизнь,
и, тогда за гранью жизни земной вы обнаружите себя в со-
обществе богов. Обожествляйте Природу, чувствуйте красу



 
 
 

каждой травинки, каждого облака, ощущайте аромат каждо-
го дерева, и тогда даже среди земной Природы вы почуете
веяние райских садов!

佛 Люди не позволят себе указывать ученому ботанику, ли-
бо химику в их науках не имея на то специального образо-
вания, зато каждый готов с упоением оспаривать (а зачастую
и отрицать) вопросы жизни за гранью смерти и надземного
Существования, не утруждая себя при этом даже чтением
литературы по данной теме.

佛 Часто спрашивают – как донести до людей духовные ис-
тины, ведь зачастую вместо понимания получается отталки-
вание на почве иной религии или просто из страха. Мож-
но посоветовать начинающим Учителям уподобиться цвет-
ку, цветок никого не учит красоте, он просто распускается,
так и наше сознание без слов, просто красотой жизни и по-
ступков может производить мощное воздействие на окружа-
ющее. Мысль – энергия! А после и придут к вам с вопроса-
ми, на которые вы сможете красиво ответить!

佛 Ведь не будете вы говорить с индусом по-русски!? Так и
с людьми исповедующими ту или иную религию нужно гово-
рить на их языке, говоря иначе, оперируя понятиями и опре-
делительными их религии, при этом не обязательно изучать
все религии, просто необходимо знать нечто о тех универса-
лиях, которые несли в мир святые всех религий называя их
кто Аллахом, кто Иеговой, кто Брахмой, кто Дао и т. п. дру-
гими словами, обрести Синтез, ту Суть что находится вне



 
 
 

скорлуп религий.
佛 От удара веслом по воде появляются брызги, и каждая

капля, возможно, чувствует себя одинокой и страдает в сво-
ём полёте, покуда не вернётся в свою изначальную среду. По-
радуемся, что чужие, земные дома нас не принимают, так
скорее вспомним о Доме где нас любят и ждут!

佛 Понаблюдаем за мыслями:
– повседневные, бытовые мыслишки копошатся подобно

туче мошки, сквозь которую невозможно пробиться, они ме-
няют одна другую делая нас утомлёнными, и, в конце кон-
цов, несчастными;

– Мысль-идея, подобна солнечному лучу, и лишь иногда
прожигает этот рой мошки, освещая и наше сознание, и про-
странство, возвращая нам жажду и смысл жизни, и стремле-
ние к действию, благодаря мощи данной сердечным устрем-
лением.

– Но ничто не сравнится с безмыслием, когда уже не поль-
зуешься лучами идей, лишь иногда освещая себе путь, но
погружая своё сознание в Солнце, обладаешь всей мощью
Света собранной тобою в тысячелетиях!

佛 Ни Христу, ни какому иному Сыну Божьему ни даже
Богу, каким бы его не представляли, рабы не нужны, и, вме-
сто рабского взгляда под купола, и маятника поклонов луч-
ше воссияйте красивою мыслью о Человеке, о Человечестве,
о Мироздании. Если это недостижимо сегодня, даже мысль
красивая о самом простом бытовом предмете явится выше



 
 
 

всех бессердечных бормотаний и ритуалов, лишенных смыс-
ла. Мысль, инкрустированная красотой, поднимается к вы-
сочайшему алтарю!

佛 Говорится: «Чем же могут соприкасаться Братья? Если
земным телом, то такая связь будет мимолётна. Если в тон-
ком теле, то такое единение может быть хрупким. Только
тела Света могут взаимоутверждаться». Действительно, не
возможно сращение тел человеческих, которое явится лишь
уродством. Действительно, наши чувства, как посредники
тонкого тела, непостоянны и, подобно воде, перетекают од-
но в другое, как возможно на такой основе построение Веч-
ного? И лишь свет сознания, напитанный пониманием мира
и миров, питает нашу душу, заставляя её трепетать подобно
огню в печи, делает людей окружающих нас нашими Братья-
ми и Сёстрами, подобными языкам пламени яростно рвущи-
мися к своей Основе, каждый путём своим.

佛 Вообрази, что глубоко внутри тебя есть комната, войдя
в которую и захлопнув за собой дверь, ты испытаешь безмя-
тежную радость и ветры счастья обдувают тебя, более того в
продолжение нахождения в этой волшебной комнате, та ра-
дость перерастает в экстаз восторга когда то внешнее, что за
пределами комнаты счастья, становится незначительным и
исчезает как пустяшный сон.

佛 Ежели в поле ты наберёшь сноп колосьев, то всё же глаз
твой скажет тебе, что колосьев в поле несравненно более
нежели в руках, не так с мировоззрением у людей: человек



 
 
 

мерит, часто даже замыкается в своём ограниченном знании,
отвергая безграничное познавание.

佛 Живая Этика не та книга которую нужно читать взахлёб;
на каждой странице сжаты великие Истины, потому: прочи-
тал – размыслил, и снова можно перечитать.

佛 Мой ум это пространство, я рисовал с чистого листа, я
наполнил его звёздами, солнцами и планетами; затем я ода-
рил тела небесные жизнью; и после, наблюдая за жизнью, я
захотел ощутить себя среди этой жизни и пришел человеком
на Землю. Теперь я полагаю, что мой маленький и несовер-
шенный мозг есть мой ум.

佛 Велики слова Учителя Человечества: «Не писаны зако-
ны сердца, но лишь в нём живёт справедливость, ибо сердце
есть мост миров …Меч умения может блеснуть по велению
сердца».

佛 В беседах о Высших материях не философично гово-
рить слово Бог, потому как совершенно не понятно какой
смысл вкладывает в него ваш собеседник. За тысячелетия
это слово пронесло столько смыслов, столько крови пролито
невеждами в жертву их пониманию бога. Потому говоря о
Высшем лучше упоминать Иерархию Света, Иерархию Со-
вершенствования, где от самых Совершенных, которые со-
вершеннее всякого нашего представления о Боге, протянуты
нити до наших сердец. Но и эти Совершенные, в свою оче-
редь, являются учениками более Возвышенных, такую связ-
ку можно уподобить связке скалолазов, где каждый делает



 
 
 

свою работу, но никто не болтается надеясь что Высший его
затащит. А если говорить о Первоисточнике Сущего, то луч-
ше будет назвать его Законом, который, подобно маятнику,
толкает всё Мироздание в проявление (Манвантара) и, кач-
нувшись в обратную сторону, возвращает всё в лоно непро-
явленного (Пралайя).

佛 Опять спрашивают, что такое медитация?
– Что бы вы ни делали, чем бы не занимались, найдите в

себе и прочувствуйте ту основу, вокруг которой сконцентри-
руются и успокоятся ваши мысли, давая вам ощущение внут-
ренней полноты и пространства. По другому сказать, эта ос-
нова из маленькой, ноющей где-то в сердце точки расширя-
ется в пространство наполняя вас радостью, возвращая вам
смысл жизни! Человек обретает, скорее видит далекий свет
своего Иерусалима, той счастливой земли, которую он, по
неразумию, многие воплощения искал как географическую
точку!

佛 Какая разница, я во дворце или в хижине, если, закрыв
глаза, я управляю целым Космосом!?

佛 Порою как не пытаемся, не можем уложить возвышен-
ные мысли в своё сознание, не стоит отчаиваться, ведь невоз-
можно Сириус перетащить в Солнечную систему без разру-
шения последней. Всему своё время!

佛 В местах развлечений земных жителей, чувствуем к себе
особую агрессию от их постоянных обитателей, ничего уди-
вительно в этом нет, когда знаем причину этого. А причина



 
 
 

банальна: когда факел вносится в тёмное помещение, тьма
по углам сгущается, так и темные обитатели злачных мест
чуют что в их болоте что-то не так, что-то угрожает их мраку
и одержание агрессией единственное их прибежище.

佛 Часто оперируем понятиями: добрые – злые; светлые –
тёмные; нужно усвоить что тёмные это не служители мифи-
ческого Сатаны, но люди не развитые в моральном отноше-
нии, и на данном этапе своей эволюции они ставят себя и
свой комфорт в центр бытия, не считаясь ни с кем и ни с чем,
более того считающими злом то, что препятствует их сонно-
му благополучию. Потому то часто мудрецы, несущие Исти-
ну, были гонимы ими и именовались слугами Сатаны только
потому, что мешали этим людям в их служении их богу лени,
обжорства и удовольствий. Вспомним себя, разве и мы ино-
гда не ведём себя подобным образом, становясь подобными
тёмненькими??? Потому можно сказать что тёмные, это бу-
дущие светлые, только пока их опыт и знания недостаточны,
и Свет для них пока лишь безжизненное свечение. Конечно,
есть и те, кто сознательно служит тьме, и трудно отличить
их от невежественных «бытовиков», я полагаю, что не так
уж велика армия этих сознательных злодеев. Но мне кажет-
ся, что именно многие из таких стоят во главе партий, об-
щественных, и, даже, религиозных организаций, проповедуя
личную собственность и прочие блага земные в угоду себе;
всей своей жизнью показывая свою потребительскую, алч-
ную суть. Оно и понятно, Земля для них центр и конец Ми-



 
 
 

роздания, а звезды на ночном небе лишь точки, не заслужи-
вающие внимания. Но главное нужно помнить, что мир не
делится на два цвета, и, что даже в наше физическом мире,
существует палитра из семи цветов. Тьма это наш рассудок,
выгадывающий на страданиях других, Свет это наше сердце
обнимающее мир, отдающее себя миру!

佛 Не устану твердить, что счастье наше естество, самая
суть, и пока мы не достанем его изнутри, не выпустим его в
свою душу, никто не сможет дать его нам. Потому и поговор-
ка: Пока не помог себе, не сможешь помочь никому друго-
му. Говоря понятней, Христос, Будда и иже с ними льют своё
милосердие и заботу в человечество именно из состояния та-
кого блаженного счастья, именно от переполнения внутрен-
него изливают. Ведь сказано, тот даёт, кто имеет, а не име-
ющий и дать ничего не может. И не случайно Высшие на-
зывают человечество великим Сиротой, ибо пытается насы-
тить себя подножным кормом, закрыв от себя свою амриту, и
так из жизни в жизнь мы ничем не удовлетворяемся и опять
остаёмся у разбитого корыта. Злобность, зависть и эгоизм,
все рождаются от этой ущербности, невозможности озарить
себя этим Светом, а когда Источник закрыт, жажда гонит нас
к мирским богатствам и утехам и пытаемся забыться у этого
гнилого болота, а чем это заканчивается известно всем при-
читавшим «Анну Каренину» Толстого.

佛 Любить на Земле, как играть на музыкальном инстру-
менте под водой, как ни напрягайся, как ни пили инстру-



 
 
 

мент, никто не услышит прекрасной музыки звучащей в тво-
ей душе. В лучшем случае нечленораздельное скрипение,
дойдёт до слуха рядом стоящих; но даже это скрипение раз-
бередит их душу, и кто знает, может быть благодаря этой ра-
не в его, или её душе зазвучит ещё более прекрасная музыка.
Но в твоей душе звучащая любовь уже не гармонична зем-
ному бытию, и значит, ты уже готов ступить на новую сту-
пень лестницы эволюции!

佛 Порадуемся!? Однажды на склоне горы, Конфуций
встретил старца, идущего в одном халате, подпоясанном ве-
рёвкой, поющего и играющего на лютне.

– В чём причина твоей радости, Учитель? – спросил Кон-
фуций.

– У меня много радостей. Из мириад созданий человек –
самое благородное, а мне выпало счастье родиться челове-
ком. Это первая моя радость. Многие, рождаясь, не прожи-
вают дня или месяца, не вырастают из пелёнок, а я уже про-
жил до девяноста лет. Это тоже радость. Для всех нищета
является нормой, а концом – смерть. Придерживаясь нормы,
дожидаться конца, о чём ещё здесь тревожиться?

– Прекрасно, – сказал Конфуций. – Вот человек, знаю-
щий, как себя утешить.

佛 Даны страждущим путникам Земли следующие слова
Вел. Владыки: «Опытный проводник показывает жаждуще-
му путнику источник не слишком рано и не слишком позд-
но. Проводник умеет размерить отдых по силам пути».



 
 
 

佛 О последних минутах жизни земной сказано: «Не о мо-
гиле думать человеку, но о крыльях и красоте сужденной.
Чем ярче человек внедрит в сознание красоту миров, тем
легче он воспримет новые условия».

佛 Имеющий богатства несёт ответственность перед всем
человечеством, и то, как он его использует, становится его
кармой на будущее; кому много дано, с того много спросит-
ся.

佛 Сказал Мудрейший: «Если даже от прежних накопле-
ний глаза уже открыты, то всё-таки, нужно чтобы прозвуча-
ло призывное – смотри!»

佛 Живая Этика содержит следующие слова о свободе:
«Свобода есть украшение мудрости, но распущенность есть
рога невежества».

佛 Разве будем завидовать хомячку, имеющему в норке
своей годовой запас зерна? Таково же отношение человека
раздвинувшего рамки своего сознания до высот Космоса по
отношению к земным богачам.

佛 Надо не забыть сказать гонителям и поносителям слова
древней песни: «Преследователи ярые, куда гоните? Сами не
зная, приближаете к светлому Прибежищу».

佛 Судье в течение процесса приводят суть дела, все аргу-
менты за и против, и лишь затем судья выносит вердикт. Так
и в решении наших жизненных задач: рассудок должен обо-
значить все точки, иначе говоря, обрисовать контур пробле-
мы, и лишь сердце решает.



 
 
 

佛 Когда рану прижигают йодом, рассудок возмущён: к бо-
ли прибавляют боль. Но опыт скажет – это для скорейше-
го заживления. Так обширность опыта делает нас Богами,
меняя мировоззрение даже на очевидные проблемы. Не бу-
дем торопиться делать выводы на основании рассудка, подо-
ждём, покуда опыт откроет на врата понимания!

佛 Сказано: «Тоска неправильного пути есть самая жесто-
кая, поедающая!»

佛 Владыка Шамбалы заметил: «Говоря о Тонком Мире
люди радуются, что там мысль будет единственным двигате-
лем. Правильно, и сказать это вовсе не трудно, но легко ли
действовать мыслью? Для таких действий нужно уметь мыс-
лить. …Среди каждой деятельности нужно найти час для на-
растания мысли. …Сознание человека есть место встречи
всех Миров. В волнах созвучий, в видениях, в чувствовани-
ях приближаются все Миры».

佛 Чем богаче внутренний мир человека, тем менее он нуж-
дается в каких-то материальных благах; потому жизнь тако-
го расцветшего внутренним миром человека зачастую про-
ходит в бедности, а то и в нищете. Нашедший причину и ис-
точник всех наслаждений, естественно, садится у него, от-
влекаясь на шумы и раздражения извне лишь по необходи-
мости.

佛 Каждый человек обязан быть идеалистом, а как же ина-
че, если наши мысли есть наше будущее, соответственно
убого мыслящий унижает и своё будущее и будущее Земли,



 
 
 

и будущее человечества.
佛 Среди многих предметов в моей комнате одиноко сто-

ит статуэтка Будды, такая чуждая ко всему окружающему и
такая независимая. Среди христианского мира Владыка си-
дящий с величественной осанкой. Так и я не вписываюсь в
свою окружающую обстановку, как упавший не в своё место
метеорит.

佛 Не побоюсь уподобиться попугаю, и готов на каждой
странице твердить слова Мудрого Учителя о радости: «Не
может быть такого состояния, которое не может обратиться
в радость. Когда Мы твердим о радости, Мы призываем её
как великую реальность. …Но радость живёт поверх здоро-
вья и успеха. Она может быть и среди болезни и поруганий.
Такое чувство развивается не только от многих смен жизни,
но и от мудрого пребывания в Тонком Мире. … Радость бу-
дет надёжным магнитом. Мы хотим, чтобы люди поняли, где
их панацея. Они могут вести лучшее Собеседование в радо-
сти. Они найдут твёрдых сотрудников в радости. Они захо-
тят, чтобы миру было хорошо в радости. Мы можем утвер-
ждать, что уныние не преступит порог Нашей Обители, ибо
там живёт радость. У Нас праздник, когда Мы видим, что
Наши сотрудники познали щит Радости». – Действительно,
уже и наука дошла до излучений организма, и смело говорит
что, в радости иммунитет человека повышается неимоверно,
а в злобе и унынии все болезни « в гости к нам», а мы всё
злимся и завидуем, горюем и ревнуем, а после удивляемся –



 
 
 

что же нас так скрутило.
佛 Сравним наши страсти с рекой, если вы перекроете рус-

ло реки, то можно направить её другим путём и река про-
ложит себе новое русло, но если вы перекроете её со всех
сторон, то итогом может стать лишь стоячее, гнилое боло-
то. То же и с энергией страстей наших, пресечённые рас-
судком, но при этом не направленные на иной труд – физи-
ческий, ментальный, либо духовный; подавленные они по-
добно, стоячей воде, ведут человека к так называемым де-
прессиям и различным психическим и нервным срывам да к
унынию, иначе говоря, к стоячему болоту. Но именно в та-
ком ключе большинством современников понимается аске-
тизм, именно так многие религиозные деятели проповеду-
ют не понимая учения данные человечеству Вел. Реформа-
торами. Именно, не понимают они, что остановка течения
нашей внутренней энергии есть её убийство, что равносиль-
но самоубийству. А в вышеприведённом сравнении с рекой,
запруда превратится в стоячее болото и, затем, совершенно
высохнет, т.е. человек убьет свою энергию – станет живым
трупом. Другое дело, когда энергия эта направлена на пре-
образование, расширение своего сознания (РАДЖА ЙОГА)
или на самоотверженный труд ради людей (КАРМА ЙОГА)
либо на самоотверженную любовь (БХАКТИ ЙОГА), позна-
вания (ЖНАНИ ЙОГА) – все эти Йоги просто восточные на-
звания Пути расширения сознания, либо любви, либо тру-
да или познавания, кому что ближе. Обратите внимание на



 
 
 

слово самоотверженный – именно самозабвение есть ключ к
счастью и человек раскрывается на совершенно другом пла-
не. И только так человек без сожаления о пережитых чув-
ствах и ощущениях, радостно двигается вперёд!

佛 Как сказал один из последователей Дзен: «Никто не дол-
жен следовать ни за кем. Каждый должен следовать в глубь
своей души». А религия либо Учение – дополню я – есть
лишь та земля, от которой как от опоры нужно оттолкнуть-
ся, чтобы взлететь.

佛 Спрашивают: Какой он внутренний мир?
– Его можно сравнить с воздушным шаром; вот пустота и

темнота и нет внутри ничего, только сморщенная оболочка.
Но человек, созерцая, устремляет внимание внутрь, как бы
надувая шар он начинает осознавать пространство внутри,
которое всё расширяется и расширяется…Вот! Шар лопнул,
и человек осознал свою беспредельность, своё тождество со
всеми, своё бессмертие!

佛 Книги можно понимать и не понимать, но то, что вы-
растает внутри неотъемлемо. Потому медитация и для усво-
ения информации, для понимания любого рода очень важ-
на. Вообще, сознание можно уподобить складу, в который
мы выгружаем разные вещи – т.е. информацию, почерпну-
тую из общения с миром. Тогда размышление это планомер-
ное раскладывание вещей по полочкам, одних за другими,
а медитация как таинственный оккультный процесс – кото-
рый создаёт на упомянутом складе определенное давление,



 
 
 

и вещи, как под действием магнитов, разлетаются, заполняя
пустоты на определённых стеллажах, делая сознание более
целостным.

佛 Памятка желающему свести счёты с жизнью. Соотноше-
ние себя с телом, равно соотношению себя со смертью. Со-
отнеси себя с жизнью, т.е. задай себе следующие вопросы и
ищи на них ответы, как и я это делаю:

Зачем я пришел в этот мир? Куда я направляюсь? И по
каким правилам строится мой путь? – Конечно наше появ-
ление здесь, есть следствие желания ощутить себя в материи,
почувствовать мир через это физическое тело, пропустить
через него свою энергию в виде чувств. Придёт время, когда
я пойму что уже наигрался, и что более ничего нового не даст
мне моё ощущение мира через физ. тело. Все удовольствия
которые я через него получаю тело возвращает мне адекват-
ной болью либо болезнями, как-то: – любовь к яствам – внут-
реннюю тяжесть и, как следствие, болезни.

– Путешествия в физ. теле и накладны и тягостны; хотя
и знаю что должно победить все тяготы мира, следуя закону
– каждый демон должен быть побеждён в его собственной
сфере, но также и знаю о беспредельности странствий вне
оболочки.

– Комфорт расслабляет, убивая душу, превращая в без-
вольного горожанина.

– Любовь к женщине оборачивается болью, ибо большин-
ство людей лишь к старости начинают понимать нечто о люб-



 
 
 

ви, а значит и о мудрости. А некоторые так и проживают
жизнь в неведении красоты и высоты этого Единства.

– Секс – лишь временное удовлетворение, и определён-
ный род зависимости. Который, к тому же, пропорционально
отдаляет от духовного экстаза.

Чем же еще тело, ты меня притянешь к этой сфере?
Некто подумает – с такой логикой осталось сказать что-

нибудь о прелести самоубийства.
– Нет. Не скажу, зато скажу каждому допускающему к се-

бе мысль о самоубийстве: коли все мы искры единого Ог-
ня, то попытка убить себя ничем не отличается от попыт-
ки убить своего собрата, которая давно осуждена законом.
А значит, по разумению, мы не имеем права прекращать
по нашей воле какую-либо ЖИЗНЬ. Убивший себя и умер-
ший естественной смертью или даже в результате несчастно-
го случая, совсем не одно и то же. Попытаюсь пояснить: Сей-
час ты, желающий покончить с жизнью, находишься в опре-
делённых жизненных условиях, как-то – жильё, работа ко-
торая может прокормит тебя, какое-то образование и разум
в конце-концов. Но, прервав жизнь по своей воле, под дей-
ствием закона Справедливости все равно будешь водворён
на Землю, как нерадивый школьник который сбежал от ре-
шения своих задач. И как школьнику – прогульщику прихо-
дится доучиваться в незнакомой обстановке чужого класса,
среди младших, кто идёт следом. Так и бывший самоубий-
ца вернётся среди чуждых условий. Каковы будут его роди-



 
 
 

тели? Каково будет его детство и обстановка жизни? Каково
будет новое тело и разум? Мудрость говорит, что задачи во
времени только усложняются. Потому не делайте глупостей,
изживите это тело, время и место. Десятилетия твоей жизни
в Беспредельности неощутимы как мимолётный сон. Живи
своим внутренним миром, где ты свободен, и который у те-
бя не отнимут никакие условия, развивай его этот великий
Космос, сбрасывай с себя пороки и привычки как энцефа-
литных клещей одну за другой. Думай о Мирах где никто не
претендует на твоё место, твой дом, твою работу. Потому что
там нет ничего своего, даже Тело Света в которое ты облачён
там, протекает сквозь любимых и не догадаться где сияние
твоего разума, а где сияние окружающих. Там в одно мгно-
вение ты – все мы, в другое ты – индивидуальность или три,
или пять. Думая о такой свободе, с приходом естественной
смерти ты просто переселишься в самим построенный дом
не переживая об оставленной земной оболочке. Да, смерть
великая перемена, и нет ничего лучше «своего времени» для
такого перехода, и только ДУХу известен лучший срок.


