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Аннотация
M/Ж – сборник жизненных историй о том, чего зачастую

не знают мужчины: как женщины относятся к их поступкам и
словам, почему считают мужиков козлами, и правда ли женщинам
от них нужны только деньги. Книга состоит из постов, в
течение нескольких лет публиковавшихся в социальных сетях,
вызывавших бурные споры и разные эмоции у читателей – от
ненависти и возмущения до смеха и колик. Будет интересна как
мужчинам, так и женщинам. Бонусом – краткое пособие о том,
что такое троллинг, и как с ним бороться. Содержит нецензурную
брань.
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От автора

…«За калининградским М/Ж далеко ходить не надо. До-
статочно зайти в столовую «Газавтоматики» на Гараж-
ной, чтобы увидеть молодых людей, расталкивающих жен-
щин в очереди за компотом»…

Посты в социальных сетях на тему отношений я нача-
ла писать несколько лет назад. Раньше писала по воскресе-
ньям, потом стала писать по четвергам (потому что кто-
то решил, что я писала их именно по четвергам). Посты в
большинстве своем касались личных историй разных людей.

В итоге у меня даже появились постоянные читатели (в
основном мужского пола), которые ждали, когда наступит
четверг и появится «пост Оксаны про М/Ж». Потом они
бурно этими постами возмущались.

Некоторые попросили меня собрать все эти истории в
одну книгу. Что я и сделала)

Бонусом – пособие о том, как реагировать на троллинг.

Все совпадения с реальными людьми случайны.



 
 
 

 
Несколько слов про

сайты знакомств
 

Зарегистрировалась на Мамбе, в Тиндере, потом еще в
Фотостране – услышала про нее от знакомой. Под именем
«Ляля» – это мой чатланский ник из далекого начала 2000-
ных.

На Мамбе ничего нового. В первый день повалили всякие
люди с единственным вопросом, для чего я там. Из них боль-
шинство женатые. «Надеюсь встретить судьбу», – отвечала
я, после чего они исчезали. Вторым потоком пошли молодые
совсем парни 30 и меньше. Подозреваю, что им просто не
дают, поэтому они пытаются поискать интрижки с женщина-
ми 40+, которые, по их мнению, более податливы, посколь-
ку обделены вниманием из-за возраста. Но так это смешно и
топорно, что просто смешно и топорно.

Сама я никому не писала. Анкета не расширена (но так
понимаю, ее никто и не смотрит), фото хорошее.

Однако уже через три дня поток желающих выяснить, что
я там делаю, иссяк. Возможно, если бы я задалась целью бо-
лее серьезно и сидела бы там сутками, то кто-то бы и обна-
ружился среди толпы ищущих легкий секс. Но у меня на это
элементарно нет времени.

В Тиндере, как выяснилось, написать тебе может только



 
 
 

тот, кто тебя взаимно лайкнул. Я сначала лайкала осторожно
тех, кто действительно был мне симпатичен. Ноль. Поэтому
однажды я неистово пролайкала всех подряд, даже бывшего
коллегу, который давно и счастливо женат. Но ответа не по-
следовало. Ну ок. Видимо, Тиндер для более молодой кате-
гории населения. На новом телефоне даже устанавливать не
стала.

Фотострана оказалась удачнее в плане более приличного
мужского контингента. Ни один сразу в койку не тащил. Пи-
сали из разных городов, просто пообщаться. Не знаю, что
там дальше могло произойти при общении с жителями Мур-
манска и Питера – предложили бы они виртуальный секс или
еще чего такое. Но за тот короткий период, который мне уда-
лось выделить на все эти сайты, было все прилично. Разго-
воры о море, заливах, снегах, кинотеатре «Октябрь» в Кали-
нинграде и проч.

НО. Есть у этого сайта огромное НО, которое бесит. Ка-
кие-то бесконечные приложения, предложения, открыточки,
смайлики, сюсики-кукусики. Жесть. Если не обращать вни-
мание, то пока вроде ничего. Но надо очень держать себя в
руках.

По итогу думаю, что шансы какие-то найти человека мо-
гут быть. На Мамбе для секса, естессно. Только свистни. На
Фотостране – для общения. Но на это надо убить кучу вре-
мени. И надо быть особо мотивированным и четко идти к
цели.



 
 
 

 
Про «гражданские браки»

 
(Или партнерства, ну что-то вроде того).
Свела меня как-то судьба с молодым, но уже хорошо ка-

рьерно продвинувшимся коллегой. Рассказывая о себе, он
сообщил, что не является семейным. Правда, в ходе после-
дующей беседы выяснилось, что живут он вместе с девушкой
уже лет 7. «Наверное, придется жениться», – обыденно кон-
статировал он. Ну, то есть, никакой особой ответственности,
в своих глазах он свободен (относительно). И все такое.

Я не раз уже видела такие примеры гражданского парт-
нерства. Живут годами, ведут совместный быт. Но не женят-
ся. Когда рождаются дети – это один коленкор. Типа уже и
семья.

Но когда детей нет, иногда случается, что кто-то (обычно
мужчина) встречает вдруг девушку своей мечты, срочно рас-
стается с многолетней партнершей и женится на новой люб-
ви в течение небольшого срока.

Мне вот кажется, что жениться сразу надо – хотя бы в те-
чение года после знакомства и начала сожительства. Пото-
му что потом жизнь превращается в обычную рутину, с этим
человеком уже не особо видишь себя вместе, находишь кучу
недостатков, а в голове снова включается тема поиска и мыс-
ли о том, что достоин (достойна) лучшего. Свободны же все
официально. Так чего тут мелочиться. Пока удобно с кем-то



 
 
 

жить – живешь. А потом – раз – любовь – и тут уже и семья
на всю жизнь.

Не знаю, правда, как всё на самом деле происходит, ибо
«гражданскими браками» (или там партнерствами) не жила
никогда. И плюсов их не знаю. Возможно, они и есть. Но
по мне – ересь полная. В течение года не зарегистрировали
брак? До свидания. Нечего друг друга пользовать.



 
 
 

 
Нужно ли женщине самой

звонить мужчине, вытягивать
на свидания и проч.

 
В юности я никогда никому сама не звонила. Да и возмож-

ностей не было – мобильные телефоны только-только нам
выдали на работе, звонить тогда было очень дорого. Правда,
одно время первые 10 секунд бесплатными были, но за эти
10 секунд особо не договоришься.

Короче, сама я никому не звонила, не писала. Звонили (по
стационарному телефону) и писали мне – в чатах и по емэй-
лу. Потом я вышла замуж и пребывала в замужнем состоя-
нии несколько лет. А когда вновь оказалась свободна, вдруг
выяснилось, что мир вокруг меня поменялся. Нет, некото-
рые, конечно, мужчины мне звонили. Из серии «ну вот я
вот позвонил, а ты тут сама чего-нить придумай, что мы бу-
дем делать». Но в основном предполагалось, что если там
какие-то встречи намечаются, то звонить и теребить должна
я. А он такой будет сидеть и заниматься своими делами, и
решать, надо ему это или нет. И еще будет кочевряжиться.

Меня это дело крайне возмущало, я перечитала «умные»
книжки для женщин, и там было написано, что если ты муж-
чине нравишься, то звонить и писать он будет тебе сам. Если
же звонить будешь ты – то он будет с тобой встречаться из



 
 
 

вежливости, потому что не хочет тебя обидеть отказом (!!!).
Обидеть отказом! Ёшки-матрёшки! Обидеть! Короче,

мужчины заняли место женщин в этом мире.
Ну, бросила я звонить и писать. И что вы думаете? Так и

сижу в тишине. Никто не звонит и не пишет на предмет «а
поехали на море пить шампанское» или подобное.

Из чего я сделала вывод, что, наверное, просто со мной
что-то не то. Другим же звонят и пишут вроде бы.

Не могу сказать, что меня это как-то расстраивает – зато я
по вечерам теперь смотрю старые фильмы, постановки мос-
ковских театров и перечитываю Чехова.

Но тут вопрос, конечно, не конкретно во мне. Меня вооб-
ще интересует – а это нормально, когда женщина навязыва-
ется понравившемуся ей мужчине? Звонит, шлет смс, вытя-
гивает на свидания? Или всё же поверить «умным» женским
книжкам, которые требуют от женщин быть не охотницами,
а теми, на кого охотятся?



 
 
 

 
Про деньги. И мужчин

 
Сегодня с приятельницей обсуждали такой щекотливый

момент, как финансы во взаимоотношениях мужчины и жен-
щины, которые уже женаты или живут вместе, встречаются
и проч. В общем, находятся в отношениях.

Вопрос был в том, что если вы едете куда-то вместе, то
как оплачивается поездка. Мы с ней сошлись, что платить –
обязанность мужчины. Потому что он мужчина. И принято,
что мужчина платит за свою женщину. Почему? ХЗ. Ну при-
нято так. Что даже в кафе она не должна доставать кошелек.

Дома бюджет может быть совместный – она вносит свой
вклад в хозяйственные расходы. (Хотя шеф на моей преды-
дущей работе говорил, что женский кошелек – это ее коше-
лек, на иголки там, салоны и проч. А мужской кошелек – об-
щий. Но я вот лично всю жизнь пахала и продолжаю пахать).

Так вот. Пришли мы к выводу, что выезды и выходы –
обязанность мужчины. Ведь он же мужчина, и этим все ска-
зано. А если не платит или предлагает скинуться – то уже и
не мужчина как бы, уважать его не за что. Хочешь ездить?
Зарабатывай больше.

Но вот, в конце концов, мы дошли до того, что из-за такого
вот мнения многие мужчины думают, что женщинам от них
только деньги нужны.



 
 
 

 
Мемуарное (как раз

про деньги и мужчин)
 

Дело было как-то прямо очень давно, в начале 2000-ных
годов. Я была еще молода, хороша собой, но уже тогда раз-
биралась в политической обстановке в стране. Старшие кол-
леги по радио, на котором я тогда работала, предложили мне
скататься в Москву с одним из областных депутатов на съезд
какой-то партии. Ну, мы и поехали.

Правда, жить в гостинице я не стала – поселилась в квар-
тире у отца, жившего, как мне тогда казалось, в центре, на
Мосфильмовской. Однако добиралась я оттуда до Измайлов-
ской как-то долго и нудно. Опоздала, приехала, когда уже
политические дебаты закончились, и начался обед, плавно
перетекающий в торжественный ужин. Я в джинсах и с рюк-
заком, вокруг – тетки в бархатных и кружевных платьях…

Посадили меня за стол к каким-то мужикам в белоснеж-
ных рубашках, с золотыми цепями на шеях. Нефтяники вро-
де были из числа партийных спонсоров.

И тут один и предлагает мне выпить водки. А я водку не
пью. И вообще там выпивать не планировала, ибо нужно бы-
ло еще домой на общественном транспорте по Москве доби-
раться.

Что тут началось! «Оксана, если выпьешь рюмку, я дам



 
 
 

тебе сто долларов!» – заявляет мужик с белоснежной рубаш-
ке, с цепью на груди. Сто долларов – это на тот момент был
эквивалент моей зарплаты за месяц. Я отказалась. «Двести!
Двести пятьдесят!». Весь стол замолчал и стал с любопыт-
ством следить. И за соседними столиками тоже замерли и
стали наблюдать за аттракционом этим.

А я взяла и отказалась. Гордо так голову подняв. Не про-
даюсь, мол. И уехала.

Потом вернулась домой, и мои знакомые сказали мне, что
я дура.



 
 
 

 
Ноль фантазии

 
В прошлый четверг еще хотела про это написать. Но на-

пишу сегодня.
Обсуждали мы тему, которая происходит с некоторыми

мужчинами (может, калининградскими, а может и в других
регионах это нормально, не знаю).

Нравится мужчине женщина настолько, что он (о, удиви-
тельно!) не ждет сам её звонка, а… напрашивается к ней в
гости. То есть, что-то придумать – на море там пригласить
съездить (пусть даже на маршрутке или автобусе), в кафе или
ресторан сводить, не говоря уже о теме снять отельчик на
берегу моря, – об этом речи даже не идет. Никакой фантазии
вообще! Ты позови к себе в гости. А он приедет такой весь
прекрасный с пустыми руками на все готовое, позанимается
сексом, выпьет кофе и свалит.

Иногда такие персонажи потом даже замуж зовут. Ну тут,
наверное, тоже понятно почему – квартира, все готовое.

Это вот почему так? Что происходит с мужчинами? Куда
романтика вся подевалась и рыцарство? Женщины в печали.



 
 
 

 
А теперь расскажу про

развлечения в Светлогорске
 

Мы решили на 8 марта поехать в Светлогорск, потому что
там есть дискотеки.

На рецепции я спросила у местной жительницы, где они
тут развлекаются. Выяснилось, что есть дискотека в Ян-
тарь-холле, где вход 500 (!!) рублей и высокий ценник на кок-
тейли. «Легенда» давно закрылась, но работает дискотека в
санатории «Янтарный берег». Вход недорого. Там мы были
однажды года два назад, это были незабываемые ощущения.
Поэтому мы пошли туда.

Корпус санатория. Вход 200 рублей. Сразу попадаешь в
огромный зал (размером со школьный спортзал) со сценой и
большим экраном. На сцене крутят клипы. Есть небольшое
возвышение со столиками и бар. В бар клубится очередь.

Вокруг огромного танцпола – стулья. Вот реально стулья,
как на дискотеках в пионерлагерях были. И так еще было на
сельской дискотеке в ДК в совхозе у моей бабушки в нача-
ле 90-ых. Девахи посередине танцуют кружочком вокруг су-
мок, а парни сидят на стульчиках вокруг и смотрят.

В Светлогорске в санатории на танцполе было много жен-
щин в вечерних платьях с пайетками, блестками, голыми
плечами! Они там были в специально принесенных с собой



 
 
 

туфельках! Ну просто прелестно! Практически все мужчины
– в парах с женщинами. Только несколько юных гастарбай-
теров из южных республик бродили между нарядными жен-
щинами возраста «далеко за» и искали исстрадавшуюся по
мужскому плечу.

Мы поставили наши рюкзаки и сумки в центр круга и ста-
ли биться в танце. Почему-то играла сплошная Лобода.

Стало очевидно, что для адекватного восприятия окружа-
ющего нужно в бар. Я пошла. Простояла там минут 20. За
мной стоял какой-то парень. К нему подошел, видимо, при-
ятель, и между ними случился веселый разговор из серии:
«Ну вот толку, что ты в моря ходишь? Тебе деньги важнее
всего? Женись уже и детей заведи! Тебе 41? И мне 41! Но у
меня уже внуки есть, а у тебя еще сына нет».

После этого мужчина, у которого есть внуки, поинтересо-
вался, важны ли для меня деньги. «Нет, конечно!» – порадо-
вала его я. Он переключился на меня, стал удивляться, по-
чему в честь 8 марта мужчины не пропускают меня вперед.
Потом вдруг возопил: «Знаю, почему!» и показал кулак. Я
отшатнулась, он понял свою оплошность и выставил палец с
обручальным кольцом: «Потому что мужчины тут стоят ра-
ди своих зай!.. А вот и моя зая!».

Зая подплыла. Она была прекрасна, напомнила мне дере-
венских девах с дискотеки в совхозе моей бабушки. Но он
говорил о ней с такой любовью, смотрел на нее с такой неж-
ностью, что мне стало стыдно за мои высокомерные мысли.



 
 
 

Короче, когда очередь дошла, на мне сломалось что-то в
кассовом аппарате, и он отказался пробить нам вино. Я вер-
нулась назад в зал ни с чем. В это время ди-джей прокри-
чал поздравление сотрудницам полиции, в другом конце за-
ла закричали, запрыгали и замахали руками с десяток деву-
шек и женщин. Для них поставили клип с концерта «Славян-
ский базар-2013» про даму, которая пропадает. Нам стало
совсем печально, и мы пошли домой. Прогулялись по ноч-
ному Светлогорску, потом немного пообсуждали теологиче-
ские темы и религию. И всё.

Если хотите моё мнение – на эту дискотеку обязательно
надо сходить хотя бы раз. Фееричное место. Но женщинам
лучше нарядиться в вечерние платья с блестками и взять с
собой туфельки на сменку. Иначе счастье в виде неженатого
моряка, который грустит между рейсами, пройдет мимо вас.



 
 
 

 
Первая работа. Санитаркой

в госпитале ТОФ
 

Расскажу немного о себе. Точнее, о своей первой настоя-
щей (хоть и разовой) работе, за которую я получила настоя-
щую зарплату.

Мне было 16 лет, я закончила 10-й класс. И мама моя от-
правила меня поработать санитаркой в свое отделение пуль-
монологии. В старое двухэтажное здание на большой-боль-
шой территории главного госпиталя Тихоокеанского флота
во Владивостоке. В отделении были ординаторская, две офи-
церские палаты, палата интенсивной терапии и палаты мат-
росов.

Мне поручили мыть офицерские, матросские, ординатор-
скую и коридор.

Я приходила к 8 утра. Шла пешком – спускалась с нашей
сопки из спального 71-го микрорайона, потом на Иванов-
скую.

Самое простое было – мыть ординаторскую. Самое слож-
ное – соответственно, палаты. В палатах были люди, кото-
рые просто не могли встать. Я с утра выносила за ними утки.
И мыла банки. Знаете, что такое банки пульмонологических
больных? Больные сплевывают туда мокроту. И вот эти бан-
ки я мыла холодной водой, потому что горячей не было.



 
 
 

Правда, туалет почему-то, уже не помню почему, был
только общий. Мужской, естественно, куда матросы и офи-
церы ходили. Без кабинок. И каждый раз перед тем, как
зайти в туалет с ведром, банкой или уткой, мне приходи-
лось кричать: «Нет ли кого? Свободно?». Один раз я зашла
вылить грязную воду, когда никто не ответил. А там сидел
мальчик. Матрос, старше меня на тот момент. Но такой ма-
ленький и пугливый. И стыдно ему, наверное, было. И мне
тоже. Вышла, стала ждать под дверью. Он долго не появлял-
ся – возможно, стеснялся показаться мне на глаза.

С ординаторской один раз только проблемы были – когда
там врачу букет подарили с мелкими-мелкими цветочками.
Я пришла с утра, а цветочки рассыпались по всему кабинету,
по столу, стеллажам. И я их собирала. Долго.

За эту работу я получила даже вменяемые на тот момент
для меня деньги. Правда, мама мне их на руки не дала, а
пошла и купила мне на них какие-то очень красивые часы
фирмы «Луч». Часы немного походили и сломались. В ре-
монт их не приняли, потому что модель была новая, и еще
не было запчастей. А когда через какое-то продолжительное
время мы понесли их в ремонт, их не приняли, потому что
модель была старой и уже не было запчастей.

Так, наверное, и лежат где-то эти часы сейчас. Уже больше
20 лет.



 
 
 

 
Злобный пост про мужиков

 
Пересеклись недавно с давней (очень давней) подругой.

Муж (лет 15, наверное, женаты), двое детей. Она пашет по
12 часов в сутки, детьми занимается, каждый день готовит
на всю свою семью новые разносолы и проч. Рассказывает,
значит, что муж решил дом строить. А поскольку зарабаты-
вает он не так чтобы очень, то практически весь свой зара-
боток пускает на этот дом. Пока что там только фундамент
(за два года-то). И по всей видимости, с его доходами будут
они этот дом строить еще лет 20. Как раз к выходу на пенсию
что-то получится.

Ну и ясное дело, что большая часть бремени по текущему
содержанию семьи на супруге. Мало того, что она пашет по-
чти без выходных, так еще детей в школы-детсады-поликли-
ники (ну, сами понимаете).

Рассказывает, значит. Сидит вечером дома, подбивает ба-
лансы. Муж недовольный с работы. Сел рядом. Она метну-
лась на кухню, принесла ему первое. Поел. Забрала тарелку,
метнулась за вторым. А тут ребенок дернул – мол, помоги,
мама, примеры порешать. Она пока с ним решала, про чай-
то и забыла. Приходит назад, садится за баланс, а ей недо-
вольно и злобно так шипят: «И что? В этом доме даже ста-
кан воды мне никто не подаст?». Просто настроение у него
плохое было.



 
 
 

И вот так вот они и живут. Она говорит, что ребенок млад-
ший дюже папу любит и ни за что не захочет с ним расстать-
ся. Вот и терпит. Не жизнь, а каторга.

«Подумала я и поняла, что я всем вокруг должна – мужу,
детям, на работе. Только мне никто ничего не должен», –
сделала она печальный вывод.

Закончили мы с ней разговор тем, что хорошо бы му-
жа-моряка давнего плавания. Потерпел дома немного, а по-
том живешь нормально, никого обслуживать и ублажать не
надо.



 
 
 

 
Размышления о разводе

 
Поскольку моложе я не становлюсь, эта тема для меня все

актуальнее.
Речь о разрушении семей, которые прожили несколько лет

в браке, в которых есть общие дети.
Мне всегда казалось, что опыт одних моих знакомых весь-

ма показателен – мужчина живет с женой в браке много лет
ради детей, а когда дети вырастают, идет на новую попытку.
При этом мужчина еще молод долго, а женщина уже нет. В
50 лет у женщины уже мало шансов создать новую семью и
нет шансов родить детей. У мужчины – есть.

С одной стороны, подобные примеры говорят о том, что
мужчину вряд ли что сможет удержать в семье. Он все равно
уйдет, при этом оставив глубоко несчастной жену. С другой
стороны, он может продолжать с ней жить ради чувства дол-
га и прочих каких-то не совсем верных чувств. Но будут ли
оба счастливы? Женщина – возможно. Он – нет. И вот тут
выходит противоречие – когда нет двоих счастливых вместе.

Но не оставляет меня мысль, что мужчины, прожившие в
браке много лет, очень серьезно обязаны своим женам. Это
жены ездят с ними по гарнизонам, поднимают и воспитыва-
ют детей, обеспечивая крепкий тыл. Терпят безденежье в пе-
риод становления бизнеса. И вообще все терпят. Потом муж
уходит к другой, которой достается все. А женщина, которая



 
 
 

своими трудами помогала и поддерживала мужчину, делала
его таким, каким он в итоге стал, остается ни с чем.

Неправильно. Нехорошо как-то.



 
 
 

 
Про это. 16+

 
Веселая история с нами случилась надысь. Сейчас расска-

жу. Стыдная. Но забавная.
16+.
Сдуру я нажала подтверждение добавления в друзья от ка-

кого-то араба. Он стал лайкать мои фотки, слать в личку вся-
кие сердечки. Глянула его профиль – вроде из Франции араб.

Стал он мне названивать в мессенджер. Звонит и звонит.
Не отвечала. А тут как раз с подругой сидим шампанское
пьем.

– Араб какой-то названивает. Надо забанить, наверное, –
жалуюсь я.

– О, я знаю. Они звонят, чтобы свой х** показать. Прям
вот звонит сразу и показывает, – веселится подруга.

– Да ладно! Так сразу?? Может, посмотрим? – предлагаю
я. Никогда раньше с таким просто не сталкивалась.

Садимся ждать очередного звонка. Вдвоем. Пакеты с чип-
сами в руках. Он не заставляет долго себя ждать. Отвечаем.
Реально на той стороне араб. Лежит с оголенным торсом. А
мы с этой стороны вдвоем ждем, когда будет показывать х**.
Араб смущен, улыбается.

– Ду ю спик инглишь? – спрашиваю. В ответ только улыб-
ка.

– Парле ву франсе? – не сдаюсь я.



 
 
 

Мы вдвоем на этой стороне ждем. Араб говорит что-то
невнятное типа «бай-бай» и выключает чат.

Так ничего мы и не увидели. Грусть. Наверное, парень за-
стеснялся коллективного просмотра.



 
 
 

 
Случай в «Пятерочке»

 
Я уже давно перестала быть чувствительной натурой. Да-

же не помню, когда это произошло. То ли когда ребенку ис-
полнилось 3 года, и пролактин пришел окончательно в нор-
му. Тогда я, кстати, поняла, почему декрет до 3 лет – ра-
нее мозги истерично настроены из-за материнских гормо-
нов. Хотя у некоторых они потом всю жизнь истерично на-
строены. А есть такие кремень-женщины (даже в моем бли-
жайшем окружении), которые вообще не поддаются влия-
нию пролактина, нет у них этого сюсюсю, хныхныхны и про-
чего чисто женско постродового.

Но пост не про разжижающий мозг гормон пролактин. Он
про то, что я давно перестала быть чувствительной и сен-
тиментальной натурой. Возможно, этому помогла закалка
от бывшего коллеги, который проповедовал: «Что-то хотят?
Что-то п…дят? Да мне пох… Пошли они на х…».

К чему я все это? К тому, что четверг.
Однажды много-много лет назад в Питере со мной случи-

лась любопытная история. Я бродила по ТЦ «Пятерочка» (он
напоминал наши бывшие «Алтыны» и «Седьмые континен-
ты» перед их закрытием). Бродила, значит, между всеми эти-
ми развалами, коробками, паллетами. Остановилась у ка-
кой-то витрины подождать подругу. И тут рядом со мной
остановился какой-то мужик с каталкой. Он встал боком ко



 
 
 

мне, смотрел вперед, чуть косясь на меня. И внезапно ска-
зал: «Встала тут корова еб…ная». После чего стал ждать ре-
акции. Я сначала онемела. Потом мне стало очень смешно.
Вот, правда – смешно. И даже немного жалко этого мужи-
ка. Он ведь, наверное, так старался. Ждал, что я немедлен-
но начну рыдать, посыпать голову пеплом и вопрошать: «За
что??». А я стала просто хохотать. С другой стороны, может,
он просто хотел меня так повеселить.

Надо бы смеяться, господа. Продлять себе жизнь!



 
 
 

 
Чего хотят мужчины

 
Среди недели в час ночи разбудил звонок от одного мо-

лодого человека (для меня он еще молодой, для остальных,
может быть, не очень).

Пару-тройку лет назад это был весьма бурный роман, ко-
торый быстро закончился (я решила для себя, что не стоит
разрушать чужую семью).

Эти два года мы периодически продолжаем созванивать-
ся. Точнее, он звонит поговорить. Раз-два в полгода. Я до
сих пор вспоминаю его тепло.

И вот тут я вижу в час ночи звонок. На дворе понедель-
ник или вторник. Понимаю, что молодой человек не совсем
трезв, разговор, скорее всего, надолго, а мне на работу с утра.
Трубку не беру, выключаю телефон.

С утра включаю. 10 смс о пропущенных (звонил до 5
утра), 5 смс из серии «Ты мне нужна!», куча сообщений
ВКонтакте.

Перезвонил он мне в итоге днем, проспавшись. И при-
знался, что ему очень было плохо, и нужно было поговорить,
излить душу: «Ты мне была очень нужна. Мне было так пло-
хо, что хоть об стенку головой». «Но сейчас уже все хоро-
шо?». «Получше».

А я вспомнила сценку из «Аббатства Даунтон».
– Он хочет того же, что и все мужчины.



 
 
 

– О. Боже, не смешите меня!
– Я имела в виду общение. А вы что подумали?



 
 
 

 
9 1/2 недель

 
Много раз слышала разные восторженные отзывы про

фильм «9 с половиной недель». Мол, и сцены прекрасные, и
эротика красивая. И вообще там всё невероятно.

Фильм вышел 30 лет назад, я его посмотрела только сей-
час.

Хочу сказать следующее: фильм, конечно прекрасен. И в
этом фильме прекрасно представлено, как мужчины заводят
себе женщин только для того, чтобы получать за их счет удо-
вольствие. И имеют (в прямом и переносном смысле), как
собственность. Исключительно секс и ничего личного. При-
крывается это всё пустыми словами и заверениями о вели-
кой любви, которой никогда и не было.



 
 
 

 
Некалининградские мужчины

 
В финской командировке имела возможность пообщаться

с некалининградскими мужчинами. Один из них (уже ста-
рый знакомый) сказал, что хочет жениться.

«Почему?» – спросила я его. «Хочу, чтобы девушка чув-
ствовала себя защищенной», – ответил он.

Вот прям ответил именно так, как по книжке. Не нос-
ки-борщи-секс-уборка. А стремление женщину защитить.
Почему-то в Калининграде мне такие мужчины встречаются
очень редко. Ну они женаты почти всегда, да.



 
 
 

 
Ну и вот теперь про

этих мужчин подробнее
 

Отмечу сразу – речь не об одном мужчине и не об одной
женщине. Впечатления в целом.

«У тебя очень интересное платье», «Какие у тебя краси-
вые серьги», «Давай я закрою окно, чтобы не дуло?», «Я
возьму сумки», «Налить тебе кофе? Или сок» и проч. проч.

И они флиртуют. Просто для того, чтобы доставить удо-
вольствие женщине. Просто флиртуют, говорят комплимен-
ты, о том, как им нравится девушка или женщина. Без вся-
кой задней (или передней мысли). Без стремлений и желаний
уболтать кого-то на «в койку».

Просто, чтобы сделать приятное. Женщине. А не себе.
Некоторые читатели сетовали, что, мол, в Калининграде

с женщинами тоже все не очч хорошо – часто встречаются с
яйцами. Но, как сказала одна моя хорошая знакомая, «дол-
жен же хоть кто-то здесь быть с яйцами».

Мне же очень понравилось в течение целой недели быть
просто женщиной. За которой ухаживали, которой помога-
ли, за которую принимали серьезные решения. И которой
говорили комплименты. Да.

АПД. Ну и ничего нового не произошло – пришли неко-
торые комментаторы, которые традиционно обвинили меня



 
 
 

в том, что я ною о мужчинах (странно, что еще пластинку не
предложили сменить). В конце концов, один даже удалился
из друзей. И из-за чего??? Из-за того, что я написала про
мужчин, которые делают комплименты.

Смешное творится.



 
 
 

 
Рай для мужиков

 
Несколько лет назад была в отпуске во Владивостоке, до-

велось пообщаться с одним местным представителем креа-
тивной индустрии.

Помню, что он очень был мне удивлен и после третьего
бокала не переставал повторять, что я не такая, как местные
женщины. «Ты слушаешь, не перебивая, тебе интересно и ты
не гнешь пальцы», – удивлялся он.

Ну конечно слушаю и интересно. У меня ж работа такая.
Когда я работаю – я слушаю. Даже в отпуске.

Но насчёт пальцев не поняла. Переспросила. Он ответил:
«В тебе чувствуется покорность, а у нас тут все королевы. У
вас там на Западе все такие? Просто рай для мужиков».

Мне стало не по себе, потому что я тоже хочу быть коро-
левой.

 
***

 
После предыдущих постов про М/Ж калининградские му-

жики на меня обиделись. Кисы.
А один откровенно заявил: они с женой смеются над жен-

щинами, у которых не устроена личная жизнь. Ну и свысока
так желают успехов этим женщинам в этой самой жизни.



 
 
 

Это всё, что нужно знать о калининградских мужиках.
Рай. Ага, конечно.



 
 
 

 
Осень

 
Несколько раз в жизни я перечитывала книгу «Люди как

боги» Сергея Снегова. Ее читал, наверное, каждый калинин-
градец. В этой книге три части. Первая прекрасная – опти-
мистичная, радостная, счастливая. Во второй уже все хуже.
Третья дает осознание того, что счастливые и веселые вре-
мена прошли, что пути назад нет. Есть только боль от потерь
и борьба за жизнь.

Я часто вспоминаю этот роман в последнее время. Потому
что понимаю, что жизнь подошла вот к этой третьей части, и
возврата в счастливые времена, когда все еще было впереди,
их уже нет. Иногда думаю – а что, если бы я не стала читать
остальные книги трилогии? Осталась бы в той беззаботной
юности?

С романами так можно. С жизнью нельзя.



 
 
 

 
История про жён,

сидящих на шее у мужчин
 

Есть у меня дальний-предальний знакомый. Парень стес-
нительный. Будучи курсантом, ходил на какие-то там танце-
вальные занятия, познакомился с девушкой. Она – учитель
начальных классов, старше его года на 4. Очень миленькая.

Поженились, его отправили по распределению на север.
Родился ребенок, она на севере жить не захотела. Уехала с
ребенком домой. Он уволился со службы и уехал за ней.

Тут она уже учителем работать не смола почему-то – то
на склад пристроится, то в магазин. Ему тоже не особо с ра-
ботой везло. На заводе каком-то работал, его прикрыли, еще
где-то – там денег не платили. В итоге в возрасте 41 года ра-
ботал разнорабочим и даже копал какие-то траншеи, брался
за любую подработку. Бывший офицер. Где-то пару лет на-
зад выяснилось, что жена его работает на каком-то очеред-
ном складе. «Зарплата-то какая? Тысяч 20 есть?» – спросила
я. Он усмехнулся и сказал что-то «конечно, нет!».

И вот я думаю. Есть классный парень. Пусть немного бо-
танистый. Сейчас бы уже, наверное, капразом был. На пен-
сии военной. Но он ради жены и ребенка бросил перспекти-
вы и службу, уехал. Всю жизнь пашет, зарабатывает деньги
для семьи. А жена всю жизнь считает, что это нормально –



 
 
 

когда муж пашет, а она работает в свое удовольствие и себе
на иголки. А вот то, что она ему карьеру поломала и свое же
светлое будущее – не знаю, понимает или нет.

И ведь много таких женщин. Сидят на шее у мужиков и
в ус не дуют.



 
 
 

 
О семьях офицеров

 
Пересматривала фильм «Офицеры». Угол в казарме в

Туркестане напомнил наше милое жилище в шанхае в пос.
Заветы Ильича Хабаровского края.

Старый списанный дом с общей кухней и русской печкой
и двумя комнатами – в одной мы вчетвером, в другой – дру-
гая офицерская семья.

Папа как раз из академии выпустился в Ленинграде.
Воду носили из колонки, деревянный сортир на улице, в

комнате ночью зимой тряпка к полу примерзала. До школы
– через весь поселок. Баня – раз в неделю в войсковой части.

Зато осенью ходили по грибы (черные грузди и волнушки)
и за брусникой, зимой катались на коньках по Татарскому
проливу и на лыжах по лесу.

Поликлиника была в Советской Гавани. Зимой ездили
каждый день на аппарат по зрению – час в переполненном
автобусе туда, час- назад. Летом было проще – на катере 15
минут. До сих пор помню кладбище, через которое ходили,
чтобы на катер попасть. Там была могила ребенка лет полу-
тора – выкрашенный серебрянкой металлический обелиск в
вид ракеты со звездой на верхушке. И фотка этого ребенка,
стоящего в полный рост.

Мне тогда было чуть больше 7 лет.



 
 
 

 
Жесткий пост про Ж, который

многим не понравится
 

Он дает ответ на вопрос, почему многие женщины не за-
мужем.

Женщина взрослая, у нее выросли дети (ну или нет детей),
нормальная работа с хорошей зарплатой, квартира, машина
(может быть). Она зарабатывает побольше (ну может быть
слегка больше или чуть меньше), чем некоторые мужчины.
В любой момент при желании она может позволить себе со-
рваться в ресторан посидеть с подругами. Или куда-нибудь
в ближнее зарубежье. В дальнее тоже можно, если заранее
готовиться.

У женщины есть любовник. Или даже два. Часто они же-
наты, друг о друге не знают. Или неженатые, но не желаю-
щие ответственности. Но если нужен секс, она звонит, и её
там ждут. С вином, накрытым ужином, цветами и прочими
романтизмами. Есть молодой любовник для горячего секса.
Есть возрастной для «поговорить».

Иногда она может просто с кем-то познакомиться на один
раз. Ну, для обоюдного удовольствия.

Для «поговорить» есть еще просто мужчины-друзья (точ-
нее, поклонники), которые водят ее в рестораны, помогают
по мелочам, иногда возят на море. С ними секса нет, но за-



 
 
 

то душевно. Их можно попросить поменять лампочку, отре-
монтировать кран на кухне. С ними можно сходить в кино.
Они для души. Их немало.

Есть куча подруг, дети или внуки, работа и проч-проч, за-
нимающее много времени и позволяющее жить в собствен-
ное удовольствием. Зачем ей замуж? Зачем нужен какой-то
один со своими носками, трусами, претензиями, плохим на-
строением и постылым сексом? Разве если только он изме-
нит ее жизнь к лучшему, взяв на себя финансовые заботы,
а она в ответ откажется от части своих удовольствий. Типа
обоюдные жертвы. Только так.

Любовь, говорите? А ну да, любовь. Ради нее-то можно
всё бросить. Даже в шалаш переселиться, терпеть носки и от-
сутствие молока в холодильнике. Ради любви-то. Слава бо-
гу, она проходит через какое-то время, и тогда с глаз спада-
ет пелена, и женщина понимает – какой же он старый, жад-
ный и тупорылый остолоп, который вообще её не достоин.
И возвращается к своей легкой жизни и заводит еще одного
любовника.



 
 
 

 
Про ревность

 
Один знакомый сказал, что нет чувства бессмысленней

ревности. Но одно дело сказать, другое дело – не думать об
этом. Вообще смысл ревности, как мне кажется, для мужчин
и женщин разный. Я в своё время ревновала мужчин, пото-
му что мне казалось, что они уделяют внимание не мне, а
другим, это разрушало мою уверенность в отношениях, ро-
няло самооценку так, что хотелось убиться. При этом муж-
чина мог мне много раз говорить, что он любит только меня,
я лучше всех, но я не верила. Мне приходилось избавляться
от этого бессмысленного чувства, разрушавшего жизнь, чуть
ли не хирургическими методами.

При этом у меня есть подруга, которая замужем за своим
мужем уже лет 15. И она никогда его не ревновала. Она –
обычная такая, не красавица, но добрая. А он симпатяга и
обаяшка, нравился девушкам, когда они ещё встречались. И
она ему совершенно доверяла.

Вот смысл мужской ревности я не понимаю. Возможно,
она тоже связана с тем, что мужчина теряет самооценку, если
ему кажется, что другой мужчина нравится женщине боль-
ше. У меня есть знакомая, которую её бывший муж ревно-
вал к каждому столбу, совершенно ей не доверял, подозре-
вал. Она не давала поводов. Хотя поводом могла стать даже
стрелка на колготках – мол, кто это тебе колготки порвал.



 
 
 

Наверное, это было всё очень неприятно, не знаю, с подоб-
ным не сталкивалась.

Но что сделать для того, чтобы мужчина доверял и не рев-
новал? Не давать поводов? А если их реально нет? Мужчины
же всё равно почему-то ревнуют.



 
 
 

 
Ругаются ли в

интеллектуальных семьях?
 

Видела сегодня в магазине семью – мужа, жену и двоих
маленьких детей. Про мужа я точно знаю, что он преподава-
тель, философ, кандидат наук. Супруга у него тоже из науч-
ной среды.

И вот подумалось мне – интересно, а они дома как разго-
варивают? «Дорогая, как вам сегодня день? Не почитать ли
нам с утра Канта?». А она ему такая: «Да отстань ты со своим
Кантом, я ребенку носки найти не могу! И вообще выброси
мусор по пути в университет!».

Любопытно, да.



 
 
 

 
Идеальная женщина

 
Один приятель очень любил мне рассказывать про свои

былые похождения. Рассказал про девушку Таню, кореянку
из Владивостока. Он приезжал туда по делам в 90-ых и жил
у неё. Где-то они познакомились, не знаю. Так вот, она его
обстирывала, кормила, все дела.

Как-то он исчез на год. Как раз женился, ребенка родил.
Ей не звонил, не писал. И спустя год внезапно появился у нее
на пороге. «Она открыла дверь, очень обрадовалась, сказала,
что скучала, – рассказывал приятель. – Ну и опять я у неё
неделю кантовался. Здорово!».

Наверное, такие девушки очень мужчинам нравятся: от-
ношения не выясняют, ничем не интересуются, а радуются,
стирают, кормят и дают без лишних разговоров. Идеал!



 
 
 

 
Про манипуляторов

 
Два года назад мне довелось встрять в отношения с муж-

чиной-манипулятором. То, что он манипулятор, я поняла
окончательно не сразу. Этому предшествовал месяц мекси-
канских страстей-сериалов, потом две недели трагедии. И
когда еще спустя две недели я вновь почувствовала вкус к
жизни, манипулятор появился вновь. Но оказалось, что я
уже знаю, как с ним бороться.

Эта ситуация мне дала возможность кое-что узнать о тех-
нологии манипуляции. О том, как подсаживают на крючок,
вынуждают тебя делать первые шаги, а потом соскакивают.

И благодаря этому я иначе взглянула на мир вокруг. И по-
няла, что женщины-манипуляторы поступают с мужчинами
куда хуже.

Если мужчина попадается таковой в сети, она сначала
притягивает его к себе, а потом всеми возможными спосо-
бами заставляет его чувствовать себя несостоятельным. В
первую очередь, как мужчину. Она может вкладывать в его
сознание понимание того, что, кроме неё, он никому не ну-
жен, потому что он не состоятелен, он плохой любовник, он
ничего из себя не представляет, он страшный, глупый и ни-
кого из женщин заинтересовать не может, и у него вообще
маленький х**.

В итоге он откровенно боится отношений с другими жен-



 
 
 

щинами, боится опростоволоситься как мужчина. При этом
может лезть из кожи, чтобы стать героем – зарабатывает
деньги, делает карьеру, имеет какое-то умопомрачительное
хобби. Но в глубине души он несчастен и держится за одну
свою женщину, которая указывает ему на то, что к другим
женщинам ему путь заказан, и он может быть только с ней.

Это, конечно, очень любопытно. Но я бы, наверное, такую
технику не стала применять к человеку, к которому имею
хоть какие-то чувства – как минимум, уважения или симпа-
тии. О влюбленности уже и не говорю. И меня крайне удиви-
ло, что подобные техники используют жены по отношению
к мужьям. Казалось бы – самым близким своим людям.



 
 
 

 
Куда катится мир…

 
«Переспал с ней всего пару раз, а она уже за меня замуж

собралась», – откровенничал приятель 38-летний разведён-
ный мужчина.

«Ну, если бы ты один раз переспал, а тут уже два – серьёз-
ные отношения», – посмеялась я в ответ.

С этим приятелем я два месяца периодически встреча-
лась. Он вёл меня в какое-нибудь заведение, потом достав-
лял к подъезду моего дома, а сам ехал к себе домой. Так по-
лучилось. Нет секса на первом свидании, нет на втором… А
потом уже как-то и неудобно – друзья ведь практически.

Кстати, большинство мужчин, с которыми меня сводила
судьба за последние 4 года, ищут не прост секс на раз, а ка-
кую-то стабильность. Борщ, рубашки, все дела.

На одноразовый секс готовы перейти в основном давние
приятели. Ибо, как утверждает молва, всё равно мужчины
смотрят на женщин с вполне определёнными целями. Фи-
зиологическими. Дружба или не дружба, но от быстрого пе-
репихона, потраха, еб*** многие бы не отказались. Некото-
рые называют это дело занятиями любовью. Право, смешно
звучит.

В общем, факт остаётся фактом – нет секса на первом или
втором свидании, считай пропало. И не будет. Неудобно как-
то. А если был и не один раз – то уже практически серьёзные



 
 
 

отношения.
Куда катится мир…



 
 
 

 
Однополая семья

 
Увидела комментарий на сайте: «А сейчас обычная одно-

полая семья – ребёнок+мама+бабушка и приходящие дяди.
Вот такие семьи «материнский капитал» в итоге и поддер-
живает. Идея-то нормальная, но большие перемены начнут-
ся только с реально равными правами на участие в жизни
детей и безоговорочного приоритета брачного контракта по
имущественным вопросам. Два таких простых пункта, для
начала. Удивитесь эффекту осознания мужчиной того, что
никто не может безнаказанно отобрать у него детей и под со-
усом заботы о них отжимать заработанное».

В очередной раз удивилась тому, что мужчина УВЕРЕН,
что деньги у него ОТЖИМАЮТ. А ребенок кушает манну
небесную и набедренные повязки на улице носит.

Будь моя воля, я бы всем разведённым семьям предложи-
ла вариант обмена: пусть мужик хотя бы пару месяцев по-
живёт один с ребенком. Одевает его, кормит, водит в садик
или школу и забирает. А жена платила ему бы пять тысяч в
месяц.

Думаю, у многих бы мозги на место встали. Если они есть,
конечно.



 
 
 

 
История, которая возмутила

меня до глубины души
 

Стоим вчера с ребенком на автобусной остановке. Под-
ходит к ней невероятными зигзагами мужчина лет 35-ти.
Очень нетрезвый, полунеформального вида, но обручальное
кольцо сверкает.

Подошёл, шатает его. На остановке ещё люди, в том числе
девушка симпатичная и ребёнок лет 5-ти. Ребёнок в ужасе
смотрит на мужчину. Тот стоит и шатается. «Присядьте, –
говорю. – На дорогу ведь вынесет». «Из-э-вини-э-ите», – с
явным смущением заплетающимся языком отвечает тот. Яв-
но в сознании. И тут девушка начинает на него орать: «Я по-
шла!!! Потому что ребенок захотел папу поискать! А ты!!».
Понятно, мужик – муж вопящей девушки и отец ребенка,
который в ужасе (возможно, что видит папу в таком состоя-
нии впервые).

Девушка уходит с ребенком. Мужчину опять в простран-
стве заносит и он, наконец, приземляется на скамейку, по-
путно ударяясь об стенку остановки. Девушка возвращается,
подбегает. И… Нет, она не хватает мужа за плечи и не тащит
на себе домой. Она начинает его бить и материться. Ребёнок
плачет. Я в ужасе. Говорю ей: «Перестаньте, что вы делае-
те! Не бейте отца при сыне! Он плачет!» Она в ответ: «Он



 
 
 

плачет, потому что отец скотина» (или что-то в этом роде).
Подходит автобус, мы уезжаем, они остаются.

У моих друзей, которые имели опыт общения с алкого-
ликами, мнения по поводу этой истории разделились. Я же
придерживаюсь того, что нужно было притащить мужика до-
мой, ребенка уложить, а потом уже в укромном месте отхо-
дить мужа сковородой. Оскорблять и бить отца при ребенке
– последнее дело. Так только тупые бабы делают.

Не делайте так. Не будьте тупыми бабами.



 
 
 

 
И снова про ревность

 
У меня есть знакомый молодой человек, супруга которого

невероятно ревнива. Она проверяет его электронную почту,
аккаунты в соцсетях, телефонные звонки, смски. Ему нельзя
отлучаться вечером, нельзя общаться с девушками. При том,
что повода он совершенно не давал. Но у меня есть странное
подозрение, что эти поводы в ближайшее время появятся,
поскольку ну просто уже сил нет у человека. Чисто из про-
теста будет что-нибудь делать как-нибудь.

Нет, я, конечно, тоже была грешна в свое время – смотре-
ла чужие смски и даже как-то случайно (!!!) прочитала пе-
реписку на сайте знакомств. Это привело к разводу, потому
что доверие было подорвано на корню.

И я не понимаю, зачем настолько тотальный контроль?
Ведь не удержишь таким способом. Ни мужчину, ни женщи-
ну. И наоборот человек будет пытаться вырваться и убежать.

Наверное, я просто чего-то не понимаю в этой жизни.
Ведь это реально тупиковый путь.



 
 
 

 
Штабеля

 
Посмотрели американского «Ведьмака», потом я почита-

ла оригинал. Сейчас смотрим польского «Ведьмака». Поль-
ский-то Геральт, конечно, покрасивше будет.

Но чего я так и не смогу понять – почему все эти его мно-
гочисленные женщины сами падали перед ним в штабеля,
желая физической любви?

Где вообще женская гордость? Где принцессы в башне, до
которых на коне допрыгнуть надо, а они тебе перстнем в лоб?
Какие-то сплошь, простите, похотливые тетки.

Может, это в Польше нормальное явление, когда тетки са-
ми вешаются на мужика? Свободная страна, свободные нра-
вы? Я прям в изумлении.



 
 
 

 
Про пенсионный возраст

 
«Ну, теткам давно пора было повысить. Это же какая-то

дикость. Мужики на пенсии сейчас 7 лет (умирая в среднем
в 67), дамы – 21. Это как? Рынок труда уже давно не инду-
стриальный, вся экономика в офисах, тетки там трудятся, а
мужикам дорога в силовики или на стройку. Потому и пьют,
и умирают рано, что никак не реализованы. Даже в Шта-
тах 75% увольнений сейчас у мужчин, они в ненужной тяже-
лой промышленности». Это комментарий одного 40-летнего
мужчины, у которого нет детей.

Я обратила внимание, что женщины живут много не от
безделья, от которого спиваются мужчины. А из чувства дол-
га – поднять детей, внуков. Ведь надеяться не на кого.

Мужчина сказал, что я глупая, кудахчу и забанил меня.
Это всё, что нужно знать о мужчинах, которые живут ис-

ключительно для себя.



 
 
 

 
Замужние клуши

 
Удивлялась всё, почему некоторые замужние женщины

выглядят, как клуши. Неяркие, серые, с облезлыми хвости-
ками на голове… А тут вдруг вспомнила, как сама выгляде-
ла, когда была замужем. И так и не смогла себе ответить на
вопрос «почему»©.

Можно предположить, что замужние дамы просто уже на-
шли то, что искали. А незамужние предпочитают яркие рас-
цветки для привлечения противоположного пола. Но в при-
роде обычно яркие расцветки имеют самцы, а не самки. Так
что что-то в этой теории не бьется.

Ну и по себе знаю, что яркой хочется быть для себя. А не
для кого-то.



 
 
 

 
Молодые любовники

 
На днях знакомый рассказывал, что смотрел какой-то се-

риал. «Юная» что ли. Там тетка за 40 притворилась 25-лет-
ней и пошла устраиваться на работу. И был у неё вроде даже
какой-то хахаль молодой.

Вот у знакомого возник вопрос: чего вы, мол, тетки в воз-
расте ищете себе сверстников, а не молодых.

Мы приводили разные аргументы – и что молодым нуж-
ны тоже молодые, чтобы размножаться. И что старые тетки
– они все равно старые, как бы хорошо не выглядели. И во-
обще это как-то унизительно. И что юный партнер – он про-
сто еще не прошел той школы жизни, которую уже прошли
старые тетки.

Но вот его не устраивали наши аргументы. Почему – не
знаю.



 
 
 

 
Мужское воспитание

основывается на лени?
 

Вот не хочется мужчине помогать ребенку собирать иг-
рушки или одеваться. Или поддерживать, когда ребенок под-
нимается на горку, чтобы скатиться. И проч. проч. Мужчине
лень, он не помогает. Это, наверное, и есть «мужское воспи-
тание», которое делает из ребенка самостоятельного челове-
ка?

Такая версия пришла мне в голову, пока я сидела в музы-
кальной школе, ждала ребенка с занятий и наблюдала, как
папы и дедушки приводят детей.



 
 
 

 
Не надо жаловаться

 
У меня рекомендация женатым мужчинам, которые ищут

лямур на стороне.
Вы или сразу правду говорите, что просто секса не хвата-

ет, надо восполнить. Или разводитесь и ищите новую спут-
ницу жизни.

И не надо жаловаться, что жена коза и сволочь, а вы такой
несчастный.

Мужчина, который плохо говорит про жену (действую-
щую или бывшую) получает сразу минус сто баллов.



 
 
 

 
Презервативы от жены

 
Думала, чем бы вас таким эмжэшным позабавить – весё-

лым про себя или невесёлым не про себя. Решила, что весе-
лье оставлю на потом.

Недавно случайно встретилась с человеком из прошлых
времен (тех времен, когда я вынуждена была жить в кругу
предпринимателей средней руки). Женат давно (ему под 40),
двое детей (еще пока школьница и детсадовец). По-прежне-
му предприниматель средней руки. Но умудрился заработать
на собственный дом (пусть и не очень большой).

Рассказывал, что случилось с ним несколько лет назад
большое чувство на стороне и продолжалось года три. По-
ка внезапно любовница не поставила ему ультиматум – мол,
или я, или жена. Ну он пострадал немного. Но, естественно,
выбрал жену. Причем знаете с какой мотивировкой? «Я же
дом построил. А его бы делить пришлось. Ну вот как?».

Короче, не развелся. Но регулярно погуливает. Жена де-
лает вид, что закрывает глаза. Однако презервативы ему в
карман кладет, как он утверждает. Так и живут. Без любви,
зато в доме.

И не спрашивайте, откуда я таких беру. В моём прежнем
окружении таких – каждый второй. Если не первый.



 
 
 

 
Хроники дня

 
Встретила случайно на улице одного знакомого из про-

шлого. Очень доисторического – наверное, 17-летней давно-
сти. И довольно краткосрочного (пара свиданий).

Вспоминала про него совсем недавно – смотрела старую
почту на мэйле и увидела в исходящих переписку с ним от
2005 года. Он был тогда уже почти женат (гражданский брак,
без пяти минут свадьба), я замужем. Просто интересовался,
как у меня дела. И тут сегодня бац – он из магазина выходит.
С двумя гружеными пакетами.

Перекинулись парой слов, я ему сказала, что вспоминала
его недавно. Он поддакнул, поинтересовался, как жизнь (для
видимости вежливости, видимо) и пошел дальше. С этими
пакетами. Смешной такой мужичонка стал, подумала я, раз-
дался вширь, обмещанился как-то.

Вдруг осознала, что он, наверное, то же самое про меня
подумал.

В последнее время заметила, что вопросы «как дела» и
«как жизнь» вызывают у меня замешательство. Хорошо де-
ла. Что еще ответить-то можно на такой вопрос?

Пришла домой, варю борщ. Всем хорошего начала трудо-
вой недели.



 
 
 

 
Модная хайпотема про харрасмент

 
По мотивам ЧП в одной из известных интернет-редакций
А чего молодняк так тушуется из-за того, что кто-то там

по заднице хлопнул? И что это за мода – бежать к началь-
ству? Фу.

Повернула, улыбнулась, схватила за мошонку, скрутила.
Прислонила обмякшую тушку к стенке, пошла дальше по
своим делам.

А то доносы какие-то начальству строчит. Черти что тво-
рится. Совсем обмельчал народ. Отпор дать не может. М-да.



 
 
 

 
Нет ничего нового под солнцем

 
Если мужчина сам не звонит, не ищет встреч, не дарит

цветы/подарки, не зовет в рестораны или просто погулять и
т. д. и т. п., – то ты ему не нравишься/не нужна.

И если он проявляется раз в месяц и предлагает приехать
к тебе в гости, потому что у него вдруг появилась пара ча-
сов… Не нужно тратить на него время, надо расставаться и
искать/ждать другого.

Другого. Того, кто будет звонить каждый день, слать со-
общения/ искать минутку, чтобы увидеться/нестись за тобой
рано утром, чтобы отвезти на работу. Я уже не говорю про
то, что он будет дарить подарки и целый день возить тебя по
магазинам, потому что тебе нужны новые туфли.

И если тебя это не раздражает, а радует – это твой муж-
чина.



 
 
 

 
М/Ж постновогоднее

 
Почитала у одного из молодых френдов, что мужчин у нас

в стране меньше, чем женщин. Но в комментах было верное
утверждение, что до 45 одиноких мужчин полно. Потому что
статистика дает резкое убывание мужчин (по естественным
причинам) после 50. То есть, на самом деле у нас женщин го-
раздо больше мужчин уже вловушку возрасте 50+, а до этого
есть некое равновесие.

Так вот, у меня среди знакомых есть навскидку человек 6
одиноких мужчин в районе 40-48. Но никто из них не будет
иметь отношения, к примеру, со мной. Потому что:

Трое из них живут абсолютно для себя, их все устраива-
ет, им не нужен геморрой в виде серьезных отношений. Секс
иногда без обязательства – все, чего хватает (что бы они не
говорили про возможные призрачные матримониальные на-
мерения). Они хотят делать то, что хотят, бухать, когда хотят
(или не бухать) и не париться вообще.

Один любит только себя и свои деньги настолько, что чах-
нет над ними, как Кащей. А скряг, как известно, женщины
не любят.

У одного этих денег нет никогда вообще, поэтому он в
принципе не готов на какие-то там отношения, потому что
это стыдно – побираться в кошельке у женщины.

Последний же прекрасен со всех сторон, но ждет юную



 
 
 

принцессу-красотку, которая родит ему кучу детей.
Вот и всё.



 
 
 

 
Про бывших

 
Сначала думала написать про свадьбы, брак и семью. Но

пообщалась тут пару дней в различных дискуссиях и решила,
что лучше про бывших.

Так вот, с ними надо расставаться легко, отпускать с лег-
ким сердцем. На то они и бывшие. Нет смысла держаться за
тлен и пепел, которые в душе уже развеялись. Бывший – это
человек, который может стать хорошим приятелем, если за-
хочет, конечно. Но любые мысли о возвращении к бывшему
вызывают неприязнь – ведь это приятель, сосед, в какой-то
степени даже брат. Как можно думать о каком-то будущем
с ним?

Научиться так относиться к бывшим очень легко – надо
просто набросать на бумажке список качеств, из-за которых
этот человек вряд ли сможет стать тебе родным до конца
дней. Мы ведь на самом деле в период отношений стараемся
эти качества не замечать. Наоборот, выделяем те, ради ко-
торых хотели бы быть с этим человеком. На самом же деле
качеств, из-за которых с человеком стоит расстаться, куда
больше. И просто остается собрать их в кучу и порадоваться
себе – что не дал сломать себе жизнь и жизнь этому челове-
ку. И отпустить его с миром в его страну счастья.

Счастья всем, короче!



 
 
 

***

Мне тут рассказали, что большинство мужиков вообще не
читают посты под фото. Им просто нравятся или не нравится
фото.

То есть можно выставить фотку голой красотки, подпи-
сать под ней «Все мужики козлы», и мужики все равно лай-
кать будут.



 
 
 

 
Удивительные экземпляры

 
Уже дважды мне на пути встречались мужчины, любив-

шие рассказать о том, как они нравятся женщинам.
«Она так меня доставала! Охранника своего подсылала!

Кафе хотела арендовать, в котором я работал». Это один.
«Стою в трениках, крашу стенку. Заходит эта подруга сы-

на приятеля. Я говорю – его нет, гуляет. А она мне: а я не
с ним, я именно с вами хотела бы на море съездить». Это
второй.

У обоих таких историй полно, как их женщины домога-
лись.

Они меня с мужиком перепутали, с которыми обычно та-
кими историями делятся? Надеюсь, это единичные экзем-
пляры?



 
 
 

 
И снова про сайты знакомств

 
Почитала весьма любопытную дискуссию у одной из

френдов про сайты знакомств, и имею сказать следующее.
На сайтах можно найти кого угодно и для чего угодно. За-

висит от желания и намерений. Да, действительно есть те,
кто предлагает секс на первой встрече. Или там куннилин-
градцев толпы.

Насчет секса на первой встрече, я полагаю, что люди спра-
шивают об этом в лоб, чтобы не терять время. Это как на
лошадиной ярмарке – рост, вес, цвет волос, а потом выбира-
ет. Секс ведь – это физиология, как и другие естественные
потребности – еда там, походы в туалет, сон и проч. Вот и
спрашивают в лоб, чтобы понимать, нужно ли продолжать
общение. Нет так нет.

Но есть и другие, которые серьезные отношения ищут.
Я на сайте знакомств активно не сижу, лишь периодиче-

ски захожу и включаю анкету. Общаюсь, даже созваниваюсь.
И даже один раз летом сходила на свидание после общения
на сайте знакомств. Это было мило – пили чай в кафе, мне
подарили красивую розу. Общение, грешна, не продолжила,
несмотря на обещание встретиться еще раз. Ну просто заня-
та я была весьма. Во всех смыслах.

Ничего плохого в сайтах знакомств нет. Это вот мое мне-
ние.



 
 
 

 
Короткой строкой

 
Если одинокая женщина не замужем, это не значит, что

она никому не интересна.
Просто она выбирает.
Вообще-то.



 
 
 

 
Плохонький, но свой

 
Наблюдение за тем, что происходит вокруг, сподвигло ме-

ня сделать любопытный вывод.
Мужчинам (некоторым) очень нужно, чтобы у них ёкало.

Вот не будет ёкать – тогда и нет перспективы в отношениях.
Одна физиология – пар спустить. Если вдруг уже связаны
узами брака, но уже не ёкает – боль, печаль, страдания. И
поиск любви на стороне.

А женщинам (некоторым) не надо. Они готовы и без вся-
ких этих глупостей, чтобы там ёкало, любовь. Главное – что-
бы мужик был. Плохонький, но свой. И эмоциональная связь
с мужиком мало колышет.

Отсюда и отношение Ж к М из серии «да мой-то идиот»
и проч.



 
 
 

 
Женский пост

 
Как человек, который смотрит футбол раз в два года,

решила по совету коллеги посмотреть сегодня матч «Ита-
лия-Германия».

Игра не очень зрелищная и практически неэмоциональ-
ная, но я так поняла, что сильно техничная. Моменты в
штрафных такие, что дух захватывает. Даже страшно пред-
ставить, что было бы с нашей сборной, если бы им пришлось
сыграть с Италией или Германией.

Сборная Германии играет действительно, как машина.
Такой секс бывает – неинтересный, без эмоций, без

чувств. Но техничный и с одной целью – просто довести де-
ло до финала.



 
 
 

 
Про возраст, женщин и прочее

 
Накануне был прелюбопытный разговор с одним давним

приятелем. Его удивляло поведение далеко не юных дам, ко-
торые не хотят строить отношения с вполне реальными муж-
чинами, а все чего-то ждут и ждут. Годами, если не десяти-
летиями. «И как они не понимают, что могут в итоге остать-
ся одни?» – удивлялся он.

«А чего плохого в том, чтобы остаться одной? – не пони-
мала я. – Что за странные думы о том, что к каждой женщине
обязательно должен прилагаться мужчина?»

В конце концов, я встречала множество женщин, которые
совершенно и искренне счастливы одни. И мужчина для сча-
стья совершенно не нужен.

Может быть, некоторых мужчин просто расстраивает это
понимание? Потому они и кидают в качестве упрека женщи-
нам: тебя ждет одинокая старость.



 
 
 

 
Литва

 
Страдающим от дефицита мужского внимания калинин-

градским женщинам просто необходимо хотя бы раз в год
делать реабилитационные туры в Литву, чтобы почувство-
вать себя красавицами.

Мужчины смотрят везде. В магазинах, в общественном
транспорте, в кафе. Везде. Так принято, наверное, пялиться
на проходящих мимо женщин.

Улыбаются, дарят цветы. Восхитительно!
PS. Женщинам, которые в комментариях начнут писать,

что и в Калининграде на них пялятся и постить фотки
себя-красоток – минус в карму. Мужикам, которые будут
писать про калининградских женщин, которым ничего не
должны, – десять минусов!!



 
 
 

 
Не ты первая

 
Есть один знакомый – в четвёртый раз женился. Каждый

раз любовь до гроба, счастье, детей рожают. А потом спустя
некоторое время – раз – и уже другая жена. И опять любовь,
счастье, всегда вместе.

Вот не везет человеку с женщинами.
Ибо, как человек опытный в этом плане, могу сказать, что

настроенная на семью женщина вряд ли пойдёт на отноше-
ния с человеком, имевшим не менее двух браков за плечами.
А тут три! Красота! Не ты первая, не ты последняя.



 
 
 

 
Про абьюз

 
Уже от некоторых представителей сильного пола, в том

числе, и тех, чье мнение я ценю и уважаю, я слышала, что
от моих постов веет феминизмом, и что мужчинам это не
нравится.

Я не понимаю, почему нашим мужчинам не нравится
феминизм, и они считают это чуть ли не бранным сло-
вом и определенно полагают феминисток неженственными и
неполноценными. Хотя смысл понятия – в том, что женщи-
ны борются за свои права. Но в нашем государстве советская
власть давно эту борьбу завершила, женщины получили свои
права, поэтому давно уже ведут самостоятельное хозяйство,
вкалывают, зарабатывают деньги и решают серьезные вопро-
сы. Причем для этого вовсе необязательно быть одинокой и
независимой – равноправие наблюдается сплошь и рядом в
полных семьях и партнерствах.

Очень удивительно, когда мужчина неприязненно отно-
сится к феминисткам, хотя сам не брезгует пользовать для
общего семейного бюджета заработки супруги.

Еще я заметила весьма неприятные моменты. Есть жен-
щина, которая сама пытается строить жизнь – где-то от
безысходности, где-то из-за того, что она от природы такая.
Делает карьеру, зарабатывает на хлеб насущный себе и де-
тям, тянет все на себе, имеет неплохой статус в обществе. Но



 
 
 

общество считает ее неполноценной из-за отсутствия муж-
чины.

Женщина ищет себе мужчину и находит. Не всегда рав-
ноценного партнера (с точки зрения положения в обществе,
материального достатка, интеллектуального уровня или от-
ношения к жизни в целом). И этот неравноценный партнер
вместо того, чтобы выйти из зоны комфорта и постараться
подняться до уровня женщины, начинает её опускать. В пря-
мом смысле этого слова. Стягивать с пьедестала, внушать,
что она ничего из себя не представляет, ломать ей само-
оценку и всячески демонстрировать её женскую неполноцен-
ность. Потому что ему типа неважно, что она из себя пред-
ставляет. В его понятии женщина – обслуга, которая должна
дышать в его присутствии так, как он захочет.

Еще один вариант – находится мужчина, который ни-
же уровнем на социальной лестнице, но ему очень хочется
иметь статусную подругу. Именно иметь. И тут опять начи-
нается схожий вариант – мол, да, ты такая вся растакая, бо-
гема и все дела. Но вот тут вот ты не очень хорошая женщи-
на, потому что толстая. Или потому, что испекла неправиль-
ный пирог. Ты же женщина в первую очередь, а уже потом
богема. Поэтому ты… Ну вот не такая, как надо.

Итог тут тоже похож – сломанная самооценка, проблемы
и проч.

С мужчинами аналогичная картина. Мужчина может быть
невероятно крут в профессии – он лучший сантехник или



 
 
 

уважаемый чиновник, добрый и честный полицейский и
проч. Но его подруга это не понимает – если он не на самом
верху пищевой цепочки, то во всей его работе нет смысла, и
он для неё никто. Тем более, если она считает главной цен-
ностью в его жизни именно себя и не хочет слышать о рав-
ном уважении друг к другу.

В принципе истории примерно одинаковые – нужно уни-
зить того, кто рядом, чтобы почувствовать себя на высоте.
Этакие господин и госпожа, а рядом – обслуга, которую они
облагодетельствовали.

Какой вывод? Да один. Бежать надо от таких людей. И
не давать разрушить себя и свой прекрасный мир. Не надо
бояться обвинений в феминизме или еще какой хрени, ко-
торая применима к мужчинам. Не надо пытаться нравить-
ся мужчинам (и женщинам) и притворяться. Куришь? Кури
при нем. Любишь выпить? Да ради бога – напейся при пер-
вой встрече. Материшься? Не любишь Путина? Поддержи-
ваешь Крым или слушаешь Лав радио? Пусть он это все ви-
дит и знает. Если это твой человек – пойдет рядом. Нет? Так
и нет смысла играть спектакль – если вы вдруг потом окаже-
тесь вместе, разочарование от реальности будет горьким. Да
и плевать, если это мужчине (женщине) не нравится!

Замечательно, если вы живете в согласии с собой, идете к
своим целям своей дорогой. И человек, который захочет ид-
ти рядом, согласится ценить ваши цели, достигать их вместе,
а не свергать вас с пьедестала в ад.



 
 
 

 
Манифест (табличка «сарказм»)

 
Итак, самое главное – муж должен всё, я не должна ни-

чего. Именно так и именно должен. Он должен смириться
с тем, что в холодильнике нет еды и борща, и я не готовлю
завтраки и ужины. Что я не хочу убираться дома сама, а для
этого приходит специально обученный человек. Он должен
понимать, что меня нельзя трогать после работы, что я хочу
в доме тишины и молчания. Лучше вообще ничего не гово-
рить, делать свои дела тихо, чтобы я его не замечала.

Ну, водить по ресторанам само-собой. Уходить, если ко
мне приходят в гости подруги. Водить меня в свои муж-
ские компании, в которых я буду пить водку и обсуждать с
его друзьями себя и свою работу. Не должен жаловаться на
жизнь и работу, не должен плохо говорить о бывших женах
и детях.

Он должен при этом появляться тогда, когда он мне будет
нужен. И исчезать, как только нужда в нем отпадет. Деньги
зарабатывать должен, и ничего при этом не требовать.

Вот такого мужа я и ищу, и другого даже не предлагайте!
Что касается просто поклонников – то тут попроще. По-

клонники должны сами предлагать интересное времяпре-
провождение – к примеру, ресторан, ужин при свечах, по-
ездка на море с шампанским, внезапный Париж или Барсе-
лона. Ну и еще там чего-нить по мелочи. А не зоопарк и не



 
 
 

выставки в музеях, как некоторые. Как-то так.
Ну и я ничего не должна в ответ. Пусть просто наслажда-

ются моим обществом. Правда, очень часто я не могу гово-
рить и просто молчу.

АПД. И отдельное сообщение для тех, кто дочитал-таки
до конца.

Я сама никого не ищу – мне просто некогда. Поэтому еже-
ли найдется кто самостоятельно – это будет прекрасно.

Всем отличного дня!
(Таблички «сарказм» и «ирония»)



 
 
 

 
Секс по расписанию

 
У мамы моей подруги был любовник. Я узнала про него

случайно.
Маме подруги на тот момент было где-то 40 с небольшим.

В разводе уже несколько лет. Нам было лет по 15.
В субботу мы пришли в гости к ней домой и занимались

там какими-то делами. И тут к ним зашел мужик, сел на
кресло. Интересный мужик, с кольцом на руке.

«А идите-как погуляйте»,  – сказала мама подруги. Мы
ушли. «Этот мамкин любовник», – как-то обыденно сказала
подруга.

Мы гуляли пару часов. Вернулись, когда его уже не было.
А я вот думаю – а как это вообще? Приходит любовник,

у него есть там час, к примеру. И за этот час все нужно
успеть. Никаких тебе романтик, шампанского, долгих угово-
ров и разжигания искры и пламени. Пришел, сделал свое де-
ло, ушел. Кошмар.



 
 
 

 
По мотивам семейной
жизни окружающих

 
– Дорогая! Ну ты же у меня девушка. Ну чего ведешь се-

бя, как мужик? Отстегни яйца. Давай я сам буду принимать
решения в нашей семье… Кстати, ты пива купила мне? А
почему мяса нет на ужин? В смысле, денег нет? Ну ладно,
пойду с друзьями пивка попью.

– Девочка моя, если тебе так тяжело на работе, – уходи! В
конце концов, я хочу, чтобы дома всегда был горячий ужин,
чисто и уютно, и чтобы ты не сидела по вечерам за компом. У
старшего ботинки порвались и новые нужны? Мелкой надо
в садик 100 рублей? Задрали, честное слово. Давай потом
эти вопросы обсудим. Нет у меня сейчас денег. Последние
100 рублей в кармане. Пойду с друзьями встречаться пивко
попить – и так они за меня платят.

– Уволили? Ну и хрен с ними! Проживем сами! Я же у
тебя мужик, в конце концов, семью должен содержать! Ма-
кароны есть, хлеб есть. Никто ж с голодухи не помрет. Надо
тысячу на музыкалку? Нет, у меня сейчас нет. Может, зав-
тра будет… Ну ищи другую работу, что я могу сказать. Не
хочешь же видеть во мне мужика.

– У мелкой температура 38? В поликлинику? Слушай, ну
тут у меня машину заставили другими, не могу пока. Погоди



 
 
 

часок…
– Час прошел? Ну не могу я тут машины разгрести!! Са-

ма приезжай и разгребай!!!… Ну не ругайся, зая… Давай ты
сама на такси в поликлинику сейчас сгоняешь, я тебе потом
денег дам.... Налички нет? Ну придумай что-нибудь. Ты же
умная…

После этого трубку не берут до вечера.
– Ждешь под дверью на морозе без ключей, а ребенок до-

ма один? Ну да, домофон не работает. Ну да, ключи у ре-
бенка я забрал и телефоном его сейчас сам пользуюсь. Да,
понимаю, что он один и связи нет, и в подъезд не попасть.
Сейчас приеду, я быстро. Через полчасика.

После этого не берет трубку вообще, приходит за полночь
пьяный.



 
 
 

 
Про Катерину Тихомирову

 
И все же вынуждена сделать неприятный вывод, опровер-

гающий историю Катерины Тихомировой из «Москва слезам
не верит».

Социальные эксперименты, которые я наблюдала вокруг
последние года три, доказали: это немалая часть мужиков
могут спокойно жить с поварихами, ткачихами и продавщи-
цами. И чувствовать себя замечательно. Главное, чтобы кра-
сивая была. Умная – необязательно.

Женщине высокого интеллектуального уровня и нормаль-
ного социального статуса (в моем окружении) партнер нужен
равный. Иначе у мужика комплексы начинаются, и он жен-
щину гнобит, боится или использует.

Касается не всех вокруг, кстати. А тех, кто в поле моего
зрения. Хотя даже в поле моего зрения есть один, который
дорос от просто красивой до красивой и умной. И это радует.

Апд. Впрочем, понятие умной женщины требует расшиф-
ровки. Для кого-то это – готовит, дает, не выносит мозг. По
мне – с ней есть, о чем поговорить.



 
 
 

 
Хороший мужик

 
Тут накануне 8 марта участились пожелания в адрес жен-

щин «мужика тебе хорошего».
Милые дамы, а какой он для вас – хороший мужик? Ка-

кими качествами обладает?

Из комментариев Ж:
– Адекватный, не обидчивый, который не скандалит и мо-

жет держать себя в руках, умеет разговаривать и слышать,
умеет зарабатывать и не сидит на шее, не скупой и в состоя-
нии делить домашние дела по принципу: у кого есть время.
Умный.

– Я бы в этот список добавила – внимательный и заботли-
вый. И да – секс. Почему-то никто не пишет про это, неужели
всем все равно? А между тем, не все они одинаково полезны
бывают в этом деле.

– Умный, умеющий держать себя в руках, любящий, доб-
рый, заботливый, внимательный, щедрый и – да – внешне
привлекательный…. (списочек, ага)

– И чтоб быть уверенной, что в случае пожара спасет всех.
– Ответственный, умный, умеющий рассмешить.
– Главное, шоб не жлоб.

Из комментариев М:



 
 
 

– Нафиг мужиков. мудаки они все
– Почитал минимальные требования к хорошим и понял,

что ужасен…



 
 
 

 
Хорошая женщина

 
Мужчины, скажите. А вы какую женщину бы выбрали –

которая готовит хорошо, но выносит мозг. Или ту, которая
мозг не выносит. И не готовит?

Из комментариев М:
– Главное, чтоб не получилось «и не готовит и выносит

постоянно»
– Выбор какой-то мрачный! Побыл бы холостяком.
– А можно всех посмотреть?
– У которой попа красивше.

Из комментариев Ж:
– Ни разу «в живой природе» не встречала мужчину, ко-

торый выбирал бы женщину по опции «готовка»)
– Не выносят мозг обычно любовницы. Для этого они и

созданы. Готовить им тоже не обязательно. А то перекор-
мишь и потом… Да и если она красивая, то с ней лучше в
ресторан. А женам особенно со стажем мозг, наоборот, по
статусу положено выносить, чтобы мужик был в тонусе, а по-
том покормить как следует. Я так думаю. И что там мужчины
считают это уже вторично.

– О, сегодня четверг? Спасибо!



 
 
 

 
Скинемся на гринкарту. Да-да…

 
Как уже неоднократно отмечалось, мне на пути встреча-

лись очень странные мужчины, которые большинству моих
знакомых в жизни дорогу не перебегали. Не могу сказать,
что в этом виноваты сами мужчины (что именно такие типа-
жи мне встречались), но вот так получалось. Это такое пре-
дисловие просто о том, что я тоже не самая молодец и умни-
ца в этом плане.

Так вот. Повстречался мне как-то мужчина, который
предложил встречаться испытательный срок три месяца, а
потом уже афишировать отношения. Мне стало любопытно.

Любопытство прошло после того, как он романтически
сообщил: «А потом мы с тобой поедем в Польшу! У тебя же
есть МПП? (к тому времени его еще не отменили – прим.
авт.). Виза? О, виза это дороговато. А ты бесплатно получа-
ла? За деньги? Да ну… Можешь мне помочь бесплатно по-
лучить?… Ну ладно… Так вот, поедем мы с тобой в Польшу
на моей машине. На гринкарту скинемся…»

На этом месте я как-то удивилась такому романтизму и
переспросила: «Скинемся??». Он смутился. И разговоров о
поездке в Польшу больше не поднимал. Бывает, что уж тут.

И ведь всё стало понятно уже через три дня! Я же зачем-то
мужественно пыталась общаться с ним почти полтора меся-
ца, но так себя и не пересилила.



 
 
 

 
Навеяно очередной серией «Хауса»

 
Почти каждый мужчина хочет, чтобы его женщина была

счастлива.
Но почему-то очень многие из этих почти каждых хотят,

чтобы она была счастлива без дополнительных усилий и сти-
мулов с его стороны. Чтобы не напрягаться лишний раз. Ну
просто чтобы она сама по себе вдруг стала счастлива. В том
числе, от того, что рядом с ней есть он – мужчина. Посмотрел
на нее только, а она уже – бац – и счастлива. И всегда готова.



 
 
 

 
О свадьбах

 
Вынесу из комментариев одну важную, на мой взгляд,

мысль о браке и семье. Вдруг молодежь все же возьмет на
вооружение опыт старших товарищей.

Когда вы собираетесь жениться или выходить замуж, нуж-
но думать не о кольцах, штампах, статусах и белых платьях
с лимузинами. И не нужно думать о том, что вы заключаете
брак.

Нужно понимать, что вы создаете семью, и что главное
для этой семьи – не просто любовь и прочие эмоции. Глав-
ное – понимание и готовность жить вместе, даже если совсем
все плохо и грустно. И понимание (обоюдное), что вы будете
вместе до конца дней.

Потому что муж и жена должны быть такими же родными
друг другу, как мать и ребенок. Ведь ваша мама не бросила
вас и не развелась с вами, хотя вы орали по ночам, писали
в штанишки и бросались едой и игрушками. Потому что вы
родной, близкий и самый любимый.

Так и между мужем и женой быть должно. Надо понимать,
что вы должны быть семьей. Если человек, который с вами
имеет отношения, имеет при этом другие взгляды на поня-
тие семьи, лучше это выяснить заранее. И не жениться, хоть
и любовь. Потому что в большинстве случаев это превраща-
ется в несчастный брак.



 
 
 

 
Чьи деньги?

 
Мне тут сказали, что некоторые читатели весьма ждут

(иногда с возмущением) мои посты на тему М и Ж.
И я напишу, да.
Мне лично кажется, что как только в семье появляется

второй ребенок и больше, то обязанности по содержанию се-
мьи надо бы переложить целиком на супруга, как добытчи-
ка, охотника и т. п.

А супруга пусть занимается дитями, возит и водит их по
кружкам, делает с ними уроки и т. п. Домашним хозяйством
опять же – борщи, стирки, глажки, уборки (хотя для уборки
супруг мог бы и помощницу по дому нанять).

Если же женщина хочет немного поработать, чтобы не за-
кисать – то имеет полное право (все равно детей она вряд ли
на кого-то перекинет). Но все заработанные финансы – в ее
полном распоряжении. И чтобы не было такого, мол «у меня
тут амортизаторы полетели, дай пять тыщ».



 
 
 

 
Подвозил меня на днях таксист

 
Разговорчивый попался. Рассказал о себе всё – что пере-

ехал в Калининград из областного города, развелся с женой
(ей только деньги нужны), хочет заработать на аренду квар-
тиры (сейчас у друга живет), чтобы детей забирать на выход-
ные. Рассчитывает с кем-нибудь познакомиться.

«А вы знаете, есть много мужчин, которые живут для себя
и так, как хотят. Дают на детей тысяч десять в месяц и не
парятся, живут в свое удовольствие», – говорю я ему.

«Ну как же. А борщ вечером, когда с работы прихо-
дишь? – реагирует в ответ он. – Ну и секс. Регулярный надо.
А не одноразовые отношения».

«У этих мужчин для секса есть постоянные любовницы.
Встретились, провели вместе время, разошлись. Никаких
обязательств, себе хозяева. Отличная жизнь», – отвечаю я.

Таксист задумался.
Вот так. Борщ и секс. И больше ничего такого и не надо.



 
 
 

 
По мотивам сериала

 
Дарит муж жене на 45-летие сертификат на новую грудь.
– Тебе не нравится моя грудь??
– Просто ты регулярно жалуешься на свою грудь.
– Но я не жалуюсь…
Ну и как тут быть? Смириться и лечь под нож? Или раз-

вестись? Вопрос!
Хотя я вот знаю, что сделала бы.



 
 
 

 
Наконец-то!

 
В последнее время всё чаще вижу холостякующих муж-

чин, которые выглядят вполне чистыми, опрятными и даже
могут сами себе приготовить еду.

Выросло оно – поколение самостоятельных мужчин. На-
конец-то!



 
 
 

 
Про себя на этот раз. Весёлое.

 
Я очень люблю запотевшие высокие бокалы. Водить паль-

цем по кромке бокала. И стирать вот эту запотевшую влагу
на стенках бокала. Вверх-вниз по стенкам. Вот прям с юно-
сти люблю. Стирать, а потом смотреть на влажные пальцы.

На собеседников обычно почему-то действует странно))
Некоторые, начитавшись всяких женских и мужских журна-
лов, думают, что это знак. А я вот просто люблю, когда паль-
цы скользят по бокалу.

Так что не верьте женским и мужским журналам. Дурное
это всё, врут.



 
 
 

 
Мужики

 
Порадовал на границе зрелый мужчина, который едет

один с мальчиком лет трёх. В очередь на паспортный кон-
троль встал вместе с остальными.

– Идите вперёд, – говорю.
– Зачем? – удивляется он.
– Так ребёнок маленький!
– Ну и что, что маленький! Не мужчина что ли? Постоим,

как и все! – говорит в ответ.



 
 
 

 
Все врут

 
Обсуждаем с подругой под шампанское личные и семей-

ные отношения.
Она утверждает, что в Калининграде столько разводов,

сколько нет ни в одном другом регионе. Потому что тут при-
нято изменять друг другу.

Вроде уже и не морской город, не портовый. Все равно
бл**уют направо и налево.

И никому уже не веришь, потому что все врут.



 
 
 

 
31 декабря

 
Ваяла оливье под «Служебный роман».
Дошло, что этот фильм – та же тема, что и «Москва сле-

зам не верит». Советская пропаганда, убеждающая самодо-
статочных женщин иметь отношения с мямлями и пролета-
риями.

Видать, и в советские времена у нас в стране с нормаль-
ными мужиками все плохо было.

Апд. А сейчас бутерброды с красной икрой делаю…



 
 
 

 
Разрывающий тело на части

 
Зашла в частный медцентр, сижу в очереди (да-да-да, сей-

час в частных медцентрах тоже очереди). Рядом сидят три
женщины. Заходит мужчина, идет куда-то по коридору с
медсестрой.

Возвращается минут через пять. Вроде живой и здоровый,
но очень-очень злой. Злоба прям брызжет.

–  Отвратительно! Ужасно! Очень больно сделали мне
укол!! Просто тело рвали на части! – негодующе с надрывом
глаголет он в адрес администратора и уходит, резко хлопнув
дверью.

Администратор смотрит в дверь. Видно, что она в состо-
янии шока. отходит. Пауза в минуту.

– Ну надо же. Мужик, что тут скажешь, – иронически го-
ворит одна из женщин-очередниц.

– Как в том анекдоте про больного мужа, который в 37
умирает, – подхватывает другая.

– Женщины терпят и не плачутся. А он? – не выдерживает
третья.

Ну и я удивлюсь – интересно, куда же ему сделали укол,
разрывающий тело на части. Вроде шёл и не хромал даже.
Но администратор промолчала – медицинская тайна ж.



 
 
 

 
Любопытно

 
У меня в друзьях полно красивых, интересных, милых,

самостоятельных и прочих женщин, которые не замужем.
Почему вы не замужем-то, а???

Из комментариев М:
– У меня есть ответ. Когда я работал в большой конторе,

заметил одну тенденцию: у нас повыходили замуж в офисе
девицы до 35, которые были скромны, милы, но не так ярки,
как их ровесницы в этом же офисе, которые так и не вышли
замуж. Те дамы были очень важными, сверкающими, знаю-
щими себе цену, самодостаточными и одинокими. Без мужей
остались эгоистичные злые стервы, что, впрочем, не мешало
им ныть на каждом корпоративе о том, что нет в мире любви.

– Потому, что они никому не нужны. Корона жмёт, вер-
но. Ты как человек может быть интересная, красивая, милая,
самодостаточная. Ну и что? Такую в постель тянешь, а она
себе цену набивает. А потом сидит по тихой грусти и думает,
что меня никто не трахает. И мужики слабаки. И козлы. И
обижена на весь мир. Скромные, милые и неяркие, конечно,
лучшие. Они и трахаются жарче и реально любят. И мужик
такую любит, если не дурак (а то если пацики, гоняются за
цацами, тоже принцесс ищут).



 
 
 

Из комментариев Ж:
– Можно так жарко любить, что аж все горит вокруг, а

жить реальной жизнью с человеком будет невозможно. И на-
оборот. Счастливы те единицы, у которых это совпадает. Но
это не только предпосылки физиологии, но и сознательно
воспитанные качества и требования, и ожидания.



 
 
 

 
Влюбляться – классно.

Когда взаимно
 

Не так давно шла речь о взрослых женщинах, не обреме-
ненных детьми и имеющими неплохие финансовые возмож-
ности. О том, что им не нужны особо близкие отношения.

Я строила свою гипотезу на том, что чувство влюбленно-
сти – химический процесс в организме, который женщинам,
вышедшим из фертильного возраста, уже не особо доступен
в силу вполне естественных причин. Ибо многочисленные
исследователи пришли к выводу, что химический процесс
влюбленности строится на стремлении к продолжению рода.
Если в течение трех лет род не продолжился – химия про-
ходит. Очевидно, что женщины, которые уже не собираются
рожать детей, такой химии не должны быть подвержены.

Но оказалось, что влюбляются еще как. Прям до безумия.
И вот что я скажу тут. Влюбляться – классно. Но именно

тогда, когда эта химия взаимна. Понятно, что вряд ли кто
может совладать со своими чувствами и разлюбить челове-
ка, который откровенно вас не любит, не ценит и не видит с
вами будущего. Просто помните теорию влюбленности. Это
химия. И она пройдет. Быстрее – если вы себя убедите в том,
что будущего в отношениях нет.

А вот взаимная влюбленность – вулкан страстей и необык-



 
 
 

новенные ощущения – это чудесно. У самой было.
Так что, дорогие молодые и еще не женатые юноши и де-

вушки, не ведитесь на тех, на «кого у вас стоит». Если нет
взаимности – она может никогда и не появиться, увы. Мож-
но добиваться объекта желания годами. И испортить себе
жизнь.

Попробуйте строить отношения с теми, кто тоже в вас
влюблен. Искренне, по-настоящему.

Это очень классно.



 
 
 

 
Туалеты

 
Обсуждаем с подругой санузлы в наших заведениях.
Она совершенно против совместных туалетов, где кабин-

ки для М и Ж в одном месте.
«В женщине должна быть загадка – носик припудрить, гу-

бы подкрасить. А тут мужик выходит из соседней кабинки,
ширинку застегивая», – аргументирует подруга.

Та же тема – с парикмахерскими. М и Ж залы должны
быть отдельно. Некрасиво, когда женщина сидит страшная в
краске, а из соседнего кресла на нее мужчина смотрит.

Я с подругой согласилась. Я тоже против, когда общие туа-
леты и парикмахерские.



 
 
 

 
Переверзный нарциссит

 
Хочу признаться, друзья. Некоторые тексты про мужи-

ков-мудаков были списаны с одного конкретного человека.
Он настолько удивлял своими поступками и манипуляция-
ми, что я каждый из них описывала отдельно.

Но это не означает, что все мужчины такие. Это был один
яркий представитель сего типажа, а его поведение просто
расчленено на эпизоды. Более того, ознакомившись с теоре-
тической базой, я поняла, что это был не просто мудак. И
теперь я понимаю, что меня в нем так удивило, и что вызвало
отвращение и желание рассказывать поэпизодно о том, как
делать НЕ НАДО.

Это был нетипичный мужчина. Сферический мудак в ва-
кууме, как выразился один из френдов. Переверзный нар-
циссит.

Такие типы встречаются, как я надеюсь, не так часто. Про-
сто мне довелось увидеть типичные для такого мудака дей-
ствия, манипуляции и наблюдать последствия его действий
в отношении других людей.

Более того, отмечу. Этот тип встречается не только среди
мужчин, но и среди женщин. Ознакомьтесь с характеристи-
ками.

И если вдруг случайно на своем жизненном пути насту-
пите на такого (-ую), БЕГИТЕ ПРОЧЬ!!!!



 
 
 

 
Му**ак

 
Ну раз четверг, расскажу об истории М и Ж. Очень-очень

личной печальной.
Мне было где-то 24. В чате я познакомилась с молодым

человеком. Он подвёз меня с работы домой и предложил
встретиться на следующий день. Встретились. Стали встре-
чаться периодически. Он ездил на «Ауди-200», в машине у
зеркала была подсветка. Это было так удивительно тогда. И
у него был мобильный телефон. Начинался на 37. Городской
номер. Страшная редкость в те времена. У меня был пей-
джер и домашний телефон.

Я звонила ему на мобильный с автомата. Он приезжал и
забирал меня. Вез на море или гулять. Не приставал. Расска-
зывал о себе мало. В основном про поездки куда-то в Сред-
нюю Азию по делам.

Приучал слушать Dead can dance и Найка Борзова. Любил
«10 капель дождя» «Танцы минус».

Не помню, сколько это продолжалось. Месяц, наверное.
Может, больше. Он был взрослый из новой взрослой жизни –
я к тому времени только-только начала жить самостоятельно
и сама зарабатывать. Не верила своему счастью и боялась
лишний раз задать ему вопросы.

Потом он пропал на какое-то время. Я сама ему не звони-
ла – в те времена не принято было, чтобы девушки звонили



 
 
 

сами. Плакала в подушку. Не могла есть. Он через неделю
позвонил сам на домашний и сказал, что где-то в команди-
ровке в Азербайджане.

Спустя пару недель мне выдали на работе мобильный. Я
набрала его номер и сбросила – не знала ещё тогда, что мо-
бильный определяет все входящие. Он перезвонил. По голо-
су – обрадовался. Появился через несколько дней – пришел
ко мне домой с двумя бутылками вина. «Сегодня будем с то-
бой пить. У меня угнали машину. Я не за рулём. Завтра куп-
лю новую».

И потом пропал снова. Уже насовсем.
Следующие полгода были тяжёлым. Я реально страдала и

умирала. Но не звонила, само собой. Если мужчина не хочет
тебя видеть – значит не надо навязываться. Это действитель-
но было жесткое правило отношений М/Ж начала 2000-ных.

И теперь нюанс. Во время этого краткосрочного романа я
как-то я встречалась с подругой Л. в кафе. После встречи он
ждал меня в машине на улице. Я вышла, села. Говорю – вон
идёт моя подруга. Она примерно в том же бизнесе, что и ты.
«Не знаю её», – сказал он.

Спустя полгода после того, как он пропал, в мае или на-
чале лета я приехала в офис к подруге. «Сейчас один мой
знакомый заедет», – сказала она.

Приехал. Он. Оказалось, на самом деле они хорошо зна-
комы с Л.

«Привет. Хорошо выглядишь», – сказал мне. Я не пом-



 
 
 

ню, что отвечала. Вроде, что я уже вызвала такси и мне на-
до ехать. Видимо у меня было ужасное лицо. Л. не понима-
ла, что происходит. На листочке мне написала «что случи-
лось??». Я убежала.

На следующий день она сама приехала на работу ко мне.
И спросила: «Это он? Тот самый, из-за которого ты полгода
сама не своя? Я знаю его давно. Он полный мудак». После
этого меня отпустило. Снова появился интерес к жизни.

Вчера во время встречи напомнила Л. эту историю почти
20-летней давности. «Он и правда мудак, – сказала она. –
Был на тот момент женат. Ребенок».

А мне интересно, какой он сейчас. Как у него сложилась
жизнь.

Жив ли вообще.
Серьезный след.



 
 
 

 
Про гостей ЧМ-2018

 
Предсказуемая ситуация с некоторыми русскими мужчи-

нами, обвиняющими русских баб в симпатиях к иностран-
цам, которые приехали к нам на Чемпионат мира. В первую
очередь, как обычно, возмущаются те, кому эти русские ба-
бы не дают.

Вангую обиженные и возмущенные комменты на две те-
мы. Первая: «а эти бабы нам и не нужны», «они страшные,
как три подвала», «мы их не хотим».

Ну если не хотите, то и не возмущайтесь. Идите к тем,
кого хотите, и которые вас принимают.

Вторая тема: «эти бабы всем дают и вообще проститутки
и плохие в моральном смысле женщины».

Ну так и что возмущаться, если всем дают? Вот и ино-
странщине тоже дали, как и остальным.

Не возмущайтесь, короче, мужчины этими женщинами.
Такое ощущение, что вас обидели, как в детсаду сладкого
лишили.



 
 
 

 
Глупые люди

 
Смешное прочитала. «Если у бабы нет мужика, и она за-

рабатывает на жизнь сама – феминистка, значит. А мужчи-
на, который поддерживает зарабатывающих самостоятельно
баб, – феминист».

При этом слово «феминистка» употребляется традицион-
но с негативно-презрительной интонацией.

Я поняла. Большинство мужиков (те самые, которые пре-
зирают феминисток) готовы полностью самостоятельно со-
держать семью – жену и детей, пока супруга стоит у марте-
на и водит детей по кружкам и секциям. Иначе, почему они
презирают феминисток, которые добились для женщин пра-
ва работать и зарабатывать?

Но ведь нет. Наверняка большинство таких мужчин сво-
их благоверных работать отправляют. И чтобы деньги все в
дом, в общий котел, а потом еще первое, второе и компот. И
секс обязательно с выкрутасами. И детьми только она, пото-
му что они мешают на диване хоккей смотреть. Но при этом
он, конечно, ни разу не феминист.



 
 
 

 
Не верьте кино

 
У меня несколько сентиментальное настроение, вызван-

ное просмотрами фильма о любви. (Второй раз «Аритмия»,
если что).

И знаете, что скажу. Я один раз поверила фильму. Это
был фильм «Вечное сияние чистого разума». Случайно по-
пала на него по НТВ-Плюс. И он произвел на меня настоль-
ко мощное впечатление, что я сидела молча перед экраном
до тех пор, пока не прошли все титры. До конечной заставки
«Eternal Sunshine of the Spotless Mind».

После этого я поехала в точку по продаже дисков ис-
кать именно этот фильм – в те времена еще не было он-
лайн-просмотров и скачать фильм как-то не получалось. На-
шла. Смотрела еще раз.

Тогда в моей жизни был очередной кризис. Какой-то
очень крутой. Когда тебя начинает раздражать в человеке всё
– от и до. В фильме тоже шла речь как раз о таком кризисе.
И о том, что в начале отношений были любовь и нежность.
И оказалось, что где-то в глубине души они всё равно жи-
вут, только до них нужно добраться и убрать все лишнее, все
накопившееся сверху годами раздражение. Я тогда поверила
фильму и решила не рушить ничего.

Помните, там в конце фильма?
– А я с тобой затоскую. Решу, что попала в ловушку! Со



 
 
 

мной всегда так.
– Пускай…
Вот это «пускай» в моем случае было слишком самонаде-

янным. И со мной всегда так.
Берегите отношения. Сейчас так сложно найти близкого

человека. Очень сложно.



 
 
 

 
М и Ж короткой строкой

 
Мужика завести – не проблема. Проблема в том, чтобы

хотелось с ним быть вместе долго.



 
 
 

 
Что значит «выйти замуж»

 
А ведь нынче «выйду замуж» – это не «сяду тебе на шею,

буду выносить мозг, заставлять содержать себя и своих детей
и т. п.».

Это из серии «буду заботиться, любить, быть ласковой и
нежной, готовить еду, не трогать мозг и спокойно жить».

Вот как с годами-то начинаешь оценивать отношения.



 
 
 

 
Действовать!

 
В последнее время я стала сторонником метода Киркоро-

ва «если хочешь идти – иди».
Если нравится человек, хочешь от него чего-то или с ним

чего-то – говори прямо. Нет смысла таиться, страдать, глубо-
комысленно намекать и исполнять брачные танцы. Времени
на это уходит много, приводит ли к результату -хз. Вероятно,
такой способ подходит юным застройщикам отношений. А
когда ты в зрелом возрасте, не до конфетно-букетных.

Поэтому действовать надо. Действовать! И именно такой
метод я рекомендую всем, кто интересуется у меня консуль-
тациями на тему М/Ж.

«Ты мне нравишься, я не против провести с тобой ночь
(день, час, жизнь)». И вперед. Не надо бояться. Ведь если
ответ отрицательный – тоже хорошо. Не будет потеряно дра-
гоценное время, можно идти дальше.



 
 
 

 
Крутые водители

 
Мы съездили в отпуск на Кубань. Водители автобуса, пе-

рехватившие пассажиров в Туапсе на маршруте Сочи-Ял-
та были прекрасны – аккуратно выруливали по бесконеч-
ным серпантинам, точно проходили жуткие «тещины языки»
и вообще были большие молодцы (хоть и слушали в пути
группу «Бутырка»).

Тяжелейшая дорога – из Сочи выезд в 10.30, приезд в Ял-
ту в 5.30. Опасная дорога, нервные пассажиры, злые гаиш-
ники.

И вот представилось мне, что приходит такой водитель
потом домой, а холодильник пустой, борщ не сварен, жена
злая кричит: «Денег нет! Ты бездельник и лоботряс! Хочу
шубу! Хочу в ресторан!»

Ужас просто.



 
 
 

 
Зарисовка из метро

 
Ехала вчера где-то уже в полночь по Москве в метро из

аэропорта в свой хостел.
Пусто. Напротив села девушка в легком наряде (пальто,

сапожки, светлые колготки). Брюнетка. Волосы прекрасно
уложены, вьются, чудесный макияж. И вот эта девушка пе-
риодически устремляла взгляд наверх (мне показалось, что
на схему метро над дверью, но вроде выше) и начинала быст-
ро-быстро махать ресницами. Ресницы у нее знатные, каче-
ственные. Может, и наращённые, но не так явно, как у наших
традиционных пассажирок рейсов Москва-Калининград.

Так вот, когда девушка начинала махать ресницами, я не
могла удержаться и реально на неё пялилась – так это было
прям мимимило. Я была уверена, что на нее смотрят все те
трое мужчин, которые ехали с нами в метро. Украдкой гля-
нула на них во время очередного махания ресницам и увиде-
ла, что они спят. Понадеялась, что все же притворяются, и на
самом деле сквозь прикрытые глаза посматривают (зрелище
и правда чарующее). Подумала, что, может быть, это она так
тренируется – отрабатывает навык махания ресницами.

Сначала решила, что тоже так хочу научиться, но быстро
опомнилась – вспомнила, сколько мне лет, и что «благими
намерениями, как говорится, пора бы уже знать…» ©

И тут вдруг подумалось: ну вот едет очень милая девушка.



 
 
 

Ухоженная, хорошо одетая, симпатичная. Кокетливо машет
ресницами. Наверное, мечтает выйти замуж удачно и сесть
мужу на шею.

После этого в голове включился калькулятор, стала под-
считывать, а сколько же должен зарабатывать муж, чтобы же-
на хотя бы с одним ребенком могла сесть ему на шею, и, что-
бы хватало на ресницы, одежку, массаж и СПА-салоны, по-
ездки на теплые моря и учебу ребенку. Ужаснулась, отогнала
эти дурные мысли прочь. Твердо решила еще раз напомнить
дочери, что крайне важно уметь зарабатывать самой, чтобы
не взваливать всё на мужа.



 
 
 

 
Мысли утром после корпоратива

 
Утром после нашего традиционного женского корпорати-

ва вдруг поняла, что в «Геркулесе» в последний раз была год
назад, наверное. А может и два года назад.

Решила посчитать, сколько раз в этом году заносило в дру-
гие злачные места – оказалось, что не больше десяти, а то и
меньше – раз в два-три месяца.

Тому, наверное, есть несколько причин.
Первая и самая главная – я не в активном поиске. Сама

не знаю, почему, но где-то больше года назад я окончательно
как-то решила, что отношения – не моё, и нет смысла себя
чему-то там заставлять.

Вторая причина – меня узнают. И это неприятно. Кстати,
это единственный гешефт от моей «популярности», чтоб её.

Третья причина… Нет, не «все твои слова». А тот факт,
что в этих злачных заведениях ты – товар. Меня тут обвиня-
ли как-то, что я смотрю на отношения М/Ж, как на товар-
но-денежные, и это моя проблема. И вот я осознала, почему
я так на них смотрю.

Потому что я видела попытки завязывания этих отноше-
ний именно в злачных заведениях, где женщины конкури-
руют между собой за внимание мужчин. Это очень печаль-
ное зрелище, правда. И совершенно не хочется становиться
в этот ряд «в сторонке, платочек в руках теребя». И что ка-



 
 
 

сается «Геркулеса» – там ого-го какая конкуренция. Давно я
не видела такой концентрации молодости и красоты.

Теперь даже понимаю, как нелегко замужним женщинам
40+. Потому что вокруг столько красоты, и мужчины это то-
же видят.

Но я отвлеклась.
Короче, последняя причина – это возраст. Кто-то и в 60

чувствует себя отлично и о-го-го. А я что-то уже осознаю,
что у меня за плечами груз прожитых лет, много цинизма
и понимание, что любая влюбленность – это химическая ре-
акция, которая всегда заканчивается. Наверное, в том числе,
и поэтому я не в активном поиске и не хожу часто по заве-
дениям.

Даже кучи заведений не знаю, не была в них ни разу и
понятия не имею, где они находятся.



 
 
 

 
Простите, заработалась сегодня

 
Кэп, конечно. Но женатым и замужним, думаю, будет ин-

тересно почитать о том, как оно у неженатых и незамужних.
Где-то месяц назад познакомился со мной мужчина. По-

общались, он мне показал свои фото с разных северов (вах-
товик он) – белые медведи, рыба, снег и проч. проч. Ну и
номер телефона мой не то, чтобы попросил, а прям потре-
бовал. Вплоть до того, чтобы я его номер набрала со своего
телефона. Набрала. Записал. Я уехала домой, он послал пару
смс типа «Спокойной ночи» и «Сладких снов». И всё.

Проявился через два дня – днем смски давай слать. Я от-
ветила, что очень рада ему (ну кто вахтовику-то рад не бу-
дет?), но пока много работы, и если вечером позвонит, то
поговорим. Он ответил в смске, что тоже занят пока. Ну и
не позвонил. И всё.

Я восприняла эту историю нормально. Давно ведь прак-
тикую тему «если не звонит – ты ему не интересна, навязы-
ваться не стоит». Но вот подруга моя заметила, что вопрос
в сексе.

– Этим мужчинам сейчас нужен сразу секс. С первого ра-
за. Они так прицениваются. Если ты не дашь, пойдет другую
найдет. Желающих женщин вокруг – тьма, – сообщила она
мне вполне прозаическую вещь.

– А если и после секса не будет звонить? – поинтересова-



 
 
 

лась я.
– Значит, не понравился секс. Пойдет другую искать, –

резюмировала она.
И не спрашивайте, где мы находим таких мужиков. Те, кто

не женат, имеет огромнейший выбор на любой вкус и цвет.
Одна не даст – другую найдет. Полно. Да и женатые тоже та-
кие есть. Что уж тут лукавить. Помнится, жена приятеля мо-
его бывшего мужа уговаривала меня не разводиться тем, что
называла женщин хищницами: мол, только и норовят мужи-
ка оторвать. Конкуренция. Выживает сильнейший.

АПД. Когда я увидела пятый комментарий, автор которо-
го что-то не то прочел в моем посте, я поняла, что проблема,
наверное, не в комментаторах, а посте. Посему разъясняю:

1. Мне никто секса не предлагал, я никому не предлагала.
2. Наверное, если бы знакомство меня заинтересовало,

я бы повела себя как-то иначе, чем просто попрощалась и
уехала домой.

3. Нет, я не жду встречи с этим мужчиной, и он вообще
не тронул мои чувства. Просто это довольно типичная ситу-
ация, когда берут номер и не звонят.

4. Нет, я не считаю, что все мужчины 45+ тут же немед-
ленно хотят секса абы с кем. Полагаю, что они хотят отдох-
нуть-выпить-поговорить.

5. Одиноких женщин возраста конкретно за 40 в разы
больше, чем одиноких мужчин такого же возраста. Поэтому
мужчины могут выбирать женщин 40++ на свой вкус и цвет,



 
 
 

не применяя особых усилий.



 
 
 

 
Страшный опыт

 
Пообщалась с одним прекрасным мужчиной (вокруг меня

очень много прекрасных и достойных мужчин, да-да). Так
вот, он сообщил мне две любопытные вещи.

Первая – нет смысла уходить от одной жены к другой. Это
то же самое, что перекредитование в банке.

Вторая – больше всего мужчину пугает не ребенок новой
дамы сердца от первого брака или её родители. А опыт. Нега-
тивный опыт, который есть у женщины.

И мне вот в этой связи интересно стало – то есть, про муж-
чин, которые в жизни случались, вообще не надо никому ни-
когда рассказывать что ли? А зачем тогда я тут пишу про все
эти М/Ж?



 
 
 

 
История из детства

 
Расскажу одну историю из прошлого века.
Была у меня подружка, жила в соседнем подъезде. И вот в

выпускном классе влюбилась она в мальчика-одноклассни-
ка. Я почти каждый вечер в течение трех месяцев слушала,
как он на нее смотрел, как ей улыбался. Как она одевалась,
чтобы нравиться ему. Она практически была уверена, что
он в неё влюблён и должен вот-вот подойти и предложить
встречаться. Но он всё не подходил и не предлагал ей встре-
чаться.

В итоге попросила помочь. И я пошла к нему домой. Зна-
ли мы друг друга не очень хорошо – просто как параллель-
ноклассники. И вот я прихожу, звоню в дверь, вызываю на
лестничную клетку. «Петя*, ты нравишься Маше*», – гово-
рю. Он очень удивился. У него, можно сказать, даже дыхание
сперло: «Маше*?! Я?! Я???!! Маше*?!!». Короче, как мне
показалось, парень был в шоке от того, что, как оказалось,
нравится такой крутой девчонке. Он боялся к ней подойти,
заговорить с ней. Не то, чтобы надеяться на нечто большее.

И стали они встречаться. И встречались месяц. А потом
она пошла на похороны брата одноклассницы и встретила
там другого парня. Точнее, мужчину по старше. Влюбилась
в него и охладела к Пете*.

Петя* потом приходил ко мне и спрашивал, что случи-



 
 
 

лось. Мне было не очень удобно.
Они расстались. Петя* поступил в мединститут, из кото-

рого потом на первом курсе отчислился и ушел служить в
спецназ разведки ТОФ. А Маша* вышла замуж за новую лю-
бовь.

Сейчас так забавно всё это вспоминать. А ведь тогда такие
страсти кипели – ого-го.



 
 
 

 
М/Ж-рефлексия. О себе.

 
Вернулась домой с работы, бахнула йогурта, проанализи-

ровала итоги последних дней. И вдруг поняла.
Мне интересна искренность. Точнее, для меня очень важ-

на искренность. Куда важнее денег, когда человек показыва-
ет себя настоящим. И вдруг оказывается, что у него за жест-
ким образом скрывается мягкость и человечность.

Искренность – я ее очень чувствую. Когда она на самом
деле есть. И хорошо чувствую фальшь и двуличие.

И это очень, оказывается, трогательно, когда мужское от-
ношение не сводится к темам «о, я хочу попользовать тебя
для работы», «да, мне нравится твой статус и твоя популяр-
ность, хочу получить за счет них профит» или «собака низко
полетела, у меня дома гитара, пошли послушаем лютневую
музыку».

Да, очень трогательно. Особенно, когда тебе дают много и
ничего не требуют взамен. Именно поэтому хочется отдавать
в ответ. Искренность и тепло. Да.

Это к вопросу о прекрасных мужчинах, с которыми меня
в последнее время сводит судьба.

Много раз да.



 
 
 

 
Про бизнесвумен и пусиков

 
Я слышала эту историю от своего косметолога очень мно-

го лет назад. Но она меня до сих пор забавляет (во-первых,
потому что один из фигурантов – человек, которого я знала,
во-вторых, потому что не все в этой жизни ради бабок).

Жила-была одна бизнесвумен лет так за 40 (когда я слы-
шала историю, мне было под 30, и 40-летние мне тогда каза-
лись какими-то старыми, ну вот сейчас смешно, ага).

Выглядела бизнесвумен неплохо, хорошо зарабатывала. У
нее был низ старого немецкого особнячка, в котором жили
она, ее 15-летний сын и некий Пусик лет 25-ти, шуршавший
по хозяйству дома и бывший на содержании у этой прекрас-
ной женщины.

И тут она знакомится с другим бизнесменом. Он ее слег-
ка помоложе (лет на 4-7), но внешне, конечно, так себе. Но
тут же главное не внешность, а финансовая обеспеченность!
Финансово обеспеченный мужчина как раз развелся со сво-
ей женой, стал ухаживать за прекрасной бизнесвумен, дарить
ей дорогие подарки, выводить в свет и т. п.

Все развивалось стремительно – месяца за 3-4. Она высе-
лила своего Пусика из особнячка и засобиралась замуж за
коллегу по деланию денег. Тот подарил ей какое-то шикар-
ное кольцо за 5 тысяч баксов и повез перед свадьбой в теп-
лую страну отдыхать.



 
 
 

Но там она могла провести с ним лишь три-четыре дня,
после чего с формулировкой «Не могу больше» купила би-
лет назад, послала к черту коллегу, вернулась назад и снова
поселила Пусика в своем домике. Вернула ли кольцо за 5 ты-
сяч баксов, не знаю, если честно.

Бизнесмен был, по всей видимости, ошарашен. Он занял-
ся собой, похудел, стал заглядываться на юных блондинок, и
на одной из них в итоге и женился. После свадьбы вернулся
в прежнее состояние внешности.

Хотя лично мне кажется, что бизнесвумен не от внешно-
сти сбежала, а от чего другого. Мозгоклюйства, занудства и
требований подчиняться. Ну, это я так думаю. А как оно на
самом деле – только она и может сказать.



 
 
 

 
Платить в ресторанах

 
Не надо думать, что все живущие одиноко и самостоятель-

но женщины прям счастливы, гордятся своей независимо-
стью, дорожат ею и не хотят терять.

Значительная часть известных мне независимых женщин
переносят независимость весьма тяжко во всех проявлени-
ях. Но из-за накопленного в прежних отношениях негатив-
ного опыта опасаются вступать в новые отношения (это типа
вопрос планки) или вступают с теми, кому не нужны (и эти
мужчины потом их бросают). К счастью, есть и очень хоро-
шие исходы событий (к которым я, кстати, лично причастна,
и за которые я очень рада).

Поэтому, когда я слышу, что кто-то там за кого-то не пла-
тит в ресторане, потому что мужчина не хочет этим унижать
женщину, ну смешно же! Чего тут унижать, если у нее в ко-
шельке три копейки осталось!

Я, кстати, вообще первые свидания в ресторанах не люб-
лю. И рабочие встречи в ресторанах не люблю. Сидишь один
на один перед кем-то и стараешься в рот не заглядывать.

Меня как-то на заре журналистской карьеры вице-консул
Литвы в ресторан позвал. Так я там от смущения чуть под
стол не залезла – не знала, как можно жевать цеппелины при
постороннем человеке. А первое свидание или встреча – это
уж, простите, пока еще (или в принципе) посторонние люди.



 
 
 

И жрать на первом свидании – это как-то вообще не фонтан.
Вот просто чайку попить можно в каком-нить кафе. И если
мужчина заплатит за чай (пусть он и стоит три копейки) –
это все равно крайне мило и приятно (может, даме этих трех
копеек не хватает молоко домой купить).

Но насчет еще каких-то идей для первых свиданий ничего
сказать не могу. У меня первых свиданий и не было практи-
чески. В основном все знакомства через дружеские компа-
нии. И сразу буйство какое-то получалось.



 
 
 

 
Дюже умные книжки

 
Почитала книжку очередную мужского авторства, кото-

рая рассказывает, как женщине привлечь к себе успешного
мужчину. Если вы помните, я два года назад нечто подобное
вам цитировала (там был другой мужской автор) – женщи-
нам предлагалось передвигаться по улицам медленно и за-
думчиво, трогать себя и не красить губы красной помадой.

Так вот, начинаю читать новое творение. И там в первых
же главах говорят, что женщина обязательно должна быть
стройна, в платье, на каблуках и прочее. А если не такая –
немедленно марш в спортзал, к диетологам и на липосакцию.

То есть, по задумке автора, следовать его советам по при-
влечению к себе мужчины может только лань прекрасная и
желательно на каблуках. Причем в первой книжке то же са-
мое было – советы давались только тем, кто «привел себя в
порядок, строен, юн и прекрасен».

Тут сразу вспоминается знаменитое «Ну если уж в Мос-
совете» … Это что ж происходит, если лани не могут себе
мужчин найти?

Я вот не лань. Но мужчины меня любят. Хоть я и не на
каблуках и ввобще в кожаных штанах.



 
 
 

 
Трусливые дяди

 
Не раз сталкивалась с ситуацией (и сама, и в своем окру-

жении), когда мужчина не хочет афишировать отношения,
потому что «бывшая жена/мать моего ребенка же расстро-
ится».

Ну и не расстраивайте. Идите к своим бывшим женам и
матерям своих детей, занимайтесь с ними сексом и живите
с ними. Что мешает-то?

А встречаться с другой тайком – это, простите, трусость.



 
 
 

 
Дамы, а вы когда-нибудь

«находили себе мужика»? И где?
 

Я вот всегда не любила это выражение. Потому что слегка
пренебрежительный посыл «ну найди уже себе мужика» ка-
зался мне явной характеристикой неполноценности женщи-
ны и явным показателем того, что ее уже никто искать не хо-
чет. И вообще гендерные роли охотник-добыча перепутаны,
и «ищутся» только совсем уж странные экземпляры.

И вообще мужик, которого «находят»  – это еще и ка-
кой-то неликвид, который мало кому особо нужен. Поэтому
надо сидеть и ждать, когда тебя найдут.

Но что неудивительно, в моем случае оказалось, что в воз-
расте 40+ кого-то себе ищут обычно женатые мужчины для
определенных целей.

Признаюсь честно, раза три-четыре я предпринимала по-
пытки сама предложить ранее только виртуально знакомым
мужчинам встречу – попить чай-кофе. Однако это не было
под лозунгом «хочу найти себе мужика». Мне просто было
скучно и хотелось поговорить. Обсудить тему межбюджет-
ных отношений регионов и федерального центра, к примеру.
Мужчины в подавляющем большинстве своем шарахались
от меня, будто я хотела от них чего-то непотребного. Поэто-
му я на долгое время попытки эти прекратила, решив, что



 
 
 

не женское это дело – кого-то «искать». Даже на просто по-
говорить. В конце концов, альтернативой этому поговорить
всегда может стать интересная книжка по вечерам, благода-
ря которой тоже узнаешь что-то новое и интересное.

Моя знакомая целительница из Сибири (а мои знакомые
в Сибири, как я уже не раз ранее рассказывала, уверены, что
женщина без мужика не может быть полноценной) четыре
года назад любила рассказывать историю про свою сестру,
«нашедшую мужика» буквально на помойке. Он запил, его
выгнала бывшая жена, он жил у какого-то приятеля на рас-
кладушке, пошел на помойку и там встретил эту тетку. Тет-
ка его забрала домой, отмыла, откормила, и живут они дол-
го и счастливо, идут по жизни рука об руку уже лет так 10.
То есть, даже из найденных на помойке мужиков в итоге по-
лучаются вполне себе приличные люди, уверяла меня цели-
тельница. Впрочем, это уже другая история.

Наверное, про то, что женщины способны творить чудеса.



 
 
 

 
Мужчины такие несчастные…

 
Я тут усиленно изучаю всякую психологическую литера-

туру на тему МЖ и всё больше убеждаюсь: сильных мужчин
не случается в природе вообще.

Потому что любого сильного, мужественного и невероят-
но уверенного в себе мужчину женщина может убить одним
словом, сказанным с явным разочарование. Или просто од-
ним разочарованным взглядом.

(Если что – повысить мужскую самооценку до небес тоже
можно одной фразой. И сделать это может именно женщи-
на).



 
 
 

 
Из архивов

 
В одной из компаний познакомилась с мужчиной. Он же-

нат в третий раз. У него сын от первого брака и от третьего.
А с сыном от второго брака он общается.

Посмотрела на его супругу, про которую друзья его го-
ворят, что она якобы Анджелина Джоли. Скажу честно, на
Джоли она похожа мало. Такая обычная симпатичная ба-
рышня. Отмечу, что по рассказам, вторая жена у этого мол.
чела – хорошо образованная и хорошо зарабатывающая да-
ма, которая знает несколько иностранных языков. А «Джо-
ли» переехала с семьей в Москву из глубинки.

Барышня эта намеревалась выйти замуж за мужчину при
деньгах, для чего устроилась на рецепцию фитнес-клуба.
Там и повстречала своего будущего супруга, который развел-
ся ради нее с только что родившей малыша второй женой.

Итак, ради кого же мол. чел расстался со своей второй же-
ной, которой ради развода отдал шикарную дачу и покупает
двухкомнатную квартиру?

Барышня эта имеет интонации продавщицы из супермар-
кета, любит разговаривать о шмотках, иностранным языкам
не обучена, образования никакого не имеет. Мне она расска-
зывала о том, «как вредно капать в нос капли, потому что
потом человек теряет нюх. И что у ее знакомых есть учитель-
ница, которая не чувствует, как у нее текут сопли и слюни, и



 
 
 

которая не чувствует запаха, а все потому, что капала капли
в нос больше положенного».

Но когда рядом мужчины, она умеет их СЛУШАТЬ. При-
чем искренне и заинтересованно. Когда мужчины начина-
ют что-то повествовать, она делает удивленно-заинтересо-
ванные глаза и вставляет фразы типа «Правда?» «Надо же!»
«Вот это да!». И мужчины наши, радостно прыгая, расска-
зывают ей какую-нибудь муть типа того, как кому-то палец
зажало дверью от «Мерседеса» и т. д. и т. п. И никогда она
не влезет со своей историей. И никогда не отреагирует скеп-
тически на рассказ представителей сильной половины.

Вот так-то… А мы.. Мозги, образование, работа-карье-
ра… Ха!



 
 
 

 
Послушала тренинг М/Ж

 
Там сказали, что женщинам нельзя давать мужчинам

деньги в долг, дарить мужчинам дорогие подарки, устраи-
вать мужчин на работу, открывать мужчинам бизнесы и си-
мулировать в постели с мужчиной оргазм.

Хм. Ну хотя бы бизнес я никому не открывала. Уже хоть
что-то.



 
 
 

 
Сериал «Дневник убийцы»
Кирилла Серебренникова

 
Решила посмотреть сериал 17-летней давности «Дневник

убийцы». Тем более, черно-белая историческая часть там
ооочень хорошая.

Но я расскажу об истории из новейшего времени. Наде-
юсь, никто не расценит как спойлер, ибо сериалу сто лет в
обед.

Итак, 90-ые годы. В сериале есть 27-летняя девушка, на-
учный сотрудник Музея революции провинциального горо-
да (съемки была в Таганроге, если что). В музее всего два
сотрудника – она и руководитель филиала (которая главная
героиня). Девушка-научный сотрудник весьма симпатичная,
одевается, как и положено в 90-ые, – джинсовые миниюбки,
декольте и прочее. Мечтает выйти замуж куда-нибудь за гра-
ницу.

Она встречается с потенциальным спонсором, от которо-
го надеется получить денег на ремонт музея. Спонсор – кра-
сивый мужчина (Дмитрий Марьянов) в пиджаке и за рулем
старой иномарки (ну, по нынешним меркам старой). Он тут
же оценивает ее внешние данные, манеру общения и (как я
понимаю) мини-юбку и розовую кофточку с декольте и при-
глашает сначала с собой на какое-то мероприятие, потом в



 
 
 

ресторан. В ресторане между ними происходит диалог из се-
рии: «А я тут сауну заказал, не хотите ли со мной?». Она
сначала: «Ой, что вы, Сергей Геннадьевич, я не такая». А
потом они уже сидят в сауне в простынях.

По правде говоря, меня этот эпизод несколько шокиро-
вал. Ну очевидно же, что если спонсор зовет даму в сауну, то
это для определенных целей. Но потом я вспомнила, что в
начале 2000-ных мы семейными компаниями ходили в сау-
ны без всяких таких целей. Просто посидеть, провести вме-
сте время, поговорить, сходить в парилку.

Это сейчас настали времена, когда приглашение в сауну
звучит очень недвусмысленно. А 17 лет назад ничего такого
это не означало. Как и приглашение в гости. Мы в студенче-
стве постоянно ходили к кому-нибудь в гости без всяких там
целей и намеков.

В принципе, мы и сейчас так ходим в гости и зовем в гости
к себе. Без каких-то задних мыслей. Просто поговорить. И,
кстати, очень многие мои знакомые в начале 2000-ных до
брака и не жили вместе, только встречались, а совместный
быт начинался уже после свадьбы.

Но мне тут сказали, что всегда такое было – если М зовет
Ж в сауну или в гости, то цели вполне определенные. То ли
на самом деле времена изменились. То ли нам просто везло.



 
 
 

 
Я живу в доме без лифта.

На последнем этаже
 

И вот иду я с тяжелыми сумками домой и вижу перед со-
бой бодро шагающего в подъезд соседа с 4-го этажа. Я спе-
циально замедляю шаг, чтобы не оказаться в ситуации, когда
ему придется выбирать: тащить мои сумки по лестнице хотя
бы до его 4-го этажа, или просто поздороваться и побежать
наверх через ступеньку.

Мне почему-то кажется, что этот мой сосед всегда стоит
перед таким выбором. Тащить сумки ему не хочется, это му-
торно, тяжело, к тому же надо о чем-то параллельно со мной
разговаривать. А если не тащить – то как-то не по-мужски. В
подъезде есть другие соседи – с 3 и 5 этажей, которых (если
у них свободны руки) я сама попрошу помочь мне. Просто
лучше их знаю.

И мне почему-то перед именно этим соседом с 4-го зара-
нее неудобно, и я замедляю шаг.

Возможно, я не права? Возможно, мужчины спят и видят,
чтобы помочь женщине дотащить тяжелые сумки? Дело-то
плёвое – она сама же тащит, а мужчина физически силь-
нее. Но при этом можно почувствовать себя огого мужчи-
ной, защитником слабых и получить свою порцию радости,
комплиментов и улыбок от осчастливленной женщины. Мо-



 
 
 

жет, я лишаю этого соседа радости почувствовать себя му-
жественным?

Короче, не знаю я. Трудно это всё.



 
 
 

 
Интересная тенденция

 
За последние 7 лет я написала кучу постов про МЖ. Рань-

ше я писала их по воскресеньям, потом стала писать по чет-
вергам (потому что кто-то решил, что я писала их именно по
четвергам). Посты в большинстве своем касались каких-то
личных историй, я высмеивала в них жадных или слабых
мужчин и глупых женщин, поддерживала сильных независи-
мых женщин (сильных по сравнению со слабыми жадными
мужчинами) и ответственных мужчин. Приводила конкрет-
ные истории из жизни, которые повторять ну никак не сто-
ит (и приводила как раз для этого – чтобы каждый читатель
взглянул на себя и подумал, а правильно ли он поступает).
Постов про непосредственно секс у меня было какое-то ми-
зерное количество из общей воспитательной работы.

И что? Какая-то значительная часть читателей уверены,
что мои посты МЖ – исключительно про секс. И вообще
концентрация на половом члене.

Куда катится этот мир, если его представителям везде ме-
рещится один лишь член?… А как же высокие духовные от-
ношения? Я в расстройстве.



 
 
 

 
Снова про «Дневник убийцы»

 
В сериале «Дневник убийцы» главный герой историче-

ской линии Николай Воинов был весьма симпатичным пар-
нем. Но при более пристальном рассмотрении он оказался
типичным мудаком.

Николай одно время жил в барской усадьбе, которая чу-
дом сохранилась среди революционных вихрей. В него влю-
билась дочь барина Настенька, он влюбился вроде как в нее,
даже собирался вести ее по садам своей души и просил её ру-
ки у её папеньки. Папенька ответил согласием. Причем слу-
чилось это всё за какой-то месяц. Но когда уже после пред-
ложения Николай узнал, что среди якобы расстрелянных им
пятерых человек был брат Настеньки, он (Николай) слинял
из дома побыстрее. Настенька будет страдать? Пострадает –
перестанет.

После этого Николай отправился в Петроград, где видел-
ся с Блоком и бывал на заседаниях литературных кружков.
В Петрограде он должен был отдать письмо жене еще одно-
го якобы расстрелянного им человека – офицера император-
ской армии. По итогу оказалось, что у господина офицера
была странная семья – в одной квартире проживали жена и
любовница. Николай решил приударить за любовницей. До-
бился ее, завоевал. Они стали жить вместе, спать, ходить на
рынок. А потом наш герой ушел, «потому что не люблю».



 
 
 

И стал искать дальше своих мертвецов, которых якобы рас-
стрелял в 18-м году.

Последний этап деградации – Николай живет с двумя про-
ститутками, которые его подобрали больным и обогрели,
ухаживают за ним, холят, лелеют. Но при этом он их нена-
видит, распоряжается ими и т.п. Короче, красавец неверо-
ятный. Но зато главный герой. Это же так нормально – обе-
щать, унижать и не любить, но при этом пользоваться и, ожи-
дая подходящего случая, свалить.

PS. Я обратила внимание, что периодически некоторые
люди проецируют мои посты на себя и своих друзей. Хотя я
про их личные ситуации и уж тем более ситуации их друзей
– ни сном, ни духом. Могу отсюда сделать вывод, что непри-
ятная херня в этой жизни случается регулярно с разными
людьми и при этом бывает до ужаса типичной.

Так вот. Этот пост не имеет отношения ни ко мне, ни к
моей личной жизни, ни к вам, ни к вашей личной жизни. И
вообще не про нас с вами. Он про сериал «Дневник убийцы»
Кирилла Серебренникова, 2002 года выпуска. Который я пе-
ресмотрела на днях



 
 
 

 
Вынесено из комментариев

и расширено
 

Я слышала довольно интересную теорию от одного знако-
мого, от которого ушла жена. Он считает, что не надо было
давать возможность женщинам получать образование, рабо-
тать. И тогда они не будут уходить к другим мужчинам, а
будут сидеть дома с детьми. Он и феминисток ненавидит,
эмансипацию, работающих женщин терпеть не может и т. п.
Только вот сможет ли этот мужчина их содержать? Об этом
он, наверное, не думал. Хотя женщина в тряпье и лохмотьях,
а еще круче – в парандже – наверное, удовлетворила бы его
мужское самолюбие.

Многие женщины идут работать только потому, что в се-
мье денег не хватает. А не потому, что так хотят работать и
быть независимыми. Они вынуждены идти работать, чтобы
в холодильнике водились молоко и масло.

Но есть мужчины, которых не любят зарабатывающих
женщин. Могу предположить, что такие мужчины или пол-
ностью обеспечивают семью так, что там все красную икру с
золотых блюд едят. Или считают, что одних колготок их же-
не должно хватать на два года.

Скорее всего (по моему мнению) такие мужчины про-
сто-напросто слабаки. Вместо того, чтобы предложить изна-



 
 
 

чально партнерские отношения с равными правами и обя-
занностями (как же! ведь он – мужик, какие равные права
и тем более обязанности с бабой!). Или честно признаться,
что у него не хватает сил, ума, желания зарабатывать много,
он лучше будет унижать женщину, которая это может делать
(поскольку у нее выхода нет, ибо детей растить надо).

Но про это я уже как-то рассказывала. Переверзный нар-
циссизм, обесценивание и проч.



 
 
 

 
Обрабатывать напильником

 
Пообщались тут с подругой и пришли к выводу, что иде-

альных мужчин не существует. У каждого есть какой-то
недостаток – или женат, или денег не зарабатывает, или с ма-
мой живет. А бывает, что и все недостатки вместе.

Любой мужчина – как полуфабрикат. После приобрете-
ния надо доделывать. Обрабатывать напильником.

Шутка.
Нет смысла пытаться напильником выпилить из паровоза

самолёт.
Нужен паровоз – берите сразу паровоз. Нужен самолет –

берите самолет. В чем проблема-то?
Главное – определитесь, чего и кого именно вы хотите, ка-

кие качестве и ценности человека для вас первоочередные, а
какие малозначительны. Это важно. Без этого опять же полу-
чится паровоз вместо самолета. Или вообще подводная лод-
ка.



 
 
 

 
Кошка разбила вазу.
Мнения разделились.

 
М. считают, что можно склеить. Ж. считают, что разбитое

склеить невозможно, нужно выбрасывать.
Прям всё, как в обычной жизни. Мужчины склеивают,

женщины предпочитают расстаться.
Что интересно – речь в первую очередь не о пикаперской

истории из серии «склеить телочку», а о том, что многие
мужчины часто до последнего бьются за отношения, в кото-
рых им удобно и комфортно. Неизвестность пугает и «вооб-
ще я её 20 лет знаю, а с этой сплю всего 3».

А вот многие женщины чаще первыми подают на развод,
потому что перед этим всё 48 миллионов раз проанализиро-
вали, измерили и сделали окончательные выводы. Поэтому
если решено, то решено.



 
 
 

 
Про родителей жениха/невесты

 
Ужинаем с дочкой (13 лет). Она сидит на стуле, но вне-

запно складывает ноги на кресло.
«Доченька, ну что за манеры? – возмущаюсь я. – Вот по-

знакомишься ты с молодым человеком из приличной семьи.
Придешь к нему за стол и ноги на стол? А у него папа, к при-
меру, профессор словесности. Мама по классу фортепиано
в музыкальной школе преподает! Да их же инфаркт хватит».

«Зачем мне мама и папа его, если я с ним встречаться бу-
ду, а не с ними?» – интересуется дочь.

«Ну как же. Мужчина может быть не навсегда, к сожале-
нию. А вот родители его с тобой останутся на всю жизнь,
если внуки пойдут, – объясняю. – Вот видишь, мы с папой
твоим сто лет как разошлись. Баба Вера с нами всё равно».

«С бабой Верой нам повезло очень. Идеальная бабуш-
ка», – соглашается дочь.

Ведь и правда. Родители мужа или жены – на всю жизнь
потом. Не стоит пренебрегать этим пониманием, когда всту-
паете в отношения.



 
 
 

 
Про владивостокских мужчин

 
Приезжал в Калининград из Владивостока параллельно-

классник путешествовать по европам (в первый раз в жизни)
с другом.

Друг рассматривает Калининград, как один из городов
для переезда. Ибо сам он и жена его родом с северов, жене
осталось несколько лет до военной пенсии, они хотят опре-
делиться, где осесть, когда у нее закончится служба.

Ну, я, конечно, прорекламировала Калининград, как мог-
ла. Рассказала, что по большей части местные жители не
стремятся уезжать в Москву и Питер, потому что тут хоро-
шо. Рассказала, как они могли бы покататься по европам раз
в 5 дешевле, чем прокатились сейчас. Показала свой загран-
паспорт, в котором осталось всего несколько пустых страни-
чек.

Но встал вопрос о работе и зарплатах. В Москве и Питере
они есть. Тут таких денег нет. Переезжают сюда, по их сло-
вам, в основном те, кто уже имеет военную пенсию. Переве-
стись действующему военнослужащему очень сложно. И зар-
плата у военнослужащих ниже, чем во Владивостоке. Плюс
ребята привыкли к солнечному климату. Короче, сказал, что
будет думать.

Я им порекомендовала в ресторане цеппелины и литов-
ский борщ. Они взяли, но на лицах осталось недоумение. И



 
 
 

еще без вопросов расплатились за меня. А когда я рассказа-
ла, какие тут жаркие споры возникают по поводу того, кто
должен платить – мужчина, или каждый за себя, то на лицах
их было страшное изумление. На самом деле я регулярно на-
тыкаюсь на такую реакцию владивостокских мужчин, когда
речь идет об оплате счетов в ресторанах или барах. То ли
мне везет, то ли они на самом деле там все такие.

Еще им понравились женщины, которых они тут на ули-
цах встречали, потому что в Москве все какие-то блеклые.
Но самые красивые женщины, по их словам, во Владивосто-
ке. И в основном не из-за каких-то там внешних данных, а
из-за умения себя преподнести. «Моя жена даже мусор не
пойдет выносить, пока не нарядится в каблуки и не сделает
парадный макияж», – посмеялся один из них.



 
 
 

 
Утренний воскресный

пост для женщин
 

Дорогие женщины! Я вижу, что многим из вас непро-
сто живется – вы переживаете из-за мужского невнимания,
несправедливого к вам отношения, из-за измен и преда-
тельств, из-за отсутствия денег, которые приходится зараба-
тывать тяжелым трудом, впахивая сутками. Это все очень
тяжело, трудно и иногда невыносимо.

Но ведь дело в том, что можно жить и без этих всех ощу-
щений конца света, безнадеги и ужаса.

Просто помните – вы невероятны и прекрасны. Сами по
себе. Именно из-за того, что вы женщины. Вы несете в этот
мир любовь, умиротворение, красоту и доброту. И для это-
го совершенно не надо иметь модельную внешность. Просто
улыбайтесь. Чаще. Улыбайтесь и радуйтесь любой мелочи,
которая делает жизнь лучше.

Именно это и есть ваше/наше предназначение. Мы пре-
красны, невероятны и роскошны. Мир наполняется краска-
ми жизни именно благодаря нам. Благодаря вам. Только по-
тому, что вы есть в этом мире. И каждый день будет прекра-
сен.

Такова селява.



 
 
 

 
Поперло в жизни

 
Ну что. Четверг. Ура!
Напишу тут про подслушанный мной недавно разговор

между мужчинами средних постбальзаковских лет.
«Квартиру вот покупаю в отличном районе и недорого.

Ремонт только сделать надо. Жена нашла в объявлениях.
Оно только появилось, она сразу увидела. Позвонили и квар-
тира наша!.. Я как женился на Виолетте год назад – так мне
и поперло в жизни! Хорошо!».

Вот бывают же мужчины, которым прёт, благодаря жен-
щинам. А то слышишь регулярно, только что бабы мозг вы-
носят и жизнь ломают.



 
 
 

 
Каждой твари

 
У меня во френдах есть одна веселая дама возраста, на-

верное, немного постарше моего. В свое время она препода-
вала у меня в университете. Наверное, будучи аспиранткой.
Дама регулярно постит веселые картинки, демотиваторы и
посты на тему поиска мужчин, «каждой твари по паре» и т. п.

И, знаете, мне очень нравятся ее посты. Они повышают
настроение, веселят. Нет какого-то ощущения, что женщи-
на отчаялась и готова схватить первого встречного. Нет, она
как-то очень жизнерадостно открыто признает, что хочет
быть в паре, хочет найти своего прекрасного мужчину.

А я вот подумала, что долгие годы считала открытый по-
иск со стороны женщин каким-то актом отчаяния и безыс-
ходности. Мол, приличные женщины востребованы, они не
будут трубить на весь Фейсбук или ВКонтакт, что им сроч-
но нужна в пару такая же тварь, как они. Женщины должны
быть загадочны, недоступны. Более того, некоторые находя-
щиеся в стадии каких-то там отношений женщины не долж-
ны афишировать свои романы, чтобы оставаться загадочны-
ми и привлекательными для других мужчин (вдруг кто по-
лучше найдется).

Хотя, конечно, в случае с отказом афишировать отноше-
ний есть довольно много резонов. Кто-то не хочет личную
жизнь выставлять напоказ, кто-то не уверен, что отношения



 
 
 

продлятся долго, есть такие, кто не хочет беспокоить быв-
ших или боится их мести (в принципе, мы причины отказа
от афиширования отношений тут у меня как-то обсуждали).

Но флер загадочности, «незанятости», возможность при-
влечь к себе внимание других мужчин или женщин (вечный
поиск из серии «а вдруг следующий будет лучше» – это одна
из вполне веских причин тоже).

И давайте не будем забывать, что не все женщины в прин-
ципе находятся в поиске (даже скрытом). Они могут быть за-
няты собой, переживать недавние разрывы, чувствовать се-
бя не готовыми к отношениям, не хотеть их, иметь доволь-
но высокую планку, переживать многочисленные интрижки,
быть тайно влюбленными в какого-нибудь молодого полити-
ка и т. п.

Короче, посмотрела я сегодня опять на пост этой дамы,
про которую писала с самого начала, и подумала. А какого
черта? Ну имеет же полное право! Это ее искреннее жела-
ние, человек хочет быть с кем-то рядом. Имеет право искать
открыто! Это ведь вполне естественно. Молодец она даже, я
бы сказала! В конце концов, не 20-30 лет, чтобы знакомить-
ся на рок-концертах, в барах и на улицах.

Возможно, что такая открытая активная позиция может
отпугнуть потенциальных поклонников. Ну и ладно. Зачем
ей тот, кто боится? Найдется тот, кто примет ее такой, какая
она есть.



 
 
 

 
Вынос мозга

 
Снова задумалась о таком распространенном явлении,

как «вынос мозга».
Что любопытно, я встречала в своем окружении и жен-

щин, страшно выносящих мозг не только своему мужчине,
но и другим женщинам. И мужчин, которые выносят мозг
кувалдой своим вторым половинам.

Задумалась над тем, почему же я такая идеальная. И тут
дело не в моей неземной красоте и удивительной харизме, а
в том, что я не выношу мозг. Вот реально. Хотя раньше вы-
носила. Но не делаю этого уже лет 100. Некоторые мужчины
из моего окружения не верят, что такие женщины бывают. И
ожидают подвоха. Но на самом деле рецепт прост – просто
много работы.

Я довольно долго работала в ситуации сильного перена-
пряжения и постоянного цейтнота. После такой работы не
то, что мозг кому-то вынести, просто даже квакнуть не мо-
жешь. Приходишь домой, падаешь, молчишь и боишься, что
вдруг с тобой кто-то заговорит. Тогда, кстати, и появилась
эта привычка – описывать что-то в соцсетях.

Молчишь и пишешь. Вроде и высказался, но на самом де-
ле, не говоря ничего вслух. (Хотя, кстати, я наблюдала часто
вынос мозга в письменной форме, но в этой ситуации надо
просто вовремя сделать вид, что ты ничего не прочитал и



 
 
 

уйти пить чай.
В литературе описывается, что именно переключение

женщины на себя, свой мир, увлечения, окружение позволя-
ет ей меньше вовлекаться в жизнь мужчины (у которого жен-
щина далеко не на первом месте, хотя и занимает довольно
важную роль) и меньше выносить ему мозг требованием об-
ратить на нее внимание.

Чтобы не выносить мозг ближнему, надо много работать
или увлекаться чем-то интересным (я, например, книжки
читаю). Так что, дорогие женщины, найдите увлечение по
себе или работу. Помните, я уже говорила: вы прекрасны, вы
несете мир, счастье, гармонию и добро. Так и несите даль-
ше, не надо сжигать себя изнутри ревностью, недоверием и
неуверенностью в себе. От этого никому лучше точно не ста-
нет. И вам в первую очередь. А вот научиться крестиком
вышивать или красивые букетики составлять – это круто.
Еще лучше – заработать самой себе на поездку куда-нибудь
в дальние страны, например. Отлично это всё и масса пер-
спектив впереди.



 
 
 

 
Любопытное наблюдение про М/Ж

 
С теологическим подтекстом. Основанное на собствен-

ном опыте.
Вот когда я никого не искала специально, попадались лю-

ди, с которыми как-то не складывалось. Причем как-то прям
сразу не складывалась. Как будто это всё по ошибке, нико-
му не нужно и неинтересно было, а случайно столкнулись из
обоюдной скуки. Как только решила поискать – так практи-
чески сразу нашла именно того, кто был (и есть) нужен (са-
мого лучшего, то есть).

Из этого я могу сделать определенный вывод. Разговоры
на тему «Никогда и ничего не просите! <…> Сами предло-
жат и сами все дадут!» – это от дьявола.

А вот «просите, и дано будет» – это от бога.
Просто важно понимать и четко себе представлять, чего

именно просить.



 
 
 

 
Бонус

 
Природа троллинга
Ну а теперь я расскажу вам про природу троллинга и о

том, почему надо ставить себе плюс в карму, если про вас
пишут аскариды и иудаискариоты.

Сразу признаюсь, что знания эти я получила от разных
людей, за что им премного благодарна. Поскольку вижу, что
некоторых троллинг реально задевает, решила распростра-
нить свои знания в массы.

Итак. Если анонимные тролли про вас пишут всякие гадо-
сти, радуйтесь. Это означает, что вы крепко кому-то насту-
пили на хвост. Или настолько кого-то задеваете своим суще-
ствованием, что он/они не могут без вас жить. Может быть
всё, что угодно – вас боятся как конкурента, либо как потен-
циального кандидата на какой-то пост, а может быть это и
вовсе неразделённая страсть (бывает и такое).

В принципе на этом пункте можно было бы лекцию за-
крывать. Но поскольку многие ведутся и переживают, я про-
должу.

Природа троллинга схожа с природой подросткового бул-
линга. Подростки эмоционально не выдержаны, их задевает
самый лёгкий выпад в их адрес. И в истории с троллингом то
же самое – основная задача нападающего вывести из себя.

Человек, на которого напали тролли, по их сценарию дол-



 
 
 

жен впасть в уныние, испугаться, пытаться скрыться от пре-
следования. Либо он может начать нападать в ответ, защи-
щаться.

В принципе, а обоих случаях тролль победил, он этого и
ждёт. Его основная задача – вызвать реакцию жертвы. Да-
же не опорочить в глазах других, нет. Другие посмеются, но
значение придадут вряд ли. А вот жертва может быть демо-
рализована – это значит, задача выполнена.

Кстати, отсюда и следующий пункт – переход на лично-
сти (это, кстати, реальный устойчивый термин ad hominem).
Как легче всего вывести из себя человека? Сделать акцент на
недостатках его внешности, манере одеваться – как это при-
нято в подростковом возрасте, когда обращают внимание на
недостатки внешности, на социальное положение семьи.

Тролль именно переходит на личности, оскорбляет чело-
века напрямую – пишет гадости про внешность, какую-то
личную и семейную информацию. Понятно, что адекватные
(подчёркиваю) взрослые люди в разговорах друг с другом не
будут применяться аргумент «а ты жирная тварь, у тебя нос-
ки вонючие». Это удел подростков и незрелых людей. По-
этому взрослый человек, столкнувшись с подобным, бывает
выведен из строя.

Но. Если в истории с подростками можно исправить ка-
кие-то внешние недостатки и тем самым избежать дальней-
шего преследования, то в истории с троллингом так не полу-
чится. Вы можете постить сотни фоток из спортзала, делать



 
 
 

миллион селфи своего молодого лица, – тролль будет только
потирать руки. Потому что вы повелись, и он достиг цели –
вы его боитесь, а значит уязвимы. Даже если вы достигнете
параметров модели или сделаете операцию по пересадке ко-
жи, это будет бесполезно – вы все равно будете старым, тол-
стым, с воняющими носками и т. п. Это сказка про голого
короля, где голый король – вы, потому что вас убедили в том,
чего нет на самом деле.

Могут появиться варианты – к примеру, вас обвинят в
том, что вы сумасшедший. Или придумают другую какую
фантастическую историю. Можно будет бегать по кругу, до-
казывая всем, что это неправда. И тролль достигнет цели –
вы уязвимы.

А теперь про виды троллей. Те, кто задевает другого, что-
бы просто получить кайф от того, что жертва вертится, как
уж на сковородке, – обычно просто делают это из-за нехват-
ки эмоций, или, пытаясь обратить ваше внимание. Послед-
ний вариант – это даже не подростковая тема, а начальная
школа, когда мальчики дёргают девочек за косички, а девоч-
ки стучат мальчиков по голове учебниками. Если за вами
ходит такой тролль противоположного пола, поздравляю – у
вас появился поклонник.

Что касается троллей, которые задевают вас по политиче-
ским мотивам, то это могут быть люди, которые даже не зна-
ют вас лично. Есть заказ – есть исполнение. Причем испол-
нение зачастую хромает, потому что с фактами биографии



 
 
 

вашей личной жизни эти люди обычно плохо знакомы. Или
черпают их из соцсетей.

Троллинг по политическим мотивам расцвел в нашем ре-
гионе с приходом новой власти, которая принесла нам про-
грессивные столичные технологии. Но и до этого периода
случались в нашей провинции единичные, но яркие эпизо-
ды. По убеждению многих моих знакомых, в числе исполни-
телей и прежних и новых заказов – одни и те же люди, кото-
рых мы знаем поименно. Но не пойман – не вор.

Я же с первым своим троллем встретилась в те времена,
когда некоторые в натуральном смысле ещё в детский сад хо-
дили. В чате он поливал меня отборной грязью. В реале ока-
зался милейшим нежным мальчиком, купившим мне цветы.
Мне было 24, ему где-то 19.

Так что если вы попали под прицел троллей – радуйтесь.
Это значит, что вы кого-то сильно задели или кто-то к вам
явно неравнодушен. Или испытывает безответную страсть.

- В оформлении обложки использована иллюстрация ху-
дожника Ольги Дмитриевой
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