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Аннотация
Книга из серии «Невероятная наука и таинственные

приключения профессора Странника». Руководитель АО
«Заслон» и  профессор Странник оказываются в невероятных
ситуациях, используя состояния необычной реальности. Им
удается выяснить происхождение современной разработки
– научного медицинского открытия с древними корнями
исследований алхимиков рыцарей-госпитальеров. В результате
пролит свет на причину трагической гибели средневекового
алхимика Странника ради бесценной информации для Клана
бессмертных. Вновь обретенная дружба позволила Нескучному
и Страннику оказаться на легендарном «Летучем голландце»
в гостях у бессмертного сэра Авнера Альбы, в месте пересечения
прошлого, настоящего и будущего. Друзья оказываются перед
началом нового витка развития ЧЕЛОВЕЧЕСТВА без болезней и
неизбежной старости. Продолжение следует…
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Андрей Останин
История одного

невероятного открытия
Серия книг
«Невероятная наука и таинственные приключения про-

фессора Странника»:
1. Древние тайны госпитальеров1

2. История одного невероятного открытия
… продолжение следует

„Самое прекрасное,
что мы можем испытать –
это ощущение тайны.”
Альберт Эйнштейн

1  Останин А. Древние тайны госпитальеров https://www.litres.ru/andrey-
leonidovich-ostanin/drevnie-tayny-gospitalerov/



 
 
 

 
Глава 1. Тайна гостя

 
Современная жизнь диктует смену стереотипов. Два

незнакомых руководителя предприятий запросто могут об-
судить свои интересы не на совещании в офисе, а за чашеч-
кой кофе в уютном кафе.

– Здравствуйте коллега, можно я буду называть Вас по фа-
милии. Она необычная и притягивает. Кстати, поясните, по-
жалуйста, как она появилась, – задал вопрос один из участ-
ников встречи.

– Добрый день. Да, конечно, уважаемый, как Вам удоб-
нее, так и обращайтесь. Фамилия нашего рода Странник за-
крепилась несколько столетий назад. Но до этого она в ка-
честве прозвища принадлежала моему предку – чернокниж-
нику, алхимику и древнему ученому, который странствовал
через эпохи по всему свету. Так гласит предание, – ответил
профессор Странник, обратив внимание на то, как заинте-
ресованно дернулась правая бровь собеседника.

– Это очень занятно, особенно “странствовал через эпо-
хи”. Об этом поговорим позднее, а вначале о цели нашей
встречи.

– Судя по тому, что Вы ради этой встречи отложили дела и
приехали из Питера в Подмосковье – цель, видимо, стоящая?
Я посмотрел страницу предприятия в интернете на сайте АО
«Заслон» и не увидел пока пересекающихся интересов.



 
 
 

– Вы точно заметили “пока”. Мне скучно жить без стоя-
щих новых проектов.

– Это я уже заметил. Первое впечатление – передо мной
нескучный человек.

–  Годится, можно ко мне так просто и обращаться –
Нескучный.

– Как скажете, уважаемый. Так что же Вас ко мне приве-
ло?

– Я стараюсь жить интересно, расширяя сферы деятель-
ности. Технократический путь захватил ЧЕЛОВЕЧЕСТВО.
Искусственный интеллект врывается во все области. Мне ка-
жется, что он не должен заменить человека, а вот расширить
его возможности – это уже интересно. Я давненько наблю-
даю за Вашей деятельностью, уважаемый профессор Стран-
ник, но в основном по публикациям. На днях пообщался с
одним общим знакомым – проректором медицинской акаде-
мии. Разговор не столько дал ответы на мои вопросы, сколь-
ко обострил интерес и к вашему медицинскому открытию,
и к дальнейшим системам его использования. Я подхожу к
вопросу с хозяйственной точки зрения. С позиции меркан-
тильных интересов – цель нашей встречи стоит несколько
“ярдов” в зелени. А с позиции социально-значимых проек-
тов – может беспрецедентно перевернуть отношение челове-
ка к самому себе, сформировав новый виток развития.

– Звучит интригующе, господин Нескучный.
– Сейчас у меня к Вам немного странный вопрос – ис-



 
 
 

тория создания Вашего медицинского научного открытия.
Финишная дистанция этого процесса мне хорошо известна.
Проректор медакадемии мне поведал, что, познакомившись
с результатами научных изысканий по теме и отзывами кол-
лег, порекомендовал Вам зарегистрировать открытие зару-
бежом, в Европе или США2. Причина – в этой области меди-
цины Вас заокеанские специалисты поймут лучше, чем оте-
чественные. Вы немного опережаете время. Расскажите мне
– как это получилось.

– Чтобы мы не ушли далеко в сторону от существа вопро-
са, поясните, уважаемый, что Вы понимаете под заключени-
ем – опережаете время?

– Ваше открытие касается и природы иммунитета, и при-
роды рака. За несколько столетий в этой области ученые до-
стигли многого, но результата искоренения этого заболева-
ния нет, как это произошло с оспой. Отсюда я делаю заклю-
чение, что мы еще не подошли к пониманию этой проблемы.

– Соглашусь всецело с Вами.
– Мой вопрос немного необычен. Как Вам за пару десят-

ков лет удалось сделать то, что другим не удалось и за столе-
тия? В науке мы привыкли к преемственности разработок,
когда постепенно строится фундамент и многолетние коли-
чественные показатели переходят в новое качество для со-

2  Ostanin A. “Controlled Eosinophilic Syndrome Against Cancer. Scientific
Discovery and Practical Aspects of Immunotherapy” (Certificate of the Library of
Congress US Copyright Office TXu 1-974-907 priority date 21.07.2015)



 
 
 

здания нового направления в науке. У Вас как-то все по-дру-
гому на мой взгляд.

Странник невольно покраснел, как будто его в чем-то ули-
чили. Детский страх быть непонятым и желание показаться
лучше остались в прошлом, но отголоски иногда проявля-
лись. Он избавился от этого стеснительного состояния уже
много десятилетий назад. Сейчас это больше походило на
гнев – неудовлетворение собой, давшего повод для каких-то
кривотолков по отношению к его любимому научному дети-
щу. Ситуация напоминает неосознанную спонтанную нега-
тивную реакцию мамаши, услышавшей что-то ей неприят-
ное о ее любимом чаде.

– Классический вариант любого открытия, действитель-
но, строится по известной жестко-детерминированной си-
стеме причинно-следственных связей: 1)существующая про-
блема; 2)идея ее решений, основанных на понимании суще-
ствующих процессов и причин возникновения этой пробле-
мы; 3)выявление наиболее эффективного варианта решения;
4)разработка прикладных технологий и инструментария для
решения проблемы; 5)апробация технологических решений
с выходом в практику, – парировал Странник своему оппо-
ненту.

– Вы, уважаемый профессор, очень точно описали осо-
бенности трансляционной медицины3. Но у меня возникло

3 Перенос новых результатов фундаментальной научных исследований в меди-
цинскую практику.



 
 
 

ощущение, что Вы в своих научных изысканиях идете не с
начала, а с конца. Такое предположение, что Вы получили
конечный продукт – противораковый препарат, а потом по
вышеуказанной цепочке действий идете назад для системно-
го и фундаментального понимания существа вопроса. Я не
хочу Вас обидеть подозрением, что Вы, мягко говоря, у ко-
го-то взяли эту разработку. Почему? Да потому, что я знаю
– такой разработки, как у Вас, пока ни у кого на этой Земле
нет. Разведка у нас работает профессионально хорошо, она
ручается за это.

–  Спасибо, что не впаяли мне плагиат, то есть воров-
ство, – уже с явным раздражением продолжил обсуждение
темы Странник.

– Я уже априорно извинился за свой нескромный вопрос.
И все-таки? – настаивал на своем Нескучный.

– Вы проницательны, уважаемый. История создания про-
тивораковой технологии и регистрация научного открытия,
приведенного на русском и английском языке в книге «Как
люди побеждают смертельный недуг»4, действительно по-
крыта тайной, то есть не все тривиально просто. Но об этом
позже. Сейчас поясните, пожалуйста, – что в этом открытии
является необычным с Вашей точки зрения.

– Во-первых, Ваш материальный продукт иммунной кор-
рекции появился в девяностые годы, когда основными ле-

4  Останин А. Как люди побеждают смертельный недуг https://www.litres.ru/
andrey-leonidovich-ostanin/kak-ludi-pobezhdaut-smertelnyy-nedug/

https://www.litres.ru/andrey-leonidovich-ostanin/kak-ludi-pobezhdaut-smertelnyy-nedug/
https://www.litres.ru/andrey-leonidovich-ostanin/kak-ludi-pobezhdaut-smertelnyy-nedug/


 
 
 

карственными средствами были фармацевтические препара-
ты в виде таблеток. У Вас “живой” препарат – продукт био-
технологий. Спустя тридцать лет фармацевтические гиган-
ты снизошли с химических препаратов до биотехнологиче-
ских. Таким образом, Вы опередили время. Во-вторых, кон-
куренты не могут Вас догнать в результативности. Хотя, в
конце девяностых годов складывалось впечатление, что они
уже стали “наступать Вам на пятки”, то есть подошли очень
близко. Сейчас конкуренты опять явно уступают. В-третьих,
у меня возникло суммарное смутное ощущение, что Ваш
препарат из другого времени.

– Поясните, если можно, – ответил Странник, уже пони-
мая к чему ведет разговор Нескучный.

– С одной стороны, Вы в своих разработках по клеточной
направленности опережаете свое время на десятилетия, а по
эффективности еще дальше. Пока никто так близко не по-
дошел к радикально управляемому иммунитету. Особенно
это касается технологий против старческих заболеваний. С
другой стороны, это все отдает средневековой тайной алхи-
миков в погоне за элексиром бессмертия. По крайней мере,
у меня сложились такие странные ассоциации.

– Вы очень прозорливы, друг мой. Придется Вам поведать
довольно-таки необычную историю.



 
 
 

 
Глава 2. История

профессора Странника
 

В девяностые годы двадцатого века я создал научное
предприятие. Направлений деятельности было несколько,
все они базировались на биотехнологическом фундаменте –
бактериальных сообществах нашей селекции. Больше всего
меня занимали медицинские технологии. Создавалось впе-
чатление, что кто-то свыше уже все за нас решил и осто-
рожно подталкивает к медицинским биотехнологиям. Каза-
лось-бы случайно на жизненном пути возникали интересные
люди, которые приоткрывали человеческие тайны. Другие
грубо неприкрыто пытались ориентировать нас – ваша сте-
зя, господа ученые, противораковые биотехнологии – это у
вас неплохо получается и в части их разработки, и в части
коммерческого использования. Типового заказа, как сейчас
говорят, оплаченного гранта не было. Все разработки шли в
режиме самоокупаемости и некоторого риска быть непоня-
тым, а продукт – невостребованным. Может быть, поэтому
нет стереотипности в направлении исследований, как сейчас
все увлеченно исследуют и разрабатывают Т-клеточные тех-
нологии под заказ. А нам изначально показали тупиковость
этого направления. Кто? Я не знаю, но эффект присутствия
некоего наставника есть, почти всегда. И рецептура противо-



 
 
 

ракового препарата пришла ко мне в режиме медитативного
транса. В молодости я увлекался эзотерикой и различными
состояниями необычной реальности. Интересовался энерге-
тическими практиками. Разрабатывал собственные системы
аккумулирования и использования энергий СТИХИЙ. Для
чего, с какой целью? Чисто эмпирическим путем, то есть ме-
тодом научного тыка, я понял, что наличие свободной энер-
гии – это наиболее короткий путь постижения этого Мира.
Можно не тратить массу времени на поиски и разработки, а
просто подключиться к внешнему информационному источ-
нику – к Ноосфере, к тому банку данных, в котором хранятся
все разработки МИРА. Без достаточного количества свобод-
ной энергии решение этого вопроса невозможно. При недо-
статке энергии в это конструктивное состояние просто не
войти, не говоря уже о получении чего бы то ни было в этом
состоянии. Вытащить оттуда нужную идею, а дальше ее при-
вязать к существующей реальности – самый оптимальный
вариант ведения научных разработок. Понятно, что ключом
к необходимой информационной ячейке глобальной миро-
вой базы данных является свое глубокое понимание интере-
сующего тебя вопроса и непреодолимое желание этот вопрос
решить во что бы то ни стало. Многие наши разработки, Па-
тенты на изобретения основаны на этих полученных инфор-
мационных блоках. Конечные патентные исследования при
оформлении заявок показывали общие признаки, ранее из-
вестные, и те, которые мы привнесли своим трудом, учиты-



 
 
 

вая существующие особенности сегодняшнего дня. Специ-
алисты Востока на эту тему имеют такой взгляд – наличие
свободной энергии дает возможность открыть “дыру Бра-
мы”5. Чем шире человек способен ее открыть, тем больше
информационная пропускная способность и тем выше веро-
ятность, что человек может воспользоваться мировым бан-
ком данных и реализовать себя, как творческую личность.
Таким образом, это основа гениальности с одной стороны
или “недалекости” – с другой.

Вернемся к биотехнологиям. Противораковые техноло-
гии у нас в руках появились раньше понимания процессов на
клеточном уровне, как это ни парадоксально звучит. Пони-
мание пришло значительно позже. Поэтому возникало ощу-
щение, что некто сделал нам дар. Мы вначале получили про-
дукт и систему его использования. В последующем потрати-
ли почти тридцать лет, чтобы подвести научный фундамент
под эту разработку через многочисленные научные иссле-
дования, которые позволили получить глубокое понимание
процессов иммунной коррекции на клеточном уровне. Ко-
нечно, сама разработка, то есть рецептура препарата и осо-
бенности его применения – режимы иммунной коррекции
продолжают совершенствоваться до сих пор. Каждый паци-
ент для нас – и потребитель нашей разработки, и соучаст-
ник формирования наиболее эффективных режимов рабо-

5 Теменная область, тот мягкий “родничок” на голове, который есть у каждого
новорожденного, но потом зарастает.



 
 
 

ты. Это особенность персонифицированной медицины, ко-
торая, к сожалению, доступна сейчас только научным струк-
турам. Практики медицины вынуждены в юридическом пла-
не использовать только определенные регламентированные
инструменты.

Занятная история совершенствования препарата приве-
ла нас в Амстердам к бессмертному алхимику госпитальеру
Авнеру Альбе, который оставил для меня массу подсказок и
в конечном итоге – ключ к бессмертию – рецептуру препа-
рата, выбитую на металлической пластинке, прошедшей че-
рез века.

Сложилось впечатление, что Альба использовал мой аван-
тюрный интерес к открытиям и возможность через состоя-
ния необычной реальности перемещаться во времени и по-
лучать заготовленные ранее подсказки, как будто он меня
очень хорошо знал. Это была своего рода управляемая спла-
нированная система передачи информации из прошлого с
очень серьезной защитой от утечки информации для ненуж-
ных заинтересованных лиц. Он знал меня, как самого себя
или старого лучшего друга. Только знал он меня в предыду-
щем моем воплощении, то есть в предыдущей жизни. Систе-
ма реинкарнации сейчас с научной точки зрения вообще не
рассматривается, а жаль. Считается, что человек после смер-
ти прекращает свое существование полностью и окончатель-
но. Древние философы и знатоки жизни считают, что умира-
ет только человеческая материальная оболочка, то есть фи-



 
 
 

зическое тело. Душа, являясь управляющим органом физи-
ческого тела, бессмертна и имеет возможность нового во-
площения в другом теле. Древние алхимики устали от это-
го не очень эффективного варианта эволюции ЧЕЛОВЕЧЕ-
СТВА – колеса Сансары6. Им было жалко времени на стар-
ческую немощь и болезни, на страдания смерти, на новое
рождение и становление нового тела, и основное – на вспо-
минание деталей предыдущих жизней, то есть всего ценного
в ней. Тем более, что эти воспоминания могли вносить ряд
неточностей в ту информационную базу, которую формиро-
вал алхимик в предыдущей жизни. Сообщество средневеко-
вых рыцарей госпитальеров поставило задачу найти или со-
здать философский камень – основу элексира бессмертия.
Они не только нашли “кровь дракона, раздавленного сло-
ном” – основу философского камня, но и создали сам элик-
сир, а также непростую и небезопасную систему его исполь-
зования. Но при этом была какая-то загадочная история то
ли с моим предком, то ли с предыдущим воплощением моей
души, которая как-то связана с таинственным Кланом бес-
смертных, которым управляет сэр Авнер Альба. Доподлин-
ной информацией об этом я, конечно, не владею.

6 Система круговорота душевных воплощений живого на Земле.



 
 
 

 
Глава 3. Авантюрное

предложение Нескучного
 

–  Ваш рассказ, уважаемый Странник, у меня вызвал
нездоровый интерес. Самые любопытные люди – это ученые.
Но я самый недоверчивый человек. Никому и ничему не ве-
рю, пока не получу реальных доказательств. Система реин-
карнации и колесо Сансары меня занимает, но назад с то-
го света после смерти никто не возвращался, и никто не мо-
жет подтвердить теорию переселения душ. Чем заинтересо-
вал меня Ваш увлекательный и увлекающий в неизведанное
случай? Может быть мы, то есть я и Вы, имеем уникальный
шанс получить информацию и о реинкарнации, и о Клане
бессмертных через переплетение судеб конкретных людей.
А ключом к этим разгадкам можете оказаться Вы, уважае-
мый Странник. Я, непонятно почему, проникся доверием к
странному повествованию. Про Вас даже один израильский
медик на своем сайте высказался, что Вы – патологически
честный человек. Вы, скорее всего, не кристально честный
человек, таких не бывает, но хотя бы стремитесь к этому и за-
служиваете доверия, – “жаренным блином” умаслил не бес-
хитростный Нескучный своего уже приятеля.

– Спасибо. Это близко к истине, – кому же не приятно
услышать такое от коллеги – хозяйственного руководителя.



 
 
 

– Я предлагаю Вам разобраться с Вашими предками или
предыдущими душевными воплощениями, если они быва-
ют. А я буду Вашим независимым экспертом.

– Это интересно.
«Вот это поворот, которого я никак не мог ожидать. Ви-

димо эти средневековые тайны раззадорили любопытство
необычного гостя».

– С чего начнем?
–  У нас уже есть Ваш, уважаемый Странник, короткий

рассказ. Начнем как эксперты криминалисты раскручивать
клубок запутанных невероятных историй, тем более что мне
это просто интересно.

– Что на Ваш взгляд может явиться тем кончиком клубка,
который для Вас наиболее интересен для раскрытия суще-
ствующей тайны?

Странника всегда восхищал в людях азарт и живой,
неподдельный интерес и задор в формировании новых про-
цессов, научных исследований или организации совместных
межкорпоративных вопросов, чего бы это ни касалось.

–  Я думаю, что для начала надо увидеть тот средневе-
ковый ключ к бессмертию, о котором Вы упомянули,  – с
нескрываемым любопытством немедленно выложил гость.

«Он, возможно, сразу решил либо увидеть артефакт, либо
припереть меня к стене его отсутствием и закрыть вопрос.
Однако, его горячность говорит о том, что вопрос бессмер-
тия для него не простой звук, а животрепещущая тема с эго-



 
 
 

истическим, то есть с личным интересом».
– Тогда я предлагаю прервать нашу беседу и организовать

следующую встречу завтра утром на берегу реки с удочками,
не откладывая на потом животрепещущий вопрос. Снасти
и насадка – за мной. Пусть древний артефакт будет отправ-
ной точкой в новом совместном исследовании. Координаты
встречи я Вам сброшу на телефон.

– Принимается с большим удовольствием. Не смотря на
занятость, я не утратил интерес к рыбалке и буду крайне Вам
признателен за кампанию на природе.

* * *
На следующий день Странник подъехал к автостоянке

недалеко от реки и в утренних лучах восходящего солнца
увидел машину Нескучного.

«Вопрос основательно зацепил нашего гостя, спешит
нетерпеливый. Приехал давно, машина уже остыла».

– Доброе утро. Рад видеть, погода замечательная и клев
должен быть отменным, – поприветствовал Странник своего
хозяйственного коллегу.

– Привет, что-то сегодня не спалось. Уровень фрустрации
подпрыгнул. Небольшая тревожность, как перед прыжком в
неизведанное.

Новые приятели прошли вдоль берега до любимого ме-
ста Странника, которое, на их удачу, оказалось незанятым
другими рыбаками. Странник вытащил удочки и все при-
надлежности из объемистого рыбацкого кофра, подаренно-



 
 
 

го младшим сыном. Нескучный развернул походный столик
с двумя стульями, достал вычурную помпезную фляжку из
нержавейки и копченую семгу с вкусно пахнущим хлебом.

– Не рановато ли для кровеносных сосудов? – искренне
удивился Странник.

– Самое время – хороший сорокалетний коньячок с хру-
стящей ароматной хлебной корочкой. Да бросай ты свои
удочки, рыба уже на столе. Мы что с тобой, рыбы не видели.
Посмотри какое утро. Туман стелется над водой. Утренняя
прохлада требует согреться. Я тебя, дорогой, уже час, как
жду. Сил нет, доставай свой артефакт, – без подготовки пе-
решел на “ты” Нескучный после суток знакомства и первич-
ных приятельских отношений.

Странник вынул из бокового внутреннего кармана курт-
ки сверток черного бархата и передал гостю. Тот осторожно
развернул и положил на ладонь тонкую металлическую пла-
стинку.

– Ну что я могу сказать? Предмет не просто старенький, а
древний. Возраст исчисляется даже не столетиями. Отчетли-
вая клинопись говорит о тысячелетиях возраста этого пред-
мета. Металл черный с налетом древности подтверждает
подлинность артефакта. Шумеры применяли глину для пе-
редачи информации. Использованный металл подтверждает
особую важность документа. Как это чудо попало в твои ру-
ки? – с неподдельным интересом разглядывал ученый ред-
кую вещицу.



 
 
 

– Это длинная история. В которую я и сам верю с трудом.
– Нам спешить некуда, рассказывай. Я весь во внимании.



 
 
 

 
Глава 4. История

ключа к бессмертию
 

Сюжетная линия начиналась в восьмидесятые годы про-
шлого века, более сорока лет назад. Я тогда оказался на са-
мой большой атомной подводной лодке в Мире. Во время
длительного подводного плавания в арктических водах За-
полярья на глубине триста метров я был всецело поглощен
работой. В один прекрасный момент субмарина вышла в
надводное положение и продолжила движение по фарватеру
среди взрытых ледоколом ледяных глыб. Я решил немного
сменить однообразие красок внутреннего обустройства под-
лодки и подышать свежим обжигающим легкие морозным
воздухом под всполохами полярного сияния, вдохнуть ро-
мантики северных морей. Вернувшись в свою каюту, я обна-
ружил неожиданную и невероятную гостью – Сирену – жите-
ля морской стихии, принявшей обличие обнаженной очень
красивой, но неприступной и холодной, как северное море,
женщины. Русалка оставила мне перстень судьбы и предна-
чертание открыть тридцать три тайны безболезненного дол-
голетия по количеству граней крупного бриллианта, оправ-
ленного в древний металл.

До поры до времени мне было неведомо с чего начинать и
как подступиться к тайне перстня. Но, похоже он уже сам ру-



 
 
 

лил моей судьбой. Я перебрал много профессий, много ВУ-
Зов и учений, много интересов, пока не подошел к своему
основному с детства интересу – самому белому пятну в че-
ловеческих познаниях – к самому человеку, самой загадоч-
ной для меня области. Прошли годы, много, и камень дал о
себе знать. Любопытство разгадать его тайну дошло до сво-
его критического часа.

Совместно с моим другом Олегом за кампанию мы взя-
лись за раскрытие этой тайны. Долго бились над загадкой
перстня, пока друг, владея ювелирным искусством, не от-
крыл камень, под которым была выгравирована непонятная
нам карта и инициалы А.А. Что дальше делать с этой ин-
формацией и куда двигаться, честно говоря, мы не знали.
Направление движения указал Дух сочинского дольмена –
громадного мегалита, который находится под Лазаревским.
Дух дольмена указал на алмазный город Амстердам. Ста-
рый ювелир Соломон знаменитой амстердамской ювелирной
фабрики подсказал нам, что инициалы на перстне принад-
лежат древнему уважаемому средневековому алхимику Ав-
неру Альбе. Наши поиски в городских архивах увенчались
успехом – мы нашли след средневекового замка Альбы. Раз-
гадали карту перстня и нашли древний ларец с посланием
алхимика Альбы для Странника, то есть для меня. Не все
оказалось просто. К счастью, Соломону удалось вызволил
нас из голландского полицейского участка, куда мы попали
за проникновение в чужой замок. Каким образом? На на-



 
 
 

ше счастье, Соломон оказался не случайным человеком, а
хранителем замка, в который мы незаконно вторглись и бы-
ли задержаны полицией Амстердама. Старый ювелир помог
не только вызволить нас и “замять дело” с полицией, но и
открыть хитроумный ларец, также прочесть зашифрованное
послание Альбы – где находится ключ к бессмертию, то есть
эта металлическая пластинка, на которой начертан рецепт
философского камня. Соломон расшифровал послание Аль-
бы и помог нам добраться до средневекового королевского
замка Блуа уже во Франции, где, защищая нас от бандитов,
погиб, к сожалению. Бандиты, конечно же, оказались наши-
ми соотечественниками. Если бы не Альба, мы бы там, во
Франции и остались бы навеки. Нам просто везло в этом
авантюрном приключении. Как в угаре после бешеной гон-
ки, мы с Олегом проникли в замок Блуа. Подсказок в посла-
нии Альбы было несколько, но мы даже не знали, что ищем
и, само собой, где искать, несмотря на то что попали туда,
куда должны были попасть. Не иначе как, камень судьбы в
этом угаре рулил нашими действиями. Мы нашли ключ к
бессмертию по зашифрованным подсказкам Альбы, а также
через его помощь, полученную в состоянии необычной ре-
альности. Вот такая невероятная история этой пластинки,
которая у тебя в руках.



 
 
 

 
Глава 5. Состояния

необычной реальности
 

– История невероятная, но ключ к бессмертию, действи-
тельно, у меня на руке и не верить тебе нет оснований. Я по-
нимаю, что ты в очень сжатой форме все изложил, опустив
массу событий и действующих лиц, которые могут быть клю-
чевыми в нашем расследовании, – в ответ на историю клю-
ча нетерпеливо проговорил Нескучный, забыв напрочь про
вкусный коньяк и манящие закуски, не говоря уже о люби-
мой рыбалке.

– Я могу лишь добавить, что многие подсказки при поис-
ке ключа и при разгадке тайн, предначертанных Сиреной, я
получал в состоянии необычной реальности, перемещаясь в
разные эпохи, включая средневековье.

– Вот это уже ближе к нашей цели. И давай-ка по подроб-
нее. Что ты понимаешь под состоянием необычной реально-
сти, чем она отличается от обычной реальности, и как ты ту-
да попадаешь?

–  Мы привыкли воспринимать окружающий нас мир
обычной реальности через наши органы чувств. Мы осозна-
ем реальность и участвуем в ее трансформации, создавая
жизненные ситуации. Объяснить состояние необычной ре-
альности непросто. Можно назвать это состояние нашими



 
 
 

фантазиями, то есть то, что происходит виртуально в нашей
голове в наших мыслях. Это будет близко, но не будет верно.
Скорее это измененное состояние реальности, позволяющее
расширять возможности наших органов чувств или считы-
вать мыслеформы и получать информацию извне.

– Например гипноз?
– Да, гипноз входит в эту категорию необычной реально-

сти. При этом специалист устраняет обычную систему оцен-
ки пациентом окружающей реальности, заменяя ее безогово-
рочной, диктуемой им ситуацией без права анализа, навязы-
вая ему вымышленную реальность. При этом сознание паци-
ента воспринимает вымышленную навязанную реальность,
как истинную, не требующую подтверждения подлинности.

–  Ты как-то буднично говоришь про гипноз, как будто
это для тебя привычное дело, – озадаченно констатировал
Нескучный.

– Это немного уводит от темы.
– Мы никуда не спешим. Ты что ли в своей практике ис-

пользуешь гипноз? Если да, то с какой целью?
– Большая научная величина в прикладной психосомати-

ке Кандыба по этому поводу конкретно высказался, что каж-
дый, кто имеет дело с пациентами, должен владеть гипнозом.
Этот вопрос касается нашего гомеостаза7. Это необходимое
состояние организма, основанное на контроле и автомати-
ческом поддержании постоянных процессов в организме на

7 Устойчивое состояние организма



 
 
 

фоне непрерывных внешних изменяющихся факторов окру-
жающей среды. При этом патологические факторы получа-
ют отпор со стороны этого гомеостаза, сохраняя целостность
и относительное постоянство среды нашего организма. Но
“привычка свыше нам дана, замена счастию она”. Организм
привыкает и к длительным негативным факторам, делая их
своими, как ни странно.

– Это что, как при Стокгольмском синдроме в психоло-
гии, когда жертва парадоксально начинает испытывать сим-
патию к агрессору, даже применяющему угрозы и насилие?

– Точное сравнение. Организм принимает постоянно дей-
ствующие отрицательные факторы за свои, а развившуюся
болезнь за свой атрибут, который нужно защищать. Это яв-
ляется одной из основных причин часто встречающейся ре-
зистентности8 организма к терапии. Эта психосоматическая
проблема легко снимается гипнозом. Как говорил незабвен-
ный Кандыба, каждый терапевт перед применением любого
лекарства должен подготовить пациента и снять возможный
блок противодействия организма для повышения эффектив-
ности терапии. Но и сам гипноз имеет свою “ахиллесову
пяту”9. Пациент, даже имея традиционную установку – не
помнить гипнотического воздействия, на уровне подсозна-
тельной защиты от любого внешнего влияния воспринимает
гипноз негативно, как несанкционированное вторжение или

8 Сопротивляемость
9 Уязвимое место



 
 
 

угрозу. Поэтому я ушел от использования этого инструмен-
та, заменив гипноз трансовым состоянием необычной реаль-
ности, которое отличается от гипноза неполным подавлени-
ем и управлением сознания пациента, а только необходимым
фактором, снижающим уровень естественной резистентно-
сти. Хотя, основные элементы гипноза используются.

– Это действительно очень интересная для меня тема, но
у нас другая задача. По-видимому, нас будет интересовать
не гипноз, а какое-то другое состояние необычной реально-
сти, – озадаченно спросил Нескучный.

– Совершенно верно. Нас интересует не навязанное кем-
то вымышленное состояние реальности, а неизвестные сто-
роны существующей реальности, вскрываемые человеком в
измененном состоянии сознания. Одна из форм – наркоти-
ческий транс, когда человек под воздействием психотроп-
ных веществ видит искаженную реальность. И это нас то-
же не интересует. Близкое к этому состоянию хорошо опи-
сал Карлос Кастанеда – практики индейцев яки по расшире-
нию возможностей человеческого сознания под воздействи-
ем галлюциногенных грибов или вытяжки из кактуса – пей-
от. Это ближе к тому, что нас интересует – возможность че-
ловека расширить горизонты восприятия реальности за счет
использования трансовых медитативных практик.

– Поясни, с чем этом можно сравнить?
– Не секрет, что животные воспринимают окружающий

мир не так, как человек. Кошки видят в темноте, где человек



 
 
 

беспомощен. Собаки ощущают запахи, которые человек не
способен распознать. Многие животные чувствуют сейсми-
ческие колебания при надвигающихся землетрясениях, ко-
торые человек не ощущает. Это объясняется разными вос-
принимаемыми диапазонами частот различных видов воз-
действия и получения информации. Человек имеет возмож-
ность влиять на эти процессы, в первую очередь отключив
постоянный контроль нашего сознания над самим сознани-
ем. Сознание работает стереотипно, как его приучил соци-
ум. Что-то отсекает – этого быть не может, потому что этого
вообще не может быть. Или искусственно дорисовывает то,
чего не хватает до полноты картины, но в привычных обра-
зах.

– Приведи пример.
– Одно из племен, живущих в недоступных горных усло-

виях, считало, что они одни на Земле, пока не столкнулись
с группой проникнувших к ним исследователей. Но как ни
парадоксально, при этом над аборигенами пролетали само-
леты, которых они не воспринимали за реальные объекты.
Их сознание не принимало в расчет очевидные факторы.

– Ты хочешь сказать, что мы можем видеть Мир в иска-
женном или ограниченном нашим сознанием восприятии?

– Точно так. То есть могут существовать сформирован-
ные в процессе развития человека информационные блоки,
которые вносят определенный шум. Наше сознание, защи-
щая головной мозг от перегрузки в процессе обработки, са-



 
 
 

мо отсекает гигантское количество информации, иногда по-
лезной.

– Возникают вопросы. Можно ли снять эти ограничения
и защиту? Если да, то каким образом?

– Основным мешающим фактором является само созна-
ние. Вывод – его нужно остановить. Но как? Если оно, как
хобот у слона – постоянно за что-то цепляется и может “пе-
режевывать” какую-то информацию не по одному разу. Где
же взять ту “цепь для хобота слона”, но уже для сознания,
чтобы оно не мешало?

– Как у Лао-Цзы – «Моя чашку – думай о чашке»?
–  Это верно для глубокой сосредоточенности и ориен-

тированности на конкретный процесс. У нас задача более
кардинальная. Как говорят восточные специалисты “нужно
остановить мир”, то есть привычное мировосприятие отсечь.
Ни о чем не думать, отключая центр аналитики. Но это слож-
но, даже одну минуту не думать ни о чем. Практика пока-
зывает, что те, кому удается это, получают доступ к ответам
на волнующие их вопросы. Это как раз та пресловутая Ды-
ра Брамы. Самый легкий и обычный вариант этого состоя-
ния – просоночное состояние, когда человек уже не спит, но
еще до конца не проснулся. Многие используют это состо-
яние для написания стихов, создания новых открытий или
получение информации по давно волнующим темам и воз-
никшим актуальным вопросам.

– Извини, я не переигрываю. Я задаю иногда даже ритори-



 
 
 

ческие вопросы, как студент, но для нашего случая требует-
ся глубокое понимание вопроса. Каким образом в обычное
дневное время выйти в состояние необычной реальности?

–  Этим как раз и занимаются различные медитативные
практики. Они могут быть свободными, когда человек пол-
ностью пресекает поток собственных мыслей, или целена-
правленными на некий объект. Главное, чтобы эта целена-
правленность не запускала вторичные, связанные с целью
мыслительные процессы.

– Вот это уже интересно. И как этого добиться?
– Каждый решает этот вопрос по-своему. Я создаю рабо-

чую среду, отсекая эмоциональную составляющую большого
интереса, который автоматически запускает определенный
гормональный процесс, влияющий на активацию работы го-
ловного мозга. Чтобы не попасть под влияние этого процес-
са нужно как бы желать искомого, но нехотя, то есть не так,
чтобы “кровь из носу”.

– С физиологической точки зрения этот процесс, уважа-
емый профессор, объяснили очень доходчиво. Тогда возни-
кает основной вопрос – к чему подключается свободное от
ненужной суеты сознание в состоянии транса?

–  На этот вопрос, уважаемый Нескучный, научно-обос-
нованных версий нет. Есть, конечно, понятие Ноосферы
уважаемого Вернадского. Версии становятся истиной, когда
проходят проверку и подтверждение практикой. Как мне ка-
жется, наша наука в этом вопросе не дошла до стопроцент-



 
 
 

ного ответа только потому, что задачу такую серьезно еще
никто не ставил.

– Понятно. Но у тебя, наверняка, есть своя точка зрения
или версия, претендующая на истину?

– Это громко сказано. Я воспринимаю этот процесс при-
мерно так. Глубокий транс присущ очень увлеченным лю-
дям. Что это значит? При решении своей задачи увлеченный
профессионал, например Менделеев, включает три состав-
ляющие. Первую – целевую мотивирующую волну, то есть
личный интерес. Вторую – априорную, то есть предвари-
тельную первоначальную профессиональную информацию,
сформированную в сознании кропотливой работой – глубо-
кая подготовленность к теме. Третью – необходимый энер-
гетический фон увлеченного исследователя. Эти три фак-
тора в виде мыслеформы похожи на определенной частоты
волну, модулированную более высокочастотными составля-
ющими. Этот волновой блок являются своего рода ключом
к определенной информационной ячейке в мировом банке
данных, который формируется всеми мыслями разумных су-
ществ в течение всей жизни. Кто сформировал эту базу дан-
ных? Ответ лежит за гранью понимания, как и вопрос про-
исхождения нашего Мира, включая человека. Кому-то удоб-
нее верить во всемогущего Творца – Бога, кому-то больше
нравится теория эволюции. Следующий вариант, с которым
я столкнулся, – это использование состояния необычной ре-
альности для получения информации от людей из прошлого.



 
 
 

– Все, что сказано – допускаю, но верится с трудом. Я ска-
зал ключевое слово – верится. Вернемся к нашему исследо-
ванию. Вспомни случаи использования необычной реально-
сти, которые раскрывали некие тайны или давали ответы на
твои вопросы.



 
 
 

 
Глава 6. Информация, полученная

в трансовом состоянии
 

По молодости я писал стихи в просоночном трансовом со-
стоянии. Мысли как бы сами, настроенные на рифмование
в определенном тематическом русле, приходили в сознание.
Моя задача была просто запомнить, как тот интересный сон,
который утром “тает” и исчезает, словно утренний туман.
Эта практика приучила мое сознание удерживать в памяти
те мыслеформы, которые я получал извне в трансовом со-
стоянии, далее – вспоминать их содержание в реальности с
последующим использованием.

Многие разработки нашей организации были получены
в состоянии необычной реальности. Это интеллектуальные
продукты, которые имеют свое подтверждение в виде заре-
гистрированных Патентов на изобретения.

Ключ к бессмертию был получен при многократном ис-
пользовании трансовых состояний. Приведу три основных
случая.

Первое событие. Когда необходимо было вскрыть тайну
перстня бессмертных, я с другом Олегом отправился к ме-
сту силы – к мегалитическому дольмену. Сознание при непо-
средственном пребывании рядом с объектом ничего не под-
сказало в обычном состоянии. Тогда я попытался “остано-



 
 
 

вить мир” и получить информацию. Отбросил всю суету и
ажиотаж места, оставив непреодолимое желание вступить в
контакт с хранителем дольмена – Духом. Это как раз те лю-
ди из прошлого, о ком я уже упоминал. Хочется верить, что
это сверхразумные люди, посвятившие свое существование
для помощи будущим поколениям в виде бестелесных про-
водников в мир накопленной информации и многовековой
мудрости. Войти в желаемый контакт и получить нужную
информацию было непросто. Нужный настрой проявился
небыстро. Вначале я увидел панорамным расфокусирован-
ным зрением струны энергетических потоков вокруг доль-
мена. Пространство и время при этом носили свою упоря-
доченную структуру, позволившую настроиться на инфор-
мационный обмен. Он был короткий. Было получено все-
го одно слово – Амстердам. Без комментариев. Этот город
в последующем раскрыл нам недостающую информацию по
перстню судьбы. Подробно описано в книге «Древние тайны
госпитальеров»10.

Второй случай использования транса – открытие тайны
средневекового замка Альбы. Крепость была для нас непре-
ступна, войти в замок без чужой помощи мы не смогли. Же-
лание проникнуть вызвало осмысленное погружение в со-
стояние необычной реальности. При этом я попал в средне-
вековье в момент, когда госпитальер Альба передавал тай-
ную информацию о возможном скрытном проникновении

10 https://www.litres.ru/andrey-leonidovich-ostanin/drevnie-tayny-gospitalerov/



 
 
 

в замок через потайную дверь своему другу Страннику.
Кто был этот Странник – мой предок или мое воплощение
предыдущей жизни – мне неведомо. Факт тот, что я оказался
в другом времени, но в том же месте. Информация оказалась
очень полезной и достоверной. Ее использование позволило
нам найти нужную дверь и проникнуть в замок.

Следующая сложная ситуация, связанная с ключом к бес-
смертию, произошла уже во Франции, в королевском замке
Блуа, где сам ключ Альба спрятал для меня – третий случай.
Зашифрованные подсказки Альбы в послании, которые мы
отыскали с другом Олегом, нас лишь привели в резиденцию
королей. Отыскать место закладки ключа помог сам рыцарь
Альба. Я вошел в состояние необычной реальности и пере-
местился во времени, но в том же месте, где находился сам
– в средневековом замке Блуа. Я наблюдал со стороны, как
алхимик тайно закладывал ключ в шлем рыцарских доспе-
хов, которые хранились у всех на виду много веков в нише
оружейного зала замка Блуа. Получив нужную информацию
и вернувшись в реальное время в обычное состояние созна-
ния, я легко отыскал и доспехи, и ключ.



 
 
 

 
Глава 7. Необычное предложение

 
– Невероятно, но факт. Вот он ключ – подтверждение тво-

их слов, – ответил Нескучный на рассказ Странника. – Надо
осмыслить эту информацию.

Приятели в тишине закусили, не притронувшись к заман-
чивому старому коньяку. Лишь хруст хлебной румяной ко-
рочки нарушал утреннее безмолвие на реке. Звенящая ти-
шина не была нарушена ни обычным плеском воды, ни пти-
чьим гомоном, ни шорохами естественной и уже привычной
возни землероек.

– Что же. Я попытаюсь подвести черту под твоим расска-
зом, Странник. В состояния необычной реальности ты все
три раза переходил в новое состояние в определенных терри-
ториальных условиях. В первом случае ты находился рядом
с дольменом. Во втором случае – у замка Альбы. В третьем
случае – в замке Блуа. Таким образом само нахождение в
нужном месте, то есть территория способствовала правиль-
ному настрою и получению нужной информации. А если из-
менить априорные условия, то можно ли получить средневе-
ковую информацию, находясь здесь на реке, но территори-
ально с объекта, расположенного в другой стране?

– Что у тебя на уме, Нескучный?
– Да, я поражаюсь тебе, Странник. Ты, владея такими тех-

никами, до сих пор, хотя бы для себя, не выяснил – кем тебе



 
 
 

приходится тот средневековый Странник. Это раз. Второе –
что произошло с этим человеком? Если он имеет какое-то
отношение к тайне человеческого бессмертия, то – как его
добиться?

«От его прагматичности никуда не деться. Но это даже
хорошо, что Нескучный не маскирует своих прямых интере-
сов».

– Я уже задавался этими вопросами. Часть из них я раз-
гадал, но полной информацией я не владею, – с сожалением
сделал заключение Странник.

– Слушай, я тебя воспринимаю за серьезного ученого. Но
где твое нормальное любопытство, которое присуще всей на-
учной братии, как естественное состояние души?

– И что ты предлагаешь?
–  Меня уже не пугает смерть. Она, наоборот, многое в

этой жизни ставит на свои места. Я предлагаю тебе войти в
состояние необычной реальности во времени, соответствую-
щему смерти твоего Странника.

– Такая мысль мне уже приходила в голову. Но ты сам
понимаешь, что это может быть не безопасно. С чем мож-
но сравнить? Возьмем, к примеру гипноз. Ответь на вопрос
– чем может обернуться неправильный вывод пациента из
гипноза? – озабоченно спросил Странник.

– Вопрос для тебя, я думаю, как и для меня, носит ритори-
ческий характер. Неправильный вывод из гипноза может со-
провождаться пролонгированной негативной программой,



 
 
 

что часто используют в криминальных сюжетах писатели,
передавая информационную линию принудительно зомби-
рованного состояния персонажа. В этом трансовом состоя-
нии я не знаю, что может случиться с твоим сознанием. Все
что угодно, вплоть до потери рассудка. Твое сознание может
быть захвачено сознанием умирающего, – не скрывая опас-
ности, констатировал Нескучный.

– Как можно защититься и свести к минимуму риск нега-
тивных последствий предлагаемого тобой интересного для
меня исследования? – озадаченно вопрошал Странник.

– Я не отношу себя к большим знатокам трансовых состо-
яний. Но есть один вариант страховки. Что, если ты, входя
в состояние необычной реальности, будешь проговаривать
все, что происходит, включая диалоги с персонажами той ре-
альности.

– Ну это положим возможно, но зачем?
– Я буду твоей страховкой. Как только ситуация подой-

дет к критической черте, за которую переходить опасно, ты
произнесешь сигнальную фразу – “это смерть”. Я, услышав
условный знак, обязан незамедлительно и принудительно
вернуть тебя через физические воздействия на твое тело в
надежде вернут твое сознание в состояние обычной нашей
реальности. Риск безусловно есть. Ты вправе отказаться и
это будет разумно, – определенно с нескрываемой тревогой
ответил Нескучный.

– Наука – это всегда элемент безрассудства с позиции обы-



 
 
 

денного социума, некая безуминка. Стоит рискнуть. Я – за
это, – не без сомнения ответил Странник, страсть прикос-
нуться к неизведанному перевалила чашу весов, учитывая,
что неизведанное является смертельно опасным.

– Тогда вперед, мой безрассудный коллега.



 
 
 

 
Глава 8. Неизбежное

 
Странник погрузился в транс и мгновенно перенесся в

средневековый замок госпитальера Альбы в придавленном
состоянии к жесткой аскетичной постели рыцаря госпита-
льера. Грудь разрывал жар, дыхание прерывалось хрипами и
глухим бульканьем в груди.

«Вот это подселение. В одном теле – я существующий, и
я древний. Буду надеяться, что мой древний я не помешает
моей миссии. Надо умудриться повторить за ним все, что он
говорит, чтобы слышал Нескучный».

– Здравствуй, сэр Странник.
– Приветствую тебя, мой друг Альба, – тихим голосом от-

ветил Странник древний.
– Приветствую тебя, мой друг Альба, – тихим голосом по-

вторил Странник современный.
– Я тебя хорошо слышу, Странник, зачем повторяешь, –

озабоченно включился в “коллективный” разговор алхимик
Авнер Альба.

– Так надо. У нас сегодня последний разговор. Я умираю,
буду говорить дважды, потому что боюсь упустить что-то
важное, – на удивление поддержал предложенную игру древ-
ний Странник.

– Хорошо, друг. Я не могу понять – как ты умудрился по-
пасть в такое дурацкое положение. Ты в этом теле прожил



 
 
 

долгую жизнь, длиной в несколько тысячелетий. Ты подарил
нам философский камень. Я, получив от тебя эликсир, со-
здал Клан бессмертных, который уже несколько веков под-
тверждает своим существованием твою уникальную разра-
ботку. Бессмертные не имеют права умирать. Что с тобой
случилось поведай, – озабоченно с тревогой вопрошал ста-
рый Авнер Альба.

–  Наша наука пока находится на низком уровне разви-
тия… Мы уже много знаем о нашем организме… Но очень
мало знаем о нашей уникальной охранительнице – иммуни-
тете…, – медленно говорил древний Странник, делая паузы
и давая другому Страннику повторить сказанное вслух.

Странник древний сделал длительную паузу, превозмогая
боль. Собрался и продолжил свою речь.

–  В поисках ответа на один вопрос я перешел опреде-
ленную запретную черту и вынужден заплатить за это своей
жизнью, а точнее смертью…

– О чем речь? Может есть вариант тебя спасти? – не уни-
мался старый друг.

– Нет, неизбежное надвигается… Я должен передать тебе
предупреждение, которое вывел из последнего своего иссле-
дования, защитить Клан бессмертных от фатальной возмож-
ной ситуации… Я не должен умереть зря…, – слабеющим
голосом поведал Странник.

– Тогда не будем тратить драгоценное время. Мне тоже
есть что тебе сказать на прощание, но вначале я внимательно



 
 
 

слушаю тебя.
– Друг Альба, ты знаешь, как работает эликсир… Рецеп-

тура и режимы использования проверены веками… Наш за-
щитник – иммунитет – уникальный инструмент, который
может выставить барьер практически любой болезни… Я
смотрю на человека, как на механизм, который за милли-
оны лет эволюции сформировался, как уникальная лабора-
тория, которая вырабатывает любые лекарства от любого
недуга… Это химия… Помимо химической защиты имму-
нитет имеет живых воинов против агрессивного хищного
микромира окружающей среды, который эволюционирует на
несколько порядков дольше, чем мы, и является очень изощ-
ренным… Переиграть его очень сложно… Он адоптируется
очень быстро под любые новые лекарства, придуманные че-
ловеком…

– Почему так, Странник? Об этом никто даже не задумы-
вается.

– Живая патогенная среда прошла гораздо большую по
времени эволюционную эпоху, чем Человечество, практиче-
ски со времени формирования самой Земли… Срок жиз-
ни этих живых микротварей патогенной окружающей среды
чрезвычайно мал по отношению к человеческому, то есть в
гигантское количество раз… А значит их возможность му-
тировать и приспосабливаться к любым ядам, любым лекар-
ствам в это же гигантское количество раз выше, чем у чело-
века…



 
 
 

– Ответь, Странник. Для чего нужны эти твари на Зем-
ле? И как человеку защититься от них, если они в конечном
счете сильнее любых лекарств, к которым имеют приспосо-
бительную функцию?

– Друг Альба… Планета Земля – это их планета… Они
живут здесь по своим законам, пожирая друг друга и все
доступное для них… Мы, люди здесь на Земле – гости…
За миллионы лет своей эволюции приспособились к этому
хищному патогенному соседству… У нас сформировалась
охранительница от них – иммунитет… У нас для защиты от
этих тварей есть специальные клетки крови, которые посто-
янно производит наш организм, то есть другие материнские
кроветворные клетки в костном мозге… Клетки-защитники
постоянно гибнут, нас защищая… И постоянно воспроизво-
дятся на смену погибших клеток… На твой вопрос – как за-
щитится – есть только один ответ – быть всегда сильным и
противопоставлять этим тварям необходимое и достаточное
количество защитных клеток… Вести себя всегда разумно и
рационально использовать защитные клетки…

– Это типа не лезть в грязь, кишащую паразитами, не всту-
пать в прямой контакт с больными, у которых этих тварей
чрезмерно много, – легко подключился на нужную Странни-
ку волну старый Альба.

– Молодец, но не только это… Необходимо учитывать и
социальный фактор… Мы люди живем в обществе, а часто
ведем себя, как внешние мелкие агрессивные твари… При



 
 
 

этом наша защитница – иммунная система воспринимает это
неразумное поведение человека по отношению к другому че-
ловеку, как угрозу по аналогии борьбы с микромиром окру-
жающей среды… Негативные социальные факторы, как и па-
тогенные твари, уничтожают гигантское количество наших
клеток-защитников…

–  Дальше я понял. Ресурсы организма не бесконечные.
Иммунитет вынужден воевать на несколько фронтов, созда-
ется дефицит защитных клеток, который приводит к новым
болезням, изнашивая организм, делая его старым и дрях-
лым, – как мог ускорял движение мысли Странника его друг
Альба, понимая скоротечность процессов и неизбежность
надвигающейся трагедии.

–  Ты, Альба, все правильно понял… Еще немного рас-
скажу про наши защитные клетки крови… Они уникальны
и способны защитить человека не только от внешних пара-
зитирующих сущностей, но и от других двух опасных вра-
гов… Второй враг – раковые клетки и опухоли, которые раз-
виваются чаще в зрелом или старческом возрасте человека…
Это тоже необходимые элементы эволюционного развития,
связанные с естественными мутационными процессами на-
шего всеобщего разнообразия живого мира… Третий враг
– старость человеческая… Казалось бы, неизбежный фак-
тор жизни – освобождение места для новых поколений пред-
ставителей непрерывной человеческой эволюции… Против
всех трех врагов есть надежная сформированная эволюци-



 
 
 

ей управляемая защита крови – клеточная… Эти маленькие
защитники могут очень многое… Но их должно быть необ-
ходимое и достаточное количество в крови и, при чем, все-
гда… Все проблемы начинаются, когда их количество пада-
ет, поэтому не все вражеские клетки и паразиты уничтожа-
ются и развивается болезнь или старость, которая является
тоже болезнью… Такое бывает, когда человек долгое время
находится в болезнетворной среде и организм устает выра-
батывать нужные клетки-защитники… Чаще всего сам чело-
век своим неразумным поведением провоцирует эти состоя-
ния… Эликсир бессмертия работает по принципу ревизии и
встряски иммунитета, активируя дополнительную выработ-
ку защитных клеток крови… Грубо говоря, он предназна-
чен содержать иммунитет всегда в алертном состоянии, как
гончего пса… Когда я работал над созданием противорако-
вого лекарства, я столкнулся с вопросом – как преодолеть
большой дефицит защитных клеток при крупных опухолях,
когда защитных клеток требуется во много раз больше, чем
есть у человека… Все упирается в дозировку эликсира… Ес-
ли концентрация не достаточная, то результата не будет, то
есть не выработается нужное количество клеток… Иммуни-
тет просто не выйдет на нормальный защитный уровень…
Если уровень защиты поднимать чрезмерно высоко по уров-
ню клеток, то возникает естественная защита организма от
чрезмерного повышения защиты… Вот так устроен Мир –
чрезмерно хорошо – это уже плохо… Возникает какой-то



 
 
 

“защитный” от чрезмерной защиты клеточный шторм, про-
тивоядия от которого пока нет… Я использовал себя в ка-
честве подопытного для выявления этих пороговых состоя-
ний… И должен предупредить членов Клана бессмертных о
возможной опасности передозировки эликсиром… А сейчас
я перешел допустимую грань, превысил порог, тем самым
запустил негативный процесс, разрушил свои легкие этим
клеточным штормом и мое время подошло к концу… Давай
прощаться, друг Авнер… Благодарю судьбу и Всевышнего
за плодотворное и архиинтересное пересечение с тобой… Я
все сказал, что хотел передать тебе напоследок… Слово за
тобой…

Длинная речь древнего Странника отнимала последние
его силы. Голос слабел. Прерывистое дыхание становилось
все более нестабильным. Но он и тут умудрялся рациональ-
но подходить к ситуации – отдыхал, делая паузы для повтора
фразы другим современным Странником.

– Я должен успеть передать тебе многое, мой друг. Слу-
шай внимательно и попытайся зафиксировать все, что я те-
бе скажу, в своем сознании, это очень важно для тебя, по-
вторить я уже не успею. Я много раз умирал и рождался за-
ново, пока ты не явил эликсир для нашего мира. Я старал-
ся всегда умирать в ясности ума и запечатлеть не в умира-
ющем теле, но в вечном сознании необходимую программу
– вспомнить все накопленное в предыдущем душевном во-
площении для новой жизни. Это программа эволюции чело-



 
 
 

веческого сознания. Это все реально, но реинкарнация про-
цесс и длительный, и связан с потерей части информации.
Внимательно слушай, что тебя ждет в будущей жизни. Я по-
стараюсь отследить новое воплощение твоей широкой ду-
ши. Для этого есть некие силы, неподконтрольные челове-
ку, но дружественные и содействующие человеческой эво-
люции. Я передам вот этот перстень бессмертных Сирене
– морскому существу. Она найдет тебя в новом человече-
ском воплощении и передаст тебе предназначение вместе с
перстнем, который будет твоей путеводной звездой в буду-
щей жизни. Мы бессмертные, проживая по несколько веков,
освоили технологии перемещения, как в прошлое, так и в бу-
дущее. Я знаю, что, рано или поздно, используя технику об-
щения с микромиром, люди познают причины и разработа-
ют защиту от клеточного губительного шторма. И ты в этом
процессе примешь активное участие. Я видел это. По мере
возможности буду рядом с тобой и буду тебе содействовать.
Чтобы ты быстрее вспомнил то, что ты уже создал, я пошлю
тебе послание в виде ключа к бессмертию. К нему приведет
перстень. Мой друг Соломон в Амстердаме будет ждать тебя
столько времени сколько потребуется, может быть несколько
веков. Он поможет тебе. Информация, сам понимаешь, кон-
фиденциальная и не должна попасть в чужие руки. К сожа-
лению, человечество пока не готово быть бессмертным. Ко-
гда люди поймут природу болезней, включая старость, твоя
разработка будет актуальной и неопасной в чужих руках, но



 
 
 

для этого должны пройти века и Человечество должно по-
взрослеть. До будущей встречи, мой друг Странник. Спаси-
бо тебе за все.

– Спасибо и тебе, друг Авнер… Я не боюсь умирать…
Я надеюсь, что мы встретимся и твоя программа этому бу-
дет содействовать… Печально, но это смерть пришла за
мной… Не переживай, это только начало…



 
 
 

 
Глава 9. Возвращение Странника

 
Нескучный интенсивно бил по щекам Странника, возвра-

щая его из состояния необычной реальности.
– Ну наконец-то, дружище. Ты заставил меня изрядно по-

волноваться. Проехали. Но, я слышал только половину. Рас-
скажи, что тебе поведал старый алхимик Альба, – нетерпе-
ливо выдал новый его друг Нескучный.

– Спасибо, коллега, что в нужное время включился и вы-
тащил меня обратно в нашу реальность. Ты произнес слово
дружище, как мой друг Олег, которого я отправил к Альбе.

– Ты, похоже, еще не отошел от состояния необычной ре-
альности, говоришь какую-то ерунду, слегка заблудился во
времени, попаданец ты мой дорогой. Авнер Альба остался в
прошлом, а мы здесь в нашей реальности.

– Я отдаю отчет своим словам, но об этом позднее, – ска-
зал Странник и добавил рассказ о том, что говорил Альба
древнему Страннику.

– Так, нужно все тщательно обмозговать и переварить, те-
бе же сейчас не помешает встряхнуть сосуды маленьким по-
зитивным стрессом, поверь – я знаю. Я предвидел многое,
что сегодня произошло, но не до такой степени. Я сегодня не
спал вообще, разрабатывая программу сегодняшних иссле-
дований, но ты превзошел все мои ожидания. И мне, как и
тебе, очень даже не помешает по глоточку хорошего конья-



 
 
 

ка, – смачно облизнувшись Нескучный разлил в походные
коньячные рюмки, наперсточного мелкого размера.

Друзья с удовольствием и выпили, и закусили, наслажда-
ясь трапезой в приятной маленькой кампании на природе,
где день уже давно вступил в свои права. Мир наполнился
звуками и красками яркого полдня.

– Ты, дружище, что-то хотел рассказать об Олеге, – этот
любопытный человек Нескучный не забывает любые мелочи
и случайно оброненные слова.

–  Олег сейчас, где-то в водной стихие. Интересно, над
водой или в батискафе обследует морские глубины, старый
бродяга. В последний раз я его видел в Саргассовом море,
оставив его на попечение капитана «Летучего голландца»
Авнера Альбы, – с легкой улыбкой Странник встретил изум-
ленное выражение лица Нескучного.

– Это тот же древний алхимик или его родственник? –
спросил, не уставая удивляться свидетель необычных состо-
яний.

– Он, бессмертный алхимик. Судьба свела меня с ним. Он
четко все рассчитал. Мы с Олегом получили его послание
через века, расшифровали координаты встречи и прибыли в
назначенное время и место в загадочном Саргассовом море.
Авнер и тут умудрился пощекотать нам с Олегом нервы. Да,
что там, вся команда судна Олега чуть Богу душу не отдала
со страха.

– Интересно, поведай.



 
 
 

– Представляешь, средь ясного солнечного дня в тропи-
ках начинается буря и шторм. Встречным курсом идет пи-
ратское древнее судно, от которого веет смертью. Еще мгно-
вение и наша команда в неосознанной панике могла попры-
гать за борт. Люди не робкого десятка, но и они не смогли
ничего противопоставить дикой, ужасающей ситуации, при-
вычной для Бермудского непростого региона. А на практи-
ке оказалось – наведенная необычная реальность – “художе-
ства” старого алхимика Альбы. Давно человек живет, многое
умеет, включая наведенные групповые состояния необыч-
ной реальности – своего рода защита от случайных ненуж-
ных ему встреч. Когда понял, что перед ним я, встречи с
кем, он ждал несколько веков, снял состояние наваждения.
Вместо древней развалины, от которой пахло смертью, ря-
дом с нами под голубым и ясным небом стояла изумитель-
ная современная морская посудина – сверкающая на тропи-
ческом солнце яхта, что Олег, знающий в них толк, просто
сглотнул слюну. Дружеская встреча и информационный об-
мен Авнер закончил предложением в мой адрес – присоеди-
ниться к кампании Клана бессмертных на его первоклассном
судне. Я недолго колебался и вместо себя оставил на судне
Альбы своего друга Олега, который по заключению Авнера
заслужил это. А я остался незримым мостиком между Кла-
ном бессмертных и миром людей – проводником в будущее
без болезней, старости и смерти.

– Спасибо тебе, дружище. Мы провели неправдоподобные



 
 
 

исследования и, я думаю, получили ответы на многое вопро-
сы, даже на те, которые я не успел поставить. Мне очень хо-
чется сделать обоснованные выводы по сегодняшней рабо-
те, но, боюсь, что сегодня не смогу уснуть, переваривая все
услышанное.

– Теперь мой черед делать предложение. Выводы предла-
гаю сделать позднее, после финишного мероприятия, кото-
рое я предлагаю провести здесь же, но завтра рано утром.
Как ты уже понял мы находимся в месте силы, которое со-
действует нашим изысканиям. Ты спас меня и заслужил мое
полное доверие. Завтра ты во всем великолепии узреешь
необычное – своего рода мою благодарность тебе.



 
 
 

 
Глава 10. Прошлое –
настоящее – будущее

 
Рано утром следующего дня Странник нашел Нескучного

уже на их любимом месте.
– Доброе утро, коллега. Как спалось?
– Привет, Странник. Спал, как убитый, отдохнул за четы-

ре часа очень хорошо. Успел перечитать твое открытие, при-
веденное полностью на русском и английском языке в кни-
ге «Как люди побеждают смертельный недуг»11. На многие
вопросы получил ответ. Основной был – если человеческий
организм такое разумное творение, то тогда зачем в крови
находятся гранулоциты – эозинофилы? От них, как от чу-
мы, шарахаются все медики, особенно аллергологи. И толь-
ко сейчас до меня дошло, что в организме ничего лишнего
нет. И я до конца осознал то, что ты приручил эти опасные
клетки крови для уничтожения и патогенного окружающего
микромира, и для истребления раковых клеток, и, наконец,
уничтожения старости, как болезни, – восторженно нарушал
тишину Нескучный.

– Сбрось пафос, коллега. Это все в природе человека, я
попытался лишь заглянуть в замочную скважину той двери,

11  https://www.litres.ru/andrey-leonidovich-ostanin/kak-ludi-pobezhdaut-
smertelnyy-nedug/



 
 
 

за которой все тайны Человечества. Нам предстоит еще мно-
гое открыть, мой друг. Для этого я предлагаю тебе отпра-
виться вместе со мной в будущее, а вернее в место, где про-
шлое, настоящее и будущее собрались, как ни странно, вме-
сте – к сэру Авнеру Альбе, рыцарю госпитальеру, алхими-
ку, капитану легендарного «Летучего голландца», ученому,
хранителю тайн вечной жизни.

– Ты не шутишь, Странник? Это действительно возмож-
но?

– Да. Но учти, нас оттуда никто вытаскивать не будет.
–  Я прожил длинную интересную жизнь и отправиться

для меня в такое путешествие – большая честь, которую ты
мне оказываешь, – с детским нетерпением выразил свое эмо-
циональное состояние Нескучный.

Странник помог коллеге войти в транс…
* * *
Нескучный долго озирался, не скрывая своего изумления

от мгновенной смены “декораций” этой жизни. Комфорта-
бельная каюта, рядом Странник, а за столом сидит незнако-
мый кругленький невысокий уже немолодой человек подтя-
нутого здорового телосложения. Незнакомец зарылся в мор-
ских картах, что даже не заметил появления неожиданных
гостей и продолжал увлеченно что-то отыскивать в старых
лоциях.

– О, привет, Странник. Ты всегда появляешься неожидан-
но. К этому невозможно привыкнуть, – поднял голову незна-



 
 
 

комец.
– Привет, Олег. Я сегодня не один. Хотел показать “дру-

гую жизнь” своему коллеге. Зови его просто Нескучный. Он
привык и ему это нравится. Коллега, разрешите представить
– это мой друг Олег.

– Здравствуйте, Олег. Не обращайте внимания на меня.
Требуется время, чтобы осознать, что происходит вокруг. И
где мы находимся, если не секрет?

– Добрый день, уважаемый. Мы сейчас в Тихом океане,
недалеко от Японии. Я сейчас изучаю место одного круше-
ния. Старинный галеон затонул на большой глубине. Я го-
товлюсь к погружению. Вы со мной? У меня есть два свобод-
ных места на моем батискафе. Приглашаю в увлекательное
путешествие, – обыденно предложил гостям Олег.

– А где Альба? Я хотел бы засвидетельствовать свое по-
чтение капитану и познакомить его с гостем, – озадаченно
спросил Странник.

– Он ушел в будущее. Черпать, как он говорит, вдохнове-
ние. Да, да, уважаемый Нескучный. Местные, то есть кора-
бельные ученые не отделяют свои разработки и разработки
будущего без тени смущения – заимствование информации,
как и своевременное открытие их Миру – это нормальный
режим работы. Здесь многое не так, как у вас. Привыкните.
Мысли других здесь также доступны, как собственные. По-
этому привычное земное вранье – уже лишнее здесь, – от-
кровенно заявил Олег.



 
 
 

–  Это территориальное явление, присущее для вашего
необычного места?

– И да, и нет. Это естественная система общения госпи-
тальеров. Практика без голосового общения требует владе-
ния несложной технологии передачи мыслеформ. Это было
естеством на Земле, но страх человека, что его неправильно
поймут, а позднее желание скрыть тайные негативные умыс-
лы породили систему лжи и защиту от естественного теле-
патического общения. Здесь на корабле все открыто и нет
нужды что-то скрывать. Тем более, голосовое общение тре-
бует большего расхода энергии, – пояснил Олег одну из сто-
рон местных правил.

– Я так понял, Олег, что ты хочешь погрузить нового го-
стя в обычную корабельную жизнь, чтобы не тратить время
и энергию на рассказы Нескучному? – откровенно спросил
Странник.

–  Это здорово, что ты, Странник, меня понимаешь без
слов. Для гостя это пока чудно. Ну как, вы не против соста-
вить мне кампанию, господа?

–  Если мы не будем помехой, тогда в путь, предложил
Нескучный.

Друзья поднялись на палубу комфортабельного судна,
сверкающего в лучах тропического солнца хромированной
оснасткой. Безбрежная голубизна неба и окружающая маня-
щая синева океана завораживали гостей. Требовалось время
для адаптации.



 
 
 

– Я вам его не дам. Здесь все скоротечно, – ответил на
мысли Нескучного Олег, открывая входной люк батискафа. –
Все осмыслите по ходу событий и наших действий.

Гости последовали за Олегом в глубоководную совре-
менную посудину. Автоматика перегрузила батискаф в во-
ду с корабля. Зеленовато-синее свечение поверхностных вод
моря заполнило рабочее пространство подводной камеры.
Пошло быстрое погружение без видимых перепадов дав-
ления. Гости переключили внимание на освещение быстро
приближающегося дна габаритными огнями и управляемы-
ми прожекторами. А вокруг была постоянная темная донная
мгла.

– Чтобы вам было понятно, я просто выполняю свою лю-
бимую работу – люблю копаться в старине. Вы видите ста-
ринный галеон. Пока мы разговариваем автоматика батиска-
фа осторожно невандально разбирает его палубу. Мы с вами,
друзья, проникаем дальше в трюм. Нам нужно перегрузить
золотые слитки и старинную утварь галеона на батискаф. По-
чти все делает робот. Я только вношу некоторую избиратель-
ность и помогаю искусственному интеллекту взять наиболее
ценные вещи. Они пойдут в музеи и антикварные лавки на
суше. На корабле товарно-денежных отношений нет. Но нам
периодически бывают нужны некоторые товары, производи-
мые не у нас, несмотря на глубокую самодостаточность в
обеспечении ресурсами членов корабля. Мы кое-что все же
покупаем на суше, продав этот антиквариат. Этим занятием



 
 
 

я промышлял еще до встречи с Альбой. Здесь на корабле
мой профессионализм в поиске затонувших кораблей ока-
зался востребованным и сильно усовершенствованным. Мо-
жет показаться это уже повседневной обыденностью, но мне
это нравится. Нет обычной жажды наживы и обогащения.
Интерес к делу без интереса заработать – немного не обычно
для вас, господа, но это и есть настоящий кайф без приме-
си естественной алчности. Здесь на корабле другой уклад и
система ценностей, – буднично повествовал гостям о своей
невероятной жизни Олег.

Автоматика и ловкие роботы отточено эффективно вы-
полняли свою работу, перегружая с галеона золотые слитки,
шкатулки с крупными бриллиантами, которые внимательно
и избирательно на дистанции обследовал Олег. Потревожен-
ная глубоководная громадная рыбина без тени испуга любо-
пытно окинула взором непрошенных гостей и медленно уда-
лилась, оставив шлейф взбаламученных мелких осадков.

– Олег, как я понял батискаф загружен под завязку. По-
ка идет подъем с большим тяжелым грузом, если можно от-
ветьте на один вопрос – что является ценным на корабле? –
не переставая восторгаться увиденным, спросил Нескучный.

– На корабле все есть для материальной жизни. Самым
ценным является здоровье каждого члена экипажа, включая
его личные интересы, которые являются и интересами дру-
гих членов. Мы в одной лодке и глубоко уважаем, не только
каждого члена Клана бессмертных, но и его интересы. Это



 
 
 

просто развивает каждого из нас и не дает необходимой уз-
кой специализации делать людей “профессиональными иди-
отами”. Здесь идет размеренная каждодневная интересная
работа. Здесь нет выходных. От чего отдыхать? От жизни? У
нас нет времени на пустое время провождения. Мы не жи-
вем чужой жизнью. Нам не нужно телевидение с их тупой ре-
кламой и бессмысленными шоу, без обид. Нас не занимают
чужие фантазии. Но нам не безразличны интересы каждого
члена нашего экипажа. Каждый считает за честь расширить
познания другого в системе вложенных интересов, – без па-
фоса буднично ответил Олег, вылезая на палубу судна из ба-
тискафа. – Поэтому скучать здесь нет оснований. Я сегодня
погружался без своего партнера, надо его проведать. Идем-
те, друзья, в гермозону.

Друзья подошли к странному стеклянному сооружению, в
котором они увидели необычного человека, который вклю-
чил громкую связь для общения.

– Здравствуй, Олег. Ты сегодня не один. Приветствую Вас,
профессор Странник, и Вас, незнакомец. Я, Роберт, – вы-
нужденный временный житель гермозоны.

– Здравствуйте, Роберт. Расскажите, что произошло? По-
чему Вы здесь, в сооружении для реанимации? – озадаченно
с явным выражением глубокого сожаления спросил Стран-
ник.

– Да. Это сооружение включается в необходимую нам на
корабле работу не очень часто. Я ему обязан здоровым со-



 
 
 

стоянием уже второй раз. Первый раз я попал сюда год на-
зад. Мы с Олегом пытались на морском дне открыть хитрый
сейф. Вес его был великоват, и мы решили его вскрыть пря-
мо под водой на затонувшей испанской каравелле ХV века.
Сейф был набит золотом, поэтому очень тяжелый для подъ-
ема целиком. Олег за десять минут вскрыл это очень нема-
ленькое хитроумное механическое хранилище, но оно оказа-
лось с ловушкой. После быстрого удачного вскрытия сейфа
мы принялись перегружать драгоценное содержимое в на-
шу подъемную грузовую капсулу. Когда я доставал золотой
слиток, расположенный внутри сейфа у дальней стенки, по-
чувствовал небольшой щелчок. Сработала моя система са-
мозащиты и я попытался быстро вытащить руку из сейфа,
но не успел. Сверху ударила вмонтированная в сейф гильо-
тина12. Вода имеет некоторую инерционность и любые дей-
ствия производятся немного медленнее, чем на воздухе, по-
этому я не успел. Вертикальный нож отрубил мне часть пра-
вой кисти и захлопнул ловушку с двумя моими пальцами.
Олег быстро поднял меня на поверхность и отправил в ре-
анимацию, а сам попытался вытащить отрубленные пальцы.
Но этого ему не удалось, сейф оказался хитрым механиче-
ским сооружением с несколькими системами механической
защиты. Пришивать было нечего. Поэтому экстренно запу-
стили систему регенерации.

– Я не ослышался, уважаемый Роберт, что была запущена
12 Косой нож, используемый для казни.



 
 
 

система регенерации, то есть восстановления части утрачен-
ной руки? – изумленно спросил Нескучный.

– Вы не ослышались. Результат работы могу показать, –
Роберт поднес к разделяющему собеседников стеклу правую
руку.

Профессор внимательно рассмотрел через стекло восста-
новленную часть тела человека.

– Небольшой косой след на ладони остался, но все пальцы
на месте, все функции были восстановлены, включая мою
неплохую игру на фортепьяно, – продемонстрировал восста-
новленную руку Роберт. – Неделю назад я опять попал в пе-
редрягу.

–  Дело в том, что Роберт – зоопсихолог. Он отрабаты-
вает варианты установления безопасных взаимоотношений
человека с хищниками через погружение акул в состояние
необычной реальности,  – пояснил Олег.  – При погруже-
нии он нечаянное порезал свою ногу, оказавшись в обще-
стве этих смертоносных тварей. Одна из них, видимо са-
мая голодная, моментально отреагировала на запах крови и
с остервенением откусила левую стопу Роберта. Команде с
большим трудом удалось отбить нашего друга у захвативших
его акул. Поэтому он сейчас проходит курс регенерации. Мы
запустили управляемый процесс регенерации тканей с целью
вырастить целую ступню Роберта.

– Я хочу показать уважаемому Нескучному свою ногу. Я
не думаю, что он слабонервный, – снимая защитный клапан,



 
 
 

Роберт обнажил раненную ногу.
– Я не понимаю – почему рана не зашита? И как это все

возможно без заражения? – вопросы и естественная реакция
пока непосвященного гостя.

– Мы освоили ряд технологий из не очень далекого бу-
дущего. Гермозона из двух отсеков. В одном – я живу, дру-
гой подвергается тотальному ультрафиолетовому уничтоже-
нию всей патогенной живой среды окружающего простран-
ства. Периодически отсеки меняются функционально для
моего пребывания. Питание мое подается через герметич-
ный шлюз, как и удаление продуктов жизнедеятельности.
Это одна система защиты от заражения. Вторая система за-
щиты – коррекция иммунитета. Уровень гранулоцитов 13 в
крови поднимется в управляемом режиме в три раза. Если
в гермозоне появляется, что маловероятно, хотя бы неболь-
шое количество патогенных микроорганизмов, то их про-
никновение в организм предотвращают эти иммунокомпе-
тентные защитные клетки, – пояснил Роберт.

– Двойная система защиты мне понятна, но почему оста-
вили рану открытой? – изумился Нескучный.

– При закрытии раны происходит зарубцовка тканей. Этот
процесс не дает стволовым клеткам восстановить разрушен-
ные ткани. Человек, также, как ящерица способен возвра-
щать утраченное. При этом нам, конечно, пришлось нала-
дить управляемый процесс работы различных клеток – со-

13 Защитные клетки крови лейкоцитарного ряда.



 
 
 

матических14 клеток, плюрипотентных15 и специализирован-
ных стволовых клеток. Для ускорения процессов мы исполь-
зуем и режимы in vitro16, и режимы in vivo17.

– Спасибо, Роберт, за интересны рассказ. Здоровья Вам и
будьте осторожны.

На палубе друзей встретил капитан Авнер Альба. Старый
рыцарь госпитальер выглядел не ветхим стариком, а подтя-
нутым алертным человеком – сгустком дружеской энергии.
Его присутствие было приятно, как весеннее солнце. С ним
сразу было душевно, тепло и уютно.

– Здравствуйте, друзья. Я рад тебе, Странник, и нашему
гостю.

Друзья душевно обнялись и обменялись крепкими руко-
пожатиями. За радушным чаепитием продолжился разго-
вор.

– Сэр Авнер Альба меня мучают три вопроса. Какое клю-
чевое, то есть самое главное отличие жизни на корабле от
земной жизни – это раз. Второе – у Вас все есть, тогда что
Вами движет? Третье – Вы живете много веков, как насчет
усталости от этой жизни? – немного смущаясь, задал вопрос
Нескучный.

– Я в этом воплощении прожил как бы две жизни. Одна

14 Клетки организма, не участвующие в половом размножении.
15 Универсальные стволовые клетки.
16 В искусственных условиях.
17 В живом организме.



 
 
 

жизнь в человеческом хищном обществе в качестве рыцаря
госпитальера. Вся жизнь была посвящена поиску и отъему
добычи, пока не встретил моего друга – Странника. Он пока-
зал другую сторону этой жизни. Оказывается, что кроме ма-
териальных ценностей, стяжательства и грабежа, чем я зани-
мался многие годы средневековья, есть еще великое счастье
человеческого душевного дружеского общения, есть непре-
одолимое желание открывать тайны этого неизвестного нам
мира Земли. Это и есть основной мотив нашей корабельной
жизни – второй моей жизни. Она как раз соответствует тому,
что мне открыл Странник. Самое ценное – это сама жизнь,
уникальное чудо этой Земли. Вас, как руководителя, интере-
суют еще и хозяйственные вопросы. У нас, казалось бы, все
есть. Но это “все” требует постоянного совершенствования.
Все чудеса техники, которые Вы видите, они требуют каж-
додневного увлеченного труда каждого члена экипажа. Я по-
святил себя круговерти потребных ресурсов и информации,
которой не перестаю удивляться. Устать от этого невозмож-
но. Устать можно от безвыходной ситуации, невыносимого
рабского труда и вынужденного безделия, чего мы стараемся
не допускать.

– Крайне признателен Вам за исчерпывающие ответы на
мои вопросы. Я мог бы Вас еще пытать массой вопросов,
которые мной обуревают, особенно вопросы будущего. Но
это будет очень навязчиво. Просьба напоследок – какие ре-
комендации есть у Вас, уважаемый, к современной науке и



 
 
 

жизни на Земле? – немного смущенно спросил Нескучный.
– Разуть глаза, извините, и двигаться дальше. Мы на этой

Земле гости. Вести себя уважительно ко всему, не переста-
вая удивляться все новым и новым тайнам, которые долж-
ны открываться в науке в свое время, – ответил по-дружески
Авнер Альба без пафоса и нравоучений.

– Спасибо большое за радушный прием.
Друзья распрощались, в надежде на скорую будущую

встречу…



 
 
 

 
Глава 11. Крушение стереотипов

или новые откровения
 

Берег реки. Странник с Нескучным опять в Подмосковье.
– Спасибо тебе, Странник, за увлекательное путешествие

в тропики Тихого океана. Это все невероятно, что с нами
происходит. Как будто я попал в какую-то виртуальную ре-
альность, но явно придуманную не мной, – озадаченно кон-
статировал текущее состояние Нескучный.

– Все это, безусловно, очень занимательно. Как восприни-
мается эта свежая информация с твоей точки зрения?

– Как ни странно, но здесь все становится на свои места.
Мне хочется констатировать это все по пунктам в виде жиз-
ненных выводов, которые я могу сделать по горячим следам:

1. Человечество сейчас идет технократическим путем –
замена органов человека на искусственные с 3D их воспроиз-
водством на принтерах. А рядом есть природное естествен-
ное направление – регенерация тканей, используя процес-
сы, заложенные самой природой и эволюцией ЧЕЛОВЕЧЕ-
СТВА. И эта регенерация такая же естественная, как отрас-
тание нового хвоста у ящерицы на месте утерянного. Мы из
этого не делам научной сенсации. Точно также жители «Ле-
тучего голландца» не делают сенсаций из восстановления
утерянных конечностей, используя стволовые клетки и запи-



 
 
 

санную в хромосомную программу ДНК систему восстанов-
ления целостности организма.

2. Я заглянул в международную базу данных PubMed и
крайне удивился, что мировое научное медицинское сооб-
щество мало что знает об обычных клетках крови – эозино-
филах. Во многих статьях прямо написано, что информации
просто недостаточно. Очень странно, что из них сделали пу-
гало – страшные клетки, которые являются основными про-
вокаторами аутоиммунных заболеваний и всех проявлений
аллергических реакций. Какая глупость. В человеческом ор-
ганизме нет ничего лишнего. Все лишнее было отвергнуто
эволюцией ЧЕЛОВЕКА за многие миллионы лет его совер-
шенствования.

3. Что касается твоей технологии. Активация естествен-
ных процессов в помощь организму пока не развивается
и является экзотикой. Почему? Искусственность диктуется
рыночными отношениями. Ее легче продать. Использование
естественных эозинофилов крови против раковых клеток го-
раздо проще и дешевле производства химерных антигенов
Т-клеточной технологии, которая естественно и опасна, по-
тому что имеет искусственные элементы, не стыкуемые с жи-
вым организмом. Я надеюсь, что разум возобладает, более
простое и естественное займет свое достойное место.

4. Иммунитет уникальный инструмент выживания чело-
века в условиях окружающего патогенного микромира. То,
что сегодня востребовано в научном исследовательском ми-



 
 
 

ре – противодействие адаптации патогенной среды к анти-
биотикам – просто деньги на ветер. Мы никогда не решим
эту задачу. Микромир адаптируется очень быстро и любые
антибиотики перестают работать. Гнаться за этим – все рав-
но, что пытаться пешком или даже бегом догнать уходя-
щий поезд. Выход из ситуации на поверхности – использо-
вать системы борьбы с патологией, совершенствуя защитные
возможности человека. Персонифицированное управление
референсными18 зонами анализов крови – путь для созда-
ния устойчивых состояний здоровья для людей в различных
условиях, например в условиях пандемии.

5. Старость – это не то, что мы знаем. Неизбежности ста-
рости нет. Ее придумал не очень здоровый социум и убе-
дил все Человечество в ее неизбежном наступлении. Чело-
век – программируемое существо. Нужна перезагрузка этой
программы. Люди должны понять, что все болезни, включая
старость, – есть естественный результат неразумного пове-
дения самого человека. Старость можно устранить как явле-
ние. Процесс этот кропотливый, но реальный. В основе этого
процесса лежит правильное управление иммунной защитой,
путем своевременной коррекции состава крови.

Можно еще много сделать выводов, исследуя те события,
которые мы пережили. Многие из них пока не поддаются
анализу из-за неготовности адекватно воспринять эту ин-
формацию.

18 Нормальные зоны параметров анализов



 
 
 

– Я рад тому, что еще один человек стал глубже понимать
жизнь на этой Земле.



 
 
 

 
Глава 12. Предложение

 
–  Теперь я смело могу вернуться к началу наше зна-

комства. Я приехал к тебе, Странник, ради разработки –
ранней системы диагностики опасных заболеваний. Я видел
твою статью в журнале Science – Early detection of cancer.
System approach and its practice19. Разработка интересная,
уже в практике, но работает локально и только у вас. Мож-
но сделать ее доступной множеству онкологических и дру-
гих медицинских служб. Нужно привлечь искусственный ин-
теллект для обработки ваших алгоритмов сверх раннего вы-
явления человеческих опасных заболеваний. Вы сами тра-
тите массу времени на первичную оценку скринингов, кото-
рую можно поручить программе. Процесс можно ускорить в
сотни раз. Работа будет сложная. Необходимо превратить в
алгоритмы множество корреляций, которые вы уже нарабо-
тали за несколько десятков лет. Одному вашему научному
предприятию это будет очень сложно. У нас в руках искус-
ственный интеллект. Нужно объединить работу двух струк-
тур и получить электронный помощник для врачей. На кону
жизни человеческие. Поверь мне, задача стоит свеч с хозяй-
ственной и социальной точки зрения.

Продолжение следует…
19  https://www.researchgate.net/

publication/362443216_Early_detection_of_cancer_System_approach_and_its_practice
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