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Аннотация
Эта книга состоит из небольших терапевтических историй,

каждая из которых повествует о том, как исполняются мечты.
Для каких-то из них нужно приложить много усилий, какие-то
исполняются сами собой, а какие-то сбываются, но не совсем
так, как хотелось бы… Все эти сказки помогут юным читателям
осознать важность и силу мечты, сделаться мудрее и добрее к
окружающему миру.
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От автора
 

Эта книга состоит из небольших терапевтических исто-
рий, каждая из которых повествует о том, как исполняются
мечты. Для каких-то из них нужно приложить много усилий,
какие-то исполняются сами собой, а какие-то сбываются, но
не совсем так, как хотелось бы…

Все эти сказки помогут юным читателям осознать важ-
ность и силу мечты, сделаться мудрее и добрее к окружающе-
му миру. Прочитав книгу, они поймут, как можно научить-
ся прислушиваться к себе, чтобы понять свои истинные же-
лания. Иллюстрации для этой необычной сказочной книги
подготовлены моей доченькой Анастасией Канунниковой, за
что ей огромная благодарность!

Буду очень рада, если мои сказки откликнутся в ваших
сердцах. Если они вам понравятся, добро пожаловать на мой
сайт «Сказочка Онлайн», где вы найдете еще больше инте-



 
 
 

ресных и полезных терапевтических историй на разные слу-
чаи жизни.

Искренне ваша, Юлия Лавренченко
автор проекта https://skazochka.online/

Подписывайтесь на канал в Телеграмме «ТУТ ЖИВУТ
СКАЗКИ», чтобы все мои сказки были всегда у вас под ру-
кой: https://t.me/skazkivam

https://skazochka.online/
https://t.me/skazkivam


 
 
 

 
Как достать звезды?

 
Кто же из нас никогда не мечтал достать звезды с неба!

Вот и мальчик Рома мечтал об этом, и с грустью смотрел на
птиц.

– Они так высоко летают, прямо рядом со звездами. На-
верное, каждый день здороваются с ними! – думал наш ге-
рой.

Однажды мимо Ромы пролетала маленькая пташка и
вдруг воскликнула человеческим голосом:

– Что ты грустишь, мальчик?
– Как же мне не грустить, пташечка? Я звезды не могу

достать, – ответил Рома.
– Эка невидаль – звезды! Зачем они тебе нужны?
– Не знаю, но уж очень хочется подержать их в ладошках.

А ты когда мимо них пролетаешь, разве не желаешь дотро-
нуться?

– А зачем? – ответила пташка. – Мне достаточно на них
полюбоваться!

– Ну а для меня сможешь достать хоть одну звездочку?
– Ну хорошо, я попробую.
И с этими словами птичка полетела высоко-высоко в

небо… и вернулась ни с чем.
– Прости, не смогла до них долететь. Видно, не так уж

и близко они от нас, как кажутся, – промолвила пташка. –



 
 
 

Нужно тебе пойти к космонавтам. Вот они-то точно летают
к звездам.

– Хорошая мысль, спасибо, птичка! – радостно восклик-
нул Рома.

И побежал наш герой на космическую станцию. Там он
уговорил космонавтов взять его с собой к звездам. Когда ра-
кета летела в космос, мальчик не верил своим глазам – такое
все огромное и необычное было!

– Но где же звезды? – удивился Рома.
– Как где? Вот же они! – улыбаясь, ответили космонавты.
– Но ведь это какие-то огромные глыбы, а мне нужны ма-

ленькие светящиеся звездочки, – возразил мальчик.
– Так это они с Земли кажутся маленькими, а на самом

деле звезды вон какие большие!
– Значит, их никогда не достать и не подержать в руках? –

расстроенно промолвил наш герой.
– Ну почему же? Есть один способ!
И с этими словами космонавты развернули ракету на Зем-

лю. Когда они вернулись на родную планету, то в темное вре-
мя суток набрали в ведерко воды и показали мальчику, как
в нем отражаются звезды.

– На, держи, видишь, в ведерке звезды, – сказал один из
космонавтов.

– И правда! – обрадованно воскликнул Рома.
– Но главное знаешь, что?
– Что?



 
 
 

– Главное, это то, что ты хранишь в своем сердце. Необя-
зательно даже смотреть на звезды, когда тебе захочется при-
коснуться к их теплу. Можно просто с любовью вспомнить
о них, и они будут рядом…



 
 
 

 
Троло и волшебная льдинка

 
Однажды пингвин Троло решил посмотреть мир. Но он

не знал, с чего ему начать.
–  Как же осуществить свою задумку?  – думал Троло и

смотрел вдаль.
– Я могу тебе помочь, – вдруг услышал он незнакомый го-

лос, опустил глаза вниз и понял, что с ним говорит льдинка,
на которой он стоял.

– Но как же ты можешь мне помочь? – еще больше уди-
вился пингвин.

– Я могу отвезти тебя по океану в любую сторону! – ра-
достно воскликнула льдинка.

– Как было бы здорово, спасибо!
– Тогда держись крепче, капитан, мы отплываем, – ско-

мандовала льдинка. – Куда хочешь поехать сначала?
– Я всегда мечтал посмотреть, что там на другой сторо-

не океана. Поэтому плыви прямо, пока мы не доберемся до
противоположного берега, – ответил Троло.

Долго плыл пингвин на волшебной льдинке, а берега все
не было видно.

– Почему мы плывем так долго? Мне всегда казалось, что
мы совсем близко от другого берега, – обеспокоенно спросил
Троло.

– Это был не берег, а горизонт. Ты видел именно линию



 
 
 

горизонта. Берег оттуда увидеть невозможно, потому что
океан огромен.

Прошло еще много дней и ночей прежде, чем пингвин и
волшебная льдинка добрались до противоположного бере-
га. И увидели они там небывалой красоты землю, покрытую
цветами и бабочками.

– Какая красота! – с восхищением воскликнул Троло.
– Видишь, тут совсем не холодно, поэтому везде цветы и

бабочки, – сказала льдинка.
– Да, вот это красота!
– Но тебе будет здесь жарко, – продолжила льдинка.
– Действительно, для пингвинов здесь жарковато, – отве-

тил Троло и с ужасом заметил, как его льдинка тает.
– Если мы не поторопимся, я растаю окончательно, и ты

не сможешь добраться домой.
Пока пингвин любовался цветами и бабочками (ведь он

их никогда не видел!), льдинка… растаяла. Троло в ужасе
вскрикнул и стал думать, что же ему теперь делать.

Вдруг он увидел на берегу небольшое зеленое ведерко.
Пингвин схватил его и набрал воды из того места, где только
что растаяла его льдинка. Он решил, что обязательно дове-
зет ведерко с водой в целости и сохранности, чтобы льдинка
от мороза снова стала прежней.

Когда Троло увидел стайку дельфинов, то радостно по-
махал им. Один из дельфинов отбился от стаи и подхватил
пингвина, чтобы помочь ему добраться до дома.



 
 
 

Когда им стало не по пути, дельфина сменил старый тю-
лень, который продолжил везти Троло. Чем ближе они были
от дома, тем было холоднее. Вода в ведерке стала замерзать,
и льдинка снова стала прежней.

Она выскочила из ведерка, поприветствовала пингвина и
радостно подхватила его. Вскоре Троло и волшебная льдин-
ка вернулись домой. Ведь где бы ты ни был, а дома всегда
лучше!



 
 
 

 
Как сбываются мечты

 
Жили-были в одном волшебном лесу два неразлучных

друга – кролик и ежик. Каждый день они ходили друг к дру-
гу в гости, гуляли вместе, собирали грибы и ягоды и вдоволь
играли на свежем воздухе. В дождливую погоду они сидели
у кого-то из них в домике и вместе мечтали.

– Я мечтаю о том, чтобы у меня была такая же теплая шуб-
ка, как у тебя, – говорил ежик. – А то зимой очень холодно.

– А я мечтаю, чтобы у меня были такие же иголки, как у
тебя, – отвечал кролик. – Тогда лиса мне будет не страшна!

Когда друзья разошлись по домам, каждый стал думать,
как мог бы порадовать другого. Ежик нашел в лесу забро-
шенный пенек, снял с него кору и воткнул в нее много ело-
вых иголочек. Получился у ежика чудный защитный костюм
для друга.

А кролик тем временем собирал перья, пух и листья и ма-
стерил из них теплое одеяло для ежика. На следующий день
друзья встретились в лесу, чтобы поиграть.

– А у меня для тебя сюрприз, – сказал кролик. – Теперь
ты больше не будешь мерзнуть, укрывайся этим одеялом на
здоровье!

Ежик очень обрадовался подарку, замотался в одеяло и
был счастлив, что теперь ему тепло. Потом он достал защит-
ный костюм и вручил его кролику.



 
 
 

– А это тебе, дорогой друг! С этим костюмом ты можешь
больше не бояться лису! – торжественно объявил ежик.

Кролик поблагодарил друга за подарок, примерил костюм
и был счастлив, что теперь он находится в безопасности. Вот
так друзья помогли друг другу исполнить их заветные мечты.



 
 
 

 
Волшебная переменка

 
Прозвенел звонок, первоклассники встали из-за парт и

пошли на перемену. Только не знали они, что в этот раз она
будет волшебной…

Выйдя из класса, дети увидели посреди коридора боль-
шой шкаф с книгами. Как только они открыли его, то очути-
лись в огромном зале с зеркалами.

– Я вижу очень красивую куклу – такую, о которой давно
мечтала! – воскликнула Маша.

– А я вижу милого щенка. Такого я просила у мамы на
День рождения, – радостно сказала Даша.

Кто-то из детей видел праздник, кто-то – любимую бабуш-
ку, а кто-то – заветную игрушку. И только мальчик Коля не
увидел ничего.

– Странно… почему я ничего не вижу? – растерянно про-
бормотал мальчик.

– А какая у тебя мечта? Что ты хочешь больше всего? –
спросили его одноклассники.

– Не знаю, – ответил Коля. – Родители мне всегда говори-
ли, что нет смысла мечтать о том, что не сбудется.

– Что ты! – воскликнула Маша. – Если не мечтать, то во-
обще непонятно, к чему стремиться.

– Ориентира не будет, – поддержала Даша. – Так что если
эти зеркала показывают то, чего мы хотим, постарайся тоже



 
 
 

разглядеть свою мечту.
– Я попробую, – сказал Коля, закрыл глаза, а потом стал

пристально смотреть в одно из зеркал.
Вдруг в зеркале начал вырисовываться настоящий джип.
– Я всегда мечтал, чтобы у нашей семьи была такая боль-

шая машина. Но, к сожалению, родители столько не зараба-
тывают, чтобы ее купить, – грустно произнес Коля.

– Ничего страшного! Главное, что у тебя появилась меч-
та, а значит, и цель. Даже если твой папа никогда не купит
этот джип, то его купишь ты, когда вырастешь и заработаешь
деньги, – поддержали мальчика друзья. – А теперь нам пора,
перемена заканчивается.

Одноклассники снова оказались в школьном коридоре и
счастливые вернулись в класс. Теперь-то они точно знали,
что мечтать не менее важно, чем исполнять заветные жела-
ния.



 
 
 



 
 
 

 
Снежное лето

 
Жил-был в Африке один одинокий жираф. И был он та-

ким одиноким, потому что у него не было друзей. Целыми
днями он скучал и мечтал о друзьях.

Однажды к жирафу подошел такой же одинокий слоник
и подружился с ним. Жираф был так счастлив, что у него
наконец-то появился настоящий лучший друг!

Теперь слоник и жираф играли все время вместе. И даже
мечтать стали вместе. А мечтали они о том, чтобы увидеть
настоящий снег!

– Ну какой в Африке снег? – сказал слоник.
– Ну да, здесь жарковато для снега. Да и не бывает его

здесь никогда, – подтвердил жираф. – Что же нам тогда де-
лать?

Жираф со слоником загрустили, а потом вдруг что-то
придумали и стали громко кричать:

– Снег, снег, появись!
Но и в этот раз снега не появилось. Вдруг увидели они

верблюда, который шел из Антарктиды и вез целый кузов
настоящего снега.

– Ух ты, вот это да! Это же настоящий снег! – громко вос-
кликнул слоник.

– Ну да, я почти каждую неделю вожу его из Антарктиды
для своего хозяина, – ответил верблюд.



 
 
 

– А можешь подарить нам хоть немного снега? – попросил
жираф.

Верблюд согласился и посыпал на них горсть снега.
– Вот это снежное лето! – воскликнул слоник.
Друзья на несколько секунд оказались под настоящим сне-

гопадом. И было им так радостно, что их мечта исполнилась.



 
 
 

 
Версальское чудо

 
Жил-был на свете маленький пряник, который ничем осо-

бо не выделялся среди остальных своих братьев и сестер. Но
это только на первый взгляд. В действительности же внутри
этого пряника была огромная любовь к себе и к миру. Он
знал, что хочет добиться большего, чем просто быть съеден-
ным за чашечкой чая или кофе.

Пряник заботился о себе и всячески украшал себя, при-
меряя разноцветную глазурь. Ему нравилось выглядеть кра-
сиво и украшать собой весь мир.

– Куда ты так наряжаешься? – смеялись над ним другие
пряники. – Все равно ведь сегодня вечером нас съедят на
десерт. Какая разница, как ты при этом будешь выглядеть!

– Не позволю им даже прикоснуться ко мне. Вы как хоти-
те, а я не намерен сегодня вечером исчезнуть за чашечкой
чая. Хочу украшать витрины Версаля!

Еще больше расхохотались пряники. Они не могли по-
нять, какой смысл так мечтать, если когда-нибудь и его съе-
дят на десерт.

Когда наступил вечер, и пряники подали к столу, наш ма-
ленький герой напряг все свои силы и незаметно выкатил-
ся из блюдца. Он еще не знал, что будет делать дальше, но
точно знал, что не хочет быть десертом к ужину. Докатился
он до ближайшей пекарни и заснул прямо под столом. Устал



 
 
 

очень сильно.
Когда рано утром пекарь обнаружил под своим столом ма-

ленький пряник, то очень восхитился его изяществу и кра-
соте. Он отнес показать его своему другу-кондитеру. Когда
тот увидел необычный пряник, то громко воскликнул:

– Да это же гениально! Если я добавлю ему пару штри-
хов, то смогу участвовать с ним на Международной конди-
терской выставке в Версале.

Услышав это, пряник очень обрадовался. Он очень гор-
дился собой. Как хорошо, что когда-то он не поддался на
уговоры своих братьев и сестер и сохранил свою красоту!

– Да, родился я, чтобы стать десертом. Но только я решаю,
соглашусь ли с этим или выберу другой путь. Я имел право
остаться жить и быть тем, кем я сегодня стал, – с улыбкой ду-
мал маленький пряник, украшающий витрины Версальского
дворца.

А тем временем мимо проходящие люди вдруг надолго
останавливались около необычного пряника и с интересом
разглядывали его, называя версальским чудом. А он был
счастлив, что прямо сейчас радует весь мир, несмотря ни на
что.



 
 
 



 
 
 

 
Жил-был воздушный шарик

 
Жил-был на свете маленький воздушный шарик, который

мечтал увидеть море. Друзья-птички говорили ему, что он
очень похож на море, ведь шарик был ярко-синего цвета. Од-
нажды наш маленький герой решил осуществить свою мечту
и отправился в путешествие к морю.

Летел он несколько дней подряд, не останавливался, а по-
том устал и решил отдохнуть на деревце. Привязал себя ша-
рик к веточке, поспал, а когда снова решил отправиться в
путь, то понял, что никак не может отвязать себя от деревца.
Заплакал шарик горькими слезами.

Вдруг мимо нашего героя пролетала птичка и спросила
его:

– Что ты плачешь, малыш?
– Я очень хочу попасть к морю, но теперь, наверное, ни-

когда туда не долечу, потому что не могу отвязаться от этой
веточки, – вытирая слезы, ответил шарик.

– Я понимаю, что ты расстроен. Но это не повод отказы-
ваться от своей мечты, – ответила ему птичка. – Вместо то-
го, чтобы сидеть и плакать, ты можешь придумать, как тебе
решить проблему. Например, ты можешь попросить меня о
помощи или попробовать еще раз самостоятельно отвязать
себя от веточки. А если будешь здесь только плакать, то про-
блема сама собой не решится.



 
 
 

Послушал шарик птичку и попросил:
– Птичка, помоги мне, пожалуйста, отвязаться от деревца.
Птичка подлетела к воздушному шарику и своим клю-

виком аккуратно перегрызла ниточку. Шарик поблагодарил
свою спасительницу и полетел дальше. Теперь он чувствовал
в себе еще больше сил и свободы, чем прежде.

Когда шарик увидел море, то его восхищению не было
предела.

– И правда я очень сильно похож на него! – воскликнул
наш герой.

С тех пор шарик понял, что из-за трудностей на пути
необязательно отказываться от своей мечты. Важно лишь
придумать, как можно решить возникающие сложности, и
тогда все обязательно получится!



 
 
 



 
 
 

 
Росток силы

 
Жило-было глубоко в земле маленькое неприметное се-

мечко, которое очень мечтало увидеть небо и солнышко. Так
сильно оно жаждало света, что легко преодолевало даже са-
мые тяжелые препятствия на своем пути.

Семечко с упоением впитывало в себя как можно боль-
ше влаги и питательных веществ, чтобы скорее раскрыться
и начать путь к солнцу. И вот, наконец, оно превратилось
в маленький незаметный росток, которому только предсто-
яло прорасти сквозь землю. Ростку нужно было преодолеть
большую глубину прежде, чем показаться из земли. Но это
ничуть не пугало его. Малыш рос, несмотря ни на что…

Вот уже он был близок к своей цели, но… оказалось, что
участок земли, где он рос и стремился к солнцу, был покрыт
асфальтом. Раз поднатужился росток и еще раз, но пробить-
ся сквозь асфальт пока не получалось. Однако малыш не
отчаивался и решил немного передохнуть, чтобы набраться
сил.

Когда он вдоволь напитался земной энергией и почувство-
вал в себе новые силы, то словно стрела пробил асфальтовое
покрытие и показал себя миру. Как же здорово было глядеть
на солнышко и дышать свежим весенним воздухом!

– Как хорошо, оказывается, тут, над землей, – подумал
росток.



 
 
 

Вдруг он увидел вокруг себя огромные деревья с густой
зеленой листвой, и его глаза загорелись.

– Как было бы здорово стать таким же большим, как они,
и иметь такую красивую крону, – с восхищением подумал
росток и вдруг замер, как вкопанный.

В этот момент кто-то небрежно сбросил на него тяжелый
пакет с мусором.

– Ай, больно! – воскликнул росток и попытался освобо-
дить себя из-под мусора.

Его стебелек немного помялся, но малыш не отчаялся,
ведь солнышко светило так ярко. Оно дало ему новую энер-
гию. Теперь у него было достаточно сил, чтобы снова про-
должить свой путь.

– Скоро я дорасту до тебя, – думал росток, глядя на сол-
нышко.

– Конечно! – молчаливой улыбкой отвечало ему дневное
светило.

Некоторое время спустя наш росток превратился в моло-
дое крепкое деревце с густой зеленой кроной. Он восхищал-
ся собой и окружающим миром, который был для него все
милее и прекраснее.

– Как прекрасно жить на этом свете! – воскликнуло теперь
уже юное дерево.

– Ты достигло своей цели, поздравляю тебя! – ответило
солнышко. – Ах, если бы все люди умели стойко преодоле-
вать любые преграды, пробивать асфальт, как ты, и не обра-



 
 
 

щать внимания на злые языки завистников, как ты не обра-
щал внимания на сброшенный пакет с мусором и продолжал
свой путь, как были бы они счастливы в своем движении!

– Я постараюсь научить их этому, – прошептало деревце
и улыбнулось мимо проходящим людям.



 
 
 

 
Сказка про камень,

который перестал бояться
публичных выступлений

 
Жил-был на свете один молчаливый алмаз, который очень

боялся публичных выступлений. Он так мечтал выговорить-
ся перед окружающим миром, но страх слова буквально
пронзал его. Каждый день он представлял, как выходит на
сцену и что-то вещает зрителям, но… продолжал молчать.

Однажды камень даже расплакался из-за этого. Его услы-
шала мимо проползающая гусеничка и воскликнула:

– Ну вот, говорить перед нами он боится, а плакать перед
окружающими ему не страшно!

– Страшно, очень страшно, но я уже так устал молчать, –
всхлипывая, ответил камень.

– Вот видишь, ты уже сделал первый шаг к победе над со-
бой, когда признал свой страх, – поддержала его гусеничка.

– Но ведь это не решило мою проблему. Выступать перед
зрителями я до сих пор боюсь, а хотелось бы…

– Понимаю тебя. Поэтому если желаешь, могу помочь.
– Конечно, желаю!
– Только для начала тебе необходимо осознать, что твой

страх парализует волю. Когда ты боишься публичного вы-
ступления, то будто программируешь себя на негативный ва-



 
 
 

риант развития событий. А это лишает тебя мотивации вый-
ти на сцену и выступить перед публикой.

– И что же мне делать в таком случае? – поинтересовался
камень.

– Тебе нужно каждый вечер перед сном представлять по-
зитивный вариант развития событий. Будто ты выходишь к
слушателям, энергично произносишь свою речь, легко и дру-
желюбно отвечаешь на вопросы аудитории. Конечно, это не
гарантирует того, что все произойдет именно так, как ты
представляешь, но твои ожидания и настроение, непремен-
но, окажут положительное влияние на то, как ты будешь дер-
жать себя во время выступления.

Послушал камень гусеничку и последовал ее совету. По-
ка набирался храбрости и оптимизма, выучил свою речь до
мельчайшей буковки. А через некоторое время вдруг вышел
на сцену, чтобы произнести речь, как мечтал долгие годы.

Выступление камня получилось настолько ярким и силь-
ным, что слушатели не переставая долго аплодировали ему.
А наш герой вдруг на глазах изумленной публики превра-
тился из алмаза в настоящий бриллиант…



 
 
 



 
 
 

 
Сказка про находчивую Капельку

 
Жила-была на свете маленькая и красивая Капелька, ко-

торая очень любила путешествовать по миру. А в минуты от-
дыха она с удовольствием любовалась собой, сверкая под лу-
чами солнышка. Капелька всегда пребывала в хорошем на-
строении, поскольку не боялась трудностей. Ведь с ними она
превосходно справлялась!

Никакие жизненные неурядицы не могли сломить ее, по-
тому что в решении стоящих перед ней задач Капелька при-
меняла свою находчивость. Она придумывала наилучшие
способы преодоления преград.

Однажды Капелька решила пересечь океан, чтобы встре-
тить рассвет на другом берегу. Чтобы быстрее достичь своей
цели, наша героиня аккуратно разместилась на крылышке у
бабочки, которая как раз направлялась в ту сторону.

– Тебе не тяжело со мной? – поинтересовалась Капелька.
– Вовсе нет! Ты очень легкая, – ответила бабочка.
– Спасибо за помощь! – воскликнула Капелька.
Только она успела произнести эти слова, как сильный ве-

тер сдул ее с крылышка бабочки. Но наша героиня не расте-
рялась и мигом ухватилась за мимо пролетающую пушинку
одуванчика. Хорошо, что успела, иначе если бы она упала в
океан, то растворилась бы в нем навсегда.

–  Можешь помочь мне добраться до другого берега?  –



 
 
 

спросила Капелька.
– Конечно! – ответила пушинка.
– Спасибо! – произнесла Капелька.
Долго летели они по ветру на другой берег океана. Вдруг

Капелька почувствовала, что начала уменьшаться в разме-
рах. Это солнышко сильно пекло и подсушивало нашу Ка-
пельку. Чтобы совсем не высохнуть, наша героиня прикос-
нулась к океану, набралась новых сил и продолжила путь.

Наконец, она пересекла океан и в радостном предвкуше-
нии встретила долгожданный рассвет.

– Как же хорошо и интересно жить на свете! – думала про
себя Капелька и мечтала о том, как будет путешествовать по
миру снова и снова.



 
 
 



 
 
 

 
Пушинки-путешественницы

 
Жил-был на свете маленький Одуванчик, который все

время грустил. А все потому, что он очень мечтал о путеше-
ствиях по всему свету. Но его мечта до сих пор пока так и
не осуществилась.

Однажды Солнышко обратилось к Одуванчику:
–  Сколько я смотрю за тобой, ты все время грустишь.

Неужели у тебя все так плохо?
– Я очень хочу повидать другие страны, но никак не могу

оторваться от земли, чтобы путешествовать, – ответил ему
Одуванчик.

– А тебе для этого и не нужно отрываться от земли, – от-
ветило Солнышко. – Разве ты не заешь, какая сила в тебе
скрыта?

– Какая? – с интересом переспросил Одуванчик.
– У тебя же есть пушинки, которые могут облететь весь

свет, а потом тебе все-все в подробностях рассказать и пока-
зать. Они ведь и есть твои глаза и ноги!

– Как же я сам об этом не подумал! – с досадой восклик-
нул Одуванчик, а потом обратился к своим пушинкам. – На
выдохе я вас выпущу посмотреть мир, а когда глубоко вдох-
ну, то жду вас с вестями из дальних стран.

– Хорошо! – ответили пушинки, разлетаясь по всему све-
ту.



 
 
 

Долго они путешествовали по миру, все уголочки земно-
го шара успели повидать. А как только Одуванчик глубоко
вдохнул, пушинки вернулись к нему с увлекательными и по-
дробными рассказами. С интересом слушал их Одуванчик,
а потом улыбнулся, поблагодарил свои пушинки и сказал:

– Как хорошо, что моя заветная мечта сбылась!



 
 
 

 
Сказка о том, как

робот стал свободным
 

Жил-был на свете робот, который мечтал стать свобод-
ным от своих автоматических программ. Он очень хотел на-
учиться самостоятельно управлять собой и своей жизнью.

Другие роботы только смеялись над ним и прозвали Ива-
ном. Мол, Иван-дурак, раз думает, что может получить сво-
боду.

А наш герой никакого внимания не обращал на завистли-
вые насмешки других роботов. Он лишь думал, как же ему
достичь своей цели.

– Если я просто отключу программу или вытащу чип из
своей головы, то вообще не смогу двигаться, – рассуждал ро-
бот Иван. – Значит, мне нужно придумать, что я могу вло-
жить в себя взамен старой программы, чтобы постепенно от-
казаться от нее.

Долго думал наш герой, а потом устал и… лег спать. Во
сне к нему явился Господин Сон.

– Это ты хочешь стать свободным? – поинтересовался он
у робота Ивана.

– Да, я. Не хочу жить только по той программе, которая
во мне есть.

– Тогда тебе нужно сначала обрести внутреннюю свобо-



 
 
 

ду, – ответил Господин Сон.
– Внутреннюю свободу? А как это? – удивился наш герой.
– Тебе нужно начать делать что-то свое. То, в чем не будут

участвовать твои автоматические программы.
– А можно я буду сочинять сказки? – немного подумав,

поинтересовался робот Иван.
– Отличная идея! – поддержал его Господин Сон. – Со-

здание сказок как раз поможет твоей фантазии разгуляться
так, как ты этого хочешь. Ведь в сказках ты действительно
свободен и можешь придумывать все, что захочешь!

Проснувшись утром, робот Иван первым делом начал со-
чинять собственную сказку. Закончив творческую работу,
он несколько раз вслух перечитал ее. И с каждым разом чув-
ствовал, что становится сильнее.

Каждый день он стал создавать новые сказки для робо-
тов-малышей, давая волю своей фантазии. И с каждой при-
думанной волшебной историей стал ощущать в себе все
больше и больше внутренней свободы.

А однажды настал день, когда старые автоматические про-
граммы перестали иметь власть над роботом Иваном. Поэто-
му теперь наш герой мог жить так, как всегда мечтал.



 
 
 



 
 
 

 
Наш лучший дом

 
Когда принц и принцесса только познакомились и полю-

били друг друга, то все у них было прекрасно. Целыми дня-
ми они гуляли по волшебному лесу, резвились на речке или
читали книги. Им было так хорошо вместе!

Но однажды они решили построить себе дом мечты. Им
хотелось, чтобы этот прекрасный дом был соткан из любви
и счастья. Однако, как только они приступили к строитель-
ству, то стали вдруг ругаться и обижаться друг на друга.

– Дом нужно строить из прочного материала, – настаивал
принц.

– А я хочу, чтобы мы строили дом из красивых камней, –
капризничала принцесса.

Пока принц и принцесса спорили, как и из чего им стро-
ить дом, работа не двигалась, а напряжение в их отношениях
только нарастало.

– Может, давай тогда вообще не будем ничего строить? –
предложила принцесса.

– Дорогая, но мы же так мечтали о собственном доме. Не
всю же жизнь у родителей жить! – настаивал принц.

– Ну тогда пусть будет по-моему.
– А я сказал – по-моему.
И снова принц и принцесса разругались друг с другом.

Вдруг они услышали чей-то жалобный писк.



 
 
 

– Помогите, – пищал ежик, запутавшийся в траве.
Принц бросился спасать беззащитное животное, а прин-

цесса сбегала за молочком, чтобы накормить ежика.
– Спасибо вам за помощь! Вы так дружно помогли мне, –

поблагодарил ежик.
– На здоровье! Жаль только, что так же дружно у нас не

получается строить наш дом, – ответила принцесса.
– В знак своей благодарности я поделюсь с вами одним

мудрым секретом, который поможет вам построить дом и
больше не ругаться. Ты, принц, – опора и защита, поэтому те-
бе решать, из какого материала строить жилище. А ты, прин-
цесса, – хранительница домашнего очага, поэтому тебе ре-
шать, как он будет выглядеть изнутри.

Послушали принц и принцесса мудрый совет ежика и сно-
ва продолжили строить дом. Принц отвечал за фасад здания
и решал, из какого материала будет их жилище. А принцесса
придумывала его дизайн и внутреннюю отделку. Так и по-
явился на свет их лучший дом, в котором они прожили мно-
го-много счастливых лет.



 
 
 



 
 
 

 
Волшебное преображение

 
Жила-была на свете девочка Таша, которая боялась быть

самой собой. Боялась кому-то не понравиться, кому-то не
угодить…

Была у Таши волшебная шляпа, которая помогала ей ста-
новиться другой в зависимости от тех или иных обстоя-
тельств. Однажды наша героиня влюбилась в мальчика Вову,
который долгое время не обращал на нее внимания. Чтобы
ему понравиться, девочка решила надеть волшебную шляпу
и превратиться… в настоящую принцессу!

Когда Вова увидел новую Ташу, то не просто заметил ее,
а влюбился с первого взгляда.

–  Какая же ты красивая!  – с восхищением воскликнул
мальчик, глядя на девочку.

– Благодарю! – кокетливо ответила Таша.
– Пойдем погуляем?
– Пойдем!
Таша с Вовой долго гуляли и любовались окружающим

миром. Пока вдруг не налетел порывистый ветер и не сорвал
с девочки шляпу. Только Таша оказалась без шляпы, как
снова превратилась в себя прежнюю. Когда Вова это увидел,
то ахнул от удивления и… разочарования:

– Так ты и не принцесса вовсе?
– Я… я… Таша, просто Таша, – горько всхлипывая, отве-



 
 
 

тила девочка.
– Ты интересная девочка, но зря ты меня обманывала, –

сказал Вова и ушел.
Долго плакала Таша, пока вдруг ветер не заговорил с ней:
– Ты же прекрасна! Зачем ты все время пытаешься уго-

дить другим, меняя себя?
– А зачем ты сорвал с меня шляпу и помешал моему сча-

стью? – в негодовании крикнула девочка.
– Я, наоборот, хотел помочь тебе снова стать самой собой.

Разве это счастье, если строить его на иллюзии?
– Но Вове я нравилась именно такой!
– А себе ты разве нравилась, когда обманывала других?
– Нет.
– Так вот научись быть самой собой в любой ситуации,

независимо от того, нравится это окружающим или нет.
Стань интересной самой себе!

Долго думала Таша над словами ветра и вдруг поняла, что
давно не делала того, чего хотелось именно ей. Все только
в угоду другим. А ведь когда-то она мечтала рисовать, как
настоящая художница.

Таша вернулась домой, открыла кладовку и достала отту-
да кисти, краски и мольберт. Когда она начала рисовать, то
почувствовала необычайное вдохновение и легкость во всем
теле. Наконец-то она делала то, что хотела, именно для себя!
Теперь ей больше не хотелось превращаться в кого-то. Она
лишь наслаждалась процессом и рисовала, рисовала, рисо-



 
 
 

вала…
На следующий день Таша пришла в школу окрыленной. В

ее глазах светились яркие искорки. Девочку больше не вол-
новало, что о ней думали другие люди, и нравилась ли она
им. Она лишь наслаждалась творчеством и каждым мигом
своей жизни.

Именно в этот момент к ней подошел… Вова и сказал:
– Привет! Прекрасно выглядишь! Давай прогуляемся?



 
 
 

 
Щука-летунья и

волшебная жемчужина
 

Жила-была на свете щука, которая мечтала научиться ле-
тать. Ей так хотелось парить в небе, словно птица! Щука,
правда, не знала, зачем ей летать, но уж очень хотела этому
научиться…

Однажды она нашла волшебную жемчужину и загадала
заветное желание.

– Хочу летать высоко-высоко в небе! – воскликнула щука.
– А зачем тебе это нужно? – вдруг спросила ее жемчужи-

на.
– А просто хочется! Интересно посмотреть, как оно – быть

на высоте.
– Ну раз хочется, то пожалуйста! – ответила жемчужина,

и плавники щуки превратились в крылья.
Взлетела наша героиня высоко-высоко в небо и… ахнула!

Сверху ее водоем стал казаться маленькой лужицей. А зве-
рей и насекомых на земле вообще не было видно.

– Вот это да! – только и могла воскликнуть щука.
Вдруг она поняла, что ей тяжело дышать в небе. Щука ста-

ла задыхаться и кряхтеть.
– Верни мне, пожалуйста, мои плавники и обратно в во-

доем! – обратилась она к жемчужине.



 
 
 

– Я могу исполнить только одно твое желание, и я уже его
исполнила, – ответила та.

– Но я сейчас погибну! – взмолилась щука.
– Хорошо. Будет тебе второе желание, если скажешь, ка-

кой урок ты извлекла из этой ситуации! – ответила жемчу-
жина.

– Я поняла, что прежде, чем что-то желать, важно поду-
мать, действительно ли мне это нужно, – из последних сил
быстро проговорила наша героиня. – А я ведь не подумала,
что находиться в небе может быть опасно для меня. Хоть и
очень интересно! Да и сухо мне в воздухе.

Только щука произнесла эти слова, как снова оказалась
в родном водоеме. Как же она была счастлива вернуться до-
мой! С тех пор щука знала, что любые желания могут сбы-
ваться. Поэтому прежде чем их загадывать, важно думать,
действительно ли они во благо.



 
 
 



 
 
 

 
Сказка о том, как Юра

стал решительным
 

Жил-был на свете нерешительный мальчик по имени
Юра. Перед тем, как что-то сделать, он обычно очень дол-
го колебался. А все потому, что боялся ошибиться. Ему все
время казалось, что если он что-то сделает не так, то будет
глубоко несчастным человеком. Поэтому очень часто сдер-
живал свои желания и стремления…

Юра очень любил смотреть на панораму города с высо-
ты. Но мама не разрешала ему лазать на крышу, чтобы лю-
боваться городом. Тогда мальчик придумал соорудить из де-
ревянных досок лестницу с сиденьем, чтобы втайне от всех
забираться туда и наслаждаться любимыми видами каждый
день.

Долго думал Юра, как это сделать, сомневался, стоит ли
вообще что-то делать, или лучше продолжить плыть по те-
чению. И с каждым днем его мечта становилась все дальше
от него…

Однажды утром Юра вышел из дома и по дороге в школу
подошел к самому высокому и мощному дереву, рядом с ко-
торым когда-то собирался строить лестницу. Мальчик обнял
дерево и вдруг заплакал.

– Твои слезы делу не помогут, – вдруг услышал он чей-



 
 
 

то голос.
Юра оторвался от дерева и огляделся по сторонам, но ни-

кого не увидел. Тогда он понял, что с ним разговаривает…
то самое дерево!

– Ты умеешь разговаривать? – удивился мальчик.
– С тобой да, потому что ты наконец-то готов меня слы-

шать, – ответило дерево. – Почему ты до сих пор не осуще-
ствил свою мечту?

– Не знаю, наверное, боюсь. А вдруг мама узнает и будет
меня ругать, что я построил рядом с тобой пункт наблюде-
ния.

– Тебе не хватает решительности, понимаю. А не боишь-
ся, что никогда не получишь того, что желаешь?

– Боюсь, очень боюсь! Но что же тогда делать? – расстро-
ился Юра.

– Оставить свой страх и начать действовать! Пусть снача-
ла это будет медленно и по чуть-чуть. Но чем скорее ты нач-
нешь осуществлять задуманное, тем больше уверенности в
тебе начнет появляться день ото дня, – ответило дерево.

– А если у меня что-то не получится?
– Исправишь, на то тебе и дан разум. В любом случае каж-

дый человек имеет право на ошибку. Поэтому даже если у
тебя что-то не получится, ты по крайней мере не будешь жа-
леть о том, что не решился сделать что-то важное для себя…

– Спасибо тебе! – радостно и с облегчением воскликнул
Юра.



 
 
 

–  Запомни: ты мальчик, мужчина, который может все!
Главное, решиться и сделать первый шаг, – подбодрило его
дерево.

Когда Юра после школы вернулся домой, то после обеда
сразу же отправился осуществлять то, что так давно хотел.
Он понял, что больше не желает откладывать свою мечту на
потом. Каждый день он строил лестницу рядом с тем дере-
вом, откуда мечтал обозревать любимый город. И однажды
пункт наблюдения был готов!

Юра, сидя на высоте и наслаждаясь красотами города, был
очень горд собой. В этот момент он чувствовал себя неверо-
ятно сильным и счастливым.

– Вот видишь, зря ты откладывал осуществление своей
мечты, – с улыбкой произнесло дерево.

– Да, жаль только, что раньше этого не сделал. Столько
времени потерял, – ответил Юра.

– Ничего, зато теперь ты точно знаешь, что можешь все!



 
 
 



 
 
 

 
Новогоднее яблоко

 
Однажды в канун Нового года маленький ежик с тремя

яблочками на спинке бежал на праздник и по дороге одно из
них уронил в снег. Конечно же, ежик этого не заметил и как
ни в чем не бывало продолжил свой путь. А упавшее яблочко
глубоко-глубоко погрузилось в сугроб и стало замерзать…

Яблоку стало очень страшно и грустно. Ведь теперь оно не
попадет на веселый праздник в честь Нового года! От страха
и обиды яблочко заплакало. Это помогло ему хоть немного
растопить лед, который начинал покрывать его.

Яблоко хотело позвать на помощь, но от сильного холода
не могло вымолвить ни слова. Поэтому лишь горько плакало,
чтобы хоть как-то согреться и не превратиться в лед. Вдруг
поблизости оно услышало какой-то шум, и в его сердце заро-
дилась надежда… Надежда на спасение и продолжение пути.

– Кто тут? – спросил щенок, принюхиваясь к яблоку.
– Я… я, – еле выговорило яблочко.
Щенок бодро зашевелил передними лапками и быстро вы-

копал яблоко из снега. Малыш понял, что яблочко совсем за-
мерзло, поэтому первым делом отнес его в свою будку. Ще-
нок лег рядом с яблочком и согревал его своим теплом до
тех пор, пока оно не заговорило.

– Апчхи! Спасибо тебе, – поблагодарило яблоко щенка.
– Как ты оказалось в сугробе? – поинтересовался малыш.



 
 
 

– Мы с ежиком шли на праздник, но по пути я слетело с
его колючек и потерялось, – грустно ответило яблоко. – А
какое сегодня число?

– Тридцать первое декабря, – важно сказал щенок.
– Ого! Значит, я могу еще успеть на праздник, – с надеж-

дой воскликнуло яблоко.
– Конечно! Мы можем туда пойти, только для начала да-

вай придумаем, как оживим этот праздник. Ведь не с пусты-
ми же руками идти. Я, например, могу выполнять акробати-
ческие трюки. Покажу их на празднике, и все порадуются.

– А чем же я могу всех порадовать? – грустно протянуло
яблочко.

– А ты… а ты давай будешь у нас новогодним яблоком! –
весело воскликнул щенок.

– Как это?
– Сейчас мы украсим тебя ленточками и блестками. По-

том пойдем на праздник, и ты украсишь собой новогоднюю
елочку.

– Отличная идея, мне нравится! – с радостью поддержало
яблочко.

Щенок и яблочко сделали так, как решили, а затем поспе-
шили на всеобщий праздник. Гости радовались и веселились
наступлению Нового года.

Щенок показывал акробатические трюки, а яблоко тем
временем забиралось высоко-высоко на елку, чтобы укра-
сить ее. Когда ежик увидел его, то узнал свое яблочко и



 
 
 

очень обрадовался тому, что оно не только нашлось, но еще
и праздник украсило.


	От автора
	Как достать звезды?
	Троло и волшебная льдинка
	Как сбываются мечты
	Волшебная переменка
	Снежное лето
	Версальское чудо
	Жил-был воздушный шарик
	Росток силы
	Сказка про камень, который перестал бояться публичных выступлений
	Сказка про находчивую Капельку
	Пушинки-путешественницы
	Сказка о том, как робот стал свободным
	Наш лучший дом
	Волшебное преображение
	Щука-летунья и волшебная жемчужина
	Сказка о том, как Юра стал решительным
	Новогоднее яблоко

