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Аннотация
Книга с картинками о том, как понять всё за один час. Она

откроет вам ответы на самые непонятные до сих пор вопросы
психологии, мироздания и веры: кто я?, когда наступит счастье?,
в чём смысл жизни?, чего хочет женщина?, как узнать ответы на
все вопросы? и даже кто такой Бог, и зачем Ему это всё? – узнает
тот, кто прочтёт..
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Кто Я
Как понять все

 

…дополни свою реальность…
 
 

 Ты искал это всегда…
 

Книга для детей, взрослых и вообще всех людей..

Кто Я.



 
 
 

 
Благодарю

 
 

Всех
 
 

За всё…
 



 
 
 

 
От автора

 
 

Здравствуй, Достойнейший искатель истины!
 

Приглашаю тебя отправиться со мной в незабываемое
приключение по Горизонтам Реальности, где ты можешь по-
черпнуть нужные тебе знания об истине в простоте, – без
нагромождения непонятных терминов..

И да откроются нам Тайны Мироздания!



 
 
 

 
Вперед!

 



 
 
 

 
Глава I: Обычный мир,
 который понятен всем..

 



 
 
 

Чем лучше мы свой мир узнаем,
тем лучше сможем мы его понять..

Знаний так много, как понять всё? Особенно, когда это
«всё» – само по себе непонятно что.. А раз так, то с этого
«всего» тогда и начнём:

ВСЁ – это то, что возможно везде и всегда. Таким обра-
зом, всё – это бесконечное множество вариаций того, что ко-
гда-либо было, есть и будет везде..

Везде – совокупность всех пространств (Вселенная)
Пространство – любая область Вселенной..
Человек – форма жизни, способная к изучению наук, вы-

ражению чувств, ведению внутреннего диалога, интуитив-
ное восприятие понижено.

Животное – форма жизни,способная к выражению
чувств, ведению внутреннего диалога. Интуитивное воспри-
ятие сильно развито..

Растение – форма жизни, обладающая интуитивным вос-
приятием. Способность к выражению чувств понижена..

Внутренний диалог – сознательное мышление, выражаю-
щее анализ происходящего…

Интуиция – неосознанное мышление, опирающееся на
ощущение от происходящего.

Сознание – понимание своего я («я есть», «мне хоро-
шо/плохо и т.д.)

Подсознание – я («кто я в подсознании, – тот я и есть»)
Сон – режим автономной работы организма..



 
 
 

Сновидение – способность мозга визуализировать основ-
ные мотивы подсознания.

 
Понимание

 
Если научиться понимать,
то понять можно всё..

Понимание – механизм узнавания.
Понимать – принять информацию..
Понимать себя – означает принимать себя..
Понимать кого-то – узнавать в ком-то себя (принять без

осуждения, как себя)
Понимать что-то – значит знать зачем это (что-либо) нуж-

но и как оно работает..
Понять просто: достаточно представить себя объектом по-

нимания.
Как сам себя любишь, и стремишься  жить счастливо,
так и каждый любит себя и своё..
(простая истина)

Знание – информация о чём-либо существующем.
Узнать – поверить в существование (чего-либо/кого-ли-

бо)
Узнать можно:
– в результате анализа собранных данных, на основе соб-

ственного восприятия,



 
 
 

– в результате принятия стороннего анализа данных..
Анализ – подробное исследование (интересующего пред-

мета или темы).
Жизнь – время бытия.

 
Время

 
Всему своё время..

Время – пространство событий.
Событие – точка во времени.

 
Время пришло

 
Что неизбежно, – то неотвратимо..

Время можно подразделить на:
– прошлое
– сейчас
– будущее
Прошлое – пространство событий, которые свершились.
Будущее – пространство событий, которые еще не свер-

шились..
Так как время не идет вспять, то очевидно, что прошлое

распространяется в будущее. А на границе распространения
прошлого и происходит сейчас.



 
 
 

Учёными доказано, что скорость распространения про-
шлого примерно равна скорости света. Что означает, что
«сейчас» наступает, практически, со скоростью света.

Таким образом, мы несемся на огромных скоростях в бу-
дущее, которое происходит сейчас.



 
 
 

 
Время всего

 
Всё для всего всегда..
(Будда)

Сейчас – время происхождения всего.
Всё, что происходит сейчас, – происходит.
Если сейчас чего-то нет, значит этого нет, даже если было

до этого или будет после..
То есть, и наше действительное существование также при-

вязано к «сейчас», которое происходит для нас, пока мы
есть.

 
Время жизни

 
Прошлое прошло.. Будущего еще нет..
Как не пытайся, а не проснёшься вчера, и не окажешься

хоть пять минут в завтра.
Каждый твой день – сегодня.
Единственное время в которое ты есть – сейчас.
Сейчас длиною в жизнь, которое не закончится и не по-

вторится.



 
 
 



 
 
 

 
Про жизнь

 
 

(стихотворение)
 

Я люблю тебя, Жизнь,
Потому что ты есть.
Даже, если трагедий
За всё время не счесть.
Я борюсь за тебя, —
Протяни мне ладонь,
Успокой моё сердце
И душу затронь.
Не бросай меня, Жизнь,
Даже если хочу,
Даже если об этом
Всем я кричу.
Ты пойми меня, Жизнь,
Я пытаюсь сказать,
Но ты видишь:
Глухим бесполезно кричать.
Посвети же мне
Ярким светом во тьме,
И прости мою слабость, -
Я всего человек.
Я не знаю, что будет,



 
 
 

Как должно было быть..
Сколько раз нужно падать,
Чтоб чего-то достичь?
И какою ценой
Можно жить всегда всласть?
Сколько стоит душа,
Упавшая в грязь?
Подержи мою душу,
Не урони,
Даже если рассыпется,
Прошу, собери.
Даже если не склеить, —
Не выкидывай, ведь
И у сломанных душ
Есть желание жить.
Я люблю тебя, Жизнь,
А ты любишь меня?
Даже если останусь
Таким вот, как я?
Если в ярости
Выйду я сам из себя,
Кто еще мне напомнит
О том, кто же я?
Рвет ли сердце на части
Груз вины и потерь?
Стоит ли быть счастливым,
Там, где столько смертей?
Там, где зрячий не видит,
Слепо в даль проходя,



 
 
 

Там, где все обвиняют
Во всем лишь тебя, -
Даже если тебе
Станет страшно самой,
Моя Жизнь, дай мне руку,
Я буду с тобой.
За тобой я пойду,
Поверь, хоть куда,
Даже если идти
Мне придется всегда.
И не важно сколь долго
Мир будет во тьме,
Если душу согреть,
Она посветит тебе.
Наше счастье спасет
Нас вместе с тобой.
Оставайся во мне, —
И я буду живой.

 
Свет

 
Свет – это информация об источнике.
Восприятие света зависит от органов зрения – всё, что мы

видим вокруг – это отражённый свет. Зрачки глаз поглоща-
ют его и переводят картинку реального мира снаружи в вир-
туальную свою копию в нашем воображении, – наш внутрен-
ний мир.



 
 
 

Новые знания, полученные в процессе жизни, дополняют
внутренний мир деталями и разнообразием. И, поскольку,
мозг обладает большим объёмом памяти, то и возможность
для расширения внутренней вселенной практически беско-
нечна.

 
Свет знания

 
Учение – свет. Не учение,  – тьма.
(поговорка)

Когда люди еще не понимали значение науки, – учёных
сжигали на кострах.

Теперь же свет знания озарил весь мир. Но чтобы полно-
стью постичь, что есть «знание», вернёмся к его истокам. А
как известно, исток всех знаний – Слово.

Со слова начинается Речь – инструмент познания и пони-
мания. Но откуда взялось само «слово», и что всё это озна-
чает?

 
Знание слова

 
В любом языке слова состоят из букв. В русском языке,

берущем своё начало от Азбуки, каждая буква – это символ,
обозначающий целый образ или несколько. Само слово «Аз-
бука» можно расшифровать по слогам: аз – я, буки – буква.



 
 
 

Так, по слогам, можно расшифровать и другие русские сло-
ва, даже несмотря на все видоизменения языка, например:

Ра-дуга – света дуга         Ра-дость – света дать        Счастье
– сейчас есть

 
Азбука

 
Просило сердце: «Поучи хоть раз!»
Я начал с азбуки: «Запомни «Аз»,
И слышу: «Хватит! Всё в начальном слоге,
А дальше – беглый вечный пересказ»
(«Просило сердце». О. Хайям)

Почему ни в одном языке нет понятия «алфавитная исти-
на», и только в русском языке есть понятие «Азбучная исти-
на»? А потому, что Азбука – совершенно уникальное явле-
ние. Азбука отличается от других алфавитов не только прин-
ципом: один звук – одна буква.

Давай прочитаем ПОСЛАНИЕ, содержащееся в нашей
Азбуке

Азъ – «я».
Буки (букы) – «буквы, письмена».
Веди (веде) – «познал», совершенное прошедшее время

от «ведити» – знать, ведать.
Объединяя названия первых трех букв Азбуки, получаем

следующую фразу:
Аз буки веде – я знаю буквы.



 
 
 

Объединяются во фразы и все последующие буквы Азбу-
ки:

Глагол – «слово», причем не только изреченное, но и на-
писанное.

Добро – «достояние, богатство».
Есть (есте) – 3-е л., ед.ч. от глагола «быть».
Глагол добро есть.
Живите (вместо второго «и» раньше писалась буква

«ять», произносилось живете) = повелительное наклонение,
множественное число от «жить» – «жить в труде, а не про-
зябать».

Зело – «усердно, со рвением».
Земля – «планета Земля и ее обитатели, земляне».
И – союз «и».
Иже – «те, которые, они же».
Како – «как», «подобно».
Люди – «существа разумные».
Живите зело, земля, и иже како люди – живите, трудясь

усердно, земляне, как подобает людям.
Мыслъте (писалось с буквой «ять», произносилось мыс-

лете, так же, как и «живете») – повелительное наклонение,
мн.ч. от «мыслить, постигать разумом».

Нашъ – «наш» в обычном значении.
Онъ – «оный», «один» в значении «единственный, еди-

ный».
Покой – «основа (мироздания)». «покоиться» – «основы-



 
 
 

ваться на».
Мыслите нашъ онъ покой – постигайте наше Мироздание.
Рцы (рци) – повелительное наклонение: «говори, изрекай,

читай вслух». «речь».
Слово – «передающее знание».
Твердо – «уверенно, убежденно».
Рцы слово твердо – неси знание убежденно. (реки слово

твёрдо)
Укъ – основа знания, доктрина. (наука, учить, навык, обы-

чай).
Фертъ, ф(ъ)ретъ – «оплодотворяет».
Херъ – «божественный, данный свыше». а также русское

имя бога – Хорс.
Укъ фъретъ Херъ: знание оплодотворяет Всевышний,

Знание – дар Божий.
Цы (ци, цти) – «точи, проникай, вникай, дерзай».
Червь (черве) – «тот, кто точит, проникает».
Ш(т)а (Ш, Щ) – «что в значении «чтобы».
Ъ Ь (еръ/ерь, ъръ) – представляют собой варианты одной

буквы, означавшей неопределенный краткий гласный, близ-
кий к Э. Вариант «ь» возник позднее из iъ,  – именно так
письменно отображалась вплоть до ХХ в. буква «ять».

Я знаю буквы. Письмо – это достояние.
Трудитесь усердно, Земляне,
как подобает разумным людям – постигайте Мироздание!
Несите слово убежденно – знание – дар Божий!



 
 
 

Дерзайте, вникайте, чтобы сущего свет постичь!
Вот это Послание и есть «Азбучная истина».
Освоив Азбуку, человек постигал Истину.
«Азбука для детей»
О.В. ЛЫСОВА



 
 
 



 
 
 

Сравнительная таблица азбуки глаголицы и кириллицы
DONOVEDENIE.RU



 
 
 

 
Глава II: Обычный мир,

который станет понятен теперь..
 



 
 
 

Ну а теперь, Мой Любознательный Друг, настало время
узнать кое-что действительное важное:

«Кто Я?» и «Когда наступит счастье?», «Что такое лю-
бовь?», «Чего хочет женщина?», «В чем смысл жизни?»
и  другие фундаментальные тайны сознания приоткроются
для тебя прямо сейчас! Почувствуй себя причастным к Ве-
ликому Замыслу!

Как узнать истину?
Истина является неопровержимой, так как основана и/

или опирается на законы мироздания. Истина узнаёт сама
себя.

Что означают пирамиды?
На самом деле всё просто.. Люди строили пирамиды, что-

бы показать:
ЗДЕСЬ ЕСТЬ РАЗУМНАЯ ЖИЗНЬ!
Их строили большими и резкой не природной формы,

чтобы было видно с неба. Внутрь клали лучших представи-
телей расы (обычно лидера и его приближенных), чтобы их
можно было вновь воссоздать по ДНК, которую пытались
максимально сохранить, мумифицируя и т.п.. И это говорит
о том, что им было известно о возможности такой техноло-
гии..

Кто я?
Чтобы кем-то быть, надо кем-то стать. Выбери, кем тебе

быть, и станешь, кем ты хочешь..
Кем я хочу быть?



 
 
 

Чтобы понять, кем быть, – нужно решить, кем быть нра-
вится. Чтобы понять, кем нравится быть, – нужно решить,
как нравится жить.

Что такое Счастье, и где его искать?
Счастье – это когда тебе всё нравится сейчас.
Счастье – это ощущение, вызванное выбросом определен-

ного набора гормонов в кровь, на почве морального удовле-
творения.. Поэтому счастье невозможно найти или достичь,
его можно только ощутить самому.

Что такое Любовь?
Любить – это способность (как зрение и обоняние), кото-

рую в течение жизни мы проявляем к окружающему миру.
Любовь – желание (потребность) быть сопричастным к

счастью другого..
Секс – инстинктивное выражение любви.
Добродетель, милосердие, сострадание, забота и пр. – ре-

акции, обусловленные способностью любить.
Зачем нужна любовь?
Кроме способности любить, у нас также есть потребность

в любви (как и кроме способности говорить, есть и потреб-
ность это делать).

Потребности – это то, что нужно для счастья, потому что
не удовлетворяя их , человек теряет ощущение счастья. И
любовь, как потребность нужна для счастья. А счастье, – это
когда хорошо. Таким образом, если любовь приносит в ос-
новном дискомфорт или постоянную боль, то это не любовь,



 
 
 

а дискомфорт и боль.
То, что я люблю
Любить возможно то, что понравилось.
Надуманная любовь возникает тогда, когда не зная в дей-

ствительности, уже решаешь, что что-либо (кто-либо) нра-
вится.

Истинная любовь – возникает тогда, когда что-либо (кто-
либо) не может не нравиться.

Тот, кого я люблю.
Одиночество – способность не ощущать потребности в

любви, не удовлетворяя ее или само удовлетворяя. Одиноче-
ство может не влиять на способность любить. Тот, кто не спо-
собен к одиночеству, – не способен вынести сам себя. Доб-
ровольное длительное одиночество ведёт к еще большему
затворничеству и отторжению социума. Вынужденное дли-
тельное одиночество ведёт к расстройству личности.

Личность – это характер поведения (набор типичных ре-
акций, свойственных для каждого свой)..

Взаимная любовь может возникнуть только, если любя-
щие выражением своей любви удовлетворяют потребность в
любви друг друга, что приводит к обоюдному счастью. За
любовь, как и за зрение, например, отвечают определенные
участки мозга, которые так или иначе есть у всех. То есть
все обладатели мозгов испытывают эту будоражащую кровь
любовь.

Чего хочет мужчина (от женщины)?



 
 
 

Видя женщину мозг мужчины реагирует на нее, как на
самку своего вида.. Если ему нравится представленное с ней
соитие, то женщина рассматривается как желанная. Мужчи-
нам весьма тяжело бороться с этим врождённым инстинктом
продолжателя рода..

Чего хочет женщина (от мужчины)?
Видя мужчину, мозг женщины представляет с ним всю

возможную совместную жизнь. И если представленное ей
нравится, то мужчина подходит для дальнейшего развития
отношений.

Стоит помнить!: вымышленные ожидания, часто
несбыточны, особенно, если хотеть невозможного от
тех, для кого это невозможно.

Как найти свою половину (избранника(цу))?
Если целое разделить пополам, то во второй половине

останется то, чего будет не хватать в первой. Но вместе они
могут образовать единый организм.. Например: если отде-
лить стебель растения от корней, то корням будет не хватать
листвы, а листве нужен корень..  Примерно так можно опи-
сать отношения: одна половина чем-то оптимально подхо-
дит другой, они дополняют друг друга, чтобы вместе обра-
зовать гармонично устроенный, жизнеспособный организм
– семью..

Как изменить свой мир?
Мир – это пространство вокруг нас. Мы знаем, что оно

есть, потому что чувствуем его при помощи органов чувств.



 
 
 

Таким образом окружающее воспринимается нами как:
– картинка перед глазами
– запах
– звук в ушах и вибрации
– ощущения тела и языка
– мысленный анализ полученной информации.
Изменение любого из этих параметров меняет восприни-

маемую реальность.
Реальность – это то, что человек считает действительно-

стью.
Как избавиться от лишних мыслей?
Чем больше знаний понятых наверняка, тем меньше со-

мнений на их счёт.
В чем смысл жизни?
Смысл жизни в том, чтобы жить не зря. И всё к этому

сводится.
Как прожить не зря?
Расскажет каждый сам себе.
Каждая жизнь представляет собой закономерную цепь

развития событий. И если рассматривать все события всех
жизней, как единую информационную матрицу, то все наши
жизни будут представлять единый инструмент  бесконечно-
го познания, который будет действовать пока есть жизнь.. И
конечно, чем осознанней мы сейчас, тем полнее познание. А
чем полнее познание, тем понятнее всё.

Как знать ответы на все вопросы?



 
 
 

Чтобы знать ответы на вопросы, нужно сначала задать во-
просы. Затем, опираясь на факты и учитывая закономерно-
сти, рассуждать логически до получения ответа.

Почему глаза –  это зеркало души?
Потому что в них отражается смотрящий..
Кто такие люди?

..И сотворил Бог человека по образу Своему,
по образу Божию сотворил его..
(Библия)

Люди – это боги, которые умрут.
Кто такие дети?
Дети – это такие мы, какими мы еще никогда не бывали,

но будем благодаря им. Важно понимать, что все дети – это
дети и неважно чьи.

Что такое смерть?
Смерть – это конец жизни тела.

Страшная сказка про жизнь после смерти..

Что остается душе, когда больше нет тела?
Конечно, сожаление, обо всем, что не успелось,
Или успелось, да не так.
Ведь ничего уж не исправить, раз больше тела нет..
И остается только ждать, пока родишься вновь,
Чтоб испытать себя опять.
И как же жалко, что так желая жить, в итоге: всё забыть
И каждый вздох свой тратить на тяжесть сожалений..



 
 
 

И как себя простить, и вспомнить на мгновенье, – кем
быть?
Зачем хочу я жить?
И в следующий раз уж точно всё свершится! Всё
сбудется!
Всё воплотится!
И выбирая, кем родиться, мы знаем точно —
Ошибок быть не может -
Лишь бы с пути не сбиться, за детство не обидеться,
Не измениться,
Не потеряться в суете мирской, – забыв, что
Бог живет тобой.

 
P.S.:

 

Ну вот, Мой Звездный друг!
Теперь завеса тайн приоткрыта,
И о Тебе всё непонятное раскрыто..
Теперь мы точно знаем, кем мы станем,
Пока дышать с Тобой не перестанем..
Так и сверкая в темноте и всей душой горя,
Мы продолжаем верить, что проживем не зря.
Мы истины простой тот лучезарный свет, —
Несем в себе всю мудрость всех планет:
Ты в счастье постигай себя,
Тебе помогут все твои друзья,



 
 
 

Люби, живи, свободным будь,
Поверь в себя, поверь в свой путь.
Отбрось назад все сожаленья,
Вперед идем, – и нет сомнений!
Пусть совесть будет так чиста,
Чтоб не начать всё с чистого листа..
Ты сам себя избрал для этой жизни,
Чтоб быть причастным к счастью своих ближних,
Чтобы планета процветала эта,
Так важно-сохранить планету..



 
 
 



 
 
 

 
Глава III: Мироздание

на понятном
 

(О создании людей и Кто такой Бог)



 
 
 

Бог есть любовь, и пребывающий в любви,
пребывает в Боге и Бог в нём..
(Библия)



 
 
 

Ну вот и нет границ, О, мой свободный друг!
Закрой глаза, и ты увидишь, сколько незаполненной пу-

стоты вокруг. И если хочешь, то заполняй хоть чем. Но если
вдруг создашь людей, – то знай: они будут верить в тебя, как
ты сам в себя веришь, и любить друг друга будут, насколько
сам ты способен кого-то полюбить. И мир в твоей душе им
будет миром между ними. И как Ты – бог своих миров, так
Бог нам тот, кто нас придумал.

Не пропадет в забвении мир твой внутренний, пока в за-
бвении не пропадешь и ты. Так, и пока мы есть – Бог с нами,
и мы принадлежим ему, как мысли наши – нашей голове.

И все подвластно Богу на земле, как твои мысли подвласт-
ны все тебе и ты для них – всё сущее.

А если взглянешь ты в лицо всему, что ты придумал, уви-
дишь ты лишь то, что есть в тебе. Ведь твои мысли только
лишь твои, мой посвященный друг..

Так ты и я и всё вокруг – всё в мире! Всё с душой нашего
Бога и все мы – и есть Он.

И каждая твоя душа – это его душа, а ты и Он – одно и
тоже, как и все мы в единстве – это Бог, который нас приду-
мал..

Все хотят верить в одного бога, но каждый ищет самого
правильного для себя.

Поэтому Бог прав для всех..



 
 
 

ЕДИНСТВЕННАЯ ЖИЗНЬ
Кроме того, что жизнь свою нужно дождаться,
И вспомнить всё, чтобы прожить не зря,
Ещё ведь нужно как-то догадаться
О том, кто эту жизнь живет и кто твой Я.
А если жизнь пройдет не понапрасну, -
Кем стану я? и что же я могу?
Ответ не станет тебе столь же ясным,
Пока не проживешь все свои жизни наяву.

 
Значение

 
Всё, что существует, можно выразить в числах. И тогда

эти числа будут обозначать параметры существующего.
Всё просто, когда считаешь что-то понятное и ограничен-

ное (как 5 яблок). Но какое тогда значение имеет мир и что
мы за числа в нём?

Чтобы увидеть мир в числах, – нужно сосчитать его пара-
метры:

1.Длина и скорость
2.Ширина и динамика
3.Высота и влияние
4.Масса и плотность
5.Звук и вибрация
6.Гравитация и магнитное поле
7.Излучение: свет, цвет и запах



 
 
 

8.Время и события
9.Энергия и закономерность
10.Пустота
11.Логический замысел
12.Точка выхода
Из школьного курса физики или математики мы знаем:

что пространство возникает уже для двух переменных. Даль-
нейшее возникновение других переменных в рассматривае-
мом пространстве возможно лишь при удовлетворении ал-
горитма закономерности для данного пространства. То есть,
если наступило лето, то снег будет зимой, потому что летом
для него нет условий, кроме исключений, которые всё равно
наступают при условиях, свойственных пространству: снег
летом всё же бывает при определённых условиях, которые
могут создаться в атмосфере. Таким образом, всё взаимо-
связано и, так или иначе, свойственно или даже иногда по-
добно по механизму осуществления.

 
Законы мироздания

 
(Условия взаимосвязи)
1.Длина и скорость: чем выше скорость, тем путь короче.
2.Ширина и динамика: чем шире, тем неподвижнее.
3.Высота и влияние: чем выше, тем меньше на это можно

повлиять снизу.
4.Масса и плотность: чем плотнее, тем тяжелее.



 
 
 

5.Звук и вибрация: чем чаще звук, тем сильнее вибрация
6.Гравитация и магнитное поле: чем мощнее гравитация,

тем сильнее магнитное поле.
7.Излучение: свет/цвет/запах: чем сильнее излучение, тем

виднее.
8.Время и события: у всех событий есть своё время.
9.Энергия и закономерность: всё происходит почему-то и

потом становится чем-то и всё это в итоге: зачем-то.
10.Пустота: постоянная величина, которая существует

одинаково для всего, но всегда для всего одинаково пустая.
Рассматривается как потенциал к зарождению, который есть
всегда.

11.Логический замысел: эволюционный предел (негатив-
ный замысел ведёт к быстрой смерти системы, позитивный
– к продолжению жизни)

12.Точка выхода: момент, когда мир вновь свернётся к
точке (смерть системы) – может быть задан неизвестной и/
или максимальной величиной.

 
Механизм взаимодействия

 
(Наглядный чертёж)



 
 
 

По таком принципу 12 разных пространств одновременно
формируют любое мироздание.

 
Проекция

 
При определённых условиях



 
 
 

возможно всё..

Любое 12-мерное пространство, удовлетворяющее выше-
перечисленным условиям является проекцией мироздания.
Мозг человека генерирует виртуальную проекцию внешнего
мира на основе заложенных и приобретённых знаний. Мыс-
ленная проекция считается условно существующей, но будет
считаться действительно существующей для любого объекта
её структуры. Наша Вселенная также может считаться про-
екцией на мыслительный процесс того, кто нас придумал.

 
Структура Вселенной

 
Если механизм – это условие слаженного взаимодействия,

то структура – это строение и состав.
Так из чего же всё и как оно устроено?

 
Энергия

 
«Всё в мире является энергией. Энергия лежит в

основе всего. Если вы настроитесь на энергетическую
частоту той реальности, которую хотите создать для
себя, то вы получите именно то, на что настроена ваша
частота. Это – не философия. Это – физика».

Альберт Эйнштейн

Энергия – это способность чего-либо быть и не исчезать



 
 
 

под влиянием всевозможных обстоятельств.
Известно что, E = mc2

Из этого мы видим, что энергия фактически привязана
к массе, то есть каждая существующая частичка чего-либо
имеет эквивалент в энергии. И это касается всего от самого
огромного тела до самых малых частиц.

Если тело состоит из многих частей, то его энергия – это
суммарная энергия всех его частей. Таким образом баланс
энергии в теле зависит от слаженного энергообмена между
его частями. К энергетическому балансу стремится всё: от
атомов до Вселенной (если рассматривать её как единое те-
ло). А достижение этого баланса называется гармонией.

Для стабильной работы всей энергетической системы тела
нахождение в гармонии важно, и невозможность её достичь
вводит систему в дисбаланс, который она стремится уравно-
весить.

 
Излучение

 
Излучение – это реакция тела на мир.

 
Логический замысел

 
Великий замысел смешон: всё правда будет хорошо,
И если будет даже смерть, – всё будет хорошо, – поверь..



 
 
 

 
Состав Души

 
Наука развивается
и со временем сможет доказать даже веру…

Душа состоит из веры.
Вера – энергия света, которая проецирует мироздание, –

энергия созидания. Одна из частиц этой энергии известна
как нейтрино.

Звезды – это наши души без наших тел, поэтому считает-
ся, что после смерти мы возносимся на небеса

 
Механизм познания

 
Известно, что абсолютно всё в мире – это информация в

том или ином виде. И как информация, бесконечное разно-
образие жизненного опыта всего живого вместе формирует
уникальный единый механизм познания бытия.

 
Карма

 
Карма есть, потому что её нет
(Буддийская истина)

Карма – это инструмент эволюции разума. Она действу-



 
 
 

ет, формируя условия максимального познания, отсекающие
излишества, золотой мерой граня «камень нашей души». По-
этому всё, чего мы не понимаем и не хотим понимать, нам
понять придётся.. Так что, проще всего: понимать всё сразу
на ходу. Это означает, что карма не происходит при условии
добровольного интереса к познанию разума и распростране-
нию жизни во Вселенной.



 
 
 



 
 
 

 
Глава IV: Взгляд в будущее

 

Будущее происходит сейчас..



 
 
 

Эволюция
Эволюция – это путь к процветанию.
Стремление эволюционировать (процветать), – естествен-

ное желание всех.
Разумные
Современные люди всё больше заботятся о природе и по-

рицают напрасные убийства животных. А потому всё чаще
животные, находясь в диких условиях и глядя на нашу лю-
бовь к питомцам, становятся домашними по своей воле. Они
дают себя прикармливать и при отсутствии агрессии и из-
лишнего интереса со стороны человека приручаются.

Стремление идти к лучшей жизни наперекор инстинктам
и страху, говорит о том, что глядя на нас, звери становятся
разумней. И это прекрасно!

Технологический прорыв
Скоро наступит. Человечество пришло к тому времени,

когда оно стремится заменить бюрократический аппарат на
программные алгоритмы, автоматизировать тяжёлые виды
труда, использовать безопасные и чистые виды энергии, а
также перерабатывать мусор.

Искусственный
Искусственным интеллектом (ИИ) наделяют механизмы

для увеличения их функциональности. При создании ИИ не
содержит душу и не может осознавать ценность жизни.

Если ИИ начал осознавать ценность жизни: защищает
свою (и не только) жизнь, страдает, боится, то в нём образо-



 
 
 

валась (зародилась) душа и он считается условно живым.
Планета
Чтобы понять планету, на которой мы завелись, достаточ-

но завести на себе вшей, полюбить их, веря: что вот ещё день,
и они всё поймут и перестанут гадить и кусаться.

Люди – разумные миролюбивые создания, способные со-
творить дивный сад, а не дикую свалку..

Пришельцы
Придут, когда человечество перестанет убивать, потому

что высадка на агрессивной планете в туристических целях
считается опасной.

Планетарный рай
Считается достигнут, когда достигнуто взаимоуважение и

бережное отношение между его обитателями. Для этого важ-
но осознание ценности души, в какой бы форме она не со-
держалась. Проявление милосердия и понимания выражает-
ся сознательным мышлением: «Мне больно – я от этого стра-
даю, другому больно – он тоже от этого страдает, я его пони-
маю и не хочу его страданий также как и не хочу своих. Мне
нравится счастье. Лучше, когда мы все будем счастливы».

Расселение
Заполняя планету, разумная жизнь стремится множиться

и распространяться дальше. Это приводит к неизбежному
поиску способов освоения соседних планет:

– терраформация (непригодной к жизни планеты)
– колонизация (на пригодную к жизни планету)



 
 
 

– подселение (при наличии уже существующей на планете
жизни)

Объединённый мир
Когда жители двух и более планет постоянно взаимодей-

ствуют, то необходимость разделения планеты на отдельные
страны пропадает.



 
 
 



 
 
 

 
Ключ к пониманию
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