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Аннотация
На протяжении столетий представители вероучений и

философы, естествоиспытатели и политические деятели,
выдающиеся писатели, поэты и художники постоянно обращались
к осмыслению положения и роли человека во Вселенной.
Сегодняшний этап исторического развития человечества отмечен
усилением процесса взаимодействия людей с разумной средой
мироздания. Это выражается в переоценке собственных
ценностей, в ощущении помимо земного уровня иных
форм бытия, в поисках утраченной духовной гармонии, в
возникновении повышенной чувствительности, способности
исцелять и т.д.



 
 
 

г. Москва 2011 год

Знание есть не что иное, как осмысленная и понятая на-
ми информация о происходящем вокруг и внутри нас, полу-
ченная не только через основные органы чувств, но и с по-
мощью сенсорного восприятия.

Главной ценностью, которая существует у людей, явля-
ется ОСМЫСЛЕНИЕ, поскольку оно есть управленческая
программа биокомпьютера человека.

Для тех, кто в состоянии достичь осмысления самого се-
бя, появляется возможность понять себя, как части неде-
лимого целого от природы, от Мироздания. Пока саморазви-
тие не станет мотивацией человека, он обречен на угасание.
А развитие может стать мотивацией только тогда, когда
сам человек будет в состоянии воспринимать окружающий
мир не только через призму грубых ощущений, но и на более
тонком, более высоком духовном уровне.

Развитие человеческого мышления и познание окружаю-
щего мира происходят через вопросы и ответы. На страни-
цах этой книги можно познакомиться с уникальными мате-
риалам по изучению и прикладному применению психофизи-
ческих возможностей человека. Здесь также показаны ис-
токи процесса манипулирования людьми от зачатков чело-
веческого общества до сегодняшних дней и направление при-
менения подобных технологий иностранными спецслужба-
ми.



 
 
 

Как результат использования психофизических возмож-
ностей человека в изменённом состоянии сознания приве-
дены диалоги с информационными структурами Космоса,
позволяющими получить ёмкие и исчерпывающие ответы на
поставленные вопросы.

Книга открывает перед читателем возможности позна-
ния Картины мира и готовит его к восприятию и формиро-
ванию обновлённого мировоззрения.В ней в доступной форме
показаны пути совершенствования человеческого организма
для более устойчивого его существования и развития в окру-
жающем мире.

Авторы-составители книги в прошлом бывшие сотруд-
ники отечественных спецслужб, занимавшиеся ранее изуче-
нием проблем феноменальных возможностей человека и их
прикладным применением.

Глубокое уважение и благодарность за предоставлен-
ные материалы авторы выражают Доктору медицин-
ских наук, профессору, академику МАИ, члену Ассоциа-
ции авиакосмической, морской экстремальной медици-
ны и Российского общества гипнологов– КАСТРУБИНУ
Э.М., а также ветерану спецслужб– РУДАКОВУ А.Б.

Ратников Борис Константинович – генерал-майор в
отставке ФСО РФ. В 1969 году закончил Московский авиа-
ционный институт, факультет систем управления лета-



 
 
 

тельных аппаратов, в 1974 году окончил Высшие курсы КГБ
СССР (г.Минск), в 1984 году закончил Высшую Краснозна-
мённую школу КГБ СССР по специальности «офицер с выс-
шим специальным образованием и со знанием персидского
языка. В 80-е годы в течение 3,5 лет находился в служеб-
ной командировке в республике Афганистан по линии КГБ.
Участвовал в боевых действиях, награждён орденами и ме-
далями. С 1991-го по 1994-й годы был первым зам. началь-
ника Главного управления охраны РФ. Занимался вопросами
обеспечения безопасности высших должностных лиц стра-
ны, в том числе с применением пси-технологий. С мая 1994
года работал главным консультантом в Службе Безопас-
ности Президента России, В1996-1997 годах был советни-
ком начальника Федеральной Службы Охраны РФ. До 2003
года занимал должность советника Председателя Москов-
ской областной думы.

Рогозин Георгий Георгиевич – генерал-майор в отстав-
ке Службы Безопасности Президента РФ, заместитель на-
чальника СБП.

Окончил Высшую Краснознамённую школу КГБ СССР, 1
факультет по специальности «военная контрразведка». В
1972-1975 годах учился в аспирантуре ВКШ КГБ, 1-я спец-
кафедра (основы контрразведывательной деятельности),
получил учёную степень кандидата юридических наук., пре-
подавал в ВКШ на 3-й спецкафедре (военная контрразвед-



 
 
 

ка).
В 1978-1980 годах работал старшим научным сотруд-

ником оперативно-аналитической Службы 3-го Управления
КГБ СССР. 1980-1983 годах– старший научный сотруд-
ник, заместитель начальника отдела одной из лабораторий
НИИ «Прогноз» КГБ-разработка вопросов защиты государ-
ственной тайны и госсекретов. В 1988-1992 годах работал
в Институте проблем безопасности (бывший НИИ КГБ) в
должности учёного консультанта 1-го отдела.

В 1992 году назначен 1-м заместителем начальника СБП
РФ.

Введение

«Что первично, дух или материя?» – спросило челове-
чество.

«Информация» – ответил Космос.

Состояние нравственно-духовной составляющей челове-
чества, а как следствие и современной политической и эко-
номической ситуации в мире, выдвигает на первый план про-
блему осознания происходящего с точки зрения новейших
подходов к осмыслению роли и места как каждого отдельно-
го человека в планетарном социуме, так и земной цивилиза-
ции во Вселенском масштабе в целом. К числу наиболее ост-
рых и актуальных следует отнести и проблемы информаци-



 
 
 

онного обмена человека с внешней средой планеты Земля и
Космосом. Информация и энергия неразделимы. Энергия и
информация – вечный двигатель развития. Но каковы обще-
космические законы, управляющие всеми процессами в бес-
конечных Галактиках, и как они связаны с тем, что происхо-
дит с нами здесь и сейчас? Ни фундаментальные науки, ни
архаичные религиозные учения сегодня не способны объяс-
нить многого, что очевидно и весьма существенно влияет на
планетарные процессы развития. Мир не становится проще
и чище. Извечные духовные и социальные проблемы растут
и множатся. Понятно, что человечество нуждается в осмыс-
лении новых реалий, которые описываются современными и
новейшими информационными массивами, но парадоксом
выступает сам процесс их понимания и осмысления. Кап-
ли интеллекта растворяются в океанах безразличия. Жажда
власти, как инструмент исполнения желаний, страсть к ма-
териальному накоплению затмевают здравый смысл и ниве-
лируют духовную сущность человеческого бытия. Не потому
ли церковные догмы и научные формулы бессильны объяс-
нить Мироздание как общий дом, где работают общие зако-
ны? Но что скрывается за их кажущимся бессильем? Очень
похоже, что это просто тривиальное нежелание расставать-
ся с нажитыми «непосильным трудом» как духовными, так
и материальными ценностями. А именно это и составляет
культуру человека как космической сущности. Доброволь-
но оставить нажитое, для этого должны быть серьезные при-



 
 
 

чины. А вот удержать это в своих руках и под своим кон-
тролем причины есть. Религия и политика всегда разъеди-
няли людей. Они собственно для этого и были созданы. Раз-
деляй и властвуй. Сильные мира сего во все века понима-
ли, что гораздо легче иметь власть над телом – оно матери-
ально и очень податливо при физических воздействиях, но
телом управляет сознание, которое, если нельзя потрогать,
то можно просто обмануть. А самая высшая власть рука об
руку с той или иной местной религией, опираясь на подхо-
дящую для них науку, всегда заинтересована в своем пусть
не развитии, но уж точно сохранении. Для этого достаточно
понять, откуда и с какой стороны дует ветер перемен, и под-
ставить ему свои паруса. Но если будет штиль, то можно и
самим устроить маленький ураган, чтобы все остальные под-
ставляли свои паруса под него. Сильные мира сего не власт-
ны над силами природы, и они нашли способ самосохране-
ния, основанный на этом принципе. Подобные ураганы мож-
но создать информационно, в сознании людей. Нужно толь-
ко знать, как это сделать.

Политики, ученые, продвинутые теологи твердо знают –
Информация первична. Это основной космический посту-
лат. Без нее невозможны никакие преобразования. Взаимо-
проникая, Информация и Энергия определяют эволюцию,
или способствуют деградации. В том числе и сознания чело-
века. Весь вопрос в том, какого порядка информация и ка-
кого знака энергия? Можно ли ими управлять, манипулиро-



 
 
 

вать, создавая заранее прогнозируемые результаты? Очевид-
но, что да. Имея информацию, мы генерируем энергию, об-
ладая энергией, мы создаем информацию. Так работает со-
временное общество, физическое тело и тонкая энергетика.

Предисловие

На протяжении столетий представители вероучений и фи-
лософы, естествоиспытатели и политические деятели, выда-
ющиеся писатели, поэты и художники постоянно обраща-
лись к осмыслению положения и роли человека во Вселен-
ной. Сегодняшний этап исторического развития человече-
ства отмечен усилением процесса взаимодействия людей с
разумной средой мироздания. Это выражается в переоценке
собственных ценностей, в ощущении помимо земного уров-
ня иных форм бытия, в поисках утраченной духовной гармо-
нии, в возникновении повышенной чувствительности, спо-
собности исцелять, предвидеть будущие события и т.д. Толь-
ко в конце 80-х – начале 90-х годов прошлого века в нашей
стране проявился активный интерес к проблемам информа-
ционного взаимодействия между различными системами.

Российские ученые Ю.Г.Саноцкий, А.И.Вейник,
В.А.Аношко, С.В.Денискин, А.К.Савченко, Ю.А.Савин,
М.Е.Мишкина, И.Б.Петров, Г.В.Шашкин и другие ближе
всех оказались к истинному пониманию тайн бытия и Выс-
шего Сознания, которые открылись в ходе осознанного об-



 
 
 

щения высокодуховных людей с фундаментальным Интел-
лектом Вселенной.

Через нравственное очищение и духовное возрождение
удавалось получать непосредственно в мозг ценную инфор-
мацию лечебного, научного, общегуманного, политического
и иного содержания.

Открытие российских ученых положило начало эпохе
осознания примата тонких невещественных форм материи
в жизнедеятельности человека и в функционировании Кос-
моса.

Эксперименты по обобщению с силами, управляющими
вселенскими процессами, позволяют через утончение, обла-
гораживание своей души раскрыть тот могучий интеллекту-
альный потенциал, который изначально заложен в человека.
Наконец-то люди получили возможность заглянуть в истоки
Мироздания, уяснить смысл и цель своей жизни, понять про-
цесс перевоплощений, свое предназначение, место и роль в
глобальном эволюционном процессе.

Следует отметить, что целенаправленные исследования
проблем информационного обмена человека с внешней сре-
дой Земли и Космосом предпринимаются также американ-
скими, японскими и западноевропейскими учеными. Наибо-
лее известными являются работы таких авторов как Р.Г.Д-
жан, Дж.Тейлор, Дэ.Райн, А.Костлер, Х.Бергер, Н.Маршелл,
Г.Вассерман, Х.Добс, Х.Прайс и др. Положительной сторо-
ной исследований, провидимых данными учеными, является



 
 
 

стремление не только констатировать пси-феномены и клас-
сифицировать их по определенным признакам, но и целена-
правленно подводить под необычные факты мировоззренче-
скую основу.

Изучение информационных процессов смещает центр
внимания ученых на проблему человека. В нем они ви-
дят разгадку многих тайн природы и общества. Сегодня на
передний план научных исследований выдвигаются вечные
философские вопросы: кто мы, откуда взялись, какое место
занимаем в мироздании, какова наша роль в эволюции Кос-
моса. Несмотря на то, что на вооружении современной нау-
ки находятся сложнейшие методы и многовековой опыт ис-
тории, ответ на это вопросы по-прежнему пока остается тай-
ной. Мыслители практически всех времен обращали внима-
ние на великую тайну человека, глубина и масштабы чело-
веческого духа неизменно сопоставлялись с бесконечными
просторами Вселенной.

С вводом людей в энергоинформационные каналы Кос-
моса человек предстает как один из элементов Мироздания,
как активный участник глобальных вселенских процессов,
как творческий орган космического Разума.

Грандиозная панорама человеческой сущности раскры-
вается по двум направлениям. Первое связано с религиоз-
ным, философским и художественным творчеством. Для по-
нимания человеческой природы оно дает гораздо больше,
чем ортодоксальная наука. В священных писаниях буддиз-



 
 
 

ма – Трипитакс, иудаизма – Торе, ислама – Коране, христи-
анства – Библии человек представлен как божественное су-
щество, способное в своем духовном развитии подниматься
до взаимодействия с высшим существом Вселенной. У ве-
ликих художников и мыслителей – Бл. Августина, Я.Бреме,
У.Шекспира, Ф.Достоевского, М.Шелера, В.Вернадского и
т.д.  – человек раскрывается как уникальное изумительное
существо, самое поразительное творение Высшего Разума,
природы и истории, перспективы которого совпадают с бес-
конечно усложняющимся миром.

Второе направление видит в человеке продукт эволюции
животного мира, результат социального развития. В соот-
ветствии с этим подходом человек есть субъект историче-
ского процесса, развития материальной и духовной культу-
ры на Земле, биосоциальное существо, генетически связан-
ное с другими формами жизни, выделившееся из них бла-
годаря способности производить орудие труда, обладающее
речью, мышлением и сознанием. Этот внешний поверхност-
ный взгляд на человека упускает из вида самое главное, са-
мое существенное, а именно целостность личности, ее слит-
ность с космическими ритмами Мироздания. С накопле-
нием фактов психофизических взаимодействий человека с
объектами живой и неживой природы все более очевидной
становится несостоятельность абсолютизации науки, безгра-
ничной веры в силу рационального познания в ущерб инту-
итивным, мифологическим, религиозным, философским и



 
 
 

искусствоведческим представлениям о человеке.
Чтобы представить тенденции развития цивилизации, ее

роль и место в универсальном эволюционном процессе,
необходимо понять человека как носителя особых способов
взаимодействия во Вселенной. А это предполагает выясне-
ние сущности психики, ее возможностей, аналогов психизма
в природе, признаков и механизмов проявления интеллекта
в Космосе. На большом естественно историческом материа-
ле показано, что идея высшего Разумного начала Мирозда-
ния, возникшая в четкой форме несколько тысячелетий на-
зад, стала приобретать ясные научные очертания в послед-
ние несколько десятилетий.

Глава I.

К вопросам о ясновидении и манипулировании со-
знанием людей

от зачатков человеческого общества до сегодняш-
них дней

С момента возникновения зачатков человеческого обще-
ства в нём появляется потребность воздействовать на инди-
видуальное и общественное сознание с целью управления
отдельными индивидами и группами людей. Особенно ярко
это проявляется со стороны жрецов, старейшин родов, ша-
манов, волхвов, ведунов, т.е. всех тех посвященных, кто сто-
ял у истоков управления людьми.



 
 
 

Все вечно под луной, особенно жажда власти. Начинает-
ся период времени, связанный с наработкой знаний, отра-
жающих вопросы индивидуального и массового внушения с
использованием слов, образов, музыки, запахов, тактильных
ощущений, то есть с воздействием определенным образом
на органы чувств человека, с целью оказания влияния на его
поведение в нужном направлении.

Эти знания, как правило, собирались, преумножались и
хранились в тайне, передаваясь по наследству в рамках ре-
лигиозных конфессий, сект, различных Орденов и родовых
обычаев. Традиционно эти знания использовались также в
различных ритуальных обрядах, заклинаниях и заговорах.

В книге «Русское народное чернокнижие» (автор Сахаров
И.П.) собран богатый материал в отношении тайных сказа-
ний различных стран: Египта, Индии, Персии. Образователи
тайных сказаний в древнем мире существовали отдельными
кастами, имеющими различные названия. Таковыми были:
астрологи, авгуры, прогностики, мистагоги, гаруспеки, пи-
фониссы и др.

Астрологи, облекаемые названиями халдеев, математи-
ков, волхвов почитаются старейшими в образовании черно-
книжия.

Чернокнижия древнего мира сохранились в письменных
памятниках. Народ благоговел к ним и не смел читать ни од-
ного тайного сказания. Это право было предоставлено жре-
цам и людям избранным, соображавшимися с ними для ре-



 
 
 

шения судьбы и дел. Таковыми были: черная магия, Сивил-
лины книги, книги Орфея и Музея, Кабаллистика.

Сказания о чёрной магии столь древни, что нет ника-
кой возможности открыть их первоначальное происхожде-
ние. Мы встречаем магиков в начале всех историй и их вли-
яние продолжалось до распространения умственного обра-
зования.

Истоки воздействия на психику человека коренятся в ста-
ринных заговорах. Это хорошо показал А. Александров в
своей книге «777 заговоров и заклинаний русского народа».
Из этой книги мы узнаём, что заговор – это относительно
устойчивая формула развёрнутого магического имени и ма-
гического числа выраженная поэтическими средствами.

Что такое магическое имя? Заговор тем и отличается от
собственно молитвы: он пытается назвать то, что называть
запрещено или то, чему названия нет. Он пытается дать имя
тем сверхъестественным реальным, но невидимым силам,
которые не любят, чтобы их окликали по имени.

Именно в этом заключается как великая опасность, так и
великая сила заговоров. Пользоваться ими надо с осторож-
ностью! Но не пользоваться ими невозможно – мы на каж-
дом шагу только и делаем, что произносим всевозможные
заклинания (счастливого пути, спокойной ночи или доброго
здоровья, спасибо – сокращенное «спаси Бог», не что иное
как те же волшебные формулы). Поэтому бывает невозмож-
но отличить заговоры от апокрифической молитвы. Сильно



 
 
 

перекликаются с заговорами духовные стихи. Хорошие сти-
хи – это всегда своеобразные заговоры.

А что такое сказки? Часто они «всего лишь» сильно раз-
витая эпическая часть заговора. В заговорах живёт сила сло-
ва, энергия действия.

Современное сознание различает понятия: жизнь, знание,
религия, тайна, поэзия; для предков наших всё это – одно, у
них нет строгих понятий. Для нас – самая глубокая бездна
лежит между человеком и природой; у них – согласие с при-
родой исконно и безмолвно; и мысли о неравенстве быть не
могло. Человек ощущал природу так, как теперь он ощущает
лишь равных себе людей; он различал в ней добрые и злые
влияния, пел, молился и говорил с нею, просил, требовал,
укорял, любил и ненавидел её, величался и унижался перед
ней; словом это было постоянное ощущение любовного еди-
нения с ней без сомнений и без удивления, с простыми и
естественными ответами на вопросы, которые природа зада-
вала человеку. Она так же как и он двигалась и жила, корми-
ла его как мать-нянька, и за это он относился к ней как сын-
повелитель. Он подчинялся ей, когда чувствовал свою сла-
бость; она подчиняла его себе, когда чувствовала свою си-
лу. Их отношения принимали формы ежедневного обихода.
Она как бы играла перед ним в ясные дни и задумывалась в
тёмные ночи; он жил с нею в тесном союзе, чувствуя душу
этого близкого ему существа с её постоянными изменами и
яркими красками.



 
 
 

Только постигнув древнюю душу и узнав её отношение
к природе, мы можем вступить в тёмную область гаданий и
заклинаний, в которых больше всего сохранилась древняя
сущность чужого для нас ощущения мира.

Современному уму всякое заклинание должно казаться
порождением народной темноты: во всех своих частях оно
для него нелепо и странно. Так некогда относилась к нему
и наука, но теперь даже точная наука убедилась в практи-
ческой применимости заклинаний, после того как был от-
крыт факт внушения. Вот почему заговоры приобрели пси-
хологический интерес и тщательно собираются и исследуют-
ся также, как и возможности ясновидения и пророчеств, на-
шедших свои подтверждения в конкретных событиях в на-
шей реальной жизни. А спрос как известно рождает предло-
жение. Этим и объясняется то, что в истории человечества,
в том числе в самые последние времена, было немало и лже-
пророков – ловких мошенников и авантюристов, порой лю-
дей с различными отклонениями в психике.

В результате далеко не всегда было просто распознать ис-
тинных пророков, выделить их из множества проходимцев
и мошенников, которые на основе совпадений либо с помо-
щью ловких фокусов быстро завоевывали популярность. Что
же сегодня позволяет нам выделять таких пророков и при-
знавать за ними истинный дар.

Прежде всего, беспристрастное время, которое подтвер-
дило высказанные пророками предсказания не только при их



 
 
 

жизни, но и спустя десятилетия, иногда даже века.
Такими были и Нострадамус, и Сергей Радонежский, и оп-

тинские старцы, Иоанн Кронштадский, Григорий Распутин,
и Вещий Авель, и болгарская Ванга , Вольф Мессинг и Эд-
гар Кейси, а также и многие, многие другие неизвестные ши-
рокому потребителю предсказаний и чудес. Но этих людей
очень хорошо знали в спецслужбах и отечественных и зару-
бежных.

Как показывает жизнь, интерес ко всему этому не пропал
и в наше время, а наоборот, подогревается средствами мас-
совой информации, порождая страхи у обычных обывателей
до конца не исследованной возможностью влиять на психи-
ку людей и пытаться управлять ими.

С открытием и изучением гипнотического состояния по-
степенно и наука начинает интересоваться традициями, обы-
чаями и ритуальными обрядами народов, населяющих нашу
планету. Однако повышенный интерес к этому проявляли и
сегодня особенно проявляют различные спецслужбы.

Последний самодержец России Николай II очень живо ин-
тересовался всем сверхъестественным. В дни, когда японцы
теснили русских под Мукденом, в Гатчинском дворце фран-
цузский медиум Филипп Назъер, вызывая душу отца им-
ператора – Александра Ш, на спиритических сеансах полу-
чил подсказки, реализовавшиеся в стратегических решени-
ях Верховного Главнокомандующего и Генштаба.

Огромное влияние на царскую семью своими парапсихо-



 
 
 

логическими способностями оказывал и Григорий Распутин.
В книге «Утро магов» авторы Жак Бержье и Луи Повель

рассказывают о специальном институте «Аненербе», создан-
ном в Третьем Рейхе.

Этот институт был создан как частная организация про-
фессором Фридрихом Хильшером, заложившим основание
«Аненербе», в 1933 году, но уже в 1935 году Гиммлер пре-
вратил «Аненербе», в государственное учреждение по изу-
чению наследственности и с этого времени институт начина-
ет подчиняться Черному Ордену. В его рамках проводились
изыскания в области локализации духа, деяний, наследства
индо-германской расы.

В 1939 году Гиммлер включает «Аненербе», в состав СС,
а руководители института входят в личный штаб Рейсхфю-
рера.

К этому времени организация располагала 50-ю научны-
ми институтами, деятельность которых координировал про-
фессор Вурст, специалист по древним культовым текстам,
возглавлявший кафедру санскритского языка Мюнхенского
университета. Им велись исследования оккультных тайных
обществ. По приказу Гиммлера была создана специальная
отрасль, которой была поручена «область сверхъестествен-
ного». Несколько экспедиций под руководством Отто Рана
«Аненербе», направлял во Францию и Тибет на поиски Свя-
того Грааля и мифической страны Шамбалы.

Организацией СС широко отрабатывались опыты по



 
 
 

управлению психикой на «человеческом материале» в лаге-
рях смерти, используя методы внушения, газ, наркотики, фи-
зическое воздействие.

Определенный интерес представляет и деятельность сек-
ретной лаборатории нейроэнергетики и её целевое финанси-
рование спецотделом ОГПУ, созданной еще в 20-е годы и
просуществовавшей 12 лет – вплоть до мая 1937 года.

Тогдашний руководитель Спецотдела ОГПУ Глеб Бокий
также готовил экспедицию в Тибет, чтобы раздобыть древ-
нейшие знания о телепатии и парапсихологии. Комиссаром
экспедиции назначается международный террорист, убийца
немецкого посла Мирбаха в России, сотрудник политиче-
ской разведки – Яков Блюмкин, но в результате внутренней
борьбы в ОГПУ экспедиция срывается, но Блюмкин под ви-
дом буддистского монаха проникает в Северную Индию и
вливается в экспедицию Н.К. Рериха.

Круг вопросов, изучавшихся подразделениями лаборато-
рии, был необычайно широк: от изобретений всевозможных
приспособлений, связанных с радиошпионажем, до исследо-
ваний солнечной активности, земного магнетизма и прове-
дения различных научных экспедиций. Здесь изучали всё,
имевшее оттенок таинственности. Всё – от НЛО до «снежно-
го человека». Начальник Спецотдела видел мир как огром-
ную информационную систему, из которой посредством ма-
нипуляций человеческой психикой намеревался черпать са-
мую тайную и интимную информацию. Цель, ставившаяся



 
 
 

перед организованным научным центром, имела прикладное
значение – научиться телепатически читать мысли против-
ника на расстоянии, уметь снимать информацию с мозга по-
средством взгляда, по фотографии, по представляемому об-
разу, погружаясь в изменённое состояние сознания.

Указанные психотехники применялись ещё в дохристиан-
ском мире, однако в XVI веке Тридентский Вселенский Со-
бор католической церкви запретил использование подобных
психотехник, объясняя происходящие в мозге процессы дья-
вольскими наваждениями, хотя многие примеры ясновиде-
ния описаны в книгах «Жития святых». Существование ней-
роэнергетической лаборатории было одним из главных госу-
дарственных секретов.

Основные научные интересы исследователя были сосре-
доточены в области изучения биоэлектрических явлений в
жизни клетки, работы мозга и живого организма.

Начальник лаборатории А. Барченко совмещал долж-
ность эксперта Бокия по психологии и парапсихологии. Учё-
ный выступал консультантом при обследовании всевозмож-
ных знаний знахарей, медиумов и гипнотизёров, которых в
конце 20 годов активно использовал в своей работе Спецот-
дел ОГПУ.

Барченко проводил групповые сеансы связи с ноосферой.
В рамках научных программ Спецотдела и опытов, прово-
дившихся Барченко, из Горно-Алтайского краеведческого
музея были изъяты предметы шаманского ритуала по «осо-



 
 
 

бому списку» ОГПУ.
Барченко считал, что «…контакт с Шамбалой способен

вывести человечество из кровавого тупика безумия, той
ожесточенной борьбы, в которой оно безнадежно тонет».

А.В. Барченко стоял у истоков создания масонской орга-
низации «Единое Трудовое Братство» на основе отрицания
классовой борьбы в обществе, неприятия диктатуры проле-
тариата и утверждения принципов христианского коммуниз-
ма и объединения на этой платформе элементов без разли-
чия их политической, классовой и религиозной принадлеж-
ности. Все члены тайного общества были схвачены и рас-
стреляны ОГПУ. Первым погиб Г. Бокий (15.11.1937 г.), за-
тем Барченко (30.04.1938 г.).

Подробности из приведенного выше после открытия ар-
хивов описаны в книге Олега Шишкина «Битва за Гималаи».
НКВД: магия и шпионаж.

Начиная с 50-х годов прошлого века КГБ, ЦРУ и спец-
службы других ведущих стран используют полученные с по-
мощью своих возможностей знания для зомбирования аген-
тов и дипломатов. Тогда же и начались разработки в обла-
сти электронных средств контроля и дистанционного управ-
ления психикой.

Закодировать человека с помощью биотехнологий сего-
дня можно вполне реально и не только от табака и алкоголя.

Спецслужбами Америки проводились широкие исследо-
вания новейших средств коммуникаций в области контроля



 
 
 

над эмоциями и управления побуждениями.
Исследование наркотиков составляли только часть про-

граммы, проводившейся в рамках тайных операций по раз-
работке методов управления психикой человека.

Данная программа включала в себя изучение методов гип-
ноза, наркогипноза, электронных средств воздействия на
мозг, влияния ультразвука на поведение человека, микро-
волнового и низкочастного звука, рефлекторных и других
методов воздействия. Особое внимание предавалось и пре-
дается теоретическим исследованиям и разработкам.

Практическая отработка результатов осуществлялась
спецслужбами уже во время войны в Корее и во Вьетнаме.
Большое значение предавалось американцами работам в об-
ласти исследования психики нашим ученым И.П. Павловым,
открывшим большие возможности для исследований обла-
сти управления психикой. Изучением влияния колеблющих-
ся полей на поведение человека занимался НИИ Мозга Ка-
лифорнийского Университета США. Там проводились экс-
перименты при напряженности поля не более нескольких со-
тых вольта на сантиметр. После 15 минут воздействия та-
ким полем у испытуемых наступала заметная дискоордина-
ция при выполнении ими простых задач.

Эти и другие эксперименты побудили приступить к изу-
чению воздействия звука весьма низкой частоты как одного
из видов оружия.

Исследования показали, что в природе существует есте-



 
 
 

ственный волновой канал между ионосферой и землей, ко-
торый можно использовать для рассеяния излучения сигна-
лов весьма низкой частоты в атмосфере и фокусирования его
в определенных районах земного шара.

Альфа-ритмы человеческого мозга составляют 7-12 Герц
(циклов за секунду). Ионосферный волновой канал колеб-
лется с частотой 8 Герц в режиме низкочастотных звуковых
колебаний, соответствующих частоте альфа-ритма челове-
ческого мозга; эти волны имеют большую длину, что затруд-
няет их обнаружение. Именно эти волны могут найти приме-
нение в военное время для парализации производственной
деятельности гражданского населения.

Ультразвук или звук весьма низкой частоты в сочетании с
альфа-ритмами, не ощущаемые человеческим организмом,
могут приводить в состояние сонливости население целой
страны, а с помощью радио и телевидения – обычных средств
массового гипноза, можно передавать внушения и управлять
поведением целых наций.

Открытие так называемого «эффекта Тесла» в  области
низких частот заложило основу для всех современных ис-
следований в сфере ELF – связи. Если установить тахионное
поле данных волн ELF и направить их на человека, то будет
происходить нарушение электронных функций в мозге, что
вызовет серьезные нарушения в сознании. Неврологические
и физиологические функции вследствие ослабления духов-
ной активности также поражаются и человек при этом легче



 
 
 

поддается внушению.
ELF звуковые волны вызывают обмороки и рвоту, сильно

нарушая способность к ориентации у человека, подвергше-
гося их воздействию. Дальность такого оружия составляет по
меньшей мере 2500 км.

На сегодняшний день в США имеются генераторы низко-
частотных колебаний и генераторы направленного электро-
магнитного излучения, способные вызвать явление «радио-
звука» в голове клиента. Демонстрация действий такой тех-
ники проводилась в 1998 году в учебном центре С.В. США
(Форт-полк, штат Луизиана). После этого, на базе академии
ВВС США в Колорадо-Спрингсе была начата переподготов-
ка командного состава отдельных частей с учетом специфи-
ки нового вида вооружений.

Кроме того, по инициативе США в рамках НАТО создана
специальная рабочая группа по перспективам использова-
ния средств не летального действия для координации разра-
боток, проводимых в этой области в Великобритании, Фран-
ции, Германии и Дании. Группа работает над генератором
голографических изображений в атмосфере.

В 1995 году британская армия провела в Северной Ир-
ландии полевые испытания «гуманного оружия», излучаю-
щего фактически две ультразвуковые частоты для рассеива-
ния толпы.

Когда эти две частоты смешиваются в человеческом ухе,
они становятся невыносимыми. Подопытные солдаты, облу-



 
 
 

чённые таким «гуманным» устройством испытывали непре-
одолимое желание немедленно бежать прочь. Аналогичные
испытания были проведены в штабах Army`s Lisburn граф-
ство Autrum и, по заявлению командования армии, призна-
ны весьма успешными.

По меньшей мере уже тридцать лет ученым нейрофизио-
логам известно как управлять живым организмом. И есть не
один способ «властвовать».

Сначала Рудольф Гессе нашел в мозгу центры, ведающие
страхом и яростью, немного позже американец Олдс обнару-
жил участки положительных эмоций – удовольствия, награ-
ды. В эти участки стали вводить электроды и вот вам первые
образчики управляемого поведения.

Научный мир узнал также об опытах испанца Хосе Дель-
гадо, управляющего поведением быка на арене, а чуть позже
оказалось, что найдет способ управлять поведением целых
социальных групп, с помощью так называемых пситехноло-
гий.

Что же представляют собой эти пситехнологии, которые
по легендам способны превратить миллионы людей в зомби?

Это компьютерные технологии высокого уровня, позво-
ляющие точно диагностировать и регулировать психическое
и физическое состояния человека, проникая в его подсозна-
ние.

Существуют два главных психотехнологических процесса
– компьютерный психоанализ и психорегуляция. В их осно-



 
 
 

ве лежат современные представления об организации и осо-
бенностях сфер человеческой психики.

При компьютерном психоанализе производится матема-
тический анализ реакций организма, которые возникают при
очень быстром визуальном просмотре или звуковом прочте-
нии различных «символов» – слов, образов, фраз. Анализ
информации, получаемой этим методом, показывает нали-
чие «болевых точек» в человеческом подсознании, которые
подлежат затем психорегуляции.

При психорегуляции как и при компьютерном психоана-
лизе основным действующим фактором служат слова, обра-
зы, ключевые запахи.

Наиболее удобна звуковая регуляция психики, при кото-
рой словесные внушения в закодированной форме выносят-
ся на любой носитель звуковой информации (в музыку, речь
или шум). Мозг принимает внушение и оказывает корректи-
рующее действие на подсознательном уровне.

Психорегуляция обычно применяется при нервных рас-
стройствах, пороках сердца, для купирования болевого син-
дрома при раке.

Однако, если использовать данный метод в корыстных
целях, то он станет действительно страшным оружием. С
его помощью можно вызвать страх, агрессию, гнев, наконец,
уничтожить в человеке саму личность.

Если использовать психорегуляцию, например, в телере-
кламе даже самого никудышного товара или сомнительного



 
 
 

банка, то эффект всегда будет 100%.
В США такое применение методик запрещено и строго

карается законом и каждая реклама тщательно проверяется.
В России же вообще нет никакого контроля за рекламой.

Центром отечественной психотроники можно считать Но-
восибирск. В 70-е годы ХХ века здесь активно велись науч-
ные разработки новосибирского Академгородка типа «АСУ
управления поведением человека и животных». Доброволь-
цев для проведения соответствующих опытов набирали из
НИИ Академгородка за определенную плату. НПО «Энер-
гия» занималась разработкой принципов, методов и средств
дистанционного воздействия на биологические объекты, в
том числе на человека. В 1989 году была создана аппарату-
ра (работы велись во исполнение законного Постановления
ЦК КПСС от 27 января 1986 года), которая после её выве-
дения на орбиту могла корректировать поведение населения
на территории равной Краснодарскому краю.

С начала 70-х годов прошлого столетия в научных цен-
трах СССР разрабатывалась проблема дистанционного воз-
действия электромагнитных излучений на высшую нервную
деятельность человека, затрагивающего механизмы внима-
ния, памяти, обучаемости, способности принимать решения
и т.д.

По мнению специалистов, особого внимания заслужива-
ют низко интенсивные сверхвысокочастотные электромаг-
нитные поля (НИСВЧ ЭМП) и лазерные излучения, кото-



 
 
 

рые крайне опасны для высших функций головного мозга,
их сложно регистрировать и выделить из спектра постоян-
но присутствующих электромагнитных излучений промыш-
ленного происхождения.

I. Специально модулированные НИСВЧ ЭМП могут вы-
звать следующие эффекты со стороны высшей нервной дея-
тельности:

– изменять восприятие организмом зрительной, слуховой
и других видов информации;

– вызывать дискоординацию в мыслительной деятельно-
сти, проявляющуюся в невозможности принять адекватные
решения;

–  вызывать эмоциональную нестабильность, направлен-
ную на неадекватные поведенческие реакции, компромети-
рующие личность;

– изменять способности к обучаемости в отрицательную
сторону;

– вызывать агрессию, депрессию, кататонию, каталепсию.
II. Эффекты со стороны периферической нервной систе-

мы при применении специально модулированных НИСВЧ
ЭМП вызывают:

– изменения в двигательной сфере;
– судорожные реакции.
III. Общие эффекты при воздействии на организм прояв-

ляются в виде наступления летального исхода при явлениях
острой сердечной недостаточности и последующей останов-



 
 
 

ки сердца, дыхания и спонтанного отека мозга.
Институт биофизики Министерства здравоохранения РФ,

Институт биофизики клетки Академии наук РФ, ГНЦ ССП
им. В.П. Сербского Министерства здравоохранения РФ, Ин-
ститут военной медицины Министерства обороны РФ про-
водили исследования в отношении результатов вредного
воздействия НИСВЧ ЭМП на структуры головного мозга и
располагают необходимыми материалами.

Основной недостаток отечественных исследований этой
проблемы – отсутствие координации в научных программах
данного направления. В США на подобные исследования
ежегодно тратиться более 150 млн. долларов.

Низкий уровень фундаментальных исследований из-за
отсутствия денежных средств оставляет без перспективы и
прикладные исследования для разработки адекватных мер
защиты от ЭМП.

Полученные в институтах результаты ограниченных ис-
следований уже сейчас показывают, что дистанционное воз-
действие низкоинтенсивными электромагнитными полями
СВЧ и оптического диапазона может вызвать определенные
биологические эффекты, проявляющиеся в дезинтеграции
функций отдельных клеток, клеточных систем и деятельно-
сти мозга в целом, что влечёт за собой возникновение рас-
стройств высших психических функций.

Активное применение магнитоизлучающих устройств в
производственной и военной деятельности ставит под угрозу



 
 
 

генофонд нации и требует принятия незамедлительных мер
по сбору и анализу всей периодической информации в выше
указанной области и создания рабочей группы исследовате-
лей по подготовке практических предложений для ликвида-
ции сложившихся диспропорций и взятия под контроль ис-
следований и опытных применений магнитоизлучающих си-
стем с указанными параметрами.

После развала Союза началась активная распродажа тех-
нологий зомбирования, но кому именно и куда до сих пор
остаётся тайной.

В июле 1991 года Комитет по науке и технологиям Вер-
ховного Совета высказался против финансирования «псев-
донаучных исследований». К ним были причислены и «во-
просы дистанционного воздействия на войска, и население
торсионными полями».

Парламентарии тогдашнего Верховного Совета предло-
жили военным ведомствам отчитаться за потраченные на эти
цели 500 миллионов рублей, а через два месяца в Конститу-
цию СССР внесли статью о запрещении каких-либо опытов,
испытаний на людях, не дававших на это своего согласия. В
Российской Конституции этот вопрос до конца не отработан
и отсутствует законодательная база в отношении контроля за
использованием новых технологий так как практически это
трудно выполнимо.

Сегодня применяются самые современные методики воз-
действия на состояние сознания и через него и на поведение



 
 
 

человека. Влияют, например, с помощью различных психо-
тропных средств (химические соединения).

Существуют разработки по созданию генераторов, ра-
ботающих на основе направленных торсионных полей: на
определенных частотах ведется направленное воздействие
на конкретного человека, у последнего начинается «каша»
в голове, при этом источник воздействия может находиться
в соседнем доме.

В настоящее время уже разработаны методики по погру-
жению человека в состояние мягкого гипноза, когда он даже
и не догадывается, что на него воздействуют, при этом под-
сознание у него заторможено и может получить команды на
искренность, на откровение, на конкретное поведение.

Методики применения мягкого гипноза были разрабо-
таны американцем шведского происхождения Милтоном
Эриксоном, поддержанные в своё время разведуправлени-
ем Министерства обороны США. Они поняли, что человека
можно погружать в мягкий гипноз не только с помощью вер-
бальных техник, т.е. словесного внушения, а просто одним
прикосновением руки, движением глаз, звуком дыхания, за-
пахами, соответствующей музыкой. В Калифорнию эти при-
ёмы в 1932 году привёз Михаил Чехов.

Спецслужбы многих стран уже давно используют психо-
техники не только в «мирных целях». А колдуны и шаманы?
Они тоже пользуются психотехниками, когда включают глу-
бинные процессы в подсознании.



 
 
 

Следует помнить, что все приборы, работающие на поле-
вом уровне негативно действуют на человека.

Многие тесты несут в себе очень серьезные разрушитель-
ные воздействия. Каждый тест, естественно, несет в себе
структуру его создателей, не всегда гармоничных людей.
Некоторые из них составляют кодирующие программы. На-
пример, система Илоны Давыдовой по обучению английско-
му языку, кроме английского языка оставляет след от воз-
действия внедрившегося чужого сознания. Уже фиксиру-
ются случаи обращения к врачам людей, использовавших
данную методику, с жалобами на нервозность, бессонницу,
агрессию, постоянное ощущение чего-то или кого-то чужо-
го, мешающего быть самим собой и спокойно жить.

Вот почему в этот трудный период малознания обнару-
женного явления нужны удесятеренная осторожность, гума-
нистический подход к экспериментам по информационному
воздействию, включая психогенераторы, а также открытость
всех исследований.

Существует такое понятие как Зеппинг – это влияние на
человека электромагнитных полей различных приборов (ра-
диотелефонов, микроволновки, компьютеров, цветных теле-
визоров и т.д.).

Вполне вероятно, что для передачи информации можно
использовать электронный поток, направляя его либо как
мысль находящемуся близко или далеко объекту, либо как
поток из глаз в глаза. Так можно послать любое пожелание



 
 
 

и энергию любого цвета. Аналогичным же образом можно
проводить и считывание информации.

Существует некий квантовый контакт, хотя и слабый,
между всеми объектами Вселенной, и этом обеспечивает-
ся квантовое единство мира. Некоторые люди более других
чувствительны к информации, передающейся в этих контак-
тах. Это, кстати, поясняет необычные формы взаимосвязи
между человеком и животным, между людьми и вещами и
т.д.

Следует отметить и очень важный дефект дистанционно-
го воздействия человека на живые и неживые объекты и на
физические электронные системы – это нестабильность воз-
действия. Данное обстоятельство означает, что в разные дни
и часы, в разных местах один и тот же оператор показыва-
ет различные результаты. Порой эти различия бывают весь-
ма значительными. Этот факт говорит о тонкости подхода
к подобным вопросам, о том, что человек далеко не всё по-
знал в этом направлении, и что поэтому практическое ис-
пользование феномена дистанционного воздействия мыслью
очень далеко от совершенства. Кроме того, такие воздей-
ствия весьма зависят и от оператора и от объектах воздей-
ствия.

В 90-х годах прошлого столетия проводился эксперимент
для любых желающих участников планеты Земля.

1. Эксперимент «Полярный круг», 10 сеансов передачи
образов шли из заполярного поселка «Диксон» в  декабре



 
 
 

1991 года. Приём осуществлялся в различных точках СНГ.
2. Эксперимент «Знамя мира», 4 сеанса передачи обра-

зов шли из заполярного поселка «Диксон» и Новосибирска в
июне 1993 года. Приём – в 12 странах трёх материков Евро-
пы, Азии и Америки. Целью этих глобальных опытов было
изучение планетарно-информационного поля Земли в про-
цессе дистантно-образных коммуникаций между людьми в
различных регионах планеты.

В качестве задач глобального эксперимента были выдви-
нуты следующие:

1. Оценка условий устойчивого восприятия дистантно-об-
разных коммуникаций между людьми с учетом космической
ситуации в момент исследований и в период пренатального
(околородового) развития лиц, участников эксперимента.

2. Изучение региональных особенностей дистантно-об-
разных коммуникаций между людьми.

3. Изучение роли телекоммуникационных средств и моде-
лируемого многомерного пространства в формировании ин-
формационного поля Земли. Методика исследований пред-
полагала свободно-принудительный выбор образа из заранее
опубликованной таблицы и свободную форму ответов всех
тех, кто передавал принимаемые образы.

Все методики были заранее разработаны на основе иссле-
дований В.П. Казначеева, А.В. Трофимова, Ю.Ю. Марченко,
О.П. Саранчина, Н.К. Игнатьева, Т.Ф. Никатовой и некото-
рых зарубежных авторов.



 
 
 

Для определения влияния космических факторов на ре-
зультаты эксперимента был применен метод прогнозирова-
ния и оценки функциональной зависимости организма че-
ловека от гелиогеофизической среды пренатального периода
конкретного участника эксперимента.

Оказалось, что на эффект образно-дистантной коммуни-
кации влияет и состояние солнечной активности во внутри-
утробный период участника. Так лица, внутриутробно раз-
вивавшиеся при максимальной активности солнца, работа-
ют «на приём» эффективнее. Авторы эксперимента выяви-
ли и определенную зависимость эффективности приёма ин-
формации от времени года, в которое родился конкретный
участник.

Родившиеся зимой или весной в своих ответах предпочи-
тают «угадывать «буквы» «алфавита». Родившиеся осенью
показывают несколько более точный приём. Те же, кто ро-
дился летом (в период повышенной солнечной радиации),
неплохо принимают дистантно-образную информацию. Уче-
ные пытались выяснить в ходе эксперимента и зависимость
эффективности приема информации от знаков Зодиака, под
которыми они рождены.

Выяснилось, что лучшие результаты в приеме показали
лица, родившиеся при положении Земли в том секторе сол-
нечной эклиптики, в котором планета находится в момент
эксперимента.

Наиболее эффективная дистантно-образная связь была



 
 
 

продемонстрирована «стрельцами» и «козерогами» (экспе-
римент проводился на стыке этих зодиакальных периодов).
(Маргарита Тоненкова «Услышь мой зов»).

Американец Джон Кенигамм Лиллии в своих книгах
«Центр циклона» и «Парный циклон» подробно описал пси-
хотехники по выходу человека в измененное состояние со-
знания при помощи помещения в ванну с подогретым насы-
щенным соляным раствором, чтобы меньше ощущался кон-
такт с внешней средой и принятием перед этим малой до-
зы психотронного препарата ЛСД, позволяющего человеку
входить в зону своего бессознательного и считывать оттуда
интересующую информацию.

В данных книгах приведены упражнения физические и
дыхательные, общение с дельфинами и многое другое, пока-
зана специфика эзотерических школ.

В наши дни все большее количество военных экспертов
твёрдо полагает, что внезапной капитуляции войск Саддама
Хусейна при проведении американцами операции «Буря в
пустыне» способствовало в свою очередь психотронное ору-
жие «контроль над мозгами».

Отдельные такие устройства служат для обработки людей
электромагнитными волнами определенной частоты.

По данным американского профессионального журнала
(январский выпуск 1993 года) «Авиэйшн уик спейс техно-
лоджи» Министерство обороны США вооружает свои раке-
ты целыми комплексами устройств, которые в состоянии ис-



 
 
 

пускать электромагнитные импульсы (ЕМР) для того, что-
бы «парализовать» противника без применения в отноше-
нии него атомного, биологического и химического оружия.

Точно также как уменьшается наступательный дух, мо-
гут вызываться и приступы агрессии, ведущие, например,
к гражданским войнам, массовым беспорядкам, коллектив-
ным самоубийствам, ненависти и т.д.

Глава II.
Человек – носитель особых способов взаимодей-

ствия со Вселенной.

На протяжении тысячелетий человек испытал и наработал
большое количество способов приемов, процедур, методов
познания. Они сегодня представляют собой весьма эффек-
тивную систему сознательного контроля, регулирования де-
ятельности по формированию и развитию научного знания
о физическом мире. С помощью эмпирических и теорети-
ческих методов исследования создана величественная, по-
ражающая воображение картина Мироздания. Однако Все-
ленная в ныне господствующей научной картине мира боль-
ше напоминает механизм, в лучшем случае ЭВМ, в то время
как она на самом деле есть живой развивающийся организм,
созданный Высшим Разумом. Целостная системная модель
Мироздания, включающая в свое содержание не только ви-
димый физический мир, но и невидимый духовный мир,



 
 
 

уходит своими корнями в мифологическое сознание наших
далеких предков, которые изначально представляли приро-
ду как равную самим себе систему. Хорошо известна нерас-
члененность первобытного мышления, выражавшаяся в том,
что человек полностью растворял себя в природе, восприни-
мал происходящие в ней события по аналогии с собственны-
ми целенаправленными действиями. Этот факт единодушно
отмечается антропологами, психологами, специалистами по
истории языка и культуры, путешественниками. Все иссле-
дователи мифологии относят к числу ее наиболее устойчи-
вых признаков четко выраженный антропоформизм, т.е. на-
личие таких человекоподобных качеств в природе как разум.
Люди давно уже пришли к пониманию того, что природа в
своих основаниях причастна Разуму. На всем и во всем ви-
дели они его печать. И прежде всего поражались проявлению
разума в самих себе. С помощью собственного разума они
всегда стремились войти в контакт с тем, кто их создал. И
эти попытки были небезуспешны.

История нашей цивилизации дает множество примеров,
показывающих, как в ходе общения с Высшим Разумом люди
получали информацию, меняющую образ жизни населения
целых регионов и континентов. Этот факт неоспорим в ис-
кусстве, религии и философии. В выдающихся произведени-
ях искусства содержится знание мира как целостного бытия.
Чем больше и глубже творческий исток, тем ярче "схваты-
вается" в медитативной концентрации художника единство



 
 
 

мира и человека. Он и сам ощущает себя частицей необо-
зримого разумного космоса, трансформатором и проводни-
ком неких идей и чувств, принадлежащих не только ему. Он
как бы выступает усилителем и шлифовщиком приходящих
извне слабых и не ограненных идей и образов.

Раскрывая специфику художественного творчества, выда-
ющийся русский космист В.Соловьев писал: "Все сколь-ни-
будь знакомые с процессом художественного творчества зна-
ют, что художественные идеи и образы не суть сложные про-
дукты и наблюдения и рефлексии, а являются умственному
взору разом в своей внутренней целостности и дальнейшая
художественная работа сводится только к их развитию и во-
площению в материальных подробностях…"

Кого бы мы не взяли из выдающихся творцов искусства
– Гомера или Микеланджело, Данте или Пушкина, Досто-
евского или Толстого, для них характерно "предчувствие"
жизни, ее знание не по частям, не по деталям, а сразу це-
ликом. Взаимосвязь творчества выдающихся художников с
Высшим Разумом дает возможность зримо изобразить бес-
конечность человеческого "я", раскрыть драматические по-
иски души, напряженность интеллектуальной жизни.

Религия, в особенности христианство, всегда уделяла пер-
востепенное внимание духовному миру, общению верующих
с неким Разумным началом. Религия собственно есть ответ
на проявление Божественной сущности, она возникает из
контакта человека с вне человеческим началом Мироздания.



 
 
 

Итогом взаимодействия наиболее высоко духовных людей
(апостолов, святых, пророков) с Высшим Разумом является
откровением. Воплощенное в Священных Писаниях, откро-
вение становится основанием той или иной религии.

Вера является необходимой предпосылкой, непременным
условием открытия окна в духовный мир. Чтобы соприкос-
нуться, ощутить духовную реальностью, необходимо пове-
рить в нее и, следовательно, привести свое духовное состо-
яние путем совершенствования и очищения в унисон с ду-
ховным миром Вселенной.

Очевидно, разница контакта Высшего Разума с таки-
ми высоко духовными религиозными гениями как Кришна,
Будда, Моисей, Заратустра, Франциск Ассизский, Бл. Авгу-
стин, Сергий Радонежский, Серафим Саровский, и людей
обыкновенной средней духовности заключается в том, что
пророки и святые всем своим существом воспринимают ду-
ховный мир и становятся носителями идей Творца, а обык-
новенные люди голос Незримого часто воспринимают через
призму научных предрассудков и недоверия ко всему, что
выходит за пределы рационально обоснованного. Тем не ме-
нее по этому пути – пути постижения духовной реальности,
мистической встречи с Космическим Сознанием идет боль-
шая часть человечества.

Глава III.
Примерный алгоритм описания картины мира.



 
 
 

Без правильно сформированного мировоззрения человек
не может устойчиво существовать в этом мире, а чтобы его
сформировать, надо иметь правильное представление о кар-
тине мира и роли человека в системе мироздания.

Творцом Всего Сущего является Высший Разум, пред-
ставляющий собой мыслящую энергетическую субстанцию
или мировую Гармонию. У Высшего Разума есть свой ин-
струмент, с помощью которого он творит миры и различные
объекты во Вселенной. Этот инструмент называется Матри-
цей Творения, представляющей собой форму энергии в её
первичном состоянии.

Все наши жизни и деяния уходят в эту Матрицу, пото-
му что они являются формами энергии, а Матрица хранит
энергию. Из Матрицы было выведено творение. В ней мож-
но найти все мыслеформы, идеи и формы энергии всего, что
было или будет сотворено, всех Вселенных. Люди также как
и всё остальное были сотворены из энергии Матрицы, а ду-
ша произошла от самого Высшего Разума.

Форма, черты и свойства– это всё из энергии Матрицы.
Мы все являемся частью тех же самых энергий, идей, кон-
цептов творения. В Матрице есть определённый сегмент, из
которого мы созданы, его энергия соответствует нам и вли-
яет на нас. На тонком уровне мы все связаны между собой,
поэтому деяния даже одного человека влияют на всё, на весь
окружающий мир. Человек– частица Мироздания, тесно с



 
 
 

ним связанная. Основная задача человека на Земле – эволю-
ционное развитие самого и окружающего мира через душу,
являющуюся индивидуацией Божественного Духа, который
и есть всё Сущее. Это универсальная жизненная энергия,
сфокусированная и локализованная, вибрирующая на опре-
делённой частоте в конкретное время, в конкретном месте.

Душа человека– это то, что мы есть– наша суть. Наше же
Тело и Ум – это то, что мы используем для того, чтобы ис-
пытать, кто мы есть в сфере Относительного. Дом нашей Ду-
ши находится в сфере Абсолютного, где обитает Божествен-
ный Дух. На Земле Душа живёт в сфере Относительного и
после ухода из физического тела совершает путешествие до-
мой, откуда пришла, где снова сольётся с Божественным Ду-
хом и станет одним Духом, одной энергией, сохраняя свою
индивидуальность.

Тело человека живёт в силовом поле, называемым Душой.
Оно обитает внутри этой энергетической формы. Эта энер-
гия обладает разумом, это одновременно хранилище и ис-
точник всего знания, всего понимания, всех сведений, ин-
формации и опыта. В сущности, Душа представляет собой
объект матричного типа с ячейками, заполняемыми энерги-
ями различного качества.

Любые наши чувственные выражения – Любовь, Радость,
Гнев,

Творчество, Зависть, Жадность, Агрессия и т. д. являют-
ся энергиями, которые и насыщают эту матрицу, заполняя её



 
 
 

ячейки. Внутреннее содержание Души и её суть представля-
ет набор задатков различной знаковой направленности, на-
работанных Душой в прошлых жизнях. Душевные качества
являются фундаментом личности и основой её развития.
Толчком к развитию Души и стимулом её прогрессирования
является противоречивость между положительными и отри-
цательными качествами, заложенными в самой конструкции
Души. Уровень развития личности напрямую связан с уров-
нем наполнения матрицы энергией чувств. Развитие самой
Души запрограммировано в новом воплощении в виде це-
пи будущих событий и жизненных ситуаций, что и представ-
ляет собой тот самый путь эволюции Души– её основное
предназначение в этом мире. Данные ситуации восполняют
в структуре личности недостающие энергии для её развития.
Программа построена в определённом порядке чередования
необходимых событий, проходя через которые личность, ис-
пользуя право выбора, выбирает свой вариант поведения и
сама строит конфигурацию своей Души, приобретающей по-
зитивную или негативную направленность. Энергетическое
наполнение матрицы происходит не только от действий лич-
ности, но и от ощущений и мыслительных процессов. Актив-
ная позиция личности положительно влияет на её качествен-
ный багаж. В её основе лежит внутренняя неудовлетворён-
ность собой. В этом кроется источник преобразования внут-
реннего мира и внешнего.

Для более правильного понимания данного процесса, че-



 
 
 

ловека условно можно представить в виде Колесницы, где
Кони– это наши Чувства, Вожжи– Ум, Возница– Разум,
Штурман– это Совесть, а пассажиром в этой колеснице яв-
ляется Душа. Тело– это тележка с колёсами для комфортно-
го путешествия Души. Колесницей в идеале должен управ-
лять Разум, опираясь на Совесть!

Функция Души– указать своё желание, но не навязывать
его.

Функция Ума– сделать выбор, исходя из возможностей.
Функция Тела– реализовать этот выбор.
Когда Ум, Разум и Душа творят вместе, в гармонии и

единстве– Божественное Начало проявляется во плоти!
Нашим Телом управляет Душа, Душой– Дух(Разум), а Ду-

хом управляет Сознание(совместная работа Души человека
с Божественным Началом).

Душа– это энергетическая матрица из ячеек опыта.
Дух– Божественная Мудрость.
Душа должна познать эту Мудрость в течение своей жиз-

ни в реальном мире.
Совесть– это неразрывная и гармоничная связь Души с

Божественным миром.
Ум принадлежность материального Тела, он необходим

для выживания и подвержен влиянию чувств. Результатом
деятельности Ума является поведение человека. Ум управ-
ляет всеми функциями организма и работает на доставления
удовольствий для любимого Тела.



 
 
 

Разум– духовное тело, управляет Умом.
Сознание– Божественный мыслительный центр Разума.
Совесть– внутреннее духовное мерило, основа выбора.
Тело всего лишь инструмент нашей Души. Наш Разум–

это та сила, которая приводит в движение Душу. Ум– ору-
дие Тела, используемое для воплощения желания Души. Для
Души важно высочайшее ощущение Любви!!! Это есть её
смысл и цель, Душе нужны чувства, а не знания. Знания– это
понятия, а Чувства– опыт. Высочайшее чувство– опыт един-
ства со Всем Сущим, чувство совершенной Любви. Ведь
окружающий нас мир, в том числе и живые существа, со-
стоят из одних и тех же элементарных частиц. Каждая та-
кая частица обладает неким энергетическим потенциалом и
излучает в окружающее пространство определённую энер-
гию. Из отдельных энергетических потенциалов складыва-
ются целые полевые образования. Низкочастотные энерге-
тические поля несут в себе вибрации, вызывающие у чело-
века проявление отрицательных качеств: агрессии, зависти,
насилия, злобы и т. д. Высокочастотные поля, наоборот, на-
страивают людей на проявление позитивных качеств лично-
сти: добра, радости, равновесия, гармонии с окружающим
миром и др. Человек обладает своей энергетикой, своей тон-
кой энергетической оболочкой. Между энергетикой окружа-
ющего пространства и энергетикой человека происходит по-
стоянный энергообмен. В зависимости от того, каковы излу-
чаемые человеком энергетические вибрации, с такими же по



 
 
 

направленности полевыми структурами он взаимодейству-
ет и резонирует, проявляя при этом агрессивное или доб-
рожелательное поведение. Следовательно, окружающий мир
оказывает своё воздействие на человека с помощью энерге-
тического влияния полевых образований, а человек на этот
мир воздействует посредством своих мыслей и произноси-
мых слов, потому что каждое произнесённое слово представ-
ляет собой вибрационную команду. А любой рождённый че-
ловеком Мыслеобраз– это энергетическая субстанция, спо-
собная резонировать с окружающими нас полями, отража-
ясь на самочувствии человека и его поведении. Эффект ре-
зонанса достигается за счёт интенсивности желаемого и уве-
ренности в достижении результата. Такое взаимодействие на
уровне энергетики позволяет создавать вокруг человека бла-
гоприятные условия для реализации задуманного, если не
будет внутреннего разлада с самим собой.

Наибольшее влияние на общее психоэнергетическое про-
странство оказывают: мировоззрение человека, его отноше-
ние к себе и другим, его поступки и дела. Сама энергия окру-
жающего пространства знака не имеет, функциональность
рождаемой энергии придаёт сам человек своими мыслеоб-
разами. Соединяясь в одно целое, проникая друг в друга на
тонком уровне, сливаясь, индивидуальные Души порождают
своеобразное надсознательное психическое существо, пред-
ставляющее собой психическую индивидуальность нового
типа, которая управляет людьми. Вот такое энергоинформа-



 
 
 

ционное образование, созданное людьми и объединяющее
их по частотной характеристике вибраций человека, называ-
ется ЭГРЕГОРОМ. Эгрегоры создаются нашими мыслями,
идеями, пороками, чувствами, целями. Сила эгрегора зави-
сит от силы желания человека и тех, кто разделяет эти цели
и интенсивно их поддерживает. Точно также работает намо-
линная икона, создавая вокруг себя энергетическое поле на
тонком уровне и влияя соответствующим образом на созна-
ние людей. Существуют также и природные эгрегоры, обра-
зованные большими водными поверхностями, горами, уще-
льями, водопадами, разломами земной коры и т. д. Религиоз-
ные Эгрегоры представлены Богом, Аллахом, Буддой, Иего-
вой и т.д.(не путать с Создателем).

Мировоззрение человека формируется под внешним ин-
формационным воздействием в ходе его воспитания, обу-
чения, образования и нахождения в конкретной среде оби-
тания. В процессе такого вот воздействия на подсознании
человека создаётся стереотипная матрица поведения, пред-
ставляющая собой копилку устойчивых физиологических и
эмоциональных реакций на внешние раздражители. Её осо-
бенность в том, что она срабатывает автоматически, без
осмысления при попадании человека в схожую жизненную
ситуацию, которую он наблюдал в кино, по телевизору, в ин-
тернете, дома и др.

По жизни человеком движет Интерес– это его своеобраз-
ный источник энергии, его осознанная потребность, а управ-



 
 
 

ляет нами Образ, т. е. способ реализации сформированной
потребности, поскольку Осмысление– это управленческая
программа нашего биокомпьютера.

В состоянии внутреннего волнения человек может по-
пасть под управляющее внешне воздействие со стороны, так
как у него в такие моменты отключается логика здравого
смысла и он в своём поведении руководствуется только чув-
ствами и эмоциями, делая ошибки и утрачивая чувство ре-
альности. В таком состоянии он также может подпасть под
влияние схожих с ним по энергетике эгрегоров.

Мозг человека условно можно представить в виде биоком-
пьютера, в операционную систему которого входят отдель-
ные программные модули Воспитания, Обучения, Образо-
вания и др. Также как и в любом компьютере, есть у нас и
природный антивирусный модуль, который не пропускает на
уровень подсознания различные негативные мыслеформы,
витающие в окружающем пространстве. Но он может и да-
вать сбой, когда человек находится в возбуждённом состоя-
нии, когда он ест и когда он спит. В такие моменты сбоя на
уровень нашего сознания могут поступать различные навяз-
чивые негативные мысли, вплоть до самоубийств. Для ней-
трализации всей этой грязи надо подвергнуть весь этот му-
сор логическому анализу и он уйдёт из головы. Когда осмыс-
лим цель этого абсурда, вирус просто нейтрализуется.

Особую роль в достижении поставленной нами цели иг-
рает её осмысление, т. е. моделирование в своём сознании



 
 
 

образа поэтапного её выполнения. Осознавая смысл созда-
ваемых в сознании образов, мы рождаем энергию, которая
вступает в резонанс с соответствующими полевыми образо-
ваниями и привлекает дополнительную энергию для струк-
туризации окружающего пространства в направлении дости-
жения поставленной цели. Но прежде надо обязательно сба-
лансировать себя внутри и привести в гармоничное состоя-
ние, иначе наша энергия будет тратиться на наши внутрен-
ние проблемы и стрессы. Надо научиться не идти на поводу у
своих желаний и «хочу», а регулировать усилием воли и ло-
гикой здравого смысла свои пороки и негативные привычки.
Любая наша проблема и трудность– есть элемент управле-
ния сознанием человека, у которого всегда есть выбор– идти
по позитивному пути развития или по пути духовной и фи-
зической деградации.

Регулировать себя можно самовнушением и осознани-
ем возможностей своего организма, управляемого с помо-
щью чувственной сферы, включая органы восприятия: гла-
за, уши, нос, рот, тактильные ощущения. Чтобы помочь се-
бе в управлении своим здоровьем и самочувствием, надо на-
учиться создавать в своём воображении широкий спектр об-
разов и переживать реальные ощущения, порождённые ими.
Окружающий нас мир мы познаём через ощущения и эти
ощущения являются уникальным инструментом влияния на
психику и физиологию человека. При создании определён-
ного мыслеобраза возникает внутреннее переживание или



 
 
 

ощущение, оказывающее влияние на психику и физиологи-
ческие процессы в нашем организме. Поэтому для начинаю-
щих постигать эти знания важны состояния, созданные во-
ображением, но реально переживаемые в ощущениях.

Воображение– одна из важнейших функций человече-
ской психики и у каждого оно имеет свои особенности. Че-
ловек может генерировать мыслеобразы различной яркости
и с их помощью провоцировать организм на различные ре-
акции. Реальность ощущений зависит от яркости образа. На-
до научиться использовать самовнушение во благо, а не вну-
шать различные болезни и отклонения от нормы, пытаясь
самостоятельно установить себе диагноз.

Главным регулятором жизненной энергии в человеке яв-
ляется психика, она управляет балансом сил и энергий, а в
конечном итоге и внутренней гармонией человека, без ко-
торой нельзя создать яркий и насыщенный энергией образ
в своём сознании. Мыслеобразы играют роль своеобразных
триггеров, которые запускают работу подсознания.

Любовь, радость, добро, красота , простота, зло, зависть,
жадность, боль, обида, насилие и др.– вот набор базовых по-
нятий и терминов, в рамках которых можно объяснить всё
и в таких рамках надо строить объяснение всех происходя-
щих процессов и вещей в мире и вообще– устройство ми-
ра. В них и через них создаются образы мира и бытия. Они
закрепляются через общение с тонким планом и остаются в
человеке навсегда. Они формируют его мир и он проецирует



 
 
 

этот внутренний мир на мир во вне и тот меняется от взгля-
да. Такое понимание мира, такое представление о мире будет
основано на самом надёжном первоисточнике и укоренится
настолько крепко и понятно, что перестанет замечаться. Это
будет тот мир и тот образ мышления, который был всегда и
другого не было и нет, потому что такое понимание мира и
будет сам Человек!

Очень важным в жизнедеятельности человека являет-
ся умение выстраивать свои взаимоотношения с другими
людьми будь то дома, либо в коллективе и пр.

Построение таких взаимоотношений содержит шесть эта-
пов.

Этап первый – НАКОПЛЕНИЕ СОГЛАСИЙ.
Когда люди, которым предстоит в дальнейшем действо-

вать вместе встречаются впервые, у них есть какое-то пред-
ставление о стандартных действиях в подобных ситуациях.
Обычно у обоих участников общения есть набор определён-
ных ожиданий относительно его содержания. Готовясь к воз-
можным нежелательным влияниям со стороны друг друга,
оба зачастую даже неосознанно ограждаются психическими
барьерами: повышенная осторожность, контроль за поведе-
нием и высказываниями. Это своего рода естественная про-
филактика, необходимая для каждого преграда воздействию
извне, обычно выражающаяся либо как неприятие самого
воздействия, либо как уход от общения. Сам характер обще-
ния во многом определяется тем, сумеет ли инициатор кон-



 
 
 

такта преодолеть психические барьеры как свои, так и дру-
гого человека, поскольку преодоление таких барьеров спо-
собствует установлению согласия.

Приёмы, используемые инициатором контакта:
– таким приёмом может быть «чтение состояния», важно,

чтобы партнёр соглашался с тем, что высказывает инициатор
контакта.

Возможен приём констатации определённых пережива-
ний или представлений в форме вопросов, на которые даёт-
ся положительный ответ. Например, при явном уклонении
от общения следует задавать такие вопросы:

«Вам хочется, чтобы наш разговор скорее закончил-
ся?» (Да),

«Вам не хочется сейчас говорить о себе?» (Да)
«Вам, конечно, трудно ответить на этот вопрос сей-

час?» (Да).

Этап второй. ПОИСК ОБЩИХ ИЛИ СОВПАДАЮЩИХ
ИНТЕРЕСОВ.

На втором этапе начинается поиск «опорных пунктов»,
на которых может строиться дальнейшее взаимодействие. В
этот период инициатору контакта важно найти общность ин-
тересов с партнёром,

которая становится платформой для объединения. Инте-



 
 
 

рес к общей теме (например, хобби), замещает на некото-
рое время индивидуальность общающихся, связывая их до
того, как они узнали об особенностях личности друг друга.
Благодаря этому устанавливается первичная общность меж-
ду людьми, позволяющая им преодолеть неопределённость в
ситуации и связанную с ней тревожность.

Итак, на втором этапе выстраивается первичная основа
для объединения партнёров по общению и вырабатываются
первичные навыки совместного общения.

Приёмы, используемые инициатором контакта.

Все приёмы имеют целью поддержать разговор в сфере
общего интереса, усиливать положительные эмоции и сни-
мать эмоциональные интересы, то есть, «запрограммирован-
ную» холодность партнёра.

Можно прибегнуть к приёму «проблемы», заговорить
о чём-то проблемном, «броском» и  сенсационном, касаю-
щемся темы. Как правило, собеседник стремится объяснить
неясности и возникшие вопросы с точки зрения своих пози-
ций, и это способствует поддержанию беседы. Этому же спо-
собствует демонстрируемое инициатором контакта нараста-
ние интереса к тому, что говорит партнёр. Можно предва-
рительно изучить интересующую и хорошо известную парт-
нёру тему и в ходе беседы высказывать замечания, которые
последний примет как показатель убедительности своей ар-



 
 
 

гументации для собеседника.
Приём «детализации» предполагает повышенный интерес

инициатора контакта к деталям и подробностям в высказы-
ваниях собеседника, и интерпретации сказанного.

Приём «переключения» заключается в том, что в рассуж-
дения по общей избранной теме всё чаще и чаще включа-
ются отдельные элементы другой темы. Такое переключение
даёт возможность распространить эмоции, возникающие в
связи с основной темой, на любую другую.

Этап третий. ПРИНЯТИЕ ЛИЧНОСТНЫХ КАЧЕСТВ И
ПРИНЦИПОВ,

ПРЕДЛАГАЕМЫХ ДЛЯ ОБЩЕНИЯ.

На третьем этапе общения участники не удовлетворяют-
ся установленным ранее сходством интересов. Они старают-
ся углубить отношения и потому начинают искать более по-
стоянные опоры для их развития. Обычно в этом случае лю-
ди обращаются к личностным качествам и свойствам, пола-
гая, что именно они продуцируют научное поведение, спо-
собствуют его организации и успешности взаимодействия.

Обычно люди поддерживают в себе то, что хотят, чтобы
в них видели и с чем постоянно считались. Такие свойства
не просто акцентируются. Человек в общении станет их при-
держиваться и, в известной мере, гарантирует их проявле-



 
 
 

ние. Поэтому общающиеся принимают к сведению демон-
стрируемое, относясь друг к другу с доверием, которое, как
известно, укрепляет отношения. Более того, каждый полага-
ет, что такое принятие качеств является взаимным.

Приёмы, используемые инициатором контакта.

Приём «формулировки принятого». Необходимо перио-
дически формулировать вслух то, что собеседник желает
специально подчеркнуть. Это и удовлетворяет партнёра, и
сокращает количество повторений того, что он уже однажды
высказал.

Приём «подведение итогов». Периодически желательно
суммировать то, что уже было высказано ранее и выделять
моменты совпадения во мнениях.

Приём «сходные мнения и действия». В этом случае ини-
циатор контакта специально подчёркивает то, что, по его
мнению, служит доказательством одинакового понимания
отдельных моментов в поведении в отношениях, в способах
действия и стилях решения задач.

Приём «оправданные ожидания». Инициатор контакта в
ответ на определённые проявления партнёра подтверждает,
что он ожидал именно такого поведения, решения вопроса,
способа взаимодействия («Я так и думал о вас», «Я чувство-
вал, что мы сойдёмся во мнениях»).

Благодаря всему этому у партнёров укрепляется представ-



 
 
 

ление о том, что границы общего и разделяемого достаточно
широки и не мешают продолжению общения.

Этап четвёртый. ВЫЯСНЕНИЕ КАЧЕСТВ, ОПАСНЫХ
ДЛЯ ОБЩЕНИЯ.

Итак, на третьем этапе были предложены личностные ка-
чества и принципы для общения, и на их основе установи-
лось некоторое равновесие отношений. Однако оба участни-
ка понимают, что когда они проявят доселе сдерживаемые
личностные черты, такое равновесие может нарушиться. А
то, что эти черты дадут о себе знать, – несомненно.

Часто человек скрывает то, что он считает своей «сла-
бостью» и не хочет «выставлять на показ». Чтобы предот-
вратить прекращение или замедление взаимодействия, люди
нередко опережают события и сами рассказывают о тех сво-
их качествах, которые могут нанести и общим отношениям,
и им самим. Знание партнёров об опасных для сложившихся
отношений качествах друг друга помогает им избежать вза-
имных столкновений и позволяет найти определённые ме-
ры против них ещё до того, как они принесли вред. Итак,
четвёртая стадия развития отношений способствует постро-
ению «объёмной» картины личности и наиболее полной ка-
чественной характеристики каждого.

Приёмы, используемые инициатором контакта.



 
 
 

Инициатор контакта прибегает к отдельным тактическим
приёмам для того, чтобы либо ускорить развитие отноше-
ний, либо возбудить потребность к высказыванию, либо
снять возникшие психологические преграды.

Приёмы:

– «предложение дискуссии»;

«вызов спора»;

«высказывание сомнений»;

– «сопоставление противоречий»;

– «диагностические вопросы»;

– «достраивание»;

– «использование подготовленных качеств». Приём этот
основан на том, чтобы активизировать те качества партнё-
ра, которые подвластны инициативе ведущего общение. Че-
ловек, которому сообщили, что у него есть такие качества, а
в дальнейшем напомнили ему об этом, склонен действовать
на их основе в тех случаях, когда происходит борьба моти-



 
 
 

вов. Так, если у партнёра наблюдаются колебания, инициа-
тор контакта, взывая к его решительности, может побудить
его к действию или высказыванию. Иногда можно ориенти-
роваться на то, что собеседник, открывая ряд своих сокро-
венных мыслей, как бы по инерции может высказаться и о
том, что его беспокоит и тревожит в первую очередь.

Этап пятый. СПОСОБЫ ИНДИВИДУАЛЬНОГО ВОЗ-
ДЕЙСТВИЯ И АДАПТАЦИЯ К ПАРТНЁРУ.

К пятому этапу развития отношений для каждого из
участников взаимодействия становятся ясными, определён-
ными и вполне устоявшимися перспективами совместной
деятельности. Поэтому особую важность теперь приобретает
адаптация партнёров друг к другу и устранение тех факторов
и сторон поведения каждого, которые могут оказать негатив-
ное влияние на дальнейшее развитие взаимодействия.

Это стадия индивидуальных воздействий, когда взаимное
влияние осуществляется с помощью изменений структуры
собственных черт.

Инициатор контакта может регулировать поведение парт-
нёра и создавать благоприятные условия для развития отно-
шений, управляя своим и собственными качествами и пове-
дением, их проявлением или сдерживанием, их интенсивно-
стью и устойчивостью.



 
 
 

Приёмы пятого этапа:
– «подчёркивание действий для другого». В тех случаях,

когда возникает ситуация сомнения в целесообразности соб-
ственных изменений, инициатор контакта специально меня-
ет обычное поведение, подчёркивая, что он делает это спе-
циально для партнёра.

– «подсказывание»;

– «превентивные действия»;

– «настройка» на одну волну с партнёром;

– «указание на качество, требующее регуляции»;

– «утверждение образовавшейся совместимости»;

– «расшатывание»;

– «нейтрализация доминирования».

Этап шестой. ПОСТРОЕНИЕ ДЕЙСТВИЙ, СОГЛАСО-
ВАННЫХ С ПРАВИЛАМИ, УСТАНОВЛЕННЫХ УЧАСТ-
НИКАМИ В ХОДЕ ОБЩЕНИЯ.

Созданы и условия, и предпосылки для образования об-



 
 
 

щей системы взаимодействия и определены его цели. В этот
период целесообразно выработать общие правила поведения
и взаимодействия при достижении цели. На основе такой об-
щей системы происходит чёткое распределение ролей, выяв-
ление пределов возможностей каждого в сложившихся отно-
шениях.

Приёмы, используемые инициатором контакта:

– «обращение за советом»;

– «поступок– пример»;

– «создание ситуации»;

– «предложение совместного решения»;

– «предсказание ожидаемого»;

– «вызов борьбы мотивов».

Немаловажную роль в жизни человека играет выбор его
жизненной цели, поскольку для её реализации даётся и соот-
ветствующая энергетика свыше. Происходит энергетическое
закрепление выбранной цели. Цель обязательно должна быть
долговременной и состоять из различных этапов, тогда че-



 
 
 

ловек долгое время будет находиться в зоне положительного
спектра энергий. Если в основе цели в качестве приорите-
та будет положена материальная составляющая, а не духов-
но-нравственные начала, то энергетика человека начнёт ре-
зонировать с низкочастотным эгрегором, отчего последнего
станут в жизни преследовать различные неприятности, как с
ним, так и с членами его семьи и он как магнит будет их при-
тягивать, уповая на свою судьбу и не пытаясь осмыслить, по-
чему это постоянно происходит. Он всю свою энергию тра-
тит только на удовлетворение потребностей тела, не думая
о духовной составляющей. Просто все его действия, что в
области бизнеса, что в области человеческих взаимоотноше-
ний не ОДУХОТВОРЕНЫ. Они обесточены свыше! Там не
присутствует ДУХ! Нельзя идти на поводу только потребно-
стей тела – душа не развивается и человек уходит досрочно
из жизни за ненадобностью, причём в различных формах,
потому что свою миссию на Земле как высоко духовное су-
щество он не выполнил.

Любая клетка человеческого организма стремится к рав-
новесию, в том числе и биосистема в целом. И если чело-
век внутренне не организован, пребывает в состоянии кон-
фликта с самим собой или же в состоянии стресса, разбалан-
сировки, какого-то внутреннего напряжения и т. д., то та-
кое его состояние будет проявляться во вне в виде элемен-
тов неряшливости его внешнего вида, разбросанных личных
вещей дома, не вымытой и не убранной посуды на кухне, в



 
 
 

виде своих не исполненных обещаний кому-то, системати-
ческих опозданий на ранее обусловленные встречи и пр. Не
структурированный должным образом человек станет сво-
ими внутренними вибрациями отталкивать от себя людей,
особенно представителей противоположного пола, так как
обычно две гармонично настроенные «половинки» своими
тонкими энергетическими структурами резонируют друг с
другом и формируют обоюдную потребность в общении.

Чтобы общаться с людьми, надо сначала привести своё
внутреннее состояние в равновесие, в гармонию с самим со-
бой, исключив даже возможный негатив в мыслях, иначе вза-
имный контакт установить тяжело. Люди, которые вынуж-
дены будут общаться с разбалансированным внутри челове-
ком, станут испытывать дискомфорт от такого общения. Ес-
ли же они верят в него, то настраиваясь на его тонкие энер-
гетические структуры, могут снимать с последнего на себя
программу его внутренней дестабилизации и весь осталь-
ной набор негатива, поскольку информация– это своеобраз-
ный вирус, который может проникать в сознание человека.
Вот почему впечатлительным людям не следует обменивать-
ся информацией о чужих болезнях или выпивать с незна-
комыми людьми, становясь «собутыльниками». Ещё в далё-
кую старину среди купцов бытовала поговорка: «Пей только
с ровней!» Это означает, если хочешь быть в жизни успеш-
ным– общайся только с успешными и нравственно здоровы-
ми людьми, а то «С кем поведёшься, от того и наберёшься!»



 
 
 

«Скажи мне, кто твой друг и я скажу кто ты!» Так как под
воздействием вредных привычек на тонком плане человека
рождается полевая надсознательная сущность, подпитывае-
мая энергией человека, когда он подвергается воздействию
своих пороков и вредных привычек (употреблению алкого-
ля, курению, приёму наркотиков, различным нравственным
извращениям и т. д.). Низкочастотные полевые сущности (в
народе называемые – лярвы) имеют привычку переселяться
к собутыльникам с более мощной энергетикой.

Если человек хочет коренным образом изменить свою
жизнь, то он должен срочно изменить образ жизни, образ
мыслей и круг своего общения, иначе путь один – в сторону
духовной деградации, а затем и уходу из жизни за ненадоб-
ностью.

Большинство людей вступают во взаимоотношения ско-
рее с прицелом на то, что они могут из них извлечь, чем на
то, что они могут в них внести. Цель любых взаимоотноше-
ний– решить, какую часть себя ты хотел бы проявить, а не
какую часть другого человека ты хотел бы захватить и удер-
жать. Мерилом прочности этих взаимоотношений является
то, насколько другой человек легко сжился с твоими убеж-
дениями и насколько хорошо ты осознал себя, согласно его
представлениям.

Многие люди допускают ошибку, стараясь обрести лю-
бовь к себе через любовь к другому. Вначале человек себя
должен видеть достойным, и тогда ты сможешь видеть до-



 
 
 

стойного другого. Для начала убедись, что ты вступаешь во
взаимоотношения с благими намерениями, то есть, в соот-
ветствии с главной целью, которая есть у тебя в жизни. К
неправильным отношениям относятся намерения покончить
с одиночеством, заполнить пустоту, найти себе любовь или
объект для любви, чтобы потешить своё самолюбие, выйти
из депрессии, улучшить сексуальную жизнь или избавиться
от скуки. Такое положение ведёт к драматическим измене-
ниям.

Для большинства людей любовь– это ответ на удовлетво-
рение потребностей. Влюблённые видят друг в друге шанс
удовлетворить потребность. Молча вы договаривайтесь на
обмен. Я продам тебе то, что у меня есть, а ты продашь мне
то, что есть у тебя. ЭТО СДЕЛКА! После чего и начинает-
ся разочарование, если оба на сознательном уровне не со-
гласятся с тем, что цель взаимоотношений в том, чтобы со-
здать благоприятную возможность, а не обязательство! Раз-
вивай способ воспринимать все проблемы как возможности!
Заметь большее в своём партнёре, чем он тебе показывает!

НЕКОТОРЫЕ ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ЧЕЛОВЕ-
КА РАЗУМНОГО

Развитие человека в период полового созревания, при бу-
шевании в организме мощных половых гормонов, резко за-
медляется, а при наличии сексуальной активности становит-



 
 
 

ся практически невозможным. Инстинкты пола начинают
контролировать поведение человека и не позволяют преодо-
леть эволюционную стадию разумного животного. Это опре-
деляют две основные причины:

1.      «Эволюционная дверь», которая открыта для про-
хождения через стадию разумного животного, закрывается в
возрасте 16-18 лет от роду.

2.      Вырабатываемый организмом человека потенциал
ограничен. И поэтому расход этого потенциала на сексуаль-
ную активность не оставляет достаточно энергии на правиль-
ное развитие мозга в частности и всего организма в целом.

Это очень важно для понимания принципов действия
Тёмных сил (социальных паразитов). Их визитной карточ-
кой является разрушение систем образования и воспитания
молодого поколения и пропаганда среди оного сексуальной
свободы и вседозволенности. И делается это не из-за беспо-
койства о «свободе личности» молодёжи, а для того, чтобы
остановить эволюционное развитие этой молодёжи на стадии
разумного животного, чтобы было легче управлять и мани-
пулировать массами.

Первые две эволюционные стадии развития человека(ста-
дия животного и стадия разумного животного, кто управляет
инстинктами) носят, в основном, пассивный характер со сто-
роны развивающегося. Растущий ребёнок, а позже и подро-
сток, в большей степени напоминают «губку». «Губку», впи-



 
 
 

тывающую в себя информацию сначала своей семьи, а затем
– доступную информацию любого плана. И от того, какую
информацию впитывает в себя развивающийся человек, ка-
кого она качества и какова многосторонность данной инфор-
мации, зависит остановится ли развитие конкретного чело-
века на стадии собственно человека. Развитие человека на
этих двух стадиях, в основном, активное и происходит че-
рез действие. Действуя, человек пропускает приобретённые
знания через себя и, при правильном применении истинных
знаний, достигает состояния ОСМЫСЛЕНИЯ этих знаний,
когда они из мёртвого груза превращаются в животворящий
поток, заполняющий без остатка того, кто действует, превра-
щая его в творца. При этом человек развивающийся дости-
гает просветления знанием и с этого момента начинается его
развития в стадии человека высокоразвитого. На этой эво-
люционной стадии не существует предела развитию челове-
ка.

Гормональные системы мужчины и женщины отличаются
весьма значительно, что накладывает дополнительные отли-
чия на их психические и поведенческие реакции, на внеш-
ние и внутренние события. Женская психика более подвиж-
на, чем мужская. Размер гипофиза – органа контролирую-
щего гормональную систему человека, у женщины в два раза
больше, чем у мужчины. Подвижность имеет пределы, вы-
ход за границы которых вызывает порой необратимые из-
менения в организме женщины. Женщина в два-три раза



 
 
 

быстрее привыкает к алкоголю, наркотикам, более подвижна
психически, но вот отвыкает от всего этого она значитель-
но дольше, чем мужчина и переносит этот процесс гораз-
до тяжелее. В немалой степени этому способствует высокий
уровень эмоциональности женщин, лёгкость, с какой неко-
торые из них входят в состояние транса. Именно эти каче-
ства физиологии и психики женщины, позволили им в боль-
шей или меньшей степени овладеть механизмами управле-
ния пси-энергией и сделать секс в их руках мощнейшим ору-
жием для достижения своих целей. В силу биохимических
и психических особенностей, наиболее мощно данные про-
цессы проявляются у представителей чёрной расы.

Замечено, что водку пьют волевые и сильные женщины, с
твёрдым характером, знающие цель в жизни, а коньяк пред-
почитают женщины среднего возраста, нуждающиеся в теп-
ле, заботе и ласке, Пьянеют, кстати, тоже быстро. Виски пьют
уверенные в себе женщины, без комплексов, а выпив, мо-
гут действовать непредсказуемо. Текила для экстравагант-
ных взбалмошных барышень. Джин-тоник вообще потреб-
ляют девушки мало в чём разбирающиеся. Красное вино
пьют эмоциональные страстные натуры, они неподражаемы
в опьянении. Счастье иметь красивую жену и горе – иметь
такое счастье!!! Не существует созидания без разрушения,
добра без зла, света без тьмы, однако везде нужна мера. И
женщины созданы для того, чтобы их любили, а не для того,
чтобы их понимали.



 
 
 

Если человек во что-то очень сильно поверит, то он мо-
жет изменить окружающую действительность. Если вклю-
чить специальную поисковую систему внутри нас и пра-
вильно сформулировать вопрос, то поисковая система очень
быстро вытянет из интерпространства именно то, что запра-
шивали. Энергия веры притянет из бесконечности простран-
ства именно то, что нужно. Но это возможно только при на-
личии сразу трёх вещей: сильной воли, ясного и чёткого об-
раза и быть подключённым к интерпространству окружаю-
щего нас эфира, т. е., находиться с ним в резонансе.

Вирус информации– самый безболезненный вирус на
Земле. Он входит в нас без крика и боли и живёт в нас, не
мучая ни температурой, ни кашлем. Сидит, затаившись, и
ждёт, когда же представится удобный случай, чтобы просо-
читься в другой организм. Вирус информации самокопиру-
ется, «заражая» во время общения новое сознание, продол-
жая жить в нашей голове.

Миром правит Знание. Сомнения– это виртуальные чер-
ви, они искажают наши мысли. Вера– это тропинка в страну
Знания. Всё, что выбивает человека из привычной колеи –
есть Знак!

Слово– это знаковый код. Говоря слова, мы программиру-
ем реальность как снаружи, так и внутри себя. Если принять
за основу, что окружающий нас мир– виртуальная стратегия,
то молитва– это знаковый пакет– своего рода вирус, запус-
кающий отдельные «приложения» или блокирующий их. У



 
 
 

каждого должна быть своя молитва! А в молитве не должно
быть ни одного момента, которого ты не знаешь. Бабушкин
заговор потому и работает. ЧТО ОНА ЗНАЕТ ТО, О ЧЁМ
ГОВОРИТ.

ФОРМИРУЯ ПОРЯДОК В ОКРУЖАЮЩЕМ ПРО-
СТРАНСТВЕ, МЫ ОЧИЩАЕМ КРИСТАЛЛ СВОЕЙ ДУ-
ШИ!!!

Ненависть парализует логику и здравый смысл. Станешь
виноватых искать, напрограммируешь себе только неприят-
ности, так как будешь вступать в резонанс с эгрегором зла.
Страх – это чёрная дыра, которая всасывает в себя из окру-
жающего пространства различные негативные мыслеформы
(демоны) и всякую ментальную грязь. То, чего люди боятся
больше всего на свете– то и приходит к ним. Информация
ищет человека! Любая книга– это послание, а в том послании
всего одна строчка золотой истины. Книги к нам приходят
сами, когда у нас сформировалась внутренняя потребность
прочесть именно то, что пришло, а не то, что навязывают
искусственно. Это как тест на готовность, чтобы следовать
дальше дорогой знаний.

Примерный подход к построению взаимоотношений с
детьми.

Мир создал не человек, а Творец. И не человеку его стра-
тегически изменять. Человек может в рамках познания мира

исследовать его, трансформировать локально, если этот
процесс ведёт к благу. Ребёнок – неотъемлемая часть миро-



 
 
 

здания и он не только творение Божие, но и личность, кото-
рая находится в постоянном взаимодействии с Творцом. Ре-
бёнку требуется помочь найти своё место в мире, начиная с
микросоциума, место взаимоотношений в микроколлективе
с окружающим миром (хорошо относиться ко всем, не делать
зла). Картина мира зависит только от правильного объясне-
ния, а не от внешних обстоятельств, которые играют свою
роль только тогда, когда ребёнок сам пытается осознать мир
без чьей-либо помощи.

Все люди разные. У каждого своя картина мира. Ребё-
нок пытается сравнивать с другими. Необходимо объяснять,
что все представления разные и что все имеют право на су-
ществование и это надо принимать как данность. Насиль-
но навязанная, неправильно понятая картина мира ведёт к
деградации личности, к неправильному развитию психики,
которая сложно поддаётся коррекции. Объяснять всё надо
в процессе игры и объяснять углублённо, что ребёнок– это
не только физическое тело, но и множество дополнитель-
ных тел. И Вселенная, подобно маленькому человеку, тоже
является энергоинформационным пространством. С самого
детства ребёнка необходимо обучать правильному энерго-
информационному взаимодействию в обществе. Объяснять
строение энергетических тел, чтобы готовить психику к пра-
вильному пониманию мифических и религиозных процес-
сов.

До четырёх лет ребёнок– это своеобразный сосуд, кото-



 
 
 

рый наполняется. А уже после четырёх лет его мозг начина-
ет ориентироваться на окружающий мир, к тому же все во-
круг пытаются вытянуть этого ребёнка из сосуда. В этом со-
суде мир для ребёнка реальный, а для взрослого нереальный,
а пока он для ребёнка реальный, он есть часть этого мира.
До четырёх лет эмоциональная система организма ребёнка
настроена только на его личный ритм. И если ребёнок про-
живает в более-менее нормальных условиях, он продолжает
жить в своём мире в независимости от родителей. Они могут
лишь усилить или ослабить его ощущения. Для него мульт-
фильм, папа, мама стоят водном ряду, так как родители на-
ходятся в том же праздничном мире, в котором находится
и мультфильм. Когда же ребёнка вытягивают из сосуда, ему
хотят чего-то дать, потому, что любят его. А на самом де-
ле только забирают. Отнимают у ребёнка его жизнь. С четы-
рёх до семи лет вся недовозбуждённость или перевозбуждён-
ность лавиной обрушиваются на ребёнка. Он просто стано-
вится футбольным мячом, по которому «лупят» все подряд
и кто во что горазд. В этот период ребёнок запоминает толь
стрессовые ситуации. Его надо не вытягивать из его внутрен-
него мира, а настраивать, если его мир не очень красивый,
яркий и наполненный, или же поддержать, если в ребёнке
присутствует цельность. Чтобы понять как это делать, роди-
телям надо , в первую очередь, заняться собой. Вот здесь то
и проблема! Мало того, что им не до этого в большинстве
случаев, так они хотят сделать из ребёнка то, чего не сдела-



 
 
 

ли из себя, или просто то, что хотели бы видеть. В резуль-
тате они начинают лепить воображаемый шар. А как мож-
но слепить, если они на себе его не пробовали? Многие на-
чинают привлекать различных специалистов, но здесь очень
большой вопрос. Короче, ребёнок проживает это безвреме-
нье в полной зависимости от внешних условий. И, вместо
того, чтобы ГОТОВИТЬ ребёнка к учёбе, его просто начи-
нают УЧИТЬ! Это первая трагедия, которую потом сложно
бывает выправить. Ребёнок приходит в школу никакой: он
часть мамы, часть папы, часть бабушки, часть дедушки и т. д.
И только в небольшой степени часть себя. Как правило, его
«распотрошат» за всё это время, а затем думают, что школа
исправит. А в школе начинается самое интересное– этакая
игра в знания. Ребёнка обвешивают определениями, как па-
тронташем, и впихивают, впихивают знания. В результате он
заканчивает школу набитый знаниями. Хорошо, если у ре-
бёнка присутствует личная сила от природы, или попадает-
ся нужный учитель и его учат анализировать и размышлять.
По крайней мере это позволит ребёнку в дальнейшем осо-
знать свою природу. Умение учиться– вот в чём искусство!
Если ты постигнешь как надо учиться, то сможешь постиг-
нуть то, что тебе надо. А это позволит соответствовать вре-
мени. Не умея учиться, нельзя научиться управлять, прини-
мать решения и т. д. В современных условиях необходимо
правильно корректировать увеличение потока информации
на незрелую душу.



 
 
 

Раннее развитие– это смещение границ психологического
развития.

Поток информации требует коррекции и правильного
приложения направления. В такой период роль родителей
выше школы. Ранняя информатизация – и негатив, и пози-
тив. Дело всё в пропорциях. Не переваренная информация
откладывается и со временем трансформируется неадекват-
но, изменяя личность.

Коррекция информации, адекватное объяснение, что та-
кое хорошо и что такое плохо формирует вектор развития
человека. Кто может корректировать? Только родители и
воспитатели. Новое время, новые задачи требуют новых пси-
хологических техник, новых психологических школ. Пока
же вопрос решается только эмпирически. Негатив с экра-
на ТВ, где герой убивает направо-налево, приводит к тому,
что ребёнок ставит себя на место героя– привносит в жизнь
и бьёт направо-налево, убивает, что потом приводит к тра-
гедии. Сегодня необходима адаптация классической психо-
логии к современным условиям именно с учётом раннего
развития ребёнка. Детей воспитывает образ жизни родите-
лей и общества. Им необходимо передавать информацию по-
средством чувств, потому что чувства– это огромный объ-
ём сконцентрированной информации. Чем ярче и сильнее
чувство, тем больше в нём вселенских знаний. Информация,
сжатая в чувство (страх, например), позволяет реагировать
на ситуацию мгновенно. Правильная совокупность чувств



 
 
 

может многократно увеличивать уже имеющийся в челове-
ке объём знаний. Баланс чувств здесь очень важен, он сви-
детельствует об уровне уравновешенности человека и, в то
же время, как бы постоянно пульсируя, чувства рождают всё
новые потоки информации.

Главным в воспитании детей должна быть культура и об-
раз жизни семьи, конечно, если она нормальная. В игре дол-
жен ребёнок своими чувствами рисовать картину мира. Вос-
питывать надо на правде, чтобы не получить моральных уро-
дов потом. Любая детская программа должна включать в се-
бя не шаблон, а душу, она должна быть одухотворённой, та-
кими же и должны быть игры, да не компьютерные, а ре-
альные, созданные на культурных традициях, патриотизме,
любви к людям– без убийств и насилия, основанные на спра-
ведливости и исторических корнях, на добрых русских сказ-
ках. Подготовка родителей должна происходить постоянно
через расширение их сознания, через расстановку правиль-
ных приоритетов над всеми жизненными ценностями.

Каждый психолог имеет различный уровень адаптации
под детей. Их настрой и равнодушие от временных неудач
очень сильно влияют на проведение возрастной диагности-
ки ребёнка. Как правило, психологи далеки от истины. Их
установки и понимание процессов, происходящих в детях ,
не дают правильной оценки их развития. Период их оценки–
это внешнее субъективное понимание развития ребёнка, его
адаптации в той социальной среде, в которой он находится.



 
 
 

В поле деятельности этих психологов не попадают структу-
ра и понятийный механизм тонкого строения человека, а по-
падает только видимый аспект деятельности ребёнка и его
проявления на тонком плане. Ребёнок не машина, которую
нужно изучать, а механизм вполне сформированный и для
его оценки требуется данный механизм хорошо знать изнут-
ри. Как правило, такой подготовки у психологов нет. Их лег-
ко можно настроить на такое восприятие личности ребён-
ка, но этот их мониторинг говорит о том, что дети порой
больше знают об этом психологе, нежели он о них. И оценка
идёт не по внешним признакам и критериям, а от чистого
Духа и эта оценка является наиболее приоритетной для че-
ловека. Видение всех процессов, знание устройства Миро-
здания позволят по иному взглянуть на детей. Их недооце-
нивают, так как думают, что их Дух слаб. Порой же бывает
совсем наоборот. Аппаратный способ тестирования не поз-
воляет адекватно оценить способности ребёнка и тем более
их развить. Знания, как правило, передаются из уст в уста, а
эта схема психологами используется мало.

Говорят, что бытиё определяет сознание и это, конечно,
правильно, но осознание точно также, если не в большей сте-
пени, влияет на физические процессы и на поведение ребён-
ка в физическом мире. Осознание– это процесс нового виде-
ния реальности. Получается, что реальность создаётся тем,
что открылась новая грань понимания и видения мира. Это
процесс озарений и открытий, происходящий от накопления



 
 
 

опыта, информации, воспоминаний о прошлом, в том чис-
ле и о прошлых жизнях. Сны, мечты, фантазии, обучение
и взаимодействие с миром вокруг – вот то, что определяет
осознание и самоопределение, самоидентификацию ребёнка
в каждый момент времени. Осознание себя тем или иным, в
той или иной роли побуждает к тому или иному поведению,
формирует ту или иную реальность, а точнее, тоннель реаль-
ности, внутри которого человек живёт и видит мир так, а
не иначе, из которого черпает задачи, ориентиры, установки.
Под этот тоннель реальности в собственном сознании он се-
бя и подгоняет и поведенчески, и физически. Абсурдно гово-
рить, что понимание мира, отношение к жизни, к родителям,
к сверстникам, обществу и т.д., во столько-то лет есть такие,
а не во столько-то лет такие. Здесь нет причинной взаимо-
связи. Понимание тут надо строить от этапов психического
развития. Сначала мир ребёнка только рождённого полно-
стью зависит от матери и полностью сформирован ею. Нет
ничего внешнего, нет ничего конкретного и чётко описанно-
го. Всё является ощущением и восприятием на уровне пси-
хологической и психической взаимосвязи. Затем в сознании
ребёнка появляются слова, которые начинают формировать
реальность вокруг и она из бесформенной массы становит-
ся набором объектов. И чем раньше и больше слова прихо-
дят, тем быстрее процесс осознания мира. Надо во главу уг-
ла школьного воспитания поставить задачу воспитания и со-
хранения неповторимости личности ребёнка, причём семья



 
 
 

и школа должны дополнять друг друга в деле создания не
«раба божия», а человека– творца. Обучать следует прежде
всего умению получать новые знания, развивая интуитивное
мышление, которое позволит молодому человеку без особых
проблем войти в жизнь. Человек-творец с пелёнок и до кон-
ца своих дней должен находиться в состоянии постоянного
творчества, а сейчас первое место занимает утилитарность
всего. Напрасно обвинять ребёнка в лени, ибо лень– продукт
утраты интереса к учёбе. Значит, пока не удаётся превратить
процесс обучения в некий творческий акт, ни о каком раз-
решении кризиса не может быть и речи. Творчество ребёнка
начинается с игры. Посему и начальная школа должна быть
её продолжением. Не стоит рассматривать знания в рамках
каких-то наук, как математика, физика, химия и т.д. Все зна-
ния должны проистекать из обобщения эмпирического опы-
та жизни, в конечном итоге объяснять явления действитель-
ности и готовить ребёнка к самостоятельной жизни. А это
требует совершенно иных педагогов. Ибо творческих людей
могут формировать только люди-творцы. Учителем надо ро-
диться!

Если по отношению к медикам критерием их профпри-
годности мог бы стать уровень их энергетики, то в случае
педагогики критерием должна служить степень гармонично-
сти личности человека-учителя. Для этого достаточно опре-
делить соотношение его составляющих: духа, души, тела.
У гармонически развитого человека эти три энергетические



 
 
 

оболочки должны быть одинаковыми. Уважение к учителю
должно быть завоёвано. Пока же кризис доверия к школе,
кризис отцов и детей нарастает, мы рискуем иметь для об-
щества уже четвёртое поколение рабов социума. Выпускни-
ки сегодня никак не защищены и не готовы войти в жизнь.
Нынешнее поколение выпускников вообще вступает в жизнь
«без царя в голове».

Природный антивирусный модуль.

Ребёнок 3-4 лет– это чистейшая проинсталлированная
операционная система. Воспитание ребёнка– загрузка в си-
стему «необходимых» для жизни программных модулей.
Операционная система любого человека подвержена вирус-
ным атакам. Иногда знаковые пакеты извне умудряются про-
никать внутрь программных модулей, минуя природные за-
щитные антивирусы, и тогда сознание начинает сбоить, за-
ставляя человека желать, или, ещё хуже, делать то, что ему
ни по предназначению своему, ни по какой-либо другой
логике делать вообще не следует. Главным и единствен-
ным природным антивирусом является ЛОГИКА ЗДРАВО-
ГО СМЫСЛА. Фокус весь в том, что антивирус этот зача-
стую находится в отключённом состоянии и вирусы, прони-
кая в систему, начинают размножаться в подсознании, куда
логика здравого смысла вообще не имеет доступа. Вирусы–
это демоны. Не надо бояться демонов, не надо прятать свои



 
 
 

«страшные» желания с собственных глаз долой. Ведь чем
дольше мы удерживаем вирусы в своём подсознании, тем ак-
тивнее они там размножаются, парализуя работу всей опера-
ционной системы в целом. Надо просто эти желания повтор-
но прогнать через логику здравого смысла, т. е., антивирусы.
Подвергнуть своих «демонов» логическому анализу без сты-
да и паники. Дело всё в том, что мы не только не даём им во-
ли, а, наоборот, загоняем в природную ловушку антивируса.

Надо всегда держать свои антивирусы во включённом со-
стоянии. Не врать самому себе, не убегать, не прятаться,
не игнорировать послания изнутри. И отбросив в сторону
всякие угрызения совести спокойно, без страха и смущения
подвергать всю эту кучу ментальной грязи антивирусной ло-
гике здравого смысла. Всё лишнее уничтожится и останется
только ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ, а какое оно в результата ока-
жется– тёмное или светлое– твоя доля!

Творцом может стать каждый, конечно, по своему, если
вкладывать в своё дело свою душу, преодолевать самого се-
бя, достигая максимальной отдачи делу, которое делаешь. Не
важно, что ты делаешь, важно как ты делаешь своё дело!

Наш окружающий мир многообразен и многомерен как
глаз стрекозы. Сущности или живые существа не проявлен-
ного мира живут с нами в одном пространстве и оказыва-
ют на нас непосредственное влияние, также как и мы оказы-
ваем своё воздействие на них. Они имеют разночастотные



 
 
 

электромагнитные характеристики, также, как и сам чело-
век. Одни из них представляют мир плазмоидов (электриче-
ский или ультрафиолетовый), а другие являются представи-
телями более плотного инфракрасного мира, подобно наше-
му миру животных.

В период полового созревания в возрасте 13-23 лет под-
ростки ведут практически бессознательный образ жизни. В
это время активизируется рост лобных долей головного моз-
га, отвечающих за интеллект. Рост левого полушария акти-
визирует логическое мышление, а рост правого полушария
включает образное мышление, стимулирует моторику и т. д.
Попеременное развитие то одного, то другого полушария
влечёт за собой неадекватность в поведении, агрессию либо
ослабление некоторых психических функций. Одновремен-
но с этим, данному возрасту полового созревания характе-
рен резкий всплеск гормонов. Весь этот букет возрастной пе-
рестройки порождает неустойчивость электромагнитных ха-
рактеристик организма ребёнка и он находится в простран-
ственной зоне риска. На фонтанирующие то магнетизмом, то
электричеством энергетические каналы человеческой плоти
подселяются сущности параллельного мира. Поскольку они
находятся в другом, не свойственном человеческому орга-
низму частотном режиме, наш глаз их не видит.

Основные правила поведения.



 
 
 

Основное предназначение человека– научиться любить:
любить себя, любить Творца, любить людей, окружающий
мир и быть нужным людям. Когда человек любит себя, то
он создаёт вокруг себя пространство любви, которое начи-
нает менять всё окружающее пространство. Любить себя –
это значит, прежде всего, уважать свою личность и прини-
мать себя таким, какой есть.

Надо всегда обращать внимание на всё, что случается с
вами, на все, попадающиеся на вашем пути, знаки, потому
что внешнее всегда и до мелочей отражает то, что находится
у вас внутри– ваше состояние. Ключ к своей жизни вы полу-
чите только тогда, когда поймёте, что у вас происходит внут-
ри. Каждой нашей мыслеформе внутри соответствует мате-
риальная форма снаружи. Все наши неприятности– это наши
внутренние блоки. Хотите поменять свою судьбу– меняйте
мышление! Чтобы изменить что-либо в своей жизни, снача-
ла надо обратить взгляд внутрь и изменить свою подсозна-
тельную программу поведения, т. е., свой образ мыслей.

Судьба изменится тогда, когда человек станет её хозяи-
ном. Во что он верит– то и получит. Любая наша проблема–
это намерение, которое неправильно сформулировано. И ес-
ли вам не нравится что-то в других людях, то это обязатель-
но есть внутри вас, в вашем подсознании. Постарайтесь до-
вольствоваться тем, что имеете на данный момент, потому
что счастлив лишь тот, кто самодостаточен в том миниму-
ме, который у него есть. Все стрессы, болезни и депрессии–



 
 
 

это результат наших сознательных желаний и подсознатель-
ных намерений. Здоровье– это наше равновесие между на-
шим способом существования и окружающим миром, а за-
болевание– признак нарушения равновесия. Мы сами созда-
ём себе болезни своими неправильными действиями, мыс-
лями, эмоциями. Только стремление к чистоте помыслов ве-
дёт человека к гармонии и счастью. Надо стремиться заме-
чать в людях только хорошее, а не акцентировать своё вни-
мание только на негативе. И не следует пытаться изменить
других людей, их убеждения. Силой нельзя разоружить че-
ловека морально, надо стараться расширить его убеждения,
оставив право выбора за ним. И ещё, УВАЖАЙТЕ ИНДИ-
ВИДУАЛЬНОСТЬ БЛИЗКОГО ВАМ ЧЕЛОВЕКА! ПЕРЕ-
СТАНЬТЕ ОТНОСИТЬСЯ К НЕМУ КАК К СОБСТВЕН-
НОСТИ и

в тоже время не возводите его на пьедестал. Невозможно
потерять то, что нам не принадлежит и нельзя делать хоро-
шее, пока не почувствуешь себя хорошо сам, т. е., не уравно-
весишь своё внутреннее «Я». Своему мозгу надо давать воз-
можность дышать, его требуется тренировать, вводя в спектр
положительных чувств и эмоций, воздействуя словом и так-
тильными прикосновениями.

Эмоции и их роль в процессе поведения.

Шаблоны– это все наши привычки и модели поведения,



 
 
 

существующие за счёт простых эмоций. Каждый шаблон–
это часть сознательного существа. Шаблоны не существуют
сами по себе, есть два чужеродных сознания, которые свя-
зывают их вместе. Первый тип сознания живёт над макуш-
кой головы человека– это паразит, своеобразное устройство,
поглощающее большую часть энергии, украденной у чело-
века шаблоном. Второй тип сознания живёт вне человека.
Он объединяет все одинаковые шаблоны в разных людях и
тоже собирает свою дань. Его ещё называют эгрегором, хо-
тя смысл вкладывают не совсем тот. Шаблоны очень живу-
чи за счёт чужеродных сознаний. Если человек усилием во-
ли устраняет привычку или некую последовательность дей-
ствий, то шаблон разрушается. Страх– хороший способ вер-
нуть шаблон на место. Страх– очень сильная эмоция и тре-
бует колоссального количества энергии. Разрушение после-
довательности– это единственный мост, способный перебро-
сить среднего человека с его дороги жизни на путь силы.
Любая мысль человека является по сути простейшим суще-
ством, наделённым своим сознанием, функционирующим в
рамках направленности мысли. Долговечность этого суще-
ства и его сила определяются силой эмоций, которые испы-
тывает человек, когда его посещает мысль, от того, как часто
она его посещает, и от личной силы человека. Сила мысли
может быть так велика, что оказывается своеобразным ана-
логом чужеродного сознания второго типа, поэтому, если че-
ловек всё время о чём-то думает, он теряет колоссальное ко-



 
 
 

личество энергии, и которую можно было бы использовать
для его избавления от шаблонов и увеличения сознания.

Эмоции– это своеобразные энергетические паразиты, пи-
тающиеся личной силой человека и питающие его шаблоны.
При эмоциях теряется энергия, за счёт которой происходит
поддержка шаблонов. Самая большая проблема человека в
том, что он путает эмоции и чувства. Эмоции несут в себе
разрушение и хаос, а чувства– созидание и гармонию. Эмо-
ции оставляют после себя чувство опустошённости, а чув-
ства– наполнения и восторга. Именно поэтому человек при-
обретает большинство своих болезней после того, как испы-
тал сильные эмоции, и, чтобы вылечиться от болезни, ему
для начала надо выследить этот шаблон и избавиться от него.

Любые знания имеют пользу только в том случае, если они
постоянно обновляются. Смыслом жизни является стремле-
ние к совершенству, которое реализуется при помощи новых
знаний. В правильном деле всегда приходит помощь свы-
ше. Любой творческий поиск завершается реальными дела-
ми. Если усилия имеют правильное направление, то Творец
убирает все препятствия. Хорошее дело всегда получается
с самого начала. Просить что-нибудь у Бога, всё равно, что
просить у самого себя, потому что Бог внутри нас. При об-
щении слов бывает недостаточно, чтобы один понял друго-
го. Ведь слова являются звуковым выражением понятий. По-
этому для правильного понимания значения слов необходи-



 
 
 

мо, чтобы они обозначали одинаковые переживания и оди-
наковый жизненный опыт собеседников. Наибольшее пони-
мание наблюдается между представителями одной профес-
сии или одного народа. Иностранец, научившийся чужому
языку, никогда не поймёт истинного значения слов настоль-
ко, насколько его понимает местный житель.

Информация и мысль.

Характерное физическое качество информационной ма-
терии– это её волновая пульсирующая природа. Влага, рас-
творённая в атмосфере, образует облако и проливается лив-
нем, в таком же состоянии можно представить информаци-
онную материю в пространстве, но вместо облака информа-
ция превращается в образ. Также можно представить себе
кудель, состоящую из множества волокон. Каждое такое во-
локно или частичка влаги является информационным эле-
ментом в своей среде. Как из водяного тумана создаётся кап-
ля (воды), росы, а из волокна при помощи веретена вьётся
нить, так и при помощи мысли из элементов информацион-
ной массы согласно программе создаётся «нить» или «кап-
ля» образа, готовые при приложении к ним определённого
количества энергии реализоваться в действие, т. е., энерго-
информационную субстанцию – МЫСЛЕФОРМУ.

Мысль– это всего лишь инструмент, создающий гомо-
логичный (однородный) образ, собирающий его из общей



 
 
 

информационной массы, а информационная масса в этом
процессе является техническим материалом для создания
мыслеформы (кирпичами здания). Сама мыслеформа – это
уже информационная структура, конечный результат ин-
формационного синтеза. При этом она может аккумулиро-
вать в себе достаточное количество энергии для превраще-
ния конструкции в вещество. Если такого этапа не наступает,
то процесс начинает протекать в обратном порядке – насту-
пает стадия распада мыслеформы. Способность к осуществ-
лению такого процесса называется ИНТЕЛЛЕКТОМ, а на-
сколько он интенсивен и результативен можно судить об его
УРОВНЕ.

Глава IV.
Человек с точки зрения физики, взгляд на его осо-

бенности и происходящие внутри процессы, связан-
ные с его жизнедеятельностью.

С точки зрения физики человек представляет собой
некий колебательный контур, основу которого составляют
жидкие кристаллы. Внутри этого контура соблюдается ба-
ланс энергии. Балансировка организма, как правило, проис-
ходит во время сна, в это время в работу включаются опреде-
ленные участки коры головного мозга, компенсируя на уров-
не клетки недостаток или избыток энергии.

Кровь человека примерно на 70% состоит из клеточной
воды, заряженной определенным потенциалом. Энергетиче-



 
 
 

ский резонанс организма зависит от химического состава по-
требляемой пищи и воды, участвующих во внутренних хи-
мических реакциях, происходящих в организме человека, и
биохимических процессах в коре головного мозга.

На такой условный колебательный контур оказывает воз-
действие информация, поступающая на внешние рецепторы
человека: глаза, уши, нос, рот, кожу. Эта информация носит
полевой характер и может иметь как положительный, так и
отрицательный потенциал, вводя человека в соответствую-
щее состояние.

Человеческие мысли создают энергетические поля на тон-
ком уровне и, в зависимости от их потенциала, также по-раз-
ному воздействуют на человеческий колебательный контур.

Организм человека может быть введен в состояние резо-
нанса картинкой, словом, музыкой, запахом, вкусовыми и
тактильными ощущениями, причем в резонанс могут быть
введены как инстинкты, так и высокие духовно-нравствен-
ные начала человека, в зависимости от частотных характе-
ристик энергетического спектра воздействия и внутренней
настройки контура.

Природные способы защиты основаны на принципах рав-
новесия. Всякое воздействие приводит к тому, что на обрат-
ном полюсе одновременно возникает адекватный потенци-
ал, возвращающий опять систему в равновесие, но период
уравновешивания несколько замедлен, т.к. вся система пре-
терпевает определенную рассогласованность. Природа есть



 
 
 

общее пространство взаимосвязанных и зависимых между
собой энергетических структур. При воздействии на любую
структуру происходит отклик во всех ее взаимосвязях и эти
взаимосвязи изменяют свое качественное состояние, что в
последствии приводит систему в равновесие. Вот так приро-
да реагирует на любые возмущения и воздействия. Что каса-
ется человека, то здесь еще присутствует фактор сознатель-
ного вмешательства в процесс балансировки. Если человек
своим сознательным действием, осмыслением вмешивается
в него, он или его убыстряет, или препятствует ему. В первом
случае система уравновешивается с меньшими катаклизма-
ми, во втором происходят достаточно сложные и длительные
процессы урегулирования, но с периодами нестабильности и
крайних пороговых состояний. Такие пороговые состояния
опасны тем, что могут привести к разрушению системы, по-
этому вмешательство в уравновешивание должно быть толь-
ко в случаях понимания того, что ты делаешь. Нельзя вы-
страивать какие-либо схемы защит, полностью не разложив
механизм его действия для себя, поэтому всякую защиту
нужно понимать как процесс осмысления того, что ты дела-
ешь, или что с тобой происходит. Балансировка может про-
исходить и на основе саморегуляции, когда человек, пони-
мая и зная сложность процесса, отпускает все как бы на са-
монастройку, но делает это сознательно.

Биологический резонанс – это резонанс клеток физиче-
ского тела с другими полевыми структурами. Это может



 
 
 

быть и физическая, и энергетическая структура. При воз-
никновении совпадения частотных характеристик, на ко-
торых функционирует физическое тело, возникает эффект
биорезонанса.

Обратный резонанс – есть реакция организма на внешнее
воздействие и его быстрое приспособление и трансформа-
ция во вновь возникших условиях, выход из-под энергети-
ческой зависимости, опасной для организма разрушением.
Быстрая адаптация и перестройка и есть обратный резонанс.

Чем больше человек развит для взаимодействия с широ-
ким спектром энергии, окружающим его, тем больше у него
ресурсов для сопротивления или, точнее, для устойчивости,
и тем сложнее вывести его из равновесия. В моменты под-
ключения к окружающей энергии происходит не что иное,
как более широкие взаимодействие по спектру частотных ха-
рактеристик энергетического тела человека с этими внешни-
ми энергиями. Он получает как бы дополнительные опоры
и его устойчивость повышается. Чем человек правильнее и
адекватнее воспринимает знания в этой области, тем устой-
чивее и с большим спектром энергий он может взаимодей-
ствовать и укреплять себя. Он должен обладать не знаниями
вообще, а знаниями в области тонких энергий и энергетиче-
ских структур как таковых, но не как исследователь (имеется
в виду сторонний наблюдатель), а как человек, искренне от-
носящийся и понимающий все процессы, происходящие на
тонком энергетическом уровне.



 
 
 

Закон равновесия – это форма взаимодействия, когда
происходит адекватное распределение и обмен энергией, т.е.
речь идет о том, что всякое взаимодействие направлено на
взаимное дополнение, развитие и, в то же время, соблюдение
принципа достаточности.

Человек должен себя формировать таким образом, чтобы
периодически к своим мыслям и поступкам относился от-
странённо, оценивал их со стороны и вносил своевременные
изменения в свои конкретные намерения и цели.

Человечество – раса – нация – общество – это своеобраз-
ные колебательные контуры в грубом приближении, в кото-
рых человек, как энергетический элемент играет определен-
ную роль.

Самыми сильными в плане энергетики для человека-ин-
дивида являются природные инстинкты, от которых зависит
его выживание.

Для обретения равновесия в колебательном контуре –
"общество" оно, с помощью своего механизма – "государ-
ства" обязано для своего устойчивого равновесия удовле-
творить природные инстинкты человека, создав ему условия
для продолжения рода: иметь пищу, крышу над головой и
средства для выживания и развития.

В случае нарушения этого равновесия в массовом поряд-
ке, достаточно одного человека с сильной энергетикой, что-
бы он смог настроить массы на отрицательную резонансную
частоту, включающую природные инстинкты, нейтрализуя



 
 
 

действия сознательной составляющей, имеющей более тон-
кую энергетику, удерживающую человека в рамках мораль-
но-этических норм. В такие моменты отдельные лидеры, об-
ладающие значительным энергетическим потенциалом, вы-
ступая перед массами могут сыграть роль пиковой нагруз-
ки для раскачки всей системы и разрушения колебательного
контура – "общества".

Основой тонких энергий являются мысли человека, фор-
мирующие полевые структуры с определенными частотными
характеристиками, резонирующими с колебательным конту-
ром – "человек", пробуждая инстинкты или разумное нача-
ло.

Настройка контура на резонансную частоту зависит от
его фильтра, представляющего субстанцию Совести, кото-
рая формируется в ходе развития человека, в процессе его
воспитания и обучения на основе веры, традиций и обычаев
своего народа.

Совесть выполняет роль теста, что такое хорошо и что та-
кое плохо, и когда полевые вибрации резонируют с частот-
ной характеристикой этого фильтра, человек на сознатель-
ном уровне получает мотивацию своего поведения.

Колебательный контур – "человек" – система самооргани-
зующаяся, которая должна идти по пути самосовершенство-
вания в направлении духовного роста с учетом соблюдения
этических и нравственных норм.

Природа наделяет людей от рождения различным уров-



 
 
 

нем энергетики, способной вводить в резонанс общество.
Играя роль элемента возмущения для системы, человек рас-
качивает ее, побуждая к совершенствованию. Таким обра-
зом, происходит процесс развития общества, имея в осно-
ве взаимодействия наличие два разно полюсных энергетиче-
ских потенциала.

Пороговые значения потенциалов могут приводить и к
разрушению общества – расы – цивилизации, как формы,
несовершенной для Природы из-за нарушений внутренней
регуляции обмена энергиями, критерием чего является уро-
вень духовного роста человека в частности и общества, ра-
сы, цивилизации в целом.

Клетка восприимчива к полевому воздействию мысли че-
ловека и энергии, получаемой в результате биохимических
процессов, происходящих в организме. Здесь очень важным
является дозировка пищи и ее относительная энергетиче-
ская чистота, имеется в виду химический состав и насы-
щенность энергетическими эманациями продуктов живот-
ного происхождения, зависящих от условий содержания ско-
та, птицы и их забоя. Кровь животных и птицы содержит
информационную карту, отражающую страх, подавленность,
агрессивность, передавая эту информацию в клеточную воду
человека, вызывающую определенную реакцию организма
и способствующую отрицательному накоплению потенциала
на полевом уровне. Определенные энергетические значения
этого потенциала побуждают людей к соответствующим по-



 
 
 

ступкам, выводя на уровень сознания их мотивацию, а также
возбуждая и пробуждая инстинкты.

Вот почему религиозные обряды народов, населяющих
планету, позволяли нашим предкам очищать свой организм
посредством соблюдения постов. Произнесенная в это вре-
мя молитва позволяла человеку выходить в другое энергети-
ческое состояние, уходить от отрицательного резонансного
воздействия, изменяя частоту колебания контура.

Это одна из форм защиты человеческого организма до-
статочно древней и эффективной. Время соблюдения постов
совпадает с полевыми явлениями в Космосе, очищающи-
ми Вселенские колебательные контуры посредством воздей-
ствия определенных вибраций на уровне полей с заданны-
ми частотными характеристиками. Религиозные ритуалы со-
вершенные сознательно, с чувством искренней веры, помо-
гают человеку уходить в зону положительного спектра энер-
гии. Необходимость греха заложена в развитие человеческой
структуры, отсюда появление обряда покаяния и причастия,
содержащего в вине информацию о включении защитных
программ организма. Не зная, что такое зло, нельзя познать
добра, все это имеет свой энергетический знак, познавая эти
процессы, человек развивается, совершенствуя свою духов-
ную составляющую. Он не может долго находиться в зоне
однополюсной энергетики, которая обрекает человека на де-
градацию и вымирание. Не может он правильно сформиро-
вать свой духовный фильтр под названием Совесть, если не



 
 
 

познает хорошего и плохого в своей жизни.
Сравнительная составляющая фильтра связана с нрав-

ственным стержнем человека, определяющим энергетиче-
скую структуру личности.

Основа нравственного и физического здоровья человека
– его гармония с окружающим миром и внутреннее равно-
весное состояние.

Глава V.
От осмысления механизмов воздействия на психи-

ку
человека до попыток практической реализации.

Сколько на Земле существуют общественные отношения,
столько же длится история политики силового воздействия
при решении межобщественных проблем.

Сложившиеся в мире геополитические балансы зачастую
делают применение оружия массового поражения при реше-
нии политических вопросов неприемлемым средством.

Начиная с прошлого века идет интенсивный поиск таких
вариантов воздействия на противника, которые обеспечили
бы решение политических задач не силовыми методами в об-
щепринятом понимании. Приоритет при этом отдается раз-
работке методов и средств так называемой интеллектуальной
атаки на руководство, армию и население противника.

Еще Збигнев Бжезинский в 70-х годах прошлого века,
оценивая политическое значение методов управления пси-



 
 
 

хикой, говорил об использовании новейших средств комму-
никации для контроля над эмоциями и управления побуж-
дениями, что послужило в то время эпиграфом к книге быв-
шего агента ЦРУ Вальтера Боварта Операция "контроль над
умами", переведенная на русский язык в 1979 году.

Уровень современных пситехнологий с использованием
компьютерной, телевизионной, радиовещательной техники,
видео– и аудио продукции позволяет организовывать не
только в индивидуальном, но и в массовом масштабах ди-
станционное воздействие на психику и физиологию.

Появляется возможность совершенно незаметно для че-
ловека вводить в его мозг любую информацию, которая
определяет потребности, желания, вкусы, взгляды, самочув-
ствие и изменяет его волю и личность.

Хорошо известно, что человеком по жизни движет лич-
ный интерес, т.е. осознанные потребности, а управляющее
начало задают образы стереотипного поведения, формируе-
мые в ходе информационного воздействия в процессе вос-
питания, обучения и нахождения человека в конкретной со-
циальной среде.

Под таким информационным воздействием у человека на
подсознании формируется своеобразная матрица, представ-
ляющая собой копилку устойчивых эмоциональных и фи-
зиологических реакций на внешние раздражители. Особен-
ностью этой матрицы является то, что она включается авто-
матически при попадании человека в схожую жизненную си-



 
 
 

туацию, которую он наблюдал в своей практике, видел в ки-
но, по телевизору, слышал по радио, читал в СМИ и т.д. Это
ключ к массовым беспорядкам и неповиновению.

Для манипулирования массовым сознанием используют-
ся искусственно создаваемые условия, связанные с измене-
нием ценностной ориентации и разрушением стереотипных
образов поведения, где уже в работу включаются биохими-
ческие реакции организма, соответствующим образом реа-
гирующие на внутреннее напряжение человека, страх и па-
нику его по поводу утраты своего места в обществе, которое
позволяло ему не только выживать, но и развиваться. Этот
психологический стресс приводит к декомпенсации основ-
ных регулирующих систем организма. Начинают активно ра-
ботать надпочечники, вбрасывающие в кровь огромное ко-
личество гормональных продуктов, приводящих к наруше-
нию белкового, жирового и углеводного обменов. В таком
состоянии человек утрачивает чувство реальности и делает-
ся уязвимым для манипулирования его сознанием со сторо-
ны.

Уже сегодня созданы средства суггестивного воздействия
в акустическом, световом видимом, инфракрасном и ультра-
фиолетовом диапазоне, радиодиапазоне. Идут работы по со-
зданию компьютерного "психического" вируса, который, за-
ражая компьютерные программы, будет приводить к нару-
шению работы пользователя, его кодирование.

Большими потенциальными возможностями обладают



 
 
 

биорезонансные системы (неоспоримые приоритеты в этой
области принадлежат Германии и США), способные обес-
печить манипуляцию тонкими механизмами работы мозга
и нервной системы. Специально подобранные и обученные
люди-операторы с особой чувствительностью к этим резо-
нансам способны направить генерируемые поля на нужный
объект и вызвать в нем те или иные возбужденные состоя-
ния. Оператор, удерживая необходимый режим, моделирует,
формирует, навязывает заданные состояния человеку – объ-
екту воздействия.

Изучение зарубежных материалов показывает, что наша
цивилизация уже перешла рубеж создания новых, чудовищ-
ных по своим последствиям, методов борьбы – постоянного
скрытного воздействия на мозг как политических оппонен-
тов, так и союзников.

В книге Вальтера Боварта тщательно анализируется все,
чего достигли спецслужбы США еще в 60-х – 70-х годах
прошлого столетия. Вопрос, который в ней ставится, можно
сформировать следующим образом: “Хотите ли вы, чтобы
это открытие огромной величины по-прежнему оставалось
в руках "криптократии" (как называет ее Боварт) и исполь-
зовалось против вас и ваших детей, или вы хотите восполь-
зоваться им как универсальным средством, с помощью ко-
торого перед вами откроются тысячи новых возможностей,
позволяющих защитить ваших детей от гибели в будущих
войнах?”



 
 
 

Поневоле приходится уже по новому задуматься над сло-
вами Бжезинского: "Похоже, что для общества технократов
будет характерно объединение миллионов разобщенных ин-
дивидуумов с тем, чтобы ими могли легко управлять от-
дельные сильные притягательные личности, эффективно ис-
пользуя новейшие средства коммуникации для контроля над
эмоциями и побуждениями.”

Глава VI.
Примерный механизм воздействия на человече-

скую психику со стороны.

Чтобы осмыслить механизм психофизического воздей-
ствия на человека, надо представить последнего в качестве
стандартного физического модуля или операционной систе-
мы (Илья Панин. Игры Высшего Разума). Загрузка в опера-
ционную систему, т.е. программную оболочку необходимых
для жизни программных модулей, происходит в ходе воспи-
тания, обучения, образования и получения человеком прак-
тического и жизненного опыта при его нахождении в кон-
кретной социальной среде.

Как и все операционные системы, операционная систе-
ма – Человек – подвержена вирусным атакам извне. Виру-
сы представляют собой знаковые пакеты (демоны), которые
умудряются проникать внутрь программных модулей, минуя
природные защитные антивирусы и тогда сознание начина-
ет сбоить, заставляя человека делать то, что ему ни по пред-



 
 
 

назначению своему, ни по какой другой логике делать во-
обще не следует. Сознание – это дешифратор-переводчик,
осуществляющий связь между мирами внешним и внутрен-
ним, это своеобразный логический кристалл, функция кото-
рого – преломление информационных волн и одновременно
это еще и универсальный антивирусный модуль, не позволя-
ющий потенциально опасным вирусам знаний проникать в
главный банк данных без согласования с глобальной опера-
ционной системой общемирового Знания.

Главным и единственным природным антивирусом явля-
ется логика здравого смысла. Логика здравого смысла может
у человека отключаться совершенно непредсказуемо во вре-
мя сильного эмоционального возбуждения, при приеме пи-
щи, в пограничном со сном состоянии и т.д. Как правило,
первая дырочка прожигается в полусонном состоянии или
во сне и затем вирус потихоньку "расшатывает" внутренние
ресурсы сознания, заполняя собой все большее и большее
пространство.

Прежде чем "материализоваться" в общемировой реаль-
ности, вирус Знания сначала зарождается в чьей-либо от-
дельной голове, а, зародившись, начинает размножаться,
распространяясь по поверхности планеты в поисках некой
запускающей капсулы (проводника образа) – сквозной дыры
к центру управления интерфейсом реальности.

Сознание человека может быть использовано, образно го-
воря, и Богом, и дьяволом, и параллельными мирами, гло-



 
 
 

бальной сетью в качестве устройства, принимающего инфор-
мацию извне, также это устройство служит и для запаковки
полученной информации в определенный логический стан-
дарт для передачи ее в центр планеты для дальнейшего коди-
рования и передачи на следующий уровень глобальной ло-
гической сети.

Общечеловеческое сознание – это многопроцессорная су-
персистема дешифровки поступающих извне закодирован-
ных сообщений.

Современный кинематографический видеоряд со всей
своей визуальной убедительностью и спецэффектами как
будто направлен именно на то, чтобы ослепить зрителя и
подавить его критику здравого смысла, заставляя человека
воспринимать происходящее с широко открытыми глазами
и ртом и абсолютно "зависшим" состоянием операционной
системы.

Роль запускающей капсулы выполняют примитивные че-
ловеческие особи, в корне лишенные антивирусной логики
здравого смысла. Сквозь "дырявое" сознание этих идиотов
вирусы и проникают в главный банк данных, нарушая тес са-
мым работу всей операционной системы.

Страхи, от которых человек убегает, всегда превращают-
ся в демонов, что на протяжении всей жизни следуют за че-
ловеком. Вера – это тропинка в страну Знания. Люди не ду-



 
 
 

мают – Знание им внушается с детства, оно программирует-
ся в ДНК и передается по наследству. Миром правит знание.
Знание – это вид власти, а предвидение событий – управле-
ние ими.

Знание структуры личности человека и способов воздей-
ствия на психику позволяют разработать компьютерные тех-
нологии такого уровня, позволяющие диагностировать фи-
зическое и умственное состояние человека, а также исправ-
лять это состояние через прямой доступ в подсознание лич-
ности. Это проникновение усиливает способности любого
человека, заложенные в него от рождения. Если говорить
проще, то обычные люди используют всего 40% клеток моз-
га. Если же заставить работать хотя бы половину, то человек
приобретает чуть ли не экстрасенсорные способности.

Можно определить пригодность человека к той или иной
работе. Можно разоблачить того, кто работает на иностран-
ные спецслужбы. Зондирование вскрывает скрытые наклон-
ности или корыстные намерения. С его помощью становятся
видны и пороки человека: склонность к алкоголю, наркоти-
кам или половым извращениям. Ни один маньяк не проско-
чит незамеченным.

В современной России эти программы способны не толь-
ко обеспечить психофизическую работоспособность высших
руководителей государства, но и защитить их от так называ-
емого психофизического воздействия со стороны злоумыш-
ленников. Пока безопасность высших руководителей пони-



 
 
 

мают лишь как окружение их тренированными телохрани-
телями, предназначенными для того, чтобы защитить этого
объекта охраны от пули киллера. Но сегодня людей можно
убивать на расстоянии не только пулями, но и новейшими
тонкими воздействиями на мозг.

Есть, например, лазерная психокоррекция на расстоянии.
Особым образом модулированное лазерное излучение, на-
правленное в нужную сторону, способно психически пара-
лизовать людей, снайперов, например. Возможна массовая
психокоррекция через каналы телекоммуникаций – телеви-
дение, радио, компьютерные сети и даже (хотя и отчасти) че-
рез печатные издания. Через них идет неосознаваемое зри-
тельно-звуковое семантическое воздействие, и такое "ору-
жие умиротворения" можно с успехом применять в горячих
точках. Существует уже специальный видеосканер, обнару-
живающий скрытое изображение в телепередачах, позволяя
засечь применение такого оружия врагами.

Методами психокоррекции уже сейчас умеют стирать
прежнюю личность человека, "впечатывая" в его мозг дру-
гое "Я". Такую технологию можно использовать во зло, пло-
дя настоящих зомби. Грани психотехнологий весьма разно-
образны.

Систему скрытого допроса можно применять в телефон-
ном разговоре, посылая собеседнику провоцирующие им-
пульсы. По изменению обертонов голоса вашего собесед-
ника специальный компьютерный комплекс буквально на-



 
 
 

сквозь "просветит" допрашиваемого.
Проникновение на высшие "этажи" психики, которые в

древних культурах требовало либо многолетних трениро-
вок, либо применения наркотических веществ, давало чело-
веку необычные способности. Теперь же есть принципиаль-
ная возможность "расширить сознание" с помощью совре-
менных технологий, не нанося вреда своему здоровью и со-
храняя ясность обычного мышления.

Психосемантический резонатор – это уже новый товар.
Он дает человеку поистине сказочную возможность: инстру-
ментально через компьютер вступать в контакт со своим
над– и подсознанием. Сам же резонатор – это программ-
но-аппаратный, базирующийся на системе психотехнологий,
комплекс. Он дает в руки личности рычаги управления (и
самоуправления) неосознанными психическими сферами. С
его помощью человек способен сознательно совершенство-
вать свое "Я", работать со своим подсознанием, разбираться
с внутренними конфликтами, укреплять мотивацию, делать
несокрушимой волю. И это не сказка, а научные факты, тех-
нологии и методики работы (подробнее с новыми техноло-
гиями можно ознакомиться в книге Максима Калашникова
и Сергея Кугушева – Третий проект, представляющую собой
книгу-расследование).

Глава VII.
Несколько слов о простых психотехниках.



 
 
 

Чтобы иметь элементарное представление о способах пси-
хофизического воздействия на поведение людей, обратимся
к практике знакомого большинству не понаслышке так на-
зываемому цыганскому гипнозу (книга "Гипноз" под редак-
цией Алексея Гришина).

Техника этого гипноза состоит из 6-ти основных элемен-
тов:

– привлечение внимания;
–  установление контакта и запуск отработанного сцена-

рия;
– фиксация и устойчивое удержание внимания;
– сужение психологического поля внимания и переход во

внутреннее медитативное состояние. Установление "раппор-
та" (психологической заинтересованной связи с объектом
внимания);

– индукция транса;
– достижение цели. Завершение "сценария" кодировани-

ем.

1. Техника привлечения внимания.
Цыгане выбирают людные места, где настойчиво предла-

гают погадать им купить дешевую вещь якобы дорогую и
высококачественную. Главное здесь – остановить человека
и привлечь его внимание. Или же спросить как пройти или
проехать. Остановился, тут уж можно и оказать "влияние",
так как наступает второй этап хорошо подготовленного и



 
 
 

отрепетированного сценария – установление контакта.
2. Установление контакта.
Установление бессознательного, доверительного контакта

называется "психологическим раппортом". Его следует от-
личать от "гипнотического раппорта", когда возникает под-
чинение гипнотизеру и гипнотик управляется им.

В первом случае, чтобы обычный уличный контакт пре-
вратился в "психологический раппорт" и начал работать фи-
зиологический механизм суггестии, необходимо в мозгу гип-
нотика сформировать очаг повышенного возбуждения по од-
ному или нескольким органам чувств. Такой участок называ-
ется "доминантой" или зоной раппорта. Исследования рус-
ской физиологической школы показали, что возникающая
доминанта обладает важным для нас свойством – автомати-
чески подавлять, тормозить и подчинять все соседние участ-
ки мозга, затем подчинять себе весь мозг, всю психику, фи-
зиологию и поведение человека. При этом все происходит в
соответствии с содержанием и характером психологическо-
го контакта, который и способствовал возникновению доми-
нанты или зоны "раппорта".

Простые цыгане и напёрсточники знают, что обычный че-
ловек замирает, становится скованным, широко раскрыва-
ет остекленевшие глаза и перестает частично или полностью
соображать и трезво контролировать свое поведение, если
контакт с ним вызывает следующие реакции: неожиданно-
сти, внезапности, испуга, непреодолимой, бессознательной



 
 
 

симпатии, даже бессознательного полового влечения.
Цыгане знают, что по магическому закону симпатии и по-

добия должны стараться быть во всем похожи на человека,
с которым вступают в контакт. И вообще, чисто психологи-
чески "объекту внимания" нравится, что он встретил "пони-
мающую и сочувствующую, родственную себе во многом ду-
шу”. Поэтому опытный мошенник устанавливает контакт не
на улице, а на выставках, магазине, на рынке, при этом изоб-
разит из себя такого же любителя марок, книг, животных и
т.д.

Важные внушающие гипнотизирующие фразы лучше го-
ворить подопечному с учетом его дыхания на выдохе или во
время зевка, или какой-либо ярко проявляющейся эмоции.
В этот момент сознание "объекта" сужается и он без анализа
"пропускает" информацию прямо в подсознание, сам этого
не замечая.

Тестами на проверку перерастания начального контакта
в "психологический раппорт" и является зевок гипнотизера,
замедленное или учащенное дыхание, мигание или закрытие
глаз, поднятие руки к своему лицу и растирание мочки уха
или носа, синхронизация, а затем изменение интонации, по-
глаживание подбородка и т.п. Если избранный объект реаги-
рует, то это проявляется в его автоматическом сходном дви-
жении или сходной реакции, например, у него замедляется
дыхание или он копирует жесты собеседника.

При развитии и установлении контакта "объект" не дол-



 
 
 

жен ощущать какого-либо нажима со стороны гипнотизера,
в идеале ему должно казаться, что этого он захотел сам и по-
просил о том, что гипнотизеру по сценарию нужно.

Поэтому опытные мошенники так строят контактный раз-
говор, что вы сами обратитесь к ним с просьбой, о которой
потом будете сильно жалеть, т.к. эта просьба или нужная ре-
акция и есть основа первой части мошеннического сценария,
в котором ваша реакция уже предопределена.

Перечисленные способы установления контакта у опыт-
ных мошенников дополняются еще тремя сильными методи-
ческими приемами.

Первое, сильное мысленное желание, сопровождающее-
ся галлюционированием нужных слов и нужного поведения
жертвы. И тогда часто случается чудо – жертва действитель-
но говорит эти слова. У этого человека действительно возни-
кает нужное желание, и он действительно начинает вести се-
бя в конечном счете так, как гипнотизер мыслеобразно гал-
люционирует.

Второе, опытный мошенник всегда остро ощущает, он ве-
ликолепно чувствует настроение и мысли "объекта" каждой
косточкой своего организма. И поэтому легко прогнозирует
его реакцию. В этот момент он просто включен в своего кли-
ента, он отождествляет себя с ним, начиная ощущать проис-
ходящее так, как будто действительно находится в его "шку-
ре".

Третье. Талантливые мошенники очень наблюдательны,



 
 
 

являются отличными актерами, способны импровизировать
в любой, не предусмотренной сценарием, ситуации.

Главный секрет цыганского гипноза в том, что затевать
игру стоит только с тем "объектом", который "реагирует".

3. Фиксация внимания.
Устойчивое удержание внимания клиента в цыганском

гипнозе базируется на наличии обязательного исходного де-
нежного, материального или иного интереса у "объекта вни-
мания", о котором становится известно мошеннику. 90%
всех людей, потерпевших от цыганского гипноза, соблазнил,
как правило, неожиданно легкий способ выиграть деньги,
сверх дешево что-то достать или сверх выгодно что-то полу-
чить.

Корыстный интерес "объекта" к предложению мошенника
является решающим фактором. И чем сильнее мошеннику
удается разжечь у клиента корыстный интерес, тем большее
"затмение" на того находит. В этой эмоциональной волную-
щей ситуации "объект" уже не способен критически и трез-
во оценивать происходящее. Он все больше и больше пре-
вращается в азартного игрока, в точности как у Достоевско-
го, который уже, несмотря ни на что, самостоятельно оста-
новиться не может. Более того, известны случаи, когда его
пытается остановить кто-то из близких или родных, но он с
непонятным упорством продолжает рисковать и участвовать
в сценарии мошенника.

В начале ХХ столетия некоторые гипнотизеры предложи-



 
 
 

ли технику установления контакта через копирование тем-
па дыхания гипнотика, а потом ускорение или замедление
своего дыхания. В этом варианте в словах "очень хочет-
ся спасть!", которые гипнотизер-мошенник говорит внешне
как бы о себе, он делает паузу после слов "хочется спать", а
затем с изложением интонации на приказ следует команда –
"спать". Ответная реакция клиента может быть троякой, от-
сюда и три вида поведения мошенника:

1. Если "объект" закрыл глаза и погрузился в гипноз сред-
ней глубины, то гипнотизер исчезает с его вещами или день-
гами.

2. Если "объект" закрыл глаза и погрузился в глубокий
гипноз, то гипнотизер-мошенник переводит его приказом в
транс с открытыми глазами и получает над ним 100% сверху-
правляемый "раппорт", т.к. "объект" теперь выполняет как
сомнамбула любые команды и желания гипнотизера, даже
вербально не оформленные.

3. Если "объект" вошел в легкий гипноз с открытыми и
слегка расширенными глазами, то гипнотизер, в силу воз-
никшего "раппорта", благодарит "объект" за взятое у него и
уходит. Объект с пеленой в глазах застывает и когда через
2-3 минуты пелена с глаз спадает, гипнотизера с ценностями
и одеждой и след простыл. Такие "гипнотизеры" развивали
в себе способность воспринимать мир правым полушарием,
т.е. языком чувств и интуицией.

Но чтобы такое восприятие было максимально объек-



 
 
 

тивным, а левое полушарие не мешало бы реальному вос-
приятию своим предыдущим опытом, мыслями, гипноти-
зеры-мошенники стали тренировать 4 составляющие свое-
го восприятия внешнего мира. Это – эмоции, зрение, кож-
но-мышечные ощущения: прикосновение, тяжесть, тепло,
боль и др., а также слух. Они учились хорошо чувствовать
партнера, старались быть наблюдательными и замечать ма-
лейшие детали видимого и слышимого мира. Но главный
секрет – это прикосновение к правой руке человека. Еще
древние жрицы знали, что прикосновение к другому чело-
веку порождает взаимное доверие, симпатию и очарование.
Поэтому соблазнители прошлых времен домогались "руки",
а дальше процесс совершался автоматически, т.к. жертва
переставала трезво воспринимать происходящее. Современ-
ная СК наука (состояние Кандыбы или измененное состоя-
ние сознания) подтвердила это древнее открытие. Действи-
тельно, правая рука человека представлена в коре головного
мозга более чем четвертью его площади. Поэтому, овладев
правой кистью, вы овладеете механизмом воздействия на ко-
ру головного мозга, т.е. влиянием на сознание и подсознание
человека, лишь бы контакт был максимально искренний и
сочувственный, чего цыгане и добиваются.

"Специалисты" обратили внимание на тот факт, что в мо-
мент, когда "объект" уходит во внутренний мир воспоми-
наний, зрачки у него расширяются, а глаза начинают смот-
реть расфокусированно, как бы сквозь вас. Этот взгляд в ни-



 
 
 

куда или так называемый "отсутствующий" взгляд. Данное
наблюдение помогает цыганам почувствовать момент, когда
простой контакт переходит в "раппорт" или управляемый
трансовый контакт.

У некоторых людей в восприятии преобладают зритель-
ные образы. К ним относятся художники, режиссеры, экс-
трасенсы, архитекторы, скульпторы, ясновидцы и др. Это так
называемые визуалисты, их не более 5%, они считаются са-
мой легкой добычей.

Аудиолисты – музыканты, дирижеры, учителя, звукоопе-
раторы и др., чья профессия связана со звуками. Их около
10-15% населения.

Кроме визуалистов и аудиолистов легкой добычей цыган
становятся кинестетики. Это люди, чье объективное воспри-
ятие в основном специализировано на ощущениях. Такие
люди чувствительны к прикосновениям. Это, как правило,
молодые юноша и девушки и эротически настроенные жен-
щины и др. Таких людей насчитывается около 30%.

Уличные гипнотизеры очень любят людей с проблемой,
на которой те помешались и готовы говорить 24 часа в сут-
ки. К таким легче "подстроиться" и повести их за собой по
сценарию, в котором они все делают машинально, не успевая
ничего проанализировать и понять.

Установка управляющего воздействия.
Установив контакт, мошенник предпринимает ряд дей-

ствий. Целью их является: сужение поля активного внима-



 
 
 

ния клиента и перевод его перцепции (восприятия) органов
чувств и сознания с внешних факторов восприятия на фик-
сированные мошенником внутренние ощущения и образы.

Говоря языком науки, сознание клиента переводится из
режима работы с доминированием левого аналитико-логи-
ческого полушария головного мозга в режим работы с до-
минированием правого полушария – интуитивно-образно-
го и эмоционального. По СК-науке считается, что в основ-
ном правополушарными являются женщины. Они от приро-
ды более расположены к языку чувств, интуиции и образов,
поэтому именно женщины и подростки легче поддаются цы-
ганскому гипнозу, то есть легче с помощью "специалиста"
переходят с внешнего на внутреннее интроспективное ми-
ровосприятие. Это и приводит их к "затмению" или просто
бездумному поведению с суженным сознанием и с утерей
трезвого контроля над происходящим. Секретом уличного
гипноза является и умение мошенника чувствовать индиви-
дуальность человека. У обычных мошенников и цыган нико-
гда не имеется общей схемы гипнотизации, у них есть только
общая целевая схема всего "спектакля", общий "сценарий"
всего действа, в котором гипнозу отведена лишь вспомога-
тельная роль повышения управляемости клиентом. Этот ве-
ликий секрет воздействия значим тем, что человек участву-
ет в специальном гипнотическом коллективном ритуале, це-
ремонии или обряде, танце, игре, хоровом пении или дру-
гом спектакле. Знали об этом древнерусские жрецы и назы-



 
 
 

вали это ритуальной магией. Поэтому мошенники работают
на людях. Кроме того, из общей людской массы легче найти
поддающихся на цыганские условия.

Многие цыгане прошлых и нынешнего веков практически
разработали несколько способов усиления "раппорта" глав-
ным психотехническим приемом. Он заключается в установ-
лении контакта, привлечении и фиксации внимания "объек-
та" на "приманке" и затем контроле и удержании его внима-
ния на этой "приманке" до появления признаков так назы-
ваемого суженного состояния сознания. Такой метод генера-
ции транса был создан еще древнерусскими жрецами, кото-
рые выявили, что устойчивое внимание и удержание челове-
ка на каком-либо внешнем или внутреннем интересе сужа-
ет поле активного сознания человека, что изменяет его ори-
ентацию с восприятия внешнего мира на восприятие ми-
ра внутреннего. Появляется измененное состояние сознания
(ИСС), физиологической базой которого является фиксиро-
ванное внимание по какому-либо органу чувств, например,
слуху, зрению, запаху, прикосновению, поглаживанию и дру-
гим базовым признакам. В СК-науке этот процесс образова-
ния и усиления устойчивого очага возбуждения в коре голов-
ного мозга человека и называется образованием доминан-
ты. Доминанта обладает очень важным для уличного гипно-
за свойством, она автоматически тормозит и подчиняет се-
бе все соседние участки коры головного мозга и постепенно
отключает все органы чувств.



 
 
 

"Уход в себя" через сужение поля внимания часто до-
стигается постепенно, через усиление нужных гипнотизеру
реакций "объекта внимания", а затем фиксации его внима-
ния на чем-либо внутреннем. Таким образом, возникающий
транс служит лишь усилению наблюдаемых реакций. Кстати,
если человек сам к себе применяет выше описанную технику
фиксации или внимание, или самовнушение и самогипноти-
зацию на каком-либо внешнем или внутреннем объекте, то
такой процесс изменения сознания называется медитацией.

Глава VIII.
К вопросу о полевом влиянии на поведение людей.

Человек живёт в энергетическом пространстве и на себе
испытывает влияние различных полевых структур, которы-
ми насыщен окружающий мир. Мысль человека имеет энер-
гетическое выражение и её возникновение вносит в окружа-
ющее пространство объективные возмущения, поглощаемые
различными полевыми структурами или энергоинформаци-
онными образованиями.

Наиболее сильное влияние на общее психоэнергетическое
пространство оказывают: мировоззрение человека, его отно-
шение к себе и другим, его поступки и дела. Энергоинфор-
мационное образование, созданное людьми и объединяющее
их по частотной характеристике и называется «Эгрегор». Эг-
регор возникает при обязательном наличии человека. Любая



 
 
 

такая энергетическая структура несёт в себе зависимость от
энергии питающей её людей и людей от идеи, мировоззре-
ния и направленности энергий эгрегора. Эгрегоры всегда со-
знательно или неосознанно используют энергию мысли, сло-
ва, действия. Традиции, обычаи, обряды, праздники, явле-
ния, чудеса и другие подобные вещи – всё это магические
действия. Чем тщательнее они разработаны и соблюдаются,
тем больше в них магической силы, тем сильнее они влия-
ют на людей. Парады, демонстрации, крестные ходы, кост-
ры сектантов, факельные шествия, салюты, фейерверки– всё
это массовые, различной силы магические действия опреде-
лённых эгрегоров. Сейчас стало модным соблюдать посты, а
ведь это прямая привязка себя к соответствующему эгрегору
и определённая его подпитка и поддержка.

С точки зрения физики, это полевое образование пред-
ставляет собой солитон– волновой пакет или резонатор. Ес-
ли в каком-то коллективе до 4% сотрудников интенсивно
поддерживают одну и ту же идею, то их коллективное со-
знание начинает работать как резонатор и оказывать воздей-
ствие на других людей в плане поддержки данной идеи.

Энергоинформационное поле (эгрегор) может быть созда-
но не только идеей, общей целью, но и желаниями, опреде-
лёнными качествами и пороками людей.

Когда человек заболевает, он подключается к эгрегору
данной болезни и начинается обмен между человеком и этим
полевым образованием. Человек питает этого волнового па-



 
 
 

разита энергиями своих эмоций, мыслей, страданий, а эг-
регор подпитывает саму болезнь в человеке. Отрицатель-
ные моменты появляются в действиях эгрегора тогда, когда
он начинает нивелировать, подавлять индивидуальности лю-
дей, подгонять их под определённые идеи, под единое миро-
воззрение. В этом случае человек теряет свою индивидуаль-
ность, становится частью этого полевого монстра, исполни-
телем его воли.

Собственное психоэнергетическое пространство имеет
любой коллектив людей: семья, различные организации, на-
ция, народ, государство, всё человечество в целом. И везде–
от семьи до человечества– действуют одни и те же принци-
пы.

Взаимоотношения в семье создают соответствующее
энергоинформационное поле, в котором рождаются дети,
идёт их воспитание, происходят те или иные события. Это
поле называют ещё пространством любви, если оно постро-
ено именно на любви. Общее поле создаётся всеми членами
семьи и все они ответственны за происходящие события в
нём. Поэтому очень важно знать законы формирования это-
го пространства, что позволит правильно создавать его. От-
сюда становятся понятными слова: «Каждый народ достоин
своего правителя». Общий настрой всех членов общества
создаёт пространство соответствующего качества, в котором
и появляется определённый руководитель согласно ещё од-
ной поговорке: «Яблоко от яблони не далеко падает». Поэто-



 
 
 

му при оценке обстановки в семье, коллективе, государстве
надо, в первую очередь, оценивать человеческий материал.

Эгрегориальными свойствами обладают также стихии,
природные образования и явления. Своё энергоинформаци-
онное пространство создают и горы, и реки, моря, океаны,
растения и деревья, оказывая мощное влияние на поведе-
ние и здоровье людей. В формировании «людских» полевых
структур главным фактором является качественный состав
участников процесса. Сознанием обладает каждый человек,
причём некоторые индивиды имеют высокоразвитое созна-
ние и они могут в одиночку входить в соприкосновение с
различными энергетическими образованиями, например, с
сознанием планеты, Вселенной и т. д. Отсюда и проистекает
значительное влияние человека на происходящие события в
мире и огромная ответственность за то, что этот мир творим
своими мыслями и поступками.

Отдельный человек также может быть эгрегором. Особен-
но сейчас можно увидеть множество различных так назы-
ваемых духовных школ, руководители и инициаторы идеи
которых сами создают свой эгрегор. Где сознательно, а
где и неосознанно, различными методами они собирают
энергию своих учеников, последователей, заинтересованных
лиц, концентрируют эти энергии, а затем используют их для
решения своих личностных задач.

Через контактёров – операторов выходят на связь различ-
ные полевые образования или энергоинформационные сущ-



 
 
 

ности, представляясь «учителями», «святыми», «ангелами»
и т. д. Всё зависит от сознания самого человека– на какое
понимание он выходит, такой вариант ответа ему и даётся.
Путь к гармонии может показать только тот, кто гармоничен
сам!!!

Многие люди с радостью входят под любой эгрегор, при-
нимают его мировоззрение, потому что это избавляет их от
потребности думать самим, самим выбирать, самим наме-
чать цели и задачи, самим их решать и брать на себя от-
ветственность за эти решения. А ведь каждый выбор, каж-
дый самостоятельный шаг– это творчество, это свобода, это
и есть человек!

Энергия любви открывает доступ к любому эгрегору. Лю-
бовь самое сильное объединяющее начало!

Довольно часто вступившему под власть эгрегора может
быть заложена программа самоуничтожения, в случае выхо-
да из-под его влияния. Так делают со своими «клиентами»
эгрегоры алкоголиков, наркоманов, преступников, прости-
туток, сектантов и др.

Именно в конфликте, ссорах, столкновении эгрегор нахо-
дит для себя «питание» в виде выплесков негативной чело-
веческой энергии. Негармоничный человек, ищущий свобо-
ду вне себя и является тем материалом, из которого и стро-
ятся эти полевые сущности-монстры. Люди своим внутрен-
ним состоянием определяют свою жизнь. Рабская психоло-
гия заставляет искать эгрегор или создавать его. Объединя-



 
 
 

ясь на основе набора определённых личностных качеств, со-
гласно поговорке: «Свой свояка видит издалека», люди со-
здают психоэнергетическое образование, называемое эгре-
гором. Разница между прогрессивным эгрегором и консер-
вативным заключается в отношении к будущему. Любой эг-
регор несёт в себе недовольство сегодняшним днём. Неудо-
влетворённость собой и настоящим возникает при внутрен-
ней дисгармонии человека. От подчинения полевому об-
разованию человека спасают Знания, Вера и Любовь. Чем
больше человек недоволен собой, тем больше он желает под-
ражать другим. Подражание также растёт при росте неуве-
ренности в себе. Подражая, человек стремится быть похо-
жим на кого-то, маскируется, прячется. В этом случае он не
хочет брать на себя ответственность, а это ведёт к утрате ин-
дивидуальности.

Находясь под влиянием эгрегора, человек подражает ещё
более, чем тогда, когда находился вне его. Это ещё раз под-
тверждает то, что эгрегор нивелирует личность и заглуша-
ет индивидуальность. Рост духовности позволяет уйти от
действия того или иного полевого образования. Даже самые
простые добрые поступки и дела способствуют преобразо-
ванию пространства, а различные проявления любви рез-
ко увеличивают эффективность преобразований. Взаимо-
действие эгрегоров с человеком происходит в соответствии
с внутренним его состоянием, с раскрытием в нём любви, с
наличием знаний, в соответствии с его мировоззрением.



 
 
 

Когда в семье в отношениях между мужчиной и женщи-
ной набирается определённое количество трудностей и про-
блем, любовь уходит с первой позиции и в паре появляет-
ся психоэнергетический посредник– эгрегор пары, начина-
ющий приобретать отрицательные черты. Они его породили
сами и подкармливают своими конфликтами и ссорами, вы-
плёскивая негатив во вне. Чем хуже отношения в паре, тем
мощнее посредник и вот он уже переходит в наступление,
провоцируя супругов на соответствующие поступки, мысли,
слова.

Люди, находясь в низком состоянии сознания, в своё вре-
мя сотворили образ дьявола, скинули на него весь негатив,
напитали его энергиями, а потом стали бояться. Всё нахо-
дится в сознании человека. Мудрость– это ум, наполненный
любовью, а в таком уме нет места дьяволу. Только одно пре-
пятствие существует на пути к счастливой жизни– это наша
лень! Сегодня необходима духовная грамотность человека
на современном уровне. Надо, прежде всего, понять, что все
ситуации жизни не накатываются на человека, а он сам в них
влезает. В жизни никогда не надо насиловать ситуацию, она
всегда разрешится сама. Любовь– это защита от зла! Столк-
нувшись со злом, мы обычно расстраиваемся, то есть, рас-
творяем в себе эту вибрацию зла. Но ведь этого и добивался
злой человек, а мы, отравив себя, приходим домой, и отрав-
ляем дом и близких. Если бы мы возлюбили врага своего,



 
 
 

то вибрация зла отразилась бы от нас и со страшной силой
ударила бы того, кто послал злой импульс.

Все наши деяния уходят в энергоинформационное поле,
потому что они являются формами энергии. Она сохраняет-
ся там и, в определённый момент, когда это надо, возвраща-
ется к нам обратно. Насколько у тебя много мыслеформ или
форм-деяний негативной направленности, настолько часто
они станут на тебя сыпаться. Это так называемое невезение!
Большинство людей не хотят понимать, что не возраст при-
носит болезни, а организация жизни.

Счастье и несчастье– это состояние ума. Потребность су-
ществует только в уме человека. Именно ум – главный ил-
люзионист в жизни. У большинства людей ум постоянно жи-
вёт в состоянии «хочу»! И поэтому находится в возбуждён-
ном состоянии из-за множества «хочу». И вот это «хочу» уже
завладевает человеком и начинает командовать и управлять
им. В погоне за той или иной потребностью люди теряют
себя. Самое лучшее средство от потребностей– это отдача!
Всегда отдавай столько, сколько хочешь получать! А что мо-
жет человек отдавать бесконечно много с тем, чтобы полу-
чать также много? Конечно же – Любовь!!! Именно в любви
человека бесконечно много и этот ресурс надо использовать.

Надо хорошо всем усвоить, что при достижении критиче-
ской массы деньги обретают Сознание и имеющий много де-
нег вступает во взаимодействие с сознанием эгрегора денег
и от этого его собственное сознание становится другим– он



 
 
 

начинает вести себя высокомерно, не замечает старых дру-
зей и родственников, неуважительно относится к окружаю-
щим его людям и т. д.

Энергию человеческих страданий накачивает общий эг-
регор зла. Особо ценен силовой поток, вызванный страдани-
ями людей во время голода, болезней, панического страха.
Или же тогда, когда человек начинает ревновать, завидовать,
оказывается под воздействием чувства жадности, похоти,
ненависти. Самое главное, чтобы происходил процесс стра-
дания. Этот низкочастотный эгрегор требует не просто ка-
кую попало энергию, а пси-энергию творческую, созидатель-
ную. Эта волновая специализированная энергоцентраль на-
полняется силой посредством человеческих страданий. По-
следние, не важно, физические они или психические, когда
становятся чрезмерны, то выжимают из человека все силы
и, в первую очередь, его творческий потенциал. Безотказной
технологией создания человеческих страданий всегда была
и остаётся дезориентация сознания социума, проще говоря –
тотальная ложь. Суть лжи одна – увод человеческого созна-
ния от истины. Возбуждение ложных энергетических полей
осуществляется с помощью информационного «ключа». На-
до, чтобы этот «ключ» точно подходил к гигантскому махо-
вику силы – эгрегору. Это относится в равной степени и к
мысленным обращениям, подтверждая народную поговорку:
«Что посеешь – то и пожнёшь»!

Глобальное стремление к потреблению во имя ублажения



 
 
 

потребностей тела лишает нашу жизнь высшего смысла бы-
тия.

В России, при всём существующем маразме ещё сохрани-
лась потенция духовности. Если её сберечь и развить, тогда
действительно из России может прийти преображение мира,
и она по праву станет называться «ДУХОВНЫМ СЕРДЦЕМ
ПЛАНЕТЫ»!

Глава IX.
Осмысление и его роль в нашей жизни.

В основе человеческой жизнедеятельности лежит мысль,
которая опирается на убеждения, а убеждения порождают
наше поведение.

По большому счёту, ОСМЫСЛЕНИЕ – есть управленче-
ская программа биокомпьютера человека. Так как окружа-
ющий мир мы познаём через органы чувственного восприя-
тия, то осмысление к человеку приходит через мироощуще-
ние.

Люди творят этот мир своими мыслями, потому что
при осмыслении мы рождаем соответствующий образ, т. е.
мыслеформу, представляющую собой энергетическую суб-
станцию той или иной знаковой направленности, могущей
резонировать с такими же по знаку полевыми образования-
ми.

Первый шаг на пути познания себя, своих скрытых воз-



 
 
 

можностей заключается в развитии личной чувствительно-
сти. Сначала, углубляясь в физические ощущения, человек
нарабатывает опыт новых переживаний, а уж потом появля-
ется навык управления запредельными возможностями ор-
ганов чувств. Главным инструментом понимания этого явля-
ется вера, именно вера способна поднять человека к немыс-
лимым высотам, однако неверие может низвергнуть его в
бездну.

Внутренний настрой, психологическая доминанта – ста-
новятся мощной основой для восстановления жизнеобес-
печения человека. Негативный эмоциональный фон требу-
ет повышенного расхода нервной и эмоциональной энер-
гии. Силы саморазрушения питаются только негативными
эмоциями. Энергия универсальна и человек сам придаёт ей
функциональные особенности. Воображение человека – это
та волшебная палочка, которая может помочь ему восстано-
вить растраченный потенциал и реанимировать больные ор-
ганы. Человека формирует его внутренний настрой, структу-
рированные намерения, а также желание и умение управлять
мыслеобразами, ощущениями и тонкими энергиями посред-
ством их осмысления и чувствования.

Наиболее разумный подход к самосовершенствованию ле-
жит через гармонизацию своего состояния и самочувствия.
Необходима гармония между духом и телом! Но нельзя до-
стичь гармонии, насилуя себя. Лишь внутреннее согласие и
равновесие помогает избежать внутренних конфликтов с са-



 
 
 

мим собою. Основное правило саморегуляции и заключает-
ся в том, чтобы управлять своими желаниями, не подавляя
их, а разумно удовлетворяя.

Мысли человека представляют собой тонкоэнергетиче-
скую информацию, несущую вибрацию так называемой пси-
хоинформационной копилки устойчивых физиологических
и эмоциональных реакций. Любая информация, попадая в
благоприятную среду, сразу начинает стараться «рулить» че-
ловеком, поэтому и болезнь люди создают себе сами. Готов-
ность к недугу каждый из нас носит в себе, но у одних она
упрятана в клетку запретов, а у других расцветает пышным
цветком, если он поддерживает её своими мыслями. Секрет
состоит в очистке своей психоинформационной копилки от
полевых искажений, приводящих в конечном итоге к забо-
леванию человека. Основой болезненных состояний стано-
вится нарушение энергетического баланса организма за счёт
неправильного образа жизни, нравственных нарушений, ма-
лоподвижности, нарушении в питании и др. Наша психика
способна управлять течением энергии в каналах и мериди-
анах тела. Мыслеобраз создаётся волевыми усилиями и ак-
тивными желаниями.

Создавая тот или иной образ, мы заставляем энергети-
ку человека работать в более интенсивном режиме, помога-
ем избавиться от энергетических застоев в организме, вос-
полняем недостаток силы, корректируем структуры внешне-
го энергетического поля. А чтобы правильно сформировать



 
 
 

тот или иной образ, необходимо иметь свою базу ощуще-
ний. Для накопления этой базы внутренних переживаний на-
до фиксировать внимание на обычных ощущениях, которы-
ми наполнена наша жизнь. Основа тренировки личной чув-
ствительности и умения создавать мыслеобразы в том, чтобы
сначала выполнить обычное действие реально, а затем вос-
произвести его мысленно. И главным в мысленном повторе-
нии будет не столько визуальная картинка, сколько тактиль-
ные ощущения человека. Начать можно с самого простого
и постепенно усложняя ощущения, формировать более тон-
кие и яркие переживания. Можно потрогать рукой стену, а
потом отойти от неё и представить, что ваша рука касается
стены. Ощущения, возникшие при этом, станут повторени-
ем тех, что вы переживали при реальном касании. Но ско-
ро появится и новое чувство, оно отличается от воспомина-
ния, но похоже на него. Это и есть ощущение мысленного
прикосновения. Разница между реальным и воображаемым
ощущением почти незаметна, но с накоплением опыта сила
внутренних переживаний станет ярче и постепенно превра-
тится в самостоятельное чувство. Это и будет реально рабо-
тающий наш активный мыслеобраз. Пользуясь им можно ак-
тивизировать движение энергии в своём теле. Всё очень про-
сто, нужна только внутренняя готовность к познанию, а это и
есть внутренний интерес человека или его осмысленная по-
требность. Главное только не лениться, ведь творение себя
прекрасно!



 
 
 

Глава X.

Разбалансировка организма и ее нейтрализация.
Человек обладает своей энергетикой, своим энергетиче-

ским контуром и эта энергетика начинает проявлять себя
уже на уровне клетки и по измерению потенциала энергети-
ческих точек тела человека можно судить о состоянии здо-
ровья того или иного его органа (метод доктора Фоля).

Между окружающим пространством и энергетической
оболочкой человека происходит постоянный энергообмен.
В зависимости от того, каков характер и знак этого энерго-
обмена (т.е. каковы излучаемые человеком вибрации – низ-
кочастотные или высокочастотные) и с какими полями этот
человек резонирует и определяется его душевный настрой
и поведение во вне – агрессивное или доброжелательное.
Любой образ, который человек рождает в своем сознании,
представляет собой некую мыслеформу, а это энергетиче-
ская субстанция той или иной знаковой направленности, мо-
гущая вступать в резонанс с окружающими человека поля-
ми, отражаясь на его самочувствии и поведении.

Позитивные мысли и чувства способствуют продолжи-
тельности жизни, а негативные вызывают преждевременное
старение. Позитивные мыслеформы дают возможность со-
здать новую модель поведения человека, где преобладают
программы счастья и достижения успехов.



 
 
 

Слова же – это вибрационные команды, они начинают ра-
ботать только в том случае, когда они одухотворены, т.е. че-
ловек сначала должен родить внутри себя чувства, а потом
эти чувства облечь в словесную форму, представляя соот-
ветствующие образы, а это уже энергетика, резонирующая с
подобными вибрациями и оказывающая управляющее воз-
действие на человека.

В арсенале человека пять органов чувств и, воздействуя
на них можно оказывать управляющее воздействие на че-
ловеческое сознание, изменяя его внутреннее состояние и
внешнее поведение.

Любая живая биосистема даже на уровне клетки всегда
стремится к равновесию и гармонии, это ее нормальное со-
стояние. Недаром еще древний врач Востока, известный как
Авиценна, утверждал, что человек, не способный привести
себя в равновесие и гармонию, никогда ни себя, ни других,
не сможет сделать счастливыми.

Мы этот мир познаем через ощущения, посредством сво-
их чувств. С помощью чувственного восприятия, человек
может достичь внутренней гармонии и равновесия, нужно
только, чтобы эти чувства были обязательно искренними и
позитивными, а возникающие от них ощущения – приятны-
ми и доставляющими удовольствие и умиротворение. Толь-
ко тогда происходит настройка тонких структур энергетики
человека на резонанс с подобной внешней энергетикой, что



 
 
 

помогает этому человеку хотя бы на время уйти от своих
проблем и негативных мыслей, давая возможность организ-
му укрепить свой иммунитет и восстановить растраченный
энергетический потенциал. Потому что любая наша пробле-
ма оказывает управляющее воздействие на сознание челове-
ка, т.к. помогает формировать соответствующие мыслефор-
мы, связанные с ее разрешением и возможными трудностя-
ми при этом. И вот обстоятельства уже ведут человека по
жизни, созданные его же проблемными образами.

Внимание! Каждая наша клетка воспринимает внешнюю
информацию и речь!!!

Информация – это вирус, имеющий волной характер, по-
этому нельзя подробно обсуждать чужие болезни, так как ва-
ша клетка может записать суть этой болячки, которая потом
сможет появиться и у вас.

Установлено, что мозг не отличает вымысел от реальности
в трансе, передает информацию через аналогичные нейрон-
ные ансамбли, что позволяет провести «перезагрузку» био-
компьютера. Следует возвращаться к приятным событиям
прошлого, повторять кодовые слова – «удобно, комфортно,
приятно, безопасно». В этом случае, изменение отношения
к внутренним проблемам происходит не за счет исправления
ошибок, обсуждения неудач, а с помощью новых способов
достижения целей.

Глава XI.



 
 
 

Стресс и психическое здоровье.

Как мы уже отмечали в самом начале нашей беседы, ис-
точником энергии человека и его движителем по жизни
является личный интерес, т.е. осознанная потребность. А
управляют человеком образы. То, что мы сегодня наблюда-
ем по телевидению, в кино, в СМИ и просто в жизни – это
сплошное насилие, агрессия, неуважение к человеку. Созда-
ется впечатление, что сам человек стал представлять собой
некую особь, живущую на реализации инстинктов, утратив-
шую совесть и все человеческие достоинства и качества.

Существует определенный количественный предел вос-
приятия негативной информации, событий, вызывающих
волнение страх, тревогу. При превышении этого предела
утрачивается самоконтроль, снижается уровень саморегуля-
ции, наблюдается состояние внутренней напряженности или
стресса, человек начинает делать ошибки в таком состоянии,
логика здравого смысла начинает сбоить.

Исследования показали, что даже размышления о нега-
тивных событиях в повседневной жизни превращаются в
стрессовые воздействия, «накопленный стресс». Следует
учесть, что поступление «позитива» и «негатива», их оцен-
ка должны происходить в соотношении не менее шести к
двум, что обеспечивает оптимальный режим работы мозга



 
 
 

при приеме информации.
Согласно информационной теории эмоций, положитель-

ные эмоции сопровождают человека, когда он может удовле-
творять свои потребности, располагая для этого необходи-
мыми средствами. При отрицательном эмоциональном фоне
в поведении человека преобладают патологическое самовы-
ражение, агрессивность, склонность к совершению преступ-
лений.

Смена ценностной ориентации разрушила ранее усвоен-
ные образные стереотипы поведения человека (т.е. его по-
веденческую матрицу), это коснулось подавляющего боль-
шинства наших граждан. Они не смогли получить необхо-
димую информацию для прогнозирования вариантов разви-
вающихся событий, что породило в сознании людей страх,
панику, внутреннее напряжение. В состоянии стресса чело-
века легко обмануть, вовлечь в различные мошеннические
махинации, затащить в различные сомнительные политиче-
ские организации и секты, отнять легальным путем жилье и
материальные ценности, поскольку человек в таком состоя-
нии живет только эмоциями, чувствами и переживаниями и
открыт для манипулирования его сознанием извне, так как
занят своей внутренней борьбой мотивов, на которую тра-
тится вся его энергетика.

Перераспределение собственности в России не привело к
успехам в области научно-технического прогресса, но замет-
но повлияло на потребление алкоголя и наркотиков. Отсут-



 
 
 

ствие духовности, экономический кризис и отсутствие воз-
можности реализовать себя в современных условиях спо-
собствовали росту нервных и психических заболеваний в
последние годы, что отрицательно сказывается на мораль-
но-психологическом климате на территории всей Россий-
ской Федерации.

Глава XII.
Роль энергетики человека в нейтрализации стресса

и профилактики депрессий.

Стресс является физиологическим ответом организма на
любой стимул, возникающий при взаимодействии с внешней
средой, с другими людьми. Воздействие может стать стрес-
совым в зависимости от того значения, которое ему придает
сам человек, т.е. его физиологические и эмоциональные ре-
акции на внешние раздражители. Длительный стресс неза-
метно приводит к депрессии. В любом случае стресс прояв-
ляется в виде общего адаптационного синдрома. В нем по-
следовательно сменяются или длительно существуют фазы
тревоги, истощения. На протяжении всей нашей жизни мы
играем этот спектакль, и он определяет наше долголетие. Мы
испытываем тревогу и удивление, когда познаем мир в дет-
стве и юности, а в зрелые годы противостоим трудностям,
сопоставляем наши потребности с возможностями адапта-
ционной энергии биополя, которые даются при рождении.



 
 
 

Многоликий и беспощадный стресс опасен тем, что стано-
вится неожиданно осязаемым, когда доза энергозатрат чело-
века превосходит норму, определяющую состояние его пси-
хического и физического здоровья.

Переход в разрушительное реагирование длится около
месяца, когда расходуются неприкосновенные запасы адап-
тационной энергии, другими словами – «сгорают предохра-
нители», закрываются каналы поступления энергии через
чакры, т.е. идет сбой системы за счет внутренней разбалан-
сировки организма.

В этот период формируется стойкое эмоциональное на-
пряжение, которое определяется при гормональных исследо-
ваниях. В результате этого психологического состояния воз-
никает иммунодефицит, растут инфекционные и вирусные
заболевания. Нередко стресс связан с субъективным вос-
приятием угрозы, особенностями личности. Тревога меша-
ет компенсации энергозатрат всего организма, что опреде-
ляет состояние биополя. Человек начинает ощущать «сво-
бодно плавающую тревожность», чувство угрозы и опасно-
сти. В отличии от боли, тревога – сигнал опасности, кото-
рый еще не реализован. Его интенсивность скорее отражает
индивидуальные особенности человека, чем реальное значе-
ние угрозы. В то же время тревога препятствует формирова-



 
 
 

нию адаптационного поведения и лежит в основе любых из-
менений психического состояния, возникающих при стрес-
се. Старение и является итогом всех стрессов в течение жиз-
ни человека.

Особенно опасен стресс бесплодных усилий, вызываю-
щий необратимые химические изменения, их накопление
приводит к старению клеток, поражению нейронов. Успеш-
ная же деятельность приводит к долгой и счастливой жизни.

Своевременная переориентация, качественное переобу-
чение личности способствуют прекращению влияния трево-
ги на психическое состояние, тормозят возникновение ней-
рогенных и психосоматических заболеваний.

В профессиональной деятельности тревога возникает при
недостатке информации, ее противоречивости, неопреде-
ленных требованиях, слишком разнообразной или монотон-
ной деятельности.

Срыв механизмов психической адаптации ведет к появле-
нию плохого настроения, синдрому «выгорания личности».
Наиболее часто он возникает у тех, кто соприкасается сво-
им биополем с другими людьми, при обслуживании и лече-
нии. Все начинается с приглушенности эмоций и отсутствии
желаний, затем в поведении начинает преобладать агрессив-



 
 
 

ность и конфликтность. Отсутствие интереса к любым со-
бытиям, включая получение удовольствий, предупреждает о
начале депрессий. В основе самых распространенных нейро-
генных заболеваний лежит «накопленный стресс». Возник-
новение болезни происходит в том случае, когда человек не
может восстановить энергетику биополя в результате дей-
ствия негативных мыслеформ, сопровождающих все факто-
ры шкалы стресса. Самым эффективным средством исцеле-
ния является сознание человека, а не транквилизаторы и ан-
тидепрессанты. Следует применять позитивное программи-
рование в трансовых состояниях.

Шкала стресса в балах:

1. Смерть мужа или жены – 100
2. Развод – 73
3. Раздел имущества – 65
4. Смерть близкого члена семьи – 63
5. Судебный приговор – 63
6. Болезнь или травма – 53
7. Женитьба (замужество) – 50
8. Утрата работы – 47
9. Выход на пенсию – 45
10. Болезни детей и близких родственников – 44
11. Беременность – 40
12. Сексуальные проблемы – 39



 
 
 

13. Изменения на работе – 39
14. Финансовые трудности – 38
15. Смерть друга – 37
16. Конфликт в семье – 35
17. Конфликт с родственниками мужа или жены – 29
18. Проблемы налогов – 31
19. Эмоциональное напряжение при личных достижениях

– 28
20. Уход жены с работы – 26
21. Начало учебы или прекращение – 26
22. Изменение уровня жизни – 25
23. Конфликт на службе – 23
24. Переезд с постоянного места жительства – 20
25. Изменения в режиме отдыха и сна – 19
26. Изменение режима питания, разлука с близкими – 15
27. Бюрократическая волокита – 11

При оценке психического состояния человека в 160 бал-
лов возникновение заболевания становится реальным в те-
чение 2-3 последующих месяцев.

В результате снижения энергетики биополя начинают
проявляться болезни щитовидной железы, расстройства си-
стемы пищеварения, заболевания сердечно-сосудистой си-
стемы и т.д. Отмечены проявления этих нарушений при на-
чальных формах влияния стресса на энергетику биополя. К



 
 
 

ним относятся: нарушение аппетита, расстройство пищева-
рения. Нарушение сна в активной фазе предшествует сосу-
дистым, сексуальным расстройствам.

Наиболее перспективным направлением в купировании
стрессовых влияний, эмоционального напряжения, оптими-
зации процессов секреции эндорфинов (нейтрализаторов
стресса), является восстановление психоэнергетики за счет
саморегуляции головного мозга в трансовых состояниях.

Программы позитивного мышления, которые используют
в трансе, являются одним из эффективных способов профи-
лактики и лечения депрессивных состояний, восстановления
биополя. Транс позволяет устранить эмоциональное напря-
жение, осуществить регуляцию уровня эндорфинов и обес-
печить профилактику нейрогенных заболеваний, депрессив-
ных состояний.

Первые признаки стрессового недомогания у здоровых
людей – это головные боли, общая слабость, перепады арте-
риального давления. Затем идет присоединение иммуноде-
фицитов. Мы все отличаемся друг от друга по источникам
стресса дома и на работе, но все должны научиться чувство-
вать его приближение и разработать для себя свой способ его
преодоления.



 
 
 

Нужно убедить людей прекратить представлять себя в ви-
де жертвы стресса без какого-либо выхода из этой ситуации.

Стресс – это не только те обстоятельства, которые воз-
никают. Прежде всего необходимы шаги профилактическо-
го характера, позволяющие изменить вашу реакцию на него,
ваш подход к этой ситуации. Раздражитель – воздействие
становится стрессовым в силу того значения, которое при-
дает ему человек.

Снять остроту эмоциональной реакции можно путем при-
менения метода «психологической шкалы», когда проблема
человека сравнивается с действительно серьезной возмож-
ной бедой или несчастьем, и на этом фоне его проблема или
трудности просто ерунда!

Также можно применять аудиотерапию и прибор Мик-
ро-Лэнар.

Болезни, основным поставщиком которых является
стресс, следующие:

– повышенное кровяное давление;
– коронарный тромбоз;
– мигрень;
– аллергия;



 
 
 

– астма;
– интенсивный зуд;
– пептические язвы;
– запоры;
– колиты;
– ревматоидные артриты;
– менструальные осложнения;
– расстройство пищеварения;
– гиперфункция щитовидной железы;
– диабет;
– кожные заболевания;
– депрессия.

Каким образом мы можем распознать признаки накапли-
вающегося напряжения в нашем организме до того, как они
проявятся в виде какой-то болезни? Перечислим физиче-
ские проявления чрезмерного стресса:

– отсутствие аппетита;
– постоянное переедание (как результат чрезмерного на-

пряжения);
– частые расстройства пищеварения и изжога;
– бессонница;
– постоянное чувство усталости;
– повышенная потливость;
– нервный тик;



 
 
 

– постоянное покусывание ногтей;
– головные боли;
– мышечные судороги;
– тошнота;
– затруднения с дыханием;
– обмороки;
– слезливость без видимой причины;
– импотенция или фригидность;
– привычка ерзать на стуле (непоседливость);
– повышенное артериальное давление.

Исследования показали, что большинство людей страдают
от недугов, в основе которых лежит неизжитый стресс.

Глава XIII.
Взаимосвязь энергетики человека и общества.

Буквально энергетика человека не связана с биохимиче-
скими процессами, происходящими в его организме. Они
предназначены только для производства грубой энергии,
позволяющей поддерживать жизнедеятельность физическо-
го тела и подобно постоянному аккумулятору его подпиты-
вать. Любому такому телу соответствует копия его энергети-
ческой структуры, она то и взаимодействует с другими тон-
кими мирами. Название «Душа» – есть отдаленное представ-
ление об этой структуре, которая гораздо сложнее и много-



 
 
 

образнее. Энергетика, в большом понимании тонких миров
– это постоянно функционирующая материя, действующая
по другим законам и правилам, но, по своей сути, являюща-
яся более развитой и более устойчивой.

Категория принципов взаимодействия тонких энергий
представляет собой субстанция Совести. На тонком уров-
не процессы обмена энергий происходят самонастраиваю-
щимся образом. Все инстинкты самосохранения физическо-
го тела на данном уровне имеют функциональную управляе-
мость, они корректируются и управляются тонкой энергией.

Отдача и забор энергии на тонком уровне происходит во
взаимодействии ментального плана, связанного с рождением
или использованием идей, существующих и принятых в дан-
ном обществе. Вот такое взаимодействие идей и есть энер-
гетический обмен тонкого плана общества. Тонкие энерге-
тические уровни человека – это система, позволяющая фи-
зическому телу правильно ориентироваться в окружающем
пространстве и несет в себе основную информацию о функ-
ционировании и взаимодействии физического тела с данной
окружающей средой.

Процесс постоянного обмена энергиями, их взаимодей-
ствие в рамках функционирования физического тела и сосу-
ществование в пределах возможной энергетической зависи-
мости и связи – есть единый закон для всех энергетических
взаимодействий.

Самого человека здесь можно представить как подобие



 
 
 

планетарной системы, которая состоит из ядра и периферий-
ных звеньев, действующая автономно с учетом протекающих
процессов как внутри энергетической системы, так и при
воздействии на нее извне. Наглядно это может быть выра-
жено в виде шара, имеющего ядро и периферийные звенья,
взаимодействующего с внешними энергетическими струк-
турами в виде постоянно меняющихся, разрывающихся и
восстанавливающихся энергетических связей. Эта автоном-
ность достаточно устойчива и исчезает при разрушении фи-
зического тела.

На уровне общества действует система более глобально-
го порядка, в которую каждый член общества входит как от-
дельная ячейка, как отдельное звено, хотя принципы постро-
ения энергетических систем Общества и Человека единооб-
разны, иначе не было бы построения. Это единообразие вы-
звано тем, что проживая на определенных территориях люди
взаимодействуют и обмениваются энергией достаточно ча-
сто. Вся система здесь функционирует как общая управляю-
щая, направляющая и координирующая часть. Отдельные же
звенья или сам человек входят туда как составной элемент
системы, отдающий или забирающий, в силу своего функ-
ционирования, часть энергии. Все это имеет общую направ-
ленность в своем развитии и функционировании. Тут нет ка-
ких-либо четких детерминированных связей, ситуация по-
стоянно меняется, что определяется теми задачами, которые
решает общество.



 
 
 

Если Общество действует в системе согласованных связей
– оно процветает, если же нарушается взаимодействие и ка-
кая-то одна часть начинает довлеть над другими или исполь-
зовать энергии больше, чем остальные, то равновесие систе-
мы нарушается, происходит ее реорганизация и протекают
процессы, направленные на уравновешивание большой си-
стемы Общества. Как правило, энергия имеет здесь относи-
тельно устойчивые показатели и в целом меняется незначи-
тельно. Более значительное изменение потенциалов Обще-
ства происходит в момент его эволюции, т.е. движении на
более высокую ступень развития, или в момент его заката,
т.е. разрушения. Тогда происходит разрыв связей, разъеди-
няющий все элементы системы, приводящий ее в состояние
хаоса, а при отсутствии центрального управляющего звена
осуществляется ее захват или присоединение к другим, бо-
лее энергоемким и стабильным системам.

Человеческий Интерес – есть своего рода источник энер-
гии, необходимый для существования любого сущего инди-
вида и он срабатывает неотвратимо. Нереализованный ин-
терес в одном виде с неизбежностью реализуется в другом.
Здесь момент понимания и роста подсказывает разумное и
пропорциональное согласование в потреблении и возвраще-
нии энергии, за которой стоит обычная жизнедеятельность
человека в виде затрат на существование и получение ком-
пенсации.

Роль и место человека как элемента в система Общества



 
 
 

двояка:
–  с одной стороны, люди, обладающие знаниями и воз-

можностями в отношении организации системы, пытаются
привести ее в равновесие;

–с другой стороны, пассивно относящиеся ко всему про-
исходящему лица, являются элементами, не включенными в
общую систему взаимодействия. Есть одно условие, направ-
ляющее Общество к самоорганизации – век системы имеет
определенные границы и для изменения того, что происхо-
дит, требуется время. Общество должно привести в согласо-
ванную систему интересы социальных слоев и групп, отра-
жающие чаяния большинства его членов, а для этого нужны
структурные изменения. Отдельные личности имеют значе-
ние для данного процесса только в том случае, когда они спо-
собны своими действиями вносить коррекцию в систему. В
этом смысле отдельная личность, действия которой направ-
лены на эту коррекцию, имеют для системы свое значение.
Однако в данной системе есть и элементы, которые в виде от-
дельных личностей функционируют как агенты чуждой си-
стемы и их задачи расходятся с системой действий всего Об-
щества и они, эти агенты, служат как бы энергетическими
проводниками потребностей других энергетических систем,
других обществ.

Законы развития Общества имеют несколько разновидно-
стей и порядков, зависящих от конкретно складывающих-
ся ситуаций. Это происходит нормально путем постепенных



 
 
 

изменений, но при этом необходимы условия относительно
равномерного развития всех частей. Когда же условия изме-
няются и отсутствует возможность равномерного развития,
нарушается баланс и становятся реальными возможные ка-
таклизмы и социальные потрясения.

Все зависит от того, что олицетворяют собой власть пре-
держащие? Хотят ли они развивать свое Общество или же
вопрос стоит только в насильственном захвате энергетиче-
ских ресурсов? Как этап, эта форма также приемлема, но,
как правило, для инициаторов такой формы взаимодействия
это заканчивается очень плачевно.

Однажды получив, через определенный период времени
обязательно будут созданы условия для возврата, но в мо-
мент возврата может возникнуть ситуация, когда количество
возвращаемого превысит ту критическую отметку, опреде-
ляющую в целом возможность этой системы, которая долж-
на что-то отдать. Если по количеству возвращаемой энергии
последняя превысит то, что система может сделать в тот, дру-
гой период, то она разрушается, будь это группа, семья или
конкретный человек. Процесс перераспределения и возвра-
щения энергии – есть одна из закономерностей и он в опре-
деленном смысле неизбежен. И такое возвращение, как и за-
бор энергии, не поставленный на осмысление, на взвешива-
ние и сознательную оценку каждым, стоит ли ему столько
брать, и сможет ли он столько же возвратить, а это неизбеж-
но – есть понимание каждым интересов окружающих его лю-



 
 
 

дей.

Каждый человек, трудясь на земле, должен иметь возмож-
ность делать это лучшим и приемлемым для себя способом,
но и сознательно ограничивать себя в претензиях задевать
чьи-либо интересы и использовать их или присваивать чу-
жой труд незаслуженно. Не отнимать и делить, а помогать и
развиваться, иногда жестко заставляя выполнять условия –
не уничтожать себе подобных путем применения грубой фи-
зической силы.

Идеи Общества просты, вечны и хорошо понятны, но во-
плотить их в жизнь всегда мешал тот примитивный челове-
ческий эгоизм, который на первое место ставит свое «я» –
я успею, я сделаю, я, я, я… Надо отойти к категории «мы»,
тогда что-то будет и для Общества в целом. Ключ к стабиль-
ному обществу – согласование хотя бы по-минимуму инте-
ресов социальных слоев и групп.

Первое и главное – ясная перспектива для каждого свое-
го будущего. Чтобы каждый человек имел возможность тру-
диться и получать результаты своего труда с остаточной воз-
можностью на собственное развитие, а не только на воспро-
изводство и существование.

Глава XIV.
Сканирование работы мозга.



 
 
 

Люди, владеющие искусством сканирования работы моз-
га на определенную задачу, способны решать сложнейшие
вопросы, например, проводить медицинскую и техническую
диагностику, обнаруживать пропавших людей и предметы,
восстанавливать информацию о действиях уже совершен-
ных, совершаемых в настоящий момент или еще только пла-
нируемых. Мгновенно пробежать все связи между индиви-
дуальными эниополями, обработать содержащуюся в них
информацию, отыскать искомый вариант, проанализировать
его и выдать необходимую информацию – не способен пока
еще самый мощный технический компьютер.

Процент ошибок теоретически возрастает при прогно-
зировании, выдачи опережающей информации. Сканер при
этом может попасть в чужую монаду и считать оттуда инфор-
мацию, на ее основании сделать прогноз и человек, которому
этот прогноз предназначен, будет строить свою жизнь, исхо-
дя из этой ошибочной программы, ломая собственную судь-
бу.

Этот вариант легкого зомбирования широко распростра-
нен при гаданиях и сбываются они не потому, что оказались
правильными, а потому, что человек стал под них подгонять
свою жизнь.



 
 
 

Основу прогноза составляет информация ранее уже вы-
работанная, опытные сканеры об этом знают. За время су-
ществования видовой цепочки, она проявляется не едино-
жды, даже информация на смерть, меняются лишь ее испол-
нители. В самом прогнозе наиболее сложным представляет-
ся расчет времени на его проявление – что и когда произой-
дет.

Всю эту колоссальную работу мозг проводит самостоя-
тельно. Человеку отводится роль предварительно натрени-
ровать его медитациями или другими путями подготовить
его к такой работе и «запустить».

Иногда такие способности бывают врожденными, наслед-
ственными или проявляются в результате каких-то патоло-
гических процессов в организме. Изъятие информации ска-
нером происходит независимо от желания владельца моз-
га-компьютера, осуществляется его «взлом» и  доступной
становится даже та информация, которой стыдился сам хо-
зяин и скрывал ее самым тщательным образом. Происходит
что-то похожее на детектор лжи. Методика проявления ин-
формации КСА из Новосибирска заключается в следующем:
она «прокручивает» как на телеэкране рассказ человека и в
тех местах, где начинается ложь, изображение отсутствует.

Спонтанно может произойти и «взлом» на авиалайнере



 
 
 

бортового технического компьютера одним из членов эки-
пажа или пассажиров, например, в состоянии страха, и из-
менение исходящей из него информации. В таких случаях
бортовой компьютер на взлете авиалайнера может отдать ко-
манду на отключение подачи топлива или же на погружен-
ной подлодке включить системы пожаротушения и т.д. Кста-
ти, именно в этом кроется причина серийной аварийности
авиатехники, автотранспорта и пр. Однажды изошедшая ин-
формация об аварии повторяется другими пилотами и води-
телями и создается повторно предыдущая ситуация.

Глава XV.
Алгоритм управления.

Как мы уже отмечали, людьми движет личный интерес,
т.е. осознанная потребность. Эмоции являются для человека
компасом в мире его потребностей. Человек осознает свои
потребности через способы их удовлетворения. Чтобы раз-
вивать и формировать потребности, их надо сначала осо-
знать.

1. Потребность есть то, что человеку необходимо для жиз-
ни и нормального развития.

2. Потребность осознается тогда, когда она не удовлетво-
рена.

3. Осознание начинается с эмоционального переживания,
что приводит психику в активное состояние и направляет ее



 
 
 

активность на удовлетворение потребности, т.е. возникает
мотив.

Если сформирован мотивационно-смысловой комплекс,
то появляется образ удовлетворенной потребности или об-
раз способа удовлетворения потребности.

Иногда возникает несколько целей, формируется внут-
ренняя иерархия потребностей. Этот выбор и есть начало во-
левого акта. Если выбор происходит под давлением извне –
это подавление. Подавление чаще всего вызывает защитную
реакцию, приводящую к замыканию. Это нарушает процесс
естественного развития.

Область потребностей определяет активность человека,
позволяет понимать и прогнозировать его действия, управ-
лять ими.

Сегодня СМИ, TV, кино, интернет, литература и сложив-
шийся образ жизни под этим информационным воздействи-
ем формируют способы удовлетворения потребностей через
насилие, взятки, воровство, мошенничество, агрессию и т.д.
Вот почему важны образы поведения людей в кино, TV и
т.д., которые на подсознании человека формируют поведен-
ческую стереотипную матрицу.

Потребности можно разделить на не насыщаемые, кото-
рые обеспечивают процесс естественного развития и насы-
щаемые, обеспечивающие равновесное постоянство внут-
ренней среды организма.



 
 
 

Потребность осознается через способ ее удовлетворения
за счет формирования мотивационно-смыслового комплек-
са.

Воспитание – это обучение человека социально приемле-
мым способам удовлетворения его потребностей. Постоянно
применяемые способы удовлетворения потребностей прони-
кают в структуру «я» и участвуют в формировании карти-
ны мира. Базовые элементы картины мира образуют систе-
му ценностей. С точки зрения управления, ценности похожи
на обычные потребности, работающие по схеме насыщаемых
потребностей.

Глава XVI.
Психофизическое воздействие и способы защиты.

Исследования, проведенные РАН позволяют говорить о
том, что ДНК человека способна воспринимать человече-
скую речь и читаемый текст по электромагнитным каналам.
При чем разные тексты и действуют по разному. Физиче-
ской основой дистанционных воздействий на человека яв-
ляется управление электрической проводимостью ДНК. Мо-
литва ли, мантры, транс, мысленно-волевой приказ экстра-
сенса или психотропное воздействие всего-навсего наводит
в генах сильные электрические токи или же прерывают ДНК-
проводимость, что, в свою очередь, приводит к нужному



 
 
 

управлению людьми.

Признаки, указывающие на психофизическое воздей-
ствие на человека:

– усталость в течение длительного периода времени, при-
водящая к раздражительности, агрессивности, враждебно-
сти и т.д.;

– фиксация внимания на одном простом примере, т.е. ту-
годумство;

–  нарушение координации (иногда), сужение зрачков,
блуждающий взгляд (бегающие глаза);

– упрощение заведомо сложной ситуации;
–  желание консультироваться с теми, кто поддерживает

его личную позицию, что приводит к ограничению инфор-
мации, необходимой для принятия верного решения;

– возможны различные физические недуги – от диареи до
сердечной недостаточности.

Методика тестирования человека на выявление указан-
ных признаков:

– можно использовать обычные психофизические методи-
ки оценки состояния психики человека и его физического
состояния;

– возможно использование суггестивных методов тести-
рования;

– использование теста Люшера;



 
 
 

– использование теста MMPI.

Выделенные устойчивые признаки в поведении, указыва-
ющие на психофизическое воздействие:

– ощущение дискомфорта;
– плохой сон (с кошмарами);
– отсутствие аппетита;
– неосознанное (беспричинное) ощущение страха;
– потухший взгляд;
– общая астения;
– жалобы на боли в области сердца или желудка;
– обострение хронических заболеваний.

Некоторые способы защиты от психофизического воздей-
ствия:

– при единичных уколах – это усиленное питание, умерен-
ное употребление алкоголя, активные физические упражне-
ния (до пота);

– при длительном целенаправленном воздействии целесо-
образно регулярное экстрасенсорное обследование на энер-
гетические пробои или наличие отсасывающих энергетику
жгутов, с последующей энергетической подкачкой и отсече-
нием.

Нетрадиционная компонента может решать следующие
задачи:



 
 
 

– непосредственно энергоинформационную защиту;
– формирование событий в пользу защищаемого;
активное энергоинформационное воздействие на лиц, от

которых исходит угроза.

Глава XVII.
Несколько способов энергетической защиты.

Необходимо знать, что вещи пропитываются мыслями и
делами своего носителя-хозяина. Вокруг каждого физиче-
ского объекта есть поле, которое индивидуально и несет в
себе информацию о своем владельце. Поэтому нельзя носить
чужие вещи и спать долго на чужой кровати и подушке. Чем
дольше человек будет спать на чужой постели, тем больше он
станет вести себя как бывший хозяин постели или вещи. Бу-
дете постепенно терять свое «я», ваша энергетика станет по-
стоянно атаковываться микровоздействиями чужого поля и
медленно меняться. Вещи несут информации судьбы. Будьте
очень осторожны с ранее ношенными вещами. Они вас мо-
гут наградить не только чужими эмоциями, но и чужой бо-
лезнью.

Усилием воли, силой заговора, молитвой, правильным
энергетическим посылом в нужное место пространства вы
сможете проложить своеобразный коридор между своим Ра-
зумом и тем Неизвестным, что обладает информацией и спо-



 
 
 

собностью изменять окружающее. Оно способно материли-
зовать наши желания, просьбы, неясные мечты и страхи.

Неосторожная мысль, непродуманное до конца желание,
переживание по поводу и без повода – все находит там отра-
жение и возвращается к вам назад.

Научившись мыслить ОБРАЗАМИ, очень легко представ-
лять разные картины, где ты – действующее лицо. Проходит
время и похожее происходит на самом деле. Не надо натяги-
вать на себя что-то воображаемое и негативное, поменьше
представлять себе всякие ужасы, которые могут произойти с
вами или вашими близкими.

Начав осуществлять свое желание, надо «подкармливать»
созданный вами образ или эгрегор вашей мечты, т.е., еще и
еще думать об этом в позитивном плане, дополняя разными
красочными деталями и рисуя это как уже сбывшееся, без
промежуточного этапа, где возможны всякие сбои. Если вы
создали себе программу, то не надо вводить в нее разруши-
тельные негативные элементы, которые легко приживаются
и начинают существовать как реальные.

Глава XVIII.
Техники вхождения в транс.



 
 
 

Сосредоточь свое внимание на точке посреди лба, чуть
выше переносицы. Неотрывно «смотри» туда внутренним
взором. Вглядывайся во тьму этой пустоты, пока не увидишь
нечто. Сохраняй сосредоточенность на дыхании и смотри
на то, что видишь. Смотри пристально. Не пытайся «поме-
стить» что-то перед своим внутренним взором, но жди, пока
это Нечто, что уже там есть, откроется твоему сознанию.

Итак, внезапно перед тобой появится Нечто. Многие ви-
дят что-то вроде пляшущих языков синего пламени. Ты не
только увидишь, но и ощутишь его. Это ощущение омоет те-
бя. Поприветствует твою Душу. Так ты осознаешь свою спо-
собность осознавать. Ты осмыслишь, что обладаешь Созна-
нием.

А теперь возьми это видение и ощущение своего «я», ко-
торое ты пережил в своем Внутреннем мире и перенеси на
Внешний мир, накладывая это ощущение на все и вся. И ско-
ро ты влюбишься во все и всех. Ты буквально вывернешь
свой мир наизнанку – Внутреннее окажется во не. Ты полу-
чишь доступ ко всему, что знаешь, а также ко всему, кто ты
есть. Это, в свою очередь, расширит твой выбор, расширит
твои возможности, ты вдруг обнаружишь, что думаешь то,
о чем никогда прежде не думал, говоришь то, о чем нико-
гда прежде не говорил, делаешь то, чего никогда прежде не
делал. Ты испытаешь, что означает «быть в этом мире, но



 
 
 

не от мира сего». Все переменится в твоей реальности, ко-
торую ты создаешь. В конечном итоге ты изменяешь свой
мир. Та часть мира, с которой ты взаимодействуешь, никогда
не остается такой, как прежде, не остается прежним и весь
мир – ибо твое действие сказывается в таких деталях, какие
ты не можешь себе и вообразить! Ты влияешь на мир пря-
мо сейчас, каждой своею мыслью и действием. Только дело в
том, что в большинстве случаев это происходит неосознан-
но. Новая духовность состоит в том, чтобы делать это созна-
тельно. Это призыв к расширению сознания, приглашение к
сознательному творчеству, следующий шаг в эволюционном
процессе.

Можно раскрыть свой разум при помощи манипуляций с
телом. Они не отделены друг от друга, твой мозг – часть тела.
Разум – это не то же самое, что мозг, однако можно раскрыть
разум, используя мозг. Об этом говорят все мистические тре-
нировочные системы и духовные учения – каждое по своему.
Просто вдыхай окружающую тебя жизнь. Вдыхай глубоко,
в естественном ритме жизни и делай это достаточно долго.
Выполнять упражнение нужно сидя или лежа, расслабленно.
Итак, на вдохе ощути как тебя наполняет энергия жизни. В
течение некоторого времени просто глубоко дыши, а затем
представь себе, что на каждом вдохе через канал на макушке
в тебя входит энергия жизни. Проследи внутренним взором,
как она распространяется по твоему телу. На вдохе позволь



 
 
 

ей выйти через стопы. В течение некоторого времени сосре-
доточься на этом. Сканируй свое тело мысленным взором.

А теперь представь как твой мозг наполняется силой. По-
чувствуй как кислород питает все его клетки. Ощути как
накапливаются энергией клетки мозга. Сосредотачивай вни-
мание на этом процессе в течение семи минут. Возможно
ты испытаешь легкое головокружение, пусть тебя это не бес-
покоит. Ты почувствуешь головокружение, поскольку твоя
голова и вправду наполнится светом. Ты ведь направил в
свой мозг бело-золотой свет энергии. Ты сделал это созна-
тельно, поэтому клетки мозга осветились. Ты испытал про-
светление. Это физическое ощущение может сопровождать-
ся обостренным осознанием жизни – осознанием всего, что
тебя окружает. Не удивляйся этому. Просто ты раскрыл свой
разум, подставив его легкому ветерку расширенного созна-
ния. Эти дыхательные упражнения следует делать ежеднев-
но в самом начале дня.

Глава XIX.
Профилактические и лечебные возможности само-

гипноза.

В настоящее время наибольшую популярность приобре-
тает самогипноз, введение в транс осуществляется с помо-
щью аудионосителей, где при чтении соответствующих тек-



 
 
 

стов может быть записан голос любимого человека для по-
следующего его прослушивания, или же при мысленном во-
ображении себя в комфортной и расслабляющей обстанов-
ке. Как правило, самогипноз или легкий уровень транса на-
блюдается у любого человека при его желании, мысленном
отказе от участия в реальных событиях жизни или работы,
во время приятных воспоминаний о радостных и счастливых
эпизодах прошлого, где он испытывал удовольствие и насла-
ждение.

Следует признать, что самогипноз отражает природную
способность человека, которая возникла и закрепилась в те
периоды эволюции, когда он не испытывал опасности, не за-
нимался каким-либо трудом, отдыхал. При наступлении та-
ких условий взаимодействия с внешней средой возникает
состояние повышенной внушаемости к любому источнику
информации, которое назвали суггестивным состоянием со-
знания или трансом. Мы наблюдаем такое состояние и на-
ходимся во власти транса в церкви, в театре, на концертах,
во время еды, в период влюбленности и т.д. С той же целью
может применяться и аппарат «Микро-Лэнар». Наложение
одного из катодов в области третьего глаза синхронизирует
работу полушарий мозга и создает модель легкой степени
транса. Установлено, что в состоянии транса преобладает ак-
тивность правого полушария, отвечающего за чувства, эмо-
ции, образы. Логика здравого смысла, замыкающаяся на ле-



 
 
 

вое полушарие частично блокируется. Такой же эффект вы-
зывают ошеломляющие и внезапные события, которые назы-
вают «гипнозом изумления». Важное значение имеет и тот
факт, что каждые 90 минут мы испытываем состояние само-
гипноза, которое необходимо организму для восстановления
энергозатрат своего биополя.

Для использования самогипноза и обучения ему чело-
век должен отдаться чувству приятного погружения в транс.
Важно научиться достичь легкого погружения в транс без
каких-либо усилий. В этот момент следует мысленно пред-
ставить какую-то ситуацию, где было хорошо, комфортно,
приятно, происходило наслаждение жизнью, были получе-
ны удовольствия. Эти приятные воспоминания должны стать
основой виртуального фильма, который можно «крутить»
в своей голове при усталости, тревоге, при возникновении
эмоционального напряжения. Надо только не лениться полу-
чать эти удовольствия самому. Во время легкого транса мозг
выделяет так называемые «гормоны удовольствия», которые
устраняют ощущения от работы внутренних органов, огра-
ничивают стремление к алкоголю и наркотикам.

В то же время любые негативные мысли становятся накоп-
ленным стрессом, подавляют секрецию «гормонов удоволь-
ствия».



 
 
 

Поездка на автомобиле, особенно в утренние часы, сопро-
вождается «магистральным трансом». В силу этого, необхо-
димо освоить прием перед поездкой перехода в «осознанное
бодрствование» – произнести вслух свое имя, год рождения,
цель поездки, название города, где происходят события. Тот
же прием следует повторять в толпе, где начинаются беспо-
рядки, чтобы самому автоматически не стать участником по-
громов.

Мысленное повторение в образах позитивных событий,
обучает новым реальностям, образует функциональную си-
стему нового типа с помощью самовнушения. Только в этом
случае с помощью целевых внушений достигается нейтра-
лизация стрессовых воздействий, «накопленного стресса»,
профилактика депрессивных состояний. С помощью пози-
тивных придуманных сценариев можно производить «пере-
загрузку» биокомпьютера! В трансе можно изменять интен-
сивность чувства тревоги мысленным ослаблением ощуще-
ний и впечатлений по величине и яркости. Поиск нового
прекращает действие старых представлений, запретов и ком-
плексов, появляется возможность перейти от обсуждения
проблем к их решению. Человек сам изменяет свои взгляды.

В трансе следует возвращаться к приятным событи-
ям прошлого, повторять кодовые слова «хорошо, приятно,
удобно, комфортно, безопасно и т.д.». В этом случае изме-



 
 
 

нения отношения к внутренним проблемам происходят не
за счет исправления ошибок, обсуждения неудач, а с помо-
щью новых способов достижения целей.

Во время транса можно расширить границы работы с об-
разами, одновременно представить себя ребенком и взрос-
лым, в разных лицах, здесь и там, путешествовать в мире
позитивного воображения. Возможна трансформация в по-
зитивный образ, который является для вас «живым приме-
ром», «образцом для подражания».

Уход от реальных событий, расслабление мышц, сниже-
ние активности работы левого полушария открывает вход в
«царство бессознательного», правое полушарие, мир обра-
зов.

При использовании образов рекомендуется контакт очи-
щающий с водой: ванна, источник, водопад, душ и т.д.

Неудовлетворенные потребности человека вызывают эмо-
циональное напряжение, приводят к отрицательному эмоци-
ональному фону. Работа в трансе с образами приятных вос-
поминаний, событиями, где происходило исполнение жела-
ний, создает положительный эмоциональный фон, что явля-
ется профилактикой возникновения депрессий.

Глава XX.
Современное состояние исследований по психофи-

зическому



 
 
 

воздействию за рубежом.

Сегодня в США разрабатываются идеи пси-воздействия
на основе восточных психофизических систем, комплексно-
го применения гипноза, нейролингвистического программи-
рования, психостимуляции, компьютерных пситехнологий,
биорезонансной стимуляции. При этом преследуется цель
получения возможностей управления поведением человека.
По некоторым данным, созданы надежные методики, в том
числе с использованием технических средств, применяемые
на практике в интересах обеспечения требуемого поведения
и принятия необходимых США решений главами других го-
сударств.

В Китае работы в области нэйросенсорики и психотро-
ники ведутся силами более чем 100 научных организаций с
привлечением ученых национальной Академии наук. Глав-
ное внимание уделяется прогнозированию и управлению
поведением человека. Разработанные методы применяют-
ся для установления контроля над лицами, принимающи-
ми решения. Имеются также сведения о подготовке опера-
торов-психофизиков для оказания дистанционного воздей-
ствия. Подготовка осуществляется с детского возраста в спе-
циальных учебных заведениях.

Израиль основной упор сделал на исследованиях, направ-
ленных на достижение человеком качественно новых воз-
можностей за счет саморегуляции, изменения сознания, по-



 
 
 

тенциала физического тела. Кроме того, создаются техниче-
ские средства программирования поведения человека, дей-
ствующие на базе математического моделирования симво-
лики "каббалы". Ярким примером может служить вывод из
строя премьер-министра Израиля Шарона, о чем показыва-
ли по ТВ.

Исследования, ведущиеся в Японии, в значительной сте-
пени ориентированы на потребности военного ведомства. В
Академии национальных сил самообороны изучаются воз-
можности использования парапсихологических феноменов,
в том числе для разведцелей. Над проблемами психотрони-
ки работает также и Институт религиозной психологии.

К настоящему времени получены хорошие результаты в
разработке технических средств на базе компьютерных тех-
нологий, обеспечивающих качественно новые состояния со-
знания. Имеются уже экспериментальные приборы, обеспе-
чивающие дистанционное воздействие на биофизическую
структуру человека.

Спецслужбы Северной Кореи экспериментируют в обла-
сти взаимодействия полей в интересах изменения уровня
функционирования органов и физиологических систем че-
ловека вплоть до летального исхода.

Спецслужбы Испании финансировали исследования по
изучению воздействия различных физических факторов на
органы человека и головной мозг с целью создания средств
нарушения функций этих органов и изменения состояния



 
 
 

психики.
Германия несколько лет назад провела широкомасштаб-

ную кампанию выдачи дипломов своего парапсихологиче-
ского общества, в ходе которой практически во всех стра-
нах собрала сведения на лиц, обладающих нетрадиционны-
ми способностями и ведущих исследования в данной обла-
сти.

В ряде стран имеется информация об использовании
энергоинформационного воздействия на отдельных лиц,
небольшие коллективы, большие группы людей и население.
Причем речь уже идет не об экспериментах, которые ставят-
ся в различной форме уже длительное время, а о применении
отработанных технологий для достижения практических и,
чаще всего, политических целей.

Во многих странах мира ведется поиск, отбор и изучение
людей с феноменальными способностями с целью вскры-
тия механизмов их формирования и проявления. Делаются
успешные попытки создания систем тестирования, отбора и
подготовки, одаренных в данном направлении людей. Раз-
рабатываются методики и средства развития экстраординар-
ных способностей, доведения их до того уровня, когда чело-
век оказывается в состоянии дистанционного воздействова-
ния на другого человека и получать через канал интуитив-
ного восприятия информацию, не доступную другим источ-
никам.

Так подготовленный оператор-психофизик по анкетным



 
 
 

данным может установить диагноз интересующего человека,
определить его личные качества, жизненные устремления,
моральный потенциал, пороки, достоинства, выявить скры-
ваемые им связи, предрасположенности и наклонности. Если
говорить о личности человека, то у оператора-психофизика
практически нет проблем с описанием личностного портре-
та любого человека вне зависимости от его месторасположе-
ния. Достоверность выдаваемой информации колеблется в
пределах 90%.

Большое значение во всех структурах государственного
управления имеет кадровый подбор людей, несущих ответ-
ственность за формирование и реализацию внешней и внут-
ренней политики.

Профессионализм, надежность, некоррумпированность,
отсутствие пороков и другие качества характера человека,
необходимые для его эффективной работы в интересах сво-
ей страны – таков неполный перечень вопросов, находящих-
ся в компетенции спецоператора.

К сожалению, до сих пор подобные технологии нашими
госчиновниками не востребованы, поскольку у них самих,
как говорят, "рыло в пуху". И вместо действенной помощи от
использования высоких технологий, они видят в этом угрозу
для личной жизни. Но мир не стоит на месте и об их "темных
делишках" люди уже знают.

Современные школы подготовки операторов-психофизи-
ков позволяют готовить специалистов, способных решать



 
 
 

следующие задачи:
Сбор (съем) информации:
– выявление источников скрытых угроз государству в по-

литическом, экономическом и в военном планах, а также
должностным лицам военно-политического руководства;

– подготовка прогнозов внешнеполитической обстановки,
социальной обстановки в стране, поведения личности, про-
истекания различных процессов в обществе по минимуму
доступной информации;

– определение местоположения объектов по топографи-
ческим картам, схемам, планам;

– считывание подсознательной информации с интересую-
щих лиц по фото и установочным данным, а также инфор-
мацию с закрытых документов;

–осуществление диагностики состояния здоровья интере-
сующих лиц по фото и установочным данным;

–оценка уровня готовности специалистов для работы в за-
данных условиях;

– выявление геопатогенных и сейсмоустойчивых зон;
–  обнаружение угрозы неисправностей и аварий техни-

ческих комплексов, технологических коммуникаций и про-
мышленного оборудования;

– выполнение диагностики аппаратуры;
–предсказывание природных катастроф с указанием ме-

ста и времени;
– оценка состояния и продуктивности природных ресур-



 
 
 

сов;
–осуществление поиска полезных ископаемых и т.д.

Глава XXI.
Некоторые психологические аспекты получения

информации
нетрадиционным путем (зарубежный опыт).

Возможности науки и техники в настоящее время позво-
ляют создавать средства и методы скрытного дистанционно-
го воздействия на системы управления живых организмов.

Потенциально появилась возможность разработки и при-
менения технологий, связанных с неосознаваемыми инфор-
мационными воздействиями, включая: искусственное при-
витие человеку синдрома зависимости; создание и при-
менение специальных средств управления (кодирования)
людьми; манипуляцию общественным сознанием; деструк-
тивное воздействие на психику и физиологию человека;
несанкционированный "съем" информации.

С 70-х годов прошлого века соответствующие исследова-
тельские работы ведутся в США, Германии, Австрии, Фран-
ции, Италии, Японии, Израиле, Китае и др.

Во многих странах мира, и прежде всего в США и Ки-
тае ведутся целенаправленный поиск, отбор и изучение лю-
дей с феноменальными способностями с целью вскрытия
механизма формирования и проявления этих способностей.



 
 
 

Делаются попытки создания систем тестирования, отбора и
подготовки одаренных в данном направлении людей. Разра-
батываются методики и средства развития экстраординар-
ных способностей, доведения их до того уровня, когда че-
ловек оказывается в состоянии дистанционно воздейство-
вать на другого человека и получать через канал интуитив-
ного восприятия информацию, недоступную другим источ-
никам. Такой человек по анкетным данным может устано-
вить диагноз интересующего лица, определить его личные
качества, жизненные устремления, моральный потенциал,
пороки, достоинства, выявить скрываемые им связи, пред-
расположенности и наклонности. Человек с такими способ-
ностями (оператор) может составить психологический порт-
рет любого указанного человека вне зависимости от его ме-
стонахождения.

Американские ученые физик-теоретик Давид Бом и ней-
ропсихолог Карл Прибрам разработали концепцию универ-
сальной космической голограммы, или головерсума, кото-
рый по существу изоморфен структуре мозга. Эта концеп-
ция признает, что в результате квантово-механических вза-
имодействий Вселенная образует единую, бесконечную во
времени и пространстве многомерную причинно-следствен-
ную систему взаимосвязей, в которой все взаимодействует со
всем с различной степенью интенсивности. Эта система вза-
имосвязей представляет собой некое бесконечное энергоин-
формационное поле, своеобразную сеть, каждая точка кото-



 
 
 

рой связана со всеми остальными точками, воздействует на
них и испытывает на себе их влияние. Из этого положения
вытекает очень важное в свете рассматриваемой проблемы
следствие: каждая точка пространства-времени содержит в
себе информацию обо всех других точках пространства и
времени и, в свою очередь, имеет информационные "пред-
ставительства" во всех других точках пространства-време-
ни. Таким образом, можно говорить о том, что мозг как
голографическое образование, включенное в голографиче-
скую систему мира, потенциально располагает информаци-
ей о любых структурах Вселенной. Причем эта информация
в результате особого строения пространственно-временно-
го континуума Вселенной отражает не только настоящее, но
и прошлое и будущее. Это свойство мирового пространства
привело к появлению такого понятия, как "вселенский ин-
формационный банк данных", в котором содержатся сведе-
ния об уже свершившихся событиях, об осуществляющихся
в настоящем и вероятностные варианты событий в будущем.
В исключительных случаях человек может подключаться к
информационному банку данных спонтанно, непроизволь-
но, просто потому, что его нервная система временно ока-
залась в особо чувствительном состоянии, и тогда опреде-
ленные знания приходят в виде "озарения", "откровений"
и т.п. Однако не так уж и редко подобное подключение осу-
ществляется целенаправленно. Это происходит тогда, когда
приобретается навык формирования особого состояния пси-



 
 
 

хики произвольным образом. В этих случаях речь идет о
нетрадиционных способах получения информации. Особые
состояния психики заключаются в достижении и удержива-
нии некоторых минимально низких уровней бодрствования
с целью стимулирования психофизиологических процессов,
ответственных за проявления биополевых влияний. К ме-
тодикам достижения измененных состояний сознания отно-
сятся различные естественные и традиционные приемы: по-
гружение в сон, медитация, релаксация и т.д. и более жест-
кие приемы ограничения процессов восприятия: сенсорная
изоляция и помещение в "безориентирное" пространство, а
также ряд спорных методов с использованием психотропных
(наркотических) средств.

В настоящее время уже разработаны методики по погру-
жению человека в состояние мягкого гипноза, когда он даже
и не догадывается, что на него воздействуют, при этом под-
сознание у него заторможено и может получать команды на
искренность, на откровение, на конкретное поведение.

Методики применения мягкого гипноза были разрабо-
таны американцем шведского происхождения Милтоном
Эриксоном, поддержанные в свое время разведуправлени-
ем Министерства обороны США. Они поняли, что челове-
ка можно погружать в мягкий гипноз не только с помощью
вербальных техник, то есть словесного внушения, а просто
одним прикосновением руки, движением глаз, звуком дыха-
ния, запахами, соответствующей музыкой.



 
 
 

Измененное состояние сознания дает возможность не
только изменять поведенческие роли объекта интереса спец-
служб, но и получать информацию о намерениях последнего
независимо от расстояния.

Существует множество методик по дистанционному полу-
чению информации нетрадиционным путем, и они эффек-
тивно используются. Например, описанный в ряде специаль-
ных изданий так называемый феномен фантома. Мыслен-
но создается образ некоего человека, которого можно отпра-
вить за любые закрытые двери, на любые секретные пере-
говоры или совещания, а потом он возвращается и сообща-
ет вашему сознанию, что там обсуждалось. И не надо ника-
ких "жучков". При личном общении можно также использо-
вать самые различные приемы. В принципе нет людей, кото-
рые не поддаются гипнозу. Просто с кем-то справиться лег-
че, а с кем-то сложнее. Необходимо потратить больше време-
ни, и, как правило, человек не в силах противостоять этому
самостоятельно. Однако следует помнить при применении
психотехник, что информация может быть полезна, а может
быть и вредна для конкретных людей. Это очень индивиду-
ально, нарабатывается практикой и зависит от многих усло-
вий: от состояния человека, от уровня его развития, от отно-
шения к людям и т.д. Воздействие полученной информации
на каждого конкретного человека зависит от состояния его
здоровья, черт характера, жизненных целей и много друго-
го. (Информация может приносить пользу или вред: здоро-



 
 
 

вью, знаниям, развитию творчества, благосостоянию, славе,
общению, положению в обществе и т.д.).

Основные виды информации: 1) информация-знание (она
содержит логически законченные мысли об устройстве ми-
роздания, о его отдельных законах и закономерностях); 2)
информация-предупреждение (эта информация обычно по-
ступает незадолго до наступления каких-то событий); 3) ин-
формация-алгоритм (в жизненных ситуациях приходящий
для осмысления алгоритма дается обычно как способ изме-
нения жизненной ситуации, информация о новых занятиях
в жизни, о способах выхода из затруднительных или экстре-
мальных ситуаций, о способах перехода в новые состояния
и др.); 4) информация-программа (углубление и развитие
предыдущего вида информации); 5) информация-совет, ин-
формация-приказ.

Вполне вероятно, что для передачи информации можно
использовать электронный поток, направляя его как мысль
находящемуся близко или далеко объекту. Так можно по-
слать любое пожелание. Аналогичным же образом можно
проводить и считывание информации. Существует некий
квантовый контакт, хотя и слабый между всеми объектами
Вселенной, и этим обеспечивается квантовое единство ми-
ра. Некоторые люди более других чувствительны к инфор-
мации, передающейся в этих контактах. Это, кстати. объяс-
няет и необычные формы взаимосвязи между человеком и
животными, между людьми и вещами.



 
 
 

Следует отметить и очень важный дефект дистанционно-
го воздействия на живые, и неживые объекты и на физи-
ческие электронные системы – это нестабильность воздей-
ствия. Данное обстоятельство означает, что в разные дни и
часы, в разных местах один и тот же оператор показывает
различные результаты. Порой эти различия бывают значи-
тельными. Этот факт говорит о тонкости подхода к указан-
ным вопросам, о том, что человек не все познал в данном
направлении и что поэтому практическое использование фе-
номена дистанционного воздействия мыслью еще далеко от
совершенства. Кроме того, такие воздействия весьма зави-
сят и от самого оператора и от объекта воздействия.

В последнее время много говорят о способности людей в
измененном состоянии сознания подключаться к информа-
ционному полю Земли с целью получения необходимой ин-
формации. У одних это получается самопроизвольно в про-
цессе какой-то умственной работы над какой-то проблемой
(интуиция, инсайт, озарение). Другим такая способность да-
на изначально. Третьи приобретают ее в результате самосо-
вершенствования по специальным методикам. И называется
этот феномен по-разному: состояние транса, ясновидение,
внутреннее видение, дальновидение и т.п.

Как показывает практика, человек может принять только
ту частоту колебаний, на которую он способен настроиться.
Если степень расширения сознания ниже уровня духовно-
сти, происходит искажение в декодировании, т.е. оператор



 
 
 

воспринимает информацию на более низком уровне, чем она
к нему поступает.

Следующее искажение происходит при переводе инфор-
мации на уровень существующей языковой системы – чем
шире словесный запас оператора, тем точнее будет перевод.

Следующий возможный перекос происходит при воспри-
ятии переданной информации теми, кому она предназначе-
на. Каждый слушатель способен к восприятию информации
на своем индивидуальном уровне.

Для получения нужной информации необходима предель-
ная концентрация на вопросе, тогда ответ приходит быстро
в виде готового мгновенного знания.

Измененное состояние сознания достигается погружени-
ем человека в углубленный мягкий гипноз, когда значитель-
но ослабевает его контакт с внешним миром и человек ухо-
дит в область бессознательного.

Западные спецслужбы широко используют данный метод
для реконструкции событий совершившихся преступлений
у свидетелей, потерпевших и подозреваемых.

При работе с измененным сознанием необходима выра-
ботка критериев, позволяющих оценивать достоверность по-
лучаемой информации. Различные религиозные школы ре-
шают эти вопросы путем отшельничества и совершенство-
вания духа.

В последнее время интерес ученых развитых стран мира
сосредоточился на нейролингвистическом программирова-



 
 
 

нии (НЛП) – одной из самых молодых научных дисциплин,
сформированной в начале 70-х годов ХХ столетия. Предме-
том ее исследований являются происходящие между челове-
ком и его собеседником информационные взаимодействия,
которые обеспечивают человеку возможность незаметно для
окружающих и самого собеседника заставить его рассказать
о себе или о своих делах тщательно скрываемую информа-
цию, а также изменить его поведение в нужном для иници-
атора воздействия направлении. В НЛП исследуются также
возможности использования сформированного ранее в ходе
непосредственного общения с собеседником или ознаком-
ления с его изображением (фотографией) информационно-
го контакта для построения в последующем через операто-
ра скрытого диалога с этим собеседником, находящимся на
значительном удалении от инициатора контакта, а также для
оказания на данного человека дистанционного управляюще-
го воздействия в ходе этого скрытого диалога.

Ведущая роль в НЛП отводится приемам введения собе-
седника в состояние мягкого гипноза. Это состояние харак-
теризуется тем, что ни сам собеседник, ни окружающие его
люди, если они незнакомы с приемами нейролингвистиче-
ского программирования, даже и не подозревают о примене-
нии в отношении их эриксоновского гипноза.

На сегодня в ходе разработки указанной проблемы, веду-
щейся интенсивно в более чем десяти развитых странах, уда-
лось достаточно определенно выяснить физические и психо-



 
 
 

логические механизмы явлений НЛП, а также найти для них
практическое применение.

У всех руководителей стран "Большой восьмерки" (кро-
ме нашей) есть консультанты по вопросам практического
использования техники НЛП при осуществлении ими меж-
дународных контактов, проведении пресс-конференций или
встреч с большими аудиториями. Приемы незаметного по-
гружения собеседника в состояние мягкого гипноза явля-
ются сегодня весьма существенным дополнением не только
"большой" политики, но и широких международных контак-
тов в сфере торговли, финансов, экономики, гуманитарных
связей и в военной области. Активно применяются они и в
медицине. Начало разработкам в области НЛП было положе-
но в США Джоном Кеннигэмом Лилли в 1939 году. Но толь-
ко к 1975 году после тщательного изучения гипнотических
техник, существовавших во все времена в культурах всех на-
родов мира и сотен научных экспериментов, сотрудники ис-
следовательского центра Калифорнийского университета в
Санта-Крусс смогли разработать технологии, которые были
приняты на вооружение, прежде всего, разведывательными,
контрразведывательными и следственными органами США.
В 1985 году Пентагон рассекретил материалы о применении
технологий НЛП при непосредственном общении с объек-
том воздействия в политике, праве, медицине, педагогике и
спорте, уделив большое внимание приемам осуществления
операторам дистанционных информационных контактов. С



 
 
 

этого времени тематика НЛП оказалась в поле зрения ино-
странных спецслужб, политических, финансовых, торговых
и военных кругов многих стран мира, международной ор-
ганизованной преступности и экстремистских организаций
и групп, пытающихся использовать достижения НЛП в ин-
тересах оказания скрытого влияния на поведение интересу-
ющих их руководителей высших органов государственной
власти и управления или их ближайшего окружения.

Большое воздействие на развитие прикладной психологи-
ческой науки в России оказали афганские события. Более
500 военнослужащих СА за период пребывания наших ча-
стей в ДРА попало в плен к моджахедам. В отношении их
проводились с применением психотропных (наркотических)
средств разведопросы (наркодопросы), а затем вербовочные
акции. Всему этому сложному комплексу психологической
обработки советских военнослужащих надо было противо-
стоять. Именно в Афганистане советская сторона столкну-
лась с ситуациями, когда на уровне подсознания у попавшего
в плен военнослужащего формировалось до четырех видов
ролевого поведения, которые он должен был " отрабатывать"
после освобождения из плена и прибытия в Советский Союз.

До недавнего времени саму проблему нетрадиционных
методов получения информации полностью относили к об-
ласти ирреального, не усматривая каких-либо ее связей с си-
стемой общепринятых научных взглядов. Положение нача-
ло существенно меняться по мере создания и становления



 
 
 

квантовой теории и разработки на ее основе новых представ-
лений о структуре мира.

По данным известного украинского гипнолога В.М.Кан-
дыбы, анализ результатов практического опыта использова-
ния тех нетрадиционных методов раскрытия преступлений,
которые неофициально апробируются отдельными работни-
ками органов внутренних дел в виде вспомогательных прие-
мов в расследовании некоторых уголовных дел показывает,
что таким образом с различной степенью надежности могут
решаться следующие поисковые задачи:

– формирование представления о том, жив или мертв че-
ловек на данный момент времени;

– определение местонахождения искомых объектов: жи-
вых людей, трупов, подпольных жилищ или рабочих цехов,
скрытых ценностей и т.д.;

– установление внешнего вида разыскиваемого неизвест-
ного человека, его пола, возраста, рода занятий;

–  выявление круга межличностных контактов и образа
действий известного человека на данный период времени;

– словесное описание жилища и транспорта, принадлежа-
щих определенному лицу или использовавшихся им в опре-
деленных условиях;

– прогнозирование времени и характера очередных пре-
ступных действий, которые совершаются одним лицом в ви-
де серийных.

Практическое решение этих вопросов может проводиться



 
 
 

посредством сотрудничества с природно-одаренными экс-
трасенсами или же путем поиска лиц с задатками неординар-
ных способностей и последующей их подготовки по методи-
ке индуцирования сверхчувствительных состояний методом
гипноза.

Глава XXII.
Вопросы взаимодействия сознания и подсознания.
Некоторые возможности линейных связей двух

структур мозга.

Программирование объектов на сознательном уровне, как
один из способов достижения быстрого и эффективного ре-
зультата, может иметь существенные преимущества перед
традиционными методами программирования подсознания,
так как предполагает достижение быстрых результатов и не
может быть распознанным в подсознании объекта.

Механизм программирования сознания прост, он реали-
зуется на уровне обычных логических связей между объек-
том и субъектом управления, но одно существенное условие
необходимо выполнить перед осуществлением сознательно-
го программирования. Это условие – обязательное отключе-
ние подсознания объекта от его сознания и переведение в ав-
тономный режим функционирования. Этот момент во всей
системе управления человеческой психикой является осно-
вополагающим, так как все функционирование умственного



 
 
 

аппарата человека осуществляется на основе этих связей и
какое-либо нарушение обычного взаимодействия между со-
знанием и подсознанием вызывает всегда изменение формы
существования психической материи человека и создает ос-
нову для его духовной мутации.

Самым естественным и постоянно используемым самим
человеком механизмом связи сознания и подсознания явля-
ется систематическое использование и обращение человека
к своей памяти. То есть, на сознательном уровне возника-
ющий запрос к памяти, безразлично какой модальности и
качества воспоминаний, знаний или ощущений, так как все
степени модальности распространены на систему построе-
ния человеческого механизма памяти, влечет за собой выяв-
ление и нахождение в подсознании одной из главный струк-
турных ячеек которого является память, нужной информа-
ции и выведение ее на сознательный уровень. То есть, проис-
ходящий запрос на сознательном уровне в подсознание поз-
воляет воспользоваться одним из его механизмов – памятью,
и далее, как-либо изменив или дополнив данную информа-
цию, сознательное намерение помещает ее опять в память
под соответствующим смысловым и знаковым кодом, и в сле-
дующий раз схема повторяется вновь – запрос сознания в
подсознание, предоставление последним нужной информа-
ции из памяти, работа с информацией – и обратный меха-
низм записи.

Совершенно очевидно, что описанный механизм работы



 
 
 

с информацией – это принцип работы любого компьютера.
Так же как и компьютеры обладают совершенно равными
возможностями – объемом памяти, количеством техниче-
ских услуг и их определенными качественными показателя-
ми, то и человеческое подсознание, также как и многообра-
зие компьютерной техники, разделяется и классифицирует-
ся по определенным характеристикам. И степень продвину-
тости и развития человека, безусловно, отражается и на ка-
честве его подсознательного аппарата – его биокомпьютера.

Развивая эти понятия дальше, можно совершенно логич-
но определить, что основой для выведения человека из пси-
хического равновесия, есть нарушение одной из основной
функции работы его подсознания – возможности работы с
памятью. То есть как бы происходит превращение сверх-
сложного компьютера в обычную пишущую машинку.

Нарушение возможностей подсознания в отношении ме-
ханизма предоставления памяти в сознание осуществимо на
любом этапе этого процесса.

Возможен сбой в процессе поиска информации в том слу-
чае, если нарушена система знаковых файлов памяти, то
есть посылаемый идентификационный импульс не находит
резонансного ключа, открывающего определенную ячейку,
и на сознательном уровне человек воспринимает этот факт
как отсутствие информации по этому вопросу, хотя система
файлового расположения информации может давать из под-
сознания в сознание сигналы о своем нарушении и необхо-



 
 
 

димости поиска соответствия системы идентификации по-
ставленного вопроса и системы расположения файлов в бан-
ке памяти подсознания.

Нарушение этого механизма поиска в памяти нужной ин-
формации может быть осуществлено при подаче на иден-
тификационный механизм опознавания файлов очень силь-
ного электромагнитного импульса или какого-то другого
направленного излучения, в основном это низкочастотное
кратковременное излучение, не воспринимаемое на созна-
тельном уровне организмом и только ощущаемое им как
мгновенный дискомфортный удар, как будто человек что-то
вспомнил, но не знает что, просто прошел в сознание из под-
сознания сигнал о механизме обычного воспоминания, а на
самом деле произошло изменение символа поиска файлов в
банке данных человеческой памяти, и впредь поиск любой
информации будет или затруднен вообще, либо будут нахо-
диться только очень широкие базовые спектры традицион-
ной информации, либо информация будет намеренно нахо-
диться с нужным искажением. Для этого ключ поиска фай-
лов памяти может быть ориентирован на любую преднаме-
ренную неправильную идентификацию в поиске. Этот меха-
низм может быть доведен до совершенства и человек не бу-
дет знать, что то, что он ищет в своей памяти и удачно вспо-
минает, есть ложная информация, а если на основе данной
ложной информации этому человеку предстоит реализовы-
вать серьезные программы с глобальными целями, то мож-



 
 
 

но представить, как тонко и на первичном уровне, при же-
лании, могут быть изменены основы самого первичного по-
нятийного аппарата и в систему заложены будут ложные ба-
зовые условия, которые никогда не дадут возможности осу-
ществиться какой-либо другой задаче, кроме как вытекаю-
щей только из этих первоначально заложенных искаженных
характеристик.

Другим механизмом искажения процесса осуществления
предоставления памяти из подсознания в сознание, может
быть просто осуществляемый на грубом энергетическом
уровне срыв кода связи между подсознанием и сознанием.
Устройство человеческой психики предполагает разветвлен-
ную кодовую связь между этими двумя системами, и от сте-
пени чистоты восприятия, погруженности мозга в умствен-
ную деятельность, физического состояния организма чело-
века зависят многие механизмы реализации воздействия на
волевые устремления человека и его неосознанные подсо-
знательные импульсы.

Глава XXIII.
Процессы формирования различных спектров

энергии в подсознании
человека. Механизм управления подсознанием.

Необходимость управления подсознанием человека оче-
видна, так как способствует решению многих жизненно-важ-



 
 
 

ных задач по урегулированию отношений между человеком
и социумом, человеком и государством и между конкрет-
ными группами людей. Процесс взаимодействия совокупно-
стей общественного сознания определяет подвластные фун-
даментальной науке области закономерностей эволюционно-
го развития. Область же непознанных явлений и событий
остается без соответствующей оценки и понимания и ока-
зывается в роли мощной энергетической структуры, воздей-
ствующей на человека подсознательно и неожиданно. Про-
исходящая непрерывная компенсация внутреннего и внеш-
него воздействия на человека на сознательном уровне вос-
принимается им как неизбежный механизм обеспечения его
существования, прогнозирование и подготовка к событиям
непредвиденным и неадекватным ставит его всегда в роль
матери, сражающейся с невидимым и поэтому очень страш-
ным противником. И для переориентации своих духовных
намерений и ощущений человек берет на вооружение из-
вестные ему законы и правила, соответствующие его зна-
ниям и оцененные его интеллектом. Вопрос о первично-
сти бытия или материи в интерпретации взаимодействия со-
знательных и подсознательных процессов воспринимается
именно как следование живого существа за своими инстинк-
тами или же осознанное формирование норм своего суще-
ствования в соответствии с условиями и нормами жизни
окружающего мира с полным подавлением внутренних по-
буждений и неосознанных эмоций.



 
 
 

В течение многих десятилетий существования советского
тоталитарного строя государственное управление осуществ-
лялось при помощи испытанных многократно средств воз-
действия на возникновение и провоцирование массовых ин-
стинктивных объединений. Идеи Ницше, Макиавелли и да-
же Платона с Аристотелем нашли свое полноправное отра-
жение в методах управления толпой – низшим классом на-
спех сформированного советского общества. Развитие стад-
ных инстинктов самосохранения и выживания умело прово-
дилось в нужном направлении в течении многих лет. И в ис-
тории России этот процесс иначе как массовым трагическим
экспериментом с огромным совокупным количеством под-
сознания бесправных людей, назвать нельзя. Отдельные лич-
ности, вырвавшиеся из чудовищных объятий Эксперимента,
либо уничтожались, либо изолировались. Опыт же различ-
ных форм массовой обработки граждан достиг таких ката-
строфических масштабов, что введенное в конституцию по-
нятие "советский народ" целиком и полностью соответство-
вало тому управляемому количеству всей массы граждан,
которую невозможно было даже разделить на отдельные лич-
ности.

Этим экспериментом была достигнута главная задача –
создана управляемая на подсознании общественная материя
со строго очерченными и поэтому легко выявляемыми ка-
чествами. Пользуясь физическими понятиями можно было



 
 
 

бы заключить, что найдена резонансная частота воздействия
на общественную систему. А это достижение было одинако-
во необходимо как собственным правителям, так и их вра-
гам. Видимое ослабление холодной войны и другие позывы
западных стран в попытках разоружиться самим и разору-
жить СССР, свидетельствовали как раз об этом – найдены
более доступные, незаметные и надежные формы управле-
ния враждебным, в плане конкуренции на совладение миро-
вым пространством, государством.

Западные технологии по управлению подсознанием,
успешно развивавшиеся в течении последних нескольких де-
сятилетий, имели ряд существенных преимуществ по срав-
нению с ограниченным советским опытом воздействия на
массовую психику. И, безусловно, тоталитарное государство
с жесткой вертикальной властью и стоящими во главе нераз-
витыми в духовном плане политиками, было одним из удоб-
ных полигонов для отработки психотронных технологий и
методов. Распад вертикальной власти и децентрализация су-
щественно ослабили возможности ведения целенаправлен-
ной зарубежной обработки лидеров государства и отдельных
групп, и технология воздействия преобразовала свои фор-
мы из внешних во внутренние. Интенсивный международ-
ный обмен технологиями, достижениями и интеллектом до-
стиг сейчас такого масштаба, что контроль за любыми изме-
нениями в политике, экономике и социологии, происходя-
щими в России, гарантирован полностью и управление эти-



 
 
 

ми процессами осуществляется в соответствии с интереса-
ми и приоритетами западного развития, а сама внутренняя
политика России является одной из открытых книг ведущих
западных специалистов по психологическому программиро-
ванию и прогностическим исследованиям.

Для того, чтобы остановить или как-то обеспечить необ-
ходимый контроль над продолжающимися процессами воз-
действия на массовое подсознание отдельных граждан и по-
литических лидеров, должна быть задействована альтерна-
тивная программа НЛП.

В основе наработанных западных технологий лежит а про-
стая формула прохождения команды – определенная про-
грамма при:

1. Искусственно созданных необходимых условиях;
2. Определенной необходимой подготовки объекта;
3.Убедительно созданной мотивированной базы для по-

глощения материала – закладывается в подсознание челове-
ка.

Далее эта информация начинает обязательно подкон-
трольно, в соответствии с заложенным в разумную часть со-
знания этого человека механизмом, проходить через опре-
деленную систему символических и знаковых фильтров для
того, чтобы проявиться в его сознании в виде законченных и
сформированных мыслей, убеждений и намерений. Процесс
перевода информации из подсознания в сознание является
одним из самых важных моментов, обеспечивающий успеш-



 
 
 

ную завершенность всего процесса обработки психики. Для
этого особое значение имеют предварительное изучение и
обработка объекта воздействия, так как в системе иерархии
построения понятийных аппаратов человека различают до-
вольно много разновидностей восприятия подсознательной
информации. Наиболее многочисленные и распространен-
ные формы подсознательного мышления строятся по прин-
ципу подсознательного формирования нелогичных ощущае-
мых конструкций, воспринимаемых на уровне примитивных
форм инстинктивного удовлетворения. Весь спектр поступа-
ющих сигналов на подсознание у большинства людей разде-
ляется по приоритетности совокупностей ощущений его фи-
зического организма. Это сигналы, поступающие из подсо-
знания и ощущаемые на сознательном уровне как:

Удовольствие – подсознательное ощущение, получаемое
от испытания организмом сознательных категория – сыто-
сти, тепла, покоя, расслабленности;

Радость – подсознательное ощущение, получаемое в ре-
зультате сознательного достижения успеха, победы, преодо-
ления, окончания борьбы;

Страх – сильнейшее подсознательное чувство, вызыва-
емое сознательными испытаниями в экстремальных ситуа-
циях, проявлениях насилия, внезапности и неожиданности
возникающих ситуаций, болезней.

Целая гамма ощущений, сначала переживаемая людьми
подсознательно, а потом только облекаемая в сознательные



 
 
 

формы, доступные адекватному отражению сущности каж-
дого переживания – это испытанная схема совокупности
иерархий воздействия на психику человека.

Для того, чтобы изменить схему формирования созна-
тельного образа, надо изменить программу поступления ин-
формации в самого человека. Такой механизм восприятия
информации – интравертный – существует, но только у
очень ограниченного круга высоко развитых в духовном и
интеллектуальном смысле людей. На таких людей механиз-
мы обычного воздействия на психику не действуют, так как
их внутренние психологические системы обладают двумя
степенями защиты – внутренней автономной и внешней эг-
регорной.

Все отличие этой избранной категории людей от обыч-
ных состоит именно в устройстве их механизма взаимодей-
ствия сознательной и подсознательной части их материи и
особом устройстве способов восприятия внешней инфор-
мации. У таких людей информация из подсознания посту-
пает в сознание без смысловой и знаковой обработки. Две
структуры, две формы существования их духовной материи
– сознательная и подсознательная – слиты воедино в общий
механизм ощущения знания. Любая информация входит в
них мгновенно, не испытывая процесс адаптации и необхо-
димой для других людей идентификации в привычный об-
раз. Знание воспринимается как знание, а не как продукт
для максимально возможного умственного поглощения. Ес-



 
 
 

ли включен механизм обработки подсознательной инфор-
мации, то все равно всегда и везде на сознательном уров-
не будут присутствовать искажения. Это объясняется несо-
вершенством устройства психики непродвинутых личностей
и служит им механизмом определенной защиты от безу-
мия, так как именно умственные расстройства являются в
большинстве своем следствием того, что в результате силь-
ных перевозбуждений мозга или длительного воздействия
на него какой-то неадекватной внутренним потребностям
организма, идеи, сознательная структура человека начинает
разрушаться и происходит изменение полярности сознания.
Сознательные формы обработки информации  уходят в
подсознание, а подсознательные инстинктивные меха-
низмы становятся основой для сознательных действий.
Знающие об этом специалисты-психологи могут, поль-
зуясь методом манипулирования полярностей сознания,
общаться с людьми с расстроенной психикой и даже ча-
стично восстанавливать механизмы утраченного вза-
имодействия между двумя структурами человеческого
мозга.

Существуют определенные формы и механизмы нахожде-
ния людей с неординарными психическими способностями,
и этот процесс является на сегодняшний момент одним из
самых важных в работе многих западных проблемных ин-
ститутов. Человек, освобожденный от любых искажений ин-
формации, является наилучшим проводником для реализа-



 
 
 

ции любой информации и любых намерений. Естественно,
использование таких людей в каких-либо глобальных целях,
является обоюдоострым оружием и может использоваться
очень широко и разветвлено. На Западе люди с такими спо-
собностями объединены в группы, работающие в програм-
мах осуществления государственных интересов, В России
же нет целенаправленной тестовой программы отбора и объ-
единения одаренных, в плане владения своим подсознанием,
людей и, в соответствии с теорией вероятностных процессов,
результатами достижений подобных личностей, пользуются
с одинаковым успехом и группы, объединенные созидатель-
ными намерениями и сопровождаемые положительными эг-
регорами, и проводники зла и насилия.

Формирование подсознания в нужном направлении и зна-
ковой расположенности осуществляется по известной и опи-
санной выше схеме, процесс этот – впитывания информации
в подсознание, обработка ее и переход на сознательный уро-
вень, известны. Но как можно остановить этот процесс или
воспрепятствовать уже сформированному в сознании, агрес-
сивному намерению, как переориентировать знак самого на-
мерения и изменить его полярность?

Если действовать по такому же пути, то есть вносить в
подсознание этих уже обработанных людей новый образ, с
другой направленностью и ожидать естественного хода обра-
ботки этих образов в подсознании, то процент истинной пе-
реориентации никогда не станет больше одной трети, так как



 
 
 

будет иметь место естественный отбор и сравнительный ана-
лиз в персональном понятийном аппарате каждого человека,
и в соответствии с теорией существования альтернативного
развития любого процесса половина из обработанной психо-
логической материи отсеется сразу, одна треть другой поло-
вины будет колебаться и застынет в сравнительном анализе.
В результате останется в лучшем случае одна треть перевер-
бованных положительно индивидов, и затраченные усилия
не принесут ожидаемого результата и не будут высоко эф-
фективны.

Наиболее продуктивным методом обработки подсозна-
ния является не переориентация объекта воздействия, а его
жесткое программирование сознания, как бы парадоксально
это не звучало. Работа на сознательном уровне, не переходя-
щем в подсознание, создаст благоприятные, неконтролируе-
мые извне, условия для реализации полной переориентации
поведения объекта. И, поскольку, введенная прежде на под-
сознательном уровне, программа будет существовать, это не
повлечет за собой тревоги инициаторов первичной обработ-
ки подсознания объекта и создаст благоприятные временные
условия для выполнения и реализации механизма перепро-
граммирования. Кто может перепрограммировать сознание
объекта воздействия?

Только люди, обладающие единым механизмом созна-
тельно-подсознательного восприятия. Это – клиры, объеди-
ненные общим эгрегорами и подпитываемые общей энерги-



 
 
 

ей космического Разума. Для выявления и нахождения кли-
ров существует ряд методов и особенностей, в основном, те-
стового характера, на которые стоит обращать внимание при
общении с отдельными личностями, лидерами и организато-
рами.

Глава XXIV.
О некоторых подходах к оценке воздействия на че-

ловека
с помощью слова и материальных объектов.

Чтобы приблизиться к пониманию механизмов манипу-
лирования индивидуальным и общественным сознанием,
сделаем небольшой экскурс в сферу человеческой психи-
ки и обратимся к книге К. Бессера-Зигмунда «Магические
слова», в которой известный немецкий психолог описывает
власть слова над телом. Согласно его утверждению, у каж-
дого человека со словом связаны определенные события и
ощущения. Всякий опыт приобретенный каким-либо чело-
веком когда-либо в связи со словом накоплен как информа-
ция в сознании. Таким образом, одно и то же слово может
вызвать у одного человека позитивные чувства и воспоми-
нания, а у другого порождать негативные эмоции.

С помощью «магических слов» мы сможем запечатлевать
слова в нашем сознании таким образом, чтобы они вызывали
к жизни позитивные силы, а не рождали в нас слабость и



 
 
 

страх.
Нервные клетки (нейроны) образуют в нашем мозге раз-

личные цепочки (модули), которые могут связываться друг
с другом не только в пределах полушарий мозга. Когда мы
слышим или читаем слово, то посредством электромагнит-
ных процессов одновременно активизируются несколько це-
почек. Происходит запуск так называемой модульной про-
граммы. Действие этих модульных программ распространя-
ется и на те структуры нашего мозга, которые отвечают за
управление функциями организма. Таким образом, слова
могут вызывать и телесные реакции. Магические слова поз-
воляют менять старые и нежелательные модульные програм-
мы и использовать невостребованные мощности наших по-
зитивных и дающих силу модулей.

Каждое слово имеет своё смысловое значение, несёт свою
эмоциональную окраску и излучает определенную энергию.
Произнесенное слово вызывает конкретную рефлексию у
слушателей. Слово формирует мотивацию поведения чело-
века и если оно иностранного происхождения, то на подсо-
знании искажается его смысловое значение, которое заложе-
но в генной памяти каждого человека той или иной нацио-
нальности.

Чужой понятийный аппарат не так резонирует с нашим
настроением души, поэтому никакие «парадигмы», «консен-
сусы», «инагурации», «лейблы» и т.д. не воздействуют на на-
шу психику так, какой эффект могли бы оказать родные сло-



 
 
 

ва, формирующие в сознании свой образ, понятный русско-
му человеку, находящий отклик в душе, уходящий своими
корнями в генную память народа.

Человеческий мозг подобно компьютеру осуществляет
опрос базы данных, идентифицируя слово.

Внедрение в нашу психику ключевых иностранных слов
постепенно приводит к изменению ценностной ориентации
человека, его психологии.

Применение иностранных слов в широком спектре
средств массовой информации подобно дрессировке живот-
ного формирует реакцию человека на конкретные команды.
Научно говоря, осуществляется санкционированное нейро-
лингвистическое программирование людей.

Человек, в зависимости от уровня своей индивидуаль-
ной психологической устойчивости, рефлексирует на клю-
чевые слова и соответствующим образом ведет себя. Это
можно наблюдать в элементах поведения подрастающего по-
коления, психологическая незащищенность которого спо-
собствует усвоению всей «пропагандистской мути», сме-
щая ценностные акценты в сторону природных, стадных ин-
стинктов, помогая терять духовно-нравственную основу.

Аудио воздействие закрепляется соответствующей «кар-
тинкой», включая у человека первую сигнальную систему.

Заимственные иностранные слова, привнесенные в нашу
лексику, способствуют возникновению диссонанса внутри
человека, подсознательному возникновению борьбы моти-



 
 
 

вов, приводящей часто к внутренней разбалансировке орга-
низма.

Определенным энергетическим потенциалом обладают
также материальные объекты, вещи окружающие нас. Они
также способствуют формированию мыслеобразов и созда-
ют ситуации, в которых требуется их участие или примене-
ние.

Мыслеобразы «тянут» из физического вакуума энергию,
соответствующим образом структурируя пространство, со-
здавая условия для реализации предназначенного матери-
ального объекта или вещи. Потому, какими вещами окружа-
ет себя человек, можно судить о его намерениях, агрессив-
ности, уровне интеллекта, ценностной ориентации, способ-
ности восприятия мыслеобразов, так как его мотивация к их
приобретению поступает ему с подсознания, создавая опре-
деленное состояние комфорта.

Рассматривая вопросы воздействия на психику челове-
ка, нельзя обойти вниманием не только специальные пси-
хотропные препараты, служащие для соответствующего рас-
слабления объекта воздействия и получения в этом состоя-
нии от него нужной информации, а обычную воду, которая
при определенной обработке человеком – сенситивом мо-
жет также оказывать на испытуемого определенное влияние,
внося соответствующие коррективы в психику.

Питьевая вода из водопроводного крана может и не содер-
жать на физическом плане отравляющих веществ, достаточ-



 
 
 

но только информационной составляющей!
Информация, заложенная в воду, начинает входить в ре-

зонансные частоты с заданными потребностями и способ-
ствовать взаимодействию организма с новым спектром энер-
гии, который направлен в ту или иную сторону. Воду мож-
но воспринимать как некоего посредника, который начина-
ет способствовать выходу организма на энергетику с задан-
ной направленностью. Такая направленность может вызы-
вать омолаживание, регенерацию, но может вызвать и дегра-
дацию человека. Все будет зависеть от заранее вложенной
программы в эту живую материю под названием вода и здесь
нет границ и узко спектральных ограничений для того, что-
бы понимать или трактовать это вновь приобретённое свой-
ство как что-то конечное, неизменное и буквально имеющее
только такое значение или такой эффект воздействия. Вода
как генератор начинает выдавать при удачно сформулиро-
ванной программе любую генерацию от развития до транс-
формации и исчезновения данного вида материи, на которую
она станет воздействовать.

Программирование воды на приобретение того или иного
качества будет зависеть от конкретного человека, который
хочет использовать эту воду для определенных целей. Та-
кое программирование возможно технологически в несколь-
ких направлениях. Самое распространенное и издревле из-
вестное –это программирование воды в форме заклинания,
заговора или, условно выражаясь, мысленного направления



 
 
 

на изменение её свойств, с целью получения конкретного
эффекта и человек здесь выступает как основной элемент,
управляющий этим процессом и любые заданные програм-
мы будут реализовываться через посредство программиро-
вания воды и затем при её употреблении. Организм, имея
эту информацию от воды, начинает резонировать и генери-
ровать ту энергию, которая будет заложена в воде. Современ-
ные попытки программирования воды связаны и с исполь-
зованием технических средств, где изобретатели пытаются
эмпирическим путём, подобрав соответствующие частоты и
воспроизведя их на технике, программировать воду на наи-
более эффективное резонирование с этими частотами.

Если эмпирическим путем получен спектр частот, благо-
творно влияющий на любую часть организма или на него в
целом и вода будет обработана этим спектром частот, то по-
лучится тот же самый эффект. Поскольку технические сред-
ства более устойчивы и энергетически стабильны, по эффек-
тивности и по узкому спектру излучаемых частот такая вода
будет более действенна, но ограничение частот здесь будет
связано с ограниченными частотными характеристиками са-
мого генератора.

Человек сам по себе всегда устройство и система более
совершенное, чем орудие его труда и программирование во-
ды человеком всегда эффективнее так как имеет более ши-
рокий спектр и возможности для гибкого и избирательно-
го программирования. У механических же частей все связа-



 
 
 

но с их конкретными возможностями. Ничего здесь сверхъ-
естественного или чудесного нет, все достаточно прозаиче-
ски просто и подтверждает одну простую мысль, все в мире
взаимосвязано, взаимообусловлено и может взаимодейство-
вать друг с другом беспрепятственно при наличии опреде-
ленных условий.

Закладка программы может происходить индивидуально
и разными способами. Главное – четко формулировать то,
что вы хотели бы получить, воздействуя на эту воду, имея
в виду, что каждая ваша мысль, особо чётко осмысленная и
подпитанная вашим желанием или волевым устремлением и
будет являться тем инструментом воздействия, который ста-
нет структурировать или программировать воду на данное
желание. Конкретные слова здесь не имеют большего значе-
ния. Заряжая воду, вы должны чётко осмыслить, что хотели
бы получить в результате и, описав это мысленным процес-
сом, не обязательно вдаваясь в его тонкости, на уровне об-
щих пожеланий и формул закладывать такую информацию
в воду.

Момент заряжения воды должен быть достаточно ответ-
ственным действием. Здесь не должно быть места сомнени-
ям, легкомысленному отношению или каким-либо колеба-
ниям, поскольку вода как чистый генератор, чистая и бла-
гоприятная среда станет все адекватно списывать с ваше-
го внутреннего состояния. Если порог вашей уверенности,
желания будет предельно ясным, предельно конкретным, не



 
 
 

имеющим каких-либо колебаний, программа станет закла-
дываться чистой и эффективной. Всякие же сомнения в вас
будут адекватно записываться на воде и адекватное воздей-
ствие на вас она станет оказывать. В этом отношении очень
важно иметь не слепую веру, а чёткое представление и со-
вершенно полное доверие к себе, своим способностям и воз-
можностям. Здесь нет никаких премудростей, всё в вас, и
чем более высок уровень подготовленности вас в этом от-
ношении, тем более качественная программа будет запи-
сана на этой воде и тем больший эффект будет достигнут
при употреблении такой воды, заряженной вашими мысля-
ми, эмоциями, желанием. Нет колебаний, нет сомнений – бу-
дет успех. Такого рода процедура доступна любому челове-
ку, но по этому же критерию, указанному выше, она и будет
являться более или менее эффективной.

Желательно при пользовании обработанной водой часть
её иметь внутри вашего организма для того, чтобы иметь в
организме постоянный источник информации и программы.
Омовение и умывание, безусловно, позволяет иметь и счи-
тывать организму такую информацию и определенный поло-
жительный эффект будет даже и от такой процедуры.

Небольшое количество заряженной воды, остающееся в
организме, всегда будет более эффективным средством для
переориентирования организма, с учетом заложенной в воду
программы.

При этом здесь существует и ещё побочный эффект: заря-



 
 
 

жая воду вы косвенно настраиваете и свой организм на на-
правление его организации и функционирования в дальней-
шем. Получается как бы двойной эффект на результат.

Если же такую воду давать другому человеку, то эффект
будет достигнут при одном условии: нужно согласование
между его системой организма и заряженной водой. Это про-
является во внутреннем осознании, внутреннем принятии
самой возможности получить желаемый результат. Если ор-
ганизм через сознание будет настроен на отторжение про-
граммы, заложенной в воде, эффект будет малозначителен,
поскольку произойдет противодействие программы в воды
с программой, заложенной сознанием в весь организм в це-
лом.

Различные вещества, очищающие или усиливающие дей-
ствие программы есть – это серебро, имеющее свойство по
определенному оздоровлению и приведению к более устой-
чивым связям в структурах и молекулах воды. Такая вода бо-
лее чувствительна, более подготовлена к закладыванию или
к запечатлению записи воздействия, которое на нее оказыва-
ется. То есть, чем более устойчив и в определенном отноше-
нии сбалансирован весь организм или точнее вся среда, на
которую записывается программа, тем эффект больше. Как
на замутненном сознании трудно найти что-то отчетливо по-
нимаемое, так и на любой живой материи, находящейся в
определенном хаосе, трудно выявить или определить устой-
чивость связей и способность что-то созидать.



 
 
 

Хаос – это процесс реорганизации и, когда система, в том
числе и вода, находится на этапе реорганизации, тогда эф-
фект воздействия на неё всегда ослаблен.

Структура должна быть мало-мальски сначала стабилизи-
рована, тогда только она и будет иметь устойчивые связи,
позволяющие ей быть более восприимчивой и эффективно
влияющей на другую среду. В период же хаоса, когда нет
устойчивых связей и когда система сама ищет то спаситель-
ное и уравновешивающее её начало, не может быть и речи об
эффективности использования такой системы в созидатель-
ных целях.

Созидает в большей степени то, что само устойчиво и го-
тово к каким-либо взаимодействиям с внешними частями
мира, поэтому серебро станет усиливать эффект.

Чтобы сбалансировать воду перед заряжением, лучше
брать ту, которая имеет более естественную структуру и
сформирована самой природой. Не кипятить!

В другом отношении, вода должна не менее суток побыть
в сосуде из нейтрального материала и принять определенную
структуру и сформироваться как система. Среда, в которой
находится вода, должна меньше всего взаимодействовать с
этой водой. Чем меньше взаимодействие, тем больше воз-
можности у воды направить свою энергию на внутреннюю
организацию.

Природные кристаллы – есть также своего рода генера-
торы, подобранные определенным спектром излучаемых ча-



 
 
 

стот энергии.
Кристалл, заменяя мысленные формы материи – челове-

ка, как бы сам накапливает и резонирует с нужными часто-
тами энергии мироздания, направляет эти частоты на воду и
придает этой воде определенные свойства и качества. Прак-
тическим путем были подобраны такие кристаллы, которые
благотворно влияли на физическую систему человека в це-
лом. Там не было узких спектров оздоровления каких-либо
частей. Весь организм в целом программировался на оздо-
ровление, на способность эффективно размножать клетки и
выводить клетки-паразиты или уничтожать их, давая про-
цессу регенерации преобладание над процессом деградации.
Эффект наступал в соответствии с этими принципами.

Как правило, в природе такими минералами являются
драгоценные камни, имеющие в своей структуре устойчивые
связи и достаточно однородную структуру.

Генерация различных камней оказывает различное влия-
ние на каждого человека и то, что бывает полезно одному,
не обязательно может быть полезно другому. К таким мине-
ралам наиболее прямое отношение имеют камни по цвету
напоминающие те важные энергетические центры, которые
есть у человека. И здесь нужно иметь в виду, что идет доста-
точно эффективная балансировка энергий на тех центрах,
которые по своему цвету соответствуют выбранному кам-
ню. Нужны наборы камней в соответствующих пропорциях и
формах, сгруппированные для подпитки энергией всего ор-



 
 
 

ганизма на уровне этих самых естественных генераторов.
При применении электромагнитных волн для обучения

воды, эмпирически частота колебаний не должна превышать
уровень частот более 6 герц, но даже частота и 6 герц близ-
ка к критической, вызывающей резонанс всего организма в
целом, а это может привести к его разрушению, поэтому ча-
стоты должны быть чуть ниже цифры 6.

Глава XXV.
К вопросу о психофизической безопасности.

Сегодняшний мир стоит на пороге новых эволюционных
идей и значительных открытий. Почти

сформулирована гиперидея о едином энергоинформаци-
онном пространстве, взаимодействующем с

геометрическими структурами генома человека на уровне
волновых вибраций. Система влияния,

управления, контроля и коррекции этих вибраций скрыта
в информационных потоках, становясь

универсальным механизмом и инструментом тотальной
власти.

Впервые этот механизм контроля и влияния был создан и
масштабно использован в национал-

социалистической Германии для воплощения парадигмы
о мировом господстве.

Цикличность ритма жизни и космическая повторяемость



 
 
 

мировых исторических событий
заставляет сегодня системно рассматривать огромный те-

невой информационный и исследовательский пласт захвата
и удержания нацистами тотальной власти в Германии. Ми-
стика,

нумерология, астрология, эзотерика, оккультная психо-
техника, евгеника сопровождали становление,

взлёт и падение «Третьего рейха».
В 1936 году по личной инициативе полковника Вальте-

ра Николаи в структуре военной разведки Германии была
открыта психологическая лаборатория Имперского военно-
го министерства,

которая активно занималась разработкой научных тем в
нетрадиционных областях знаний -парапсихологии и психо-
технике. Постепенно выстраивалась модель управления мас-
сами на уровне

подсознания с использованием «тонких» энергий влия-
ния и ударного информационно-психологического воздей-
ствия на социальные слои населения.

Исторические мифы, цветовые, музыкальные и символи-
ческие вибрации, геометрические

фигуры и знаки являются вектором коллективного бессо-
знательного единой расы так называемого Белого мира. Ге-
нетическое самосохранение белой расы двигает целые наро-
ды к объединению в

новую энергоинформационную структуру устойчивого



 
 
 

общества в общих геополитических, экономических и ин-
формационных границах.

Вертикаль управленческого центра тайных обществ
НСДПА формировалась под влиянием эзотерических за-
конов и тайных знаний геометрической генетики, которые
изучались и использовались в разработках специальной фа-
шистской структуры «Аненербе». В этот период был

запущен геометрический генератор с резонирующей ча-
стотой свастики, каждый сегмент которой через ударно-вол-
новые, энергоинформационные вибрации решал задачи по
перепрограммированию и

кодированию геополитического пространства.
Свастика -космический знак– символ солнца, огня и пло-

дородия использовался в древних обрядах арийскими мага-
ми и тибетскими монахами в целях достижения могущества
и власти.

Эволюционные генетические процессы закрытой нацист-
кой концепции «раса и кровь», сознательный контроль
хромосомных пар, отвечающих за способность мышления,
внутренние и внешние биологические и метрические дан-
ные, влияющие на развитие гармоничной личности нового

сверхчеловека– «воина духа» – арийца, нацисты отнесли
к разряду прикладной военной науки.

Генетика контролирует эволюционные законы биологиче-
ского развития природы человека и его сознания, поэтому
этот фактор нацисты использовали при организации эффек-



 
 
 

тивной подготовки
разведчиков.
Характер народа – это матрица с множеством входящих

и выходящих параметров, каждый из которых должен быть
учтён для успеха как мирных взаимоотношений с ним, так и
для результативности ведения против него боевых действий.
В целом характер нации зависит от путей развития и сохра-
нения её национальных и культурных ценностей, институтов
власти и политических действий на протяжении всей исто-
рии.

(Эмиль Дюркгейм -немецкий социолог и психолог).
В человека на бессознательном молекулярно-клеточном

уровне комплексно в ультразвуковом низкочастотном диа-
пазоне единым пакетом вводится некоторая последователь-
ность кодов ведических знаний и культурных истоков норди-
ческой расы и традиций предков. Музыка, живопись, мону-
ментальные скульптуры и архитектура– основа эмоциональ-
ного подъёма и устойчивого развития духовных народных
традиций.

Основной угрозой устойчивости развития нации является
незаконная миграция, которая всегда разрушала метафизи-
ческую основу на территории незаконного пребывания.

Чужой воинствующий ген мутирует, ассимилирует и за-
соряет генетику коренного населения на метафизическом,
визуальном, информационно-психологическом и биологи-
ческом уровнях.



 
 
 

Само понятие крови является носителем генетической со-
ставляющей импульсов памяти и проекций точечной струк-
туры дискретного времени в энергоинформационном про-
странстве, ритмика которого

создаёт генерацию новой парадигмы на бессознательном
метагенетическом уровне. Вибрационно-волновой, энерго-
информационный обмен эволюционных программных мо-
дулей– есть активный дискретно-временной интегральный
вектор понятия расы, рода, и крови, являющийся кодирую-
щей матрицей эволюционного развития планетарной систе-
мы как единого целого на молекулярно– клеточном уровне.

Интеллектуальные войны нового поколения и военные
конфликты будущего будут вестись за генетические, водные,
экологические и топливные ресурсы России. Центры сил бу-
дут проводить против России невидимую войну с использо-
ванием разведывательно-диверсионных групп, созданных на
базе радикальных исламских общин, усиленно пополняемых
незаконными миграционными потоками. Внешние и внут-
ренние вызовы и угрозы влияют на смещение центров гео-
метрической генетики, происходит подмена реальности. Ра-
дикал (сильный или активный человек) создаёт силовое ин-
формационное поле, воздействует на энергоинформацион-
ную среду своего

внутреннего восприятия. На молекулярном уровне про-
исходит изменение собственной внешности через волновую
информационную составляющую посредством восстановле-



 
 
 

ния утраченных генетических структур и приобретения но-
вых хромосом. Таким образом, запускается механизм ре-
ставрации наследственного генетического кода белой норди-
ческой расы.

Веками человеком управляли маги, используя инфор-
мационно-психологический вектор божественного корпоро-
тивнобазового сознания четырёх стихий, основных религий
и рас, ориентированных на четыре группы крови и сторо-
ны света, что составляет крест-генератор. Невидимая война
новых жрецов идёт за монопольное влияние в области ген-
ной инженерии, управление человеческим сознанием и се-
годня цель информационно-психологического воздействия–
структурное изменение в сознании субъекта атаки реаль-
ной «картины мира», создание информационного поля то-
тального контроля и управления эмоциями, мыслями, жела-
ниями, поведением человека или группового объекта через
ударное подавление его волевого начала на уровне глубин-
ного подсознания.

Деструктивная информация влияет на биохимические
процессы организма человека на клеточном уровне через хо-
лод и тепло, ионы и катионы, кислоты и щёлочи, артериаль-
ное и венозное давление, внеклеточное и внутриклеточное
давление. Изменение энергоинформационного баланса бес-
сознательно запускает процесс старения, болезни, и смерть
человека.

Каждый психологический тип человека имеет индиви-



 
 
 

дуальные особенности, обусловленные географическим ме-
стом рождения человека, его генетическим кодом и сего-
дня управление человеком реально осуществить через ис-
кусственно изменённые хромосомы.

Взгляды, мотивация поведения, привычки, убеждения,
ценности, установки, умственные способности, толерант-
ность являются не последним фактором в построении эф-
фективной системы управления материальными ценностя-
ми группового или одиночного объекта разработки. С этой
целью для каждого индивида подбирается персональная
ячейка психологического комфорта или дискомфорта (сота)
управления.

Искусственно создаётся олигархическая семья (рой)–
партия, религиозная община, секта, орден,

преступная группа, террористическая организация, об-
щина, коммуна. Роем гласно или негласно руководит (мат-
ка) – женское начало семьи. Мёд (финансы и другие ценно-
сти) собирает пасечник (иерарх) – смотрящий от семьи за
финансовым потоком, за безопасность отвечают специаль-
ные структуры. Матка может иметь легальный статус лидера
семьи, общины и др.– в исключительных случаях даже го-
сударства (Клеопатра, Екатерина Вторая, Елизавета, М. Тет-
чер, Беназир Бхутто,Индира Ганди, Е Чаушеску, Р. Горбачё-
ва, Ю. Тимошенко и др.). В некоторых особых условиях мат-
ка имела легенду оперативного прикрытия, являясь женой
мелкого чиновника.



 
 
 

Алгоритм схемы прост и заключается в управлении воле-
вым вектором объекта разработки, используя сексуальнотан-
трический механизм биопсихической и материальной зави-
симости.

Таким образом осуществляется управление финансовы-
ми потоками семьи, клана, государств, госсоюзов, ФПГ и др.

Глава XXVI.
Ущербность нынешней системы управления в свете

новых знаний.

Для координации деятельности большого количества лю-
дей власть строит систему управления по типу пирамиды.
Однако у пирамиды есть существенный недостаток – при
недостаточном уровне интеллекта

входящих в неё людей, она очень быстро консервируется
в своих связях.

Как правило, первую задачу, для решения которой пира-
мида создаётся, она чаще всего способна решить, но с каж-
дой новой задачей растёт процент неудач, она не может пе-
рестроиться на решение других задач и если при этом не раз-
рушится, то переходит в режим самосохранения. Чаще всего
такая пирамида декларирует какую-либо цель, популярную
в народе и отождествляет себя с ней.

В режиме самосохранения она начинает генерировать
собственную сущность – подавление от прямого физическо-



 
 
 

го уничтожения любого, представляющего гипотетическую
опасность, до глобального подавления с помощью распре-
деления ресурсов и тотального контроля за информацией.
Собственно эти два компонента и обеспечивают питание

пирамиды.
Обеспечив себе господство в политической области, пи-

рамида стремится проникнуть во все сферы общества: эко-
номику, науку, культуру, образование и т. д. При малейшем
ослаблении центральной

власти, маленькие пирамидки, составляющие большую,
тоже переходят в режим самосохранения и начинают исполь-
зовать проходящую через них информацию и ресурсы для
этой цели. Прямые и обратные связи,

обеспечивающие управление, нарушаются, страна стано-
вится неуправляемой. Возникает естественный вопрос, как
поставить под контроль маленькие пирамидки? Самый бес-
кровный путь – это лишить их питания путём создания аль-
тернативных сетевых структур, обеспечивающих распреде-
ление и контроль за информацией. Отсюда и вытекают логи-
ка гласности и рынка. Пирамиду всегда подводит «человече-
ский фактор».

Дело всё в том, что пирамида в режиме сохранения фор-
мирует

соответствующую типологию человека. Возникает проч-
ная ориентация человека не на дело, а на самого себя. Такой
человек готов на что угодно, чтобы занять место, позволяю-



 
 
 

щее ему доминировать над другими людьми. Формируется
психология победителя, которому

победа нужна только ради победы. Наряду с этим появля-
ется и универсальный способ удовлетворения своих потреб-
ностей. Занял соответствующее место в пирамиде и, в соот-
ветствии с этим, получаешь доступ к материальным ценно-
стям, давишь всех, кто внизу и кланяешься тем, кто навер-
ху. Возникает повышенная чувствительность к чужой оцен-
ке, к лести. Появляется стремление к разрешению всех де-
структивных проблем способом: отнять, разделить, разру-
шить, уничтожить. Эта деструктивность постоянно накапли-
вается. Для её разрядки пирамиде надо постоянно создавать
себе врагов, начиная от терроризма и кончая вирусными за-
болеваниями всех мастей.

Человек, попадая в такую систему пирамидальной иерар-
хии становится её заложником. Если взять, к примеру, главу
государства, то его всегда будут упрекать, что он не облада-
ет сильной политической волей, что не может своевременно
заменить некомпетентных министров,

что идёт на поводу у своего окружения и Финансово про-
мышленных групп и т.д. Дело всё в том, что система сковы-
вает действия главы государства по рукам и ногам. Он при-
нимает решения на основе представленной ему информации
от спецслужб, силовых структур и других государственных
институтов, однако, эта информация не всегда достоверна,
её просто «причёсывают» перед тем, как она ляжет на стол



 
 
 

Президенту.
Сама общественная система ныне не обеспечивает приход

к власти умных и порядочных людей, в этой системе есть
тенденция к увеличению некомпетентности правящих кру-
гов. Продвижение людей

в обществе, основанном на чинах и званиях, автоматиче-
ски порождает эту некомпетентность на всех уровнях пира-
мидальной иерархии. Боязнь ответственности лишает людей
инициативы. Боязнь любого риска и подыскивание оправда-
ний на все случаи жизни остаются едва ли не главным в ра-
боте чиновников нынешнего госаппарата. Не продуманные
ими до конца реформы нарушили исстари и дорогой ценой
достигнутую устойчивость общества. Необходимого усред-
нения социальных явлений не получилось, наоборот, усили-
лось метание из крайности в крайность без научного анализа
и регистрации благополучия большинства людей.

В жертву дешёвке была принесена высшая драгоценность
общества сам человек, его здоровье, психическая цельность
и покой. Подобный государственный режим делает чувства
людей, их ощущения мира мелкими, поверхностными, ско-
ро проходящими. Постепенно создаётся почва для направ-
ленного зла как процесса, присущего именно этой структуре
общества.

У нашей правящей элиты нет достаточно знаний, не раз-
работана объективная программа развития страны и не ис-
следована глубоко ситуация. Президенту после его избрания



 
 
 

надо выходить на Думу не с Посланием, а со Стратегическим
Планом Президента, где каждый пункт отвечает требовани-
ям: Цель, Средства и Каким образом делать. Народ России
доверяет Главе государства свою Судьбу и он должен чётко
определить, что надо делать в период своего нахождения у
Кормила Власти, чтобы создать условия народу России для
его выживания и развития, неся при этом ответственность
перед населением за содеянное. А то ведь Государственная
Дума каждый год принимает от 500 до 800 законов, но лучше
жить народ от этого не стал, кроме самих чиновников, кото-
рые обогащаются даже в период кризиса, увеличивая число
российских миллиардеров.

Сегодня необходимо, в первую очередь, создавать спра-
ведливые законы. Законы не для охраны власти, собствен-
ности или привилегий, а для соблюдения чести, достоинства
и для умножения духовного богатства каждого человека.

Три шага к настоящему гражданскому обществу: Закон,
Истинно Общественное Мнение, Вера людей в себя!

Вот тогда и станем выбираться из трясины равнодушия,
казнокрадства и меркантилизма. Нельзя нам деградировать!
Весь мир смотрит на нас, не зря же Россию называют Ду-
ховным Сердцем Планеты. В недалёком будущем она ста-
нет играть роль РЕЗОНАТОРА для всего человечества, на-
страивая цивилизацию на новые взаимоотношения между
людьми, в основе которых будет лежать духовная составля-
ющая, а не деньги.



 
 
 

Глава XXVII.
О некоторых приоритетных угрозах России .

Прошло уже 20 лет со времени распада СССР, утвердился
новый строй, во власть пришло новое поколение россиян,
однако большинство населения от этого лучше жить так и
не стало. Каждый год наши депутаты принимают более 500
новых законов, но они не спасают Россию от погружения её
в омут духовной деградации и всеобщего озлобления друг
к другу, потому что все без исключения законы направлены
только на удовлетворение потребностей тела и нет, ни одного
закона о духовно-нравственных началах, об этике поведения
и др.

Нынешнее социальное расслоение породило море персо-
нальной зависти, которая сформировала комплекс унижен-
ности у большинства населения, кто не нашёл себе примене-
ния в этом меркантильном мире, а уже это породило внут-
реннюю потребность в мести по отношению к богатым и
обеспеченным людям.

Уже два десятилетия продолжается торможение развития
России через наблюдаемый негатив в стране, давая народу
паузу на осмысление, что идём не совсем туда и делаем не
совсем так, а ведь осмысление и есть управленческая про-
грамма биокомпьютера человека.

Хорошо известно, что каждый из нас воспринимает окру-



 
 
 

жающий мир в рамках развития своего сознания, поэтому
сегодня, оценивая положение в России, надо оценивать ни
политику, ни экономику, ни финансовые проблемы, а чело-
веческий материал, уровень развития сознания людей, нахо-
дящихся во власти и принимающих конкретные решения, в
результате которых расцветает коррупция, повальное воров-
ство, взяточничество, безответственность, чиновничий про-
извол и многое другое.

Человеком по жизни движет личный интерес– это источ-
ник его энергии, а управляет им образ – способ реализации
данного интереса. Когда у нас поменялась ценностная ори-
ентация и во главу угла были поставлены деньги, получае-
мые любой ценой, тогда-то люди и забыли про совесть, про
долг перед будущим поколением, перед Родиной и встали на
путь моральной деградации. Ведь приоритет материальности
в человеке разрушает структуру его личности.

Сегодня сама общественная система не обеспечивает при-
ход к власти умных и порядочных людей, в этой системе на-
блюдается тенденция к увеличению некомпетентности пра-
вящих кругов. Эта тенденция общества с морально тяжёлой
атмосферой умножает людское зло и горе. Каждое действие,
хотя бы внешне гуманное, оборачивается бедствием для от-
дельных людей и социальных слоёв и групп. Всё происходит
как говорил покойный Черномырдин: «Хотели как лучше, а
получилось как всегда!»

У нас идея, провозглашающая добро имеет тенденцию, по



 
 
 

мере исполнения, нести с собой всё больше плохого и стано-
виться вредоносной. Общество нашего типа не может обой-
тись без лжи. Целенаправленная ложь тоже создаёт своих де-
монов, искажая всё: прошлое, вернее представление о нём,
настоящее в действиях и будущее – в результатах действий.
Ложь – одна из основных угроз, разъедающая человечность,
честные устремления и светлые мечты. Отсутствие предо-
хранительных систем против лжи и клеветы, а без этого мо-
раль общества неуклонно падает, создаёт почву для после-
дующей узурпации власти. Личность с потерей интереса к
жизни становится всё слабее и не способнее из-за отсутствия
духовной составляющей. Какова бы не была элита верхних
слоёв, всё тяжелее становится нижним. При такой тенден-
ции общество, рождённое технократическим капитализмом
должно рухнуть. Устранение верхушки здесь ничего не ре-
шит– на месте устранённых тут же возникнет вершина из
надлежащего слоя.

Придёт время и внизу накопятся силы, способные на ре-
организацию иного общества. Ведь чтобы демократия была
стабильной, необходимо в обществе наличие трёх условий:
политической культуры, когда власть и народ согласны по
одним правилам политической игры и уважать их; наличия
верховенства закона и независимого суда; наличия правовой
культуры или правосознания. Всего этого в нашем обществе
нет, поэтому ни о какой стабильности не может быть и речи.

Некоторые ещё верят, что политические программы, бу-



 
 
 

дучи применённые в экономике, могут изменить ход истории
без предварительной подготовки психологии людей. Необос-
нованные перемены нарушают исстари и дорогой ценой до-
стигнутую устойчивость общества. Необходимого усредне-
ния социальных явлений не получается, наоборот, усилива-
ется метание из одной крайности в другую без научного ана-
лиза и регистрации благополучия людей. В жертву западной
дешёвке приносится высшая драгоценность общества – сам
человек, его здоровье, психическая цельность и покой. Наша
действительность делает чувства людей, их ощущение мира
мелкими, поверхностными, скоро проходящими. Создаётся
почва для направленного зла как процесса, присущего имен-
но такой структуре общества.

Мозг и психика человека не создаются сами по себе. Их
структура и работа – производные общества, времени, сум-
мы знаний. Психическое окружение человека изменяется
сейчас несравненно быстрее биологической трансформации,
расходятся кондиция мозга и условия среды. Постоянный
негатив и насилие, насаждаемые с экранов телевидения и
в СМИ способствуют психозам молодой части населения –
противоречивым стремлениям скорее испытать все радости
жизни и уйти от её реальности. Насыщенность развлечения-
ми и шоу, накал искусственных страстей и переживаний со-
здают своеобразный «перегрев» психики, который в любой
момент может вылиться в массовые беспорядки на улицах
как в западных и арабских странах.



 
 
 

Необходимо знать, что если общество устанавливает ка-
кие-то рамки, то оно обязано властью закона и силой при-
нуждения обеспечить соблюдение этих рамок, поскольку
властная реализация доброго – не зло, когда за этим стоит
реальная сила, если же этой силы нет, то путь благими поже-
ланиями ведёт в ад.

В настоящее время законность, вера, правда и справед-
ливость, достоинство человека, даже познание им приро-
ды сведено к нулю владычеством аморальных, бессовестных
и невежественных чиновников. Общество превращается в
пепелище опустошённых душ, сила и достоинство которых
растрачены в пустой ненависти, зависти и бессмысленной
борьбе. Такое состояние безверия, скепсиса, непонимания
порождает кроме всего шизофрению.

Отсутствие осознанного самоограничения нарушает
внутреннюю гармонию между внешним миром и чувствами
человека. Люди постоянно выходят за рамки своих возмож-
ностей, пытаясь подняться выше в своём социальном статусе
и получить личную выгоду. Всё, что они получают при этом
– это комплекс жестокой неполноценности, разочарования,
зависти и злобы.

Чем беднее страна, тем больше разобщение отдельных
слоёв общества между собой. Достаток делает людей щед-
рее и ласковее, но когда будущее не обещает ничего, кро-
ме низкого уровня жизни, приходит всеобщее озлобление.
Зло нельзя уничтожить механически. Никто не может сра-



 
 
 

зу разобраться в обратной стороне действий. Надо баланси-
ровать борьбу так, чтобы от столкновения противоположно-
стей возникало движение к счастью, восхождению, к добру,
а не падение в мир инферно.

Надо, в первую очередь, создать справедливые законы.
Законы не для охраны власти, собственности или привиле-
гий, а для соблюдения чести, достоинства и для умножения
духовного богатства каждого человека. Нашим правителям
пора наконец опомниться самим, а не взывать к сознанию на-
рода. Давно стоило понять душу своего народа и идти от неё,
а не над ней. Ещё ни одна власть, не поддержанная народом,
не существовала в истории любой страны в течение продол-
жительного времени. Поддержка народа – это тот эликсир,
та жизненная сила, дающая возможность правителям суще-
ствовать и действовать, удерживающая их на гребне власти,
защищающая и не дающая упасть. И нечего им в своём бес-
силии что-либо сделать пенять на русский народ, нужно про-
сто им почитать исследования Бердяева, Франка, Соловьё-
ва, Ключевского, Лосского, Тихомирова. Ведь государствен-
ная должность – это не пиджак, который надел и носи сколь
угодно долго. Занятие этой должности требуется подтвер-
ждать своей компетентностью и профессионализмом, выра-
жающихся в конкретных делах, а не красивых декларациях.

Глава XXVIII.
Контактер, оператор, чиннелингер, слиппер – по-



 
 
 

требность души или модное увлечение? Подводные
рифы контакта.

В последнее время стало модным повальное увлечение
молодёжи эзотерикой. Наряду с прогрессивными подхода-
ми в этом вопросе, возникло большое множество различных
самодеятельных школ и центров по данной тематике, гото-
вящих «контактёров», «операторов», «слипперов» и прочих
«специалистов»,способных выходить на канал и вступать в
диалог с различными сущностями параллельного мира и по-
лучать от них информацию различного характера и содержа-
ния. Всё стремительнее растёт число «контактёров» с пред-
ставителями разных «энергетических систем», «созвездий»
и «цивилизаций». Одновременно увеличивается и количе-
ство пациентов психиатрических клиник с явными отклоне-
ниями в психике на почве подобных изменённых состояний
сознания. Это знак того, что человек стал доступен демони-
ческому влиянию, т. е. воздействию мыслеформ негативной
направленности, представляющих энергетические структу-
ры соответствующего потенциала.

Возникает вопрос– почему одни контакты выводят чело-
века из душевных кризисов, исправляют физическое здоро-
вье, нормализуют отношения с близкими людьми, помогают
найти своё место в жизни, а другие разрушают психику, раз-
бивают семью, толкают человека на самые непредвиденные
поступки, приводящие даже к суициду.



 
 
 

Вся наша беда в том, что мы мыслим по типу «маятника»–
от одной крайней точки до другой, не умея выйти на сере-
динную прямую, то есть, преодолеть дискретность земного
мышления. Всё должно иметь принципиально соответству-
ющую времени и возможностям направленность действий.
Желание перескочить ход естественного развития чаще обо-
рачивается гибелью.

На конкретных промежутках жизненного пути каждый
человек совершает определённые поступки. Если эти по-
ступки не дают ничего полезного или в какой-то отдельный
период вносят только диссонанс и наносят ущерб какому-то
направлению деятельности или каким-то отношениям, то
это может значить только одно– человек очень любит себя
и во благо себе он начинает творить зло другим. Его нельзя
оценить как представителя каких-то сил. Силы ко всем от-
носятся одинаково– захотел иметь дело с одними– они тебя
воспримут, захотел с другими– также не будет отказа. Глав-
ное в общении– чтобы ваши помыслы были бы чистыми.

Мир идеальный, информационный, эфирный, духовный–
многомерен как глаз стрекозы и переходить из одного изме-
рения в другое сам человек без проводника не может. Пере-
ходят же через откровение, через открытие, через озарение
и оно даётся по трудам и заслугам, его нельзя ни купить, ни
вымолить, ни случайно получить. В рамках открытых и по-
казанных осознанным или неосознанным проводником из-
мерений тонкого мира человек работает и познаёт сам, хо-



 
 
 

тя и обращается к проводнику время от времени. В самосто-
ятельной работе и есть весь смысл, иначе какое же это раз-
витие и саморазвитие? Работает человек своей душой через
мозг, скрытые структуры которого как приёмник действуют
в полях тонкого мира. Не всем доступна эта способность,
вернее всем, да только не все развивают её в себе, не все за-
нимаются этим, а ведь могли бы. Любая информация с ка-
нала– это работа мозга, направленная высшими сущностями
по вашему запросу.

В настоящее время тонкие временные перегородки между
нашим и астральным миром всё больше утончаются. В зонах
же особой психической активности они стираются на неко-
торое время. И, наконец, существуют места стойких стира-
ний этих временных перегородок– это зоны выброса отрабо-
танной энергии Земли, зоны так называемых салунных стол-
бов. В этих местах чаще всего проявляются психофизиче-
ские феномены: астральные энерголёты всех мастей, светя-
щиеся шары, гуманоиды и пр. Необходимо запомнить одно–
общаться с ними вредно для здоровья

человека, независимо от их миролюбивого или враждеб-
ного отношения к нам, так как природа таких явлений со-
вершенно чужда нашей. Контакт физического плана сопро-
вождается либо парализацией движений, либо потерей со-
знания, либо непреодолимым чувством безотчётного стра-
ха. Надо понять, что все эти невидимые силы имеют свою
иерархию, свои коалиции, свои цивилизации (в нашем пони-



 
 
 

мании). Они владеют гигантскими знаниями и в технике, и
в психологии. Они умеют проникать в мозг человека, созда-
ют на земле свои психические центры, умножающие число
биороботов -зомби, готовых по первому сигналу выполнять
любые их приказы. И всё это для того, чтобы иметь доступ
к основному продукту психической энергии человека– энер-
гии мысли. Единственное, что надо знать– это, желая осо-
знанного контакта, не попасть к ним в сети: они ничего не
могут сделать насильно, без свободной воли человека. Вся
беда в том, что люди сами лезут в расставленные сети, под-
падая под их влияние. Но при этом даже сравнительно про-
двинутым операторам или контактёрам надо ещё учитывать,
что изменение ментальности оператора даже в лучшую сто-
рону, сдвигает его энергетический статус и подталкивает к
тому, что оптимальные формы его энергетических отноше-
ний с близкими людьми становятся другими, так как интим-
ные отношения людей, семьи формируются в большей мере
по законам энергетической комплиментарности (сопостави-
мости». На человека начинают смотреть как на необычного,
с какими-то отклонениями в поведении. Овладение психо-
техникой происходит в процессе постепенного вживания в
тему.

Настоящим контактёром с точки зрения эзотерики может
стать только человек, который определился по отношению к
собственному посмертному существованию. Он должен при-
надлежать к традиционной религии как пути подготовки к



 
 
 

смерти и посмертному существованию. Очень важно, чтобы
входя в духовную практику, человек нашёл себя в религии
отцов. А для этого необходимо научиться различать «Дух ис-
тины от духа заблуждения». Сначала надо надо посмотреть
на свою праведную жизнь, тогда что обрящет человек, бу-
дет основой его жизненного пути. И, двигаясь по этому на-
правлению Жизни, следует приобретать знания о нравствен-
ности избранного пути и действовать так, чтобы эта нрав-
ственность была бы не пустым звуком далёкого эха, а сутью
личной жизни и отношению к окружающему миру. Поэто-
му данный мир и держится на жизни праведников. Они свя-
той и живой пример окружающим и люди, видя это, сами
повторяют образ движения души, сердца и дел. Отсюда на-
до хорошо знать историю Православия, откуда есть и пошла
земля русская. Надо идти в глубину Истории, отыскивая то
сокровенное зерно, которое формирует основу и закладыва-
ет фундамент поведения и логику мышления. Но нужно ид-
ти постепенно и, прежде всего, открыть сокровенное– книги
своей Церкви и почитать их, стараясь понять, что за каждой
строкой стояла не блажь святых и не блажь присных, а сто-
яли великие мысли о совершенстве мира сего. И надо идти
дальше и знать Ветхий и Новый Завет, и знать таинства свя-
той Церкви Православия и через них понять природу наро-
да своего, его историю, традиции, культуру, и необходимо
знать, как разговаривать языком своим с Богом и тогда от-
кроется смысл жизни не только для вас, но и для окружаю-



 
 
 

щих вас людей. И лучезарная светлость польётся из ума ва-
шего тем, кто соприкоснётся с вами словом и делом. И сле-
дует идти дальше и изучать то, что называется Ноокосмоло-
гией и наука эта о том, как со звёзд глядеть на планету Земля.
И взгляд этот из будущего в настоящее совершенно неодо-
лим, он по-другому изменяет сознание и восприятие окру-
жающего мира.

Если внимательно изучать труды Святых сподвижников,
невольно приходит мысль, что все они были контактёрами
высоких духовных планов, ретрансляторами тончайшей кос-
мической энергии, очистителями пространства, которые со-
здавали вокруг себя обширные высокочастотные поля, очи-
щающие огромные территории от всех минусовых накопле-
ний.

При низкой степени духовности вокруг человека обра-
зуется вакуум, и в него (это зарегистрировано приборами)
внедряются электромагнитные матрицы с отрицательным
знаком. Они начинают управлять человеком. Раньше это на-
зывалось «бесами».

Каждому даётся информация, соответствующая уровню
его сознания! Надо понимать, что куда человек свою мысль-
энергию направляет, оттуда ему и приходит ответ.

Человек, идущий на использование психоментального
воздействия в отношении объектов реальности, подвергает-
ся некоему обратному компенсаторному воздействию на се-
бя. И если отсутствует коллективная защита, то симптомы



 
 
 

психического отравления могут проявиться в виде сахарно-
го диабета за счёт высокой специфической гормональной ак-
тивности.

Развитие высокой морали должно предшествовать полу-
чению знаний. Пока человек не обладает полным и ясным
пониманием и знанием, существует опасность, что такой че-
ловек может стать серьёзной угрозой для общества. Не имея
крепкого духовного стержня, не осознав себя частицей Еди-
ного, не стоит отправляться в путь и плодить ряды мораль-
ных уродов, а то за допущенные ошибки придётся платить
своим здоровьем. Здесь будет к месту повторить известную
народную поговорку– «Не зная брода– не суйся в воду!»

Глава XXIX.
Доктрина планетарной безопасности в свете косми-

ческих знаний.

Чтобы разрабатывать доктрину планетарной безопасно-
сти, надо хорошо себе представлять основной спектр угроз
планете Земля, идущих как изнутри её, так и извне.

Сегодня наша планета совершенно не защищена от тех
огромных негативных воздействий, которые идут из далёких
уголков Вселенной и изнутри планеты. Очень важно и необ-
ходимо выстроить тот набор всех реальных угроз, с которы-
ми приходится сталкиваться человечеству ежеминутно, на-
ходясь на Земле.



 
 
 

Необходимо всегда помнить о метеоритных дождях, о
всемирном потопе, о безрассудном использовании ядерной
энергии. Следует понимать, что с каждым комочком метео-
рита, прилетающего на нашу планету, из глубин Вселенной
прилетают вирусы. В настоящее время мы не можем постро-
ить бронированный щит вокруг всей планеты и каждый раз
сталкиваемся с тем, что Земля становится полигоном для ис-
пытания самых разнообразных вирусных колоний, посеща-
ющих нашу планету. И это только внешние факторы, вклю-
чая подчас совершенно не регулируемую солнечную радиа-
цию, поступающую на Землю.

Не менее тяжкие угрозы таит в себе и поведение людей,
пытающихся свои задачи решить за счёт благополучия про-
живающих рядом с ними. Эгоизм всегда был очень тревож-
ным явлением для многих людей, проживающих на планете
Земля.

Глубины Земли таят в себе огромные, сложные процессы,
мало управляемые со стороны людей. В любой момент эти
процессы могут перевести благополучие людей, проживаю-
щих на планете, в кризисное состояние. Человечество даже
не пытается понять, что же происходит в недрах планеты?
С какой-то непонятной надеждой люди смотрят в просто-
ры Вселенной и совсем не представляет себе, какие тревож-
ные события грядут из глубин самой Земли. В любой мо-
мент планета может оказаться в состоянии огромного ядер-
ного котла, дающего очень жёсткий фон радиоактивного из-



 
 
 

лучения, который меняет не просто логику поведения людей
на планете, но и саму биологическую сущность объектов.

Человечество просто может перейти в состояние следую-
щей популяции, изменяя свой внешний вид и изменяя свой
покров, изменяя форму существования, подстраиваясь к со-
вершенно новым потребностям, которые будет формировать
наша планета в процессе эволюционного развития. Челове-
чество может перейти в совершенно другие формы суще-
ствования, которые будут наиболее подходящими к реально-
сти, таящейся на планете. И об этом совершенно никто не
подозревает.

Каждый человек, борясь за кусок хлеба, совсем забывает
о том, что нужно постоянно оценивать развитие всего живо-
го, биологического, имеющегося на Земле. Мы с огромным
интересом изучаем процессы, идущие на других планетах,
но очень мало придаём внимания развитию всего того, что
происходит вокруг нас. В комплексе вряд ли кто вообще пы-
тался осмыслить процесс функционального взаимодействия
всех факторов, влияющих в совокупности в негативном пла-
не и изменяющих лицо планеты. Сегодня в мире нет ни од-
ной версии и ни одной концепции предстоящего развития
того, что осуществляется на Земле объективно, независимо
от человека.

Всё, что сегодня тратится интеллектуального и матери-
ального на создание новейших видов оружия для взаимно-
го уничтожения народов, проживающих на планете, а также



 
 
 

на уничтожение биологических видов и растительного ми-
ра, все эти ресурсы могут быть использованы в более при-
емлемом и необходимом для жителей Земли виде. Без вза-
имодействия этих ресурсов с конкретным интеллектом лю-
дей, невозможно построить мало-мальски устойчивые систе-
мы жизнеобеспечения от тех реальных угроз, которые ожи-
дают человечество в самом ближайшем будущем. И если мы
не понимаем, какова логика развития планеты, то как же мо-
жем спрогнозировать экспансию по уходу человечества на
другие планеты Солнечной системы? Для этого необходимо
как можно быстрее разработать программу заселения пред-
ставителями человеческой расы пригодных для жизни дру-
гих планет Солнечной системы. Чем быстрее человечество
начнёт осваивать это направление развития, тем быстрее оно
станет иметь устойчивое основание для принятия решения
о своём существовании в пространстве и времени. Сегодня
человечество совершенно не думает о себе как о виде, кото-
рый должен выжить в просторах Вселенной, доказать свою
силу, приспособляемость, свою жизнестойкость. У нас нет
коллективного эгрегора, направленного на развитие нас как
вида в просторах Вселенной, малейшая катастрофа на Зем-
ле и от нас останутся одни лишь воспоминания в Большом
энерго-информационном кольце.

Человечество поражено честолюбивыми помыслами, свя-
занными с демонстрацией своего могущества за пределами
планеты Земля. Мы можем потратить десятилетия и сто-



 
 
 

летия для того, чтобы построить систему оповещения всей
Вселенной о том, что мы есть, но не тратим и минуты на то,
чтобы использовать те же самые ресурсы, чтобы мы все бы-
ли в едином масштабе времени, в одном сознании, в одной
проекции, в одной системе категорий и понятий, которыми
можно оценивать собственные угрозы, состояние окружаю-
щего мира за пределами планеты Земля. Если цивилизация
достойна внимания, то необходимо всех вывести на один
уровень понимания не просто в силу того окружающего ми-
ра, который вокруг, но на один уровень понимания всех тех
проблем, которые сегодня во весь рост стоят перед челове-
чеством. Только так можно затем в одной системе понятий в
реальном масштабе времени генерировать конкретные про-
граммы развития, в том числе и в области защиты и спасе-
ния человечества как вида во Вселенной. До тех пор, пока не
сформировано единого преставления о различных категори-
ях и явлениях, нельзя учесть все угрозы природного проис-
хождения и возникших в результате человеческой деятель-
ности. Надо, прежде всего, идти путём совершенствования
знания. Сегодня всё человечество должно мыслить одними
категориями, мало того, оно должно последовательно в ко-
роткие сроки придти в систему одного языка и на этом одном
языке воспринимать окружающие явления, события и про-
блемы. У цивилизации очень трудный путь становления. Да-
же сегодня многие помышляют огнём и мечом решить про-
блему одного языка, одной государственности. Как можно в



 
 
 

этих условиях, не находя общего языка друг с другом, пы-
таться навязывать друг другу свою систему ценностей,

свою систему равновесного стояния в мире. Люди, гово-
рящие более чем на 150 языках, пытаются решить одну и ту
же проблему за очень короткий период времени, естествен-
но прибегая к насилию. Чтобы решить поставленные задачи,
цивилизация должна создать инструменты мирового прави-
тельства – гласные, прозрачные, которые видят все, и каж-
дый даёт представление о правильности действий этого пра-
вительства. Это не должны быть теневые правительства, это
должно быть одно единое правительство, которое последова-
тельно и чётко начинает путь, путь в огромное знание о том,
как станет дальше развиваться планета Земля и существую-
щая на ней цивилизация. Но для этого надо выстроить чёт-
кое представление о Нравственных началах. С нравственно-
сти надо начинать, как начинал Моисей, с нравственности,
как начинал Иоанн Креститель, отводя язычников от жела-
ния есть друг друга, с нравственности, как начинал Иисус
Христос, спасая Марию Магдалину от жесточайшего избие-
ния каменьями.

Поэтому здесь должно родиться именно новое правитель-
ство, которое начнёт внедрять общие для всех народов нрав-
ственные ценности, они едины и необходимы для всех. Есть
люди просвещённые, есть непросвещённые, есть знающие,
но не делающие. На уровне подсознания надо включать же-
сточайшую потребность ума, следовать нравственным прин-



 
 
 

ципам, иначе погибнет тело, иначе погибнет общество, где
живёт этот конкретный человек и всё будет разрушено.

Сегодня же у цивилизации есть готовность только сожрать
друг друга, использовать ресурсы достигнутые одними в ин-
тересах других, обмануть.

В каждом обществе, находящемся на том или ином уров-
не эволюции, нравственные начала также получили опреде-
лённый уровень развития. Они изложены в основополага-
ющих книгах, которые находятся в руках соответствующих
конфессий. Можно собрать воедино все нравственные нача-
ла, они изложены на бытовом уровне и являют собой пример
нравственных правил, которыми руководствуется общество,
исповедующее идеологию той или иной конфессии, постро-
ить это единое знание, которое последовательно затем пере-
давать на уровень подсознания, формируя его практически
на генном уровне для каждого землянина.

Провозвестником нового мирового порядка в области
нравственных начал должна быть именно Россия как страна,
не претендующая на первое место в этом мире, страна, ко-
торая наиболее пострадала от безнравственного отношения
людей друг к другу, к обществу каждого и к государству в
целом, не говоря уже, что

она пострадала от воздействия других конфессий и госу-
дарств. И вот именно те, кто прошёл через эти дичайшие по-
следствия безнравственного отношения, именно они и долж-
ны быть основоположниками продвижения нравственных



 
 
 

начал. Но добро должно быть с кулаками, одними увещева-
ниями вести себя нравственно людей заставить нельзя. Над
вами станут смеяться как над Иисусом и бросать камни, ма-
ло того, ещё и распнут за очень высокое нравственное пове-
дение. Поэтому надо свои нравственные принципы и начала,

исповедуемые вами и которым вы следуете, отстаивать, в
том числе и с оружием в руках. И этим оружием должна быть
очень жёсткая, наступательная практика– нравственно здо-
ровый человек кушает, безнравственный человек не ест. Для
этого надо использовать всё доступное в этом мире, конечно
же и новые технологии, иначе вы действительно погибнете и
будете распяты.

Человек, который ведёт себя безнравственно в вашем об-
ществе, должен быть отторгнут от цивилизации.

Вышеуказанные проблемы могут быть решены только в
том случае, если мы сможем преодолеть главную – нрав-
ственную проблему, заключающуюся в необходимости осо-
знания всеми людьми нашей общей ответственности за со-
хранения человечества и биосферы Земли, а также культур-
ных, духовных, материальных и других ценностей, тысяче-
летиями создававшихся трудом миллиардов жителей плане-
ты. В итоге, создание Системы планетарной защиты станет
катализатором развития многих отраслей и технологий, что
будет способствовать не только защите, но также развитию
и сплочению наций.



 
 
 

Глава XXX.
Перечень знаний о взаимодействии человека и

Космоса в виде вопросов и ответов.

ВОПРОС. Каковы основные рекомендации по получению
знаний с помощью ноосферы?

ОТВЕТ. Приоритет здесь должен быть отдан тем необхо-
димым потребностям, которые в вас сформированы. То, что
наиболее остро вызывает у вас беспокойство, то и должно,
в первую очередь, быть предметом вашего интереса и раз-
вития, но с учётом того, что вы, как члены определённой
социальной группы, имеете свои потребности и интересы в
этом обществе. Вы, в соответствии с этим, должны развивать
себя на предмет более правильного, более адекватного зна-
ния о происходящем и о тех путях и направлениях в реше-
нии существующих проблем, которые сейчас для вас кажут-
ся наиболее необходимыми и актуальными. Буквально заго-
нять вас на предмет какого-то интереса бессмысленно, по-
скольку своим развитием вы только лишь сами определяете
приоритет выбора.

Говорить о том, что вас должно было бы интересовать од-
но, другое

либо третье в любом смысле было бы неграмотно, так как
здесь речь шла бы об определённом управляющем акте, а
он для вас неприемлем, потому что ваше развитие слишком



 
 
 

ограничено для правильной ориентации. Наше же желание
в общем могло бы прозвучать следующим образом: «Опре-
делитесь сами, что вы могли бы сделать полезного для себя
и для своего государства. В какой области знаний вы хоте-
ли бы иметь возможность что-то узнать, рассказать или про-
светить лиц, имеющих отношение к реальным рычагам вла-
сти, хотя, как правило, это дело неблагодарное и заканчи-
вается одними проблемами, поскольку ваше представление
будет несколько расходиться с представлениями тех людей,
для кого вы станете это делать. Основное здесь и самое по-
лезное заключается в следующем – в нужные критические
моменты, когда вы реально можете на кого-то повлиять, дать
необходимую информацию по той проблеме или о тех скла-
дывающихся ситуациях, которые в данный момент могли бы
улучшить, усовершенствовать общество или какую-то часть
государственной системы.”

ВОПРОС. Есть насущная потребность познать суть
управленческих процессов в государстве, на чём они бази-
руются?

ОТВЕТ. Разные законы существуют в управлении госу-
дарством и если говорить о нынешнем обществе, они всё
равно в какой-то степени должны быть согласованы с обще-
мировыми цивилизационными процессами и по своей сути
способствовать более общему, более правильному согласо-



 
 
 

ванию интересов людей, проживающих в России. Этот прин-
цип может сейчас звучать и как никого не интересующая дог-
ма, так как реальная власть, в целом, стремится не к всеоб-
щему благу, а постоянно перехватывается отдельными груп-
пами и используется в их интересах. Препятствие на этом
пути и был бы первый полезный шаг в попытке усовершен-
ствовать управление государством, а для этой цели рецепт
прост – любые важные решения должны быть согласованы с
наиболее важными фигурантами в системе политики и вла-
сти. И с учётом их мнений и принимались бы самые глав-
ные решения. Без участия достаточно необходимого количе-
ства представителей, но не говорунов, а профессионалов от
различных групп, слоёв, организаций и поможет исключить
возможность сговора и использования власти в корыстных
интересах со стороны отдельных группировок. Необходимо
всяческими способами, играя на их интересах, затягивать их
под ответственность за происходящее со стороны как обще-
ства, так и властных структур.

ВОПРОС. Что из себя представляет механизм космиче-
ского излучения и в чём это проявляется?

ОТВЕТ. Под общим понятием «космическое излучение»
кроется слишком сложная для обсуждения материя и тем
не менее, отвечая на ваше желание узнать для себя что-то
новое, вы должны отчётливо понимать, что существует все-



 
 
 

объемлющая взаимосвязь вас как индивидуальной персони-
фицированной формы материи со всей остальной материей,
и эта связь взаимно влияет, взаимно воздействует, но толь-
ко до определённых пределов. Есть ещё и принцип автоно-
мии существования отдельных организационных видов ма-
терии. Данная автономия подразумевает возможность функ-
ционирования отдельной этой организации и всего целого
в таком вот разграничении. Влияние осуществляется в ви-
де обмена информацией о саморазвитии разных составляю-
щих, то есть, целое развивается как таковое и развивается
его часть или, ещё точнее, функционирует. Влияние проис-
ходит до определённых пределов, особенно в моменты на-
ступления на отдельные критические позиции, когда возни-
кает какое-либо явление, качественно влияющее на индиви-
дуальность или в целом. То есть, целое, как наиболее общее,
имеет возможность сохранять своё более устойчивое поло-
жение в периоды нестабильности, угроз или даже деградации
его частей. Происходит периодическая коррекция частей, но
если части уже не способны реагировать на коррекцию, про-
исходит как бы разрыв наиболее активного взаимодействия
и с этой частью и она постепенно сама опускается в направ-
лении стагнации, переходя в другие формы существования.
То есть, процесс регулирования и взаимодействия осуществ-
ляется до определённых этапов разной степени интенсивно-
сти, в различной степени зависимости. Космос, как таковой,
не существует в абстрактном понятии, есть лишь материи и



 
 
 

их образования, а взаимосвязи и влияния всегда были и бу-
дут.

ВОПРОС. А полевому воздействию подвергается кровь
человека?

ОТВЕТ. Кровь лишь слишком автономно предназначен-
ная субстанция, имеющая значение только для физической
системы человека. Воздействие происходит на его энергети-
ческую информационную структуру, которая, по своей сути,
является более тонким механизмом взаимодействия челове-
ка с другой материей.

ВОПРОС. Какой наиболее эффективный частотный диа-
пазон действует на психику человека?

ОТВЕТ. Психика человека имеет свои особенности, диа-
пазон, выраженный в физических величинах, имеет значе-
ние в пределах до 1гц. Наиболее критические его значения
имеют величину от 0,12 до 7гц.– эти частоты близки к коле-
баниям системы, управляемой психикой на уровне полевых
структур.

ВОПРОС. Каков природный механизм защиты человека
от такого диапазона излучений?



 
 
 

ОТВЕТ. Изменение своих частотных характеристик.

ВОПРОС. Какой орган человека это осуществляет?

ОТВЕТ. За это отвечает полевая структура, не имеющая
буквальной привязки к телу человека. Она работает во вза-
имосвязи с физическим телом.

ВОПРОС. Может ли человек путём мысленного процесса
усилить эту защиту?

ОТВЕТ. Корректнее бы было сказать усовершенствовать,
а не усилить. Совершенство состоит в способности более
адекватно функционировать в зависимости от различных из-
менений во внешних полевых структурах окружающих че-
ловека. Буквально это выражается в способности человека
воспринимать и переводить на уровень сознания элементы,
неблагоприятно влияющие на него и соприкоснувшиеся с
ним, имея в виду вибрации. Осознавая это, он может из-
менить своё отношение к данной вибрации и изменить эф-
фект её воздействия, перевести его от разрушительного к
нейтральному через осознание.

ВОПРОС. По расчётам геофизиков Землю ожидает в
недалёком будущем катастрофа, связанная с цикличностью
процессов, происходящих на Солнце, насколько это соответ-



 
 
 

ствует действительности?

ОТВЕТ. Те, кого вы называете геофизиками, имеют слиш-
ком примитивное понятие о строении материи. Нельзя увя-
зывать часто узко осмысленную проблему с глобальными
масштабными событиями в Галактике. Земля, как таковая,
является далеко не последней и далеко не второстепенной
составляющей Галактики, имеет своё предназначение. Её
функционирование и изменения в ней да, могут иногда вы-
ражаться через определённые изменения и взаимодействия
с другими небесными или галактическими телами, но это
лишь следствия опосредованно связанные с этим процессом.
Активность Солнца происходит периодически, но это нельзя
выстраивать в строгую зависимость от каких-то, чисто меха-
нических расчётов. При всём этом, слабость геофизиков в их
игнорировании разумной составляющей материи, окружаю-
щей мир, именно, отсутствие учёта разумной составляющей
приводит к механическому прогнозу событий и попыткам
предсказать конец света. Это больше смахивает на дилетант-
ство. Всё, что было сказано, не соответствует полноте карти-
ны, которую они пытаются отобразить. Не учтено слишком
много других дополнительных факторов и система инстру-
ментов измерения ещё достаточно примитивна. Откуда им с
такой убедительностью можно было бы утверждать, что про-
исходило 12 тысяч лет назад, откуда они могли получить та-
кие знания? Попытка понять таким образом мир тем более



 
 
 

есть просто кликушество, не корректное обращение с имею-
щейся информацией. Есть цикл, есть значение, но это лишь
механическая часть не одушевлённых взаимодействий пред-
метов без учёта разумной составляющей, что и является их
камнем преткновения и слабым местом.

ВОПРОС. Каким образом человек может взаимодейство-
вать с энергией физического вакуума и управлять ею?

ОТВЕТ. Взаимодействие – есть способность иметь в своей
человеческой энергетической оболочке определённой струк-
туры или части, которые по своим организационным нача-
лам будут соответствовать какому-то другому энергоинфор-
мационному образованию по принципу соответствия для по-
лучения эффекта резонанса. Чем больше человек имеет воз-
можность подстраиваться в резонанс с определёнными энер-
гетическими структурами, тем больше он может с ними вза-
имодействовать и в определённом, но очень ограниченном
смысле – управлять. Это способность человека мочь опреде-
лённым образом формировать свою энергетическую струк-
туру. Он формирует её с помощью соответствующих уме-
ний и навыков, как правило, в режиме сознательной состав-
ляющей, то есть, осознанно, поскольку присутствуют опре-
делённые управляющие команды, помогающие энергетиче-
ской структуре человека настраиваться, формироваться, об-
разовывать или принимать определённые качества. Мысли-



 
 
 

тельный процесс тут необходим, но он не понимается в бук-
вальном смысле как постоянная сопровождения, скорее это
в грубом приближении может напоминать компьютерный
процесс. Грамотно поданная команда организует систему и
приводит её в готовность, но к разной степени взаимодей-
ствия. Необходимо больше понять самого себя, чего ты хо-
чешь и какого качества энергию хочешь в себе активизиро-
вать. Сформировав в уме такое представление, вы начинае-
те организовываться и группироваться по мыслительной ра-
боте в этом направлении и получаете при согласовании с
этой энергией, с которой пытаетесь вступить во взаимодей-
ствие, процесс резонансного обмена. Признак – вибрация
частей тела указывает на запуск генератора резонансных ча-
стот. Опасность зависит от степени и длительности взаимо-
действия. Лучше всего начинать постепенно и по времени на
короткие периоды. Ориентироваться надо на самочувствие и
общий тонус. Показательной может быть только та работа, в
результате которой вы остаётесь энергичны, организованны
и достаточно мыслящие. Эти процессы и работа не должны
быть бессмысленны

и никуда не направлены. Это всегда сопровождается кон-
кретной целью– что нужно получить, чего достичь, таким об-
разом постепенно выстраивается тактика движения к задан-
ной цели, но поэтапно. Некоторые моменты здесь могут быть
и противопоказаны, всё новое для себя желательно узнавать
постепенно, закрепляя в своём организме определённые сте-



 
 
 

реотипы восприятия и управления собой в таких состояни-
ях для того, чтобы вы всегда находились под определённым
контролем своего сознания.

ВОПРОС. Какие могут быть рекомендации для достиже-
ния выстроенной цели?

ОТВЕТ. Для достижения любых целей необходимо
осмыслить конечный результат по достижению, что конкрет-
но вы хотели бы получить? Далее идут подцели – поэтапное
решение каждой задачи, увязанное в едином замысле и под-
креплённое необходимыми силами, средствами и возможно-
стями. Тут главное -

выстроить реальную обстановку, в которой вы станете
взаимодействовать с внешним миром. Учитывая основные
природные и общественные тенденции и направления, осу-
ществлять свои действия, подкрепляемые этими тенденция-
ми, тогда наиболее вероятным будет и успех достижения.

ВОПРОС. Как можно для реализации цели получить до-
полнительную энергию из Космоса, возможно ли это?

ОТВЕТ. Энергия – есть субстанция, включающаяся без
каких-либо осмысленных или воспринимаемых действий.
Это происходит автоматически, когда вы начинаете действо-
вать и действуете с учётом многих закономерностей. Со-



 
 
 

блюдая их, вы начинаете взаимодействовать с нужными вам
энергиями, которые и укрепляют, и позволяют достигнуть
такие цели. Чем более дольше по времени и с большим за-
глядыванием в будущее идёт работа, тем более мощно и по-
степенно идёт её энергетическое закрепление. Здесь всё в
природе как бы настраивается на эти грамотные действия и
природа сама естественным путём начинает становится ва-
шим союзником.

ВОПРОС. Каким образом материализуется эта энергия?

ОТВЕТ. Она материализуется на поэтапных успехах, на
положительном решении проблем, с которыми вы сталкива-
етесь, то есть, переводя на простое понятие, происходят мел-
кие успехи в достижении цели. Это и есть показатель пра-
вильности ваших действий. Как только возникают проблемы
и вы не можете их преодолеть – это говорит о том, что вы
действуете неграмотно.

ВОПРОС. Какую роль при этом играет интуиция?

ОТВЕТ. Интуиция играет роль некоего компаса, ориенти-
рующего вас в направлении деятельности.

ВОПРОС. Правда ли, что овладение чем-либо в матери-
альном мире требует быть независимым от данного предме-



 
 
 

та?

ОТВЕТ. Независимых в природе не бывает, это иллю-
зорное представление. Независимость в глубоком смысле
есть искусство с максимальными успехами и минимальны-
ми энергетическими затратами решать все возникающие у
вас проблемы. Отстраняясь от чего-то и чувствуя себя неза-
висимым, вы, по сути, можете просто выходить из взаимо-
действия, а это несколько другое качество и характеризует
больше этап осмысления и формирования своей жизненной
позиции, своего положения, своих устремлений в будущее.

ВОПРОС. Если человек хочет быть богатым, значит ли
это, что он не должен быть рабом денег?

ОТВЕТ. Если понимать богатство как эквивалент в де-
нежном или ином материальном выражении, то, отстраняясь
от устремлённости иметь больше этих благ, человек как раз,
в противоположность этому, не достигнет. Устремлённость,
постоянная работа, а не устранение позволяет человеку при-
обретать всё больше и больше благ в материальном смыс-
ле. Устраниться и пренебречь ими не получается, а как раз,
наоборот, постоянно думая, постоянно действуя и стремясь
быть богатым, человек им и становится.

Вопрос может быть в другом– зачем это ему, в чём смысл
такой деятельности? Как правило, в извращённых представ-



 
 
 

лениях это тот фетиш, стереотип, по которому живут лю-
ди с недостаточно развитыми представлениями о себе, своих
близких, их окружении и своём будущем. Человек, правиль-
но оценивающий вот эти представления и категории, нико-
гда не будет выстраивать сознательной цели стать богатым,
поскольку это тупик, это конец будущего! Устремляясь в уз-
ко направленную деятельность, он становится роботом и ра-
бом этой идеи. Он забывает о своём развитии и развитии
окружающего его мира и, в конце концов, израсходовав всю
имеющуюся энергию, может быть когда то и поймёт, что это
не самоцель и не может человек приходить в этот мир с та-
ким представлением, это будет являться для него катастро-
фой.

ВОПРОС. В чём заключается наше предназначение на
планете Земля?

ОТВЕТ. Об этом, как правило, спрашивать не этично, так
как каждый, в большинстве случаев, начинает воспринимать
себя не совсем адекватно. Предназначение у всех одно-раз-
виваться самим и помогать развиваться рядом стоящим.

ВОПРОС. Что является основной причиной нанесения
материального ущерба человеку?

ОТВЕТ. Как правило, материальный ущерб наступает в



 
 
 

виде возмездия за нечестные или неграмотные формы при-
обретения материальных благ, или как косвенная причина
отклонения от своего предназначения, утрата адекватности
в своих отношениях с окружением.

ВОПРОС. В чём проявляется механизм размывания ду-
ховно-нравственных корней нашего этноса?

ОТВЕТ. В природе нет эмоциональных окрасок, а есть
энергии, вступающие во взаимодействие. Для большего по-
нимания и простоты человек включил понятия отрицатель-
ного и положительного, а, в целом, это части одного обще-
го и взаимно дополняя, взаимно инициируя и подталкивая
друг друга, они дают движение и развитие. Поэтому с точ-
ки зрения отрицательного воздействия– его, как такового,
в природе не существует, а есть движение развития мате-
рии. В процессе этого развития сталкиваются недостаточно
совершенные его части, которые, как бы временно заторма-
живают, а, по своей сути, лишь формируют свои несовер-
шенные элементы. Вот эти несовершенные элементы и мож-
но считать прооснованием того, что называется противодей-
ствием. Те, не успевающие части, взаимно дополняя и струк-
турируя элементы общего развития, естественно, влияют на
него и отражаются в виде негативных последствий. В це-
лом же, нельзя всё в сложных взаимодействиях энергий на-
зывать ущербным, вредным или негативным. Это лишь че-



 
 
 

ловеческое представление о более сложных процессах, ко-
торые упрощаются и даются для этапного понимания мате-
рии, но лишь как эпизод, однако этот эпизод служит предо-
хранительным барьером для психики людей, удерживающий
их от скачкообразных необратимых процессов, резких раз-
личий, которые, при всей неподготовленности структурных
систем человека, могут привести его к разрушению. Так и
в обществе, не дозревшие или не успевшие сформировать-
ся части, олицетворяющие различные направления в разви-
тии общества, пытаются как бы само сохраняясь, влиять на
основной поток, давая себе возможность иметь поэтапные
ступени развития. Если бы происходило всё одновременно,
система могла бы разрушиться. Так и части по своим мас-
штабам может быть даже превосходящие основное направ-
ление в развитии, берут как бы временную паузу для фор-
мирования и подготовки. На жизненном плане это выража-
ется в этапах через негатив или, точнее, через торможение
в развитии и влиянии на общее развитие, дав ему возмож-
ность сформироваться и подготовиться. Вы не должны обра-
щать внимание на масштабность и всеобъемлющие формы
данного торможения, которое сейчас происходит на планете
Земля.

Это лишь этап, эпизод и практического значения для вас
кроме как глубокого осмысления не имеет. В природе всё
учтено и взвешено, но это не означает отстранение от актив-
ного участия в формировании перспективного и по своей бу-



 
 
 

дущности, в определённом смысле, безысходного направле-
ния. Но к такому движению должна быть готовность, а так
как её сейчас нет, то всё, что вы можете представить себе и
трансформировать через конкретные образования, общно-
сти и организации людей, есть лишь жалкая попытка иметь
возможность для собственного развития. Этот процесс до-
статочно не однозначен и сложен, но должны иметь в виду
главное – никакие насильственные методы не смогут оста-
новить движение с точки зрения перспективы выживания.
Природа всегда найдёт способ защитить себя от достаточно
ограниченных и недоразвитых особей, пытающихся исполь-
зовать её и как бы погубить себя, погубить то, что их создало.
Это лишь качественная попытка роста, но для вас это зву-
чит не так убедительно, поскольку здесь слишком большие
абстракции и масштабы.

Всё, что делается на этой планете в виде формирования
интересов и их подавления– лишь устремлённость в про-
шлое, но за этой устремлённостью в прошлое стоит основ-
ная причина – неготовность двигаться дальше в основе та-
кой формы существования. Но это этап проходящий, при-
рода не позволит двигаться так, как пытаются сохранить се-
бя эти недоразвитые части. Они будут усовершенствованы в
любом случае и даже тогда, когда это будет поставлено на
грань катаклизма, произойдёт вот та разрядка в виде полной
нейтрализации полюсных отношений на Земле. Баланс энер-
гий наступает как неизбежность в случае любого повыше-



 
 
 

ния потенциала – будь он со знаком плюс или со знаком ми-
нус. Здесь всё равно, как те части целого, если одна пытается
стать более энергоёмкой, она уничтожает, в первую очередь,
всё целое, но за этим целым стоит механизм безопасности,
который всегда отрегулирует перенакопление потенциалов
и при критическом значении произойдёт его полное, взаим-
ное уравновешивание. Сейчас наблюдается период, называ-
емый вами негативным– попытка одной части взять первен-
ство над другой, но целое не позволит это сделать и не по
причинам каких-то вышестоящих иерархов и их воли, а по
причинам механизмов внутренних регуляций, баланса и раз-
вития материи.

Человек, который уже начал задумываться и постигать
эти категории знаний, уже не может оставаться в стороне,
а путём осознания, путём взаимодействия с другими, игра-
ет ту роль баланса, ту роль механизма безопасности через
конкретные жизненные действия, которые он осуществля-
ет. Этот процесс тоже имеет под собой достаточно законо-
мерные основания. Неучастие здесь исключается, даже ней-
тральное восприятие– есть уже участие и вам, по мере ва-
ших возможностей и развития, в конкретных жизненных си-
туациях приходится делать выбор и поступать по разному. В
одних случаях вы способствуете одному, в других заторма-
живаете или противодействуете другому.

Участие через осознание – есть большая ответственность!



 
 
 

ВОПРОС. В чём состоит суть механизма безопасности
общества?

ОТВЕТ. Механизмы безопасности всегда подразумевают
обратные связи или взаимодействие всех систем одновре-
менно, когда как бы открывается прямой доступ для взаи-
модействия этих частей. Для людей это происходит бессо-
знательно и иногда принимает крайне неприемлемые формы
с точки зрения человеческой жизни. Система бывает напря-
жена до такой степени, что когда ей начинает угрожать пол-
ная деструкция или уничтожение, одновременно подключа-
ется большинство частей для обмена информацией и проис-
ходит вот та коррекция. Для вас более предметным очевид-
но будет понимание как в обществе брать под сознательный
контроль взаимодействие всех частей. Для человека это все-
гда очень просто – максимально возможное согласование ин-
тересов членов этноса, народа, группы, планеты в целом. В
приоритете здесь всегда стоит возможность физического вы-
живания и, как правило, в этом направлении интересы сов-
падают. Далее идёт процесс возможного развития: одни ча-
сти, имея более мощный потенциал, начинают включаться
на подсознательном уровне и использовать этот потенциал,
не согласовывая и не считаясь с другими интересами. Вот
тогда здесь и будет происходить то, что вы раньше уже по-
лучили – процесс роста социальной напряжённости. Сейчас
в России наблюдается период перерастания предельно допу-



 
 
 

стимой напряжённости, которая будет предшествовать раз-
рядке в виде мощных выплесков энергии и олицетворять со-
бой процесс возмущения. Для плавных переходов и управ-
ления в государстве нужно иметь механизмы и рычаги вла-
сти, способствующие более сознательному, а не стихийно-
му управлению энергией и потенциалами всего общества в
целом. На жизненном плане – это предоставление возмож-
ности различным индивидам существовать и развиваться в
этом мире. В основе такого постулата всегда лежит экономи-
ческое хозяйствование, способность и возможность каждого
члена общества реализовывать свой интерес при совместном
производстве материальных благ. Сегодня нет в России та-
кой ситуации, когда можно было бы единовременно и воле-
вым порядком учесть и взять под контроль жёсткое регули-
рование всех интересов, поэтому более продуктивный путь
– это поиск решения в области реализации интересов наи-
более активной, производящей и созидающей её части. Про-
изводитель как таковой, учёт его интересов и создание усло-
вий для дальнейшего развития производства есть то очевид-
ное, чего нет сейчас в российском обществе. Идёт же про-
сто стихийное обособление, стихийное нарушение учёта ин-
тересов других за счёт личного самовыживания. В идеологи-
ческом плане отсутствует ясное представление бесперспек-
тивности развития небольших отдельных частей общества
за счёт полной невозможности развиваться и существовать
другим его членам. В этом отношении всё следует строить на



 
 
 

базе примеров и моделей элементарных производственных
объединений. Отношения же в этих объединениях строятся
по принципу чёткой реализации интересов данного объеди-
нения путём коллективного создания материальных благ и
его пропорциональное, в соответствии с запросами каждо-
го, распределение. Механизмы элементарно просты, неодно-
кратно уже обкатаны во всём мире, но, к сожалению, до сих
пор не имеют государственной поддержки, а отсюда и само
государство не может функционировать и помогать разви-
ваться таким, составляющим его основу, производственным
коллективам. Их же роль как раз в том то и заключается –
создать условия для небольших коллективов в отдельности
и для всех коллективов вместе.

ВОПРОС. Когда в обществе может возникнуть та крити-
ческая точка, за которой может наступить равновесие и как
это может происходить?

ОТВЕТ. Путей несколько и наиболее вероятный путь со-
циального взрыва, если не будет принята политика жёсткого
государственного контроля в сфере производства и распре-
деления материальных ресурсов. Сроки здесь плавающие,
так как предел выживаемости на таких больших территори-
ях как Россия достаточно относителен. Всё-таки есть кое-ка-
кие условия для людей, желающих своим трудом поддержать
собственное существование и для этого существует много



 
 
 

способов – это и земельные приусадебные участки и те воз-
можности, связанные со стихийным способом приобретения
материальных благ путём перераспределения переориента-
ции своей деятельности. Каждый человек ищет возможность
заработать, всё зависит от его ценностной ориентации, ми-
ровоззрения. Одни пытаются относительно законным спосо-
бом добывать себе пропитание, другие становятся на путь
насильственного захвата чужих ресурсов, территорий. По-
тенциал государства ещё достаточно силён и при отсутствии
очень жёсткого давления и экспансии извне, ещё есть ресур-
сы для поиска внутренних способов выживания. Каждый че-
ловек имеет такие возможности при наличии здоровья и фи-
зических сил. Здесь просматривается как бы двоякая сторо-
на не регламентируемых законом действий. С одной сторо-
ны, те античеловеческие тенденции у отдельных личностей
дают им право обогащаться достаточно быстро и те же усло-
вия позволяют другим находить способ для выживания, но
в режиме нанесения меньшего ущерба для общества в це-
лом, имеются в виду посреднические и прочие торговые опе-
рации, что по своей сути представляет собой механизм со-
здания стихийным образом новых взаимоотношений меж-
ду людьми, что в определённом смысле представляет собой
резерв саморегуляции. Пределы этого, в буквальном смыс-
ле, нельзя ограничить периодом нескольких лет, однако тут
необходимо иметь в виду сознательные и активные действия
политических групп, объединений, не желающих мириться



 
 
 

с таким положением дел в России и пытающихся использо-
вать локальные социальные напряжённости для захвата вла-
сти. Такие напряжённости могут возникать стихийно, а мо-
гут формироваться и сознательно. В этом отношении наи-
более опасными представляются города с развитой инфра-
структурой, где в большом количестве присутствует наличие
производителей материальных благ и где они искусственно,
а где и сознательно лишены возможности трудиться в при-
вычном для них режиме. Идёт постепенное формирование
стрессовой ситуации, когда человек, истощив себя, уже не
сможет функционировать дальше в таком режиме и эта си-
туация поставит его перед необходимостью всё изменить ко-
ренным образом, иначе он просто не сможет выжить.

ВОПРОС. Какие основные законы развития общества на-
до учитывать при управлении государством?

ОТВЕТ. Законы развития любых материй, в том числе и
общества, имеют несколько разновидностей и порядков, за-
висящих от конкретно складывающихся ситуаций. Это про-
исходит нормально путём постепенных изменений, но при
этом необходимы условия относительно равномерного раз-
вития всех частей. Когда же условия изменяются и отсут-
ствует возможность равномерного развития, нарушается ба-
ланс и становятся реальными различные катаклизмы и соци-
альные взрывы.



 
 
 

Зависит всё от того, что собой олицетворяют власть пре-
держащие в любом государстве? Хотят ли они развивать своё
общество или же вопрос стоит только о насильственном за-
хвате энергетических ресурсов? Как этап, форма эта также
приемлема, но, как правило, для инициаторов такой формы
взаимодействия это заканчивается плачевно. Однажды полу-
чив, через определённый период времени обязательно будут
созданы условия для возврата, но в момент возврата может
возникнуть ситуация, когда количество возвращаемого пре-
высит ту критическую отметку, определяющую в целом воз-
можность системы, которая должна что-то отдать. Если по
количеству возвращаемой энергии последняя превысит то,
что эта система может сделать в тот, другой период, то систе-
ма разрушается, будь это группа, семья или индивид. Про-
цесс перераспределения и возвращения энергии, есть одна
из закономерностей и он, в определённом смысле, неизбе-
жен. И такое возвращение как и забор энергии, не постав-
ленный на осмысление, взвешивание и сознательную оценку
каждым – стоит ли ему столько брать и сможет ли он столько
же возвратить, а это неизбежно, и есть понимание каждым с
точки зрения учёта интересов окружающих людей.

Интерес – это своего рода источник энергии, необходи-
мый для существования любого сущего индивида и он сраба-
тывает неотвратимо! Нереализованный интерес в одном ви-
де реализуется с неизбежностью в другом. Здесь момент по-
нимания и роста подсказывает разумное и пропорциональ-



 
 
 

ное согласование в потреблении и возвращении энергии, за
которой стоит обычная жизнедеятельность человека в ви-
де затрат на существование и получение компенсации. Тут
необходимо помнить о том, что в этом мире всё ответствен-
но и сложно и ко всему происходящему следует относиться
достаточно внимательно, не поддаваться соблазну и искуше-
нию, не быть загнанным любой ситуацией в угол и не ста-
раться корить и поддаваться панике. Всё в этом мире управ-
ляется законами, пока ещё вам неведомыми и ваше личное
участие при этом имеет свои подводные камни и лишь сви-
детельствует о степени готовности и выхода на другие каче-
ственные уровни через всякие испытания и крайние ситуа-
ции, связанные с функционированием вашего физического
тела. Эти эпизоды будут как бы подхлёстывать вас и говорить
о том, что наступило время для того, чтобы переосмыслить
или принять правильные формы развития или сохранения
себя, а также формы движения в своём развитии, не обяза-
тельно приемлемые для других. У вас есть всё, надо только
быть уверенным в правильности своего миропонимания.

ВОПРОС. Почему Россия является духовным сердцем
планеты?

ОТВЕТ. Это определено её функциональными обязан-
ностями как части системы планетного логоса, планетного
строения и функции его развития. Под сердцем планеты под-



 
 
 

разумевается всё то, что движет развитие на планете опреде-
лённым эволюционным путём, направлением, отсюда и сле-
дует её название и предназначение.

Этнос, проживающий на территории России, служит сы-
рьевым основанием, где станут формироваться основные на-
правления развития и взаимодействия энергий живой ма-
терии на этой планете. Но следует иметь в виду, что это в
перспективе, сейчас же наблюдается только начальный про-
цесс формирования этого развития, его зарождение, его си-
стемное структурирование и, в определённом смысле – это
Резонатор для всего человечества в целом. Функционально
любая часть планеты представляет собой строгий и доста-
точно определённый процесс в развитии и формировании.
Одни части планеты и этнос, проживающий на них, форми-
руют процессы и качества, свойственные для человечества
в целом, когда в дальнейшем они будут в комплексе пред-
ставлять собой монолит движения развития на планете Зем-
ля. Другие части отвечают за возможные катаклизмы в рам-
ках определённых значений системы человечества в целом,
имеется в виду негативная переработка опыта и как вывод-
ная информация – выход на несколько разновидностей про-
грамм в результате такой деятельности. Это можно сравнить
в определённом смысле как части человека индивида. Так и
здесь, вся планета поделена на подсистемы со своими задача-
ми и функциями и каждая часть даёт новое развитие, новое
совершенствование, где будет формироваться относительно



 
 
 

однородное движение живой материи на определённом эта-
пе. Затем эта однородность опять будет нарушена для даль-
нейшего совершенствования и движения по вертикали.

ВОПРОС. Существуют ли природные способы защиты от
скрытого управления состоянием и поведением людей?

ОТВЕТ. Природные способы защиты основаны на прин-
ципах равновесия или стремления к нему. Всякое воздей-
ствие приводит к тому, что единовременно на обратном по-
люсе возникает адекватный потенциал и он опять приводит
систему в равновесие, но периоды установления замедлены
во времени и в тот момент, когда происходит уравновешива-
ние в новом качестве, вся система претерпевает определён-
ную нестабильность и рассогласованность. Поэтому, в бук-
вальном смысле, природа—есть общее пространство

взаимосвязанных между собой энергетических структур.
При воздействии на любую структуру происходит отклик во
всех её взаимосвязях, Что касается человека, то здесь есть
ещё фактор сознательного вмешательства в процесс балан-
сировки. Если человек своим сознательными действиями,
осмыслением вмешивается в процесс балансировки, он или
его убыстряет или противодействует ему. В первом случае
система уравновешивается с мелкими катаклизмами, во вто-
ром случае происходят достаточно сложные процессы уре-
гулирования с периодами нестабильности и крайних поро-



 
 
 

говых состояний, чреватых разрушением системы. Поэтому
вмешательство со знанием в уравновешивание должно про-
исходить только в случаях понимания того, что ты делаешь!
Нельзя выстраивать какие-либо схемы защит, полностью не
не разложив механизм его действия для себя, поэтому вся-
кую защиту необходимо понимать как процесс осмысления
того, что ты делаешь, или что с тобой происходит. Уравно-
вешивание может происходить и в процессе саморегуляции,
когда человек, понимая всю сложность с ним происходяще-
го, отпускает как бы всё на саморегуляцию, но притом дела-
ет это сознательно.

ВОПРОС. Какую роль при защите от отрицательных ре-
зонансных вибраций играют обряды и ритуалы русской пра-
вославной церкви?

ОТВЕТ. В целом, это одна из форм достаточно древних
и эффективных. Смысл её прост, человек, обращаясь к мо-
литве, входит в другое энергетическое состояние своим фи-
зическим телом. Это состояние, как правило, бывает непро-
должительным по времени и, находясь в таком изменённом
энергетическом состоянии, человек перестаёт резонировать
с тем воздействием, какое на него было направлено. В этом
случае происходит отключение от взаимодействия с внеш-
ним сигналом и, как форма отключения, молитвы и риту-
ал помогают изменить частоту колебания энергетической си-



 
 
 

стемы человека.

ВОПРОС. Можно ли осуществить психокоррекцию со-
стояния человека?

ОТВЕТ. Всякая психокоррекция должна сопровождаться
тщательным осмыслением всего того, что необходимо сде-
лать для этой коррекции. Здесь эффективный и положитель-
ный результат бывает в том случае, когда происходит мини-
мизированный вывод информации на сознательный уровень
и оставление особо специфических и частных моментов в
понимании на регуляцию бессознательным образом. Любой
оператор может это делать, но здесь есть ряд принципиаль-
ных позиций, которые могут привести к различным резуль-
татам. В случае добровольности, желания и понимания что-
то в себе изменить, для оператора, как правило, безопасно,
но в то же время присутствует определённый риск совер-
шить какую-либо ошибку. В случае воздействия оператора
на другого человека без согласия последнего, с желанием на-
нести ему ущерб, ответственность бывает слишком серьёзна
и может негативным образом окончиться для оператора.

ВОПРОС. Какие есть способы получения энергии из Кос-
моса для защиты человека от внешних воздействий?

ОТВЕТ. Правило это связано со способностью конкрет-



 
 
 

ной энергетической структуры взаимодействовать с более
широким спектром имеющихся вокруг вас энергий. Чем
больше развит человек для таких взаимодействий, тем боль-
ше у него ресурсов для сопротивления или, точнее, для
устойчивости и тем сложнее вывести его из равновесия. В
моменты подключения, как вы определяете, к энергии Кос-
моса, происходит не что иное, как более широкое взаимодей-
ствие по спектрам частотных характеристик энергетическо-
го тела человека с внешними энергиями, существующими
вокруг него. Он становится одновременно как бы на несколь-
ко ног и его устойчивость повышается, в этом и есть ответ
на ваш вопрос.

ВОПРОС. Каковы критерии определения развитого чело-
века, могущего привлекать энергию?

ОТВЕТ. Развитый человек – имеется в виду состояние
его внутреннего содержания на осмысленном уровне в более
глубоком понимании всего с ним происходящего. Чем че-
ловек правильнее и адекватнее воспринимает знания в этой
области, тем он устойчивее и с большим спектром энергий
может взаимодействовать и укреплять себя. Он должен об-
ладать не знаниями вообще, а знаниями в области тонких
энергий как таковых, но не как созерцатель, а как человек ис-
кренне относящийся и понимающий все процессы, идущие
на тонком энергетическом уровне.



 
 
 

ВОПРОС. В чём смысл законов равновесия в природе?

ОТВЕТ. Закон равновесия – это форма взаимодействия,
когда происходит адекватное распределение и обмен энерги-
ей. Речь идёт о том, что всякое взаимодействие направлено
на взаимное дополнение, развитие и в то же время соблюда-
ется принцип достаточности.

ВОПРОС. Как это касается мыслеобразов человека и его
поведения?

ОТВЕТ. Человек должен формировать себя таким обра-
зом, чтобы относиться к своим мыслям и поступкам отре-
шённо, оценивая их со стороны и производить изменения
для своих конкретных целей и намерений, развивающих его.

ВОПРОС. Что больше всего разрушает человека?

ОТВЕТ. Приоритет направлен на разные области. Там, где
решающее значение имеет поступок, там и ответная реак-
ция. Там, где речь идёт о мыслях – это лишь скрытая форма
взаимодействия более тонких энергетических структур. Они
хотя и имеют главенствующее значение, тем не менее орга-
низованы таким образом, что оставляют достаточно значи-
тельную часть во взаимодействии более ёмких структур в ви-
де физического действия на самоорганизацию. Действие все-



 
 
 

гда выражено во вне и замечается, поэтому оно как лакму-
совая бумажка проявляет человека и ответственность здесь
наступает гораздо быстрее, но мысленная форма, она также
важна и по сути своей, если там постоянно существует опре-
делённая агрессивность или настроенность на разрушение,
организует деятельность таким образом, что эту агрессию
человек начинает совершать и в своих поступках. Происхо-
дит как бы само захватывающая бесконечность.

Поступок приводит к мыслям, мысли к поступкам, то есть
существует определённая взаимозависимость.

ВОПРОС. Какую роль при этом играет вера в Бога и со-
блюдение заповедей?

ОТВЕТ. Вера в Бога, молитвы, обряды – есть форма опре-
делённого расширения спектра резонирования с большим
количеством существующих энергий.

ВОПРОС. В чём для человека заключается суть процес-
сов, происходящих на тонком энергетическом уровне?

ОТВЕТ. Тонкие энергетические уровни человека – это си-
стема, которая позволяет физическому телу правильно ори-
ентироваться в окружающей среде и несёт основную инфор-
мацию о функционировании и взаимодействии физического
тела с окружающей средой.



 
 
 

ВОПРОС. Каким законам это подчиняется?

ОТВЕТ. Этот закон един для всех взаимодействий энер-
гий – это сосуществование в пределах возможной энергети-
ческой зависимости и связи. Он представляет собой процесс
постоянного обмена энергиями и их взаимодействие в пре-
делах функционирования физического тела.

ВОПРОС. Что в человеке является приёмником тонкой
энергии?

ОТВЕТ. Здесь нельзя определённо сказать приёмником,
так как любому физическому телу соответствует копия его
энергетической структуры и она то взаимодействует с дру-
гими тонкими мирами и энергиями. Название «душа» – есть
отдалённое представление об этой структуре, она сложнее и
многообразнее. Душа лишь в том понимании как суть чело-
века и этим имеет какой-то аналог, но в целом это всё гораз-
до сложнее.

ВОПРОС. А что из себя представляет субстанция сове-
сти?

ОТВЕТ. Это категория принципов взаимодействия тон-
ких энергий.



 
 
 

ВОПРОС. Существуют ли здесь какие-то законы?

ОТВЕТ. Законы достаточно просты, но и ответственны.
Часть из них вам известна, но для некоторого представле-
ния можно сформулировать следующим образом – Энергия
всегда обладает свойством сохранения, свойством приведе-
ния в относительную устойчивость и равновесие, свойством
проникновения без границ, свойством отсутствия времени,
свойством постоянного контроля за всем, что происходит в
этой системе, свойством иметь аналоги в более тонких струк-
турах и с ними взаимодействовать. Другими словами, про-
исходит включение как элемента в ещё более сложные энер-
гетические системы.

ВОПРОС. Каким путём можно согласовать интересы сво-
его духовного и физического «Я»?

ОТВЕТ. Согласование – это значит адекватная реакция
как энергетической, так и физической структур человека,
то есть, ваше умение на сознательном уровне чётко вос-
принять внутренний сигнал управления тонкой энергетиче-
ской структуры. Данная способность и позволяет согласо-
вать эти взаимно переходящие и взаимно зависимые процес-
сы. В буквальном смысле, это можно сравнить с присутстви-
ем в человеке способности воспринимать всё то, что связано
с движением его тонкой структуры и действовать во взаимо-



 
 
 

связи и взаимном сопровождении друг друга.

ВОПРОС. Можно ли для достижения равновесия изме-
нить потенциал общества?

ОТВЕТ. Распределение энергии в обществе всегда про-
исходит по некоторым условным связям, в первую очередь,
это касается жизненно важных интересов индивида, поэто-
му, как только интересы одних практически начинают не ре-
ализовываться, а другие получают значительно больше, чем
могут предположить, вот здесь то и возникает ситуация на-
рушения энергетического баланса.

Энергетический баланс общества – это максимально воз-
можное сведение интересов и их постоянная реализация.
Изменения в реализации интересов и есть ключ к балан-
сировке энергетического состояния общества. В обществе
эти интересы, в первую очередь, связаны с функцией выжи-
вания. Насколько в данных условиях возможно выживание
каждого конкретного индивида, насколько он может обеспе-
чить себе необходимым минимумом для своего существова-
ния, своей семьи, своих близких, своих друзей, знакомых,
родственников. Если его интерес в этом отношении удовле-
творяем и в процентном отношении это более 50%, то об-
щество уравновешенно и функционирует в оптимальном ре-
жиме. Если же этот интерес удовлетворяется совершенно
ограниченно и в процентном отношении это всего 20%, то



 
 
 

это крайний порог выживания и здесь возникает ситуация, в
которой происходит саморегуляция системы распределения
или системы функционирования общества, поэтому знание
предельных состояний для выживания большинства населе-
ния, даёт ключ к пониманию, как общество станет реагиро-
вать на те управляющие воздействия, которые осуществляет
государство или отдельные структуры.

ВОПРОС. В чём заключается процесс саморегуляции со-
стояния общества?

ОТВЕТ. В обществе, как правило, это выражается в вы-
ступлениях и требованиях под угрозой физического смеще-
ния выполнить реализацию тех интересов, которые людям
необходимы для выживания. Это всё формы гражданского
неповиновения, формы насильственного захвата, формы на-
рушения правил и законов, прописанных в обществе.

ВОПРОС. Чем будет сопровождаться новый качествен-
ный переход жизни на нашей планете?

ОТВЕТ. Сегодня весь мир переходит в новое состояние,
новое качество, мир обновляется, происходит переосмыс-
ление его цивилизацией, его перемагничивание, изменение
знака на уровне вещества.

Для вас, живущих на этой планете, это будет только как



 
 
 

смена власти, смена социального строя, смена каких-то веду-
щих отношений в общественном строе вашей жизни. А да-
леко там, в глубинах Вселенной, произойдёт смещение зна-
ков и возродится новая Вселенная, та, которая сегодня, сжи-
маясь, превращается в точку и потом получает своё обратное
видение, опять расширяясь, приходя как бы в новое состоя-
ние. Я не хочу подробно и детально раскрывать перед вами
этот процесс, для того, чтобы его понять, нужно знать стро-
ение Вселенной, что представляет собой она и тогда у вас
будет достаточно системное представление о тех процессах,
которые протекают в огромной Вселенной.

ВОПРОС. А что же из себя представляет наша Вселен-
ная?

ОТВЕТ. Вселенная представляет собой огромное кольцо
Мебиуса и жизнь идёт бесконечно, опережая события, про-
исходящие в жизни цивилизации и влияя на них в свою
очередь, и вот там, где происходит переход с плюса на ми-
нус, высвобождается огромное количество энергии или её
сжатие, в результате этого осуществляется целенаправлен-
ное воздействие на все процессы, идущие во Вселенной.

У каждого из вас свой рок и каждый идёт через череду
своих событий, и каждому написано на роду, через что он
должен перешагнуть и в какой форме пройти испытания. Ве-
ликий Космос приоткрывает отдельные события этой жизни
только для того, чтобы дать послание людям и они смогли бы



 
 
 

ещё на минуту, на час, на день или год продлить конкретные
условия жизни в меру своих возможностей, если они посчи-
тают целесообразным это сделать.

Соединить законы Космоса и законы развития цивилиза-
ций непросто, всё здесь взаимосвязано. Общество влияет на
законы развития природы, но как, не изменяя их, а только
используя их возможности для своего собственного разви-
тия. Также и природа, не изменяет законов общественного
развития, а только в них самих

отражаясь, привносит определённые изменения. Если бы
эту же информацию сообщить природе, чтобы сделала при-
рода? Пошла бы против этих событий? Остановила бы их?
То же самое, если обществу сообщить, что завтра землетря-
сение, может ли общество остановить его?

В жизни всегда есть признаки предстоящих событий. На-
ступление тех или иных событий происходит не сразу и не
вдруг, оно происходит постепенно, когда нарастает количе-
ство, которое вдруг переходит в качество и это вдруг толь-
ко для непосвящённых, всё остальное имеет под собой опре-
делённые закономерности и происходит в течение доволь-
но длительного времени. Накапливаясь, признаки создают
определённую модель в Сознании мира, в сознании конкрет-
ной цивилизации, народа или отдельных его особей и кто-то
соединяет эти признаки вместе значительно раньше, чем это
делают остальные. Мы даём знания, если люди спрашивают
то, что действительно хотят для себя спросить, точно также



 
 
 

и во всей Вселенной. Большое Информационное Кольцо не
закрыто ни от одной цивилизации, но каждый спрашивает
именно знания, а не желание обойти это знание.

ВОПРОС. Не могли бы вы помочь получить знания, кото-
рые понадобятся для того, чтобы научить народ России пре-
одолеть возникшие трудности?

ОТВЕТ. Мир знания бездонен, но есть крупицы, которые
нужны именно в конкретный момент. Я думаю, что эти зна-
ния могли бы стать вам опорой на вашем нелёгком пути. Их
немного, но они весьма ценны для того, чтобы понять суть
происшедшего и происходящего вокруг вас, поэтому обоюд-
но, вы спрашивая, а я пытаясь найти ответы на ваши вопро-
сы, мы пойдём по каменистому пути, называемому Знанием.

ВОПРОС. Как и чем можно поднять нравственность на-
шего народа?

ОТВЕТ. Нравственность можно поднять двумя путями:
первый из них, это интерес к истории каждого и осознание

себя каждым как продуктом огромной деятельности приро-
ды и общества. И наличие этой постоянной нити между про-
шлым и настоящим позволяет каждому видеть своё буду-
щее. Так рождается человечество, хотя носителем этого зна-
ния нередко выступают вожди племён, вожди народов, во-



 
 
 

жди больших масс людей и если эта нить не утрачивается, то
цивилизация идёт по очень светлому и правильному пути.

Второй путь, это сделать каждого носителем знания на
уровне подсознания, когда каждый становится частицей це-
лого и получает непосредственный доступ к огромным зна-
ниям, которыми владеет Большое Информационное Кольцо,
и тогда люди подобно огромным отрядам насекомых, хранят
эти знания пока они вместе. Как только они оказываются на-
едине и в отрыве от своей общности, они теряют эти знания.
Этот путь характерен для тех больших масс людей, которые
пытаются всё делать сообща и тогда они получают прямой
доступ к знаниям на уровне эзотерических знаний, знаний
с подсознания. Этот путь не прост, он сопряжён с приме-
нением психотехник, а также не просто веры, а единым со-
прикосновением всей нации с религией. Поэтому этот путь
характерен только для моно национальных государств, там,
где есть национальная однородность, там, где есть религиоз-
ная однородность. Мононация, монорелигия, когда все вме-
сте граждане этой страны становятся носителями огромно-
го объёма информации исторического плана и, тогда они от-
чётливее видят своё настоящее и смелее шагают в будущее.

ВОПРОС. Можно ли вернуть русским людям веру в буду-
щее, в их единение?

ОТВЕТ. Более половины ваших браков смешанные, более



 
 
 

половины ваших семей имеют разную кровь. Сегодня вверг-
нуть Россию в русское начало, русское единение – это значит
ввергнуть её в войны с национальным и религиозным при-
оритетом. Завтра вы на себе лично и на своей семье почув-
ствуете весь этот кошмар. У России очень длительное время
уничтожали прошлое и поэтому вернуть её сегодня на кру-
ги своя, соприкоснуться со своей русской историей весьма и
весьма сложно. Будучи неоднородной по национальному со-
ставу, совершенно перемешанной по религиозному призна-
ку, Россия представляет собой огромный конгломерат мне-
ний, взглядов, учений и поэтому в 17 году большевики на-
шли более оптимальное решение, выдвинув принцип объ-
единения всех наций и народов самодержавной России по
социальному признаку – это единственное, что позволило им
наиболее эффективно и быстро решить основную задачу –
сведение людей в монолит и достижение в масштабах всей
империи политической, экономической и государственной
власти. Сегодня именно это направление наиболее перспек-
тивно и эффективно для вас. Сегодня вы должны родить то
самое третье сословие, которое именно на принципе доступа
к основным природным и промышленным богатствам Рос-
сии сможет объединить и сцементировать всю нацию росси-
ян. Тот, кто пойдёт по национальному признаку, тот обречён.
Тот, кто поднимет знамя религиозной войны в России будет
сам гореть в гиене огненной. Он выпустит на поверхность
этого огромного общества таких джиннов, которых никогда



 
 
 

потом никакими увещеваниями не загонят в кувшин.

ВОПРОС. Какая основная задача стоит перед человеком
на Земле?

ОТВЕТ. Каждый народ, проживая на определённой тер-
ритории, создаёт свою духовно-нравственную платформу, то
есть, формирует ту основу философии жизни, которая отра-
жает природу населяющего эту территорию народа, его ве-
ру, традиции, обычаи, культуру и тесно связана с вопросами
воспитания, внимания и заботы о людях. Это сокровенное
зерно в истории каждого народа, которое формирует основу
и закладывает фундамент поведения и логику мышления.

Шаг за шагом, открывая таинства природы и жизни, чело-
век должен способствовать уразумению, что с ним происхо-
дит ежедневно и ежечасно и понимать самому, к какой Гол-
гофе он идёт и ведёт за собой других. Не надо рая, в труде
и заботах должен человек пройти свой жизненный путь на
этой планете. Труд даёт радость и успокоение жизни, этим
обретает сознание человечество, познавая новый мир, новые
закономерности своей жизни и жизни того, что его окружа-
ет. Стоит задача сохранить род свой и пройти с ним даль-
ше в вечность, приобрести знания и расширить круг мыслей
своих.

Путь развития человека как индивида неразрывно связан
с Космосом. Только отдельные люди, способные, абстраги-



 
 
 

руясь от внешнего мира, произвести собственную эксперт-
ную оценку значимости своей личности и осознавшие своё
предназначение в мире, могут стать проводниками новых
идей в представлении космической эволюции. Таким обра-
зом начинает формироваться новая открытая система Че-
ловечество-Космос. Такие отдельные индивиды, выполняя
роль развития космического знания, могут входить в эту от-
крытую систему, но это единицы, представляющие собой
развитие собственной индивидуальности в отражении зер-
кала развития Космоса. Однако, при получении и пользова-
нии полученными знаниями, необходимо иметь в виду, что-
бы уровень развития человека соответствовал уровню его
духовно-нравственных начал, дабы не получить возмездия
извне за распространение этих знаний на более примитив-
ный уровень, где они могут быть использованы в корыстных
целях.

Только резонанс с духовным даёт нравственное укрепле-
ние и общую силу. Степень гуманности и нежелание зла при
выборе жизненной цели– есть форма, автоматически вклю-
чающая все добрые силы Вселенной в резонанс с челове-
ком. Любое тактичное обращение с окружающими, не про-
тивопоставление, а готовность всегда помочь менее развито-
му в каком-то отношении человеку и есть тот оптимальный
путь, сохраняющий друг другу, но на разных этапах, способ-
ность развиваться, не нанося ущерба. Отсутствие конфликта



 
 
 

с окружающей средой даёт возможность человеку получать
на уровне интуиции упреждающую информацию, позволяю-
щую ему вовремя обходить все неровности и спады в жизни.
Если же человек, попав в чуждую социальную среду, отказы-
вается от гармонии, от цельного и здорового образа жизни,
то никакая интуиция не сможет привести его к нормально-
му жизнестоянию и тогда возникает спад, личность гибнет
раньше, чем все её не реализованные интересы и цели. Идёт
утрата душой целого ряда информационных массивов и бло-
ков, необходимых ей, чтобы более чётче жить в этом мире.
Потому что мир соткан из тканей этических понятий и по-
этому всегда нужно думать, что нравственно в этой жизни, а
что безнравственно – вот тот главный критерий, по которому
оцениваются движущие силы и люди, а также мир Космоса.
Практика же вашей жизни показывает обратное, люди мно-
гое забыли, они перешагнули через этику и, обратив внима-
ние на набивание собственного брюха, упустили из вида, что
до них на этой планете жили сотни поколений и, отвергнув
их истины, они пытаются рождать свои, сиюминутные исти-
ны, которым они верят больше, чем тем, родившемся в же-
стокой борьбе за существование в течение прошедших тыся-
челетий. А там ведь развивались этические понятия, нормы,
правила перешагнул которые – и нет человека, нет мира, нет
цивилизации, потому что этика очень жёстко связана с про-
блемой аннигиляции, и только соблюдая этические принци-
пы может жить и существовать разумная частица. Как толь-



 
 
 

ко она нарушает этику, она превращается в пустой звук, про-
стой материальный объект, у которого отсутствует информа-
ция, потому что аннигиляция – это уничтожение памяти.

ВОПРОС. Как человеку взаимодействовать с законами
Космоса?

ОТВЕТ. Для этого необходимо сначала чётко и достаточ-
но объёмно прояснить ситуацию для себя – что же такое эво-
люция в форме человеческого сознания, которое в данный
момент развивается на Земле? Где их те экологические ячей-
ки и места в этой эволюции и с чего желательно было бы
начать способствование продвижению и развитию материи
в целом. Без понимания роли и места человечества, челове-
ка, в такой системе разобраться будет сложно, поскольку от-
рывочные и фрагментарные знания, связанные с развитием
как материи самонеосознающей и материи достаточно созна-
тельной в виде человека, приводят к постоянному наложе-
нию одних знаний на другие. Выделить то, что свойственно
человеку, человечеству, понять куда и как идёт его развитие,
в чём особенности развития отдельных личностей и их край-
них полюсов, имеются в виду личности по своему потенци-
альному составу и качеству, способные понять одни запре-
дельные знания и личности живущие принципами уподобле-
ния себе подобных. Это разные формы развития человече-
ской материи. У каждой формы есть свои определённые за-
дачи. Но есть и более глобальная общая задача как развитие



 
 
 

какой-либо материи в данной автономной, в определённом
смысле, части Вселенной и Космоса.

ВОПРОС. Какова роль и место человеческого сознания в
процессе эволюции?

ОТВЕТ. Сознание – своеобразная форма материи, стоя-
щая по своему рангу на ступенях наиболее высокого эволю-
ционного развития и служащая, в целом, как необходимое
условие организации связи внутри всего Космоса, согласова-
ния функций развития Вселенной и инструмент регулирова-
ния отклонений частей этого Космоса и Вселенной. Человек
в своей сознательной деятельности и есть то небольшое свя-
зующее звено, имеющее возможность через свою конкрет-
ную практическую деятельность как физического организма
и, одновременно наделённого свойствами взаимодействия с
материей другого качества не только физически восприни-
маемого, производить то согласование, ту взаимную связь,
которая позволяла бы системе Мироздания функциониро-
вать и существовать.

ВОПРОС. Каков механизм вывода знаний с подсознания
на уровень сознания?

ОТВЕТ. Подсознание всего лишь есть запись многолет-
них, многожизненных процессов, в которых участвовала



 
 
 

личность, человечество на пути своего развития – это од-
на сторона. Второе то, что связано с управлением системой
физического организма как такового. Управление всеми хи-
мическими процессами в физическом теле для того, чтобы
это тело, как система, могло бы успешно функционировать
и существовать Нет ничего особенного в этой части челове-
ка и загадочного в том числе. Контакт со своим подсознани-
ем возможен, но не безопасен для человека. Любое грубое
вмешательство в эту автономную область человека связано с
ущербом, который может быть вызван дисбалансом регуля-
ционных процессов его физической системы или порчей, ис-
кажением той, достаточно скорпулёзно подобранной систе-
мы данных об эволюции личности на протяжении огромно-
го отрезка времени. Поэтому контакт со своим подсознани-
ем возможен лишь у лиц при их аккуратном и грамотном
обращении. Любые действия, наносящие угрозу или ущерб
главным функциям подсознания, вызывают в этих системах
одновременную защиту и не восприятие или отторжение по-
пыток связи с нами. И только люди, грамотно развивающие
себя, имеющие достаточные знания в обращении со своими
самыми важными структурами, добиваются по мере своего
развития того или иного качественно различного уровня до-
ступа в данные системы. Но даже у обычного человека, ни-
когда себя не направляющего и сознательно не подталкива-
ющего на контакт со своим подсознанием, имеет место пе-
риодический доступ в эти системы в моменты, когда необ-



 
 
 

ходимо принять какое-то верное решение для функциони-
рования всей своей системы жизнедеятельности, особенно в
периоды, связанные с риском утраты возможности дальней-
шего функционирования данной системы. Это связано с во-
просами жизненно необходимыми и тогда контакт происхо-
дит спонтанно в виде озарения, в виде решений, помогаю-
щих человеку выжить как биологическому объекту прежде
всего. Но это лишь небольшая часть структуры человека и
этим не исчерпываются его возможности по развитию себя
и окружающей его материи.

ВОПРОС. Может ли человек в случае какого-либо забо-
левания включить механизм саморегуляции на уровне под-
сознания?

ОТВЕТ. Доступ в своё устройство, отвечающее за сбалан-
сированное взаимодействие всех процессов в физическом
теле, есть ответственный акт, требующий больших знаний и
внутренних навыков по процессу установления таких кон-
тактов. Буквально это может выражаться у всех индивиду-
ально. В бытовом отношении это состояние, описанное как
самоуглубление, самоанализ, внутренний взгляд в себя, со-
стояние отключённости от внешних раздражителей назван-
ное трансом, изменённым состоянием сознания, глубоким
гипнозом и самогипнозом. Все эти состояния характеризу-
ются главным признаком – почти полностью утрачивается



 
 
 

связь на сознательном уровне с внешним миром. Концен-
трация внутреннего взаимодействия настолько велика, что
она и позволяет человеку установить связь с той его струк-
турой, которая функционально отвечает за здоровье. При
установлении такой связи, при грамотной работе как и в лю-
бых других случаях, анализ конкретной ситуации – что вы
имеете на данный момент в своём организме? При анализе
этого состояния следующий этап представляет собой выяв-
ление причин, что мешает или дисбалансирует работу орга-
низма в целом. Следующий этап – идёт управляющая коман-
да как пожелание на изменение тех структур или тех взаи-
мосвязей, являющихся причиной очагов повышенного энер-
гетического напряжения, выводящих в конечном результа-
те ваше здоровье из положения относительной нормы, а в
идеале, не позволяющих тем структурам работать открыто,
взаимно дополняя и помогая друг другу, не создавая пре-
пятствий в этом взаимодействии. Такое пожелание или фор-
мулирование в конкретных словах и есть воздействие на из-
менение функционирования системы. Затем идёт процеду-
ра корректировки последствий уже имеющихся в результа-
те дисбаланса системы и, как первый её этап, идёт наме-
ченная программа изменения противоречивости взаимодей-
ствия энергетики внутри тела. Мгновенных результатов же-
лать здесь, безусловно, можно, но недостаточно эффектив-
но. Процессы дисбаланса зачастую возникают постепенно и,
в определённом смысле, их балансировка также требует вре-



 
 
 

мени. Но достаточно осознанная и целенаправленная рабо-
та в этом направлении помогает организму приобрести нуж-
ный баланс, или, точнее, не препятствующее взаимодействие
энергии внутри его тела и как конечный результат – гармо-
ния, отсутствие необоснованных столкновений энергий вы-
зовет или приведёт систему к ожидаемому результату. Кон-
кретная болезнь – это только на языке человека может вос-
приниматься достаточно упрощённо, не принимая во внима-
ние всю сложность процессов, связанных с этим состояни-
ем и выражающихся конкретным словом – болезнь того или
иного органа. При таком явлении процессы взаимодействия
энергий или химических реакций, что одно и тоже, внутри
организма идут по определённым наработанным стереотип-
ным схемам. Изменение этих схем возможно, даже и не вни-
кая в частности, а работа по глобальности причины вызывает
постепенную корректировку взаимодействия работ энергии
и, как следствие, исчезновение болезни.

ВОПРОС. Как можно оценить ситуацию, сложившуюся в
России?

ОТВЕТ. Непростое время, природа как бы проверяет всех
вас на излом, сможете ли вы найти в душе каждого из вас
и тех, кто ответственен за судьбы народов, общие интересы,
интересы взаимной пользы и добра для каждого – и старо-
го и малого. Поэтому сегодня важно, чтобы власть предер-



 
 
 

жащие в России шли на свои решения не одни. Если пре-
зидент ваш пойдёт на свои решения один, без опоры на ду-
ховную силу нации, без опоры на национальные республи-
ки и национальные конфессии – он проиграет. В России, ко-
торая обеими ногами стоит на традициях огромной духов-
ной жизни всех наций, народов и народностей её составля-
ющих, огромную роль играют проблемы духовности, про-
блемы национальных отношений и президенту велено Выс-
шим Разумом совет держать с представителями националь-
ных республик, которые соединились с Российской Федера-
цией на веки вечные. И не только с ними, не только на по-
литические структуры должен делать он упор. Рядом с ним
в трудные минуты бытия России должен стоять святейший
Патриарх Руси и он должен освещать каждый шаг президен-
та в эти трудные минуты. Церковь должна подставить свою
крепкую длань под весь ход политической жизни общества
и люди будут слушать этот великий голос духовной жизни и
рядом должны также быть конфессии имамов ислама и буд-
дизма. И эти, великие из великих, избранные своим наро-
дом за их высокую святость и их величайшую преданность
истокам своих народов, должны обеспечить решения прези-
дента России. Синод русской православной Церкви должен
сказать своё слово и осветить решения президента, религии
тюркских народов должны поддержать президента, у кото-
рого под дланью находятся азиатские народы и также буд-
дизм Бурятии, Хакасии, монгольских сынов, проживающих



 
 
 

на Алтае должен поддержать президента России. И к ним в
рамках Совета Федераций должен обратиться президент и
каждое своё решение выверить и согласовать с ними и толь-
ко после этого выходить с этими решениями на народ и про-
износить эти решения – не свои решения, а те, которые он
вырабатывает совместно с представителями этих больших и
малых наций в составе Российской Федерации. Вот тогда то
мир будет прочен на вашей Земле и каждое слово и действо
президента будет носить фон святости и люди будут пони-
мать как президент дорожит судьбой каждого из них, потому
что они верят, что их Церковь, что их Будда, что их Аллах не
пойдут против личных интересов каждого из них, кем бы он
не был – богатым или бедным. Вот что я хотел сказать вам
– напутствие в этой сложной ситуации, в которой находится
сегодня Россия.

И президенту нужна служба и он как президент Россий-
ской Федерации и сам, будучи православным по своему сущ-
ностному знамению, должен внимательно прислушиваться и
идти навстречу и Исламу, и Буддизму в этой огромной, ле-
жащей на снежных просторах и южных границах террито-
рии, и Слава вам будет и Победа!

Я думаю, что не всегда мы открываем истины, но, ино-
гда, вместе с вами, мы находим пути, которые действитель-
но приемлемы для каждого простого человека, живущего на
вашей Земле. Мир вам!



 
 
 

ВОПРОС. Какова роль и место планеты Земля в Солнеч-
ной системе с точки зрения эволюции материи?

ОТВЕТ. Планету под вашим названием Земля нельзя рас-
сматривать отдельно с вашей точки зрения, то есть, с точ-
ки зрения людей. Существует безграничный Космос, назы-
вая это Энергией вашим языком. Мы будем применять ва-
шу терминологию, чтобы вам было понятно. В этом Космосе
очень много собрано различных метаструктур с определён-
ными знаковыми характеристиками. Каждая структура вы-
полняет свою функцию, свою задачу в общем огромном ме-
ханизме взаимодействия Вселенной. Вся Солнечная систе-
ма, в которой расположена планета Земля -это одна из ячеек.
В этой системе происходит растянутый во времени, непод-
властный вашему пониманию обмен и трансформация энер-
гии. Все планеты Солнечной системы по очереди выполня-
ют свою функцию от начала рождения её, в определённом
понимании, и до смерти. После выполнения функций одной
планеты, начинает работать следующая и так до бесконечно-
сти, то есть, энергия идёт по кругу. Солнце же выполняет
роль аккумулятора, трансформатора и придания знака этой
энергии. Оно является информационным центром всего Га-
лактического Кольца, с которого считывается информация
в общий Вселенский Банк данных. Что касается Земли, мы
будем говорить о глобальной роли, не вдаваясь в ваши кон-
кретные цели и задачи.



 
 
 

Земля одна из планет, которая на протяжении несколь-
ких миллионов лет выполняет определённую функцию. Все
внутренние механизмы деятельности той материи, которые
находятся на ней, фактически подстраиваются под общие на-
правления движения, по которому она идёт. В процессе сво-
ей эволюции, выражаясь вашим языком, она должна прибли-
зиться к определённому состоянию передачи своей эстафе-
ты следующей планете. Это её состояние характеризуется те-
ми понятиями и тем смыслом, который для вас ничего не
значит. Она должна набрать в момент передачи своих функ-
ций следующей планете определённые качественные харак-
теристики. В основном, для вас это может быть понятно в
физическом смысле. Должна быть накоплена определённая
энергия вакуума вокруг, энергия напряжённости этого ваку-
ума. Внутренняя часть – ядро Земли, должно придти в опре-
делённое состояние, дойти до определённой консистенции
и иметь такой определённый заряд, который был бы доста-
точен для её консервации до момента следующего прихода
и наступления её активности. То есть, все характеристики
можно объяснить в вашем понимании с точки зрения фи-
зики: энергиями, напряжённостью, частотными характери-
стиками и другими параметрами. Вся информация, в кото-
рой вы находитесь, все категории вашей деятельности, ваше-
го мышления – это те или иные физические процессы, рабо-
тающие на формирование определённых характеристик пла-
неты. Развитие сырьевой базы, атомной энергетики, различ-



 
 
 

ные химические, бактериологические и экологические про-
граммы изменяют состояние живой природы, живой мате-
рии и переориентируют количественные и качественные ха-
рактеристики земного ядра, плазмы, воздуха, воды, то есть,
всех тех показателей, определяющих Землю как живую ма-
терию. Когда человеческая деятельность, её результат, под-
ведёт к определённым показателям по всем категориям из-
мерений, тогда она перейдёт в состояние консервации. Про-
цесс дальнейшего развития прекратится за своей ненадоб-
ностью, Земля будет перерабатывать внутреннюю накоплен-
ную энергию, которая станет «сливаться» из Ноосферы, в ва-
шем представлении, до земного ядра, где будут происходить
процессы нейтрализации. И когда через несколько миллио-
нов лет дойдёт её очередь – новые цивилизации, новые фор-
мы живой материи начнут свою деятельность.

Сейчас ситуация такова, что те категории существова-
ния земной материи, по которым оценивается всё состояние
Земли, ещё не достигли своего предела. Все процессы, вли-
яющие самым кардинальным образом на изменение физи-
ческих характеристик Земли, они ещё недостаточно разви-
ты и познаны вами. Безусловно, развитие Земли идёт не од-
нозначно и неравномерно по всем направлениям. Что каса-
ется определённого развития тонких энергетических струк-
тур, информационных структур, структур действия созна-
тельной материи, всё это недостаточно развито. Что же ка-
сается изменений вещества на молекулярном и атомарном



 
 
 

уровнях, данные характеристики в изменениях определён-
ных функций Земли уже достигли своего предела, так как
количество той структуры, способное разрушить Землю фи-
зически, уже достаточно, но всё время работают законы рав-
но действия, то есть, всё то, что вырабатывается в состоянии
тяжёлых ядер, как вы воспринимаете то количество реакто-
ров, вооружений и прочих вещей, вся эта система постоян-
но нормализуется и нейтрализуется созданием других тех-
нологий, других характеристик. Пока угрозы выброса и про-
исхождения необратимых процессов, пока такой угрозы нет.
Это сильно преувеличенный фактор, являющийся результа-
том определённого информационного воздействия, тормо-
зящего развитие человеческой мысли.

ВОПРОС. Что необходимо сделать, чтобы не допустить
роста социальной напряжённости в стране?

ОТВЕТ. От вас мало что зависит, всё определяют поли-
тики, стоящие наверху. С точки зрения переориентации их
намерений, имея в виду энергетику, всё очень просто – они
должны быть классифицированы и структурированы по сво-
им целям и задачам. Едва ли наберётся более 5-6 различных
вариантов тех намерений, которые они несут. Переориента-
ция энергетических позиций каждого намерения приведёт
к определённому результату и цель будет достигнута. Лю-
бое агрессивное намерение может быть переориентировано



 
 
 

– это путь достаточно простой и объяснимый. Поэтому, ес-
ли работать по переформированию энергетики каждого из
лидеров, то общая цель может быть достигнута – это с точ-
ки зрения работы. Другой момент, это работать энергетиче-
ски уже по ситуациям. То есть, если в какой-то ситуации, в
какой-то области отношений, в каких-то регионах, полити-
ческих событиях и прочих моментах возникают первичные
условия для образования конфликта или вы предвидите, что
этот конфликт может возникнуть в какой-то области, то воз-
можна энергетическая переориентация вот этого первично-
го состояния. Тогда, если обстановка с энергетической точки
зрения будет нормализована, конфликт не разовьётся и всё
пойдёт по пути максимального спокойствия.

Также возможна работа с массовым сознанием. То есть,
если построить определённую графическую зависимость
между энергетическими проявлениями населения России,
что вы имеете в виду, то у каждой из категорий населения,
социальных групп, лидеров, каких-то слоёв будет свой энер-
гетический спектр. Приставив эту карту в спектральный ана-
лиз энергетических проявлений, можно будет работать на
достижение среднего уровня, то есть, выравнивать все энер-
гетические пики, направленные как в положительную, так и
в отрицательную стороны, в результате чего будет достигну-
то энергетическое равновесие и любая ситуация не выйдет
за грань дозволенного. Это всё энергетические формы борь-
бы. Работа с информационным обеспечением, работа с кон-



 
 
 

кретными людьми – это и вся информация на сознательном
уровне при том состоянии неподготовленности людей мало
может быть эффективной. Самой же эффективной является
работа с энергетикой– массовой или персональной и всегда
здесь достигается цель.

ВОПРОС. Как можно оценить развитие обстановки в Рос-
сии с позиции Космоса?

ОТВЕТ. Снова вы стоите у Океана Вечности и стремитесь
мыслями своими уловить предстоящие пули. Мир не стоит
на месте, он изменяется, постоянно находясь в движении и
ситуации, складывающиеся в вашей стране, имеют под собой
очень глубокие корни. Сегодня действовать надо весьма и
весьма осторожно, многое будет зависеть от того, как вы ура-
зумеете то самое малое, но сокровенное, что лежит в основе
принятия решений вашими лидерами, вашим президентом,
всеми теми, кто стоит у руля огромной России.

Это сокровенное заключается в том, чтобы мир постоян-
но находился в равновесии, в состоянии покоя, чтобы убрать
все возмущения разума, оставив поле для плодотворной и
спокойной работы населения. Поэтому президент должен
проводить линию на жесточайшее подавление каких-либо
конфликтов на территории России. Все вооружённые кон-
фликты, возникшие спонтанно, должны быть немедленно
погашены и тяжелейшим образом наказаны виновники их



 
 
 

возникновения. Люди должны быть спокойны за свой дом,
детей и родителей своих. Как пастырь печётся о пастве, так и
президент должен немедленно, с упреждением, реагировать
на малейшее развитие конфронтации в сторону применения
военных мер, применения оружия для разрешения конфлик-
тов и противоречий. Нормально разговаривают только мир-
ные люди. Там, где обезумевшие толпы страждущих мечутся
по земле, там нельзя ждать разумных решений и дикость на-
до останавливать независимо от того, от чего она возникает –
это первое. И будут благословенны в мире и на земле все ре-
шения вашего президента и правительства, связанные с по-
гашением конфликтов, прежде всего вооружённых. Вторая
сторона дела заключается в том, чтобы виновники и источ-
ники конфликта могли компенсировать тот ущерб, который
нанесли они людям в процессе своей мятежной, беспорядоч-
ной и безответственной деятельности. Компенсацию ущер-
ба за вред, причинённый в ходе конфликта, надо возвести
на порядок выше, чем все слушания в вашем Конституцион-
ном суде, именно материального ущерба, именно материаль-
ное возмещение каждому до копейки. Если не смогло обес-
печить спокойствие и порядок государство, значит нужно,
чтобы платило государство. Местные исполнительные или
центральные органы власти и само государство должны быть
кровно заинтересованы в проведении и публичном освеще-
нии такого рода процессов, и именно после этого государ-
ство может предъявлять претензии любой из воюющих сто-



 
 
 

рон, любой из враждующих сторон, ссылаясь на то, что кон-
кретный человек или общество в целом потребуют от госу-
дарства возмещения причинённого вреда – этого у вас не
было сделано ни разу, начиная с момента вашей перестрой-
ки. А это является существенной гарантией от поползнове-
ния любого и каждого на чужое добро, на чужой мир, на чу-
жое благополучие. Это язык веков! Всегда, тысячелетиями
на земле, существовала главная идея – принцип возмеще-
ния ущерба, нанесённого в процессе войн, конфронтаций и
стычек – материального ущерба. Десять раз потом задумает-
ся человек, поднявший свой меч на другого, ибо дети его в
пятом и десятом поколении будут выплачивать этот ущерб,
который нанёс отец, дед или прадед своему соседу, своему
недругу, не имея головы и разума. Надо языком и словом
вынести первопричину конфликта и найти обоюдное удовле-
творяющее решение. Ничего не делаете вы в этом направле-
нии, а только ходите и стенаете, что у вас всё плохо. Любой
конфликт, любой поджёг дома, уничтожение вещей и смерть
кормильца, должны восполняться имущественно, тогда го-
сударство вправе искать настоящего виновника, удовлетво-
рив первоначальное требование из своего кармана, а потом,
найдя реального виновника, востребовать с него этот вред и
это возмещение ущерба переложить на все его последующие
поколения с правом ответственности за нанесённый ущерб.
Так было и так должно быть Только тогда, когда пять поко-
лений будут повязаны этой ответственностью, шестое будет



 
 
 

думать. И потом, мне хотелось бы сказать вам, кто пытает-
ся сегодня найти реальные шаги в расстановке сил и тех со-
бытий, которые характеризуются не прекращающимися тер-
рористическими акциями на территории многострадальной
России, мне хотелось бы упомянуть тех людей, которые сво-
ими мыслями и идеями лежат в основе конфликтов, разди-
рающих целые народы и нации. Вы постоянно упоминаете
полевых командиров, вы постоянно упоминаете солдат, вою-
ющих в окопах, но в вашей прессе нет ни единого слова в от-
ношении тех людей, кто реально подталкивает, объективно
подталкивает своим словом этих людей, эти народы и нации,
именно к вооружённому конфликту и именно к тому, что
можно силой оружия сегодня разрешить сложнейшие про-
тиворечия территориального, имущественного и идеологи-
ческого спора. Этих людей не видно ни в вашей прессе, ни
в ваших выступлениях, они скрыты от вашего взора, хотя
и известны. Так вот, основные усилия нужно сосредоточить
на том, чтобы у вас народ знал своих «героев» – тех, кто да-
ёт команды обагрить руки кровью целым народам, нациям
и отдельным меньшинствам. Этих людей надо высвечивать
постоянно, этих людей нужно делать ответственными за тот
ущерб, который наносят солдаты. Этих людей, которые реа-
лизуют свои идеологические концепции, посылая своих род-
ственников и близких на братоубийственную войну – вот их
то и должен знать каждый! Кто сказал, что нужно убивать!?
Кто сказал, что нужно резать!? Кто сказал, что можно пере-



 
 
 

ступать через традиции и обычаи, право и закон!? Их нет в
вашей прессе, о них не говорят, а они должны быть на ви-
ду – эти люди и тогда общественное мнение должно высве-
тить именно эту сторону дела и оказать значительную по-
мощь государственной власти для предотвращения дальней-
шего кровопролития.

ВОПРОС. Кто в глобальном масштабе занимается разра-
боткой и инициированием конфликтов в России?

ОТВЕТ. Всё это продукт действия мирового правитель-
ства, теневиков, которые систематически осуществляют ре-
ализацию программы дестабилизации общественно-полити-
ческой ситуации в мире, создания многочисленных очагов
локальных конфликтов на различной почве и механизмов
управления этими конфликтами. Вполне естественно, что
США предоставляют свои научные институты и производ-
ственную базу в лице спецслужб для реализации подобного
рода программ. Основная идея исходит из центра, где гене-
рируются замыслы этих программ и вырастают концепции,
лежащие в основе подобного рода программ. Таким цен-
тром является Бильдербергский клуб, Римский клуб и Трёх-
сторонняя Комиссия – эти структуры вырабатывают основ-
ные концепции стратегической политики. Наличие огромно-
го количества денег, которыми располагают теневые прави-
тельства, дают возможность заказать любые виды конфлик-



 
 
 

тов, но прежде всего, они формируются с помощью совре-
менной политической науки, коим является центр в Бру-
кинге (под Вашингтоном) и оттуда уже рождаются наиболее
«светлые» идеи, связанные с реализацией всех вопросов, за-
вязанных на развитие и свёртывание конфликта. Основны-
ми идеологами таких конфликтов являются лидеры Соеди-
нённых Штатов Америки в лице президента и его близко-
го окружения. Но главная идея заключается в том, что кон-
фликты разворачиваются применительно к каждой стране,
с учётом её особенностей, экономических и людских ресур-
сов. Всё делается с учётом конкретной ситуации складыва-
ющейся в конкретном регионе и в конкретной стране. Что-
бы претворить эти конфликты в реальную жизнь, необходи-
мы определённые средства и позиции в обществе. Прежде
всего, важно, чтобы само это общество не имело устойчивой
структуры слежения за развитием конфликтных ситуаций в
нём самом, или, если эти структуры имеют место, необходи-
мо, чтобы в руководстве данных структур были люди, могу-
щие внести соответствующие нужные искажения в целом не
только в концепцию, но и в конкретную информацию, даю-
щую представление о том, как протекают и развиваются со-
бытия. Чтобы люди не осознали, что они вступают в поло-
су конфликта и совершенно не представляют себе как впол-
зают в мощный нарастающий вооружённый конфликт. Вот,
что нужно сегодня и это было необходимо тогда, когда ещё
был царь – Николай Второй. Во всяком случае, именно так



 
 
 

выстраивалась вся структура управления ситуацией в усло-
виях попадания государства в конфликт. Главным сегодня
для России является национальный вопрос, также как неко-
гда русский вопрос был во всём мире центральным вопро-
сом, также и сегодня, национальный вопрос является цен-
тральным. В настоящее время фактически его полное тупи-
ковое представление создаёт объективные предпосылки рас-
пада России.

ВОПРОС. А как можно сгладить эти противоречия?

ОТВЕТ. Вы спрашиваете весьма насущные вещи. Для это-
го надо, чтобы люди, заражённые сепаратизмом и счита-
ющие, что ради суверенитета можно идти на крайние ме-
ры, надо, чтобы таких людей не было в политике. Влеко-
мые людьми, управляемыми из хитроумного Запада, люди
эти, потерявшие верность заветам стариков, верность заве-
там предков – никогда не обидь человека чужого по нации,
по крови, не ведая гибельности пути, ведут свой народ к
огромному краю пропасти.

Борьба за территорию, борьба за ресурсы – она у вас толь-
ко начинается и для того, чтобы завладеть трудом других
людей , их нужно ослабить. Борьба за ресурсы – это борь-
ба за существование, остальное всё прикладывается в ви-
де инструмента для достижения цели и вы, стремящиеся
познать истину, должны знать, что каждый народ пытается



 
 
 

обеспечить себе жизненное пространство, а для Запада Рос-
сия слишком лакомый кусок, чтобы они от него отказались.

Объективные закономерности взывают к тому, что на этой
Земле семь миллиардов населения, а ресурсов не так уж мно-
го и люди, не ограничивая рост своих цивилизаций с учётом
их территорий, не всегда приспособлены для существования
биологических видов под названием «человек». Это приво-
дит к хаосу в демографической политики как своих стран,
так и всего мира. Такие люди совершенно не воспринима-
ют никаких идей, связанных с регулированием процесса на-
родонаселения, а этот хаос обеспечивает идейное и физиче-
ское выживание наиболее хитрых, наиболее мудрых, могу-
щих столкнуть лбами всю цивилизацию вашего мира и всех
отправить в тар-тарары, оставшись одни на этой планете, по-
глощая все радости жизни не только самих, но и тех поколе-
ний, которые придут после них, после этой нации.

ВОПРОС. Развитие событий предопределено на этой пла-
нете или всё зависит от воли людей представляющих нашу
цивилизацию?

ОТВЕТ. Механизм лежит во взаимодействии планет и со-
звездий и вам, теряющим память и превращающимся в ста-
до диких баранов и без этой памяти надо знать, что есть пла-
неты светлые, есть планеты тёмные и когда тёмные планеты
Уран, Плутон и Сатурн выстраиваются в одну линию, усили-



 
 
 

вая своё влияние на магнитное силовое поле Земли, на Зем-
ле начинают происходить мощные негативные катаклизмы.
Они усиливают горе, усиливают негативное воздействие, лю-
ди становятся жестоки, они превращаются в зверей, теряет-
ся сознание, теряется то, что накапливается тысячелетиями
из одной жизни в другую, теряется сдерживающее начало и
человек всё более и более превращается в низменное состо-
яние. Если это и эгрегор, то тогда нация в целом, теряя уро-
вень информационных полей, скатывается в состояние вол-
чьей стаи или стаи птиц безмозглых и глупых – вот основные
принципы существования жизни на Земле.

Россия, будучи намного цивилизованней, но менее жесто-
кой по отношению к своим соседям на протяжении многих
лет будет испытывать жесточайшее воздействие со стороны
этих соседей. Они будут пытаться провоцировать Россию на
вооружённые конфликты для того, чтобы истощить её и по-
сле этого, изрезав ей брюхо, напиться её крови в виде тех
ресурсов, о которых вы говорите довольно настойчиво. Пре-
зиденту нужно создать хорошие условия для представителей
тех наций, живущих на территории России и не потерять ни
одного из них – ни их детей, ни жён, ни стариков и каж-
дый, живущий на этой территории, потенциально будет за-
ложником в отношении каждого россиянина, каждого славя-
нина. Так действовали всю жизнь цари Руси, поэтому они ис-
кусственно создавали на территории государства российско-
го своеобразные колонии и эти колонии бережно оберегали



 
 
 

от малейших поползновений физического уничтожения, мо-
рального или нравственного осмеяния. Представители дру-
гих республик, проживающих у вас, должны говорить, долж-
ны выступать в средствах массовой информации, они долж-
ны встречаться с русскими, они должны встречаться с пред-
ставителями тех республик, откуда они родом. Они должны
постоянно и гласно поддерживать контакты с представите-
лями своего посольства, они должны ездить к себе и возвра-
щаться обратно, они должны быть живой совестью тех рес-
публик, находясь здесь, на территории России. Они должны
отражать то состояние нравственного и этического потенци-
ала и багажа, который представляет собой республика. Се-
годня вы видите республику через глаза Представительства
или Посольства, а вы должны видеть республику через каж-
дого их гражданина, проживающего здесь на территории и
каждый должен вопить по вопросам, связанным с положени-
ем русскоязычного населения в их родных республиках – вот
процесс национального примирения в урегулировании кон-
фликтных ситуаций Идите с миром и помните —националь-
ный вопрос в России центральный.

Вопрос: Как можно перестроить сознание всех людей пла-
неты в положительном направлении?

Ответ: Вы вторгаетесь в законы всемогущего Господа Бо-
га, говоря вашим языком, полагая, что можете оказать ему
существенную помощь в решении весьма насущных задач по



 
 
 

изменению жизненного пути многих и многих вас, живущих
на самых разных окраинах Вселенной.

Вопрос: А каким путем это можно осуществить, не нару-
шая общих законов развития Человечества?

Ответ: Самый эффективный путь уже указан Человече-
ству и это огромная система реагирующих небесных тел. Для
этого необходимо уметь передать информацию на те спутни-
ковые системы, которые Человечество уже вывело на орби-
ты вокруг Земли и оттуда, используя сверхнизкие частоты,
обволакивать ими земной шар для прохождения нужной ин-
формации на уровень подсознания каждого человека, нахо-
дящегося на планете Земля и даже животных. Но вы же пре-
красно понимаете, что эта система может быть использована
как для внедрения добра, так и зла. В этой связи вы должны
иметь представление о том, что люди, использующие эти ме-
ханизмы, проживая на планете Земля, попытаются в нрав-
ственном плане найти какое-либо начало, чтобы руковод-
ствоваться им для решения своих сиюминутных потребно-
стей, поэтому они забивают эфир рекламой напитков, вауче-
рами, акциями и различными турами и т.д. Вы хотите нести
людям добро и поэтому можете использовать уже сложив-
шуюся систему восприятия информации людям из Космоса
на правое полушарие мозга и бессознательные механизмы
коррекции поведения конкретных людей в результате полу-
чения информации из глубин Космоса. Для этого вам нужно
всего лишь иметь механизмы настройки отсюда с Земли на



 
 
 

конкретный генератор, коим являются звезды окружающей
вас Вселенной. С этой целью вы должны попасть в частоту
подобного генератора мощной звезды, которая сегодня за-
хватывает видимый спектр Вселенной и, используя эти ча-
стоты, получить обратную связь влияния и воздействия на
земные существа, передвигающиеся на вашей Земле – лю-
дей, которые ходят в школы, посещают храмы, театры, кото-
рые сидят в тюрьмах и т.п.

Звезда должна быть использована вами как мощная спут-
никовая система. Путей воздействия может быть несколько,
дело все в том, что, погружаясь в измененное состояние со-
знания, вы выходите на те частоты, на которых работает че-
ловеческий мозг, и практически с планеты Земля вы можете
вступать в полевой контакт со звездой.

На этой Земле свое влияние пробовали осуществить
несколько звездных систем, каждая из которых представля-
ет довольно внушительные объекты во Вселенной – это Аль-
фа и Бета Центавры, это Стажары, Полярная звезда и еще
также Сириус, с которой работали древние египтяне, древ-
неегипетские жрецы. Находясь на планете Земля, вы може-
те вступить в контакт с этой звездой и после того, как вы
сформировали послание, можете передать это послание на
выбранную звезду.

Ваш сигнал включает механизмы генерации, существую-
щие в плазме этого огромного светила, и эта генерация идет
отраженным светом на вашу небольшую для Солнечной си-



 
 
 

стемы планету. Сигнал идет, вы идете по контакту на эту
звезду и она отраженным углом дает реакцию на вашу пла-
нету, нужную для вас.

Вопрос: А от кого можно вести диалог со звездой?
Ответ: Этот вопрос является очень важным, потому что

в сегодняшней вашей жизни миллионы людей непроизволь-
но направляют свои мысли во Вселенную. Чаще всего они
обращаются к Господу Богу, кто за помощью, а кто и с про-
клятиями, и каждый или благодарит, или просит, в опреде-
ленной степени попадая в резонанс с огромными солнечны-
ми светилами, которые мы называем звезды, и тогда на Зем-
лю непроизвольно, а где-то и просто объективно, обрушива-
ется то зло, то радость, то горе. И все это спонтанно, легко-
весно и не управляемо, поэтому ваш мир пребывает в состо-
янии колокольчика – кто тронет, для того и звенит. Нико-
гда еще не было серьезной, целенаправленной работы, кроме
той, которая творится религиозными конфессиями, но и они
подчас, не имея представления о сложном механизме взаи-
модействия человеческого сообщества с объектами Вселен-
ной, не отдавали себе отчета в деяниях своих, находясь на ва-
шей планете. Поэтому обращение туда, на эту звезду, долж-
но быть от тех, кто верит в будущее, от тех, кто познал про-
шлое, от тех, кто сегодня очень остро воспринимает настоя-
щее – справедливое и несправедливое, творящееся в вашем
обществе. В этой связи, я полагал бы, что обращаться с Зем-
ли надо от самого младшего поколения, которое живет на



 
 
 

вашей планете, ибо обращаясь от взрослых, вы не преминете
уйти в глубины той или иной конфессии, а это ничего, кроме
теологического спора Вселенная не услышит, что происхо-
дит на вашей планете и чего вы хотите и только дети сегодня
не соприкасающиеся с вашими уже набившими оскому про-
блемами в обществе, они сегодня смотрят в будущее очень
открыто и хотят, чтобы оно оставалось всегда таким, каким
они его восприняли, входя в свой мир, детский мир воспри-
ятия окружающей действительности. Поэтому надо говорить
от тех, кто не испорчен, от тех, кого не взорвали изнутри
конфессиональные и прочие религиозные войны, те, кто еще
за душой не имеет огромных капиталов, а живет сердцем.
Именно обращаясь к ним, к великим нашим светилам, де-
ти могут дать ту самую генерацию, которая столь необходи-
ма здесь, на Земле, независимо от того, какие у них глаза –
голубые или темные, какой цвет кожи, какие волосы и это
будет великий опус нового взгляда на ваш мир на планете
Земля из далеких глубин Космоса.

Вопрос: Как можно выстраивать с помощью детей этот ме-
ханизм разрушения зла?

Ответ: Если вы обратитесь в глубины Вселенной от имени
детей Земли, детей, для которых самый страшный порок, са-
мое страшное горе – незаслуженное насилие, то зло не смо-
жет противостоять детской душе, подкрепленной огромны-
ми энергиями Вселенной. Дети часто просят о помощи, ко-
гда их убивают, когда их бьют, когда над ними издеваются.



 
 
 

Но чаще всего добрые взрослые не успевают протянуть им
руку и зло находит свое применение в конкретной жизнен-
ной ситуации на Земле. В большинстве своем горе это не за-
служенное и насилие это ничем не объяснимо.

Вопрос: Как противостоять угрозам насилия?
Ответ: Чтобы противостоять угрозам насилия, которо-

го еще так много в обществе землян, нужно сформировать
жестко контролирующую систему поведения взрослых на ва-
шей планете. Эта система контроля должна идти не от тех
людей, которые через каждые 12 часов ложатся спать, они
ночью во сне не видят чужого горя и просто не успевают
придти на помощь к детям, а нужно сделать систему, при ко-
торой любые проявления зла или насилия в отношении дет-
ской души, в отношении детского тела, фиксировалось бы
во Вселенной, вызывая оттуда огромную и бурную реакцию
защиты.

Вопрос: Значит необходимо настраивать эту звезду таким
образом, чтобы на детскую боль шло мощное воздействие по
устранению этого негатива, так я понимаю?

Ответ: Несомненно, будь то Сириус или Регул, в любом
случае вы не можете опираться только на беззащитные сла-
бые силы ребенка, которому некому придти на помощь. Вы
должны включать огромную энергию Вселенной и эти энер-
гии станут тем мощным энергетическим щитом, который
обернет ребенка огромной электрической защитой, будь то
энергия электричества или другие кавитационные поля. Но



 
 
 

это нужно, это необходимо, потом придет время и вы на Зем-
ле построите уже непосредственно индивидуальные системы
использования этих энергий для защиты каждого из вас от
несанкционированного насилия. Но сегодня надо выстраи-
вать подходы к решению этих задач и один из самых мощных
подходов – это влияние огромных генерирующих энергий,
приходящих из глубин Вселенной, и здесь поражающих мозг
человека, останавливая его негативное воздействие в отно-
шении живого существа, в отношении живой природы.

Вопрос: Какое государственное устройство могло бы быть
эффективным для России?

Ответ: С учетом сложившейся ситуации для России наи-
более приемлемо было бы устройство государства в виде до-
статочно жестких и в то же время управляемых и изменяю-
щихся структур по мере изменения ситуации.

В первую очередь, во главе государства должен стоять ли-
дер с двумя его заместителями в качестве людей непосред-
ственно принимающих коллегиальное решение и управле-
ние. Такой лидер может называться Президентом или Гла-
вой российского государства. Его заместители должны иметь
ранги вице-президентов, на равных правах принимающих
решения и ставящих свои подписи в Указах и Распоряже-
ниях вместе с лидером. Такое решение обязательно должно
иметь тройственное скрепление и быть только таким обра-
зом принятым для дальнейшего исполнения. По сути своей



 
 
 

эта власть должна осуществлять президентскую республику
с тройственным представлением в ее управлении. Властные
структуры, как таковые, должны базироваться на прочной
законодательной базе. Такая база формируется и принимает-
ся соответствующим органом объединено представляющим
собой выборный орган из представителей различных регио-
нов по количественному принципу, на каждые 500 тыс.чело-
век населения должен быть избран один представитель, вы-
полняющий роль представительства в этом законодательном
органе. Такой орган может называться Советом, а также и
Парламентом, но состоящий из единой палаты представите-
лей населения. Все три лица должны быть избраны, незави-
симо друг от друга, различными коалициями или группами
избирателей, т.е. выборы осуществляются независимо друг
от друга и после этого уже они должны выполнять совместно
управленческую функцию от исполнительной власти.

Президент или Глава государства выполняет роль коорди-
натора действий между ними, но единолично не может под-
писывать Указов или Распоряжений, являющихся обязатель-
ными для исполнения всеми ветвями государственной вла-
сти. Эти Указы и Распоряжения представляют собой необ-
ходимый механизм управления в сферах, где нет законода-
тельного регулирования каких-либо процессов в жизни об-
щества.

Оптимальным было бы иметь три ветви власти: исполни-
тельную, законодательную и судебную. Все эти ветви вла-



 
 
 

сти на самом верхнем уровне должны быть избираемы боль-
шинством населения как таковым. Функционально они мо-
гут быть разведены по следующим предназначениям:

– оперативное управление осуществляет исполнительная
вертикаль в лице избранных главы и вице-глав или вице-пре-
зидентов, избранных руководителей или глав регионов и на-
значаемых глав регионов и других исполнительных структур
на местах;

– законодательная ветвь представляет собой, как уже бы-
ло названо, единый орган, по сути двуединая система, в ко-
торую будут входить избранные в этот орган депутаты и гла-
вы республик, областей и краев. Одновременно это был бы
единый орган, который работал совместно, не разделяясь, и
принимал бы законы, необходимые для управления обще-
ством;

– судебная власть представляет собой избранный коллеги-
альный орган, который выступает в роли арбитра и контро-
лера за действиями как исполнительной, так и законодатель-
ной ветвей власти. Ее решения по всем спорным вопросам
являлись бы окончательными и не подлежали оспариванию.

Вопрос: Сколько нужно оптимально иметь силовых ве-
домств и на кого они должны замыкаться?

Ответ: Силовые ведомства необходимо сохранить как ми-
нимум семь:

– Министерство обороны;
– Служба безопасности;



 
 
 

– Министерство внутренних дел;
– Служба внешней разведки;
–  налоговый орган, представляющий собой совместное

объединение контроля и выявления нарушений в налого-
вой сфере, а также структуру, осуществляющую собой функ-
цию контроля за деятельностью отдельно исполнительной,
отдельно законодательной и отдельно судебной власти. Три
отдельных ведомства, находящихся в подчинении у Совета
по координации деятельности всех силовых ведомств. Такой
Совет должен состоять из представителей всех трех ветвей
власти, с избранием руководителя Совета по очереди от каж-
дой ветви власти сроком на 1,5-2 года. Все эти ведомства
должны замыкаться на этот Совет по координации их дея-
тельности. В зависимости от сферы деятельности в Совете
будут функционировать постоянно действующие комиссии,
состоящие из представителей в равном пропорциональном
отношении от этих трех ведомств, т.е. ведомства в целом не
подчиняются напрямую какой-либо из ветвей власти.

Вопрос: Каким образом должны распределяться полно-
мочия среди властных структур?

Ответ: Каждая из властных структур занимается своим
делом:

– одна осуществляет управление экономикой и всей дру-
гой жизнедеятельностью страны;

– вторая издает законы;
– третья решает спорные вопросы с точки зрения закона.



 
 
 

Вопрос: Каким образом властные структуры должны вы-
страиваться на региональном уровне?

Ответ: Региональный уровень представляет собой, в
первую очередь, аналог верхнего построения, но взятый в
миниатюре, с учетом региональных особенностей. Также
идет копирование организации и построения ветвей власти:

– главы республик с двумя заместителями;
– законодательный орган;
– судебный орган.
В целом же по иерархии, с точки зрения государственно-

сти, каждый из этих органов свою деятельность координиру-
ет или согласовывает с центральными органами управления
в том смысле, что при решении каких-либо общих задач, вы-
полняет и контролирует выполнение этих задач.

Первые три лица в исполнительной власти выборные неза-
висимо друг от друга, с учетом принципа не одной коман-
ды, а трех претендующих отдельно на эти должности. Смысл
– избежать здесь коллективной безответственности или кол-
лективного неэффективного управления, т.е., решая любой
вопрос, он должен быть согласован по максимально возмож-
ному числу интересов, тогда и эффективность решения бу-
дет оптимизирована.

Выборные должности затрагивают только самый верхний
уровень исполнения. Ниже уровня республики, края, обла-
сти уже идут назначения и ответственность за исполнение,
контроль за деятельностью этих лиц будет осуществляться



 
 
 

со стороны судебной власти.
Судебные и законодательные ветви власти в регионах

также выборные. Исполнительная же по опусканию к пери-
ферии – назначаемые.

Вопрос: На какой период времени подобная структура по-
дошла бы?

Ответ: Она оптимально функционировала бы до стабили-
зации ситуации в государстве в целом и далее на срок до 15
лет.

Вопрос: А как же Конституция?
Ответ: Конституция в данном случае показывает свою до-

статочно не эффективную продуманность и соответствие по-
требностям и реалиям существующих в данное время, по-
этому ее было бы целесообразно подвергнуть изменения-
м.Эта структура оптимальна, но с точки зрения перспекти-
вы, ее реализация ближайшее время остается проблематич-
на.
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