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Аннотация
В этот замечательный сборник вошли избранные

стихотворения православного поэта-лирика Ирины Касьяненко.
Отточенный, филигранный слог захватывает дух и влечёт за
собой в удивительный мир тонких наблюдений и глубоких
обобщений.



 
 
 

Ирина Касьяненко
От души к душе

Про храм.
С голубыми куполами храм – это место самое родное.
Здесь приходят люди по утрам, и душе здесь хочется по-

коя.
Нет другого места на земле, где бы было так светло и про-

сто
Нашей грешной и больной душе, старым людям, детям

или взрослым.
Ради нас построен этот Храм и за нас помолятся в нем

люди.
Сам Господь наш пребывает там и дай Бог – мы там все

время будем.
Если вдруг постигнет нас беда и наш дом, на время мы

покинем.
Не забудьте люди никогда, что всегда он примет нас от-

ныне.
Надо только верить и любить и благодарить за счастье это.
Что свободно можем в Храм ходить и кому-то не давать

ответа.

Рассуждение.



 
 
 

Одного не можем мы понять, почему на свете жить так
сложно,

Начинаем думать и гадать, что возможно или не возмож-
но.

Обращаемся к своим друзьям и надеемся они помогут.
Просто не всегда осознаем обращаться надо чаще только

к Богу.
Потому, что он один судья, потому, что только он спаси-

тель.
Дорогие, милые друзья! Нам не просто Ангел, дан храни-

тель.
Ангел дан нам в жизни неспроста, Ангел дан нам в жизни

для спасенья.
Ведь одно присутствие его нам дает такое вдохновенье.
Ну, а люди, люди иногда, очень склонны в жизни, оши-

баться.
Есть друзья и даже не друзья ,есть, с которыми пора рас-

статься.
Так давайте будем просто жить, ничего на свете не боять-

ся,
Помнить Бога, Ангела любить и в плохих людей не пре-

вращаться.

Снег.
Посмотрите сколько снега много



 
 
 

Мы его порою ждем так долго,
А дождавшись, радостно бывает
Снег как будто душу согревает.

Он летит на нас, а мы довольны
Падает в лицо, а нам не больно,
Ртом снежинки ловим и смеемся
Как же это чудо создается?

Почему же мы его так любим,
Может потому, что просто люди,
С радостным желаньем снег потрогать,
А быть может прикоснуться к Богу…

Уходят.

Уходят те, кого не хочется терять
Уходят те, с кем было так уютно
И хочется все время повторять
Зачем родные? Нам без вас так трудно.

Нам хочется, чтоб вы сейчас пришли
Сказали что-нибудь и улыбнулись
Свой путь с друзьями до конца прошли
На прожитые годы оглянулись.



 
 
 

Конечно мы всегда помянем вас
И никогда вовеки не забудем.
Но очень трудно завтра и сейчас
Когда уходят дорогие люди.

Давайте будем жить с любовью к ним
Давайте будем жить в любви с живыми
Чтоб видеть радость в вечной жизни им
И нам потом, когда мы будем с ними.

Деды.

Выжили наши деды, выигравшие победы.
Жили с открытым сердцем, били когда-то немцев.
Жили, не умирали, хоть и едва дышали
Падали и вставали, жизни наши спасали.
Годы прошли – сидели,.. дедов ряды редели.
Деды не унывали, хоть и друзей теряли.
Милые, дорогие, нам ваши лица родные
Вы нас за все простите, только подольше живите.

День победы.

День победы дорог нам до боли, чаще вспоминается одно
Те военные года и зори, что назвали тихими в кино.
Разве можно позабыть, что было, когда люди защищали



 
 
 

Брест,
Где погибли все на той границе, свой они несли достойно

крест.
Разве можно Ленинград не вспомнить, ту блокаду мерт-

вых и живых
Тех людей, конечно, мы не знали, но нельзя прожить, не

вспомнив их.
А Москва, как только устояла, этот натиск бешеных вра-

гов
Как же было там всего немало, было еще много городов.
Городов, которым со слезами приходилось до конца сто-

ять
Потому, что русскому народу не хотелось Родину терять.
Потому, что всем хотелось выжить и достойно наказать

врагов
Чтоб понять: зачем «другие» люди разбомбили столько

городов.
До сих пор нам это не понятно, здравым людям это не

понять
Жаль погибших не вернуть обратно, мы должны их чаще

вспоминать.

Дома.

Дома бывают разные, красивые, большие
Бывают несуразные и очень дорогие



 
 
 

Дома бывают стройные, уютные такие
Бывают очень грустные, их судьбы не простые.
А этот дом особенный – он под родною крышей
В том доме, обязательно, придешь – тебя услышат,
Но главный дом, наверное, там, где душе приятно
Ты если в нем окажешься, не хочется обратно.
Любить давайте Родину с различными домами
С ее душой и верою и домом с куполами.

09.02.2012г.

Как дети.
Есть большие дети, есть не очень.
Да мы сами дети, между прочим.
Разве не по – детски мы мечтаем.
И во сне, по-прежнему, летаем.

В сказку очень хочется поверить.
Если постучат, откроем двери.
Ждем подарков, радости, улыбок.
Так же много делаем ошибок,

Но не это главное наверно,
Главное, чтоб было вдохновенно.
Не по- стариковски, не уныло,
А красиво радостно и мило.



 
 
 

Мило, чтобы сами улыбались,
Слов красивых, чтобы не боялись,
Чтоб, приятное хотелось делать
И цветов, побольше, чтобы белых.

Жизнь.

Много всего происходит на свете

Люди живут и рождаются дети

Утро приходит и вечер и ночь

Кто-то кому-то стремится помочь

Разных возможностей много, талантов

Много поэтов, певцов, музыкантов.

В чем-то и кто-то находит призванье,

А у кого-то нашлось дарованье.

Надо, что б в жизни нашел себя каждый



 
 
 

Где и когда – это даже неважно.

Важно, что б он оставался при этом

Добрым, отзывчивым человеком.

09.02.2012г.

Небо.
Спасибо, Господи за то, что мы живем,
Спасибо, что ты создал нас такими.
Мы видим, слышим, говорим, идем
И не хотим наверно быть другими.

Когда мы смотрим в душу, мы творим,
Когда мы смотрим в поле, мы мечтаем,
Когда на море смотрим, мы молчим,
Когда на небо будто улетаем.

Спасибо, Господи, за то, что просто есть,
Земля, вода, трава и это небо.
Глазком одним бы заглянуть туда,
Туда, где я еще ни разу не был.

Спасибо, Господи, что ты даешь нам шанс,
Исправиться, покаяться, подняться,



 
 
 

Наверное ты очень любишь нас ,
А нам осталось к небу обращаться.

Обращение к людям.

Давайте будем просто жить, людьми давайте оставаться
Суметь понять, суметь простить, поговорить, а не ругать-

ся
Понять другого не легко, но все же надо постараться,
Обиду спрятать далеко, а с глубиной души остаться.
Родные люди как враги чего-то делят, суетятся
Как будто есть вторая жизнь и даже Бога не боятся.
Бояться надо не врагов и в жизни можно ошибаться
Бояться надо одного, с другими в жизни не считаться.
Не видим ближнего невзгод, не слышим крик души боля-

щей.
И этот весь круговорот, считаем жизнью настоящей.
Зачем же люди мя живем, не для того же, чтоб ругаться
Ведь мы когда-нибудь умрем, не лучше ль в памяти

остаться.

.

Пожелание.

Пожелать нам хочется друзья,



 
 
 

Чтобы мы побольше рассуждали.

Чтобы больше верили в добро

И вокруг людей не обижали.

Чтоб умели где-то промолчать,

Чтоб могли помочь, понять другого.

Чтоб не заставляли долго ждать.

Это тоже стоит дорогого.

Чтоб сумели выслушать, придти,

Поступиться чем-то и признаться,

Не хотеть от жизни сразу все,

От чего-то даже отказаться.

Чтоб не досаждали никому,

Чтоб умели выдержать обиду,



 
 
 

Чтобы все творили по уму

И по совести, а не для виду.

Про Бога.

Господи – как ты высок, Господи как ты велик!
Господи – как ты силен, как предо мною возник.
Мне до сих пор не понять, как надо быть или жить,
Знаю только одно, надо терпеть и любить.
Чтобы тебя увидать, чтобы тебя оценить,
Чтобы стремиться к тебе, а увидав полюбить.
Видеть не значит глядеть, видеть не значит узреть.
Чувствовать надо душой, сердцем глубоким смотреть.
А посмотрев изнутри, надо людей полюбить.
Если услышат тебя, душу свою им излить.
Не для себя, а для них, чувствовать надо и жить.
Где-то немного помочь, где-то немного простить.
Где-то чего-то отдать, где-то подать и забыть.
Богом нам столько дано, он и отец наш и друг.
Если б мы жили как он, то не сомкнулся бы круг.
Круг – это наши друзья, круг – это наша родня,
Круг – это люди вокруг, круг – это все, что невдруг.
Люди храните любовь, люди цените любовь.
Люди дарите любовь, люди кормите любовь.



 
 
 

Тот- кто умеет любить, тот никогда не предаст.
Тот – кто умеет прощать, в сердце огонь не погас.
Тот – кто умеет дарить, сам будет счастлив сполна.
Тот – кто умеет кормить, слава ему и хвала.
Не для того, чтоб хвалить, а для того, чтоб понять.
Главное в жизни не взять, главное в жизни отдать.

Про иных людей.

Люди, вспомните сегодня тех, тех, которых с нами нет как
прежде,

А ведь им как нам хотелось жить, многие из них ушли в
надежде.

А надежда их была проста, чтобы их родные не забыли
И хотя бы только иногда, помнили, жалели и любили.
Им хотелось долго, долго жить, многие из них ушли так

рано,
Так давайте будем дорожить этой жизнью-жизнью без об-

мана.
Потому, что многие из нас эту жизнь совсем не понимают
Думают не их здесь пробил час, главного совсем не заме-

чают.
Суетятся, бегают, снуют, что-то продают и покупают,
И при этом даже предают, только лишь о главном забыва-

ют.
Забывают написать письмо маме, что жива еще и дышит.



 
 
 

Забывают другу позвонить, если он вас сам так долго ищет
Забывают доброе, сказать не кому-то, а соседу рядом.
Просто руку женщине подать и окинуть всех приятным

взглядом.
Забывают или не хотят, под вопросом это остается,
Так чего же говорить о тех, кто ушел и больше не вернет-

ся.

Вечность.

Что такое вечность – это небо,

Что такое небо – это вечность.

Мы живем и часто смотрим в бездну

Там где есть одна лишь бесконечность.

В этой бесконечности небесной

Нам бы всем хотелось быть когда-то.

Почему тогда на этом свете

Мы не дорожим ничем, ребята.



 
 
 

Если хочешь в жизни разобраться

Помолись и никого не слушай

Ты поймешь, что высшая награда

Когда Бог нам очищает душу.

ПЛЕС.

На Волге много разных городов

И кажется, ей нет конца и края.

Вон там по Волге теплоход идет

Вдоль маленького Плеса проплывая.

Как чудны здесь овраги, спуски, склон

Все здесь особенно, под солнышком сияя.

Плес маленький, и очень скромен он

В своем сиянье в Волге утопая.



 
 
 

Сюда приехать каждый очень рад

Закрыв глаза порой на то, что чуждо

Здесь человек становится богат

Души богатство человеку нужно.

Не уезжайте люди далеко

Рискуя жизнью и желая рая

Наш рай в душе, а в Плесе так легко

Пройтись пешком от края и до края.

Детство.

Мы часто скучаем по детству,

А в детстве хотим стать большими.

В нем было все так интересно

И мы «как бы» были другими.



 
 
 

Мы бегали, в прятки играли

В какие-то там догонялки.

Нас мама и папа ругали

За камни стекляшки и палки.

Зимой дружно падали с горки,

Резвились, смеялись, вставали.

И даже вспотевшие челки

Нам детям совсем не мешали,

А помните как за ворота

Тайком ото всех убегали.

И ведь была же охота…

Еще там ходили трамваи

И как хорошо, что есть детство.



 
 
 

Где нет доброты недостатка,

И как хорошо, что есть место

Куда мы приходим когда-то

И как хорошо, что есть дружба

В которую все- таки верим.

И как хорошо, что есть люди

С душою распахнутой, двери.

И как хорошо, что есть память

С которой уже не расстаться

И как хорошо, что есть вечность

Вот если бы там оказаться…

МИГ.

Мы очень хрупкие, ранимые созданья



 
 
 

И проживаем здесь один лишь только миг.

Нам этот миг дается в назиданье.

Чтоб мы услышали души свой крик.

МОНАСТЫРЬ.

Стоит в далеком тихом уголке

Спокойная и чудная обитель.

Нам – людям это место по душе

Там прибывает Николай – Спаситель.

Он нас спасает от любых невзгод.

Дает нам силу, благодать и разум

Какой прекрасный там живет народ

Так хочется их всех обнять, всех сразу.

Их труд и подвиг не пересказать,



 
 
 

Не передать словами – надо видеть

Все это сердцем надо ощущать

Людей любить, чтоб Чудотворца не обидеть.

Колокола.

Дорога – вдалеке красивый храм,

А вдоль дороги множество цветов,

Как все таинственно, что происходит там

Тревожно сердцу, а в душе восторг.

По улице слышны колокола

Их раздается звон, то там, то тут

Одни поднявши голову стоят

Другие по своим делам идут.

Дорогу выбирает каждый сам



 
 
 

Один идет и видит все кругом

Другому человеку невдомёк

Что значит этот колокольный звон.

В одно мгновенье колокол затих

А у людей дела, дела, дела…

По каждому из нас уже давно

Звонят, зовут к себе колокола.

Золотая осень.

Осень не плохое время года

Хоть и иногда идут дожди.

Согласитесь, золотая осень

Нам приносит радости одни.

Важно, чтобы в радости осенней,



 
 
 

Ощутить всю эту красоту.

Как об осени писал Есенин

Видя в ней родную простоту.

Просто падают на землю листья,

И ложатся праздничным ковром,

Просто по листве ребенок мчится

С простотой душевной и добром.

Просто дворник листья убирает

Наслаждаясь осенью сейчас,

А листва все больше опадает

Падает и радует всех нас.

Про нас.

Скажите пожалуйста люди, зачем мы на свете живем?



 
 
 

И вот уже многие годы мы этот вопрос задаем.

Вопрос этот знает создатель, а мы только дети его.

Так будем давайте как дети, ведь дети добрее всего.

Наш мир добротою спасется и даже не красотой.

Ребенок открыто смеется, он сердцем живет и душой.

И если вдруг дети плохие, то все происходит от нас

Мы их доброте не учили, себя только видя подчас.

Ребенка ругать бесполезно, его надо просто любить.

Достойно и терпеливо, спокойно и тихо учить.

Тогда только будет отдача, чего посадил – то пожнешь.

Детей не вини – чуть не плача, ты сам посмотри как жи-
вешь.

Ярославль.

Есть очень красивый город,



 
 
 

В нем люди живут простые.

Как он нам близок и дорог

Святой уголок России.

Там очень красивые Храмы

Старинные улочки, башни.

К Божественной этой святыне

Прикованы взоры наши.

На местном «Арбате» можно

Купить для души чего-то,

Чтоб сердце согреть и вспомнить

Быть может святых кого-то.

Пройтись просто так , всем любуясь,

Чуть-чуть в старину окунуться,



 
 
 

К тысячелетнему веку,

тихонечко прикоснуться.
Глаза.

Все мы разные, но есть у нас глаза, есть глаза, что излуча-
ют радость

Есть в которые смотреть нельзя, потому, что в них печаль
и жалость

Есть глаза в которых холод , лед им наверно, что-то не
досталось,

А в других как будто бы живет, боль, тоска и жуткая уста-
лость.

Есть глаза не знача ничего им живется просто но не глад-
ко.

Им как будто и не до чего, но считают все у них в порядке.
Те глаза, что чувствуют душой их увидеть надо и всмот-

реться, Потому что в них живет любовь и они немножечко
из детства.

Посмотрите в детские глаза – это не глаза, а просто чудо
Им так много хочется сказать, там звучит: то буду, то не

буду.
Есть глаза серьезные, про них разговор, наверное, особый
Очень много рассужденья в них и какой-то взгляд надеж-

но – строгий.



 
 
 

Этот взгляд о многом говорит и не просто говорит, а слы-
шит

У кого сейчас душа болит и кто просто чем живет и ды-
шит.

Эти ,очень нужные глаза нам безмолвно всюду помогают
Так давайте будем видеть тех, кто на нас глаза не закры-

вает.


