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Аннотация
Космос в моей жизни: размышления, масштаб проживания,

о чём мечтаю и куда приглашаю каждого переосмыслить свои
взаимоотношения с внешним и внутренним Космосом.
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Ольга Жуковская
Мой-наш Космос

Пролог
2003 год. Недолгая командировка в Москву с проживани-

ем в гостинице «Космос»1.

1  Гостиница «Космос» (Москва) – фантастический
по размерам, запоминающийся, дружелюбный гостинич-
ный комплекс …https://www.alean.ru/rossiya/moskva_gorod/moskva_gorod/
kosmos_gostinitsa/?
utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=myata_yandex_search_rus_hotel-
winter_2020&utm_content=myata_yandex_search_rus_hotel-
winter_2020_gr=4343689250_ads=10079213771_device=desktop_place=none_geo=
%d0%a1%d0%b0%d0%bd%d0%ba%d1%82-%d0%9f
%d0%b5%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b1%d1%83%d1%80%d0%b3&utm_term=
%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD
%D0%B8%D1%86%D0%B0%20%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%BC
%D0%BE%D1%81%20%D0%BC%D0%BE%D1%81%D0%BA
%D0%B2%D0%B0&yclid=877360674273536372

https://www.alean.ru/rossiya/moskva_gorod/moskva_gorod/kosmos_gostinitsa/?utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020&utm_content=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020_gr=4343689250_ads=10079213771_device=desktop_place=none_geo=%d0%a1%d0%b0%d0%bd%d0%ba%d1%82-%d0%9f%d0%b5%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b1%d1%83%d1%80%d0%b3&utm_term=%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0%20%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%81%20%D0%BC%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0&yclid=877360674273536372
https://www.alean.ru/rossiya/moskva_gorod/moskva_gorod/kosmos_gostinitsa/?utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020&utm_content=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020_gr=4343689250_ads=10079213771_device=desktop_place=none_geo=%d0%a1%d0%b0%d0%bd%d0%ba%d1%82-%d0%9f%d0%b5%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b1%d1%83%d1%80%d0%b3&utm_term=%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0%20%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%81%20%D0%BC%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0&yclid=877360674273536372
https://www.alean.ru/rossiya/moskva_gorod/moskva_gorod/kosmos_gostinitsa/?utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020&utm_content=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020_gr=4343689250_ads=10079213771_device=desktop_place=none_geo=%d0%a1%d0%b0%d0%bd%d0%ba%d1%82-%d0%9f%d0%b5%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b1%d1%83%d1%80%d0%b3&utm_term=%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0%20%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%81%20%D0%BC%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0&yclid=877360674273536372
https://www.alean.ru/rossiya/moskva_gorod/moskva_gorod/kosmos_gostinitsa/?utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020&utm_content=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020_gr=4343689250_ads=10079213771_device=desktop_place=none_geo=%d0%a1%d0%b0%d0%bd%d0%ba%d1%82-%d0%9f%d0%b5%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b1%d1%83%d1%80%d0%b3&utm_term=%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0%20%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%81%20%D0%BC%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0&yclid=877360674273536372
https://www.alean.ru/rossiya/moskva_gorod/moskva_gorod/kosmos_gostinitsa/?utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020&utm_content=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020_gr=4343689250_ads=10079213771_device=desktop_place=none_geo=%d0%a1%d0%b0%d0%bd%d0%ba%d1%82-%d0%9f%d0%b5%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b1%d1%83%d1%80%d0%b3&utm_term=%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0%20%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%81%20%D0%BC%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0&yclid=877360674273536372
https://www.alean.ru/rossiya/moskva_gorod/moskva_gorod/kosmos_gostinitsa/?utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020&utm_content=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020_gr=4343689250_ads=10079213771_device=desktop_place=none_geo=%d0%a1%d0%b0%d0%bd%d0%ba%d1%82-%d0%9f%d0%b5%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b1%d1%83%d1%80%d0%b3&utm_term=%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0%20%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%81%20%D0%BC%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0&yclid=877360674273536372
https://www.alean.ru/rossiya/moskva_gorod/moskva_gorod/kosmos_gostinitsa/?utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020&utm_content=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020_gr=4343689250_ads=10079213771_device=desktop_place=none_geo=%d0%a1%d0%b0%d0%bd%d0%ba%d1%82-%d0%9f%d0%b5%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b1%d1%83%d1%80%d0%b3&utm_term=%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0%20%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%81%20%D0%BC%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0&yclid=877360674273536372
https://www.alean.ru/rossiya/moskva_gorod/moskva_gorod/kosmos_gostinitsa/?utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020&utm_content=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020_gr=4343689250_ads=10079213771_device=desktop_place=none_geo=%d0%a1%d0%b0%d0%bd%d0%ba%d1%82-%d0%9f%d0%b5%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b1%d1%83%d1%80%d0%b3&utm_term=%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0%20%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%81%20%D0%BC%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0&yclid=877360674273536372
https://www.alean.ru/rossiya/moskva_gorod/moskva_gorod/kosmos_gostinitsa/?utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020&utm_content=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020_gr=4343689250_ads=10079213771_device=desktop_place=none_geo=%d0%a1%d0%b0%d0%bd%d0%ba%d1%82-%d0%9f%d0%b5%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b1%d1%83%d1%80%d0%b3&utm_term=%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0%20%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%81%20%D0%BC%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0&yclid=877360674273536372
https://www.alean.ru/rossiya/moskva_gorod/moskva_gorod/kosmos_gostinitsa/?utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020&utm_content=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020_gr=4343689250_ads=10079213771_device=desktop_place=none_geo=%d0%a1%d0%b0%d0%bd%d0%ba%d1%82-%d0%9f%d0%b5%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b1%d1%83%d1%80%d0%b3&utm_term=%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0%20%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%81%20%D0%BC%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0&yclid=877360674273536372
https://www.alean.ru/rossiya/moskva_gorod/moskva_gorod/kosmos_gostinitsa/?utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020&utm_content=myata_yandex_search_rus_hotel-winter_2020_gr=4343689250_ads=10079213771_device=desktop_place=none_geo=%d0%a1%d0%b0%d0%bd%d0%ba%d1%82-%d0%9f%d0%b5%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b1%d1%83%d1%80%d0%b3&utm_term=%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0%20%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%BE%D1%81%20%D0%BC%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0&yclid=877360674273536372


 
 
 

В один из вечеров около 10 часов невероятно как захо-
телось выпить чаю. Заварочный пакетик был, горячей воды
нет. Покрутилась в коридоре, спросить не у кого. Звоню в
службу гостеприимства. Спрашиваю, есть ли у меня шанс ре-
шить вопрос? «Есть, – отвечают, – ждите». Жду: 10 минут,
20 минут, 30 минут, 45 минут … И, как в анекдоте: «А пить
то уже и не хочется …», в том смысле, что уже хочется спать.
Но как лечь, а если всё-таки принесут? И в этих колебани-
ях слышу, наконец, стук в дверь. Открываю, вижу милую де-
вушку с немножко потерянным лицом, в руках термос объ-
ёмом в пол-литра. «Интересно, – подумала я, – сколько кру-



 
 
 

гов надо намотать с таким знатным размером термоса?» Ви-
димо, я не первая, кто долгожданно встречал … И далее сле-
дует фраза на века: «Извините, я на весь Космос одна с ки-
пятком».

Занавес поднимается.
Да, конечно-конечно, кавычки я ставить умею, но было

услышано, а потом увиделось прямо так: в небе, усеянном
звёздами, мотается девушка с термосом кипятка. Сюр? Ещё
какой!

В один миг, импульсно в мою жизнь вошла не просто фра-
за, а спектр возможностей принятия, осмыслений, пребыва-
ний в этом мире, на этой Планете, за пределами оной ….

Кто Я, как ожидающая? Кто Другая, как долгожданная,
пришедшая ко мне по зову, но при этом помощь требует-
ся ей? Понимаете, мы же с ней в Космосе встретились! Я
смотрела на неё, она на меня. Мы притянулись друг к дру-
гу? Ждём ли мы Встречи от Космоса и с кем мы хотим там
встретиться? А каков градус нашего желания этой встречи?

Эта фраза сакраментальная для меня, потому что в ней,
как в центре линзы, сошлись лучи вопросов. Они поселились
в моём внутреннем мире, углублялись и сейчас есть повод
обнародовать их. Сообщаю сразу, что масштаб моего внут-
реннего исследования будет меняться. А что вы хотели, ко-
гда заявлен Космос? Это, с одной стороны.

А с другой, кипяток в мизансцене был самый реаль-
ный-материальный, близкий-понятный и включил он внут-



 
 
 

ри, что надо быть внимательным, соблюдать технику без-
опасности. И с этим всё более-менее – термос был.

Но часть фразы фонила неимоверно: «на весь Космос од-
на (один)».

Что это за внутреннее состояние, когда Космос вызывает
одиночество? Когда в эпитетах и описании присутствуют ха-
рактеристики холода?

Довольно часто можно вообще услышать: «А зачем нам
этот космос осваивать?! Что здесь проблем не хватает?».
Мол, хватает «черных дыр» в стране, на планете, которыми
следовало бы заниматься. А если на старте ракеты что-то у
нас пошло не так или неполадки на МКС, как мы к этому
относимся? Считаем ли, что это «у нас?» Мы досадуем, что
не получилось у нас, не «срослось» или наезжаем на органи-
зацию? Какой там космос, если до сих пор фраза «мысль ма-
териальна» запредельна. Мы радуемся успеху нашей космо-
навтики, как успеху отечественного? Или порицаем: «Опять
наваляли!» И как часто космос – это где-то «там»», а мы тут.

А там летают космонавты. И каково им выполнять свою
работу, предполагая, что большинству как-то так … Как вы
думаете, могут ли они позволить себе думать о нас отчуж-
дённо? Ну, вот просто отработал смену, пошёл в свою при-
ватную зону и «трава для него не расти» в прямом и пере-
носном смысле?

А у нас «тут» отчуждённость к космосу, до которого … 10
минут лёту с первой космической скоростью! Быстрее, чем



 
 
 

за пять минут, попасть нельзя: ускорение не должно превы-
шать 9,8 м/сек. кв.

И что теперь каждого землянина нужно туристом свозить
на орбиту, чтобы проникся мыслью, поменял ракурс взгляда,
почувствовал локоть рядом живущего? Вот интересно, как
проходят границы между космонавтами из разных стран, вы-
полняющих один эксперимент? То есть общее дело на кос-
мической станции может сплотить гораздо быстрее? Да …
только договариваться ещё на Земле надо.

Чуть выше я упомянула «безопасность» и  самое время
приложиться этим понятием к космосу.

Где человеку безопасно или хотелось бы, чтобы было без-
опасно? Конечно, в Доме! В его собственном Доме, где царит
мир, где комфортно жить, где не угнетён, где из добрых здо-
ровых начал и основ в естестве может развиваться Человек.

Как можно охарактеризовать Дом? Самое время вспом-
нить о температуре. В Доме тепло. И не от того ли, что всему
есть место: и горнему – высшему, и мирскому. Помните, ка-
кое распределение мест было в русской избе? В красном уг-
лу Образа Отцовы, а с другой стороны – русская печь, огонь:
и кормилица, и сугрев от неё по избе, и помыв там был (если
отдельно бани не было). Красный угол, красивый угол при-
сутствием Образа утверждал, как закон, что идущее от Отца
не может быть безобразным. И тот Дом, где незримо присут-
ствовало притяжение Образа и Огня, как магнитом спаивал-
ся. Вроде и люди такие же жили, а всем светлее становилось,



 
 
 

и соседи охотно шли в такой Дом.
Когда-то я услышала, что в главной молитве «Отче наш»

за столетия выпала одна буква, а именно «д». И что назы-
вается, почувствуйте разницу: «хлеб наш насущный даждь
нам днесь» или «хлеб наш наДсущный даждь нам днесь».
То есть в гармоничное мироустройство включался не только
твой личный Дом, но и то, что над твоей головой, треба ду-
ши к вышнему. Верой в Отца простраивался мир, благорас-
положенный к Человеку.

Как растёт-развивается ребёнок в Доме? «Я хочу то до-
стать, я хочу это открыть, я хочу сюда забраться, я хочу уви-
деть это, хочу пощупать!». Ему интересно, любопытно, лю-
бознательно и удовлетворение интереса – это достижение це-
ли. И эта цель направлена на то, чтобы расширить свои уме-
ния, охватить большее пространство и со временем всё быст-
рее осваивать новое. Освоенный мир прибавляет крепости
духа, веры в себя и, если познание идёт гармонично, внут-
ри культивируется качество устремлённости, реактивности.
Вспомните запущенную ракету. И тогда важнейшей характе-
ристикой человека, управляющего своей жизнью, становит-
ся способность к экспансии, расширении себя не только фи-
зиологически продолжением в детях, но и к покорению но-
вых пространств.

За несколько столетий до выхода в космос человечество
осваивало новые земли на планете. И, погружаясь в исто-
рию, невольно смотришь на тех первопроходцев. Что их так



 
 
 

влекло? Выше прозвучало – устремлённость. Но есть ещё и
то, что с определённого момента начинает подтягивать к це-
ли, когда попадаешь уже в притяжение объекта, к которому
устремился.

А какие качества в человеке делают первопроходцем? Вы
можете сказать, что эти качества уже не актуальны, мол, всё
открыто. Так на это скажем так: качество быть первым
среди равных именно сейчас начинает быть! Мы сплачива-
емся и начинаем звучать великой нацией, привлекательной
благополучной страной, когда у нас есть Общее Дело. И в
этом деле каждый нужен именно своей первостью.

Допускаю, что читающий это эссе мог заскучать и пробор-
мотать: «Ну, вот! Пошла философия! Так ведь всё забавно
начиналось». А я предупреждала!

Как, живя в России, можно обойти философов русского
космизма с такими направлениями, как:

Естественно-научное, представленное К.Э. Циолковским,
В.И. Вернадским, А.Л. Чижевским;

Религиозно-философское, основанное Н.Ф. Фёдоровым;
Художественно-поэтическое, представленное в трудах

Н.А. Морозова, А.В. Сухово-Кобылина, В.Я. Брюсова, В.Ф.
Одоевского, Ф.И. Тютчева;

Эзотерическое – выраженное в работах Н.К. Рериха;
Ноосферное – прослеживающееся в трудах А.Г. Шипова,

А.Е. Акимова, А.Н. Дмитриева2.
2 Информация взята с сайта биржи Автор24: https://spravochnick.ru/filosofiya/



 
 
 

Впрочем, многих пока не очень трогает, когда говорят о
Земле, как об общем Доме Человечества. Нравится или нет,
но мы все на разных стадиях развития. Кому-то в своей жиз-
ни быстро бежать, а кому-то только тело поддержать – раз-
ные начальные условия в этой жизни. И кому-то разговор
про космос – это раздражающий фактор, «есть дела поваж-
нее», которые прям-прям «насущнее». Но тут включается
прекрасный принцип «тебе может не быть дела до Кос-
моса, но Космосу есть дело до тебя».

Космос – это тот масштаб, та беспредельность, та исто-
рия, которая касается каждого из нас. Это та система, частью
которой мы являемся. И пока мы всё думаем вылетать нам
на дольше и дальше, планета Земля продолжает свой путь в
Космосе …

Если бы первооткрыватели новых земель в прошлом мог-
ли до конца знать, что их ждёт в виде «бонусов»? Они, ско-
рее, надеялись на них. Сейчас «бонусом» на пути освоения
космоса может быть развитие новых технологий, создание
новых материалов, которые преобразят жизнь на Земле.

Но, пожалуй, самое удивительное, что только выход в кос-
мос явил Человека самому себе. Антропный принцип, по-
ставивший в один ряд Вселенную и существование Челове-
ка. Человек нужен Космосу 3…
filosofiya_russkogo_kosmizma/ .Взято со страницы: https://spravochnick.ru/
filosofiya/filosofiya_russkogo_kosmizma/

3  http://900igr.net/prezentacija/literatura/zagadka-molchanija-kosmosa-201586/
antropnyj-printsip-28.html

https://spravochnick.ru/filosofiya/filosofiya_russkogo_kosmizma/
https://spravochnick.ru/filosofiya/filosofiya_russkogo_kosmizma/
http://900igr.net/prezentacija/literatura/zagadka-molchanija-kosmosa-201586/antropnyj-printsip-28.html
http://900igr.net/prezentacija/literatura/zagadka-molchanija-kosmosa-201586/antropnyj-printsip-28.html


 
 
 

Я улыбаюсь: в этой жизни вряд ли уже успею стать космо-
навтом или побывать в ЦУПе даже в качестве гостя. Но в
моих силах, по моей вере, подняв глаза к звёздам, сказать:
«Это мой Космос!»



 
 
 

Попробуйте сказать эти слова себе… «Зачем?» И пожмё-
те плечами? Да, возможно, это звучит по-детски. Присвое-
ние себе чего-то несоизмеримо огромного, неизвестного и
волнующего. Но есть то, что не поддаётся здравому смыслу,
потому что … смысл – это не предел.

На одной из выставок в музее космонавтики и ракетной
техники им. В.П.Глушко увидела рисунки К.Э.Циолковско-
го из «Альбома космических путешествий» Он рисовал и
рисовал летящие фигурки в разных направлениях движения.



 
 
 

И в своей условности они очень искренние. К некоторым
рисункам есть подписи. И меня особо тронула такая: «Для
передвижения в газовой среде берут в руки крылья. Полет
в любом направлении»4.

4 https://mi3ch.livejournal.com/4811484.html

https://mi3ch.livejournal.com/4811484.html


 
 
 

Потрясающая фраза, не правда ли? Только, взяв в руки по



 
 
 

силам каждому, часть Общего Дела, мы получим ту свободу
Полёта в любом направлении, о котором мечтал Человек.



 
 
 



 
 
 

И, признав себя частью Космоса, входя в диалог с ним,
можно открыть в себе … потрясающий внутренний Космос.
И тогда открывается, постигается то Я в себе, которое звучит
Достоинством и Статью, а Космос наполняется теплом, и он
терпеливо ждёт нас (пока мы помогаем друг другу с кипят-
ком …)

Занавес опускается.
Эпилог
Я желаю каждому из нас тех условий, как в своих личных

Домах, так и в нашем постоянно расширяющемся, обнима-
ющем Доме, которые выводят на новые орбиты знаний, от-
кровений, устремлений. Я желаю вам того Взгляда, который
поможет при Встрече прочесть в глаза вашего визави:

Мы Едины с тобой нашим Космосом!


