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Аннотация
В далеком 1978 году уехал я из родного крохотного поселка

Кули (Петровск-Забайкальского района, Читинской области).
Объехал полмира, посетил 37 стран, учился и работал, проходил
поражения и победы, радости и горести, старался жить как
положено жить мужчине и человеку. И везде с гордостью
говорил "Я из Забайкалья!" Это наброски будущей книги
под условным названием "Летопись родного села". Сергей
Заяшников. 02.12.2023. Кули – Москва.
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Сергей Заяшников
Село Кули. Забайкалье.

Моя малая Родина.
Летопись родного

села в документах и
рассказах земляков

 
50-60-е годы

 
От чистого истока
Директором школы был Николай Андреевич Атапин –

красивый мужчина с седыми волосами в костюме, в светлых
полуботинках с военной статью. Мы побаивались его. Он
преподавал историю и Конституцию в 7-м классе. Помню,
в классе у нас было 26 человек, в 7 классе сдавали экзаме-
ны. Во время экзаменов к нам никто не подходил, не помо-
гал. Экзаменационная работа по арифметике и алгебре была
сложной, не все справлялись. Свидетельство о семилетнем
образовании получили только 13 человек. Остальные сдава-
ли экзамены осенью. Не все доходили до 7 класса, потому



 
 
 

что многие уходили работать.
Приезжая в Кули, всегда бывала в школе, заходила к Ни-

колаю Андреевичу. В 1976 году я была у него на 70-летие по
приглашению. Переписывалась с ним до конца его дней.У-
чителем математики и классным руководителем у нас бы-
ла Валентина Александровна Чиркунова. Она приехала по
распределению в нашу школу после окончания учительско-
го института г. Углич вместе с Зоей Ивановной Шишовой –
учителем географии, биологии и химии. Обе красивые и мо-
лодые. Одна блондинка, другая – шатенка. Одевались мод-
но. Они владели дисциплиной и умело находили подход к
каждому. Валентина Александровна сумела привить любовь
к математике – науке, которая «ум в порядок приводит». На
следующий год её перевели в Харауз, но эстафету принял
Владимир Анатольевич Лазукка – молодой черноволосый, с
копной кудрявых волос, он покорил нас и научил работать
самостоятельно. И помню его слова: «Если не можете решить
домашнее задание, спишите у тех, кто это сделал, но обяза-
тельно разберитесь, усвойте то, что списали, или обратитесь
ко мне за разъяснением». Какие глубокие знания основ по
математике я получила, и через 50 лет после школы помнила
все формулы, могла решить любую задачу и уравнение. Де-
ти, внуки и учащиеся удивлялись, что я всё это ещё помню.
Зоя Ивановна Шишова не только вела уроки географии, хи-
мии и биологии, проводила опыты по химии, но и учила ра-
ботать с картами. При школе был опытный участок. Как сей-



 
 
 

час, вижу грядки, где растут пшеница, рожь, лен-долгонец,
мы его впервые видели и другие культуры. Проводили опыты
и делали записи в дневниках. Все лето следили за участком
и в сентябре подводили итоги. Учительница проводила экс-
курсии, знакомила нас с природой родного края, прививала
любовь к Родине. Весной, когда зацветал багульник и наши
сопки становились малиновыми, мы были в лесу. Природа
нашего Забайкалья неповторима. Она радовала нас перво-
цветами-подснежниками (а мы называли их аргульки), лили-
ями (саранками) – желтыми, красными, кудрявыми, разно-
травьем незабудками и жарками.

Увидеть красоту края нам помогала Зоя Ивановна и тогда,
когда после окончания педучилища встал вопрос – на какой
факультет поступить? Я выбрала географический в Читин-
ском пединституте, который окончила в 1965 году. Работая
преподавателем, много путешествовала со своими ученика-
ми не только по родному краю, но и за его пределами.

Уроки физики вел Владимир Григорьевич Мастеров. Его
жена Галина Михайловна была старшей пионервожатой.
Уроки физики были интересны. Учитель доходчиво объяс-
нял законы физики, проводил опыты и лабораторные рабо-
ты. Всё, что тогда было возможно – мел, чёрная доска, при-
боры физические – использовались на уроках.

Софья Ефимовна Захарова – учитель русского языка и ли-
тературы окончила пединститут в городе Владимире. У нее



 
 
 

на лице было родимое пятно. Все это видеть непривычно, но
мы привыкли к ней. Она научила нас грамотно писать, изла-
гать свои мысли, знать правила правописания, знакомила с
литературой и привила любовь к чтению.

Уроки физического воспитания вёл Михаил Иванович
Трофимов – участник Великой Отечественной войны. Хо-
дил в военной форме. Спортзала и спортивного инвентаря,
кроме мячей, в школе не было. В зимнее время уроки про-
ходили в классе или в коридоре, но мы любили их, занима-
лись бегом, прыжками, гимнастикой, играли в лапту…

Уроков пения, рисования, черчения и трудового обучения
не было. В школе было печное отопление. Носили дрова. По-
лы мыли технички. Нас не заставляли это делать. Рассказы-
вая о школе, невозможно не написать о нашей Агафье Ми-
хайловне Мисайловой – тете Агаше, так мы её ласково назы-
вали. У неё в школе была небольшая комната, где она жила с
двумя своими дочками. Она была и сторожем, и техничкой.
Очень любила детей, кипятила и заваривала чай, которым
нас поила. Светлая вам память, тётя Агаша!

Я часто задаю себе вопрос – сколько же педагогов дала
наша Куливская земля? Я не назову всех, лишь тех, кото-
рых сохранила моя память. И тех, первыми назову династию
учителей Барановых. Их большая семья была нашими со-
седями. Отец погиб на фронте. С младшим единственным
братом я училась в одном классе. Анна Павловна – старшая



 
 
 

сестра, ещё до войны работала в Тарбагатае. Ольга Павловна
– в нашей школе и в Баляге – Елена Павловна. Галина Пав-
ловна, Валентина Павловна работали учителями в Бурятии
и Читинской области. Надежда Дмитриевна Губенина в 1955
окончила педучилище. Начинала работать в с. Менза Крас-
ночикойского района. Добиралась туда верхом на лошади.
После переезда в Ангарск, она до пенсии работала воспита-
телем в детском саду. Сейчас живёт в Омске. Анна Дмитри-
евна Губенина была учителем начальных классов на Голят-
кино, окончила исторический факультет Читинского педин-
ститута. Преподавала в лесотехническом училище в п. Ба-
ляга, а затем в ППУ города Читы. Сейчас на заслуженном
отдыхе, живёт в Чите. Галина Дмитриевна Губенина рабо-
тала воспитателем в детском саду города Ангарска. Галина
Яковлевна Девина – в п. Баляга. Валентина Михайловна Ми-
сайлова – в Хохотуе. Мария Васильевна Баранова – учитель
биологии в Новопавловской школе. Галина Михайловна Мо-
настыршина – учителем начальных классов в г. Чите. Зоя
Георгиевна Казанцева – учителем начальных классов, «От-
личник начального образования». Начинала работать в Чи-
койском районе, работала в Слюдянке, в Бурятии. С 80-х го-
дов – в п. Сосновка Усольского района Иркутской области,
сейчас на пенсии. Нина Матвеевна Яганова (Вокина) начи-
нала свою педагогическую деятельность в Куливской школе,
окончила в Баляге. Иван Михайлович Заяшников был стар-
ше нас, работал учителем и директором школы в с. Катае-



 
 
 

во. Галина Петровна Кабанова – учитель начальных классов
работала в Красночикойском районе и в г. Иркутске. Гали-
на Александровна Шатова – учитель начальных классов Уле-
товского района. Учителем русского языка и литературы ра-
ботали Мария Михайловна Мальцева и учитель начальных
классов Мария Фёдоровна Беломестных, у которой я прохо-
дила практику. Я назвала тех, кого помню и знаю. Это бы-
ли 50-60-е годы XX века. Я думаю, что ещё много моих од-
носельчан окончили педучилище и институты, и продолжа-
ют учить ребят не только чтению и письму, но и любви к
своей Отчизне, к своему Забайкалью, к своей малой родине.
Каждое имя учителя – история. И не только учителями сла-
вится наше село Кули. Среди односельчан есть врачи, сред-
ний медицинский персонал, работники культуры, экономи-
сты, юристы, инженеры и люди других специальностей. В се-
ле был фельдшерско-акушерский пункт. Много лет работа-
ла фельдшером Евдокия Кирилловна Свинкина (Казанцева).
Зоя Михайловна Монастыршина – врач, работала в г. Чите,
сейчас она живёт в городе Ленинграде. Антонина Артемье-
ва – в Красном Чикое. Галина Михайловна Мисайлова – ра-
ботник культуры, окончила Улан-Удэнский институт культу-
ры, живёт в г. Улан-Удэ. Есть экономисты в разных отраслях
хозяйства. Валентина Александровна Губенина, Валентина
Дмитриевна Губенина, Нина Мисайлова Артемьева…

Наш адмирал флота – гордость села Владимир Михайло-
вич Монастыршин – окончил нашу школу. Читинский ле-



 
 
 

сотехникум, высшее военно-морское училище в г. Владиво-
стоке, служил на Балтике. Я не смогу назвать всех работни-
ков лесной промышленности, но есть вальщики леса, груз-
чики, электрики, строители, те, кто не смог получить выс-
шего образования, но и они были профессионалы своего де-
ла. Анатолий Михайлович Монастыршин, Алексей Никола-
евич Губенин, Владимир Яковлевич Артемьев окончили ле-
сотехникум в Чите, Красноярскую и Ленинградскую лесо-
техническую академию и работали в лесной промышленно-
сти. Вторая по численности профессия моих односельчан –
шофёры. Работали на лесовозах «МАЗы», «КАМАЗы», а на-
чинали на газогенераторных машинах. Работали в Катангар-
ском ЛПК. Назову Дмитрия Заяшникова, Георгия Артемье-
ва, Анатолия Сергеевича Артемьева, И. Губенина, А. Казан-
цева, И. Н. Климова и многие другие, простите, кого не на-
звала. Рабочих возили на работу в Балягу на машине, крытой
брезентом и зимой, и летом. Морозы были суровые, а одеж-
да «на рыбьем меху», фуфайка, подшитые валенки. Позднее
появился автобус. Перед этими тружениками надо прекло-
нить головы. Выжили. Выстояли. Вырастили детей, внуков.
Нашему селу есть кем гордиться! Я не затронула работников
социальной сферы, кто пек хлеб, торговал, работал в детском
саду, кормил, одевал, растил хлеб и не рассказала о тех, кто
защищал страну от врагов, то есть об участниках Великой
Отечественной войны и тружениках тыла. Представляю это
слово вам, живущие в нашем селе сейчас.



 
 
 

Жителям моего села желаю здоровья и счастья в это непо-
нятное трудное время



 
 
 

 
70-80-е годы

 
Эпиграф

Вот моя деревня
Вот мой дом родной
Вот качусь я в санках
По горе крутой.

Кули – моя малая Родина. Пишем историю села. Вспоми-
наем события, даты.

Реку Хилок, Дабан, улицы, переулки, Угол, Сельпо.
Село Кули, станция Кули, разъезд Барановка
Улицы – Залоговая, Клубная, Короткий переулок, Набе-

режная, Нагаева, Проезжая, Советская, Станционная, Шах-
товая, Штольная, Шоссейная

Е. Н.

Село Кули основано в конце ХVII века, после Нерчинско-
го договора с Китаем, по которому русские должны были по-
кинуть Албазан и вернуться в Россию

«Кули» с бурятского "маленькое местечко" или "урочи-

https://ok.ru/profile/553001212706


 
 
 

ще". С китайского «Кули» – «лиса». Предполагается, что в
этой местности когда-то водилось много лис.

Бытует еще версия: в Кулях на шахте до 1937 г. работа-
ло много китайцев, которые переносили породу на спине в
больших мешках (кулях). «Кули» называли низкооплачива-
емых, неквалифицированных рабочих в Китае (до 1949 г.)

Есть еще Кули в Дагестане

Из истории Кулей
Гражданская война в Забайкалье – это противостояние

белых и

красных в 1918 – 1922 гг. Эта братоубийственная война
привела к величайшей трагедии нашей страны. В Забайкаль-
ском крае она носила ожесточенный характер. Атаман Се-
менов, бывший есаул царской армии, создал особый Мань-
чжурский полк и стал лидером Белого движения Забайкалья.
Он залил кровью родную землю, так как к большевикам от-
носился враждебно. Всех, кто поддерживал новую власть, он
уничтожал. В его отряде числилось 4 тысячи казаков, 4 бро-
непоезда, 11 грузовиков и т д. Его поддерживали Антанта и
Япония, у которой были свои геополитические интересы на
Дальнем Востоке.

Бессудную расправу учинили семёновцы и японцы в селе
Кули. Молодые крестьяне села поддержали советскую власть



 
 
 

и создали партизанский отряд, куда вошло 21 человек. У
каждого партизана была хорошая лошадь, но вооружены они
были обычными ружьями. Отряд по ночам делал вылазки в
район станции Новопавловка, где на станции стоял японский
бронепоезд. Партизаны решили выманить врагов из поезда
и обстреляли его. На что японцы не отреагировали. Отряд
ночью вернулся в село, где их ждали жены и малолетние де-
ти. Это была суббота – банный день. А утром японцы уже
прибыли на станцию Кули. По дороге к селу японцы и се-
меновцы остановили молодого человека, припугнули его и
заставили сделать пометки на воротах каждой усадьбы, где
проживали партизаны. Под страхом смерти тот и выдал всех.
Почти весь отряд состоял из родственников. В шесть часов
утра всех партизан арестовали, выгнали на мороз в одном
нижнем белье, били прикладами и босиком погнали на реч-
ку Балягинка. Крик несчастных детей и жен долго стоял над
селом. В сорокаградусный мороз их долго пытали, били, из-
девались. Командиру отряда выбили зубы прикладом, а по-
том раскаленным шомполом проткнули живот. На второй
день родных заставили вести погибших в деревню. Десятое
января стало черным днем для многих жителей Кули. Целый
обоз с горами трупов, полуголых, окровавленных тел входил
в деревню. Но их еще не разрешали целый месяц. Родствен-
ники подкупили охрану из казаков, а по ночам тайно жгли
костры для общей могилы погибших. Хоронили их ночью,
гробы ставили друг на друга по два, верхний гроб был по-



 
 
 

чти вровень с землей. Среди погибших было много наших
родственников: Баранов Захар Михайлович – брат деда Ива-
на, Сергеев Петр – зять деда Ивана, Мисайлов Иннокентий –
первый муж моей бабушки и другие. Вечная память героям,
которых и сегодня почитают мои односельчане! Сегодня ре-
абилитируют атамана Семенова, но у моих земляков он вы-
зывает только ненависть и ожесточение.

Баранова Мария Васильевна

Песня "Кули"
сл. Ощенкова А. Ф
муз. Барановой П. Е

В родительском доме опять на заре,
Как в детстве, хожу босиком во дворе.
А в небе летят над селом журавли
О! Как я люблю это место – Кули!

Деревня живет от забытых корней,
Одна лишь река знает это верней.
О годах ушедших поведай, Хилок,
Как предки обжили земли уголок.

Волна приласкает песчаное дно,
Ах, в небо по-птичьему взмыть не дано.
Лететь над Дабаном, как те журавли,



 
 
 

Прощенья просить у родимой земли!

По жизни магнит наяву и во сне.
Зимою и летом ты нравишься мне.
Забытая кем-то деревня Кули –
Глубинка суровой сибирской земли.
Ты свежего ветра вдохни поскорей!
Родная моя, ты живи, не старей!
Пока за село старики не ушли
Да будет под солнцем!
Да будет под солнцем!
Да будет под солнцем,
Деревня Кули!

Баранова Мария Васильевна
Тополя

Родимая с детства сторонка, равнины, поля да луга,
Леса, перелески, околки, Хилок наш бурливый река.
Как памяти детской осколки, стоит там в долине на горке,
у самой, у синей реки, поселок из памяти детской
С веселым, и светлым названьем Кули.

Стоит на горе на Дабане когда-то там шахта была,
Стояли шахтовые баня, конюшни, общаги и клуб,
Сейчас возле этого места, акации дико растут.



 
 
 

Стоит на горе Динамитка, где главный шахтовый был
ствол,

Росла земляника там сладкая очень, а может, растет до
сих пор.

Где с детства в шахтовой породе я лазил, с друзьями, за-
быв,

Про еду и дела, тогда про обед, вспоминая, когда меня
мама звала.

Счастливое, чудное детство, как сказочный миг пронес-
лось,

И юность моя тоже в мах пролетевшая на улице Клубной
пришлось.

Домишки, стояли, бараки, народу порядком жило,
Теперь вспоминаю фамилии, что в детскую память вошло.

У шахты самой, где дороженька вьется, спускаяся в самый
Арчан

По улице Клубной, прямо с самого краю Кулагиных до-
мик стоял, А в нем через стенку мальчишка, Витек, Петухов
проживал,

И рядом барак – пять квартирник, на самой на горке сто-
ял, В нем что ни квартира шалман, братья Ермолаевы,

Ленька с Федором жили, да прочий народ проживал,
Чуть дальше, Сукневы, живали, подальше Артемьевы то



 
 
 

ж,
Да только у них все девчонки родились, их в игры, не боль-

но возьмешь,

В соседнем домишке там, Шаховы, жили, братьев на испуг
не проймешь,

А рядом Кутузовский домик, набитый детьми, как плац-
карт,

И все пацаны, все” законопослушные не дети, а прям Гос-
стандарт”

Начнут убираться в ограде, ну прям как на флоте аврал,
Порой за проделки им так попадало, что рев над поселком

стоял.
Подальше "учительский" домик, в нем школьный народ

проживал,
Там с Шубиным Сашкой мы жили, дружили, Сережка со-

сед подрастал.

За нашим "учительским домом", святое начало начал, От-
дав, свое улице имя, наш клуб поселковый стоял.

В нем, фильмы мы часто смотрели, там Невский, «За
Русь» нас воззвал,

И вот поселковый народ малолетний, на рыцаря латы –
доспехи. Весь школьный металл, да и лом весь вдобавок, на
латы себе растаскал.



 
 
 

А «подвиги »мы совершили, даже лязг над Кулями стоял,
Не один глаз случайно подбили, не один в синяках и по-

резах,
Весь в слезах, пред собою в чести, ковылял потихоньку до

дому,
Повторяя я немцам не сдался, а за рубашку ты мама, про-

сти.
Так «Чапаев», плывя через реку, там с вещами нас плавать

учил,
Ну а фильм про деревню Пеньковку, нас от сплетен навек

отучил.

В общем, клуб наш был славный учитель, всему с улицей
нас он учил,

Честь и подвиг, служенья Отечеству, любить Родину нас
научил, Дом – барак десяти аж квартирник, он за клубом в
опилках стоял

Уйма в нем ребятвы проживало, так цветы на окошке цве-
ли

Андрей Вокин там как-то родился, там Орловы девчонки
жили

В нем братанчики Саня с Олежкой, игроки для хоккея
росли, Да соседи их Ярцевы братья через стеночку рядом
жили.

Много, много мы там попроказили и в опилках играли мы



 
 
 

там,
Повзраслев, мы впервые с девчонками целовалися, по за

углам.
Повыше опилок кирпичный завод, Панкратьев там дед на

охране живет,
Он сторожем зорким, исправно стоит, на вагонетках ка-

таться,
Он нам пацанам ну ни как не велит – это все баловство

и не дело
Не допустит он здесь беспредела, как бы там пацанва не

хотела.

Так спасибо Вам, Клубная улица и спасибо тебе клуб род-
ной .

Опустев потерялася улица, да и клуб только в сердце жи-
вой,

До сих пор он живет в моей памяти, хоть давно уже в «бозе
почил»

Увезли, разобрали, на свалку, знать не нужен поселку стал
клуб,

Иль не нужно любить стало родину, или дети уж там не
живут.

Так и мой дом, последний на улице, растерявши своих
всех жильцов,

Потеряв крышу, свесил свой остов, заодно и лишившись



 
 
 

полов,
Закрывая от ветров тот остов, шелестят на ветру тополя.
Знать не зря мы их в детстве садили, зеленея шумела б

листва,

Чтоб, как память о Клубной, о улице на Дабане росли то-
поля.

Не взирая на ветры и вьюги, в детства памяти вечно живы,
шелестят тополя моей улицы, тополя моей первой любви.
Владимир Мальцев

Из истории Забайкальского края
Как далеко родное Забайкалье!
Но снятся наши сопки – гор бока…
И малой речки тихое журчанье
И облака, и облака
Н. Беда.

Великая таежная, степная родная забайкальская земля…
Кто только не жил на этой земле со времен неолита, чингизи-
дов и до наших дней! Всегда это были племена кочевников:
меркиты, кераиты, найманы, тунгусы, монголы и т.д. Племе-
на западных соседей чжурденей часто нападали на эти земли.
И кочевники решили объединиться под предводительством
Хабун – Хана в XI веке.



 
 
 

Во времена чингизидов в Монголии существовал свод за-
конов «Яссе», среди наказаний за некоторые преступления
монголов наказывали изгнанием в северные леса. Начиная с
XVI века в Забайкалье скиталось 11 родов кочевников – бу-
рят. Хоринские буряты – народ, отделившийся от монголов.
Их еще называли «большие братцкие люди», жили они, в ос-
новном, на реке Бура. В Забайкалье жило огромное племя
тунгусов, которых сейчас

называют эвенками.
А во времена Петра I в 1703 буряты на своем Хурале при-

няли решение отправить в Москву делегацию, которую воз-
главил Бодан Туранин. Он пожаловался императору о при-
теснении его народа. Петр I издал указ «развести народы».
Буряты должны владеть кочевьями вдоль рек Селенга, Уда,
Хилок, чтобы «от иноземцев, от их налог, обид не раззорит-
ца». В 1727 году между Россией, Монголией и Китаем был
заключен договор, по которому была проведена граница, и
Забайкалье отошло к России.

С начала XVIII века, когда началось промышленное осво-
ение территории края, русские начали притеснять эти наро-
ды, захватывать их земли. В эти годы в Забайкалье началось
бурное строительство заводов, городов, поселков. К концу
XIX века на этой территории были разработаны рудники, по-
строен Транссиб, девять заводов и несколько городов. Среди



 
 
 

них Петровский металлургический завод.
Баранова Мария Васильевна

История Петровского завода
Забайкалье – это вся таблица Менделеева. В долине рек

Балягинка и Мыкырта местные купцы, Бутыгин и Шолохов,
нашли железную руду. Они решили строить завод и посе-
ление в 1789 году. По указу императрицы Екатерины II в
1791 году завод начали строить и назвали его в честь импе-
ратора Петра I и его заслуг в развитии отечественной метал-
лургии. Поселок быстро разрастался, строили его рекруты
и ссыльно-каторжники. В ноябре 1790-го года был получен
первый чугун. Завод состоял из доменной фабрики с печ-
кой для плавки чугуна, формовочный, молотовой, стальной,
плющальной, резной и якорной фабрик. В городе построе-
ны: кузница, плотины, конторы, больницы, магазины и шко-
лы. Управляющим заводом был Серебряков А. А. На заводе
работало 1307 человек, большинство катаржников. Для их
охраны и розыска беглецов содержались казачья сотня и от-
ряд солдат из 125-ти человек. Все население, не приписан-
ное заводу, поставляло продукты питания, одежду для рабо-
чего люда. Ссылали в Забайкалье преступников на большие
сроки за уголовные преступления. Например, за оговор че-
ловека, за клевету можно было получить 10 лет. В 1822 году
завод уже лил широкополосовое и листовое железо, выплав-
лял сталь. Руду добывали шахтным способом. Это была тя-



 
 
 

желейшая, каторжная работа.
В XIX веке в поселке проживало 7 тысяч жителей, было 3

училища, больница, аптека, почта, камеры мировых судей и
2 церкви. В 1926 году поселок Петровский Завод преобразо-
вали в город Петровск-Забайкальский. В годы Великой Оте-
чественной войны завод выпускал сталь, оборонную продук-
цию, боеприпасы. В послевоенные годы город был отстро-
ен, население росло; петровчан было в 1998 году 25 тысяч.
Завод выдавал сотни тонн чугуна и стали.В 2006 завод был
признан банкротом и остановлен. Сейчас население умень-
шается. В городе, кроме торговли и мелки лесных кантор,
ничего нет.

Баранова Мария Васильевна

Кули – моя малая Родина
«Время похоже на воду, текущую в ладони, – надо успеть

зачерпнуть и утолить жажду», – сказал один мыслитель XXI
века. Время неумолимо бежит, набирает обороты и уничто-
жает все, что несовременно, консервативно, что изжило се-
бя. Так и получилось с нашим селом. Кули строили наши
предки, начиная с XVII века. Существует даже дата рожде-
ния Кулей – 1648 год, когда в эти места пришли первые по-
селенцы. В архиве районного города документов по селу нет,
они или уничтожены, или сгорели. Я думаю, что первые по-
селенцы были добровольцами, которые прибывали в эти ме-



 
 
 

ста из европейской части России. Часть жителей села были
ссыльно-каторжники, которые, отбыв срок за преступления,
отправлялись на поселения в ближайшие поселки. Селили
их недалеко от места каторги, чтобы была возможность их
контроля. Бывшим каторжникам выделяли земли, выдава-
ли деньги на приобретение орудий труда, скота и т.д. Часто
местная власть содействовала поселенцу в строительстве до-
ма.

Перед государством стояла важная задача: сохранить и
удержать Сибирь с ее огромными природными богатствами,
заселить ее людьми, которые смогут охранять ее границы.

Баранова Мария Васильевна

Откуда название Кули?

Вот, что нашла в Интернете – книгу 1991 года издания.
Она написана ученым, геологом и краеведом, заслуженным
деятелем науки Бурятской АССР Гурулевым Станиславом
Андреевичем, исследователем топонимики (учение о геогра-
фических названиях) Сибири. Гурулев серьезно критикует
утверждение профессора ИГУ М. Н. Мильхеева (бурята по
происхождению), написавшего в 1969 г. широко известную
книгу о географических названиях и привязавшего топоним
«Куль» к бурятскому языку, "произвольно наделяя" его сле-
дующими определениями: «маленькое местечко», «урочи-
ще». Мильхеев писал, что термин «хул» очень распростра-



 
 
 

нен в микротопонимии забайкальских бурят.
С. А. Гурулев подверг сомнению данное утверждение и

привел в подтверждение, в том числе, «Бурятско-русский
словарь». В этом словаре бурятское «хyл» имеет несколь-
ко совсем иных значений, чем «местечко» и «урочище».
«Хул» – это большая деревянная чаша для кумыса; нога, сто-
па, лапа…; озеро.

Церковь была построена в Тарбагатае в 1872 году. До это-
го жители Кулей и Тарбагатая находились в приходе Петров-
ской церкви Петровского завода, что была в 25 верстах от
Тарбагатая. В группе есть очерк об этих событиях, написан-
ный иероманахомМелетием – устроителем церкви Святой-
Живоначальныя Троицы в с.Тарбагатае на Хилке.

Церковь
Позднее, в конце 19 века, в селе была построена деревян-

ная церковь, и находилась она над обрывом, возле дома Бе-
лоплотовых. Там же была 4-х классная школа, которую окон-
чил мой отец. Потом это все сгорело, и школу построили на
Дабане, а в 50-80 гг. там был клуб, который тоже сгорел в
1975г.

О событиях 1868-1872 годов при участии жителей Тар-
багатая и Кулей.

Об этом из глубины времен поведал нам миссионер Иеро-



 
 
 

монах Мелетий в выпусках Иркутских епархиальных ведо-
мостей за 14 и 21 октября 1872 года. Текст статьи разместила
Орлова на историко-культурологическом ресурсе ПРЕДЫС-
ТОРИЯ. Огромная благодарность за эту публикацию!

Благодаря этому удивительному человеку, позже ставше-
му Епископом Рязанским и Зарайским, сегодня мы можем
узнать о том, как появились в этих местах первые поселенцы.

Иеромонах Мелетий был устроителем церкви Святой Жи-
воначальныя Троицы в с.Тарбагатае на Хилке. Вот его рас-
сказ о выборе места для церкви:

«…великое множество душ, погибающих в своих диких
кочевьях без Христа…, естественно вызывало к той мысли,
как бы изобрести способ к изведению их из мрака языче-
ства. Построение для них храма Божия стало на первом пла-
не. Соседи их – Тарбагатайские и Кульские христиане – ста-
новились в этом деле связующим звеном. У них уже издав-
но был обычай в праздник Св.Троицы поднимать из Пет-
ровской церкви Петровского завода Св. Иконы и праздно-
вать этот день…» «Селение Тарбагатай, находящееся с юж-
ной стороны Петровского завода в 25 верстах, посещено бы-
ло мною в Августе 1868 года. 22 Августа 1868 г. было мною
представлено Его Высокопреосвященству Парфению, о на-
стоятельной потребности устроения св.церкви в с.Тарбага-
тае, чтобы для Бадинских, Балегинских и вообще Хилокских
бурят облегчить сближение с христианством…



 
 
 

Закладка церкви совершена была Преосвященнейшим
Мартинианом 21 Мая 1871 года…

Пение Архиерейского хора из инородческих мальчиков
на возвышенном берегу Хилка, при живописной местности,
которой придают особенный вид хребты, уросшие лесами,
при ясной погоде, сменявшейся крупными каплями дождя,
падавшими на жаждущую орошения землю, произвело глу-
бокое впечатление на местных христиан…

Рабочие из бурят были уже на месте, и после молебствия
подходили к животворящему кресту и были окроплены свя-
той водой из рук Архипастыря.

Храм поставлен на каменных плитах и все здание возве-
дено, с 21 Мая по 21 Июля, в три месяца. За остальною рабо-
тою прошло еще до Июля 1872 года. Иконостас был уступ-
лен из г.Троицкосавской церкви Свят.Николая …

Еще в 1870 году был приобретен для новопостроившей-
ся церкви колокол в 10 п. 15 ф. (ц. 200 р.). В Петропавлов-
ском Заводе на фабрике отлито было еще 3 колокола, из по-
жертвованной благотворителями меди, так что, составился
хороший звон. (Компанию в этом деле составили: Тарбага-
тайский крестьянин Як. В. Феодоров с детьми, М. Ив.Мос-
ковский. содержатель Доминной фабрики, Н. Ц.-Белозеров,
Х. Ф. Алексеев, П. П. Павлуцкий, П. Сутурнов, И. М. Его-
ров и литейный мастер Мигунов…, и к другим благотвори-
телям…, а в особенности к Е. Г. Парамоновой (в Кяхте)…)
…



 
 
 

С половины Июля началось ненастье, проливные дожди,
упавшие сверху, предвещали наводнения, которые, как ока-
залось в последствии,-начиная с Амура, произвели, по гре-
хам нашим, опустошения до берегов Байкала, такого навод-
нения и старожилы не помнят. Накануне Петрова дня по-
слышались страшные взрывы грома, каких не бывало уже 4
года назад…

От быстрого устремления воды послышались в разных ме-
стах громы разрушений, возбуждающие невольный трепет.
Уже начинал стекаться на освещение храма народ; но навод-
нение преграждало пути и приносились безотрадные изве-
стия о несчастных произшествиях. Р.Балига вышла из бере-
гов и залила дорогу в с.Тарбагатай к новосозданной церкви.
Один из раскольников, понадеявшийся на свою удаль, по-
гиб в водных стремнинах Балегинских, следуя с лошадьми с
пастбища в завод. От ударов грома трещали леса и вековые
деревья расшибало в осколки, у иных повредило слух. (В са-
мом заводе внезапно сорвало и унесло новый пешеходный
мост и вода, устремившаяся из пруда страшным водопадом
произвела опустошения по всему пути и едва не подмыла
фабрику с громадною каменною трубою.)

Накануне торжества в поздний вечер подана была первая
весть о возможности проезда в с.Тарбагатай, а в 1-е Июля
утром облетела весть – что и Архипастырь грядет с Ташела-
на от храма св.церкви Пророка Предтечи и Крестителя Гос-
подня Иоанна. При таких обстоятельствах…, собралось не



 
 
 

менее 800, а к Литургии до 1500 человек, из коих многие
совершили свой путь пешком по горам, или по трудной , по
сбытии вод, дороге, преимущественно из Петропавловского
Завода по берегу р.Балиги.

2 Июля совершено Его Преосвященством освящение но-
вого, миссионерского храма во славу Святыя, Единосущныя,
Животворящия и Неразделеныя Троицы…

По освящении храма, мною с дьяконом Дмитрием Сизым
проведена была в Тарбагатае вся седьмица и совершались
ежедневно Богослужения. Жители усердно посещали цер-
ковь и радовались совершившемуся в среде их событию…

(Троицкие церкви по Забайкалу:
1.) В Троицком Селенгинском монастыре (с 1681 г.-самая

древнейшая), 2.) Троицкосавская (1727 г.) 3.) Кайдаловская
(1863 г.), 4.) Бянкинская (придел 1823 г.), 5.) в селе Ново-
троицком (приписная, 1828 г.), 6.) Жидкинская (1865 г.), 7.)
в Кударинской Крепости (1846 г.), 8.) Коротковской (1824
г.), и наконец 9.) в Верхнеудинском округе, Куналейской во-
лости, в селе Тарбагатае на р.Хилке (1872 г.), ( по местному
выражению на "пустоплесье")…

…В этой местности, где освящена новая миссионерская
церковь, находится в настоящее время до 127 душ право-
славных м.п., проживающих оседло в двух деревушках. Тар-
багатае и Кулях, отстоящих от церкви в 4-х верстах. Это кре-
стьяне и ясашные, подведомыеХоринской степной думе, Ба-
рон-Бубтунского, Харганатского и др. Хоринских родов. На-



 
 
 

селение это завелось не далее, как с начала настоящего сто-
летия. Жители были переселенцы из Нижегородской губер-
нии, г.Арзамаса, села Адашева (ныне Симбирской губ.) Фе-
доровы, Егошины, Сергеевы, Шубины, Верхозины, а далее
вниз по Хилке Свинкины, Губекины, ( в Китангаре) и Ту-
рушевы (КукуныОрсук) – все это потомки первых поселян
присланных сюда для занятия порожних мест малонаселен-
ного Забайкальского края по распоряжению правительства.
Интересна история этого переселения. Событие это относит-
ся к царствованию Александра I Благославенного.

Высочайшим именным указом 17 Октября 1799 года, по-
велено было поселить в полуденной части Сибири, приле-
гающую к границам Китайским заселить для развития зем-
леделия, по отменной удобности сего края, к скотоводству,
по изящности и тучности пастбищ, и для заведения на гра-
нице суконных и юфтных фабрик, к вящшему распростра-
нению торговли с Китаем производимой. Население пред-
положено а) из отставных солдат б) из преступников, при-
сылаемых за воровство, и прочее, в) из помещичьих кре-
постных людей коих помещикам дозволено было отдавать с
зачетом за рекрут ( не старше 45 л.) и без разлучения му-
жей с женами. Земли указано было отвесть им между Бай-
калом, рекою верхнею Ангарою, Нерчинском и Кяхтою, по-
лагая на каждую душу 30 десятин. Снаряженные из разных
внутренних губерний России поселенцы в 1801 году прибы-
ли в г.Иркутск в числе 1454 душ. Из них некоторые и дей-



 
 
 

ствительно тогда же отправлены за Байкал на место поселе-
ния, остальные разместились по Тобольской Губернии и во-
обще по большему Сибирскому Московскому тракту на про-
тяжении 4000 верст, и преимущественно в Нижнеудинском
округе. Для правильности и успешности разселения был ко-
мандирован из С.Петербурга на место водворений действи-
тельный статский советник Лаба…

В 1802 году в 9 местах уже начаты были заведеня, которые
состояли из 35 домов, построенных переселенцами своими
трудами и купленных, из 9-ти достраивающихся и из лесу
на 49 домов приготовлены были материала. Поселенцев на-
шел он уже водворившихся семьями 236 человек мужеско-
го и женского пола, которые при особливом собственном их
прилежании успели накосить довольно сена, посеяли хлеб и
имели обильную жатву. Водворения эти происходили, как
сказано, по Ингоде (в Нерчинском округе), по Хилку, где на-
ша новосозданная Троицкая церковь (Тарбагатай, Кули, Ка-
заганд, Кукуны, Орсук и т.д.) и по р.Селенге. В это время
разселилась приморская Кудара и Тварасовский приход.

Буряты не только не стеснялись соседством и прихо-
дом русских, но поощряемые и ободряемые Правительством
уступили им земли и оказывали важное содействие. ( О на-
туральных повинностях за этот период времени мы нашли
ясные доказательства в архиве Кударинской Степной Думы.
Буряты отбывали здесь уже почтовую гоньбу натурою от По-
сольска до Половинной станции, около 120 верст. На них



 
 
 

возложена была, за редкостию русского еще развивающегося
населения, постройка и содержание почтовых домов по все-
му тракту, они ставили верстовые столбы, и справляли мо-
сты и разчищали дорогу с настилкой татей. Они устраивали
дорогу чрез исполинский, местами громанный Половинный
хребет и дорога сделана при подошве хребта на значитель-
ном пространстве и по вершине хребта для проездов во вре-
мя наводнений р.Селенги, заливающей нижнюю дорогу… В
1806 году буряты платили за провоз проходящих Кавказских
поселенцев и за попов-иезуитов, проезжающих в Китай чрез
наши пределы…)

Порядок расселения, гарантируемый правительством был
следующий : а) местное начальство обязывалось на казенный
счет построить для переселенцев дома, выдавать им семена
для посева хлеба, потребное число земледельческих орудий
и плотничьих инструментов с казенных заводов – они снаб-
жались одеждою, плакатными и суточными деньгами; б) на-
личной суммы в распоряжение Ирк.Военного Генерала от
Инфантерии Леццана выдано 98,156 руб. 20 коп.,– а в рас-
поряжение Тобольского Гражданского Губернатора 100,000
руб, в) последствии водворенному на месте положено было
выдавать по проэктуревизоровавшего и производившего по-
селения действительного статского советника Лабы, по 1-й
лошади 1 корове, 3 овцы и 3 свиньи. Но от небрежного ис-
полнения предназначенных мер, по отзыву Лабы, предприя-
тие о населении Сибири, вместо чаемой от него пользы, на-



 
 
 

чало обращаться в сущую пагубу. Часто переселенцы быв
отправлены в одних рубищах и почти полунагими, все во-
обще, не быв достаточно снабжены кормовыми деньгами, с
женами и детьми, встречались толпами по сибирской доро-
ге, питаясь подаянием обывателей к крайнему их самих от-
вращению, и когда достигали мест своего назначения нахо-
дили земли неудобныя и безплодныя и не получая нигде ни
малейшей состороны Правительства призрения, погибали.
Некоторые снабжены были в губерниях церковными деньга-
ми недостаточно или безрасчетно, многие совсем снабжены
не были, иные, по небрежению и распутству, кормовыя день-
ги промотали, не дошед до половины пути, продавали платье
и терпели в пище и одежде недостаток и изнурение; с поте-
рею документов терялись известность и о происхождении и
звании переселенцев, с беременными женщинами и вообще
с больными посельщикамипоступаемо было небрежно; те и
другие при самом жалком и опасном положении возимы бы-
ли за партиями к коим принадлежали и от того иные преж-
девременно умирали, а женщины родили в телегах. Изнуре-
ния разных родов, притерпенныя поселенцами в пути были
чрезмерно велики и пересылка оных во многих местах про-
изводима была с таким безпорядком, что наконец потеряли
счет людям и деньгам отпущенным на продовольствие тех,
кои приняты в расчет рекрутской повинности… Когда во-
дворение поселенцев возложено было на губернские прав-
ления, то сии последния, быв обязаны все произвести кан-



 
 
 

целярским порядком, вместо того, чтобы действовать реши-
тельно, пользуясь случаями и обстоятельствами, теряли вре-
мя на одних почти переписках к крайнему изнурению и раз-
стройке поселенцев…

Вот исторические данные, к разрешению вопроса о водво-
рении русских в новом Забайкальском крае, который и до
сих пор, требует еще многого в этом отношении…

К концу 1805 действ. стат. сов. Лаба водворил за Байка-
лом в привольных местах 610 душ и приготовил 324 дома,
для вновь водворявшихся, озабочен был доставкою на место
их водворения хлеба и пр. Полный комплект переселенцев
Забайкальских, так названного первого привода, восходил
до 2000 человек и все они были действительно водворены в
этом краю. Вероятно, в то же время, или вскоре после того
прислано было 1500 человек семьями на Китайскую грани-
цу, для разселения по станицам и обращения в казачество,
с заведением образцовых русских станиц, по 1 конной бри-
гаде…

По всем церквам требовалось точное наблюдение за рели-
гиозно-нравственною жизнию водворенных и точных сведе-
ниях о том, кем и где повенчаны браки переселенцев с ясаш-
ными. русскими или из таких же переселенцев.

В числе поселенцев и преступников, назначенных на За-
байкальское поселение, были люди из Польских и Ост-Зей-
ских губерний… Таковых для лучшей удобности, велено бы-
ло поселять по несколько семей среди прочих ново-устрае-



 
 
 

ваемых поселений…
В описываемый нами период, люди мыслящие скоро при-

вились к найденной ими почве, быстро принялись за хлебо-
пашество, скотоводство и разную промышленность, пожени-
лись на русских или ясачных, иные находили в Сибири род-
ственников и входили при этом в дома старожилов, в сноше-
ния с инородцами – обладателями привольных мест и зна-
токами, нового для них края, строили себе дома и обзаво-
дились хозяйством, большею частию не дожидаясь никакого
пособия от казны во избежание многих хлопот. Тем и огра-
ничивались в начале нынешнего столетия заботы русского
Правительства относительно населения Забайкалья. Основ-
ное же положение для развития этого дела – выдел земель
для оседлого водворения, по существу дела должен был оста-
ваться и до настоящего времени имеет свою силу, это выдел
30 десятин на душу для желающих водворения. Тот же закон
распространен и на инородцев, которые стремятся к русско-
му быту с принятием св.Православной Веры…

(О устройстве быта христиан и инородцев желающие мо-
гут прочесть в моей "заметке по поводу статьи: поездка за
Байкал " Совр.Летоп. 1871 № 48 Правосл. Обозр. 1872 Май)
…

Наконец, в наши дни и воочию нашего Триепостасный
свет явил свое действие на самой окраине заселенной тогда
местности по р.Хилке при храме Св.Живоначальныя Тро-
ицы в с.Тарбагатай (Куналейской волости). Здесь уже край



 
 
 

русского населения. Далее оно начинается снова подле Ябло-
невого хребта, на Ингоде, где одновременно с Кульско-Тар-
багатайскими переселенцами, были водворены, так называ-
емые "капканы" (хохлы) отличающиеся добродушием и го-
степриимством, по истине русским…

В 10 верстах вверх по р.Хилке на левой стороне уже на-
чинается христианское инородческое население в уроч. Зад-
маринском.

Там же христианское кладбище из почивших ясашных,
осеняется надгробными знанениями победы живота над
смертию. На другой стороне Хилка на устье речки, Талбаги
живут новопросвещенныесв.крещением наши духовные ча-
да, а в старину тут жили тоже ясачные (Зудыевы) сроднив-
шиеся с Кульскими переселенцами и слившиеся с русским
населением.

Не лишено даров природы это место. Речьки, впадающие
в Хилок, и многочисленные озера изобилуют рыбою, там
есть таймени, окуни, ленки, щуки, лени и др. На р.Тигне до-
бывается для доминной фабрики в Петровский завод твер-
дый камень, далеко, впрочем,уступающий добываемому в
Анги из за Байкала. Есть там и каменный уголь, а вернее
магнит. Леса изобилуют кедрами, крупными и мелкими зве-
рями…

*Речь идет о селении Тарбагатай в 25 верстах от с.Петров-
ский Завод (ныне г. Петровск-Забайкальский). В 1916 году
оба Тарбагатая относились к Верхнеудинскому уезду. В пер-



 
 
 

вом было 76 дворов, во втором – 499. Относились они, ко-
нечно же, к разным волостям. Тарбагатай в Республике Бу-
рятия был тогда центром волостного правления Тарбагатай-
ской волости.

**Мой дед Губенин Аким Михайлович был Донским ка-
заком, позднее был переведён на службу в Забайкальское ка-
зачество.

(Николай Губенин).
Татьяна Чикина (Мисайлова) ответила Николаю Губе-

нину
Баранов Василий и Губенин Григорий были самыми стар-

шими из жителей Кульской деревни. В 1823 году Губенину
Григорию был 61 год. Значит, он примерно 1762 г.р. Стар-
шие его дети – сын и дочь – уже имели свои семьи. Младшим
сыновьям было 16 и 12 лет. Скорее всего, они от второго бра-
ка, т.к. жена Григория была намного моложе его. Одного из
внуков Григория звали Михаил, был он примерно 1844 г.р.
Возможно, это Ваш прадед. Так ли это, можно узнать толь-
ко в Читинском архиве, если знаете примерные даты жизни
Акима Михайловича. Если в архиве найдут метрическую за-
пись о рождении в Кулях Акима (Иоакинфа, как написано
при регистрации его смерти в 1919 г.), то, к сожалению, это
будет означать, что он не мог быть донским казаком. По ли-
нии моей мамы считалось, что предки Сутурины были сосла-
ны в Сибирь после пугачевского восстания. Оказалось, что



 
 
 

мой семижды прадед Яков Иванович 1684 г.р. с сыновьями
основали д.Гремяча (в Красночикойском р-не) и жили в ней
еще до ревизской сказки 1763 г., т.е. задолго

…Фамилии Барановы и Губенины в Кульской деревне бы-
ли не только у крестьян, но и у ясашныхновокрещенных. В
1820 году Баранов Федор – ясашный (из бурят Зугмарского
улуса) женился на дочке Григория Губенина Марфе. А Ваш
предполагаемый прадед Михаил в 1867 году женился на Ба-
рановой Ольге.

Заяшников Иван Михайлович,
Мой папа
«Заяшников Иван Михайлович родился в 1935 году в де-

ревне Кондабаево. Когда ему было 5 лет, семья перебра-
лась в поселок Кули, где он закончил семилетку, а позже ра-
ботал учителем по окончании Петровск-Забайкальского пе-
дучилища. Исторический факультет Читинского пединсти-
тута закончил заочно. Преподавал историю, физику, рисова-
ние, труд и физкультуру, хотя, как сам говорил, ему случа-
лось вести все предметы школьной программы. В 1978-1979
гг. работал в Тарбагатайской средней школе, а дальше, до
пенсии, в Катаевской средней школе. Рисовать любил с дет-
ства, хотя специально нигде не учился. Самоучка. Картины
начал рисовать еще в молодости, но потом забросил, все от-
кладывал до лучших времен. Да и на пенсии рисовал толь-
ко зимой, предпочитая любую свободную минуту проводить



 
 
 

на рыбалке. Сердился, что подводят руки и зрение, быстро
уставал. Говорил, что поздно спохватился, по молодости все
некогда было, а со старостью желание рисовать осталось, а
здоровье уже никак. Мой брат Сергей в детстве и юности хо-
рошо рисовал, но потом бросил. У меня тоже неплохо полу-
чалось, но я так и не собралась взяться за это всерьез, учить-
ся возможности не было, а отец только отмахивался (теперь
разве что на пенсии когда-нибудь). Сейчас с грустью смотрю,
как история повторяется с моей дочерью. Она рисует едва
ли не с пеленок. Тоже самоучка. И у нее есть та легкость, ко-
торой никогда не было у меня. Но, увы, свободного време-
ни все меньше, забот все больше, а когда в довесок к маги-
стратуре пошла работать, совсем забросила рисование. По-
том семья, дети… а рисование – так, развлечение, когда бу-
дет свободное время». …Написала Светлана Крайнюк (За-
яшникова)

PS. Я рисовал папу в Москве в августе 1979 года (на бал-
коне квартиры Татьяны Федоровны, сестры Марии Федо-
ровны Беломестновой из Кулей), когда мы ездили всей се-
мьей со многими приключениями летом по маршруту Ката-
ево-Москва-Щорс-Гомель-Львов-Москва-Катаево.

Рисунки
Мой отец в молодости дружил с Иваном Михайловичем.

Мы иногда ходили к нему в гости, и я, совершенно малень-
кий, 4-5 лет, рассматривал рисунки, которые он рисовал.
Помню отдельные фигуры и лица людей и небольшие баталь-



 
 
 

ные сюжеты…

Записи

Моя бабушка КарбушеваМиладора Михайловна приеха-
ла в Кули во время Великой отечественной войны,работала
на шахте . Приехала из Иркутской области, где жила после
раскулачивания в 1933г,раскулачивали в Красночикойском
районе, с.Жиндо.

(Владимир Сукнев)
 

Школьные годы, фото
 



 
 
 

1965 г ., 3 класс, 03.02.1965 г.



 
 
 

5 класс, 1970 г., Кули. Епонешникова Галя, Заяшникова
Люба, Якупова Люда, Мальцев Вова, Кладова Люба, Свин-
кин Саша, Наконечных Света, Истомин Саша, Коваленко.



 
 
 

1975 г., 5 класс



 
 
 

6 класс, 1961 г., Кули. На фото: Заяшников Иван Михай-
лович



 
 
 

6 класс, 1965 г., Кули



 
 
 

7 класс, 1965 г., Кули.. Панкратьев Гоша, Сергеев Кеша,
Якупов Витя, Баранов Коля, Иванов Коля, Сергеев Алеша,
Шаманский Вова, Якупова Галя, Кулагина Валя, Капус



 
 
 

7 класс, 1975 г., Люблянова Тамара, Игошина Лена, Ре-
щикова Галя, Вокина Галя, Кутузов Сергей, Скоркин Витя,
Федотов Сергей, Баранов Саша, Свинкина Алла, Федотов



 
 
 

7 класс, 1977-78 гг., Кули



 
 
 

8 класс, 1965 г., Кули. Барсукова Нина, Шергина Люба,
Артемьева



 
 
 

8 класс, 1966 г., Кули. Заяшников Иван Михайлович



 
 
 

8 класс, 1976 г., Кули



 
 
 

8 класс, 1978 г., Кули. Петренко Ольга, Родионова На-
таша, Пальянова Наташа, Михайлова Света, Баранов Юра,
Свинкина Ирина, Николаева Лена, Вокин Миша, Астрахан-
цев



 
 
 

8 класс, май 1974 г., Кули (выпуск 1974 г.)



 
 
 

8 класс, май 1974 г., Кули. Заяшникова Ф.И., Кузнецова
Мария Васильевна, Атапин Николай Андреевич, Шаманская
Татьяна Ивановна, Беломеснова Мария Федоровна, Мальц



 
 
 

1961 г. Спортплощадка



 
 
 

7 класс, май 1968 г., Кули. Заяшников Иван Михайлович



 
 
 

60-е годы. В первом ряду в центре Мисайлова Наталья



 
 
 

В первом ряду справа третий – Мисайлов Николай, чет-
вёртый – Мисайлов, пятый – Ковалёв Александр



 
 
 

Валя Баранова, Пушкина, Зоя Головнева, Нина Анохина,
Якупова Зоя



 
 
 

Игошина Галя, Смирнова Галя, Артемьева Зоя, Якупова
Валя, Головнева Света, Ванечкина Люда, Пятых Катя, Капу-
стина Тамара, Кулагина Валя.



 
 
 

5 класс, 1976 г. Заяшников Иван Михайлович – класс.рук.



 
 
 



 
 
 

60-е годы, Линейка на снегу, Кули, директор Н. А. Атапин



 
 
 

60-е годы, Петровск-Забайкальский, экскурсия, директор
Н.А. Атапин



 
 
 

Последний урок в 8 классе. 25 мая 1974 г. Заяшников
Иван Михайлович



 
 
 

Школьный поход на озеро Горым, на переднем плане Вла-
димир Мальцев



 
 
 

Школьный поход, Кули, Понтонный мост, Заяшникова
Фаина Иннокентьевна



 
 
 

Таракановский Саша, Губенин Витя, Обрубов Витя, Каю-
мов



 
 
 

7 класс, май 1968 г., Кули, Заяшников Иван Михайлович



 
 
 

Шубина Лариса, Меляева Ольга, Мальцева Люда, низ:
Климов Сергей, Галина Ивановна Николаева, Климов Миха-
ил, Баранова Света, Галина Ивановна (учитель)



 
 
 

5 класс, Кули, 50-е годы, на фото мама Юрия Загидуллина



 
 
 

Нижний ряд слева направо: Мальцева М.В., Кузнецова
М.В, Беломестнова Мария, Шубина Н.И., Ираида, Игнат,
Атапин Николай Андреевич, Ирина Васильевна – учитель
математики (в очках)

 
Фото с детского сада, старина

 



 
 
 

Детский сад



 
 
 

1962 г., Юрий Загидуллин



 
 
 

1969 г.



 
 
 

Фото Куливане, 1 курс А педучилища, 1949 год, Н. Ва-
нечкин, Шубина З., Баранова А, Кузнецова В., Крылепов А.,
Забудина П., Баранова В., Баранова А., Турушева З., Губе-
нина В., Артемьева О.



 
 
 

Беломестновы и Шубинынина, Володя и Сашка



 
 
 

Дядя Филимон Климов



 
 
 

На фото: Юрий Загидулин. В учительском бараке. Откры-
тая дверь – это будет квартира Шубиных. Маленький маль-
чишка возле Зинура – это я. За моей спиной будет квартира
Мальцевых. Н.



 
 
 

1963 г.



 
 
 

Кулевская разделка дерева.



 
 
 

Это праздник Троица 1965г. Залив в пади Каторжная. Та-
щит крыло невода -Иван Вокин. Прижимает стенку невода
Никита Онохов, подбирает невод по дну Амир Загидулин.



 
 
 



 
 
 

Заяшникова Света, учительский «барак»



 
 
 

 
Автобиография

 



 
 
 



 
 
 

Заяшников Сергей Иванович

Для Учителя (мои папа и мама были Учителями в сель-
ской школе) очень важно знание жизни из первых рук.

За полвека я исколесил добрую половину нашей удиви-
тельной планеты.

Перепробовал много и работы не чурался нигде.
● В Забайкалье охотился и рыбачил.
● В Сибири учился в вузе и работал дворником, кухон-

ным работником, художником, в леспромхозе, на радиоза-
воде, в комсомоле, первым в стране создал и руководил сво-
им клубом поОФП, каратэ и муайтай, Российской Лигой Му-
ай Тай.

https://3pulse.com/SergeyZayashnikov/
https://youtu.be/ZXijwJS5r9g
https://youtu.be/ZjUhYEs_NpU
https://youtube.com/shorts/Hj_fpMNQHGM?feature=share
https://youtube.com/shorts/Hj_fpMNQHGM?feature=share
https://youtu.be/R7w1Bcuz1Iw
https://youtu.be/kwWtE8Iv07w
https://youtu.be/CG8iMpM2tRY
https://youtu.be/piG5c3HGNH8
https://youtu.be/RMcF0VcDaEs
https://youtu.be/M5h7zyuIq1A
https://youtu.be/VDl2aMAvE6Y
https://youtu.be/jbzBnGoRths
https://youtu.be/jbzBnGoRths


 
 
 

● На Камчатке организовывал студенческие  стройотря-
ды.

● В Москве зарегистрировал и руководил всероссийской
федерацией муайтай в Олимпийском комитете России.

● Вел свою передачу на НТВ+СПОРТ 12 лет.
● В Таиланде на фабрике по своему  дизайну  произво-

дил крутой  спортинвентарь "RAMTL".

https://youtu.be/LgLKJv1ZGPI?si=Ou56on31KvYLAF1T
https://youtu.be/LgLKJv1ZGPI?si=Ou56on31KvYLAF1T
https://youtu.be/nJduOGXQVc8
https://youtu.be/b1ZR87-_x-k
https://youtu.be/ml0r_-W1BWY
https://youtu.be/Jed1Na-5PSI
https://youtu.be/oei8wNXtirM
https://youtu.be/fyz_DzfSSpA
https://youtu.be/3HA_k7QvUUw
https://youtu.be/vZ5yt2-4Qyk


 
 
 

● В Японии организовывал профбои для наших бойцов
(112 турниров SWA в 32 городах Японии за 3 года).

● В США  проводил  чемпионские турниры-
WBLMUAYTHAI на Манхеттене.

https://youtu.be/M_zSRCIx9sg
https://youtu.be/cn8TpXEHLdU
https://youtu.be/gR_LeK39N7c
https://youtu.be/FeaEjequf5Q
https://youtu.be/9VZQmCh55PE


 
 
 

● В Европе был  менеджером по проф.боксу и помогал
стать Чемпионами мира ребятам.

https://youtu.be/n9sBWuYbVCU
https://youtu.be/qEuX2cMH1nY


 
 
 

А еще были книги.

https://www.litres.ru/author/sergey-ivanovich-zayashnikov/


 
 
 



 
 
 



 
 
 

Были
фильмы
… много
поражений
 и много
побед
 и все это было очень-очень
интересно
.
И везде  тренировал, ну  нравится  мне

это дело  :)         
                  
            

https://youtu.be/z9P42H2lR2M
https://youtu.be/k03-romQXJ0
https://youtu.be/-238xACE1pI
https://dzen.ru/video/watch/5dac946b5ba2b500b1c20791?share_to=link
https://youtu.be/zD4emyJ6GuE
https://youtu.be/GWzuPAPI-gY
https://youtu.be/BWjJbAACfBA


 
 
 

    



 
 
 

 
Библиография

 



 
 
 



 
 
 

Библиография. 1985 – 2023 гг. (LitRes)
Заяшников Сергей Иванович (отзывы об авторе)

Серия «Боевые искусства и спортивные единобор-
ства. Учебные пособия. 1990–2020 гг.» (LitRes) (видео)
(отзывы)

#1. Техника каратэ. 1990.(

https://www.litres.ru/author/sergey-ivanovich-zayashnikov/
https://www.litres.ru/author/sergey-ivanovich-zayashnikov/otzivi/
https://www.litres.ru/serii-knig/boevye-iskusstva-i-sportivnye-edinoborstva-uchebnye-posobiya/
https://youtu.be/M5h7zyuIq1A?si=d0AEo17cKPzl9dbI


 
 
 

LitRes
) (
аудиокнига LitRes
) (
видео
) (отзывы)
#2. Русский стиль рукопашного боя. Стиль Кадочнико-

ва.1991 г. (LitRes) (видео) (отзывы)
#3. Тайский бокс. Муай тай. 1-е издание. 1994 (LitRes)

(видео) (отзывы)
#5. Тайский бокс (муай тай). 3-е издание. 2002 (LitRes)

(видео) (отзывы)
#6. Тайский бокс (муай тай). 4-е издание. 2004 (LitRes)

(видео) (отзывы)
#7. Тайский бокс. Учебное пособие для высших учебных

заведений физической культуры 2006 г. (LitRes) (видео) (от-
зывы)

#8. Побеждай в бою. Энциклопедия боя: муай тай, ММА,
кикбоксинг. Часть первая: тайский бокс. 1994 г. (LitRes) (ви-
део) (отзывы)

#9. Win in the fight! Encyclopedia of Fight: Muay Thai,
MMA, Kickboxing (Part I: Muay Thai, reducted ver). 2017 г.
(LitRes) (видео) (отзывы)

#10. ############MMA#K-1) 2017 г. (LitRes) (видео)
(отзывы)

#11. Fightbook. Интерактивная энциклопедия боя. Тай-

https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zayashnikov/tehnika-karate-1990-67763454/
https://www.litres.ru/audiobook/sergey-ivanovich-zayashnikov/tehnika-karate-1990-68459149/
https://youtu.be/RMcF0VcDaEs?si=LDi-kS5KZQ763h3N
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/russkiy-stil-rukopashnogo-boya-stil-kadochnikova-1991-65425841/
https://youtu.be/GbGrzrIM1yI?si=2ZbB0_zpqXIvNJfi
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zayashnikov/tayskiy-boks-muay-tay-1-e-izdanie-1994-67891901/
https://youtu.be/CG8iMpM2tRY?si=tF4R4j8ATMMMXySR
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zayashnikov/tayskiy-boks-muay-tay-3-e-izdanie-2002-67881083/
https://youtu.be/YVI6-ooogUY?si=ws_qrOhrrneirIi_
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zayashnikov/tayskiy-boks-muay-tay-4-e-izdanie-2004-67881080/
https://youtu.be/bfAUmkpWiso?si=cRFtiASTNVnwxudX
https://www.litres.ru/book/raznoe-4340152/tayskiy-boks-uchebnoe-posobie-dlya-vysshih-uchebnyh-zaveden-22879666/
https://youtu.be/4P61g9iODrQ?si=xi4L_VmknCZIpxzn
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/pobezhday-v-bou-enciklopediya-boya-muay-tay-mma-kikbo-67836477/
https://youtu.be/6bO91XBVr3A?si=4LlRbRK8L5HWvG4t
https://youtu.be/6bO91XBVr3A?si=4LlRbRK8L5HWvG4t
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/win-in-the-fight-encyclopedia-of-fight-muay-thai-mma-67967315/
https://youtu.be/UuSuai4g6Xc?si=1ckZcTsuYPMLeIxT
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zayashnikov/zhan-ibai-ke-shi-dian-muetai-mma-k-1-2017-68065634/
https://youtu.be/M_zSRCIx9sg?si=14T38_lQ4ScBd0qm


 
 
 

ский бокс (муай тай). 1 часть. 2020 г. (LitRes) (видео) (отзы-
вы)

#12. Fightbook. Интерактивная энциклопедия боя. Тай-
ский бокс муай тай. Часть 2. 2020г. (LitRes) (видео) (отзывы)

Серия «Записки комсомольского секретаря РТФ
НЭТИ Сергея Заяшникова. 1985–1989 гг.» (видео)

#1. Новое в работе сельхозотрядов. Записки комсомоль-
ского секретаря РТФ НЭТИ Сергея Заяшникова. Запись 1-
я. 25.09.1985. Новосибирск. 2022 г. (

https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/fightbook-interaktivnaya-enciklopediya-boya-tayskiy-b-64952161/
https://youtu.be/9rCqA8RLC48?si=w4zeWC83viWl7pPX
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/fightbook-interaktivnaya-enciklopediya-boya-tayskiy-b-64958788/
https://youtu.be/9rCqA8RLC48?si=w4zeWC83viWl7pPX
https://www.youtube.com/channel/UCYoi0SsdxPpfs1EP1fOYghA


 
 
 

LitRes
) (
видео
) (отзывы)
#2. Опробовано отличное дело. Записки комсомольско-

го секретаря РТФ НЭТИ Сергея Заяшникова. Запись 2-я.
01.10.1986. Новосибирск 2022г. (LitRes) (видео) (отзывы)

#3. Продолжение традиции – праздники на РТФ. За-
писки комсомольского секретаря РТФ НЭТИ. Запись 3-я.
06.03.1987. Новосибирск. 2022г. (LitRes) (видео) (отзывы)

#4. Идет аттестация комитета комсомола РТФ НЭТИ. За-
писки комсомольского секретаря РТФ НЭТИ. Запись 4-я.
11.03.1987. Новосибирск. 2022 г.(LitRes) (видео) (отзывы)

#5. Праздник удался. Записки комсомольского секретаря
РТФ НЭТИ Сергея Заяшникова. Запись 5-я. 06.03.1987. Но-
восибирск 2022 г. (LitRes) (видео) (отзывы)

#6. Наши успехи. Комсомольская жизнь РТФ НЭТИ. За-
писки комсомольского секретаря РТФ НЭТИ. Запись 6. 2022
г. (LitRes) (видео) (отзывы)

#7. Огромный кадровый дефицит из-за массового призы-
ва студентов в армию. Записки комсомольского секретаря
РТФ НЭТИ Сергея Заяшникова. Запись 7-я. 05.10.1987. Но-
восибирск 2022 г. (LitRes) (видео) (отзывы)

#8. Черновики доклада к конференции РТФ НЭТИ –
1987. Записки комсомольского секретаря РТФ НЭТИ Сер-
гея Заяшникова. Запись 8-я. 1987 г. Новосибирск. 2022 г.

https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/novoe-v-rabote-selhozotryadov-zapiski-komsomolskogo-s-68057884/
https://www.youtube.com/channel/UCYoi0SsdxPpfs1EP1fOYghA
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/oprobovano-otlichnoe-delo-zapiski-komsomolskogo-sekre-68057887/
https://www.youtube.com/channel/UCYoi0SsdxPpfs1EP1fOYghA
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/prodolzhenie-tradicii-prazdniki-na-rtf-zapiski-komsom-68071411/
https://www.youtube.com/channel/UCYoi0SsdxPpfs1EP1fOYghA
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/idet-attestaciya-komiteta-komsomola-rtf-neti-zapiski-68071345/
https://www.youtube.com/channel/UCYoi0SsdxPpfs1EP1fOYghA
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/prazdnik-udalsya-zapiski-komsomolskogo-sekretarya-rtf-68079683/
https://www.youtube.com/channel/UCYoi0SsdxPpfs1EP1fOYghA
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/nashi-uspehi-komsomolskaya-zhizn-rtf-neti-zapiski-kom-68073571/
https://www.youtube.com/channel/UCYoi0SsdxPpfs1EP1fOYghA
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/ogromnyy-kadrovyy-deficit-iz-za-massovogo-prizyva-stu-68079686/
https://www.youtube.com/channel/UCYoi0SsdxPpfs1EP1fOYghA


 
 
 

(LitRes) (видео) (отзывы)
#9. Невообразимое творилось на втором этаже общ.

№1 РТФ НЭТИ. Записки комсомольского секретаря РТФ
НЭТИ. Запись 9-я. 05.03.1988. Новосибирск. 2022 г.(LitRes)
(видео) (отзывы)

#10. Солнечный апрель РТФ НЭТИ. Записки комсомоль-
ского секретаря РТФ НЭТИ Сергея Заяшникова. Запись 10-
я. 05.05.1988. Новосибирск. 2022 г. (LitRes) (видео) (отзы-
вы)

#11. Не плачьте по ВУЗстрою. Записки комсомольско-
го секретаря РТФ НЭТИ. Запись 11-я. 06.08.1988. Новоси-
бирск. 2022 г. (LitRes) (видео) (отзывы)

#12. И одержимость всегда права, когда находит свои сло-
ва. Записки комсомольского секретаря РТФ НЭТИ. Запись
12-я. 27.06.1988. Новосибирск. 2022 г. (LitRes) (видео) (от-
зывы)

#13. Мы идем по нехоженым тропам, боевой и упря-
мый народ. Записки комсомольского секретаря РТФ НЭТИ
Сергея Заяшникова. Запись 13-я. 19.10.1988. Новосибирск.
2022 г (LitRes) (видео) (отзывы)

#14. Здравствуй, Дедушка Мороз, борода из ваты. За-
писки комсомольского секретаря РТФ НЭТИ. Запись 14-я.
08.12.1988. Новосибирск. 2022 г (LitRes) (видео) (отзывы)

#15. К лету. Записки комсомольского секретаря РТФ
НЭТИ. Запись 15-я. 01.06.1989. Новосибирск. 2022 г.
(LitRes) ((видео) (отзывы)

https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/chernoviki-doklada-k-konferencii-rtf-neti-1987-zapisk-68140045/
https://www.youtube.com/channel/UCYoi0SsdxPpfs1EP1fOYghA
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/nevoobrazimoe-tvorilos-na-vtorom-etazhe-obsch-1-rtf-n-68334827/
https://www.youtube.com/channel/UCYoi0SsdxPpfs1EP1fOYghA
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/solnechnyy-aprel-rtf-neti-zapiski-komsomolskogo-sekre-68140129/
https://www.youtube.com/channel/UCYoi0SsdxPpfs1EP1fOYghA
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/ne-plachte-po-vuzstrou-zapiski-komsomolskogo-sekretar-68335672/
https://www.youtube.com/channel/UCYoi0SsdxPpfs1EP1fOYghA
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/i-oderzhimost-vsegda-prava-kogda-nahodit-svoi-slova-z-68329718/
https://www.youtube.com/channel/UCYoi0SsdxPpfs1EP1fOYghA
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/my-idem-po-nehozhenym-tropam-boevoy-i-upryamyy-narod-68312579/
https://www.youtube.com/channel/UCYoi0SsdxPpfs1EP1fOYghA
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/zdravstvuy-dedushka-moroz-boroda-iz-vaty-zapiski-koms-68311982/
https://www.youtube.com/channel/UCYoi0SsdxPpfs1EP1fOYghA
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/k-letu-zapiski-komsomolskogo-sekretarya-rtf-neti-zapi-68333894/
https://www.youtube.com/channel/UCYoi0SsdxPpfs1EP1fOYghA


 
 
 

#16. Бригада «Ух» и другие… «Пираты». Записки комсо-
мольского секретаря РТФ НЭТИ. Запись 15-я. 16.09.1989.
Новосибирск. 2022 г (LitRes) (видео) (отзывы)

#17. Декан РТФ НЭТИ Сан Саныч Шорин. Записки ком-
сомольского секретаря РТФ НЭТИ Сергея Заяшникова. За-
пись 17-я. 13.03.1990. Новосибирск.2022 г (LitRes) ((видео)
(отзывы)

#18. Студенты радио. Энциклопедия и Списки выпускни-
ков РТФ НЭТИ 1953 – 1994 гг. 2022 г. (LitRes) (видео) (от-
зывы)

Серия ««Fit-Fight (ОФП) Сергея Заяшникова». Ис-
тории моих учеников. 1986 – 2022 гг»

https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/brigada-uh-i-drugie-piraty-zapiski-komsomolskogo-sekr-68335679/
https://www.youtube.com/channel/UCYoi0SsdxPpfs1EP1fOYghA
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/dekan-rtf-neti-san-sanych-shorin-zapiski-komsomolskog-68137859/
https://www.youtube.com/channel/UCYoi0SsdxPpfs1EP1fOYghA
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/studenty-radio-enciklopediya-i-spiski-vypusknikov-rtf-68559313/
https://www.youtube.com/channel/UCYoi0SsdxPpfs1EP1fOYghA


 
 
 

#1. Комплекс упражнений для утренней зарядки. Fit-Fight
Сергея Заяшникова. 01.09.1986. Новосибирск. 2022 г. (

LitRes
) (
видео
) (отзывы)
#3. Юность каратиста: тренировки и студенчество 80-х.

1989 г. 2022 г.(LitRes) (видео) (отзывы)
#10. Григорий Дрозд. За кулисами легенды. Бэкстейдж

Сергея Заяшникова, менеджера и промоутера Григория
Дрозда в 1995 – 2006 г. 2006 г. 2022 г.(LitRes) (видео) (от-

https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/kompleks-uprazhneniy-dlya-utrenney-zaryadki-fit-fight-68057888/
https://youtu.be/BOwjEk-JnUQ?si=0MNNEjIeWP-xCLA-
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zaya/unost-karatista-trenirovki-i-studenchestvo-80-h-1989-67849356/
https://youtu.be/RMcF0VcDaEs?si=LDi-kS5KZQ763h3N
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/grigoriy-drozd-za-kulisami-legendy-beksteydzh-sergeya-69159268/
https://youtu.be/qEuX2cMH1nY?si=4eSEz9YMHkKMlZ2f


 
 
 

зывы)
#11. Тайский бокс: для тех, кому за 30-ть. 2006 г. 2022 г.

(LitRes) (видео) (отзывы)
#12. Москва – один большой бойцовский клуб. 2006 г.

2022 г. (LitRes) (видео) (отзывы)
#13. Спарринг – проверка того, что ты сможешь в кри-

тический момент. Истории моих учеников. 2008 г. 2022 г.
(LitRes) (видео) (отзывы)

#15. Тренировки у Сергея Заяшникова – это школа жиз-
ни через рукопашный бой. Истории моих учеников. Ю.С.
Москва. 2012 г. 2022 г. (LitRes) (видео) (отзывы)

#16. Уличный бокс. Знаете, оно того стоило. Истории мо-
их учеников. Москва. 2013 год . 2022 г. (LitRes) (видео) (от-
зывы)

#20. RULES OF THE FIGHT. «…why they take part in
close-to-street fight ultimate fighting» 2022г.(LitRes) (статья)
(отзывы)

#21. ###### —#. 2022 г.(LitRes) (видео) (отзывы) (статья)
#23. Fit-Fight Сергея Заяшникова. 2018 г. 2022 г.(LitRes)

(видео) (отзывы)
#24. Зачем ботану учиться драться: как это помогает в

метро и офисе. Истории моих учеников. 2021 г. 2022 г.
(LitRes) (видео) (отзывы)

#25. Единоборства – за и против. Истории моих учеников.
2022 г. (LitRes) (видео) (отзывы)

#27. Урагша! По бурятски – вперед! Из неопубликован-

https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zayashnikov/tayskiy-boks-dlya-teh-komu-za-30-t-2006-68828733/
https://youtu.be/z9P42H2lR2M?si=OX0T40EUB5xlukqh
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zayashnikov/moskva-odin-bolshoy-boycovskiy-klub-2006-68006207/
https://youtu.be/3HA_k7QvUUw?si=SDlNnMlj1jjH2joS
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/sparring-proverka-togo-chto-ty-smozhesh-v-kriticheski-68009508/
https://youtu.be/sUIyf5vWXB0?si=z-Crw0xR6_tFm5SS
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/trenirovki-u-sergeya-zayashnikova-eto-shkola-zhizni-c-68074942/
https://youtu.be/vXBtx09hNlk?si=bUfFAGvhDUd49t-J
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/ulichnyy-boks-znaete-ono-togo-stoilo-istorii-moih-uch-68079697/
https://youtu.be/_EIDoTRuee4?si=tfaDfFXgg14zf39c
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/rules-of-the-fight-why-they-take-part-in-close-to-str-67948398/
https://www.forbes.ru/forbeslife/sport-i-zdorove/273497-pravila-boya-zachem-biznesmeny-uchatsya-dratsya-i-platyat-khuligan
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zayashnikov/huaitonoru-ru-68491501/
https://youtu.be/M_zSRCIx9sg?si=14T38_lQ4ScBd0qm
https://www.forbes.ru/forbeslife/sport-i-zdorove/273497-pravila-boya-zachem-biznesmeny-uchatsya-dratsya-i-platyat-khuligan
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zayashnikov/fit-fight-sergeya-zayashnikova-2018-67849365/
https://youtu.be/YDNsXifhmAc?si=rkQkBEp7FqNGWrz9
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/zachem-botanu-uchitsya-dratsya-kak-eto-pomogaet-v-met-68445796/
https://youtu.be/afbKyZWFV0k?si=IcnXOFqnKemQh2YD
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zaya/edinoborstva-za-i-protiv-istorii-moih-uchenikov-2022-67990349/
https://youtu.be/HlRddfgMHYw?si=FlIfVCSKDzBoSPwD


 
 
 

ного. 2023 г. (LitRes) (видео) (отзывы)

Серия «История развития тайского бокса (муай тай)
в России. Заметки Президента РЛМТ (осн.1992), Ви-
це-президента ФТБР (1995-2007) Сергея Заяшникова»

#5. Первый учитель муай тай в России.
Sanit Konak (THA). 1993
г
. 2022
г

https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/uragsha-po-buryatski-vpered-iz-neopublikovannogo-2023-69313840/
https://youtube.com/shorts/evRisps6rWg?si=FyYDqTFGBWR2Df29


 
 
 

. (
LitRes
) (
видео
) (
отзывы
)
#6. Я уверен, что у тайского бокса большое будущее. 1993

г. 2022 г. (LitRes) (видео) (отзывы)
#7. Муай Тай по-сибирски. 1994 г. 2022 г. (LitRes) (видео)

(отзывы)
#9. Как это было. Юность эпохи. Дневник тай-боксера.

1990 – 1994 гг. 2022 г. (LitRes) (видео) (отзывы)
#12. Истории спортивного комментатора. Анкета НТВ

+СПОРТ 1998 г. 2022 г. (LitRes) (видео) (отзывы)
#19. Самурайский дух. Япония. SWA boxing. 2000 – 2003

гг. 2022 г. (LitRes) (видео) (отзывы)
#20. Зачем в муайтай такой риск? И зачем нужны проф-

бои? Интервью Сергея Заяшникова для ОРТ (неопубл.).
2004 г. 2022 г. (LitRes) (видео) (отзывы)

#22. Достигнув успеха, сразу думай, зачем ты нужен зав-
тра. 2005 г. 2022 г. (LitRes) (видео) (отзывы)

#25. Я хотел, чтобы тайский бокс стал официальным ви-
дом спорта в России. Первое интервью Сергея Заяшникова
на РТР. 2009 г. 2022 г. (LitRes) (видео) (отзывы)

#26. Когда российский муайтай начал побеждать в мире?

https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/pervyy-uchitel-muay-tay-v-rossii-sanit-konak-tha-1993-68517345/
https://youtu.be/kwWtE8Iv07w?si=xTi0poyHgTFcxqf_
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/ya-uveren-chto-u-tayskogo-boksa-bolshoe-buduschee-68483027/
https://youtu.be/VDl2aMAvE6Y?si=lHSroWdVD2g2PKxq
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zayashnikov/muay-tay-po-sibirski-1994-68505999/
https://youtu.be/1uQwDh2EzZg?si=YIhF9peBSQS7-FnK
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/kak-eto-bylo-unost-epohi-dnevnik-tay-boksera-67872624/
https://youtu.be/PnBSCbMKWgs?si=WSRIg77irWDniaJs
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/istorii-sportivnogo-kommentatora-anketa-ntv-sport-67987520/
https://youtu.be/K35W9msjY74?si=76Yxf0PPuBYVfDRX
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zayashnikov/samurayskiy-duh-yaponiya-swa-boxing-2000-2003-67874259/
https://youtu.be/LdItH95JNxI?si=1Jzki7z8xFeKv7WQ
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/zachem-v-muaytay-takoy-risk-i-zachem-nuzhny-profboi-i-69155575/
https://youtu.be/uNmOtBdtnwk?si=tpxvKo_TQJyUJWtA
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/dostignuv-uspeha-srazu-dumay-zachem-ty-nuzhen-zavtra-67987517/
https://youtu.be/jbzBnGoRths?si=zhg4rI0JpnwaiMNu
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/ya-hotel-chtoby-tayskiy-boks-stal-oficialnym-vidom-sp-68964432/
https://youtu.be/E_swsinbAuU?si=DrBL5XdrnU4L40d1


 
 
 

Интервью Сергея Заяшникова на TV WBC. 2015 г. 2022 г.
(LitRes) (видео) (отзывы)

#27. Краткая история тайского бокса (муай тай) в России.
1990–2022 гг. Видео. Факты. Имена. 2022 г. (LitRes) (видео)
(отзывы)

Серия «Записки тренера-гурмана. Fit-Fight Сергея
Заяшникова»

#1. Вкусные картинки. Рецепты тренера Сергея Заяшни-
кова. 2011 г. 2023 г. (LitRes) (видео) (отзывы)

https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/kogda-rossiyskiy-muaytay-nachal-pobezhdat-v-mire-inte-69155395/
https://youtu.be/4dxdQ28ATO4?si=auHf-pltQk1egYxk
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/kratkaya-istoriya-tayskogo-boksa-muay-tay-v-rossii-67894670/
https://youtu.be/56HU9rkwk2U?si=CNsq5g58phyzIwbb
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/vkusnye-kartinki-recepty-trenera-sergeya-zayashnikova-69454870/
https://youtube.com/shorts/Hj_fpMNQHGM?si=NlzCExAnhNLq5Lno


 
 
 

#2. Худеем вкусно. Рецепты тренера Сергея Заяшникова.
2022 г. 2023г. (LitRes) (видео) (отзывы)

Без серии
#1. Сергей Иванович Заяшников. Биография. 2022.

(LitRes) (видео) (отзывы)
#2. Село Кули. Забайкалье. Моя малая Родина. Лето-

пись родного села в документах и рассказах земляков. 1978.
(LitRes) (видео) (отзывы)

https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/hudeem-vkusno-recepty-trenera-sergeya-zayashnikova-68792175/
https://youtube.com/shorts/IfdhE7RY_uQ?si=GK5XE75WdhD4JGL0
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zayashnikov/sergey-ivanovich-zayashnikov-biografiya-67646547/
https://dzen.ru/video/watch/5dac946b5ba2b500b1c20791?share_to=link
https://www.litres.ru/book/sergey-ivanovich-zay/selo-kuli-zabaykale-moya-malaya-rodina-letopis-rodnog-68086172/
https://youtu.be/_16o9KTQlXk?si=2i_ZATH22oBl0vZZ
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