


 
 
 

Александр Иванович Алтунин
Смирение

 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=69981724
SelfPub; 2023

 

Аннотация
Описание этого качества идет с интеллектуальной и

психологической, философской и духовной точки зрения.
Особое значение это качество имеет для человека,
стремящегося сознательно и целенаправленно заниматься
развитием своей личности, реализуя программу самовоспитания
и самосовершенствования. Такое свойство ума обычно присуще
добродетельному и достойному, зрелому и самодостаточному
человеку. Данное качество входит в систему классических
ценностей человеческой жизни. Эта работа уже присутствует
в книге «Хороший человек», планируется ее размещение в
«Этико-психологическом словаре» (4-6-томник). Конечно, это
качество является настолько многогранным и, в определенном
смысле, изощренным, что ему можно было бы посвятить целую
большую книгу (около 500 страниц). Но, в связи с тем, что
автор планирует написание более 500 работ, посвященных
классическим ценностям человеческой жизни, работа такого
объема, по отдельным моментам, пока представляется, чисто
теоретически, невозможной.



 
 
 

Александр Алтунин
Смирение

Когда большинство людей слышит слово смирение, то это
почему-то ассоциируется у них в голове с чем-то унизитель-
ным и оскорбительным для их чувства собственного досто-
инства. Не только для их самолюбия, но даже и честолюбия.
Хотя, конечно, принципиальную разницу между этими дву-
мя понятиями понимают, мягко говоря, далеко не все. Сми-
рение – это элемент, как минимум, хорошего интеллекта.
Не обязательна высокого, но тем не менее. Хороший интел-
лект в иерархии классических ценностей, как правило, явля-
ется выше среднего. А в житейской иерархии считается уже
высоким. Ибо, с истинно высоким большинство из нас, ес-
ли и встречался, то крайне редко. Считая в итоге это очень
редким исключением из правила. Иначе говоря, что их пра-
вило (на самом деле, это просто распространенный стерео-
тип, своего рода общественная норма) на эти случаи прин-
ципиально не распространяется. А, значит, этим моментом
по большому счету, можно пренебречь. И не напрягать се-
бе мозги дополнительно по этому поводу. Ибо, это, может
быть, и имеет смысл, чисто теоретически. Но реально прак-
тического приложения, по их мнению, это не имеет. А, зна-
чит, и Бог с ним.

Смирение, в истинном смысле, не имеет отношения к



 
 
 

построению тактики поведения, когда конкретный человек
сталкивается с грубостью и хамством, черствостью и равно-
душием, жестокостью и агрессивностью, пошлостью и ци-
низмом, наглостью и подлостью и еще пятистам основных
человеческих недостатков и пороков. Если говорить по боль-
шому счету, то смирение должно иметь место во внутреннем
мире человека и не перед серой и посредственной лично-
стью реального или потенциального партнера по общению, а
перед Высшими силами Вселенной. Ибо, их могущество не
просто несколько больше, чем человеческие возможности, а
тысячекратно превышает их. Иначе говоря, не имеет преде-
лов в принципе. И вся жизнь не только того или иного от-
дельного человека, но и человечества в целом, четко и жест-
ко подчинена им и в прошлом, и в настоящем, и в последую-
щем необозримом будущем. Правила Жизни имеют вечный
и универсальный характер. Собственно, задача человека за-
ключается «всего лишь» в том, чтобы узнать, понять и учесть
эти законы Жизни. Правда, об этом у нас почти никто, нигде
и никогда не говорит. За исключением некоторых философ-
ских трудов, от которых девяносто девять процентов людей
шарахается, как черт от ладана. Ибо, не умеет и не желает
понимать сложные истины, особенно, если они принципи-
ально расходятся с их собственным мнением.

Мария многократно сталкивалась с ситуацией, когда ее
самые добросовестные, интенсивные и продолжительные
усилия по реализации различных добрых дел заканчивались



 
 
 

полной неудачей. И это означало лишь то, что на это не было
благословения Высших сил. Ибо, по тем или иным причи-
нам, это не входило в их глобальные и долгосрочные планы.
Не зря же говорят о том, что «пути Господни неисповеди-
мы». Человеку не дано понять в полной мере волю Высших
сил. Эта информация принципиально закрыта для большин-
ства обычных людей. Ибо, это есть большой потенциальный
соблазн использовать эту особенную информацию в своих
личных корыстных целях с нанесением большого ущерба ин-
тересам ближайших и дальних окружающих. Иначе говоря,
гармонии человечества и Вселенной в целом. А этого допу-
стить нельзя никогда и ни для кого.

Большинству людей представляется ясным и очевидным
то, что например, их домашние животные должны проявлять
вполне определенное послушание своим хозяевам. И в том
числе, смирение перед волей и могуществом. И это правиль-
но, естественно и закономерно. Только человек в системе
иерархии ценностей Вселенной во много раз более ничтожен
в сравнении с Высшими силами, нежели домашние живот-
ные по сравнению с ним. Такова логика реальности, не зави-
симо от того, кто и что думает по этому поводу. Когда комар
пытается напиться вашей крови, то что вы обычно делаете?
Прогоняете его или, при возможности, убиваете. Судьба и
сама жизнь человека в точно такой же степени находится во
власти Высших сил. И это тоже правильно, естественно и за-
кономерно. Ибо, многие люди во все времена вели себя на-



 
 
 

столько деструктивно и дисгармонично, настолько злокаче-
ственно плохо, что если бы Высшие силы их не ограничива-
ли, то они могли бы нанести непоправимый ущерб не только
своему непосредственному окружению, но и человечеству в
целом. Достаточно вспомнить Гитлера и Сталина, чтобы по-
нять потенциальный размах деятельности одного талантли-
вого злодея.

Нет, никто и никого не заставляет проявлять смирение.
Каждому представляется свобода выбора. Но, вот то, что за
этим последует, – это не находится в компетенции отдельно-
го человека. Да и все общество может лишь гадать или пред-
полагать возможный ход событий. А к чему именно приве-
дет отсутствие смирения в конкретном человеке – этого не
знает никто. Арсенал средств наказания у Высших сил весь-
ма обширен и разнообразен. Это может быть язва, диабет,
инфаркт, онкология и т.д. и т.п.

Высшие силы, если и благоволят, то лишь смиренным лю-
дям. Не зря же сказано, что «гордым Господь противится».
И так было всегда и так будет всегда. А то, что с этим кто-то
не согласен, не играет абсолютно никакой роли. Вы пробова-
ли плевать против ветра? Ветру, заведомо, никакого ущерба,
а ваша одежда запачкана пропорционально тому, насколько
смачный сделан был плевок. Иначе говоря, чем интенсивнее
мы пренебрегаем волей Высших сил или боремся с ней, тем
больше ущерб мы получаем. И грязная одежда в таких слу-
чаях – это буквально мелочи жизни. Ибо, иногда с челове-



 
 
 

ком могут происходить события, от которых в полной мере
он не сможет оправиться до конца своей жизни.

Смирение – это одна из больших классических доброде-
телей. Оно уберегает человека от искушения погрузиться во
многие ужасные пороки, способствует принципиально более
адекватному отношению человека к самому себе, к жизни, к
окружающим, к своему месту в жизни и т.д.

Мария, в отличие от Марфы, обладала вполне конкрет-
ным смирением. И это была одна их причин, по которой Гос-
подь решил зайти к ней в гости и пообщаться с ней. Конечно,
на свете существует множество людей, для которых встреча с
Господом не представляется чем-то особенно важным и цен-
ным. Право на ошибку и заблуждение имеют все. Вот толь-
ко злоупотреблять этим правом не стоит. Ибо, за это мож-
но серьезно поплатиться. Собственно, если человек не сде-
лал должных выводов из своей ошибки, то Жизнь будет бес-
конечно преподносить ему ситуации похожего плана, пока
он не облагоразумится и не научится решать задачи такого
характера и степени сложности. Конечно, даже в идеальном
случае, это все непросто и небыстро, но тем не менее.


