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Аннотация
Такое свойство ума обычно присуще деструктивному

и дисгармоничному человеку. Данное качество входит
в систему главных недостатков и пороков человеческой
натуры.Это качество не способствует созданию благоприятной
психологической обстановки в любом коллективе. И не
служит профилактикой возникновения многих проблем и
неприятностей. Описание идет с психологической, философской
и духовной точки зрения. Конечно, это качество является
настолько многогранным и, в определенном смысле,
изощренным, что ему можно было бы посвятить целую большую
книгу (около 500 страниц). Но, в связи с тем, что автор планирует
написание более 500 работ, посвященных классическим
ценностям человеческой жизни, работа такого объема, по
отдельным моментам, пока представляется, чисто теоретически,
невозможной.Это качество присутствует у деструктивного и
дисгармоничного человека.



 
 
 

Александр Алтунин
Ханжество

Отличительной особенностью ханжества является нали-
чие лживости и лицемерия. И не просто в числе многих дру-
гих второстепенных человеческих качеств, а в числе веду-
щих фундаментальных свойств личности. И даже более того:
это принципиальный элемент одного из ведущих ментали-
тетов среди трех типов личности. Если рассматривать лич-
ность с точки зрения ее гармонии. В частности, это созна-
тельный способ замаскировать свою примитивность и дис-
гармоничность, свою мощную лень ума и души, несостоя-
тельность своей личности, как таковую. Да и многочислен-
ные своеобразные особенности, слабости, не говоря уже, о
конкретных недостатках и пороках (в индивидуальном на-
боре от ста до пятисот качеств). В стандартном ментали-
тете ханжество присутствует в степени развития от слабой
до умеренной. При переходе от умеренной к выраженной
менталитет становится уже деструктивным и дисгармонич-
ным. И это настолько проблематичное и драматичное явле-
ние жизни, что его можно отнести к психологическому и ду-
ховному паразитизму. Когда не только отдельный человек,
но и достаточно обширные слои населения включаются энер-
гично и интенсивно в процесс глобальной (в плане внутрен-
ней жизни индивида и в плане ведущих тенденций социаль-



 
 
 

ного характера в обществе в целом) психологической и ду-
ховной деградации. К сожалению, как правило, необрати-
мой.

От ханжества до явной и сознательной подлости всего
полшага. Ханжество заключается в публичной демонстра-
ции своего мнимого большого интеллекта, мнимой большой
психологической и духовной зрелости. Когда ведущим мо-
тивом поведения человека является следующий: главное не
быть одухотворенным интеллектуалом, а лишь внешне вы-
глядеть таковым.

Большинство же людей, как показывает практика, по
большому счету, лишены интеллектуальной и психологиче-
ской, духовной и эстетической интуиции. И потому все пси-
хологические манипуляции дисгармоничных людей воспри-
нимают доверчиво и легкомысленно за чистую монету. Что-
бы понять истинную глубину драматичности таких манипу-
ляций, достаточно вспомнить эпоху правления Ленина, Гит-
лера, Сталина. Да и сейчас далеко не все ладно в датском
королевстве. И это, мягко говоря.

Почему ханжество так сильно распространенно? Все объ-
ясняется предельно просто. Хотя слово «просто» звучит
несколько двусмысленно. Ибо, это «просто» является тако-
вым лишь в системе духовных ценностей, под ракурсом вос-
приятия весьма совершенной и изощренной психологии и
духовной науки. К которым более девяноста процентов лю-
дей абсолютно никакого отношения не имеют. И, видимо,



 
 
 

никогда иметь не будут. К величайшему сожалению клас-
сиков психологии и философии, которое разделяет и автор.
С житейской точки зрения духовная логика представляет-
ся чем-то нереальным и фантастическим, принципиально
недоступным для восприятия и анализа явлением. Чем-то
вроде тайны за семью печатями. Или предметом, находя-
щимся вне поля зрения исследования. Так сказать, в некото-
рых случаях, за линией горизонта.

У всех людей существует мощная подсознательная по-
требность в чувстве собственной значимости. Удовлетворе-
ние, которой лежит в основе психологического и психиче-
ского здоровья человека. Только у человека, относящегося к
творческому психотипу (менталитету), удовлетворение этой
потребности идет более или менее адекватным образом – на
основе понимания своих реальных достоинств и добродете-
лей. А у человека стандартного или, тем более, дисгармо-
ничного менталитета, удовлетворение этой фундаменталь-
ной потребности идет с участием того или иного количества
психологических и духовных искажений и извращений (от
ста до пятисот). Можно даже сказать, что чем больше коли-
чество таких «замечательных» моментов, тем выше вероят-
ность того, что дело идет уже не о стандартном менталитете,
а о дисгармоничном. Хотя, конечно, в отдельных случаях, и
десятка фундаментальных пороков достаточно для того, что-
бы того или иного конкретного человека (и даже группу лю-
дей) отнести к дисгармоничному психотипу. О чем послед-



 
 
 

ние, не то что не знают, но даже и не догадываются. Хотя,
изредка их высшее «я» сообщает им такого рода информа-
цию. От которой они либо откровенно отмахиваются, либо
выстраивают мощную логическую систему по защите своей
сверхценной самооценки, своего сокровенного мифа о са-
мом себе, своем совершенстве и гармонии.

Почему ханжество так удобно? Потому что им можно при-
крывать свое интеллектуальное и психологическое, нрав-
ственное и духовное убожество, упрощенность и примитив-
ность. Ведь, чтобы что-то важное и ценное адекватно вос-
принимать, нужно очень многое знать, понимать и уметь.
Для чего необходимо потратить тысячи часов работы ума
и души. Которые, к сожалению, еще никому и никогда не
принесли большой материальной выгоды, да и просто боль-
шой пользы с точки зрения мирской логики. Ибо, с точки
зрения банального рационализма, интеллект, одухотворен-
ность, гармония личности и многие другие, классически веч-
ные ценности – это всего лишь каприз или прихоть отдель-
ных, весьма странных людей. А для «нормального» человека
все эти излишества совершенно ни к чему. Логика, конечно,
железная. Как говорил Амвросий Оптинский, святой старец:
«нельзя от мухи ждать, чтобы она жила как пчела». Коротко
и емко.

Ханжество, как правило, проявляется в осуждении вто-
ростепенных и третьестепенных слабостей и недостатков,
ошибок и неудач, иллюзий и заблуждений, явлений, находя-



 
 
 

щихся на том или ином промежуточном этапе своего поло-
жительного развития. Например, когда любитель художник
(музыкант, писатель и т.д.) постепенно превращается в про-
фессионала.

На основе мизерных знаний представляется возможность
продемонстрировать перед публикой свои экспертные воз-
можности и способности. И при этом совершенно не важ-
но то, что такой «эксперт» в своей собственной жизни ведет
себя в десятки раз глупее и примитивнее и посредственнее.
Это, как бы, его личное дело, которое никого не касается.

Почти все люди, не имеющие никакого отношения к пси-
хологии и философии, как правило, жестко убеждены в том,
что именно в этих областях знаний они являются большими
специалистами. И чем невежественнее конкретный человек
в этих областях знания, тем выше его претензия не только
на большую компетентность, но и на обладание истинной в
последней инстанции. Ибо, к примеру, только очень умный
человек может осознать, что его интеллект, на самом деле,
весьма и весьма относителен. У простых же людей такие со-
мнения исключены, что называется в принципе.

В основе ханжества лежит возвышение самого себя путем
унижения ближнего (или дальнего, но это уже ее принципи-
альный момент, ибо, все упирается просто в возможности
конкретного человека по публичной критике чего-либо или
кого-либо). Возвыситься путем собственных интеллектуаль-
ных усилий человек не в состоянии. А потому идет путем



 
 
 

наименьшего сопротивления. Так, по крайней мере, ему ка-
жется, что это гораздо легче и проще, доступнее и вероятнее,
прочнее и надежнее, эффектнее и выразительнее.

Ханжество – это целая сложная и многогранная изощрен-
ная психология и философия. В отдельных случаях, поли-
тика и идеология. Ханжество – это оружие посредственно-
сти против действительно талантливой личности. Это ору-
жие дрянной личности против хорошего человека, подло-
го против благородного, глупого против умного, мерзко-
го против добродетельного, дисгармоничного против гармо-
ничного, деструктивного против конструктивного, обладате-
ля большого порока (и особенно группы пороков) против то-
го, в ком он отсутствует.

Большинство ханжей особым интеллектом не отличаются.
Но есть и очень умные, ханжество которых может проявлять-
ся, кроме всего прочего, в язвительности и саркастичности,
желчности и злословии, психологической жестокости, дохо-
дящей до откровенного и явного садизма. Это может быть
и организованная компания по длительному (месяцы, года,
десятилетия) и изощренному третированию тех, кто не раз-
деляет принципов и убеждений ханжей. Не говоря уже и да-
же частичной или косвенной критике таковых. Причем, как
в индивидуальном общении, так и публично.

Страсть к осуждении кого-либо или чего-либо так сильна
в людях, что, как показывают исследования автора, в десятки
тысяч раз превосходит их потенциальное желание сказать в



 
 
 

чей-то адрес что-то действительное хорошее, умное, грамот-
ное, компетентное, тонкое или изящное, глубокое или мно-
гогранное, творческое и оригинальное (собственно, об изящ-
ном и мечтать не приходится, по большому счету). Не говоря
уже о чем-то мотивирующем или вдохновляющем, активи-
рующем и стимулирующим в плане обретения действитель-
но большей гармонии и совершенства. Ибо, многие совре-
менные и распространенные понятия о гармонии содержат
в себе гигантское количество самых разнообразных искаже-
ний и извращений интеллектуального и психологического,
духовного и эстетического плана, что, по большому счету, к
ней никакого отношения не имеют.

Собственно, чувство истиной гармонии любого из четы-
рех перечисленных типов – это элемент элитарности и ари-
стократичности. О чем, в частности, писал философ Бердя-
ев. Основная масса людей, к сожалению, обладает очень сим-
волическим этим чувством.

Ханжество – это удобный элемент упрощенного суще-
ствования. Ханжа в своей агрессии не щадит никого, даже
признанного гения. О чем писал еще в древности Сократ.
В последнее время Толстой, Достоевский, Гоголь, Солжени-
цын, Сахаров, Пушкин.

Ханжество – это элемент морального уродства, сознатель-
ного и целенаправленного психологического паразитизма. И
должно восприниматься соответственно.


