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Аннотация
Представляю вам коллекцию из 8 (+1) цветочных рисунков-

антистресс, посвященных самому весеннему празднику – 8
марта, международному женскому дню! В этот день стоит
поздравить самых любимых женщин на свете – наших мам
– милой и трогательной открыткой, раскрашенной своими
руками. В книге представлены советы по подготовке к печати
и оформлению готовой открытки, чтобы ваше творчество было
максимально комфортным, а также примеры подписей, которые
можно написать на обороте готовой открытки, чтобы вам было
легче найти правильные слова для выражения своих чувств.
Книгу можно скачать совершенно бесплатно, потому что я
хочу помочь вам сделать этот весенний праздник волшебным и
запоминающимся! Порадуйте своих мам творческим подарком!
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Алексина Искрицкая
Любимой маме.

Открытки к 8 марта.
Раскраски-антистресс

 
Введение.

 
 

От автора.
 

Привет, дорогие читатели – папы, мамы и их дети! Я очень
рада видеть вас на страницах этой небольшой книги! Скоро
Международный женский день (хотя для этой книги подой-
дет абсолютно любой день в году), и я хочу подарить вам
что-то особенное – время, проведенное вместе с семьей, и
подарки, созданные с самой искренней любовью на свете. В
этой книге вы найдете цветочные открытки, которые я пред-
лагаю раскрасить для ваших замечательных мам с любовью
и теплом. Каждая картинка – уникальный цветочный мотив,
который я создала специально для вас, и среди них ребенок
и члены семьи наверняка найдут тот, который они захотят
подарить. Я очень надеюсь, что эти открытки станут неболь-



 
 
 

шим приятным напоминанием о важности внимания и люб-
ви.

Дети, попросите папу, дедушку, брата или другого члена
семьи помочь с распечатыванием и присоединиться к под-
готовке подарка. Все очень просто: нужно выбрать открыт-
ку, распечатать ее на принтере, раскрасить, украсить и обя-
зательно подписать. Ведь какому подарку будет рада любая
мама? Конечно же, красочной открытке, сделанной руками
своего ребенка и семьи. Давайте сделаем ее вместе с вами!
А теперь по порядку…



 
 
 

 
Подготовка к печати.

 
Вы можете просто отправить изображение на печать со

стандартными настройками Вашего принтера. Но для полу-
чения наилучших результатов стоит проверить следующее:

–  Убедитесь, что размер страницы установлен на A4, а
изображение расположено по центру страницы и не обреза-
но – для этого подходит параметр «По размеру страницы».

– Большинство принтеров предлагают такие варианты на-
стройки качества изображения, как «Черновик», «Обыч-
ный» и «Наилучший». Поэкспериментируйте, чтобы найти
подходящую Вам настройку.

– Перед запуском задания на печать убедитесь, что в ва-
шем принтере достаточно чернил. Бледная или полосатая
печать может быть результатом низкого уровня чернил.

–  Регулярно чистите и обслуживайте принтер согласно
инструкции, чтобы обеспечить его оптимальную работу.

– Если ваш принтер поддерживает печать без полей, вы
можете попробовать использовать этот параметр, чтобы ва-
ша раскраска занимала весь лист формата А4.

– Используйте высококачественную бумагу. Хотя обыч-
ная бумага формата A4 хорошо подходит, вы можете улуч-
шить свои впечатления от раскрашивания, используя немно-
го более толстую бумагу, например, 80–100 г/м². Это предот-
вращает просачивание цветов через бумагу и дает более при-



 
 
 

ятное ощущение при раскрашивании.
– Если ваш принтер не может печатать на толстой бума-

ге, а вам хочется сделать плотную негнущуюся открытку, то
есть два варианта: просто наклеить обычный лист бумаги с
распечатанным изображением на картон с помощью канце-
лярского клея и дать хорошо просохнуть, или купить специ-
альную самоклеящуюся бумагу формата А4 для принтеров
– у нее уже есть клеевой слой, так что после печати просто
отделите подложку и аккуратно приклейте на картон.

Распечатайте по картинке для всех, кто будет поздравлять
маму, или же одну большую – от всей семьи сразу. Распеча-
тали? Ура! Можно раскрашивать.



 
 
 

 
Красим!

 
Итак, ваша черно-белая раскраска распечатана на подхо-

дящем материале и готова стать замечательной открыткой.
Для разукрашивания можно использовать обычные или ак-
варельные цветные карандаши – вторые после рисования
нужно «смазать» мокрой кисточкой, чтобы рисунок стал на-
поминать акварель. Конечно же подойдут всеми любимые
фломастеры или маркеры, а также ручки обычные или с бле-
стящим глиттером, восковые или пастельные мелки, аква-
рельные, пальчиковые краски или гуашь, и даже можно при-
клеить стразы или наклейки! Все зависит от вашей фантазии
и немного – от бумаги.

Подберите подходящие цвета – вспомните, какой у вашей
мамы любимый – и добавьте его немного побольше. Пусть
остальные оттенки сочетаются с ним, чтобы получилась гар-
моничная картинка. Не стремитесь к идеальному раскраши-
ванию – ваша задача сделать душевную, добрую открытку,
а не выиграть конкурс. Но и не будьте слишком небрежны,
проявите терпение и старание, чтобы получилось очень кра-
сиво. Если рисуете красками или другими влажными мате-
риалами, обязательно давайте рисунку высохнуть, чтобы ни-
чего не смазалось.



 
 
 

 
Сделаем еще чуть больше?

 
После того, как вы вдохнули в рисунок краски и превра-

тили его в потрясающую красочную открытку, ее нужно пе-
ревернуть и подписать с обратной стороны. К каждой кар-
тинке есть пример такой подписи – можете воспользоваться
ими как подсказками и добавить в конце ваши имена.

Как сделать открытку еще более оригинальной?
– Вложите ее в настоящий конверт и подпишите адрес, на-

пример: «город Счастья, улица Веселья, дом Любви, нашей
маме»

– Вставьте в красивую рамку, чтобы можно было повесить
ее на стену, или дополните подарок красивыми магнитами,
которые будут держать вашу открытку на холодильнике.

– Прикрепите ее к коробке с подарком или к настоящему
букету.

– Спрячьте в неожиданном месте, где мама точно ее най-
дет. Можно даже нарисовать пиратскую карту сокровищ и
пометить это место крестиком.

–  Или просто искренне поздравьте маму, обнимите ее,
скажите, как сильно вы ее любите и вручите вашу собствен-
норучно сделанную открытку – и праздник удался!

Ну что, готовы сделать маме самый замечательный пода-
рок? Тогда вперед!



 
 
 

 
Открытки для любимых мам.

 
 

Первая
 



 
 
 



 
 
 

«Для мамы, которая делает мир ярче!»



 
 
 

 
Вторая

 



 
 
 



 
 
 

«С теплом и нежностью, твой ребенок!»



 
 
 

 
Третья

 



 
 
 



 
 
 

«Дорогая мама, ты лучшая!»



 
 
 

 
Четвертая

 



 
 
 



 
 
 

«Мамочка, благодарю тебя за все!»



 
 
 

 
Пятая

 



 
 
 



 
 
 

«Для самой замечательной мамы в мире!»



 
 
 

 
Шестая

 



 
 
 



 
 
 

«Моя дорогая мамочка, я очень люблю тебя!»



 
 
 

 
Седьмая

 



 
 
 



 
 
 

«Дорогой маме от всего сердца!»



 
 
 

 
Восьмая

 



 
 
 



 
 
 

«Мама, я горжусь, что я твой ребенок!»



 
 
 

 
Заключение.

 
Спасибо, что выбрали эту книгу! Я надеюсь, вы получили

удовольствие от раскрашивания и сделали чудесный подарок
маме!

А если вы или кто-то в вашей семье очень любит раскрас-
ки, выбирайте подходящую среди других моих книг на стра-
нице Литрес – там есть раскраски-антистресс и для детей и
для родителей.

Изображения в данной книге созданы автором в том чис-
ле с использованием нейросети Stable Diffusion.

https://www.litres.ru/author/aleksina-iskrickaya/
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