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Аннотация
Бывает после утомительного дня трудно заснуть… Голову

разрывают мысли о произошедшем и возникает необходимость
отвлечься, подумать о чем-то сказочном и приятном, ощутить
себя в безопасности, расслабить свое сознание и уплыть в
сладкий сон, чтобы отдохнувшим и выспавшимся встретить
утро нового дня…Именно для таких целей написаны стихи,
собранные в этой книге…И пусть их не много, но автор хотел бы
пожелать Вам этими стихами спокойной ночи и красивых снов!!
Художественное оформление подготовлено Комковой Ксенией
Александровной
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В качестве пролога

 
*
Для крепких светлых снов прочти стихов немного,
Уставшие глаза по строчкам пробегут…
И как растает грань реальности былого –
К прекрасным сновиденьям  пусть грёзы уведут…



 
 
 

 
Накроет вечер покрывалом

 
*
Накроет вечер покрывалом, фонарь с луной в оконце све-

тят
И звёзды ледяным оскалом сугробы снега блеском метят.
Уснёшь в своём уютном доме, теплом согреет одеяло
И ты во сне, как на пароме, вплывёшь в мир грёз, где горя

мало…
*
Есть в мире том покой и нега, там нет проблем, немного

скучно,
Там нет мороза, ветра, снега, там жизнь идёт почти без-

звучно,
Там небосклон в больших алмазах сверкает искрами в ту-

мане,
Букеты роз в хрустальных вазах в расплывчатом видны

дурмане
*
Там лучезарною жар-птицей встаёт заря, как встарь быва-

ло,
И сердце бьёт в груди синицей от вальса в самом центре

зала,
К утру забудется усталость, душа наполнится любовью,
Котёнок, потянувшись в радость, придёт и ляжет к изго-



 
 
 

ловью…



 
 
 

 
Спать пора

 
*
Спокойной ночи, спать пора,
На небе месяц засыпает,
И звёзд полёт во тьме мерцает
В туманной дымке до утра…
*
Уснём и мы во мгле ночной,
Нам будут сниться чьи-то руки,
Теплом своим, не ради скуки,
Дарящие душе покой…
*
И всё в безмолвной тишине
До утра в тусклых снах померкнет,
И день вчерашний вмиг отвергнет
Восход в багряной пелене…



 
 
 

 
Дрова в камин положены давно

 
*
Дрова в камин положены давно:
То пламенем горят, то томно тлеют,
А в отблесках огня искрит вино,
Что душу мою каждой каплей греет
*
А за окном – красивейший закат,
Сквозь пряный воздух вечера всем светит,
Садов цветущих буйный аромат
В тиши аллей гуляющих приветит
*
Эмоций на душе полным-полно,
Готов отдаться их прекрасной силе,
И, словно ветром мысли унесло
Из головы дурной, что в ней с утра бродили…



 
 
 

 
Ложись, поспи

 
*
Ложись, поспи ещё немного, восход с зарёю спят в избе…
Моя ты нежность, недотрога, хочу прижать тебя к себе,
Услышать стук сердцебиенья, дыханье ровное в ночи,
Ты нежных рук прикосновеньем меня в объятья заклю-

чи…



 
 
 

 
Каникулы

 
*
В любой погожий день весною
Бежит из дома детвора,
Футбол гонять, как мы, гурьбою
Гоняли с самого утра…
*
И поздно-поздно вечерами,
Когда в листве свет фонарей,
Спешат домой вернутся, к маме,
Как стайка сизых голубей…
*
Восполнить сил своих запасы,
Покушать, ранки залечить,
Родным поведать про проказы,
Клубком свернувшись, в сон почить…



 
 
 

 
Рыцарь времен

 
*
Ночь накрывает покрывалом траву, деревья и кусты
И в небе, от заката алом, дня уходящего следы…
Луна над горизонтом всходит и еле виден небосвод,
Плохое в прошлое уходит, ты засыпай и всё пройдёт…
*
Сова своим крылом бесшумным скользнёт во тьме ноч-

ной, как тень,
И, пролетая в свете лунном, сотрёт на нет прошедший

день…
Подушкой мягкой трав покосы украсят сонную кровать
И каменистые утёсы от горя будут защищать…
*
Ты засыпай, не зная страхов,
Пускай приснится дивный сон
И палочки волшебной взмахом
Ты станешь рыцарем времён!



 
 
 

 
Пусть приснится сон красивый

 
*
Пусть приснится сон красивый ночкой тёмной и глухою -
Под тобою конь ретивый крутит чёрной головою…
Скачешь ты в седле галопом по полям, травой увитым,
По лесам и тайным тропам, светом солнечным залитым
*
В бок коню вонзая стремя, ты летишь, как будто птица,
И стрелой пронзаешь время, чтобы полётом насладиться
Пронесётся сон безбрежный незаметно, за мгновенье,
Тишиною безмятежной окружив души спасенье…



 
 
 

 
Усталость давит иногда

 
*
Усталость давит иногда, в глазах свет белый застилая,
Стремглав мелькают города, в окне вагонном пролетая…
Бежим, летим, ползём, плывём, не зная нашей силе меру,
И в бренной суете живём, забыв про совесть, честь и ве-

ру…
*
Когда же спустится покой при полном штиле на закате,
Изменит скорость шар земной, замедлив ритм на цифер-

блате?
Когда-нибудь придёт пора, которую в мечтах рисую…
Вот не известно, лишь когда… По ней всем сердцем я тос-

кую…



 
 
 

 
Кожаный диван

 
*
На жёлтом кожаном диване уснула Таня, сны глотая,
Ей снится парус в океане, несущий бриг к воротам рая,
Увидела простор безбрежный, где ветер гонит волн лави-

ну,
И где свободы дух мятежный, ласкает сгорбленную спи-

ну…
*
Летит во сне над облаками, там неба ширь и выси свя-

тость,
и замолёнными грехами расшита бренной жизни радость,
Но всё, проснулась в укоризне… Пора вставать и умы-

ваться…
И снова на работу мчаться – такой у Тани образ жизни…



 
 
 

 
Луна над крышей фонарём

 
*
Луна над крышей фонарём
Горит, показывая путь…
В сугробах отблеск её чуть
Искрит… мороз ей нипочём…
*
Прозрачен воздух в небесах,
Чернит пейзаж ночная мгла…
И звёзды, выгорев дотла,
Блистают точками впотьмах…
*
Уж скоро утру наступать
Отступят прочь мороз и тьма
Полгода будем лета ждать -
В своих правах стоит зима…



 
 
 

 
Глаза утомились

 
*
Глаза утомились, наполнены грустью,
Дневная усталость в цветах антрацита,
Вдыхая прохладу развёрнутой грудью,
Уснёшь, где кровать балдахином покрыта,
*
Чтоб ночью приснились далёкие звёзды,
Мы днём их не видим пространственным взором,
Живут существа там трехруки, двухвосты
И смотрят на нас с терпеливым укором
*
Под утро проснёшься с дурной головою,
Умывшись, реальность земную разбудишь,
И чашечку кофе сварив над плитою,
Весь бред, что приснился, не сразу забудешь…



 
 
 

 
Садится солнце меж берёз

 
*
Садится солнце меж берёз,
В лесу права диктует стужа…
С замёрзлых веток неуклюже
Снежинки к нам летят на нос…
*
Стоят деревья в куржаке,
На них луч солнца златом светит,
И кто гуляет, тот приметит
Румянец на твоей щеке…
*
Морозный воздух не вдохнуть,
Всей грудью, не наполнить тело…
Весной – совсем другое дело:
Дыши хоть сильно, хоть чуть-чуть…
*
Хрустит тропинка под ногами,
Искрится воздух серебром
И ты, замёрзлыми губами,
Зовёшь на чай в уютный дом…



 
 
 

 
Глаза смыкаются устало

 
*
Глаза смыкаются устало -
Окончен день, пора заснуть,
До полночи осталось мало -
Умыться, лечь в кровать, зевнуть…
*
И сквозь сознанье заструится
Прозрачных образов дурман,
Как мчит шальная колесница,
Как звёзды падают в туман…
*
Короче, бред предсонный лезет,
Никак в мозгах не гаснет свет,
Пусть лучше красота пригрезит
И буду сном ночным согрет!



 
 
 

 
В душе тоскливо от погоды

 
*
В душе тоскливо от погоды,
Снежок запорошил траву
И красота былой природы
Стоит замёрзлая во льду
*
Застыл наш дом без отопленья,
Промозгло, сыро, серо в нём,
С тобой пяток-другой поленьев
Мы в русской печке разожжём
*
Камин затопим, – скоро вечер…
Дрова трещат, струится дым,
Уют в жилище обеспечен,
Томит тепло седых былин…
*
Разворошу воспоминания
О славных днях, ушедших вдаль,
Ошибки юности скандальной
Не устранить, а очень жаль…
*
Зато теперь тепло и тихо,
Спокойна жизнь, замедлен бег,



 
 
 

Лишь ветер завывает лихо
И за окном кружится снег…



 
 
 

 
Со звуком в сотни децибел

 
*
Со звуком в сотни децибел влетел в тоннель вагон метро,
Весь день минутой пролетел, и спать пора давным-дав-

но…
Не отпускает мать-работа, не радует её исход,
Я бился до седьмого пота, попав в проблем водоворот
*
Устал – не пил, не спал, не кушал, глядел в компьютера

окно,
Советы консультантов слушал, хотя мне было всё равно…
Сейчас бы вялыми ногами дойти до дому, чай попить
И в ритме с этими стихами в глубокий сон скорей по-

чить…



 
 
 

 
Красивых снов, уж полночь зреет

 
*
Красивых снов! Уж полночь зреет…  В стране чудесных

сонных грёз
Светило в небе багровеет, спускаясь тихо за утёс…
Врата страны той не закрыты, в них ночью вхож и стар и

млад,
Корзины фруктами забиты, стоят в тени витых оград,
Цветут каштаны над садами, укрыв свой ствол в густой

траве,
И изумрудными волнами рассвет забрезжит  в вышине…
Промчится ночь, наступит утро, померкнет в солнце лун-

ный свет
И, упоенный перламутром, ты будешь этим сном  согрет…



 
 
 

 
Эпилог

 
*
Должно быть крепко спишь, о, верный мой читатель!
Ведь полночи расклад уж наступил давно…
Красивых ярких снов желает Вам писатель
И чтение стихов уже завершено…
***
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