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Аннотация
Эта книга юмористических рассказов из выдуманной жизни

выдуманного смешного пенсионера. У него нет имени. И он сам
себя так и называет: "Я смешной пенсионер". Сталкиваясь с
разными обычными и необычными ситуациями и разобравшись в
них, он всегда делает один вывод: "Ну смешной же я пенсионер".
И это правда. Он бывает смешон. Он бывает саркастичен. Он
бывает ироничен. Но никогда не бывает грустным.
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Александр Гарцев
Клуб анонимных

оптимистов
 

От автора
 

Эта книга юмористических рассказов из выдуманной
жизни выдуманного смешного пенсионера.

У него нет имени. И он сам себя так и называет: "Я смеш-
ной пенсионер".

Сталкиваясь с разными обычными и необычными ситуа-
циями и разобравшись в них, он всегда делает один вывод:
"Ну смешной же я пенсионер".

И это правда.
Он бывает смешон. Он бывает саркастичен. Он бывает

ироничен. Но никогда не бывает грустным. Может потому,
что у него деменция, забывчивость, а в памяти то и дело
мелькают картинки из старых-старых лет, то ли прожитых
им, то ли прочитанных и непрожитых им.

Ну что со старика возьмешь?
Ведь в его возрасте уже и деменция, и неуклюжесть мыс-

ли, и полное отсутствие фантазии, и постепенно нарастаю-
щий старческий маразм.



 
 
 

Он по этим причинам и в истории-то разные попадает по-
стоянно.

Истории порой смешные, порой юморные, порой не
очень.

Но мне он нравится.
Он очень интересный и оригинальный персонаж.
Я думаю, что он может быть примером для всех, кто хо-

чет жить с юмором и оптимизмом. Я думаю, что он может
быть другом для всех, кто хочет поделиться своими впечат-
лениями и эмоциями от встречи с жизнью, не совсем такой
о какой мечтал.

Я думаю, что он может быть героем для всех, кто хочет
преодолеть свои трудности и проблемы.

Я думаю, что он может быть смешным пенсионером для
всех, кто хочет смеяться и радоваться.

Автор.
Март 2024



 
 
 

 
История первая

 
Однажды, наработавшись на своем садовом участке,

смешной пенсионер приляг отдохнуть в своем маленьком
два на два метра садовом домике на старый провалившийся
диван.

– Едрить мадрить, – подумал он, – как хорошо, что старый
диван на помойку не выбросили.

Да и уснул, усталый. И приснился ему сон, что он накопил
много денег и решил поехать на отдых в Африку.

Он купил билет на самолет, собрал чемодан и пошел на
аэропорт. На регистрации он попросил сотрудницу дать ему
место у окна, чтобы он мог любоваться видом. Сотрудница
сказала, что все места у окна уже заняты, и предложила ему
место в середине ряда. Смешной пенсионер не стал спорить,
взял свой посадочный талон и пошел на посадку.

Когда он сел в самолет, он обнаружил, что его соседи по
ряду – два молодых бородача, которые громко разговарива-
ли и смеялись. Смешной пенсионер попытался завязать с ни-
ми разговор, но они игнорировали его. Он решил не обра-
щать на них внимания и посмотреть фильм на экране впере-
ди. Но фильм был на арабском языке, и смешной пенсионер
ничего не понимал. Он пожал плечами и решил поспать.

Но спать ему не давали его соседи, которые продолжали
шуметь и смеяться. Смешной пенсионер попросил их быть



 
 
 

потише, но они не обратили на него внимания. Он попросил
стюардессу помочь ему, но она сказала, что она не может ни-
чего сделать, и посоветовала ему надеть наушники. Смеш-
ной пенсионер взял наушники и надел их, но они не работа-
ли. Он попросил другие наушники, но их не было. Он попро-
сил пересесть на другое место, но их тоже не было. Он по-
просил выпить воды, но ее тоже не было. Он попросил выйти
из самолета, но его тоже не выпустили.

Смешной пенсионер сдался и решил молча терпеть до
конца полета. Но когда самолет приземлился в Египте, он
узнал, что его чемодан потерялся. Он пошел на стойку уте-
рянного багажа, но там ему сказали, что его чемодан улетел
в другую страну. Он пошел на стойку обслуживания клиен-
тов, но там ему сказали, что они не могут ему помочь. Он
пошел на стойку турагентства, но там ему сказали, что его
отель переполнен, и ему придется жить в палатке. Он пошел
на стойку такси, но там ему сказали, что все такси заняты, и
ему придется идти пешком.

Смешной пенсионер взял свой рюкзак, в котором была
только зубная щетка и паспорт, и пошел пешком по пустыне
к своей палатке. По дороге он встретил верблюда, который
плюнул ему в лицо. Он встретил скорпиона, который ужалил
его в ногу. Он встретил змею, которая укусила его за руку.
Он встретил бандитов, которые отобрали у него рюкзак. Он
встретил полицейских, которые арестовали его за незакон-
ное проникновение.



 
 
 

Когда он сидел в тюрьме, он вспомнил, что он хотел по-
ехать на отдых в Египет. Он подумал, что это была самая
большая ошибка в его жизни. Он подумал, что он никогда не
выйдет отсюда. Он подумал, что он никогда не увидит свою
семью, своих друзей, свой сад.

Он подумал, что он никогда не посмеется над новым анек-
дотом и не порадуется новой смешной истории.

От страха он проснулся и обрадованно вздохнул:
–  Едрить – мадрить! Какое счастье, что я за всю свою

жизнь так и не смог накопить денег на путешествие в эту
страшную Африку.

А когда он рассказал жене свой сон, он услышал в ответ:
– Ну и смешной же ты смешной пенсионер!



 
 
 

 
История вторая

 
Однажды смешной пенсионер, решил пройтись по парку

со своим верным спутником – попугаем по имени Жора. Жо-
ра был необычным попугаем: он не только повторял шутки,
но и умел предсказывать будущее.

Смешной пенсионер надеялся, что это его секретное ору-
жие для завоевания симпатий прохожих.

Он очень любил, когда его узнавали и приветливо махали
рукой, даже из проезжающих мимо автомобилей.

– Ёпсель-мопсель. – говорил он себе удовлетворенно, – я
становлюсь известным.

Так вот. Однажды, когда смешной пенсионер и Жора гу-
ляли, они увидели группу детей, играющих в футбол. Васи-
лий решил поднять настроение ребятам и сказал Жоре:

– Жора, давай предскажем, кто из этих детей забьет гол!
Жора задумался, потом расправил свои перья и сказал:
– Тот мальчик в желтом свитере. Он сделает это с левой

ноги.
Смешной пенсионер удивленно посмотрел на Жору, но

решил проверить его предсказание. И вот, через несколько
минут, мальчик в желтом свитере действительно забил гол с
левой ноги. Прохожие были поражены и аплодировали.

– Ну и смешной же ты, Жора! – с завистью сказал смешной
пенсионер.



 
 
 

Но Жора не остановился. Он продолжал предсказывать
будущее. На следующий день утром он сказал хозяину:

– Сегодня ты получишь неожиданный звонок. Это будет
предложение о работе.

Хозяин рассмеялся: "Какая работа? Я же смешной пенси-
онер!"

Но через несколько часов его действительно позвонили из
компании, которая искала программиста. Смешной пенсио-
нер был в шоке. Он даже не знал, что такое программирова-
ние. Но Жора уверил его:

– Не переживай, хозяин! Ты справишься. Ведь ты смеш-
ной пенсионер!

И так, смешной начал новую карьеру программиста бла-
годаря своему необычному попугаю. Он создал приложение
для предсказания будущего, которое стало хитом в социаль-
ных сетях.

Теперь он, ёксель-моксель, был не только смешным пен-
сионером, но и успешным стартапером.



 
 
 

 
История третья

 
Однажды смешной пенсионер пришел в кинотеатр. Он

долго выбирал, какое же кино ему посмотреть, и говорит се-
бе:

– Ёк-макарёк, не знаю что и выбрать!
Девушка за стойкой и говорит:
– Дедушка, вы скоро выберете себе фильм? Вас что инте-

ресует?
Смешной пенсионер отвечает:
–  Девушка, ёк-макарёк, я хочу посмотреть хороший

фильм. Фильм, который заставит меня смеяться, плакать,
бояться, удивляться, восхищаться, влюбляться. Фильм, ко-
торый будет интересным, увлекательным, захватывающим,
умным, красивым, добрым. Фильм, который будет о жизни, о
любви, о смерти, о смысле, о судьбе, о чуде. Фильм, который
будет о прошлом, о настоящем, о будущем, о реальности, о
фантазии, о мечте. Фильм, который будет о людях, о живот-
ных, о растениях, о планетах, о звездах, о богах. Фильм, ко-
торый будет о смешном пенсионере, как я.

Девушка посмотрела на него и сказала:
"Дедушка, такого фильма не существует. Вы хотите слиш-

ком многого. Вы не найдете такого фильма. Вы потратите
свое время и деньги. Вы будете разочарованы и расстроены.
Вы лучше посмотрите что-нибудь попроще. Например, этот



 
 
 

фильм. Он называется "Бабушка легко взлетает". Это коме-
дия про бабушку, которая выиграла в лотерею билет на кос-
мический корабль. Она решила полететь в космос и увидеть
другие миры. Она попадает во всякие приключения и смеш-
ные ситуации. Она знакомится с инопланетянами и влюбля-
ется в капитана корабля. Она учится летать, танцевать, петь,
играть на гитаре. Она становится звездой и героиней. Она
счастлива и довольна. Это очень смешной и добрый фильм.
Вы хотите посмотреть его?"

Смешной пенсионер ответил:
– Мать моя – женщина! Нет, я не хочу посмотреть его.

Это не мой фильм. Это фильм для бабушек. Я не бабуш-
ка. Я смешной пенсионер. Я хочу посмотреть другой фильм.
Фильм, который я вам описал. А может и фильм, который
будет о таком же смешном пенсионере, как я.

Девушка посмотрела на него печально:
– Нет таких фильмов, – отвечает она, – о вас еще и анек-

доты даже не написаны. Ну и запросы у вас, смешной пен-
сионер!



 
 
 

 
История четвертая.

 
Однажды смешной пенсионер решил купить смартфон,

чтобы быть в курсе событий. Он очень любил политиче-
ские новости и мог до двух часов ночи слушать по телевиде-
нию мнения экспертов по разным актуальным политическим
проблемам.

Но это мешало всем членам его большой семьи. Кому-то
надо завтра рано вставать на работу, кому-то еще раньше ид-
ти в школу, кому-то еще раньше – в детский садик. А вот
бабушке никуда не надо. Но ложилась спать она в 9 часов
вечера. И ей тоже эти лекции телевизионный ой как не нра-
вились.

Куда смешному пенсионеру деваться?
Вот и несколько месяцев втайне от всех копил он деньги

на смартфон и беспроводные наушники. Уж очень ему хоте-
лось иметь такие же, как у внука. Заткнул в уши и сиди себе.
Никому не мешаешь и одновременно в курсе всех событий,
происходящих в мире.

Пришел он в салон.
Менеджеры увидели, что пенсионер старый и смешной и

раскрутили его на самую дорогую модель. Так все его с таким
трудом накопленные за год деньги на смартфон и ушли, да
вдобавок еще и половина только что полученной пенсии.

Но смешной пенсионер был очень доволен. Ёшкин кот!



 
 
 

Что деньги? Разве в них счастье? Не было никогда больших
у него и не будет.

И вот наступил счастливый момент.
Бабушка уже уснула и сладко похрапывала. В соседней

комнате закончились крики радости от познания наук и вы-
полнения домашних заданий, затихли радостные и счастли-
вые от учебы восклицания внуков.

Уселся смешной пенсионер в кресло и начал изучать свой
жаленный гаджет.

Он собрался позвонить своему другу, да по ошибке нажал
не ту картинку.

Отвечает красивый волнующий женский голос:
– Мы рады вас приветствовать. Вы попали на сайт легких

эротических бесед. Мы рады скрасить ваше одиночество в
этот красивый вечер. Если вы хотите пообщаться с блондин-
кой, нажмите – 1, если вы хотите пообщаться с брюнеткой,
нажмите – 2, если вы желаете пообщаться со мной, нажмите
– 3.

– Ёксель- моксель! – удивился смешной пенсионер, огля-
нулся, никого нет и он тихонько нажал цифру. А звук вы-
ключить забыл. Деменция!

И тут же его комната заполнилась тихой музыкой и при-
ятными женскими голосами. Охами и вздохами. Восклица-
ниями и стонами.

Не успел смешной пенсионер опомниться, как тут же вся
семья слетелась в его комнату. А он красный растерянно



 
 
 

стоял посреди и разводил руками, растерянно указывая на
смартфон:

– Ядрён батон! Это не я. Это не я. Это он сам.
Все искренне смеялись над ним.
А бабушка строго-настрого приказала:
–  Завтра же отнеси эту дрянь обратно! И возьми себе

обыкновенный кнопочный! Понял?
Строгой бабушки смешной пенсионер боялся. И на сле-

дующий день долго объяснял менеджерам, что у него демен-
ция, забывчивость, пониженные когнитивные способности и
старческий маразм. И что ему пользоваться современными
и дорогими Гаджетами противопоказано, тем более такими,
которые так активно реагируют на его любопытство.

Да так вошел в роль обиженного и обманутого, что пообе-
щал менеджерам, если не заберут эту вещь обратно, справку
от врача принести со всеми этими Диагнозами и, если надо,
еще с десятком других. Не менее страшных.

Те сжалились над ним и продали ему обычный и привыч-
ный кнопочный. Дешевый, но надежный. Абсолютно не спо-
собный самостоятельно и абсолютно без спроса оказывать
такие сомнительные услуги.

А на сэкономленные деньги он купил одному внуку но-
утбук, другому нетбук, а младшему настоящую хоккейную
клюшку.

Да и бабушке еще на духи осталось.
– Ох и смешной же ты пенсионер, – говорила она, вдыхая



 
 
 

напомнивший ее молодые годы сладостный аромат подарка.



 
 
 

 
История пятая

 
Однажды смешной пенсионер пришел на молодежный

рок-фестиваль.
А что? Он считал, что в душе он молодой. А когда долго

в зеркало не смотрел, вообще забывал, что он на пенсии.
Вот и на полке у него лежали большие красивые пластин-

ки The Beatles. Иногда он включал свою старую радиолу, слу-
шал их хиты, вспоминал танцы по субботам в заводском клу-
бе и вообще был на седьмом небе, на самом молодом небе,
лет этак двадцать пять.

А когда у овощной лавки покупал репку своей бабке, уви-
дел афишу о рок фестивале. Он вообще почувствовал себя
молодым и энергичным.

– А что, ядрён батон, джинсы есть, косуха есть, кроссов-
ки у старшего внука возьму. – Да я всю жизнь по этим рок-
фестивалям хожу! – загордился он собой.

Бабке решил ничего не говорить. Он хотел послушать му-
зыку и потанцевать. Он хотел пообщаться с людьми и пове-
селиться. Он хотел быть бодрым, молодым и современным.

Он пришел на фестиваль и стал искать свое место.
Он прошел мимо сцены, где выступали рок-группы.
Он прошел мимо палаток, где продавали еду и напитки.
Он прошел мимо стендов, где раздавали сувениры и ат-

рибутику.



 
 
 

Он прошел мимо туалетов, где стояла длинная очередь.
Он прошел мимо пожарной машины, где сидели пожар-

ные.
Он прошел мимо скорой помощи, где лежали больные.
Он прошел мимо полицейской машины, где сидели задер-

жанные.
Он прошел мимо мусорного контейнера, где копался

бомж.
Он прошел мимо всего, что было на фестивале.
Но он не нашел свое место.
А когда он подошел к сцене и там сцена грохнула тяжелым

хардом, столбы огня и дыма окутали площадку, и скелеты и
дьяволы заорали так, что земля ходуном заходила, а черти и
косматые бабы-яги запрыгали и залетали по сцене он закри-
чал и заметался:

– Спасите! Спасите! Я в ад попал! Спасите меня! Не хочу
умирать! Не хочу в Ад. Кыш – кыш, едрить -мадрить египет-
ская сила. Сгинь! Сгинь!

Так он носился по рок-фестивалю, пока за ним не прие-
хали спасатели из сумасшедшего дома.

А все кругом радовались и хохотали над ним!
А его восклицания "ёперный театр, етить твою налево,

етижи – пассатижи" вполне вписывались в бушующие волны
хард-рока.

На следующий день бабушка под свою письменную гаран-
тию забрала его из психушки. А он горько плакал и жало-



 
 
 

вался ей:
– Я не нашел своих друзей. Я не нашел The Beatles в своих

красивых галстуках, со своими волшебными голосами. Я не
нашел свою веселье. Я не нашел свою молодость. Я не нашел
свою счастье. Я не нашел свою молодую жизнь.

Бабушка пожалела его, гладила его по головке и пригова-
ривала:

– Ну смешной же ты у меня пенсионер.



 
 
 

 
История шестая

 
Жизнь на пенсии иногда бывает скучной.
А скуку наш смешной пенсионер не любил.
–  Чем бы сегодня заняться?  – подумал он однажды

утром. – А схожу – ка я в зоопарк. Пожалуй с самого детства
там не был.

Не зря в народе говорят:
– Что старый – что малый!
По привычке встал рано и пришел первый. Дождался, по-

ка откроются ворота, заходит и видит стоит у ёлочки моло-
дой человек в красивой и чистой униформе.

– Ёлки-палки, как в цирке.
Подошел к нему и только хотел что-то спросить, как мо-

лодой человек улыбнулся ему и говорит так вежливо:
– Здравствуйте, я рад с вами общаться. Чем я могу вам

помочь? Скажите мне и расскажу вам о нашем зоопарке. Вы
пришли в зоопарк посмотреть наших животных?

Не успел смешной пенсионер сказать: "Ёксель-моксель, а
зачем в зоопарк ходят? Не в туалет же!"

Как услужливый и супервежливый работник зоопарка
продолжил:

– В нашем чудесном зоопарке вы, мой дорогой посети-
тель, можете гулять по дорожкам, мимо клеток, мимо пру-
дов, мимо горок и смотреть и любоваться и узнать много



 
 
 

нового о животных, живущих на нашей земле, с обезьяна-
ми, львами, слонами, жирафами, медведями, волками, ли-
сами, кенгуру, пандами, драконами, единорогами, грифона-
ми, фениксами, лепреконами, тиграми, китами, дельфина-
ми, акулами, орлами, соколами, зебрами, бегемотами, носо-
рогами, крокодилами, аллигаторами, чайками, пингвинами,
моржами, тюленями, барсуками, енотами, скунсами, бобра-
ми, койотами, страусами, пеликанами, фламинго, антилопа-
ми, бизонами, газелями, центаврами, минотаврами, химе-
рами, сфинксами, муравьедами, броненосцами, вомбатами,
коалами, опоссумами, киви, эму, казуарами, туканами, ко-
либри, попугаями, ара, кукабаррами, варанами, игуанами,
хамелеонами, анакондами, питонами, кобрами, гадюками,
скорпионами, тарантулами, каракуртами, божьими коровка-
ми, стрекозами, муравьями, пчелами, осами, шмелями, ба-
бочками, саранчой, кузнечиками, сверчками, медузами, ось-
миногами, кальмарами, раками, креветками, устрицами, ми-
диями, скальпами, морскими звездами, морскими ежами,
морскими коньками, тритонами, саламандрами, лягушками,
жабами, черепахами, и вымышленными существами, таки-
ми как гоблинами, троллями, эльфами, дриадами, нимфами,
сатирами, фавнами, мерфолками, вампирами, оборотнями,
зомби и големами.

Уже на половине этого списка смешной пенсионер испу-
гался и стал оглядываться, куда же он попал на самом деле.

Но тут увидел табличку на груди молодого человека. И он



 
 
 

ошарашенный понял, что перед ним не настоящий гид.
А гид Андрей, робот с умным искусственным интеллек-

том. И что там у него в искусственном мозгу что-то закли-
нило.

– Ёперный театр, надо как-то помочь парню.
Он оглянулся. Никого нет. Да как даст подзатыльник Ан-

дрею. Тот остановился. Улыбнулся и, как ни в чем не быва-
ло, продолжал:

– Благодарю за внимание. Я рад с вами общаться. Чем ещё
я могу вам помочь?

Смешной пенсионер посмотрел в его ясные голубые глаза
и что-то уж очень стало жалко этого бедного гида Андрея.

– Поможешь., если помолчишь, едрить мадрить.
Улыбнулся он, уже по-приятельски хлопая своего нового

знакомого по плечу.



 
 
 

 
История седьмая

 
Однажды пенсионер решил купить книгу и зашел в книж-

ный магазин.
На полках он увидел огромное количество книг различ-

ных жанров и авторов. Заглянув в карман, он обнаружил, что
забыл взять список нужных ему произведений.

Старик начал вспоминать, какие книги хотел приобрести,
но каждый раз ему на ум приходили только загадочные на-
звания или сложные имена авторов. Все эти названия каза-
лись ему похожими, и он не мог выбрать нужные произведе-
ния.

В этот момент к нему подошел улыбающийся продавец.
Пенсионер обратился к нему с просьбой:

– Ёклмн, молодой человек, я сбился с понталыку, забыл
список своих пожеланий. Нельзя ли мне подсказать, какие
книги стоит прочитать?

Продавец с удовольствием согласился помочь. Он понял,
что пенсионер подвержен забывчивости и деменции, поэто-
му решил разыграть небольшую шутку и помочь ему таким
образом.

Продавец улыбнулся и сказал:
– Конечно, я могу вам помочь. Но давайте сделаем это

интереснее. Я буду описывать книгу, а вы будете угадывать,
что это за книга. Если вы угадаете, то это именно та книга,



 
 
 

которую вам стоит прочитать.
Пенсионер согласился, и они начали игру. Продавец начал

описывать книгу, а пенсионер угадывал.
В итоге пенсионер угадал все книги и был очень доволен.
Все в магазине засмеялись, и продавец сказал: "Ну и

смешной же ты пенсионер!"
Он начал перечислять загадочные названия книг, кото-

рые, по его мнению, должны были понравиться пенсионеру:
– А что насчет 'Листопадная сметана', 'Бегемоты на теле-

фоне' и 'Секрет моркови-детектива?" – предложил продавец.
Пенсионер на мгновение задумался, а затем расхохотал-

ся. Ему пришла в голову мысль, что такие необычные книги
действительно могут быть интересными. Он кивнул продав-
цу и решил приобрести все три книги, довольный тем, что
нашел необычные произведения.

Некоторое время спустя, когда пенсионер уже дома, он от-
крыл первую книгу, 'Листопадная сметана'. Вместо класси-
ческого романа он обнаружил странное сочетание рецептов
сметанных соусов и комических историй о выпадении ли-
стьев. Пенсионер удивленно поднял брови и сказал про себя:

– Да, едрёна вошь, продавец-шутник не подвел меня!
Таким образом, общительный пенсионер продолжал при-

обретать необычные книги, оказывающиеся смешными и за-
гадочными.

Это стало для него источником развлечения и расшире-
ния горизонтов, несмотря на забывчивость и деменцию.



 
 
 

Каждое новое приключение среди страниц книг делало
его жизнь более яркой и веселой.

А когда он в очередной раз пришел в магазин и спросил
консультанта, почему он предлагает ему такие книги, прода-
вец улыбнулся и ответил:

– Потому что вы мне понравились. Потому что вы «смеш-
ной пенсионер».



 
 
 

 
История восьмая

 
Однажды смешной пенсионер решил создать "Клуб ано-

нимных оптимистов".
Он разместил в сети объявление, назначил место, дату и

время.
Вот гости клуба расселись и смешной пенсионер обраща-

ется к ним со словами:
– Добрый день мои гости. сегодня первое заседание наше-

го "Клуба анонимных оптимистов". Я рад, что вы пришли. Я
обещаю вам помощь и сочувствие. Я думаю, вместе мы из-
лечимся от этого не совсем нормального состояния.

Он окинул довольным взглядом собравшихся "аноним-
ных оптимистов", сидевших полукругом вокруг него.

Это были: женщина, избитая мужем пьяницей, но верив-
шая, что он хороший.

Рыбак, который никак не мог поймать золотую рыбку в
реке, но веривший, что он ее поймает и решит все свои про-
блемы.

Жалобщик – правдолюб, который никак не может добить-
ся от чиновника-бюрократа рассмотрения своей жалобы, но
веривший, что он не редиска, а заработавшийся хороший че-
ловек

И другие не менее интересные персоны, хронически стра-
дающие неумеренным оптимизмом.



 
 
 

Смешной пенсионер обратился к ним со словами:
– Добрый день, мои гости. Сегодня первое заседание на-

шего "Клуба анонимных оптимистов". Я рад, что вы пришли.
Я обещаю вам помощь и сочувствие. Вместе мы излечимся
от этого состояния.

Он окинул взглядом собравшихся.
– Ну начните, хотя бы вы, – обратился он к первому участ-

нику клуба.
Первый участник поднял руку и сказал:
– Знаете, я думал, что моя жизнь – это череда неудач и

разочарований. Но сегодня я понял, что это просто серия ко-
мических событий. Например, вчера я упал в лужу, а сегодня
меня обкакала птица. Я решил, что это знак, и начал смеять-
ся над собой. Ведь оптимист! А это лучшее лекарство!

Смешной пенсионер одобрительно улыбнулся ему и ска-
зал:

– Не знаю, как насчет лекарства. Но ваша шляпа дурно
пахнет. Вы не могли бы сходить и вымыть ее? Давайте про-
должим делиться своими историями. Ведь вместе мы смо-
жем преодолеть любые трудности!

И так началась их первая встреча, полная оптимистичных
жалоб, смеха, радости и надежды.

Смешной пенсионер продолжал свою речь, размахивая
руками и улыбаясь:

–  Друзья, ёкарный бабай, давайте вспомним, что опти-
мизм – это не просто пустые слова. Это наша хроническая



 
 
 

болезнь, хотя многие не считают ее болезнью, а лишь ору-
жием против серых будней и невзгод. Я предлагаю каждому
из пришедших сегодня на нашу первую встречу анонимных
оптимистов поделиться своей историей. А мы вместе обсу-
дим товарища и разберемся.

Женщина, еще держась за синяки на лице, подняла руку:
– Я решила, что мой муж – это не пьяница, а просто тан-

цор, который не может остановиться. Теперь, когда он при-
ходит домой пьяный, я включаю музыку и мы вместе танцу-
ем. Он даже не замечает, что это не дискотека, а наша кух-
ня!"

Рыбак встал и сказал:
– Я все еще не поймал золотую рыбку, но я нашел другое

сокровище – свою собственную уловистую улыбку. Теперь я
каждый день уловлю хотя бы одну радостную момент в своей
жизни.

Жалобщик добавил:
– Я решил, что чиновник – это не редиска, а просто чело-

век, который тоже хочет помочь. Теперь я приношу ему пи-
рожные и улыбаюсь, когда он открывает мою жалобу. Может
быть, это поможет ему рассмотреть ее быстрее!

Смешной пенсионер снова обратился к гостям: "Друзья,
давайте продолжать встречаться, поддерживать друг друга и
смеяться вместе. Ведь смех – это наша секретная формула
счастья!

И так начались их встречи, на которых анонимные опти-



 
 
 

мисты отказывались от употребления оптимизма в немере-
ных количествах.

Смешной пенсионер был уверен, что они смогут преодо-
леть любые трудности, ведь они, когда слушали судьбы и
печальные истории других анонимных оптимистов свежим
взглядом смотрели на свои проблемы. И менялись букваль-
но на глазах.

Женщина, избитая мужем, рассказала, как она начала
учиться боксу.

– Теперь я не только защищаю себя, но и учу мужа, как
правильно держать кулаки. Он даже не подозревает, что это
тренировка! Он теперь даже трезвый боится ко мне подой-
ти. А я его все зову и приглашаю на спарринг. А он и слов-
то таких не знает. Теперь я избавилась от непомерного упо-
требления оптимизма. Но иногда мы с мужем позволяем…

И она кокетливо улыбнулась.
Рыбак поделился своим планом по поимке золотой рыбки:
– Я перестал быть неумеренным оптимистом и больше не

верю в поимку золотой рыбки. Я решил, что разлюбила чер-
вячков и опарышей. Думаю она такая добрая, потому что лю-
бит сладкое. Теперь я каждый раз кладу в кормушку пирож-
ное.

Смешной пенсионер покачал ободряюще головой и спро-
сил:

– И как сейчас ваши рыбные дела? Вы поймали рыбку?
– Нет, рыбку я пока не поймал, но зато стал лучшим дру-



 
 
 

гом местных уток!
Смешной пенсионер отметил, что, видимо, Рыбаку нужно

еще несколько коллективных сеансов.
Жалобщик – правдоруб рассказал о своем новом хобби:
– Я начал собирать марки. Каждая марка – это маленькая

история. Теперь, когда чиновник откладывает мою жалобу,
я просто рассматриваю свою коллекцию. Иногда даже забы-
ваю, о чем жаловался! Да и зачем мне жаловаться вообще?
Беспокоить занятых людей?

Смешной пенсионер улыбнулся и сказал:
–  Друзья, вы мои настоящие герои! Вместе мы сможем

преодолеть все трудности и сделать наш мир ярче и веселее.
Давайте продолжать встречаться и дальше излечиваться от
чрезмерного и непомерного употребления такого опасного
для нашего психического здоровья напитка.

Помещение клуба анонимных оптимистов заполнилось
бурными продолжительными аплодисментами.

Радостно забилось сердце смешного пенсионера, как в
старые добрые времена.
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