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Аннотация
Это небольшой сборник моих стихов, который наконец-таки

я решила опубликовать. Надеюсь он вам понравится. Читайте и
наслаждайтесь. Поэзия ─ это часть нашей жизни.
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Аманда Брайант
Стихи о любви и жизни

 
Обычный человек с простой душой

 
Вы знаете, что нужно человеку,
Когда он зол и сам себе не рад;
Когда бредет, как волк один по лесу,
Перебирая тропы наугад;
Когда он хочет грызть стальные стены,
А после, выть на полную луну;
Когда ему родней лесные звери,
И он не прочь побыть у них в плену?!
Вы знаете, в чем может он нуждаться,
Обычный человек с простой душой,
В минуты, когда нет уж сил пытаться,
Предотвращать войну с самим собой!?
Ни одиночества в отчаянии он ищет,
Когда из сердца выпадают все мечты,
А только лишь тепла и понимания,
Ну и, конечно же, немножечко любви.



 
 
 

 
Бессонницы герои

 
Я не буду больше ждать снов в полночной тишине!
Разольются водопадом чувства разом все во мне.
Запущу свой крик стрелой в этот сумасшедший мир,
Пусть на улицу выходят все, кто снами не любим.
Эй, народ! А я не сплю. Выходите из домов!
Все, кто так же, как и я не попал в раздачу снов.
Сколько нас, о Боже, сколько! Не удержит нас теперь,
В этом скучном сонном царстве разогретая постель.
Посмотрите, мы свободны! В окнах свет давно погас.
Кажется, что в целом мире никого нет кроме нас!
Так давайте веселиться, делать все, что захотим,
Только очень – очень тихо, ведь для всех сейчас мы спим.
Может нам тогда по крышам просто напросто гулять.
Ничего летучим мышам не придется объяснять.
А давайте звездным небом любоваться до утра!
Пить вино, искать созвездия. Можно даже без костра.
Пусть манят своим молчанием звезд небесные узоры.
Этой дивной лунной ночью, мы бессонницы герои.



 
 
 

 
Запоздалое признание

 
Ты знаешь, я не чувствую тепла,

Когда меня другие обнимают.

В меня как будто через провода,

Холодные потоки проникают,

Когда они касаются меня.

Я к ним иду, в надежде все забыть,

И каждый раз, так слепо в это веря,

Становится больнее уходить,

И ощущать тоску ещё сильнее,

Когда все хочется скорее позабыть.

Ни слушать, ни смотреть, ни восхищаться,

Не хочется мне с ними никогда.



 
 
 

Никто из них не чувствует меня.

Я словно не умею целоваться,

Когда напротив не твои глаза.

Ничто с твоим присутствием не сравнится.

И мне не хватит тысячи причин,

Тебя увидев, вновь не озариться.

Воспринят моим сердцем ты один.

К тебе моя душа стремится.



 
 
 

 
Чей огонь горячее

 
Чей огонь горячее, мой или твой, как думаешь?
Жаль, но нам не у кого об этом спросить.
Спаленные нами сбежали.
Остались лишь мы с тобой.
Сумели бы мы с тобой обжечь друг друга?
Почувствовать этот жар?
Я думаю твой огонь больше,
Но мой, зато куда изощреннее.
Он может пробраться в любые щели,
Расплавить любую сталь.
Знаю, ты его не боишься.
Ты любишь, когда я пылаю.
Но твой огонь нечто большее.
Он будто бы главный исток.
Вблизи тебя все сгорает,
Но я тебя не боюсь.
Мне нравится чувствовать пламя,
Сметающее все вокруг.
Тепло, горячо, невозможно.
Кто вынесет море огня?
Не знаю, я таких не встречала,
Пожалуй, что лишь до тебя.
Сумели бы мы с тобой слиться,



 
 
 

Извергнув друг в друга огонь?
Мне хочется это попробовать
И ждать я уже не могу.
Не важно, чей огонь горячее.
Мы вполне можем и рискнуть.
И если сегодня я жарче,
То завтра мы будем, как ртуть.
Вокруг ничего не изменится,
И солнце взойдет на востоке.
Но мы будем чем-то соительным,
Горящим в едином потоке.
Мы долго друг к другу стремились,
Взирая инстинктам своим.
И видимо не прогадали,
Раз жаждем огненный вихрь.
Теперь никто не сгорает,
А мы бесконечно горим.
Стихия ли наша такая,
Иль мы просто чувствуем жизнь?
Довольно уже обсуждений.
Они ведь не так и важны.
Мы видим реальные искры,
И чувствуем их изнутри.



 
 
 

 
Я слышу, как крадутся перемены

 
Я слышу, как крадутся перемены.
Я этот звук не спутаю ни с чем.
Когда последний отголосок веры,
Скрепя зубами умолкает насовсем;
Когда ты думаешь, что нет уже надежды,
И наугад как будто продолжаешь жить,
Но, что-то теплится в твоей душе, как прежде,
На самом дне ее, выплясывая твист;
Когда в какой-то миг ты понимаешь,
Что как-то странно все шуршит вокруг.
Не потому что листья опадают,
А птицы улетают все на юг,
А потому что наступают перемены.
И этот звук сравним лишь с дежавю.
Тебе знаком он, и ты счастлив верить,
В то, что ты слышишь его снова наяву.



 
 
 

 
Покаяние

 
Прости меня Господь за прегрешения.
Особенно за те, что от себя,
Я спрятала, так ловко и умело,
Признать которые, наверно не смогла.
А может даже быть и не хотела.
Но ты прости меня за них, прошу тебя!

Есть те, которых даже и не помню,
Но душу невозможно обмануть.
В ней, что-то будто мается порою,
Свободно не давая мне вздохнуть.

Но я хочу теперь освободиться,
И каюсь за сокрытые грехи.
Как много их могло уж накопиться?!
Прошу, ты только всех их отпусти.
Позволь моему сердцу облегчиться.
За прегрешения все меня прости.



 
 
 

 
В поисках счастья

 
Как думаете, ждет ли меня моя любовь,
Даже если находится на другом континенте?
Даже если никогда обо мне не слышала,
И уж точно ни разу меня не встречала?
Может ли кто-то чувствовать то же, что и я!?
Ту же тоску и одиночество, пробирающие порой до озно-

ба.
Или желание кому-то довериться, не ожидая взамен того

же.
Есть ли на свете хоть кто-то, кто создан лишь для меня?
Можете вы мне ответить, люди, скитающиеся, как и я!?
Случалось ли вам в жизни чудо?
Если да, то пожелайте тогда мне удачи.
Возможно, она мне понадобится.
На том пути, что я для себя избрала.
Он самый нелегкий, ведь поиски счастья, работа не из

простых.
Но я нуждаюсь лишь в истине,
И готова за нее бороться.
Должно же быть в мире хоть что-то, нетающее и несгора-

ющее.
Иначе, зачем все это!?
Я верю, что смысл в любви,



 
 
 

И надеюсь, что когда-нибудь ее встречу.
Главное, чтобы она меня дождалась,
И при встрече обязательно узнала.
Иногда я об этом молюсь,
И предчувствую, что так и будет.
До чего же прекрасна мысль о том, что где-то есть кто-то,

кто был рожден для тебя.
Для того чтобы стать с тобой единым целым,
И идти по жизни рука об руку.
Наивно, скажите вы.
Но только представьте, как будет, если всего этого до-

стичь.
С человеком, данным вам самим Господом.
Это же блаженство и счастье.
А главное, по-настоящему.
Именно к этому стремится моя душа,
А сердце подталкивает и направляет.



 
 
 

 
Так любя, обнимая под утро

 
Так странно, все ведь вроде как обычно,
Влюбилась в чьи-то милые черты.
В глаза, улыбку, мимику и брови,
Что по идее вовсе неважны.
Вот только происходит все иначе,
Не так как было, или быть могло.
Я не могу понять, как быть мне дальше,
Крича в душе о жажде проявлений,
Что сдерживать мне очень нелегко.
Ты осязаешь, что-то недоступное,
Затерянное в глубине моей души,
И посему я знаю, что меняюсь,
И становлюсь открытой для любви.
Мое нутро приобрело подвижность,
И к этому причастен, верно, ты.
Я ненавижу натыкаться на фальшивость
В самой себе и в ком-то из других,
Но наша встреча, это та реальность,
В которой истина похожа на себя.
Мне не присуще осуждать фатальность,
И здесь я полагаюсь на судьбу.
Я что-то чувствую, когда ты где-то рядом,
Но почему никак я не пойму.



 
 
 

Касания иль взгляды, кто же знает,
Причиной стали этим ощущениям,
Которые во мне преобладают,
По мере наших кротких столкновений.
А эти разговоры тет-а-тет
Меня вообще в ребенка превращают,
Как будто, что-то щелкает в душе,
И ты вдруг все на свете понимаешь,
Приняв лишь только истину одну,
О том, что чудеса, они повсюду.
Не откажи лишь слуху моему,
Какой угодно фразе рада буду.
А видим ведь друг друга мы насквозь.
Смотрю в тебя как в зеркало порою.
Наверно сам ты удивляешься небось,
Тому, как идентичны мы с тобою.
Незримо, что-то нас объединяет.
Я ощущаю это всем своим нутром.
И не могу идти другим путем.
Меня как будто, что-то приближает
К тому, с чем я бы раньше не столкнулась,
Будь рядом кто-нибудь вместо тебя другой.
Каким-то чудом звезды путь мне освещают,
И я на свет самоотверженно бреду.
Тепло твоих ладоней, ощущая,
Как никогда ни с кем я переду



 
 
 

Черту, после которой понимаешь,
Что все переменилось навсегда.
Мне подозрительно спокойно и не страшно,
От этой мысли, она даже утешает.
Особенно, когда смотрю в глаза,
Твои, что свет небесный отражают,
В которых вижу я, как будто бы себя.
Быть может, все само собой случится,
Ну, или вместе, что-нибудь решим.
Итог один, моя любовь как птица,
И мы навстречу с ней к тебе летим.
Но прежде, я должна тебе признаться,
Так искренне, как никогда и никому.
Ведь я не знаю, что ты ожидаешь,
И о какой мечтал всю жизнь свою.
Нигде ты не оставил мне подсказок,
Зовешь меня, и я к тебе иду.
Но если что, то знай, я не подарок.
Возможно, что-то ты не поощришь
В моей натуре сотканной из сказок,
Но постараюсь счастьем одарить,
Тебя всего, ты только мне доверься.
Прими такой, какая есть я без прикрас.
Над откровенностью моей, прошу, не смейся.
Мне сердце шепчет, все получится у нас.
Открой глаза и сам удостоверься,



 
 
 

Ты ведь тоже не сказочный принц,
Но прекрасней тебя не встречала
Среди тысяч мелькающих лиц.
И я верю тебе абсолютно
Без каких-либо праздных причин.
Но мне нравится то, как уютно
Можешь сделать ты лишь один,
Так любя, обнимая под утро.



 
 
 

 
Господь говорит с нами

 
«Господь говорит с нами» ─ знаю, звучит неправдоподоб-

но,
Но я в это верю.
Идя по улице, я думаю, мы сталкиваемся с ним сотни раз,
Но попросту этого не замечаем.
Иногда он говорит с нами через прохожих, просящих на

пропитание,
Или кошек, нуждающихся в обогреве.
Всегда по-разному.
Думаю, если мы чувствуем порыв к доброте, то знаем это

на уровне подсознания.
Я называю это инстинктом страждущего сердца.
Почему страждущего?
А потому что нет человека, который бы в чем-нибудь не

нуждался,
Или чего-нибудь не желал.
Все к чему-то стремятся и чего-либо хотят достичь.
Господь таким помогает, если не видит в их помыслах зла.
Добро должно преобладать.
Я слышу это в шелесте листьев.
И во всем остальном, что создал Господь.
Он говорит с нами.
И радуется, когда мы его слышим.



 
 
 

Глас Господень повсюду.
В каждом уголке Земного шара.
В каждом доме и каждом забытом лесу.
На остановках, где спят и мерзнут бездомные.
А главное, он всегда в нашем сердце.
Он не умолкает, но распознать его очень сложно.
Особенно если ты погряз в заботах и различных делах.
Тогда его заглушает эго.
Ты думаешь, что все зависит лишь от тебя,
И действуешь, не обращаясь к духовности.
Так поступают многие.
Но это не значит, что это правильно.
Многим ли это помогло?
Господь говорит с нами,
И это настоящее чудо.
Не обязательно, чтобы разговор состоял из слов.
Иногда и без них все понятно.
Обращения Господа яснее чего бы то ни было.
Только бы их услышать.



 
 
 

 
Я буду защищать твои мечты

 
Я буду защищать твои мечты,
Как собственные с детства, что лелею.
В душе довольно накопилось теплоты,
И мне пора делиться уже ею.
Но даже если б было бы не время,
Я всё равно тебе бы отдала,
Тот жар души, что сдерживает тело,
И не увидят посторонние глаза.
Я сохраню все потаенные надежды,
Важнее для тебя, которых нет.
Уже наверно всё не будет, так как прежде.
Быть может, кто-то где-то дал обет?!
Моя к тебе причастность необъятна,
И вряд ли её можно объяснить,
Но мы-то с тобой знаем, как приятно,
Друг друга до безумия любить.
Мы даже с тобой целостное что-то,
Ведь мне так нравится
поддерживать тебя.
И если ты ударишься о что-то,
Ту же боль испытаю и я.
Но все твои мечты неприкасаемы.
Я вопреки всему их защищу!



 
 
 

Хоть снег, хоть дождь, хоть извержение лавы.
Ты будешь счастлив, я не отступлю!
Ты ощутишь дыхание рассвета,
В прекрасный миг, который ждал всю жизнь.
И вдруг в твоих ладонях все ответы,
Что ты искал, закружатся как вихрь!
Душа наполнится искристыми лучами,
Что разольются в каждом уголке.
Увидят все твоё волшебное сияние,
В момент, когда ты подойдёшь к своей мечте.
И ты поймёшь, она всегда была реальной.
К ней только нужно было продолжать идти.
Но знай, куда бы мы ни направлялись,
Я буду защищать твои мечты!



 
 
 

 
Обращение Камиллы к Вермандо

 
Могло ли измениться все случайно,
Когда пред моим взором ты возник
Средь берегов, забытых прежде раем,
Где не встречала ранее твой лик?!
Мне вдруг послышалась мелодия рассвета,
Когда из уст твоих просыпались слова.
Я б не поверила, что есть еще хоть где-то,
Хотя бы кто-то, повторяющий тебя.
Твой дивный взгляд, как памятник завета
Источника незыблемой любви,
Я ничего не нахожу в нем, кроме света,
Осуществляющего все мои мечты.

Последнее стихотворение я писала, как бы от лица пер-
сонажа. Камилла – это персонаж из моей книги "Инстинк-
ты страждущих сердец" Часть 1. Вы можете скачать ее
на Литрес совершенно бесплатно, если захотите ознако-
миться с этой историей. Вермандо и Камилла – это жи-
тели Древнего Египта. Спустя три тысячи лет они пере-
родились, но встретив друг друга, конечно же, об этом не
знали. В прошлом их разлучили ужасные обстоятельства
и вот теперь есть риск, что все это повториться. Только
начав сближаться, они узнают об уготованной им участи,



 
 
 

но мириться с этим не собираются. Смогут ли они изме-
нить свою судьбу и сделать это, не навредив окружающим?
Узнаете уже из сюжета. В нем магия и волшебство и мно-
жество не разгаданных тайн. Если вы любите тему сверхъ-
естественного, то думаю, вам понравиться.

https://www.instagram.com/themagdalina/?hl=ru
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