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Аннотация
Мирознание – это стратегия для человечества. Книга

рассказывает о структуре построения мира, универсальных
законах мироздания, эволюционном пути человечества и
отвечает на базовые вопросы: Что есть Бог и где Его найти?
Почему Бог позволяет быть злу? Что такое Любовь? В чём
смысл жизни и какие задачи у человека на Земле? Разобравшись
с этими вопросами, человек начнёт осознанно выполнять своё
предназначение и ускоренно двигаться по пути эволюции.



 
 
 

Содержание
Вступление 5
Кто или что есть Бог? 7
Мироздание и человек подобны 10
Тёмная сторона мира 14
Почему Бог позволяет быть злу? 20
Ключевая роль Солнца 22
Земля – наш партнер 24
Миссия человечества 28
Путешествие человечества в материальный мир 33
В чём смысл жизни человека? 56
Помощники человечества 58
Грядущие эволюционные изменения 60
Духовный путь – путь эволюционного развития
человечества

75

Искусство молитвы 79
Как избежать искажений на духовном пути 103
Найти Бога в себе 108
Отказаться от самости и воссоединиться с Богом 112
Укреплять духовный стержень 115
Восстановить равновесие мужских и женских
энергий

119

Развивать сознание 123
Обрести Истинную Любовь, Смирение и Радость 135



 
 
 

Направлять волю на согласие с Богом 142
Сформировать новое мировоззрение 144
Поддерживать гармонию со временем 162
Гармонизировать эмоции 168
Избавиться от негативных качеств 172
Гармонизировать отношения в социуме 213
Жить, не вредя Земле и природе 241
Роль России 245
Будущие задачи человечества 247
Резюме 250



 
 
 

Неизвестный Автор
Мирознание

 
Вступление

 
Уже долгое время люди живут на Земле, не понимая сво-

его предназначения и роли в мироздании. Подсознательно
понимая, что должны быть какие-то цели жизни, человек
сам их придумывает, а потом стремится к ним. Естествен-
но, такая жизнь далеко не всегда имеет гармоничный харак-
тер. Живя вслепую, человек делает много ошибок и в ответ
сталкивается с болезненной для себя реакцией окружающе-
го пространства, от которой внутри человека накапливается
неудовлетворенность и претензии. Но то, что было приемле-
мо для прошлого этапа человеческой эволюции, в будущем
станет не актуально. Чтобы идти дальше по пути эволюци-
онного развития, человек должен начать жить осмысленно.
В этом и есть задача книги Мирознание.

В книге изложена структура построения нашего мира,
объяснено предназначение человека и его эволюционный
путь. Мирознание научит человека жить в гармонии с окру-
жающим миром, с самим собой и со Вселенной. Поняв, кто
он и зачем живёт, человек сможет перенастроить себя и сде-
лать большой эволюционный шаг вперед. Это важно как для



 
 
 

конкретного человека, так и для всего мироздания, посколь-
ку отпущенное человечеству время пребывания в этом мире
заканчивается. Мы были здесь в командировке и скоро нам
предстоит возвращаться домой. Но до этого момента чело-
вечеству ещё необходимо завершить миссию, с которой оно
пришло сюда много миллионов лет назад.



 
 
 

 
Кто или что есть Бог?

 
Ключевым вопросом любой земной религии и атеистиче-

ских верований является вопрос: существует ли Бог, а если
существует, то кто или что такое есть Бог?

По своей природе человек имеет Божественное происхож-
дение, но погрузившись в материальный мир, человек Бо-
га потерял. Поскольку всё сущее «запрограммировано» на
сближение с Богом, человек сознательно или подсознатель-
но старается к Нему вернуться. Понимая в глубине души,
что где-то Он есть, люди на протяжении всей человеческой
истории предпринимали бесчисленные попытки найти Бога.
На этом фоне возникали многочисленные религиозные те-
чения, которые пытались так или иначе познать Бога.

Перед нами целая палитра, казалось бы, противоречи-
вых подходов – кто-то представляет Бога вездесущей, всемо-
гущей и всезнающей сущностью, создателем всего матери-
ального и нематериального, кто-то как универсального Аб-
солюта, вездесущего высшего разума, кто-то рассматривает
Бога как личностное существо, кто-то как безличностное,
кто-то является приверженцем представления о едином уни-
версальном Боге-Творце, кто-то поклоняется разным богам,
другие верят в существование всепронизывающей Истинной
Реальности или Единого Сознания, а другие, заявляя о пер-
вичности материального мира и ведущей роли человеческо-

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D0%B3%D1%83%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D0%B3%D1%83%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%83%D1%80%D0%B3


 
 
 

го разума, вообще отрицают существование Бога и считают
веру предрассудком, у кого-то Бог имеет визуальные пред-
ставления, а у других существует запрет на создание изобра-
жений Бога, кто-то считает, что у Бога есть имя, другие, что
имени быть не может, кто-то считает, что Бога нужно позна-
вать, другие, что Он не познаваем и так далее. Религии свя-
зывают Бога-Творца с Любовью и добром, но поскольку в ми-
ре присутствует зло, увязать это со своими представлениями
не могут, поэтому одни считают Бога источником милосер-
дия, а другие существом, которое судит и наказывает греш-
ников. Попыток понять Бога было бесчисленное множество,
при этом, в большинстве случаев каждая религия рассмат-
ривала свою точку зрения как превалирующую и не давала
права существования другим вариантам. Но насколько это
корректно? Ведь поискам Бога была посвящена жизнь мил-
лиардов разных людей, среди которых были умнейшие люди
своего времени и заявлять о том, что они не правы, было бы
не дальновидно.

Чтобы понять, как быть в этой ситуации, предлагается
вспомнить притчу о семи слепых, которые с разных сторон
ощупывали слона. Вариации этой притчи встречаются в раз-
личных религиях и повествуют о том, как группа слепых лю-
дей ощупывает слона и пытается понять, что он собой пред-
ставляет. Каждый из них трогает разные части слона, а затем
они описывают свои впечатления и начинают спор, кто же
прав. Поскольку каждый описывает слона по своим впечат-

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BB%D0%BE%D0%BD


 
 
 

лениям, картинка у всех оказывается разной, хотя слон один.
Также и с Богом, люди познавали разные его аспекты и все
они по-своему оказывались правы.

Что же делать? Где находится то, что есть в прямом до-
ступе человека и что так многогранно, что люди не могут это
познать. Ища где-то далеко абстрактного Бога, человек не
видит того, что у него находится перед носом, и не понима-
ет, что куда бы он ни смотрел, он видит Бога и ничего кро-
ме. Мир, который нас окружает, это и есть Бог. Мы на Бога
смотрим каждую секунду. Бог – Творец всего, первопричи-
на, альфа и омега. Бог находится одновременно везде, в каж-
дой клеточке мира, в том числе и внутри каждого человека.

Иными словами Бог является первоосновой мироздания,
началом, которое всё объединяет. Бог – это не сущность и
не энергия, Бог – это Идея, Божественное начало которое
формирует мироздание. Идея – это информационная заря-
женность энергии. Идея формирует энергию, а энергия фор-
мирует материю. Да и само слово «Бог» индоевропейского
происхождения, которое имеет значение «дающий, оделяю-
щий». Неотъемлемыми составляющими Божественной Идеи
являются Божественное Сознание и Божественная Любовь.



 
 
 

 
Мироздание и человек подобны

 
Наше мироздание – это колоссального масштаба орга-

низм, который состоит из многочисленных пространств раз-
ных мерностей. Мироздание по своей структуре похоже на
матрешку, всё существует одно в другом и оказывает взаим-
ное влияние друг на друга. Так же, как человек состоит из
органов, органы из клеток, клетки из молекул, так в миро-
здании более мелкие единицы являются составными частя-
ми более крупных, которые друг с другом связаны и взаимо-
действуют. И как в человеке помимо плоти присутствует со-
знание, также и все материальные формы мироздания про-
питаны сознанием.

Человечество и Земля тоже являются «клетками» некое-
го трёхмерного организма, который для упрощённого пони-
мания назовём Сущностью нашего мироздания. Помимо на-
шей Сущности, есть и другие такие же, но есть и более вы-
сокие планы существования, чем наша Сущность. Сущно-
сти мироздания имеют очень высокий уровень развития со-
знания, который отличается от уровня человека так же, как
уровень развития сознания человека отличается от уровня
сознания муравья. Сущности существуют многие миллиар-
ды лет. Если сравнить во временном масштабе, сколько жи-
вут Сущности и сколько длится жизнь на Земле – то окажет-
ся, что жизнь на Земле занимает только самый конец боль-



 
 
 

шого периода жизни Сущностей. Но время, в котором мы
сейчас живём, примечательно тем, что только сейчас Сущ-
ности оказались готовы к своей дальнейшей эволюции. Весь
предыдущий период происходило накопление их внутренне-
го потенциала.

Сущности питаются Божественными энергиями, которые
к ним поступают по лучам через три монады и двадцать че-
тыре чакры, расположенные по восемь на трех параллель-
ных энергетических каналах. Каждая комбинация лучей пи-
тает определенный уровень Сущности. Земля, как составная
часть Сущности, также имеет свою определенную комбина-
цию питающих её лучей.

Все уровни Сущности между собой взаимосвязаны и все
они должны были питаться Божественной энергией. Но у
Сущности, так же, как и у человека, существуют грехи.
Грех – это нарушение Божественной Идеи, которое разру-
шает гармонию и формирует в мироздании искажения. Гре-
хи Сущности отличаются от грехов людей только простран-
ственными и временными масштабами, но их тоже можно
описать человеческими словами: самомнение, самоуверен-
ность, упрямство, требовательность, критичность, тоска и
т.д. Сущности – это сознательные субстанции и функции со-
знания человека и Сущностей подобны. Что можно сказать о
человеке, то можно сказать и о мироздании. Грехи Сущно-
сти привели к нарушению работы её чакр, в результате чего
Сущность перестала воспринимать определенные комбина-



 
 
 

ции поступающих Божественных энергий, что вызвало пере-
бои в питании некоторых уровней нашего мироздания.

Другой причиной сбоев поступления Божественных энер-
гий стало воздействие на нашу Сущность некоей негативной
субстанции такого же высокого уровня развития, как и она
сама. Эта негативная субстанция внедрилась в нашу Сущ-
ность для того, чтобы лишить её связи с Богом и остановить
её эволюцию. Это произошло очень давно. Но время, когда
нашей Сущности предстоит избавиться от последствий это-
го вмешательства и возобновить в себе эволюционные про-
цессы, пришло.

Лишившись поступления Божественных энергий, Сущ-
ность не могла самостоятельно выйти на нужный уровень
эволюционного развития. Поскольку эволюция любого орга-
низма обеспечивается изменением его частиц, масштабную
и инертную Сущность можно было изменить через её клет-
ки. Для этого потребовалось внедрить в Сущность организ-
мы, которые, проникнув вовнутрь Сущности, помогли бы ей
измениться и восстановить эволюционные процессы. Этими
внедрёнными организмами стали человеческие души, кото-
рые, для этой цели спустились в трёхмерный мир из четы-
рёхмерного пространства.

В процессе своего пребывания в трёхмерном простран-
стве человек должен был духовно вырасти и притянуть
вовнутрь Сущности высшие Божественные энергии, что и
обеспечило бы эволюцию Сущности. Как только это про-



 
 
 

изойдет, Сущность пойдет по своему эволюционному пути
очень быстро. Эволюция всего сущего в мироздании идет пу-
тем перехода от простой к более сложной форме существо-
вания. В процессе предстоящих глобальных эволюционных
изменений нашей Сущности предстоит перейти из трёхмер-
ного в четырёхмерное измерение. Этот процесс мы дальше
будем называть Переходом. И время этого события уже на-
ступило.



 
 
 

 
Тёмная сторона мира

 
Наш мир многогранен и разнообразен, что в нём даже

уживаются взаимоисключающие полярности, такие как доб-
ро и зло. Зло имеет сознание и носителей этого качества. В
Библии упоминается про падшего или черного ангела, кото-
рый на почве самомнения, желая доказать свои способности,
пошел против Бога. Ему в этом помогли различные сущно-
сти, которые потом превратились в негативные силы. В ре-
лигиях их называют демонами или бесами. Являясь частью
Бога, они пошли против Бога и стали Ему противостоять, из-
за чего разрушили свою связь с Ним и отпали от Бога. По-
этому их и называют падшие ангелы.

Помимо негативных сил в нашем мире существуют и дру-
гие силы, которые проводят идеи падшего ангела. Среди них
одна очень древняя и высокоразвитая цивилизация. Их ис-
тинное имя неизвестно. Вероятно, они сами себя как-то на-
зывают, также как мы себя называем землянами или гомо
сапиенс, но это название для внешнего мира ничего не озна-
чает. Но с учетом выбранного ими пути развития, подходя-
щее название для них – технократы.

Эта цивилизация образовалась задолго до того, как сфор-
мировалась наша часть мироздания. Они живут в параллель-
ном трёхмерном пространстве. По сравнению с нами, у них
другая природа материи. Для нас они являются тонкомате-



 
 
 

риальными, но в своём родном пространстве они плотные, а
мы для них являемся тонкоматериальными. В их простран-
стве идут другие энергии, время течет чуть-чуть по-другому
и материя сформирована по-другому, но по тем же принци-
пам, что и у нас.

Из-за выбранного ими технократического пути развития
технократы абсолютно лишились эмоций и утратили способ-
ность получать Божественные энергии. Они стали для них
чуждыми, им для питания стали нужны негативные энергии.
Оставшись без жизненных энергий, они, чтобы выжить, бы-
ли вынуждены к кому-то подключаться и питаться чужой
энергией. Для них это вопрос жизни и смерти. Источники
для своего питания они ищут в разных мирах. Поэтому, как
только технократы заметили, что в этой части пространства
зарождается новый мир, они начали вмешиваться в процесс
его формирования и использовать его в качестве источни-
ка жизненных энергий. Позднее в качестве такого же донора
они стали рассматривать и человечество.

Для перестройки под себя зарождающегося мира техно-
краты взяли из нулевого пространства элементарные части-
цы, которые составляют основу мироздания, и соединили
их в комбинации, соответствующей уже не Божественной,
а своей технократической идее. Вместо гармонии, которая
является сутью Божественной Идеи, технократы в качестве
основы формируемого мира заложили противостояние, ко-
торое является идеей падшего ангела. Внедренное противо-



 
 
 

стояние изменило заложенную Богом природу мира и сфор-
мировало все существующие искажения, а также привело к
изоляции нашего мира от Вселенной.

Поступление Божественных энергий в мир происходит по
определенным каналам. Поскольку высшие энергии для тех-
нократов нетерпимы, они изменили траекторию движения
нашего пространства во Вселенной и тем самым вывели про-
странство из-под каналов Божественных энергий. Обесто-
ченность затормозила развитие мира и сделала мир управ-
ляемым для технократов.

Наш мир так устроен, что все микро- и макроуровни,
несмотря на различие масштабов, в точности повторяют друг
друга. Технократы знали эту особенность и использовали её
в своих целях. Внеся небольшие искажения на уровне ча-
стиц, технократы добились увеличения степени искажения
от уровня к уровню. В результате искажения распространи-
лись на нулевое, одно-, двух- и трёхмерное пространства и
все их параллельные пространства. Единственное, на что не
смогли повлиять технократы, это Солнце.

Наш мир был далеко не первым, куда внедрились техно-
краты. И везде, куда внедрялись технократы, они привно-
сили энергетику противостояния и действовали по принци-
пу «разделяй и властвуй», потому что целей, которые имели
технократы, нельзя было достичь при объединенной энер-
гетике. Разделение единого целого позволяло им устанавли-
вать контроль и получать для питания негативные энергии.



 
 
 

И к нашему миру они подошли с теми же приемами – раз-
делили единый мир на мир и антимир, единые энергии на
мужскую и женскую составляющие, расчленили между со-
бой параллельные пространства и отделили трёхмерный мир
от четырёхмерного. Это удалось технократам, потому что в
нашем мире изначально присутствовало нечто негативное,
чем они и воспользовались.

Всё сущее в мироздании настроено на эволюцию и сбли-
жение с Богом. Чтобы удержать под контролем перестроен-
ный ими мир и сохранить источник негативных энергий, тех-
нократы заблокировали его эволюцию. Поскольку эволюция
любого организма начинается с эволюции его частиц, тех-
нократы нарушили равновесное состояние частиц и сделали
так, чтобы они стали воспринимать не Божественные, а ис-
каженные энергии, и эволюционное развитие Сущности на-
шего мироздания остановилось.

Сформированный технократами мир, по сути, стал для
Сущности раковой клеткой, которая живёт по своим зако-
нам и искажает циркуляцию энергий внутри мироздания.
И более того, искажения, сформированные технократами,
как метастазы стали распространяться на другие части тела
Сущности. Из трёхмерного пространства влияние технокра-
тов распространилось и на двухмерное и в некоторой степе-
ни на четырёхмерное пространство. Везде технократы нахо-
дили слабые звенья, благодаря которым могли воздейство-
вать. У нас, в трёхмерном мире, их воздействие идёт через



 
 
 

слабость духа, в четырёхмерном – через слабость сознания,
в двухмерном пространстве – через слабость физического
плана. В четырёхмерном мире душа может создавать себя в
любом образе и создавать любые вещи, а технократы при-
внесли туда ограниченность сознания, воображения и силы
мысли, а в трёхмерное пространство – отсутствие смирения,
требовательность и критичность. Внедренная идея противо-
стояния сделала мир источником негативных энергий, чего
и надо было технократам.

Уровень, на котором находятся Сущности мироздания,
очень высок, но технократы, по-видимому, хотели захватить
и его. Если бы им удалось каким-то образом сломить нашу
Сущность, то тогда они смогли бы напасть и на другие такие
же Сущности. Чтобы защититься от проникновения техно-
кратов, нашу Сущность изолировали, чтобы она не зарази-
ла технократами остальных. Из-за изолированности от окру-
жающего мира наша Сущность слабела, а влияние технокра-
тов возрастало. Соседние Сущности не могли помочь нашей
Сущности избавиться от технократов, потому что в мирозда-
нии действует закон: на каком уровне началось заражение,
с этого уровня и должно пойти очищение-выздоровление.
Помочь Сущности можно было только изнутри самой Сущ-
ности. Поэтому Божественным уровнем в это пространство
из четырёхмерного пространства были направлены челове-
ческие души, которые должны были помочь падшему ангелу
и технократам исправить допущенные ими ошибки.



 
 
 

Технократы – это огромная сила, имеющая сознательное
начало и волю. Они создавали свой мир, чтобы выделиться
из мира Божественного и подтвердить свои способности. Бо-
жественный уровень позволил этому случиться и на то были
свои причины, поскольку наличие негатива необходимо для
эволюционного развития. Тем не менее, технократы делали
то, что разрушает Божественную Идею. Это было их испы-
танием и школой.



 
 
 

 
Почему Бог позволяет быть злу?

 
Материальный мир начал формироваться, когда энергии

свободы воли и упорядочения, совместившись при опреде-
ленных благоприятных условиях, сделали возможным рож-
дение первых частиц и дальнейшую эволюцию форм суще-
ствования. В процессе этой эволюции возникали свои зако-
ны, и дальнейшее развитие и сосуществование подчинялось
уже этим, вновь рожденным, законам. Таким путём в нашем
мире сформировались законы диалектики, при которых со-
существует то, что, по логике, вместе существовать не мо-
жет. Это касается одновременного присутствия несоединяе-
мых полярностей: добра и зла, света и тьмы.

По Божественной Идее при зарождении нашего мира су-
ществование зла не предусматривалось, его не было в проек-
те мира, но с зарождением новых законов это стало возмож-
ным. Зародившись, зло начало разрастаться и, можно ска-
зать, заняло главенствующее положение. Это стало возмож-
ным из-за изъяна, с которым изначально сформировалось
наше пространство. Но такое стремление негатива занять ве-
дущее положение ничем хорошим не закончится. Когда ра-
ковая опухоль разрастается, она губит весь организм и уми-
рает сама. Тоже самое может произойти и с нашим миром.

Всё сущее в мире является частью Бога и негативные силы
тоже. Факт существования негативных сил как части Бога не



 
 
 

означает, что Бог негативен. Бог – это абсолютно позитивное
Начало. Существование негативных сил является необходи-
мым условием для стимулирования эволюции форм суще-
ствования, поэтому Бог и позволяет быть негативу. По Бо-
жественной Идее добро и зло, являясь частями одного цело-
го, должны были гармонично сосуществовать, но проблема в
том, что зло сильно разрослось и набрало такую большую си-
лу, что стало вредить добру и вытеснять Божественное. Из-
за разрастания зла позитивному стало трудно проявиться, а
негативное, наоборот, стало распространяться в геометриче-
ской прогрессии и нести угрозу для всего мироздания.



 
 
 

 
Ключевая роль Солнца

 
Наше Солнце – это не просто звезда, это целая Вселен-

ная, грандиозность которой люди пока не осознали. Солнце
– это обладающее сознанием высшее существо, которое спу-
стилось из четырёхмерного пространства оказать помощь
трёхмерному пространству и на этом фоне эволюциониро-
вать. Основная роль Солнца не в излучении света и тепла,
а в трансляции в наш мир высших энергий. Через Солнце
к нам поступает Божественный Свет – энергия высшего по-
рядка. Этот Свет в людей внедрял Иисус во время своего
прихода на Землю. Солнце – единственное, что питает нас
Божественными энергиями в этом искаженном технократа-
ми пространстве.

Такое Солнце одно на все параллельные пространства. Че-
рез Солнце открывается доступ в четырёхмерное простран-
ство, а также происходит соединение параллельных миров
трёхмерного пространства.

Спустившись из более высокой мерности, Солнцу при-
шлось здесь выдержать воздействие негативных сил и тех-
нократов, адаптироваться к ним и перестроиться, в резуль-
тате чего оно набрало негатива, который стал перекрывать
поступление к нему высших энергий и процессы на Солнце
стали затухать.

Хотя Солнцу и не удалось в полной мере исполнить отве-



 
 
 

денную ему роль, тем не менее, Солнце – это единственное,
кого в нашем пространстве так и не смогли захватить техно-
краты. Из-за мощных энергий Солнца технократам не уда-
лось внедрить в него свою идею и оно, сохранив связь с Бо-
жественным уровнем, остается источником высших энергий.



 
 
 

 
Земля – наш партнер

 
Земля – это тоже живое существо с высоким уровнем

развития сознания. Земля эволюционировала в трёхмерное
пространство из двухмерного и ей предстояло пройти здесь
свои испытания и отработать какие-то ошибки прошлого.

Когда Земля только сформировалась в этом пространстве,
она была как доверчивая и бесхитростная молодая девушка,
которой было легко заморочить голову и обмануть. Этим и
воспользовались негативные силы и технократы и захватили
Землю. Это случилось задолго до появления на планете лю-
дей и это была часть программы, через которую Земля долж-
на была пройти в трёхмерном пространстве.

Земля, как организм, очень инертна, однако, эта инерт-
ность является следствием заторможенности её эволюции,
которая была вызвана вмешательством негативных сил. Ес-
ли бы этого торможения не было, то процессы, связанные
с ее эволюцией, были бы заметны даже людям. Чтобы за-
держать эволюционные изменения Земли, технократы внед-
рили в Землю энергетические искажения, которые как бы
погрузили Землю в гипноз. Для этого технократы измени-
ли местоположение, орбиту и скорость вращения Земли, в
результате которого сочетание время-пространство на Зем-
ле стало иным и Земля вышла из под каналов поступления
Божественных энергий. В этом большую роль играет Луна,



 
 
 

которая якорит Землю и удерживает её на заданной орби-
те. Луна – это оболочка, искусственное сооружение, которая
как ретранслятор воздействует на Землю и на людей и сво-
ими энергиями создаёт энергетический кожух вокруг Зем-
ли, диктует режим работы и жизни нашей планеты. Когда-то
Луны не было и при будущем эволюционном Переходе в че-
тырёхмерное пространство, когда Земля перейдет на другую
орбиту, Луна тоже должна будет исчезнуть.

Оказавшись под влиянием технократов и лишившись
высших энергий, Земля была вынуждена питаться энерги-
ями негативных сил. Это были единственные энергии, ко-
торые она могла получать. Питающие энергии и определи-
ли настрой Земли. Ей стали присущи враждебность, страх и
разрушительный характер. Эти качества Земли приводили к
природным катастрофам на планете, глобальным похолода-
ниям, вымиранию животных, отражались на флоре и фауне.

Неся на себе жизнь, Земля находится в привилегирован-
ном положении по сравнению с другими планетами и боит-
ся потерять эту привилегированность. Этот страх негатив-
но сказывается на её взаимоотношениях с окружающим про-
странством, вызывая противостояние и отгороженность.

Другой негативной чертой Земли стало недовольство Бо-
гом. Земля считала, что Бог не нужен, и тем самым способ-
ствовала созданию другого, суррогатного бога – падшего ан-
гела. Забравшись в поле Земли, этот негатив спрятался от
Вселенной. Здесь он и должен быть нейтрализован.



 
 
 

С накоплением негативного потенциала, вокруг Земли
образовалось разрушительное поле, которое стало сильно
вредить окружающему пространству. По сути, Земля стала
генератором негативных энергий и для того, чтобы Земля
не заразила негативом Вселенную, Землю изолировали. От
накопившегося негатива Земля должна была погибнуть, она
была практически бесперспективна. Удержаться от такого
исхода ей до сих пор помогали высшие силы. Но из-за того,
что Земля потеряла связь с Богом, помощь от светлых сил
до Земли дойти не могла. Чтобы помочь Земле восстановить
связь с Высшими уровнями, на Землю из четырёхмерного
пространства пришла первая раса людей, через энергетиче-
ские каналы которых высшие энергии должны были дости-
гать Земли.

И у пришедших на Землю людей, и у самой Земли была
одинаковая цель – мы взяли на себя подвиг оказаться в пле-
ну негативных сил и, пройдя через все трудности, очистить
от негатива трёхмерное пространство и помочь ему эволю-
ционировать. А люди ещё должны были помочь Земле вы-
расти до того же уровня, что и спустившиеся из четырёх-
мерного пространства души. Задачей же Земли было вытер-
петь нас и войти в правильные взаимоотношения с человече-
ством. Когда пришли первые расы, у Земли была радость от
ожидания, что мы очистим её и нейтрализуем накопившееся
зло, но столкнувшись с тем, как человечество себя повело
на Земле, её радость прошла. И теперь она вынуждена нас



 
 
 

терпеть. Это – одно из её испытаний. И, если в конце выде-
ленного ей для этого срока она примет, простит и полюбит
человечество, тогда её предстоящие эволюционные измене-
ния пройдут гладко.



 
 
 

 
Миссия человечества

 
Для гармоничного существования Сущности мироздания

необходима нормальная циркуляции энергий между её уров-
нями. Высшие мерности мироздания находятся в абсолют-
ной гармонии, но поскольку трёхмерное пространство из-за
сформированных черным ангелом искажений выпало из со-
стояния общей гармонии, циркуляция энергий в нашем про-
странстве была нарушена. Поэтому много миллионов лет на-
зад из четырёхмерного пространства в трёхмерное были спу-
щены человеческие души, которые принесли с собой в трёх-
мерное пространство необходимые для восстановления гар-
монии высшие энергии. Души должны были помочь черно-
му ангелу исправить допущенные им искажения и привести
этот мир в соответствие с Божественной Идеей.

Для выполнения своей миссии душам необходимо было
зародить на Земле самую главную энергию – энергию Ис-
тинной или Божественной Любви. Это единственная энер-
гия, которая может нейтрализовать негатив. При возникно-
вении Истинной Любви происходит взаимное проникнове-
ние энергий и образуется единение, которое нейтрализует
противостояние и разъединение, лежащее в основе зарожде-
ния любого негатива. Таков механизм нейтрализации нега-
тива Любовью.

Хотя души из четырёхмерного пространства и несли с со-



 
 
 

бой высшие энергии и даже имели Любовь, которая была
доступна им в четырёхмерном пространстве, Истинная Лю-
бовь должна была быть зарождена здесь, на Земле. В че-
тырёхмерном пространстве, где всё находится в равновес-
ном состоянии, чувства Истинной Любви нет, потому что эта
энергия может возникнуть в том месте и в той природе взаи-
моотношений, где может быть противоположное качество –
разъединение и противостояние. А где всё едино, равновес-
но и явно выражено, Истинной Любви быть не может быть.
Истинная Любовь возникает тогда, когда ты можешь при-
нять негативное без негативного отношения к нему, то есть
когда происходит соединение разъединенных противостоя-
щих частей, а в четырёхмерном пространстве этого не суще-
ствует. Поэтому задачей душ и была наработка чувства
Истинной Любви в трёхмерном мире, который содер-
жит в себе идею противостояния. Зародившуюся здесь
Истинную Любовь души в будущем должны будут принести
с собой в четырёхмерный мир, что расширит спектр его ча-
стот и создаст основу для его дальнейшей эволюции.

Для выполнения своей задачи тонкоматериальным душам
предстояло оказаться в физическом теле. Души, которые из-
начально пришли в трёхмерный мир как тонкие тела, долж-
ны были в процессе эволюции уплотниться и спустить в ма-
териальный мир Божественную Идею, а потом душам пред-
стояло из материальных существ эволюционировать обратно
в высокодуховных.



 
 
 

Поскольку сознание человека наполняет сознание Земли,
то с эволюцией душ эволюционировала бы и планета. Из кус-
ка бездуховной материи, вредящей Вселенной, люди долж-
ны были сделать Землю живой духовной сущностью, нахо-
дящейся в единении со Вселенной. Зародившаяся на Земле
энергия Истинной Любви должна была наполнить Вселен-
ную и перенастроить программы всех видов существования.
С Земли должно начаться возрождение всего нашего про-
странства.

Поэтому, как только души спустились в трёхмерный мир,
запустился процесс их уплотнения и к ним стали надстраи-
ваться тонкие тела, а потом сформировалось и физическое
тело, которое объединило в себе элементы 0, 1, 2, 3 мерно-
стей. Став одновременно и духовной, и материальной сущно-
стью, человек соединил в себе тонкий и материальный миры
и создал возможность для циркуляции между ними высших
энергий. Изменяя вибрации своих частиц, которые являются
отражением 0 мерности, человек может заложить на 0 уро-
вень Божественную Идею. Поскольку 0 уровень является ос-
новой для более высоких мерностей, через 0 уровень высшие
энергии могут проникнуть в 1, 2 и 3 мерности, что и изменит
состояние материи. С проникновением Божественного, про-
странства этих мерностей станут составляющими Бога, и ре-
ализуется то, что в христианстве называется Царство Божие.
Человек – это единственная форма жизни на Земле, которая
по подобию Бога может изменять пространства. Внутренние



 
 
 

изменения в человеке приводят к изменению пространств,
которые объединяются в человеке.

Командировка душ в трёхмерное пространство, помимо
реализации задач по очищению пространства и одухотво-
рению Земли, должна была способствовать эволюционному
развитию и самих душ, для этого им предстояло нарабо-
тать новые для себя качества.

Живя в четырёхмерном пространстве, души были гармо-
ничны и сохраняли постоянную связь с Богом. Но сохра-
нять гармонию в мире, где нет противостояния и ничего те-
бе не угрожает, было легко. Чтобы укрепить и развить это
качество, души были спущены в мир, где присутствует ду-
альность, где есть плохое и хорошее. Здесь им предстояло
научиться сохранять гармонию и в этих условиях. Гармо-
ния необходима для возникновения энергии Любви.
Но гармония сама по себе появиться не может. Для того,
чтобы её сформировать, душам необходимо было, проходя
различные испытания, научиться устойчивости, выработать
правильные мировоззрение и эмоции и научиться не зарож-
дать негативных реакций. У пришедших сюда бесформен-
ных энергетических субстанций к концу их пребывания на
Земле должен был появиться основанный на Любви духов-
ный стержень. В процессе выполнения своих задач мы долж-
ны из материальных существ превратиться во Вселенских
сущностей, которые будут гармоничны с законами и энерге-
тикой Вселенной.



 
 
 

Душам также предстояло научиться работать с материей.
В четырёхмерном пространстве плотной материи нет, там
всё тонкое, другая природа и структура мира. И души были
посланы сюда, чтобы научиться творить в материальном ми-
ре – в сотворчестве с Божественной Идеей с помощью сво-
ей воли и образного мышления менять природу физическо-
го плана.

Пребывание на Земле также должно было также помочь
душам изучить ошибки технократов, чтобы в процессе своей
будущей эволюции человечеству избежать подобных оши-
бок.

Спустившиеся души также должны были помочь душам,
которые поднялись в трёхмерное пространство из двухмер-
ного, обрести такие же качества, как и у душ четырехмерно-
го пространства. Эти души, даже если они были хороши в
двухмерном, в трёхмерном были сырым материалом и быст-
ро подпадали под влияние технократов. Чтобы вырваться из
плена, им нужна была помощь, и эту помощь им должны бы-
ли оказать души четырёхмерного пространства.

Находясь в трёхмерном пространстве, человечество спо-
собствует и эволюции душ четырёхмерного пространства.
Мы – как монахи, которые ушли в пространство более низ-
кой мерности, чтобы поднять уровень всего четырёхмерно-
го пространства. Пройдя испытания в трёхмерном простран-
стве, мы выйдем на уровень, который превышает уровень че-
тырёхмерного пространства.



 
 
 

 
Путешествие человечества

в материальный мир
 

Для того чтобы нарабатывать новые способности и раз-
виваться, необходимо проходить через трудности и испыта-
ния. И такие трудности спустившимся душам кто-то должен
был создать. Эта роль пала на технократов, которые стали
нашим строгим учителем. Если бы не технократы выполни-
ли эту роль, то нашлись бы другие. Испытания, через кото-
рые проходит человечество, были предопределены програм-
мой, с которой души шли в трёхмерное пространство, и на
это души давали своё предварительное согласие.

Спустившиеся души подверглись сильному воздействию
со стороны технократов, которое позволило выявить наши
слабые места и дать направление для дальнейшего развития
наших качеств. Первые души пришли сюда связанные с Бо-
гом и наделенные большими способностями, достаточными
для выполнения своей миссии, но, тем не менее, у них были
изъяны, которыми и воспользовались технократы.

Души пришли сюда с задачей изменить мир, созданный
технократами, и если смотреть в корень, то у душ было несо-
гласие с тем, как устроен этот мир. Когда души спустились
из четырёхмерного пространства, часть из них пошла на-
прямую на Землю, а часть – в сторону технократов, и эта



 
 
 

часть душ соблазнилась и сломалась. Соблазны – это реак-
ции, которые на тонком плане нарушают эмоциональное рав-
новесие. А когда уже соблазнённые души пришли на Землю,
то соблазнили и остальных. Та часть душ, что направилась
к технократам, стремилась победить их в открытой борьбе,
сделать блицкриг, но технократы оказались хитрее. Они рас-
сеяли внимание пришедших душ, из-за которого те потеряли
концентрированность на своей миссии, из-за чего появилась
проницаемость поля, которая позволила технократам внед-
рить в их поле энергетику недовольства. Внедренное недо-
вольство стало разрушать в душах смирение и способствова-
ло развитию у них неприятия. Души стали делить мир на то,
что готовы были принять и на то, что не готовы. Неприятие в
последствии дало возможность технократам внедрить в по-
ле душ уже самую сильную негативную энергию – страха, а
уже на базе страха сформировала целая палитра негативных
эмоций. Внедрённые негативные качества на базе противо-
стояния разрушали связь душ с Богом.

Души пришли в этот мир оказать помощь черному анге-
лу и исправлять его ошибки. Для этого они были наполнены
Любовью, но их Любовь была загрязнена критичностью. И
поскольку они оказались не способны в полной мере принять
пространство таким, каким оно было, Любовь, которая бы-
ла в душах, начала разрушаться. Души должны были толь-
ко исправлять искажения, но не противостоять негативным
силам и не воевать с ними. От негативных сил всё равно не



 
 
 

избавиться, их существование – это проявление диалектики.
Если бы первые расы удержались от противостояния и при-
няли пространство таким, как оно есть, то они смогли бы
энергетически слиться с трёхмерным пространством и тогда
произошло бы очищение мира Любовью, которую они несли
в себе. Задача душ была бы выполнена. Но поскольку спо-
собность к Любви у душ была не достаточно надёжная, души
не смогли сохранить в себе Любовь в условиях трёхмерного
мира и она растворилась.

В результате технократического воздействия практически
все спустившиеся души загрязнились, за исключением очень
малого количества, которые не сломились и оказались на вы-
соте. Несломленные души до сих пор находятся среди нас.
Они продолжают существовать на тонком плане, не вопло-
щаясь в физические тела. Эти души стали ангелами и архан-
гелами. Они помогают людям, чтобы наши души не погибли
совсем, но их слишком мало и переломить ситуацию они не
в состоянии.

Сила спустившихся душ была в их единстве, поэтому тех-
нократы на всех возможных уровнях разрушали единое поле
душ и внедряли в души негативную энергетику. Чтобы отде-
лить души друг от друга технократы внедрили эго. Эго фор-
мировало изолированное пространство каждой души и раз-
деляло души друг от друга. Души, поддавшись провокации
технократов, стали выпадать из структуры единого поля.

Первые воплощенные души, имели целостную энергети-



 
 
 

ку и были бесполыми. Чтобы расчленить уже энергетику са-
мой души, технократы разделили её на мужские и женские
составляющие, между которыми появилось противостояние.

Также поле человека было технократами разделено на от-
дельные чакры. И если раньше всё поле человека одновре-
менно воспринимало Божественные энергии, то с появле-
нием чакр появились ограничения, какие-то энергии могли
дойти только до одной чакры, какие-то только до другой, что
привело к дефициту Божественных энергий в поле челове-
ка. Более того, пусть и разделенные, но родные чакры чело-
века, которые могли обеспечивать проникновение высших
энергий в 0, 1, 2, 3 мерные пространства, были технократа-
ми трансформированы. В нулевую чакру они внедрили иска-
женное мировоззрение, в первую чакру – страх, злобу и же-
стокость, во вторую – неприятие и раздражение. Поскольку
нижние чакры, как сообщающиеся сосуды, связаны с верх-
ними, через нижние чакры технократы смогли загрязнить и
верхние, что дало им возможность влиять на сознание, во-
лю и мировоззрение человека. Искаженные нижние чакры
переориентировали сознание человека с духовного на зем-
ное, в результате чего постепенно потеряли силу находящи-
еся над головой человека пять верхних чакр, связывающих
человека с высшими мирами. В результате преобразования
чакр проникновение высших энергий в материальный мир
было заблокировано и выполнение миссии человечества ста-
ло невозможным.



 
 
 

Энергетические каналы людей должны были, переплета-
ясь между собой, вливаться в каналы параллельных про-
странств и мерностей и обеспечивать циркуляцию энергий
между уровнями мироздания. Чтобы этому помешать, тех-
нократы искривили наши энергетические каналы и пригнули
их к Земле. Вместо Божественных энергий мы стали потреб-
лять загрязненную технократами земную энергетику. В ре-
зультате часть технократического загрязнения, которое при-
сутствует в Земле, проникло в человека.

Уплотнение душ и их вселение в физические тела входи-
ло в Божественную программу, с которой души пришли в
трёхмерный мир. Это было необходимо для того, чтобы ду-
ши могли стать ближе к материальному миру и его формам
существования. Зная это, технократы исказили физический
материал тел, в который должны были вселяться души. По-
падая в тела, частицы которых были технократами сформи-
рованы из негативных энергий, человек закрывался от при-
ема высших энергий и уже не мог спустить в материальный
мир Божественную Идею.

Физические тела ограничили возможности душ. На Зем-
лю пришли бессмертные и наделёнными большими способ-
ностями души, которые могли силой мысли влиять на фи-
зику, формировать события, свободно перемещаться в про-
странстве и времени, обладали прозорливостью и могли мо-
ментально осознавать суть явления. Но под влиянием физи-
ческим тел эти способности были утрачены.



 
 
 

Поскольку духовный и физический план человека связа-
ны, через загрязненные негативом материальные тела техно-
краты смогли добраться до душ и запереть их в физической
оболочке, которая была им не подвластна. Технократы доби-
вались, чтобы люди становились более зависимыми от фи-
зического тела, которое было подконтрольно технократам, а
не от души, которая связана с Богом. Если в предыдущих
расах у нас ещё оставалось что-то от духовной природы, то в
этой расе мы уже полностью стали материальными и власть
над нашими душами захватила наша животная составляю-
щая. Большинство наших действий стало диктоваться инте-
ресами физического тела, а не интересами души.

Чтобы ограничить влияние душ на физические тела, тех-
нократы внедрили в людей некий негативный заменитель ду-
ши – энергетическую субстанцию, созданную ими по типу
души. Присутствие таких субстанций делало людей рабами.
Пока ребенок мал, в нём определяющую роль играет душа,
которая пришла, чтобы исполнить на Земле свою задачу. Без
души человек родиться не может. Но с какого-то возраста
технократическая субстанция начинает давать о себе знать
и, задавливая душу, диктует поведение человека. Однажды
поместившись в физические тела, эти субстанции уже нику-
да не деваются и после смерти человека передаются его по-
томкам. Негативные души подобны духовному вирусу, кото-
рый, цепляясь за негативную составляющую в поле челове-
ка, передается потомкам через тонкий план хромосом. Внед-



 
 
 

рив такие субстанции в горловую чакру, технократы получи-
ли возможность влиять на свободу воли и выбор человека, а
благодаря этому – управлять человеком. В результате таких
внедрений влияние собственной души на человека уменьша-
лось, она оттеснялась внедрёнными субстанциями и для неё
в физическом теле оставалось всё меньше и меньше места, а
негативные внедрения, наоборот, набирали силу и всё боль-
ше и больше управляли человеком.

Под влиянием субстанций часть людей вообще отказалась
от своих родных душ, и технократы, вынув из них их родные
души, оставили в них только технократические субстанции.
Такие люди стали полностью состоять из негатива. Внедряя
заменители душ, технократы хотели полностью выдавить из
человека его Божественную сущность. Но, тем не менее, да-
же в таких людях-носителях субстанций что-то Божествен-
ное осталось и оно ещё может полностью восстановиться.

Потеря контакта сознания человека с душой привела к то-
му, что человек, утратив понимание истинного смысла и це-
лей жизни, стал отдаваться земным страстям и удовольстви-
ям. Плоть взяла верх над духом. В результате большинство
людей стали рабами физического мира, жизненные цели ко-
торых ограничились добыванием денег и стремлением к вла-
сти. Потеряв истинный смысл жизни, забыв о Боге, о долге, о
чистоте, человек стал деградировать. Человечество превра-
тилось в растение, которое вместо того, чтобы расти вверх,
стало расти вглубь, и это рано или поздно приведёт его к ги-



 
 
 

бели. Человек есть частица Бога, но под воздействием техно-
кратов мы настолько загрязнились, что оказались на пороге
того, чтобы перестать являться такой частицей.

Сила пришедших душ была в единстве и в связи с Богом.
Связь с Богом осуществляется через тонкие планы, образное
мышление и интуицию. Чтобы разрушить эту связь, техно-
краты стимулировали развитие логики и ограничили разви-
тие образного мышления человека. Наше восприятие мира
стало строиться на логическом подходе, на все явления мы
вешали какие-то ярлыки и всё раскладывали по полочкам.
Из-за такого расчленения мы растеряли видение существую-
щих взаимосвязей тонкого и физического плана и утратили
понимание целостности мироздания. Мы стали видеть толь-
ко его отдельные грани, что исказило наши взаимоотноше-
ния с миром.

Поскольку Бог через душу присутствует внутри человека,
технократам, чтобы перекрыть нам связь с Богом, надо бы-
ло переориентировать наше сознание с внутреннего мира на
внешний. Для этого технократы внедрили в сознание людей
идеологию, что всё важное – на Земле, а на тонком плане
ничего нет и человек привязался к Земле и стал бояться ухо-
да в другой мир. На самом же деле, уходя в тот мир, чело-
век возвращается к себе домой. Это на Земле человек нахо-
дится во временной командировке. А технократы внедрили
представление, что единственный дом человека – это Зем-
ля, что не надо направлять внимание к Богу, на тонкий мир,



 
 
 

что надо жить на Земле, получая удовольствие и зарабаты-
вая деньги – и только это имеет значение. Технократы дела-
ли всё для того, чтобы человек не смотрел вовнутрь себя и
не мог разобраться со своей душой. Если бы человек точно
знал, что душа бессмертна, что, воплотившись, она проходит
здесь испытание и потом возвращается, то человек жил бы
по-другому, он бы не цеплялся за материальное и уделял бы
внимание физическому плану только в том объеме, который
необходим для поддержания жизнедеятельности организма,
а основное внимание тратил бы на духовное развитие и пра-
вильное прохождение испытаний на Земле.

Если человека поместить в малоосвещённое простран-
ство, то через какое-то время он адаптируется и привыкнет
к неестественным для себя условиям, а ещё через какое-то
время перестанет понимать, что эти условия существования
ненормальные. Так же происходило и с технократическим
воздействием. Сначала люди его осознавали, а потом при-
выкли и человек перестал понимать, что от него надо избав-
ляться.

Под воздействием технократов люди в большинстве своём
переродились и стали сорняками. Людей, остающихся пока
нормальными, на весь мир – буквально тысяча из несколь-
ких миллиардов. Фактически, произошло перерождение че-
ловечества. Если человечество и дальше пойдет по техно-
кратическому пути, то вообще останется без Божественных
энергий, и тогда нас ждёт судьба технократов, которые для



 
 
 

существования нуждаются в потреблении чужой негативной
энергии. Критическое количество людей уже превратилось
в технократов, в результате чего могло мутировать и всё
остальное человечество. Чтобы этого не случилось, на Земле
должен был произойти Армагеддон, который очистил бы всё
огнём, но он был отменён, поскольку какая-то часть челове-
чества стала активно духовно работать и появилась надежда
спасти человечество. Людям дан шанс вернуться к истокам
человечности, очиститься и исправить допущенные ошибки.
Человечество должно снова стать составляющей Бога. Нам
надо раскрыть глаза и понять, что путь к Свету – это вопрос
жизни и смерти для человечества.

Технократическое влияние – это наболевшая тема для ми-
роздания, которую уже пора закрыть. Среди людей об этом
знают лишь единицы, но поделать с этим ничего не могут.
Возникает законный вопрос: какие есть доказательства су-
ществования технократов и их влияния на человечество, как
может убедиться человек, что всё написанное здесь правда?
Ответ – по результатам их деятельности. По какой причине
человечество пошло по технократическому пути развития?
Почему мы стали жить животной жизнью? Почему каждый
человек чувствует, что у него есть душа, но найти её не мо-
жет? Почему все желают друг другу Любви, но не имеют её?
Почему поиск Бога является краеугольным вопросом для че-
ловечества? Почему нам легче жить животной жизнью и вы-
давать негативные реакции, чем духовно развиваться? Мож-



 
 
 

но, конечно, думать, что мир это случайная последователь-
ность событий и всё в нём происходит само собой. Вероятно,
и цветок в клумбе тоже может думать, что он случайно вы-
рос именно на этом месте и случайно стал частью парковой
композиции. Но всегда существует садовник.

Проявления технократического вмешательства – это
единственный признак, который мы можем заметить на фи-
зическом плане. Сами же технократы для нас тонкоматери-
альны и существуют в виде энергии и своей технократиче-
ской идеи и для человека они неосязаемы. Представить на-
учные доказательства их существования нельзя, также как
нельзя представить научного доказательства существования
души, чувств, Любви, мыслей человека, существования тон-
кого плана и Бога. Наука и физические органы чувств – это
не те инструменты, которые могут справиться с такой зада-
чей. Но тот, у кого развито тонкое видение или чувствова-
ние, может внутренним взором «увидеть» технократов, так
же как некоторые люди видят существ тонкого мира. Толь-
ко надо знать, куда смотреть и понимать, что технократы за-
интересованы в скрытности. Если бы технократы были явны
для человечества, то люди давно признали бы их существо-
вание и, возможно, выбрались бы из их плена. Самый креп-
кий плен – это тот, который мы не осознаем. Если его в на-
шем восприятии нет, то и избавляться ни от чего не нужно.
В этом и есть стратегия технократов.



 
 
 

Эгрегоры
Сформировавшиеся в человеке негативные качества при-

вели к зарождению на Земле негативных эгрегоров – обла-
дающих сознанием энергетических субстанций, сформиро-
ванных одинаковыми мыслеформами различных людей. Эг-
регоры – это неосознанное творение человечества. Эгрегоры
– это аккумуляторы излучённых людьми энергий, что люди
излучали, такие эгрегоры и образовались.

Существуют различные эгрегоры: религий, стран, денег,
власти, войны, магии, болезней, групп людей, профессий, се-
мей и многие, многие другие. Накопив за много миллионов
лет огромный энергетический потенциал, эгрегоры пропита-
ли негативными энергиями не только нашу планету, но и всю
Вселенную. Даже черный ангел оказался привязан к создан-
ным людьми эгрегорам, хотя сам он создавать их не собирал-
ся. Эгрегоры сформировались внутри его мира, как некие,
живущие по своим законам, субстанции, что ещё больше
усугубило и так непростую ситуацию, в которой находился
наш мир.

Первыми эгрегорами, которые появились в нашем про-
странстве, были технократические эгрегоры, которые при-
шли сюда вместе с технократами, потом здесь появились эг-
регоры из двух- и одномерного пространств, а затем – эгре-
горы, которые были созданы человечеством. Технократиче-
ские эгрегоры сформировались в то время, когда технокра-
ты ещё жили полноценной жизнью и имели способность вы-



 
 
 

ражать эмоции. Потеряв способность к выражению эмоций,
они вместе с этим утратили и способность получать высшие
энергии. Найдя на Земле зарождающееся человечество, тех-
нократы для подпитки энергиями людей задействовали свои
эгрегоры в качестве неких трансформаторов.

Сначала человечество питало эгрегоры своими негатив-
ными излучениями, а потом эгрегоры, накопив достаточно
энергий и, приобретя собственное сознание, уже сами ста-
ли воздействовать на людей и провоцировать их на выброс
дополнительных негативных энергий, которые ещё больше
укрепляли эгрегоры. Эгрегоры приобрели огромную силу.
Их сила такова, что они могут провоцировать экономиче-
ские кризисы, войны, техногенные аварии, управлять дей-
ствием масс людей. Каждый человек на Земле связан с ка-
кими-то эгрегорами и находится под их управлением. Тво-
рение людей взяло верх над создателями.

У всего в мире есть целесообразность. Позитивная сторо-
на эгрегоров в том, что провоцируя для нас испытания, они
создают нам условия, в которых мы можем расплатиться за
свои грехи и укрепить нашу связь с Богом. Не надо на эг-
регоры смотреть как на что-то враждебное. В том, что они
негативные, виноваты мы сами, поскольку мы сами их напи-
тали негативными излучениями. Да и воздействовать на нас
они не могут, если мы не притягиваем их своими эмоциями.
Эгрегоры – это часть нас, наше эмоциональное продолжение,
и от нас зависит, будут эгрегоры на нас влиять или нет.



 
 
 

Зарождение эгрегоров было спровоцировано технократа-
ми и долгое время они были их инструментом, но теперь лю-
ди могут перевербовать их на свою сторону. На следующем
этапе развития человечества эгрегоры должны будут стать
проводниками Божественных Идей. Как только это произой-
дёт, эгрегоры станут своими позитивными энергиями очи-
щать людей и сформируют дополнительную защиту челове-
ка и Земли от влияния технократов. Это будет отработка их
предыдущей негативной роли.

Перегруженные грехами души
Человек своими поступками и реакциями человек сам

формирует будущую программу своей души. После смерти
физических тел души в зависимости от количества накоп-
ленных человеком грехов попадают на разные уровни суще-
ствования. Это похоже на всплытие тела в жидкой среде: чем
плотность предмета меньше, тем больше оно поднимается к
поверхности, чем тяжелее – тем, ближе к дну остается пред-
мет. Также и души в тонком мире.

Чем меньше грехов у души, тем выше может подняться
душа. Если душа на Земле достигла высокого уровня чисто-
ты, то после смерти она поднимается и достигает уровня свя-
тых. Достижение этого уровня определяется только Богом,
причисление людей к святым в соответствии с религиозны-
ми процедурами на этот процесс никакого влияния не ока-
зывает.



 
 
 

А наиболее загрязненные души из-за тяжести накоплен-
ных грехов после смерти тел не имеют возможности под-
няться и остаются существовать в пределах Земли. Поте-
ряв из-за грехов подпитку Божественными энергиями, они
вынуждены подключаться к живущим людям и питаться их
негативными излучениями. За историю человечества таких
неподнявшихся душ накопилось очень много. Они образо-
вали мощный клан, который стал паразитировать на живых
людях и тормозить эволюционное развитие человечества и
Земли. Если бы эти души не цеплялись за живых, то с тече-
нием времени они смогли бы подняться с Земли, но не все
души хотят уходить с Земли, некоторым душам нравится это
состояние, поскольку они испытывают удовольствие от под-
питки негативными энергиями. Такая подпитка становится
смыслом их существования, другого они себе уже не мыслят
и к Богу не стремятся.

Не поднимаются с Земли и души, которые сильно оказа-
лись связаны с эгрегорами. Такие души продолжают служить
эгрегорам и после смерти, провоцируя живых людей на из-
лучения энергий, которыми питаются эгрегоры. А есть ду-
ши, которые не уходят с Земли, потому что из-за количества
накопленных ими грехов сами боятся предстать перед Богом
и нести ответ. Остаются в пределах Земли и души, которые
сильно связаны с другими людьми. Они в завязках, как в сил-
ках, не имеют возможности ни подняться с Земли, ни зано-
во воплотиться. Также не уходят души, которые из-за слу-



 
 
 

жения технократам настолько мутировали, что стали чуже-
родны этому миру. Это выродившиеся души, которые пол-
ностью оторвались от Бога. Их присутствие негативно отра-
жается уже не только на человечестве и Земле, но и на всём
космосе.

Часть неподнявшихся душ находятся под поверхностью
Земли – это души, которые привязаны к негативу высокого
уровня. В эту яму попадают самые загрязненные, самые отя-
желенные грехами души. Про таких людей говорят, что они
служат дьяволу. Эти темные души потеряли связь с высшим
миром и пробиться к ним сверху и помочь невозможно.

Но ни в коем случае нельзя осуждать эти души. Богу очень
нужно, чтобы они все поднялись. Высшие силы стараются
им в этом помочь. Даже самые темные души достойны Боже-
ственного прощения. Относиться к ним надо с сочувствием.

Среди не ушедших с Земли душ могут быть и высокие
души, которых прибило к Земле по каким-то причинам, на-
пример, произошел несчастный случай, или душа, несмот-
ря на свою чистоту, где-то нагрешила и осталась в пределах
Земли. Хотя по своей природе такая душа чистая и светлая,
но совершенный грех в этом случае более весом, чем в слу-
чае, если душа более низкая. С высокой и низкой души за
один и тот же грех спрос бывает разный. После смерти такая
душа нуждается в подпитке высокими энергиями и находит
людей, у которых есть Божественный канал, и начинает под-
питываться через них.



 
 
 

Около Земли есть и души, которые хотя уже и заверши-
ли свой цикл перевоплощений, но из-за какой-то ерунды не
смогли подняться до уровня святых. За такие души челове-
честву нужно молиться, потому что Земле очень тяжело от
того, что такие души застряли в её пределах. Чем больше
душ достигнет уровня святых, тем лучше.

Мир умерших и не ушедших с Земли душ очень велик. Их
целый океан. К каждому человеку на тонком плане протяну-
ты нити, которые связывают его с душами, находящимися в
мире умерших. За эти души никто никогда не молился и они
всё это время оставались привязанными к Земле. Этот груз
миллионы лет довлеет над человечеством и тормозит наше
эволюционное развитие.

Знание о жизни душ в тонком мире и о законах, кото-
рые там действуют, людям намеренно перекрыли технокра-
ты. Если бы каждый человек знал, что для того, чтобы ни-
кто не внедрялся в него, надо сохранять духовную чистоту и
связь с Богом, тогда бы человек вёл себя соответствующе. А
пока человек не знает о такой опасности и гигиену собствен-
ной души не соблюдает, технократы и эгрегоры используют
подселившиеся души для питания негативными энергиями
человека. Защиту от подселенцев обеспечивает духовная чи-
стота. Если человек сам не будет излучать негативные энер-
гии, то и все прилепившиеся души оторвутся от него.

При всём при этом, у людей не должно быть желания из-
бавиться от мира умерших. Сосуществование миров живых



 
 
 

и умерших подобно соседству разных видов растений в ле-
су. Это – природный симбиоз разных форм жизни, которые
друг друга питают и поддерживают. Мир умерших существу-
ет благодаря энергиям живых. И желая избавиться от него,
мы нарушаем существующий симбиоз. За эти неушедшие
души людям надо молиться. Сами за себя они помолиться не
могут, поскольку потеряли связь с Богом. Обычно, если че-
ловек и молится, то только за присутствующих на Земле лю-
дей, а эти души оказываются без внимания. Молясь за них,
мы помогаем и им, и себе.

Всё происходящее с человечеством является нашим
экзаменом

Произошедшее видоизменение человечества из связан-
ных с Богом высокодуховных сущностей в почти животных
было не случайным. Вмешательство негативных сил в про-
грамму пребывания душ в трёхмерном мире было позволе-
но Богом для того, чтобы пройдя через это испытание, души
обрели Истинную Любовь и эволюционировали.

Души осознанно спустились в третье измерение, они зна-
ли, что должны будут загрязниться и сломиться, и были на
это готовы. Как человек перед новым воплощением знает,
через что ему придётся пройти, и даёт на это своё согласие,
точно так же и души перед приходом сюда дали согласие на
то, что с ними будет происходить. И только из-за того, что
было согласие, технократы смогли на них повлиять. Души



 
 
 

сами позволили убить в себе Любовь и разрушить единение,
которое соответствует Божественной Идее.

Это нужно было, чтобы души смогли энергетически и фи-
зически сравняться с природой Земли и потом, обратно ду-
ховно эволюционируя с этого уровня, помочь эволюции Зем-
ли и всей солнечной системы. Такое путешествие в материю
должно было способствовать развитию способностей и са-
мих душ. Как графит, помещенный в высокую температуру,
превращается в алмаз, так и души, пройдя через экстремаль-
ные условия плена технократов, должны были вырасти и на-
работать новые качества, которых нет у душ четырёхмерно-
го пространства.

Душам была поставлена задача загрязниться, пройти че-
рез испытания, но, при этом, найти в себе силы и очиститься.
Путешествие в этот мир для душ четырёхмерного простран-
ства было экзаменом. Но наш урок заканчивается и нам на-
до возвращаться домой, к Богу. Задачей всех испытаний бы-
ло формирование у нас крепости духа, устойчивости и спо-
собности сохранения в таких условиях состояния гармонии
и Любви.

Оставшиеся в четырёхмерном пространстве души наблю-
дали, сможем ли мы пройти это испытание, переживали за
нас, но помочь нам ничем не могли. Не смотря на кажущу-
юся нам длительность пребывания человечества на Земле,
с точки зрения четырёхмерных душ эта длительность очень
невелика, как если бы мы сходили в классную комнату на



 
 
 

экзамен и вернулись.

Правильное отношение к негативным силам
В любом мире есть принцип существования – выполнять

свое предназначение и миссию. Попав в мир, созданный тех-
нократами, мы столкнулись с существами этого мира, вы-
полняющими здесь свою работу. Их программа жизни и де-
ятельности тоже была задана Богом. Всё в мире для чего-то
нужно, нет ничего лишнего и случайного, всё в мире проис-
ходит только с позволения Бога. Всё сущее есть часть Бога,
даже негативные силы.

Поэтому к тому, что с нами случилось, к плену, в кото-
ром мы находимся, и к тем, кто его сформировал ни в коем
случае не надо относиться негативно – наоборот, надо отно-
ситься с благодарностью за преподнесенные уроки. Важно
понять, что технократы нам не враги – это всего лишь пред-
ставители своего мира, с которыми мы должны научиться
сосуществовать, выработать иммунитет к их воздействию и
остаться Божественными сущностями – такими, какими нас
создал Бог.

Всё в этом мире имеет право на существование и наша
задача не заниматься его дезинфекцией. Спустившиеся ду-
ши должны были стать союзниками технократов и помочь
им исправиться и с помощью Любви нейтрализовать послед-
ствия привнесенных технократами искажений. А из-за того,
что мы стали им противостоять, мы растеряли Любовь, с ко-



 
 
 

торой пришли, и свою задачу не исполнили. С технократами
не надо было бороться, нужно было только нейтрализовать
негативные последствия их влияния, надо делать так, чтобы
их энергетика в нашем пространстве менялась на Божествен-
ную и всё. Главное – действовать миролюбиво и спокойно.
Они как человек, который запутался и которому требуется
помощь. Бог рад простить негативные силы и технократов,
и важно, чтобы хоть кто-то за них замолвил словечко.

Говоря, что технократы пошли против Бога, мы не совсем
правы. Бог позволил негативным силам и технократам вы-
полнять такую роль, чтобы помочь им эволюционировать и
приобрести способность к выражению эмоций. Технократы
когда-то растеряли свои эмоции и стали как роботы. Поэто-
му, строго говоря, когда пришли первые расы, у технокра-
тов не было даже эмоции недовольства, это было нечто дру-
гое, эмоций они были лишены. А теперь технократы, напи-
тавшись негативными эмоциями и реакциями людей, стали
способны сами выдавать эмоции, пусть пока только и нега-
тивные.

Технократы когда-то выбрали такой путь развития, но в
будущем они всё равно вернутся к Божественному Истоку.
И не исключено, что эти силы в будущем станут самыми
активными поборниками интересов Бога. Существуют при-
ближенные к Богу ангелы и сущности, и в принципе, мож-
но будет назвать ангелами и технократов, которые, сыграв
свою далеко не самую позитивную роль, сильно спустившись



 
 
 

вниз, набрав негативов и грехов, потом от них избавятся и
станут еще более приближенными к Богу, чем те ангелы, ко-
торые существуют сейчас. И последние станут первыми. Это
блудный сын, который вернётся к Отцу. Чем ниже опускает-
ся человек, тем ценнее его труд очищения, тем выше потом
он поднимается. То же самое происходит и с этими силами.
Им падать ниже уже некуда. Можно пройти через огонь, во-
ду и медные трубы, но сохранить душу и Божественное на-
чало. Не смотря на то, что они сделали много негативного,
у технократов все равно сохранилась Божья искорка, и надо,
чтобы эта искра вновь засветилась.

Миллионы лет технократы выполняли свою работу, но
теперь время, отпущенное им для выполнения программы,
закончилось. Сейчас подошло время, когда человечество
должно очиститься и вырваться из их плена. Эта необходи-
мо и человечеству, и самим технократам для их дальнейшей
эволюции.

У технократов есть возможность исправить то, что они
сделали с нами. Но чтобы это стало возможным, человеку
надо убрать негативное отношение к ним. Если этого не сде-
лать, технократы своё влияние с нас снять не смогут. С этим
вопросом людям надо поторопиться. Требования закона ми-
роздания состоят в том, что независимо от того, кто на ко-
го нападает и кто защищается, в очищении негатива должны
участвовать обе стороны, потому что каждый преподносит
другому заслуженный урок.



 
 
 

В природе человека присутствует настрой, что если кто-
то человеку сделал плохо, надо его покарать, а не простить.
Такой настрой есть следствие отсутствия Любви в челове-
ке. Разница между негативными силами и Божественным в
том, что Божественное не карает. И если мы будем считать,
что технократы не заслуживают прощения, уважения, что их
надо наказать, то это приведёт только к тому, что в ответ
на наш негатив технократы будут наказывать нас и ситуация
ещё больше усугубится.

Человечеству надо благодарить и Бога за присутствие
негатива, который стимулировал духовное развитие челове-
чества. Наша учеба в пространстве, в расах, в воплощениях
сводится к тому, чтобы ничего не бояться, и, даже впустив
в себя негатив, не допустить страха, идти с открытым забра-
лом, да еще и Любя. Это – высший пилотаж. Дальше в про-
цессе эволюции мы должны будем идти вместе с технокра-
тами. Такое объединение нормально.

Достаточно хотя бы одному человеку на Земле осознать
вышеуказанные вопросы, понять какую школу, обучение
пришлось пройти человечеству, чтобы высшие силы призна-
ли, что программа обучения человечества пройдена и мы
свою задачу выполнили. В пространстве существует общее
информационное поле и все люди между собой им связаны
и тем, что знает или умеет один человек, могут пользоваться
и другие люди.



 
 
 

 
В чём смысл жизни человека?

 
Миссия человечества состояла в привнесении в трёхмер-

ное пространство Божественных энергий и нейтрализации
накопленного здесь негатива. Но, придя на Землю и попав
под сильное воздействие технократов и негативных сил, мы
о своей миссии забыли. Задумка была великая, перед чело-
вечеством ставились значимые задачи, а мы их переиначили
и ценность своего прихода на Землю так и не реализовали.
Свернув с духовного пути развития, мы потеряли Бога. Ли-
шившись контакта с Богом, мы не только утратили способ-
ность выполнить свою задачу, но ещё больше усугубили и без
того тяжёлую ситуацию в трёхмерном пространстве. Это бы-
ло нашим испытанием. Нам надо было, не имея прямой свя-
зи с Богом и находясь под воздействием негативных сил, со-
хранить в себе Божественное и, будучи выдернутыми с кор-
нем, тем не менее, снова прорасти. Когда души спускались
из четырёхмерного пространства, они несли с собой энергию
Любви для трёхмерного пространства. Но поскольку Любовь
несла угрозу для технократического мира, они делали всё,
чтобы вытравить из нас Любовь. Несмотря на их усилия, эта
энергия еще сохраняется в душах и на уровне наших элемен-
тарных частиц, и пока ещё её можно восстановить.

Теперь нам надо вернуть свою Божественную при-
роду. Это и есть основная жизненная задача челове-



 
 
 

ка на Земле. Чтобы вернуться к Богу, человеку нужно из-
мениться по своим качествам и восстановить связь со своей
душой – частицей Бога в человеке. Восстановив связь с Бо-
гом, человек станет ретранслятором Божественных энергий
материальный мир и сможет выполнить свою миссию.

Чтобы восстановить в себе Божественную природу, чело-
век должен отказаться от негативных проявлений своих ка-
честв и привести свои качества в соответствие с Божествен-
ными Идеями. Это возможно сделать с помощью молитвы и
правильного внутреннего настроя. Правильно настроив свои
качества, человек возродит в себе главную Божественную
энергию – Истинную Любовь. Любовь – это энергия гармо-
нии и единения, и чтобы Любовь смогла пребывать в чело-
веке, человек должен из своего мировоззрения исключить
любые формы противостояния и научиться смирению. Тогда
он будет пребывать в единении с миром, что и сформирует
фундамент для Любви.

Зародившись внутри нас, Любовь превратится в самосто-
ятельный источник энергии. Как если в нас включится внут-
реннее солнце, которое будет освещать всё вокруг и нейтра-
лизовывать негатив. С обретением Любви, человек прибли-
зится к Богу.



 
 
 

 
Помощники человечества

 
Погружаясь в материю, мы всё больше и больше загряз-

нялись, но, при этом, мы не понимали, что с нами вытворя-
ют, и не сопротивлялись. В результате мы оказались в таком
глубоком плену негативных сил, что выбраться из него сами
мы уже не можем. Чтобы совсем не погибнуть, нам требует-
ся помощь высших сил и они готовы нам её оказать. Но лю-
ди должны сами проявить желание этого, поскольку высшие
силы не могут нарушать свободу воли человека.

Высшие силы оценивают человека как малое неразумное
дитя, которое если и делает ошибки, то по недостатку созна-
ния и разума. Поэтому даже самый потерянный для Бога че-
ловек может и должен получить их помощь. Высшим силам
со стороны хорошо видно, что люди делают неправильно и
от них идёт колоссальная помощь человечеству, но пробле-
ма в том, что люди к ним не обращены и их не слышат.

Самые главные представители разумных форм существо-
вания Вселенной, старейшины, образуют Коалицию. Коали-
ция проводит в мироздание волю Бога. Сущности Коалиции
совершенны с точки зрения сознания, мышления, разума и
проникновения в суть вещей. У них есть абсолютное знание.
Вселенная – это их хозяйство и они знают, что происходит в
каждой её точке, даже на уровне молекул.

В Коалицию включены и отдельные представители чело-



 
 
 

вечества, которые в процессе своих воплощений на Земле
достигли уровня святости и, поднявшись на уровень святых,
помогали человечеству. Будучи на этом уровне, они дошли
до еще более высокого уровня эволюционного развития и во-
шли в Коалицию. Эти души – передний край эволюционно-
го развития человечества, они отличаются чистотой и особо
проявленной индивидуальностью.

Для человечества Коалиция является посредником меж-
ду людьми и Божественным уровнем. Через них проходит
самый короткий путь возвращения человечества к Богу. Ко-
алиция – как последняя ступень на пути к Божественному.

Коалиция давно ждёт, чтобы в своё сообщество включить
человечество, как самостоятельную ветвь развития. Мы мог-
ли давно быть вместе с ними, но мы отстали. Причина это-
го – сбой, который коснулся душ, спустившихся в трёхмер-
ное пространство. Те души, которые остались представите-
лями четырёхмерного пространства, к Коалиции подключе-
ны. Коалиция молится за человечество и помогает нам вы-
полнить наши задачи.



 
 
 

 
Грядущие эволюционные

изменения
 

Эволюция в мироздании происходит путем перехода из
одного пространства в другое. Сейчас подошло время для
следующего эволюционного скачка в развитии Земли и че-
ловечества, который мы называем Переходом, преображени-
ем или трансформацией. Во время предстоящего Перехода
произойдёт качественное перерождение людей и изменение
человеческой природы, мы перейдем к новой человеческой
расе. Переход – это не физическое перемещение из одной
физической точки в другую, а смена состояния внутри нас.
Это новое состояние сознания и души, в результате которо-
го должно прийти новое мировоззрение и понимание своего
места в мире. Новое состояние кардинально отличается от
того, что мы можем себе вообразить. Отдаленное представ-
ление о нём – это образ огромной Любви, сила которой мо-
жет растопить любые преграды. Эта Любовь свяжет нас на-
прямую с Божественным уровнем. Такая Любовь не знакома
даже душам четырёхмерного пространства и человечество
уже стоит на пороге её обретения.

Процессы, связанные с Переходом уже начались. Старт
Переходу был дан в 2012 г, а изменения проявятся в тече-
ние ближайших 50 лет, сам же Переход будет продолжаться



 
 
 

100 лет. Процесс будет происходить этапами, поэтому одной
конкретной даты Перехода нет. Для осуществления Перехо-
да должны совпасть многие условия и подготовка человече-
ства к этому событию имеет огромное значение.

Для подготовки Перехода в наше пространство из четы-
рёхмерного и ещё более высоких уровней через Солнце ста-
ли поступать необходимые для трансформации высокоча-
стотные энергии гамма-диапазона, которые иначе гармони-
руют со временем, нежели энергии трёхмерного простран-
ства. Под воздействием новых энергий внутри человека нач-
нут происходить изменения, приводящие его внутренние
процессы в соответствие с новым временем. Получив эти
энергии, наши микрочастицы войдут с ними в резонанс и
сами станут генерировать такие же энергии и излучать их в
макромир. Фактически в трёхмерном пространстве начнут
формироваться субстанции четырёхмерного пространства.
Под влиянием новых энергий перестроятся чакры человека,
наше сознание и мышление трансформируются и станут со-
вершенно другими, у человека восстановятся утерянные в
предыдущих расах способности и, более того, наработаются
новые.

Каким-то душам знания о Переходе не нужны, они авто-
матически перенесутся в новое пространство, где у них будет
своя роль. А другим душам нужно пройти предварительную
внутреннюю подготовку, они должны быть предупреждены
о Переходе заранее. Переход не произойдет одномоментно,



 
 
 

и появятся те, кто будет в этом помогать людям. Все люди
уже взяты на контроль, среди них отбирают тех, кого будут
готовить к Переходу. За всеми нами сверху наблюдают и ни-
кто брошенным не останется.

В кратковременный момент перехода от жизни к смер-
ти, когда еще смерть как таковая не наступила, а жизнь уже
невозможна, на человека спускается луч, образующий некий
канал для перехода человека в другой мир. Переход в дру-
гое измерение будет происходить по такому же сценарию. На
людей, готовых к Переходу, спустится луч, ведущий в дру-
гое измерение, и внутри человека начнут происходить необ-
ходимые для этого изменения.

Возврат человечества домой, в четырёхмерное простран-
ство, будет осуществлён поэтапно. Из-за набранного людьми
негатива человечеству сначала нужно будет перейти в про-
межуточное пространство, чтобы там снова собраться в еди-
ный организм, каким мы были, когда спустились в трёхмер-
ное пространство, восстановиться и укрепиться в утерянном
состоянии чистоты и гармонии. И только после этого мы смо-
жем вернуться в четырёхмерное пространство. Для душ, ко-
торые уже чего-то достигли в духовном развитии, это новое
время-пространство будет временным, но большинству душ,
пока не готовому к изменениям, будет дана возможность там
задержаться, чтобы укрепиться в новых качествах. По кос-
мическим меркам мы там будем не очень долго.

Это новое промежуточное пространство-время уже фор-



 
 
 

мируется. Там будет всё иначе. Будущее, которое нас ждёт,
непостижимо для человеческого сознания – оно из разряда
вещей, человеку не ведомых, и, чего бы человек ни предпо-
лагал, всё будет далеко от его предположений. Это будет аб-
солютное новое пространство-время, какого нигде во Все-
ленной ещё не было. Оно создаётся впервые, как некий экс-
перимент. Перейдя в это пространство, мы окажемся в усло-
виях, которые дадут толчок для развития нового вида лю-
дей – со способностями, соответствующими этому простран-
ству-времени. И задачи у людей будут новые. В новом про-
странстве контакт с высшими силами будет более явным.
Там мы будем развивать и укреплять своё сознание, кото-
рое будет существовать в виде единого поля сознания чело-
вечества. Когда души пришли в трёхмерное пространство,
они были единым полем, но тогда они были абсолютно иден-
тичны друг другу, а в новом пространстве единое поле бу-
дет сочетаться с индивидуальностью каждого человека. Каж-
дая индивидуальность будет представлять собой отдельную
грань нового пространства и опыт, приобретенный челове-
ком на протяжении всех его воплощений на Земле, будет ва-
жен и востребован.

После Перехода мы станем свободными личностями. Че-
ловечество будет вовлечено в процесс творения нового про-
странства и решения нам придётся принимать самим. Но
нужно будет распорядиться этой свободой так, чтобы она со-
ответствовала Божественной Идее. Нам будет дана свобода



 
 
 

– вплоть до свободы от Бога, в хорошем смысле этого сло-
ва. Это не значит, что можно будет делать всё, что угодно.
На фоне изменившегося мировоззрения, усиления воли, по-
явления Любви к миру возрастет ответственность человека.
Новое мировоззрение человека, воля и Любовь станут осно-
вой для гармонии с Богом, с окружающим миром и с самим
собой, у человека уже не будет негативных реакций.

Переход освободит человека из плена животной приро-
ды. Человек станет обладать совершенно другим организ-
мом, отличным от того тела, которое есть сейчас. Если сей-
час между человеком и животным отличие не принципиаль-
но, то после предстоящего эволюционного скачка отличие
будет таким же значительным, как сейчас между животными
и растениями. А пока, мы находимся на промежуточном эта-
пе между животным и следующей ступенью эволюции чело-
века – жизнью на тонком плане. После Перехода души будут
превалировать над физическими телами. Тело станет только
одеждой, а душа займёт своё место и станет главной. Чело-
век уже сегодня стоит на пороге того, чтобы начать чувство-
вать свою душу. Контакт с душой приведёт к тому, что лю-
ди вспомнят свои предыдущие воплощения, начнут видеть
другого человека таким, какой он есть на самом деле, а при-
митивное отношение к Богу изменится.

Переход человека на следующий уровень существования
произойдет в результате изменения качества его клеток. Под
воздействием новых космических энергией клетки человека



 
 
 

изменятся, тело человека станет более одухотворенным, бо-
лее подвластным человеку, уменьшится количество болез-
ней, усилится чувствование тонкого плана. Станут возмож-
ны астральные путешествия в тонкий мир, общение с миром
умерших, с мирозданием – и никакие космических корабли
для этого уже будут не нужны. Человек будет находиться в
единении с природой, Вселенной и другими мирами.

Вместе с человечеством Переход должна будут осуще-
ствить и Земля. Самостоятельно Земля сделать этого не мо-
жет, перенести её в новое пространство-время смогут толь-
ко люди, которые для Земли являются проводниками новых
энергий. Симбиоз с Землей нужен и самому человечеству.
Если будет единение с Землей, то Переход для человечества
произойдёт легко. Земля будет первым звеном, с которого
начнет распространяться преображение во Вселенной. По-
сле нас Переходом будут охвачены и другие планетарные си-
стемы. Кто-то перейдет из трёхмерного пространства в че-
тырёхмерное, а кто-то из двухмерного в трёхмерное. Хотя в
других частях Вселенной Переходы планет, звезд или систем
в четырёхмерное пространство уже есть, но такого Перехода,
как будет у нас, в природе Вселенной ещё пока не было, это
будет уникальный случай. Когда наша планетарная система
перейдёт в четырёхмерное пространство, то сформируется
новая система планет с другой структурой и другими энер-
гиями. После Перехода планеты вокруг Солнца будут вра-
щаться не как сейчас – в одной плоскости – а по сфериче-



 
 
 

ской траектории, как электроны вокруг ядра. Вместо наших
девяти останется четыре планеты, но фактически это будут
не планеты, а сферы – четыре защитных экрана. За этими
экранами будут вращаться астероиды. Везде будет свет, хотя
источника света не будет, ночи тоже не будет. Пространство
будет просто наполнено светом. Вследствие образования но-
вого пространства и времени произойдет изменение Земли
как структуры и формы существования, Земля станет более
энергетической.

Как людям подготовиться к Переходу
Отпущенное человечеству время пребывания на Земле

заканчивается. Однако, человек этого не понимает и продол-
жает жить по-прежнему, цепляясь по инерции за материаль-
ное и не готовясь к трансформации. На данный момент боль-
шая часть человечества к предстоящим переменам не гото-
ва, но есть надежда, что с поступлением в наше пространство
новых энергий число готовых к Переходу людей увеличится.

Чтобы Переход стал возможен, человечеству надо очи-
ститься от накопленного негатива и, изменившись по ка-
чествам, восстановить свою Божественную природу. Злоба,
агрессия, противостояние должны быть убраны из приро-
ды человека, с такими качествами Переход невозможен. Их
необходимо заменить на Любовь, радость, благодарность и
счастье.

Наличие негатива мешает и Переходу Земли. Чтобы она



 
 
 

смогла перейти в четырёхмерное пространство, необходимо
очистить от грехов её физическую субстанцию. Такое очи-
щение Земли может произойти через очищение населяющих
её людей, которые несут в себе материю Земли. При нали-
чии большого количества негатива Переход в четырёхмер-
ное пространство может быть болезненным процессом. Ес-
ли же Земля с помощью людей очистится, тогда Переход в
четырёхмерное пространство никакими глобальными ката-
строфами сопровождаться не будет, а произойдет естествен-
но, бескровно и без мучений.

Если катаклизмы всё же произойдут, то людям надо прой-
ти эти испытания спокойно, не потеряв связь с Богом и не
поддаваясь животному страху. А страх может быть велик.
Важно, чтобы люди в этих условиях не потеряли своё челове-
ческое достоинство, сохранили равновесие духа и контроль
над своим сознанием. Люди должны быть готовы к запре-
дельным ситуациям, с которыми им никогда ещё не прихо-
дилось сталкиваться. Расширение спектра частот и повыше-
ние вибраций будет сопровождаться внутренними структур-
ными изменениями в человеке вследствие появления допол-
нительных составляющих атомов человеческого тела и это
человеку надо будет выдержать.

Особенность предстоящего Перехода состоит в том, что
если раньше трансформация человеческой природы от ра-
сы к расе происходила автоматически, то к этой трансфор-
мации человечество должно подойти осмысленно. Осмысле-



 
 
 

ние сформирует правильный настрой и понимание Перехо-
да. Восстановив знания о своей роли в мироздании, человек
сможет правильно выстроить свою природу. Сейчас эти зна-
ния скрыты в подсознании людей, но при поступлении новых
энергий они будут из подсознания переходить в сознание.
Осознание того кто мы есть сформируют в человеке равно-
весие и гармонию, которые являются необходимыми услови-
ями для осуществления Перехода.

Желательно, чтобы необходимость Перехода осознало как
можно большее количество людей. Поскольку людям дана
свобода воли, высшие силы не вправе без желания людей
переносить человечество в новое пространство, поэтому ка-
кая-то часть людей должна проявить волю и согласиться на
Переход. В отличие от негативных сил, которые действуют,
подавив волю человека, Божественные силы так поступать
не могут, они всегда учитывают волю человека.

Среди людей будут и те, кто откажется от Перехода. Одну
группу отказавшихся составят люди, в чьих душах заложе-
на программа неучастия в Переходе, другую – те, кто нахо-
дится в глубоком плену негативных сил, и кого негативные
силы принудительно удерживают от трансформации. Попав
под влияние негативных сил, эти люди перестали выполнять
свои задачи и их души атрофировались, что привело к по-
тере связи человека с Богом. Критичность ситуации заклю-
чается в том, что людей с такими атрофированными душа-
ми сейчас большинство. Они превратились в балласт, кото-



 
 
 

рый мешает осуществить Переход тем, кто к нему готов. И,
чтобы Переход прошёл легче, атрофированные души необ-
ходимо реанимировать. Высшие силы к таким людям отно-
сятся с сочувствием, поэтому стараются их души оживить.
Но если высшими силами не удастся их реанимировать, и
таких душ будет подавляющее большинство, тогда Переход
будет отменен и человечество просто погибнет. Но спасти
эти души возможно. Задача людей – молиться и просить Бо-
га помочь потерявшимся людям вернуться к Нему. Но сво-
бода выбора остаётся за человеком. Человек может выбрать
не помощь Бога, а что-то другое, поэтому, сколько людей вы-
рвется из плена технократов и осуществит Переход, зависит
только от человечества.

Время, которое описано в Библии как отделение зерен от
плевел, уже наступает. Тех людей, в ком Божественное будет
восстановлено, Бог будет воспринимать как своих, а тех, у
кого не восстановлено – как чужих.

В Переходе будут участвовать достойные этого люди, но
было бы хорошо, чтобы перешло и всё человечество, по-
этому этим достойным надо будет помогать перейти и дру-
гим людям. Переход – это коллективная задача человече-
ства. Помочь другим можно через молитву. Если на каждого
заслуживающего Перехода человека придется 10-20 других
людей, за которых он сможет помолиться, то Переход перей-
дёт всё человечество.

В прошлом человечество уже пыталось вырываться из



 
 
 

плена негативных сил, но все попытки были безуспешными.
Они провалились, потому что им сопутствовала неверная
мотивация. Попытки были интуитивными и мотивировались
недовольством, требовательностью, критичностью, страхом
и неприятием. Из-за своего негативного настроя мы только
ещё больше попадали в плен к негативным силам. Другой
причиной неудач было отсутствие единения между людьми.
Из плена хотела вырваться только часть людей, а другая
часть хотела остаться, поскольку у неё не было понимания
необходимости избавления от власти технократов. Поэтому
для успешности предстоящего Перехода необходимо, чтобы
этот шаг был насущной необходимостью, а не соблазном. Пе-
реход должен быть не революцией, не противостоянием, а
сотворчеством с Богом и единением с Ним.

В преддверии Перехода между темными и светлыми си-
лами будет идти борьба за человеческие души. Темные си-
лы будут вылавливать светлых людей и пытаться их соблаз-
нить, чтобы уменьшить количество людей, готовых к Пере-
ходу. Для негативных сил люди, которые загрязнены, не так
интересны, как чистые души, которых можно захватить. И
за них будет борьба. Не исключено, что будут инициирова-
ны катаклизмы, войны, насилие – с тем, чтобы спровоциро-
вать выброс большого количества негативных эмоций, кото-
рые будут удерживать человека в плену и мешать его Пере-
ходу.

В этих условиях светлым людям надо будет проявить



 
 
 

устойчивость, а загрязненным освободиться от влияния
негативов. Чтобы меньше попадать под влияние негативных
сил, человеку надо очищаться от накопленного негатива, то-
гда поводов для воздействия негативных сил будет мень-
ше. Людям будут помогать ангелы-хранители, которые будут
оберегать людей от провокаций негативных сил. Без их по-
мощи человечеству пройти Переход будет трудно.

Чтобы снизить влияние негативных сил, к предстоящим
событиям должно быть лояльное, спокойное и примиритель-
ное отношение. Отсутствие спокойного отношения – одна из
главных причин, почему Переход не произошел во времена
смены предыдущих рас, хотя и был возможен. Отсутствие
такой лояльности при переходе от расы к расе приводило че-
ловечество к гибели. Текущая же смена рас должна произой-
ти без гибели человечества.

По отношению к Переходу также надо исключить и
страстность. Всё должно происходить легко, свободно, без
напряжения, без особых усилий. Кажется, нет ничего про-
ще естественного природного изменения, которое предстоит
человечеству, но сложность этого Перехода состоит в том,
что люди будут сами эмоционально его усложнять, одни –
шарахаясь от него, а другие – проявляя излишнюю устрем-
ленность, стараясь быть первыми, а в чем надо быть первы-
ми – далеко не всем будет понятно. Странно было бы, если
бы кто-то из обезьян старался быстрее превратиться в чело-
века, так же и здесь. Перемены должны происходить есте-



 
 
 

ственным путем. К предстоящему Переходу надо относиться
как к смене времен года, которая происходит естественным
образом.

Когда человек идёт в баню, то какое-то время терпит вла-
гу, жар, а потом выходит оттуда чистым. Если человек обре-
тёт устойчивость, то и к природным катаклизмам он будет
относиться, как к походу в баню. Мы войдём в период при-
родных катаклизмов, а придёт время – выйдем из них. Глав-
ное – сохранить устойчивость, не генерировать и не увеличи-
вать количество негатива в пространстве и не плодить нега-
тивные последствия. Последствия – это самое плохое, что
может случиться в Переходе. Чтобы их не было, надо спо-
койно пережить катаклизмы и все тревоги исключить.

Не смотря на возможные трудности Переход надо воспри-
нимать как нечто позитивное. Он нужен человечеству, никто
насильно нас в Переход не тянет. Переход – это высшее бла-
го, возврат к истокам, к сотворчеству с Богом.

Лояльность к Переходу появится с формированием ново-
го мировоззрения. Если люди вспомнят свои прошлые во-
площения и устройство мироздания, тогда смысл и необхо-
димость Перехода станут очевидны, и оснований для стра-
хов не будет. Потеря понимания природы мироздания про-
изошла из-за потери единения людей друг с другом. Объеди-
нившись, утерянное можно вернуть. Если мы будем объеди-
нены единым полем Любви и будем с радостью относиться
к предстоящим переменам, тогда и Переход осуществится



 
 
 

гладко. Наше будущее зависит от наших эмоций и настроя.
Критичность, категоричность, требовательность и сомнения
надо будет исключить.

Из жизни в жизнь человек выполняет одну и ту же похо-
жую программу, рожает детей и живёт материальными инте-
ресами. К такому ритму жизни человек приспособился, ему
всё знакомо, он живёт стабильно и за эту стабильность дер-
жится. А Переход будет стабильность разрушать. После Пе-
рехода в новом пространстве старые рефлексы уже не срабо-
тают. Человеку нужно быть готовым полностью всё потерять,
всего лишиться и ничего не иметь. При эволюционном раз-
витии потеря стабильности неизбежна. Если люди оторвутся
от зацепки за стабильность, тогда Переход будет безболез-
ненным. Если оторваться не смогут, то будут кризисы, кото-
рые будут отрывать людей от привычного. Человеку надо, не
боясь, всё оставить здесь и с легким сердцем перейти в но-
вое пространство-время. То, что будет происходить при Пе-
реходе, будет абсолютно новым для человечества, и для то-
го, чтобы своими реакциями не навредить процессу, чело-
вечеству надо отбросить все сформированные тысячелети-
ями представления. При Переходе будут происходить собы-
тия, которые невозможно будет осознать и объяснить, поэто-
му человеку потребуется готовность принимать новое.

Для успешного осуществления Перехода людям потребу-
ется решительность. Решительный человек будет устойчив
к воздействию негативных сил, которые будут пытаться вер-



 
 
 

нуть нас назад, в плен. Решительность – это не категорич-
ность, а уверенность ведомого интуицией человека, способ-
ность разумно, без суеты, без сомнений достигать поставлен-
ной цели. Такая уверенность появляется с духовным разви-
тием человека. Это одна из значимых ступеней, свидетель-
ствующих о достижении человеком высокого уровня духов-
ного развития. Решительность сформирует мыслительную
сосредоточенность, которая понадобится людям после Пере-
хода для формирования нового пространства.



 
 
 

 
Духовный путь –

путь эволюционного
развития человечества

 
Для того чтобы выполнить свои главные задачи: вернуть-

ся к Богу и одухотворить физический мир, человечеству
надо вернутся на путь духовного развития . Но челове-
чество растеряло ориентиры духовного развития и духовный
путь для человека стал неочевиден. Поскольку человек по-
знаёт мир через логику, по отношению к духовному пути у
него возникло много критичности и оценок, которые меша-
ют ему двигаться в этом направлении. А ещё человек имеет
низкую крепость духа, поэтому легко и быстро попадает под
влияние различных эгрегоров, которые дополнительно его с
этого пути сбивают. Причина этого в том, что у человека нет
глубинной информации о духовности, нет объяснения, кото-
рое могло бы подойти ему в соответствии с его логическим
мышлением и мировоззрением.

Смысл духовного развития заключается в осознан-
ном совершенствовании человека через максималь-
ное исключение негативных качеств и правильную
наработку позитивных качеств, которые также могут
иметь свои отрицательные стороны. Чем больше нара-
батывается качеств, тем выше становится духовное разви-



 
 
 

тие.
До сих пор было так, что, переходя из воплощения в во-

площение, человек, не осознавая того, постепенно нараба-
тывал качества. И если человеку что-то не удавалось нарабо-
тать в одной жизни, он мог наработать в следующей. Но сей-
час, из-за того, что отпущенное душам время для пребыва-
ния в этом мире заканчивается, возможности для дальней-
шей наработки качеств через череду воплощений у челове-
ка не осталось. Поэтому в этой книге представлен ускорен-
ный путь наработки необходимых качеств посредством со-
знательной духовной работы.

Ключевую роль в духовной работе играет настрой чело-
века. Настрой – это аналог физических действий человека
в материальном мире, но только на тонком плане. Настрой,
фокусируя человека на определенных энергиях, определя-
ет его мировоззрение, состояние сознания, влияет на реак-
ции, а также формирует события и обстоятельства, с которы-
ми человек встречается в жизни. От настроя человека очень
многое зависит и не только в его собственной жизни, но и в
мироздании.

Для духовного развития человеку нужно поддерживать в
себе настрой, который вводит человека в резонанс с Боже-
ственными энергиями. Чтобы такой настрой сформировать,
человеку надо восстановить утерянные знания о своём месте
и роли в мироздании, тогда человек сможет правильно по-
нять Бога, найти с Ним контакт и перестроить свою природу



 
 
 

так, чтобы она находились в гармонии с Богом. Обретение
правильного настроя – это ключевой фактор на дан-
ном этапе эволюции человека.

Второй важный элемент духовной работы – молитва. Мо-
литва вводит человека в резонанс с Богом и открывает его
для поступления Божественных энергий, которые проникая
через человека в физический мир, очищают ситуацию, за ко-
торую человек молится. Испачкав тело, человек идёт и при-
нимает душ, а молитвой человек очищается от духовной гря-
зи. С помощью молитвы человек может изменить свои ка-
чества, убрать злобу, страх, жестокость, неприятие, требова-
тельность и прочее – всё, что было привнесено в человека
негативными силами и что не соответствует Божественной
Идее. При молитве происходит очищение души человека от
грехов. Хотя чистота души сама по себе никому не видна,
это для человека самое важное. Чистота души важнее всего
того, чем человека может вознаградить физический мир.

Духовная работа ускоренно двигает человека по эволю-
ционному пути, развивает его тонкоматериальные структу-
ры, приводит к появлению интуиции, тонкого чувствования,
расширяет мировоззрение, делает восприятие мира богаче,
позволяет больше понять мироустройство и осознать его за-
коны, открыть то, что от человека было скрыто.

В процессе духовного развития человек становится более
гармоничен с окружающим миром. Жизненный путь такого
человека меняется, человеку встречается меньше проблем-



 
 
 

ных ситуаций, а те, которые всё же возникают, человек про-
ходит более легко. Так происходит, потому что страдания
притягиваются к человеку его грехами – искажениями Боже-
ственной Идеи, и если эти искажения гармонии в процессе
духовной работы нейтрализуются, то и причин для возник-
новения проблемных ситуаций не возникает и всё в жизни
человека складывается оптимально.

Духовная работа помогает человеку выполнить свою мис-
сию на Земле. Как только через духовное очищение чело-
век приведёт свои качества в соответствие с Божественны-
ми Идеями и восстановит в себе гармонию, Божественные
энергии смогут через человека проникнуть в материальный
мир и задачи нашего пребывания на Земле будут выполнены,
необходимость пребывания человечества на Земле исчезнет
и мы сможем вернуться домой, в четырёхмерное простран-
ство.



 
 
 

 
Искусство молитвы

 
Молитва – это выражение глубинной воли человека на его

соединение с Богом. Человек контактирует с Богом через
чувства и излучения своей души, которая есть частичка Бога
в человеке. А слова молитв или просьб играют только вспо-
могательную роль. Они существуют для того, чтобы сфоку-
сировать сознание и ввести человека в молитвенное состоя-
ние, не более того. Слова это весьма ограниченный способ
передачи нашего состояния или мыслей, тогда как чувства
включают в себя более глубокие информационные составля-
ющие. Поэтому, когда мы молимся чувствами, рамок слов
не возникает и молитва получается более объемной и дей-
ственной.

Строгих правил для обращения к Богу не существует. Со-
блюдение ритуалов или употребление определенных слов в
молитве значения не имеет. Действенность молитвы опре-
деляется только правильным внутренним настроем челове-
ка. Такой настрой формируется тремя составляющими – по-
каянием, самоотдачей Богу и смирением. Чем больше по-
каяние, самоотдача и смирение, тем больше человек
входит в резонанс с Богом и тем действеннее молитва.
Суть молитвы в растворении в Боге.

Человек имеет Божественную природу и обращенность к
Богу должна быть естественным состоянием человека – та-



 
 
 

ким же, как дыхание. Богу никакого поклонения к себе не
нужно, Обращаясь с родными людьми, мы позволяем себе не
придерживаться строгого этикета и можем оставаться сами-
ми собой, вести себя естественно и просто, такими же долж-
ны быть взаимоотношения человека с Богом. К Богу надо об-
ращаться с открытой душой, доверием, радостью и Любовью,
как к самому дорогому, любящему и родному Существу. Бог
всегда готов помочь человеку. Но, чтобы получить помощь
Бога, человеку надо проявить свободу воли и открыться Ему,
без этого никак нельзя.

Первый ключевой момент молитвы – покаяние.  На-
чинайте молитву, прося прощения у Бога за грехи. Грех –
это любое нарушение гармонии, которое отделяет человека
от Бога. При покаянии происходит признание наличия гре-
ха и выражается намерение измениться и восстановить в се-
бе гармонию и тем самым восстановить свою связь с Богом.
Покаяние раскрывает душу человека для получения Боже-
ственных энергий. Чем больше покаяние, тем правильнее
молитва. Но, при этом, покаяние не должно превратиться в
самобичевание и самоуничижение, иначе вместо обретения
гармонии с Богом, человек будет её разрушать.

Второй ключевой элемент молитвы – это самоотда-
ча Богу. Человека от Бога отгораживает ложное эго, поэто-
му для того, чтобы соединиться с Богом, мы должны от сво-
его я, эгоцентризма и самомнения отказаться и отдать себя
Богу. Самоотдача многократно усиливает действенность мо-



 
 
 

литвы.
Третий ключевой элемент – это смирение.  Смирение

– это готовность со спокойствием и радостью принять лю-
бую волю Бога, какой бы она ни была. Смирение открывает
энергетические каналы и позволяет Божественным энерги-
ям проникать в поле человека.

Чтобы что-то отмалить, надо просто послать Богу чув-
ствование того, за что молишься, и при этом и себя, и ситу-
ацию искренне отдать Богу в состоянии покаяния и смире-
ния. И помощь Бога придёт. Для молитвы достаточно даже
мгновенного чувства.

Молитвенный настрой надо наработать. Когда этому на-
учишься, он будет формироваться мгновенно, и человек
сможет молиться в любом месте и в любой ситуации. В иде-
але, человеку надо, не только в моменты молитв, но и в обы-
денной жизни постоянно пребывать с Богом.

Почему молитва действенна?
Человек – это маленький Творец. Все ситуации, с которы-

ми сталкивается человек в жизни, осознанно или неосознан-
но сформированы им самим. Так содержащийся в поле чело-
века негатив притягивает негативные события, которые яв-
ляются отработкой грехов человека, а когда человек молит-
ся, то впускает в себя Божественные энергии, которые нега-
тив в человеке нейтрализуют и проблемы уходят. Основу Бо-
жественных энергий составляет единение. Когда Божествен-



 
 
 

ные энергии входят в человека, единение устраняет проти-
востояние, которое лежит в основе негатива и тогда негатив
исчезает, грехи человека снимаются. Если человек изменя-
ется внутри, то меняются и обстоятельства его жизни.

Как строится молитва?
Молитва строится следующим образом. Надо своим со-

знанием и душой охватить какое-то своё качество, болезнь
или ситуацию, за которую хотите помолиться, глубоко про-
чувствовать её и отдать её Богу с чувством покаяния и сми-
рения, готовностью измениться и принять тот результат, ко-
торый Бог сочтет правильным для тебя. И всё. В принци-
пе, этого достаточно, чтобы получить помощь Бога. Главное
это делать искренне и поддерживать внутреннее гармонич-
ное состояние, без требовательности, с покаянием и со сми-
рением.

Или же молитесь таким образом:
Войдите в состояние внутренней гармонии – эмоциональ-

ного равновесия и тишины ума.
От всего своего существа (от сознания, подсознания, ду-

ши и от своих частиц) пошлите Богу Любовь и благодар-
ность. Поначалу свой посыл направляйте вверх, но более
правильно Любовь посылать Богу одновременно по сфере
вокруг и вовнутрь себя. Посланная человеком Богу Любовь,
вызывает ответную Любовь Бога, которая, проходя по энер-



 
 
 

гетическим каналам, очищает их.
Охватите сознанием и душою ситуацию, за которую хоти-

те помолиться (какое-то своё качество, чувства, проблемную
ситуацию, болезнь и т.д.). Пусть Ваша душа войдет в резо-
нанс с ситуацией, её причинами и последствиями, прочув-
ствуйте ситуацию и соединитесь с ней. Вы должны ощущать
чувства, за которые молитесь.

С глубоким покаянием попросите у Бога прощения за гре-
хи, которые лежат в основе данной ситуации и чувств.

Отказавшись от всех своих желаний, отпустите ситуацию
и с полным спокойствием, покаянием и смирением полно-
стью отдайте себя, свои чувства и ситуацию Богу.

Со смирением и радостью примите волю Бога, какой бы
она ни была.

Поблагодарите Бога и отправьте Ему Любовь.
При такой молитве Вы наполняетесь Божественными

энергиями и негатив внутри вас стирается, ситуация выправ-
ляется сначала на энергетическом уровне, а потом и на фи-
зическом.

Куда направлять обращение к Богу?
Бог находится везде, и внутри человека тоже, поэтому мо-

литву никуда далеко посылать не надо, в идеале, обращение
к Богу должно идти одновременно во все стороны, и вовне
и вовнутрь себя. Развивать такую способность обращения к
Богу надо пошагово, сначала надо обращаться к Богу вверх,



 
 
 

потом к Богу в себе, а потом к Богу вокруг, а потом соеди-
нить эти обращения.

О чём просить в молитве?
Если глубоко рассматривать молитву, то человек обраща-

ется к Богу тогда, когда он не согласен с какой-то ситуаци-
ей и просит Бога её поменять. Желая изменить ситуацию,
человек проявляет требовательность и тем самым вносит в
молитву искажения и такая молитва до Господа не доходит
и оказывается безрезультативной.

Чтобы этих искажений не было, правильно молиться не
об изменении ситуации, а о грехах, которые стали причиной
создания этой ситуации. Кроме очищения от грехов других
целей в молитве быть не должно. Грех – это обобщенное на-
звание качеств человека, которые разрушают гармонию с Бо-
гом и формируют негативные энергии. Следствием очище-
ния человека от грехов будет выправление ситуации, за ко-
торую человек молится.

Надо попросить прощения за грехи, отпустить ситуацию
и полностью положиться на Бога, а там пусть будет, как бу-
дет – вот схема молитвы. Господь слышит нас и помогает
нам. Главное, чтобы мы оставляли Господу право решать,
Ему виднее как должно быть. Человеку надо Ему доверять и
быть готовым даже что-то потерять, что с точки зрения Бога
вредит человеку. При готовности потерять происходит пере-
нос акцента внимания на отмаливание грехов, а не на дости-



 
 
 

жение конкретной цели, тогда ситуация и выправляется.
Нельзя ставить целью молитвы желание избежать чего-то

негативного. Тяжелые ситуации и испытания в жизни возни-
кают не случайно, они позволяют человеку или отработать
старые грехи, или наработать новый опыт. По-другому жиз-
ненный опыт не приобретается. Поэтому просить Бога из-
бавить от испытаний – неправильно. Испытания – это плат-
форма для духовного роста, проходя через них, человек эво-
люционирует. Но в основе испытаний лежат грехи. Если че-
ловек их отмолит, тогда испытания или снимутся, если они
предназначены для отработки этих грехов, или же облегчат-
ся, если их цель – приобретение нового опыта для человека.

Бог человека слышит и готов помочь, но не надо думать,
что если ты молишься за что-то, то всё должно сложиться
так как ты хочешь. Всё определяется Богом. Необходимо по-
нимать, что существуют обстоятельства, которые надо при-
нять. Правильно молиться с таким настроем, что мы только
просим Господа обратить внимание на то, за что молимся.
Если то, что мы просим, действительно нам нужно, и это мо-
жет нам помочь с духовной точки зрения, тогда помощь Бога
придёт и даст результат. А если мы молимся, но изменения
не происходят, то надо это так и принимать, значит – того,
что мы ждём, быть не должно.

Когда человек очищается от своих грехов, он становится
гармоничен с Богом. Бог знает, что человеку в действитель-
ности нужно, и сам даёт это человеку. И в этом смысле че-



 
 
 

ловеку незачем ничего просить у Бога.
От чего зависит действенность молитвы?
Действенность молитвы определяется не количеством по-

вторений и не чёткостью соблюдения ритуалов, а глубиной и
искренностью молитвенного настроя. Количество в молитве
не переходит в качество. Если разбиваешь лоб о пол, но не
имеешь при этом правильного настроя, результата от молит-
вы не будет. А при правильном настрое даже мига обраще-
ния к Богу достаточно, чтобы молитва была услышана. Пра-
вильный настрой – самое важное в молитве.

Для действенности молитвы важна осознанность, сила та-
кой молитвы значительно выше. Молитва одного глубоко
понимающего человека значительно сильнее, чем молитва
непонимающей толпы.

Молитва должна быть обязательно наполнена Любовью.
Путь для перетекания энергий Любви открывает прощение.
Прощение впускает в человека Божественные энергии и очи-
щает и его самого и того человека, за которого молится. В
основе способности прощать лежит готовность всё прини-
мать. Хотя, строго говоря, если мы принимаем всех и вся,
то и прощать оказывается не за что, и противостоять нече-
му, тогда в человеке появляется Истинная Любовь, которая
очищает человека от грехов.

Сила молитвы определяется концентрацией ума, концен-
трацией воли и концентрацией покоя. Молитву желательно
не прерывать и не смешивать с другими мыслями и эмо-



 
 
 

циями. Для того, чтобы молитва доходила до Бога, нужно
умение сохранять гармонию с миром и контакт со своей ду-
шой. Если человек находится в возбужденном состоянии, его
внутренние вибрации искажают молитву, и помощь Бога до
человека не доходит. Действенность молитвы, которая со-
вершается в спокойном и уравновешенном состоянии, выше.
Во время молитвы у человека должно быть только одно чув-
ство – Любовь.

За что молиться?
Человек может молиться за всё то, куда он хочет при-

внести Божественные энергии и чем больше человек себя и
окружающий мир наполнит Божественными энергиями, тем
будет лучше. Молитесь за любые жизненные обстоятельства,
проблемы, болезни, взаимоотношения с людьми, свои отри-
цательные качества, чувства, за что хотите.

За качества
Эволюционное развитие человека связано с наработкой

качеств, которая заключается в максимальном исключении
негативных и правильной наработке позитивных качеств,
которые также могут иметь свои отрицательные стороны. Ка-
чества, которые приводят к выбросу негативных энергий, яв-
ляются негативными, а качества, которые рождают позитив-
ные энергии – позитивными. Но и позитивные качества в
своих крайних проявлениях могут нести негативную состав-



 
 
 

ляющую, как например радость, переходящая в эйфорию,
или смирение, переходящее в безволие. Основными негатив-
ными качествами, при которых наиболее сильно происходит
выброс негативных энергий, являются страх, недовольство,
злоба, жестокость, неприятие, эмоциональная неуравнове-
шенность. А позитивными – Любовь, радость, смирение,
способность всё принимать, прощение, терпимость, внут-
реннее спокойствие, уравновешенность, уверенность, сочув-
ствие, доброта. Негативные качества рождают противостоя-
ние человека с миром, а позитивные поддерживают гармо-
нию.

Наработка качеств напрямую влияет на духовное разви-
тие. Чем больше у человека способности сохранять гармо-
нию в трудных условиях и не излучать негативных энергий,
тем выше его духовное развитие.

Наработка новых качеств – это основная жизненная зада-
ча человека, поэтому в течение всех своих воплощений чело-
век проходит через различные жизненные ситуации, в про-
цессе которых нарабатывает новые для себя качества или от-
тачивает существующие. Таким путем люди шли историче-
ски и он занимал много времени. Отработка качества мог-
ла происходить в течение нескольких воплощений. Но су-
ществует и другой действенный способ изменения качеств
– это молитва и правильный внутренний настрой. Качества
человека сформированы энергиями, которые человек нако-
пил во время своих предыдущих воплощений и чтобы из-



 
 
 

мениться по какому-то качеству, человеку надо энергии, ко-
торые составляют фундамент качества, через молитву изме-
нить на Божественные, тогда качество изменится.

Каждый человек имеет свою индивидуальную комбина-
цию качеств. И чтобы понять, что именно надо отмаливать,
человеку нужно взглянуть на себя как на постороннего че-
ловека и составить список своих качеств. Чтобы список был
полон, надо его составлять на протяжении достаточно про-
должительного времени, занося в него свои реакции, эмоции
и мысли за прошедший день. По списку вы увидите, какие
ваши реакции наиболее часто повторяются, какие наиболее
сильно выбивают вас из эмоционального равновесия, с ка-
кими вам тяжелее всего справиться. Готовя список качеств,
нужно быть очень объективным, не надо ни в коем случае
ничего приукрашивать или прятать. Наоборот, надо проде-
лать тщательную работу и найти даже самые маленькие ню-
ансы. Составив список, разбейте эти качества на важные и
второстепенные, определите взаимосвязь качеств, рассмот-
рите, какие качества проявляются в личной, профессиональ-
ной, внутренней жизни, общении с людьми, где какое каче-
ство превалирует, какое из них слабее, какое сильнее. Рас-
ставьте качества по позициям важности и востребованности
на данный момент. Во втором списке охарактеризуйте по-
требности в качествах.

Человек часто отрицает, что у него то или иное негативное
качество, зато с готовностью соглашается на наличие у себя



 
 
 

чего-то позитивного. Это зачастую происходит, потому что
чем грязнее человек, тем меньше своих грехов он замечает,
тем больше самоуверен, что живет праведно. Святые люди
способны в себе увидеть даже малейшие проявления нега-
тивных качеств, поэтому они считают себя большими греш-
никами. А не позволяет человеку в себе увидеть и признать
грехи гордыня. Поэтому даже если человек считает, что ка-
кого-то негативного качества у него нет, не будет лишним
его всё равно отмолить, хуже от этого не станет. Скрытые ка-
чества тоже надо абстрактно отмолить, иначе они в каких-то
ситуациях могут проявиться и навредить человеку. Призна-
ние греха – это первый необходимый шаг к очищению, без
этого измениться нельзя.

Копание в себе очень полезно, оно поможет выявить мно-
гие качества, даже те, о которых человек не подозревал.
Многие качества унаследованы нами от предков и предыду-
щих воплощений и являются «спящими», которые присут-
ствуют, но не проявились из-за отсутствия подходящей си-
туации. Чтобы их выявить, обращайте внимание какие каче-
ства вам не нравятся в других людях и отмаливайте их в се-
бе. Ведь люди, с которыми мы встречаемся, это зеркальное
отображение нас.

Находите в своей жизни любые аспекты, разрушающие
Любовь и гармонию, отмаливайте их и наполняйтесь Боже-
ственными энергиями.

Так у вас выстроится план собственной духовной рабо-



 
 
 

ты, и вы сможете менять себя. К этим спискам надо регуляр-
но возвращаться, дополнять их и отслеживать изменения.
Жизнь сама вам подскажет, какие качества вам надо отрабо-
тать и что в себе поменять. Когда человек начинает работать
над каким-то качеством, в его жизни появляются ситуации,
провоцирующие его проявление именно этого качества, что-
бы продемонстрировать человеку его реакции и помочь это
качество наработать правильно. Таким образом мироздание
поддерживает с человеком диалог. Человеку надо это пони-
мать и правильно проходить эти ситуации, стараться нега-
тивные качества не проявлять.

Наработка качеств – это не быстрый процесс. Нельзя ожи-
дать, что если один-два раза помолился, то качество поменя-
ется. Надо возвращаться к отмаливанию снова и снова, пока
качества не поменяются. Качества сформированы энергия-
ми, накопленными на протяжении многих жизней, и их из-
менение требует времени, но, при этом, правильно выстро-
енная молитва относительно быстро поменяет вас, вы стане-
те более гармоничны, ваши реакции станут менее острыми и
обстоятельства вокруг вас станут формироваться более дру-
желюбными. Работа с качествами – это жизненный труд че-
ловека, вы всё время будете в себе открывать что-то новое,
что требуется отмолить и наработать. Но такая работа при-
несёт вам очень хорошие результаты.

Как молиться за качества?
Чтобы изменить какое-либо качество, надо внутри себя



 
 
 

возобновить все чувства, связанные с качеством, и всего се-
бя вместе с этими чувствами отдать Богу, с покаянием, са-
моотдачей и смирением, с готовностью принять любую во-
лю Бога. Если у человека есть искреннее покаяние и жела-
ние избавиться от этого качества, тогда Бог наполнит чело-
века Божественными энергиями и человек изменится. В та-
кой молитве очень важен правильный настрой. И такая мо-
литва очень действенная.

Если молитва без слов пока сложна, тогда можно молить-
ся так: «Бог-Отец, прости такие-то мои грехи (назвать вслух
или мысленно грехи или качества), очисть меня и помоги из-
мениться так, как угодно Тебе» – и с покаянием, смирением
и готовностью принять любую волю Бога, отдать себя Богу.

Обращение Бог Отец обычное, в православии оно при-
сутствует во всех основных молитвах, как, например, Сим-
вол веры, а в самом высшем христианском таинстве Евхари-
стии почти все молитвы обращены только к Лицу Бога Отца.
Слово Отец обозначает предначинательную причину всего
существующего и никакого отношения к мужскому полу не
имеет. Это обращение к Источнику.

Мы все когда-то пришли в это пространство как души и
во время своих воплощений накопили определенные каче-
ства. Корни всех наших качеств зародились ещё в первых ра-
сах. Поэтому, чтобы очиститься, качества надо отмаливать,
начиная с момента нашего прихода в это пространство. Для
этого надо мысленно охватить своим сознанием прошлое,

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D1%85%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D1%85%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%8F


 
 
 

настоящее и будущее и, молясь, просить Бога направить Бо-
жественные энергии в то время и пространство, когда каче-
ства только зарождались. При молитве надо представлять,
что прошлое, настоящее, будущее едино и существует од-
новременно. Тогда и причины, и последствия качеств будут
нейтрализовываться одномоментно.

Для человеческого сознания границ нет, наши души при-
шли из четырёхмерного пространства, где время едино и нет
разделения на прошлое и будущее и человек одновременно
есть в прошлом, настоящем и будущем. Поэтому надо ме-
няться во всех этих временах. Тогда отмаливание будет пол-
ноценным.

Критерием отмоленности является то, что отмоленные
эмоции у человека уже не появляются, человек становится
гармоничным и не выдает негативных реакций. Там, где вы
раньше, например, были критичны, вы будете терпимо отно-
ситься к людям, где было неприятие, его не будет. Отмолен-
ные качества уже не будут вредить ни вам, ни окружающим,
поскольку излучения негатива происходить не будет. Целе-
направленное изменение качеств делает эволюционный путь
человека осознанным и результативным. По сути, человек за
одну жизнь проживает несколько жизней.

Варианты обращения к Богу могут быть разные, но ключ
ко всему – это искренний молитвенный настрой. Обращаясь
к Богу, прислушивайтесь к тонким ощущениям в себе. По-
степенно вы сможете наработать внутри себя способность к



 
 
 

молитвенному диалогу с Богом.
За жизненные обстоятельства
Обстоятельства играют определяющую роль в жизни че-

ловека. Наиболее ярко это проявляется в критические мо-
менты – во время войн, катастроф, катаклизмов. Кто-то гиб-
нет, кто-то нет, кто-то получает ранение, кто-то нет, кого-то
потом удается спасти, кого-то нет. И всё зависит от скла-
дывающейся цепочки обстоятельств. Как пример, реальный
случай солдата второй мировой войны. Когда выдавали но-
вобранцам обмундирование, из-за отсутствия нужного раз-
мера обуви солдату достались ботинки меньшего размера.
Поэтому во время учений холодной зимой из-за нарушения
микроциркуляции крови в кожном покрове солдат отморо-
зил себе пальцы и был вынужден провести 2 недели в госпи-
тале. А в это время его штурмовой батальон за неделю боёв
за Невский пятачок практически весь погиб. Выйдя из гос-
питаля, солдат провоевал всю войну и после войны прожил
ещё 70 лет. Так, обстоятельства – ботинки на размер меньше,
направили жизнь человека и уберегли от весьма вероятной
гибели. Точечные события могут иметь весьма долгосрочное
влияние.

У авиакатастроф нет единственной причины, к ним все-
гда приводит цепь «случайных» событий, которые выстраи-
ваются в определенной последовательности к какому-то мо-
менту времени. И для судьбы человека имеет принципиаль-
ное значение, оказался он в самолёте или нет и это тоже не



 
 
 

случайно. Тот, у кого жизненный путь должен продолжить-
ся, на этот самолёт билет не возьмёт. А если даже взял, то
по статистике на самолёты, которые разбились, больше чем
обычно пассажиров, не явившихся на рейс по самым разным
«случайным» причинам: кто-то застрял в пробке и опоздал,
кто-то заболел, кто-то был вынужден отменить отпуск из-за
работы и пр. Таким образом человека защищает его судьба
и важно уметь следовать этим знакам и не проявлять наси-
лия над обстоятельствами, если не складывается, то значит
и не надо

Или обстоятельства сложились так, что человек оказался
в ситуации, когда произошел несчастный случай или человек
тяжело заболел и остался инвалидом, и вся жизнь человека
изменилась.

Череда обстоятельств, которые происходили на протяже-
нии полугода, в результате привела к «неожиданному» зна-
комству двух людей, которым полюбили друг друга и созда-
ли семью. Кто-то неожиданно помог человеку устроиться на
работу, где создались благоприятные условия и человек смог
проявить себя и самореализоваться. Ребенок родился в се-
мье, где смогли проявиться его таланты. Абитуриенту на эк-
замене достался билет, который он хорошо знал, и он посту-
пил в хороший вуз, образование которого потом определило
всю его жизнь.

Обстоятельства всегда определяющим образом влияют на
жизнь человека и для человека принципиально важно как



 
 
 

они сформировались. В восприятии человека жизненные си-
туации формируются сами по себе и человек на этот процесс
не влияет. Это не совсем так, обстоятельства жизни форми-
руются не случайно. Человек сам их формирует своим на-
строем и внутренним эмоциональным состоянием. События
становятся ответной реакцией окружающего мира на внут-
ренний мир человека. Основу всех физических событий со-
ставляет энергетика, которая, в свою очередь, структуриру-
ется нашими чувствами, мыслями и эмоциями – т.е. настро-
ем. Поэтому всё происходящее с человеком, целесообразно
и справедливо, и плохое, и хорошее. Окружающий мир яв-
ляется отражением человека, а события и поведение людей
– подсказкой и помощью человеку. Если человек наполнен
грехами – дисгармоничен с миром, то и гармоничному те-
чению обстоятельств нет оснований. А если человек поддер-
живает гармонию с самим собой и с окружающим миром,
тогда и жизнь его складывается оптимально.

Но поскольку причина всего происходящего лежит в тон-
ком мире, то и изменить сформировавшийся ряд обстоя-
тельств тоже можно через тонкий план. Делается это через
молитву, которая, притягивая высшие энергии, меняет по-
ляризацию энергий и тогда ситуация перестраивается. Дру-
гого пути изменения нет.

Если человека что-то не устраивает – взаимоотношения с
другими людьми, какие-то жизненные обстоятельства, собы-
тия, то нужно отмолить грехи, которые легли в основу такой



 
 
 

ситуации и тогда ситуация придет в равновесие и изменится.
Чтобы отмолить ситуацию, необходимо
сознанием охватить ситуацию и все эмоции, которые вы

при этом испытывали, и отдать всего себя Богу;
попросить прощения за грехи, которые легли в основу си-

туации (если не знаете, какие конкретно, то можно попро-
сить прощения абстрактно, просто за грехи, но если можете,
лучше прочувствовать их вибрации и отдать их Богу);

попросить Бога наполнить вас и ситуацию Божественны-
ми энергиями;

со смирением принять волю Бога.
Главное в молитве – настрой на открытость Богу. Можно

молиться и так: «Бог-Отец, прошу прощения за грехи, ле-
жащие в основе такой-то ситуации, прошу переписать про-
шлое, настоящее и будущее в соответствие с Божественной
Идеей, нейтрализовать негативные последствия моих грехов
и восполнить меня позитивными энергиями» и отдаться Бо-
гу с покаянием и смирением, впустить в себя Божественные
энергии и Идеи. Тогда энергетика которая легла в основу си-
туации изменится и ситуация перестроится в соответствии
с Божественной энергетикой. Присутствие в человеке Боже-
ственных энергий играет для него ключевую роль, когда че-
ловек с Богом, всё у человека складывается оптимально и
гармонично.

Своей молитвой человек способен энергетически и ин-
формационно поменять негативные последствия совершён-



 
 
 

ных в прошлом ошибок. Для этого человеку нужно мыслен-
но вернуться в ту ситуацию и заново прожить эти события
в гармонии с Богом и с самим собой, тогда ситуация напол-
нится Божественными энергиями и уже сформированные
последствия перепишутся, будущий событийный ряд жизни
человека изменится. В способности охватить сознанием про-
шлое, настоящее и будущее проявляется Божественная со-
ставляющая природы человека. Это великое благо, которое
дано человеку. Отмаливая прошлое, можно изменить своё
будущее.

Отмаливание – это единственно возможный путь измене-
ния жизненных обстоятельств. Если человек просто изменит
ситуацию на физическом уровне, то оставшиеся в поле че-
ловека искажения всё равно в будущем притянут к человеку
проблемы, но уже более усугублённые.

Мироздание это самонастраивающийся организм, кото-
рый стремится к самоочищению. Если внутри человека нега-
тив, то к нему притягиваются негативные ситуации, через
которые происходит очищение. А если грехи отмолить, то-
гда поле человека гармонизируется и целесообразность воз-
никновения проблемных ситуаций исчезнет и обстоятель-
ства его жизни изменятся.

За других людей
Человек может и должен молиться за других людей. Но

молиться за людей надо, только прося Бога об очищении их



 
 
 

от грехов, не имея никаких других целей молитвы. Не надо
просить облегчить человеку жизнь, избавить его от болезней
и трудностей. Все испытания и болезни человека притянуты
самим человеком и предназначены для его очищения и раз-
вития. Самую большую помощь человеку вы окажете, если
искренне помолитесь за грехи человека и, если ваша молит-
ва будет услышана, грехи снимутся, тогда и ситуация у этого
человека изменится. В молитве надо быть аккуратным, что-
бы не привнести дополнительные искажения в судьбу чело-
века и не усугубить ситуацию, в которой он находится. Что-
бы помолиться за человека, надо его мысленно отдать Богу и
с искренним покаянием и смирением попросить: «Господи,
прости грехи его!».

За восстановление гармонии с миром
Молитва может быть и общей, которая восстанавливает

гармонию и единение человека с окружающим миром. В ка-
честве примера такой общей молитвы можно привести та-
кую: «Бог-Отец, помоги мне обрести гармонию с Богом, с
самим собой, с окружающим миром, с жизнью и смертью». С
этими словами надо полностью отдать всего себя Богу с по-
каянием и смирением. Эта молитва устраняет противостоя-
ние с миром, способствует единению с Богом и нейтрализа-
ции негатива. Аналогом этой молитве в православии явля-
ется Отче наш.



 
 
 

Как часто молиться?
Человек за день выдает какие-то реакции, эмоции и в

большинстве случаев своём они несут негативный отпе-
чаток, поэтому требуется регулярное духовное очищение.
Также как и гигиенические процедуры, молитва должна осу-
ществляться ежедневно. Продвинутые монахи вообще по-
стоянно находятся в состоянии молитвенного обращения к
Богу.

Как понять, что отмолили?
Чтобы понять, отмолил грех или нет, человеку надо об-

ращать внимание на свои внутренние ощущения. Когда от-
молишь, в душе появляется облегчение, внутреннее удовле-
творение и радость. Ловите тонкие чувства, косвенные сви-
детельства и вы поймете, когда этот момент наступит.

Если ситуацию отмолил, то она меняется, обстоятельства
неожиданно складываются очень благоприятным образом
для человека. Откуда-то появляются люди, которые готовы
человеку помочь, человек, от которого что-то зависит, начи-
нает вести себя по-другому и пр. Дело в том, что Бог, помо-
гая человеку, очищает от грехов не только самого человека,
но и вовлеченных в ситуацию людей и они, став более гар-
моничными с Богом, начинают действовать в другом ключе,
изменяют своё отношение, принимают другие решения. Хо-
тя со стороны кому-то может показаться, что это просто слу-
чайное стечение обстоятельств и человеку просто повезло,
сам же человек в душе знает истинную причину и говорит:



 
 
 

«Мне Бог помог». Так оно и есть. Когда человек нарабаты-
вает молитвенный опыт, он видит, что благоприятное стече-
ние обстоятельств после молитв повторяется, что это уже не
случайность, что есть связь между молитвой и позитивным
разрешением ситуации. Ему убеждать в этом окружающих
не надо.

Конечно, не стоит ожидать, что один раз помолился – и
всё изменилось. Молитва – это духовный труд человека. Без
труда нет развития. Чтобы практиковать молитву, челове-
ку надо наработать это умение. Невозможно всё теоретиче-
ски объяснить, как что делать, нужно, пользуясь подсказка-
ми интуиции, практиковаться самому и стремиться к гар-
монии с Богом. Путь молитвы – это духовный труд челове-
ка, за вас его никто не сделает. Это собственное эволюци-
онное совершенствование каждого человека. Человеку нуж-
но самому налаживать свой собственный диалог с Богом и с
собственной душой. Богу нужно, чтобы человек вернулся к
Нему, и Бог готов помогать в этом человеку.

Молитва – это великий дар, который дан человеку. Через
молитву человек меняется сам и меняются обстоятельства
вокруг него. И не пользоваться этим даром неправильно.

Что человек может сделать для Бога?
Люди молятся Богу, чтобы что-то от Него получить. И ни-

кто не думает, что мы тоже можем что-то сделать для Бога.
Богу не хватает нашей Любви – и это единственное, что Богу



 
 
 

от нас нужно. Пусть мы способны только на мизерное коли-
чество Любви, но и это уже очень важно. Посылая Богу Лю-
бовь, мы и от Него получаем поток Любви.



 
 
 

 
Как избежать искажений

на духовном пути
 

К духовной работе надо относиться кропотливо, но при
этом не закапываться в мелочах, подходить ответственно, ис-
полнительно, но легко и с радостью, спокойно и без напря-
жения. Духовная работа это не нудная обязанность и не сле-
пое следование каким-то указаниям – это творчество, осно-
ванное на жажде движения по этому пути.

Выход на духовный путь должен быть осуществлен не с
помощью разума, а душой. Иначе, включив мозг, человек на-
чинает рассматривать всё через призму логики и собствен-
ной выгоды. Правильность духовного пути не очевидна. Это-
го доказать нельзя, но душа человека всё знает и надо ей до-
верять, надо слушать интуицию и не сомневаться.

У большинства стремящихся к совершенству людей при-
сутствует настрой противостояния и отталкивания от се-
бя негатива. Этим люди вольно или невольно делают себе
только хуже. Никакого противостояния с окружающим нега-
тивом быть не должно. Борьба с негативом только усили-
вает потенциал негативных сил, поэтому Иисус и говорил:
«Возлюби врага своего». Любовь нейтрализует негатив. На-
до принять негатив и согласиться, что всё имеет право быть,
и отмолить грехи – это единственный путь для нейтрализа-



 
 
 

ции негатива.
Хотя духовная работа и связана с уменьшением негатив-

ных составляющих, она не направлена на то, чтобы, очистив
мир, получить что-то приятное, хорошее и светлое. Нейтра-
лизация негатива в духовной работе происходит только в том
объеме, в котором негатив влияет на хорошее и вредит ему.
Богом допускается такое устранение негатива, потому что
количество плохого в мире выросло настолько, что плохое
стало подминать под себя хорошее. Негатив имел бы право
существовать, если бы он не влиял на ситуацию, не ухудшал
бы то, что можно назвать хорошим. Духовная работа фор-
мирует условия для развития хорошего, но никак не проти-
востоит негативному.

Идя по духовному пути, не стоит отслеживать, сколько ты
по нему прошёл. Человека по этому пути ведут сверху. Всё
должно происходить само собой. То, чего человек достиг на
этом пути, навсегда останется с ним, вне зависимости от то-
го, будет он дальше этим заниматься или нет.

Вроде бы желание быстрее достичь результата является
естественным, но этого быть не должно. В духовной рабо-
те нужно торопиться не спеша. Душа в рай не должна торо-
питься, рьяной работы, чтобы быстрее очиститься и стать по-
скорее праведным, быть не должно. Новые качества челове-
ку надо нарабатывать по чуть-чуть. В идеале – должно быть
такое состояние, когда нет ни спешки, ни медлительности.
Временная и качественная составляющие должны соответ-



 
 
 

ствовать друг другу, качества должны наработаться к свое-
му времени. Каждый этап должен быть полноценным, ина-
че знания не усваиваются достаточно хорошо. По духовному
пути надо идти без всплесков гениальности.

Духовная работа это не четкий и заранее определенный
кем-то путь. Идя по духовному пути, человек может со-
вершать ошибки. Бояться этого не надо. Каждая ошибка
для чего-то нужна. Через ошибки мы оттачиваем свои каче-
ства. Человеку даже рекомендуется ошибаться. Проходя че-
рез ошибки, мы приобретаем опыт и закаляемся. Души при-
шли на Землю, в том числе и для того, чтобы совершить
ошибки и наработать опыт.

Понимая, что в процессе духовной работы, человек при-
обретает духовную чистоту, у него может возникнуть стрем-
ление к совершенству, желание подняться над миром и вы-
делиться среди других. Этого быть не должно. Стремление
к совершенству – это как горизонт, который уходит вдаль.
Чего бы ты ни достиг, всё равно совершенства не достичь,
потому что будет кто-то, кто совершеннее тебя, и всегда най-
дется повод, чтобы показать, что ты не совершенен. Это да-
же хуже, чем быть самым отсталым. Из-за приобретаемой
в процессе духовного роста чистоты, появления тонкомате-
риального чувствования, приобретения каких-то новых спо-
собностей, изменения обстоятельств под действием молит-
вы, у человека может появляться гордыня, тщеславие, ощу-
щение избранности, чувство превосходства над другими и



 
 
 

желание всё больше и больше получать от Бога. Это надо ис-
ключить.

Ни в коем случае нельзя считать, что я сам до чего-то до-
шел, что я попросил, помолился – и ситуация по моей воле
изменилась, что я могу влиять на мир. Самомнение и само-
довольство при духовной работе очень опасно. Если на фо-
не духовной работы разовьется самодовольство, то человек
вреда и себе и окружающим принесёт во много раз больше,
чем если бы он к духовной работе вообще не прикасался.
Не совершите ошибок, которые были допущены многими.
Страсти, желание большего, желание самоутвердиться и до-
казать, что ты чего-то стоишь, были той почвой, на которой
негативные силы пленили многих шедших по духовному пу-
ти людей и нейтрализовали практически всё, что им дава-
лось свыше.

Всё определяется Богом. Если чего-то вдруг удалось до-
стичь, то правильный настрой – благодарность Богу. Не че-
ловек чего-то добился, а Бог человеку дал возможность че-
го-то достичь. Ни в коем случае нельзя ничего приписывать
себе. В человеке должно сформироваться внутренне состо-
яние, что он – никто и ничто, но при этом не должно быть
и самоуничижения.

Духовная работа не имеет целью оторвать человека от со-
циума. Социум тоже есть часть Бога и пронизан Им. Бог есть
везде. Но если Богу человек должен отдавать всего себя, то
социуму отдаваться полностью нельзя, поскольку в социу-



 
 
 

ме существуют негативные составляющие. Правильный путь
– придерживаться золотой середины. И не надо от социума
ничего требовать, точно так же, как мы ничего не требуем
от Бога. Социум надо принимать таким, какой он есть. Надо
уметь оставаться в жизни, сопереживать событиям, но при
этом сохранять внутреннее равновесие и правильные эмо-
ции.

Идя по духовному пути, ведите себя так, как будто вы
обычный человек, который не выполняет никакой духовной
работы, не надо выделяться. Избегайте крайностей, чтобы не
было ни абсолютной святости, ни распущенности. Поведе-
ние должно быть естественным, без контроля, без ограниче-
ния, без запирания себя в рамки. К духовной работе должно
быть естественное отношение, без излишнего зацикливания
на ней, иначе можно перестараться и навредить себе.

Движение по духовному пути – это не индивидуальная, а
коллективная задача для человечества. На тонком плане все
люди едины, поэтому мы должны сохранять ответственность
друг за друга. Задача людей, идущих по пути эволюции, –
помогать тем, кто выбрал иной путь. Но помогать им надо не
агитацией, а молитвой. Специально заманивать других лю-
дей не надо. Твоё духовное развитие само создаст условия
для того, чтобы окружающие люди тоже пошли по духовно-
му пути. Духовно развиваясь, ты насыщаешь пространство
светлыми энергиями, и кто-то другой, даже не осознавая это-
го, под их действием тоже начинает двигаться в эту сторону.



 
 
 

 
Найти Бога в себе

 
Спустившиеся в трёхмерное пространство души были

связаны с Богом и имели реальные представления о Нём.
Чтобы души пленить, технократам надо было их от Бога ото-
рвать, поэтому они делали всё, чтобы выдавить Бога из со-
знания человека и для этого на протяжении всей истории
искажали представления человека о Боге и разрушали нашу
связь с Ним.

Имея природную связь с Богом, души думали, что это
неизменно, но, попав под сильное влияние негативных сил,
они не заметили как потеряли канал связи с Богом, а когда
спохватились и пытались вернуться к Богу, было уже позд-
но. Появившиеся в душах негативные качества закрыли их
от Бога.

Потеряв единение с Богом, человек стал воспринимать
Бога как нечто абстрактное, которое если и существует, то
где-то высоко и далеко и к человеку отношения особо не
имеет. В мировоззрении людей сложилось представление,
что Бог и человек – это два разнесенных полюса, что Бог –
это что-то большое и могучее, а человек – маленький и ни-
чтожный. Водрузив Бога на пьедестал, человечество потеря-
ло Бога в себе, и взаимоотношения с Богом стали строиться
искаженно. Вместо Любви возник страх перед этой огром-
ной силой. Человек стал считать, что если с ним происходит



 
 
 

что-то нехорошее, то это его за что-то наказывает Бог и из-
за этого по отношению к Богу у человека возникали обиды,
страх и недовольство. В результате, молитвы людей вместо
того, чтобы быть наполненными Любовью, стали строиться
на страхе перед Богом и потеряли свою действенность.

Бог – это абсолютно позитивное Начало, а не карающая
инстанция. У Божественных сущностей, ангелов, архангелов
насилие отсутствует в принципе. Когда человек считает, что
Бог его за что-то наказывает, он глубоко ошибается. Чело-
век все обстоятельства притягивает к себе сам, а Бог просто
позволяет свершиться выбору, который сделал человек. Бог
постоянно пытается достучаться до человека и вывести его
из-под влияния негативных сил, даёт возможность духовно-
го очищения и развития, посылает ему различные подсказ-
ки, но человек, закопавшись в жизненных заботах, внимания
на них не обращает.

Люди забыли где найти Бога. А Бог обретается в душе, Он
находится внутри нас. Связь с Ним происходит через душу.
Человек связан с душой, душа – с духом, а дух – с Богом.
Мы должны чувствовать, что между Богом и нами нет раз-
личий, что мы Его частичка. Человек и Бог едины и ника-
кие посредники нам не нужны. Отрыв нас от Бога – это бы-
ла проверка нас. Теперь наша задача – снова пробиться
к Богу. В единении с Богом заключается суть эволю-
ции человека. Связь с Богом – это единственное, что
в этом мире ценно.



 
 
 

Бог сможет пребывать в душе человека, когда в человеке
сформируется Любовь ко всему и вся. Для этого человеку
нужно научиться принимать мир таким, какой он есть, и не
противостоять ему. Бог – это мир, и входя в гармонию с ми-
ром, человек воссоединяется с Богом.

Человек, живущий без Бога подобен овощу, выращенно-
му в парнике на искусственном питании и искусственном
освещении. Натуральные и искусственно выращенные ово-
щи по форме похожи друг на друга, но по качеству разные,
также обращенные и не обращенные к Богу люди отличают-
ся между собой. Когда человек будет с Богом, тогда он по
сравнению с другими обитателями Земли станет высшим су-
ществом, а без Бога человек по энергетике и по своему по-
ведению может стать даже хуже любого из животных.

Большинство людей если и начинают искать Бога, то толь-
ко в период старости, когда земные интересы их уже пере-
стают волновать. А было бы правильно, чтобы духовное со-
знание человека включалось в самом детском возрасте, ко-
гда природная связь человека с Богом ещё крепка и тогда
вера будет человеком пронесена через всю жизнь. Если ты
прожил жизнь и не был связан с Богом, то считай, что
нарушил правила высшего закона и впустую потратил
своё время на Земле. Необходимость воссоединения с Бо-
гом должна стать естественным мировоззренческим пред-
ставлением человека. Человек – это Божественная сущность,
Бог всё время с нами и в нас.



 
 
 

Когда человек открывает Богу своё сознание, сердце, во-
лю, он открывает себя для Бога и становится проводником в
мир Божественных энергий – высшей Любви, высшей Воли
и высшего Сознания и таким образом выполняет задачу, с
которой пришли души в трёхмерное пространство.

Раньше помощь Бога давалась людям авансом, теперь этот
аванс исчерпан, и от человека требуется уже не слепая вера, а
осознанное устремление к Богу. Человек должен идти к Бо-
гу с пониманием всех законов мироздания. Бог ждёт, чтобы
мы отошли от примитивизма, чтобы наша связь с Богом при-
обрела качественные характеристики. Тогда и помощь Бога
человеку будет намного действеннее. В будущем человече-
ство найдет знания, которые будут нужны для формирова-
ния связи с Богом и явного общения с Ним.



 
 
 

 
Отказаться от самости и
воссоединиться с Богом

 
Для того, чтобы оторвать спустившиеся души от Бога, тех-

нократы стимулировали развитие в человеке самости, лож-
ного эго. Бог – это всё сущее, а эго человека – это малюсень-
кое изолированное пространство в физическом мире, кото-
рое стало противопоставлять себя окружающему миру. На
базе эго сформировались все негативные качества челове-
ка. Поэтому для восстановления единения с Богом, человеку
надо отказаться от любых проявлений самости и научиться
полностью отдавать себя Богу. Единение человека с Богом
может реализоваться только в отсутствии самомнения, эго-
центризма и самосохранения.

Одним из проявлений эго является желание человека кон-
тролировать ситуацию и переделывать её под себя. Одна-
ко, это формирует искажения пространства вокруг человека
и притягивает к человеку проблемные ситуации. Чтобы не
вносить дисгармонию в пространство, человек должен уметь
отпускать ситуацию и полностью отдавать себя на волю Бо-
гу, смиренно, с чувством Любви и благодарности принимать
любое решение Бога. Самоотдача и смирение – это не без-
волие и не бездействие – это, наоборот, активное формиро-
вание гармонии с миром. Отдача Богу всё гармонизирует.



 
 
 

Когда ситуацию отдаешь Богу, тогда под действием высших
энергий искажённое нашими грехами пространство раскру-
чивается и ситуация выправляется.

Самоотдача Богу – это высшее проявление свободы воли
нашего Истинного Я. Истинное Я человека – это его душа.
Отказываясь от своего ложного я – эго, мы, как Божествен-
ные сущности, обретаем свою истинную свободу и силу.

В процессе эволюционного развития человек должен как
бы обезличиться, но, на самом деле, от этого он своей инди-
видуальности не теряет, а наоборот обретает свою истинную
Божественную личность, силу и чистоту. Чем дальше чело-
век продвигается по духовному пути, тем большей самоот-
дачи от него это требует. До поры человеку претит, что у
него вроде как нет собственной воли, но когда человек при-
ходит к полной отдаче себя Богу, то находит в этом так много
плюсов и радости, что его отношение к самоотдаче меняет-
ся. Когда отдаешься Богу, твоё Я не ущемляется. Это в пле-
ну негативных сил человек теряет свою индивидуальность и
становится их марионеткой, а Бог всегда человеку оставляет
свободу воли.

Человеку надо отдавать Богу не только себя, но и всё, что
человека волнует: всю свою жизнь, все ситуации, обстоятель-
ства, людей, с которыми он сталкивается в жизни, выбор,
который надо делать, все свои эмоции, мысли и поступки.
Чем больше человек наполнит свою жизнь Божественным,
тем будет лучше. Чем бы человек ни занимался, он должен



 
 
 

это делать с Богом. Между человеком и Богом должна уста-
новиться теснейшая связь, должно быть постоянное ощуще-
ние присутствия Бога в человеке – и в трудные, и в хорошие
периоды жизни.

Когда ты соединяешься с Богом, негативные силы на те-
бя воздействовать не могут, поскольку Бог им не по силам.
Когда человек с Богом, всё складывается идеально, форми-
руются нужные обстоятельства, подводится нужная инфор-
мация, нужные люди, которые подталкивают человека в пра-
вильном направлении. Человеку даже усилий не приходится
предпринимать, у него всё получается, его жизнь идёт как
по рельсам. Когда ты живешь по Божественным законам, ты
по-другому себя ощущаешь в мире, это райское состояние и
этого достаточно, чтобы ощущать себя счастливым.



 
 
 

 
Укреплять духовный стержень

 
Связь человека с Богом осуществляется через душу и Дух.

Дух – это часть Бога, Божественная Идея, а душа человека –
это представительство Духа в человеке, наша Божественная
суть. Крепость связи человека с Богом определяется крепо-
стью связи сознания человека с душой и души с Духом. Под
крепостью Духа подразумевается крепость связи человека с
Богом.

Живущие в четырёхмерном пространстве души рассредо-
точены в пространстве. Они присутствуют там одновремен-
но везде. При такой растворенности в окружающем мире ду-
ши различают друг друга по неким духовным стержням, в
которых они имеют свою индивидуальность. Духовный стер-
жень – это сложение максимума всех энергий в каком-то ме-
сте пространства. Обычно мы своё представление о себе или
о ком-то другом создаём по присутствию какой-то оболоч-
ки, физического тела, а если оболочки нет, то в нашем по-
нимании получается, что и человека нет. Но ориентировать-
ся можно по психике и сознанию. Для высших сил значение
имеет как раз личность, а не оболочка. Духовный стержень
составляет основу, вокруг которой держится и духовный, и
физический план. Не смотря на то, что употребляется слово
«стержень», это не есть ось, это смысловое понятие.

Духовный стержень состоит из энергий Любви. Поэтому



 
 
 

технократы, противодействуя проникновению энергии Люб-
ви в трёхмерное пространство, делали всё, чтобы разру-
шить духовные стержни спустившихся душ и убить в них
Любовь. Для этого они отрывали души от Бога и разъеди-
няли их между собой. Разъединение душ позволило тех-
нократам добраться до духовных стержней, сломать их и
внедрить в человека негативные качества, в основе кото-
рых лежит противостояние – страх, неприятие и неуверен-
ность. В результате такого вмешательства природа челове-
ка постепенно поменялась, человек из Божественной сущно-
сти превратился в приземленное и управляемое технократа-
ми существо, наполненное многочисленными негативными
качествами: ненавистью, требовательностью, критичностью,
осуждением, обидами, гордыней, злобой, гневом, агрессией.
Внедренные негативные качества сформировали слабость
Духа и лишили человека способности со смирением и спо-
койствием принимать негативные стороны жизни. И человек
на многие вещи стал реагировать негативно, выбрасывая в
пространство массу негативных энергий, которые и подпи-
тывали негативные силы.

Утратив способность спокойно переносить трудности,
слабый духом человек стал избегать испытаний и стремить-
ся к спокойной и благополучной жизни. Для этого чело-
век формировал подпорки для своего сломанного духовного
стержня – власть, материальный достаток, социальный ста-
тус. Но любые способы искусственного укрепления духов-



 
 
 

ного стержня имеют прямо противоположный эффект, стер-
жень от этого только ещё больше ослабевает.

В результате таких преобразований связь с Богом у совре-
менного человека практически утратилась и осталась тоню-
сенькая ниточка, тогда как в идеале это должен быть широ-
кий канал, соединяющий человека с уровнем Божественно-
го.

Появление слабости духа было позволено Богом для того,
чтобы, подпадая под провокации негативных сил, человек
проходил школу и набирался опыта. И в своё время души
дали на это своё согласие. Если бы Дух оставался крепким,
и связь с Богом сохранялась бы, тогда негативные силы не
смогли бы воздействовать на человека и он бы не смог на-
работать новый опыт. Слабость духа и загрязнение души –
это разные вещи. Можно чему-то поддаться, но загрязнять
душу нельзя. Сохранение чистоты души – это самое важное
для человека.

Как может Бог через человека управлять физическим пла-
ном, если его связь с Богом слаба? Слабый духом человек
Богу не интересен. Богу надо, чтобы человек встал в полный
рост, чтобы через него явить на Земле свою волю. Поэтому
людям надо обрести крепость духа и гармонию с самими со-
бой и с окружающим миром. Когда человек впустит в себя
Божественные энергии, он обретёт устойчивость к воздей-
ствию негативных сил.

Поэтому правильная защита от негативных сил состоит не



 
 
 

в противостоянии с ними, а в поддержании крепости стерж-
ня и в обращенности к Богу. Когда у человека есть стержень
Любви, любой негатив нейтрализуется. Крепость духовного
стержня укрепляется всем тем, что нацелено на Любовь, гар-
монию и единение.

Человечество, как единая разумная субстанция, тоже
должно обрести свой собственный стержень, который помо-
жет людям выполнить эволюционную задачу и перенестись в
новое пространство. И у Земли тоже должен сформировать-
ся свой стержень Любви. Крепость духа будет особо актуаль-
на в предстоящем эволюционном Переходе.



 
 
 

 
Восстановить равновесие

мужских и женских энергий
 

Большую роль в нарушении энергетического равнове-
сия мироздания сыграло разделение единых Божественных
энергий на мужскую и женскую составляющие. Женские и
мужские энергии – в принципе, одинаковые: они исходят из
одного источника, от Бога, но у женской энергии более ак-
тивны одни составляющие, у мужской – другие. Посколь-
ку технократам для питания нужны были именно мужские
энергии, они спровоцировали их выделение и стимулирова-
ли их непропорциональный приток в трёхмерное простран-
ство, чем создали в отдаленном окружающем пространстве
дефицит таких энергий. Преобладающие мужские энергии
определили суть происходящих явлений в нашем простран-
стве.

История человечества определялась мужчинами. Они,
как носители мужской энергии, оказались более подверже-
ны влиянию технократов. Именно мужчины развивали тех-
нический прогресс, развязывали войны и управляли деньга-
ми. Главенство мужчин уводило человечество от Бога и вело
по технократическому пути развития.

Природа мужской составляющей проявляется в воин-
ственности, в постоянном самоутверждении, в агрессивно-



 
 
 

сти и жесткости. Из-за этого мужчины накопили много нега-
тива и растеряли связь с Богом. Тогда как женщины связь с
Богом сохранили, но ведомое мужчинами человечество от-
вело женщинам второстепенную роль. Многие религии, гла-
вы которых в основном были мужчины, рассматривали жен-
щин как грешниц и источник бед, в ряде культур женщина
считалась вообще второсортным существом. Так забивалось
женское Божественное начало. Служа технократам, мужская
часть населения влияла на женщин, и принуждала их пре-
ступать Божественные законы. От этого женщины свою связь
с Богом тоже разрушали. Но, несмотря на это, женская энер-
гетика ещё сохраняет остатки связи с Богом.

Женщине дано право дарить жизнь, нести женскую и ма-
теринскую Любовь. Мужчины должны были оберегать жен-
щин, укреплять их дух и через женщин поддерживать свою
связь с Богом. В идеале должно было быть так – женщины во
время вынашивания ребенка должны были в духовной чи-
стоте формировать детей, а дети, выйдя в мир, должны были
чистить человечество. Покинув Землю, души должны были,
представ перед Богом, очиститься от накопленного негатива
и, приходя обратно на Землю, нести чистоту женщинам. То-
гда с каждым приходом душ на Землю количество негативов
на Земле уменьшалось бы. А из-за того, что через мужчин
энергетика женщин загрязнялась, получалось наоборот.

Значимость женской составляющей природы человече-
ства в будущем должна возрасти и сравняться со значимо-



 
 
 

стью мужчин. Восстановленные в своих позициях женщи-
ны, помогут мужчинам вернуться к Богу. Благодаря женщи-
нам станет возможным очищение человечества. Очищаясь и
укрепляя духовные стержни, женщины смогут рожать детей
новой формации, которые необходимы человечеству в пред-
дверии Перехода. Для рождения этих новых детей будет тре-
боваться и духовная чистота отцов.

Чтобы сохранять разъединение душ, негативными силами
активно поддерживалось противостояние между мужчиной
и женщиной, которое не давало когда-то разделённым поло-
винкам душ соединиться и зародить Любовь. В результате
противостояния за историю человечества между полами на-
копилось огромное количество взаимных претензий, непри-
ятия, требовательности, обид, ненависти, ревности, раздра-
жения и потребительского отношения друг к другу. В таких
условиях зарождения Истинной Любви произойти не может.

Чтобы восстановить энергетическое равновесие в миро-
здании, надо восполнить дефицит женской энергии и вос-
становить равновесие между мужскими и женскими энерги-
ями в нашем пространстве. Для этого человеку нужно внут-
ри себя убрать противостояние между мужскими и женски-
ми энергиями и объединить их. У всех людей, не смотря на
половую принадлежность, присутствуют одновременно и те,
и другие энергии, но в разных степенях. Такое объединение
не превратит нас в бесполых существ, с точки зрения пола
и сексуальной ориентации всё останется как есть, но внут-



 
 
 

ри человека начнёт происходить слияние и единение энер-
гий. Когда мужские и женские энергии войдут в гармонию,
сформируется единое поле, и человек станет носителем Бо-
жественных энергий. Разделение на мужское и женское на-
чало было привнесено искусственно, наши души, как и Бог,
пола не имеют. И в четырёхмерном пространстве разделе-
ния на мужские и женские энергии тоже нет. Уравновешивая
свои мужские и женские составляющие энергий, человек бу-
дет приближаться к уровню четырёхмерного пространства.
Это нужно для осуществления Перехода. В новом простран-
стве разделения на мужские и женские энергии не будет. На
основе полного слияния этих энергий там создастся другая
энергетическая основа для форм существования. Основание
для этого такого нового мироустройства уже закладывается
в нашем пространстве.



 
 
 

 
Развивать сознание

 
В мироздании вся живая и неживая материя пропитана

сознанием. Собственное сознание есть у всего: у человека, у
Земли, у частиц, у пространства. Сознание – это самостоя-
тельная субстанция, такая же, как душа или физическое те-
ло. Особенностью сознания является его способность беско-
нечно расширяться в пространстве и во времени.

В эволюционном совершенствовании человека сознание
играет первоочередную роль. Куда ориентировано сознание,
туда и развивается человек. Ориентация сознания направля-
ет энергию.

По своей природе сознание настроено так, чтобы направ-
лять человека в сторону большего чувствования тонкого
плана, понимания законов мироустройства и более тесно-
го контакта с Богом. Чтобы помешать этому естественному
процессу, технократы заблокировали развитие сознания че-
ловека и вытравили из человека знание об истинных целях
и смысле жизни. Вместо того, чтобы расшириться и приоб-
рести Вселенские размеры, наше сознание под воздействием
технократов сжалось до размеров булавочной головки. Уро-
вень сознания человечества упал настолько, что уже достиг
критической отметки и его дальнейшее падение стало гро-
зить деградацией всему человеческому роду.



 
 
 

Отказаться от рамок и трафаретов сознания
Под воздействием технократов человек утратил свою при-

родную способность проникать сознанием вглубь явлений
и осознавать их. Чтобы хоть как-то компенсировать утра-
ченные способности, человеку понадобилось использовать
некие ориентиры, и человек стал на явления, события и лю-
дей вешать ярлыки и потом воспринимать это явление через
призму наложенных трафаретов. В результате сознание че-
ловека оказалось заперто в многочисленные рамки – прави-
ла, нормы, требования, запреты, трафареты, ярлыки и пр.,
которые ограничили и исказили восприятие мира. Этот про-
цесс управлялся технократами для того, чтобы контролиро-
вать сознание человека.

Попав в плен трафаретных представлений, люди стали
уничтожать свою индивидуальность и уходить от чувствова-
ния тонкого мира. Трафареты сузили сознание человека и
закрыли нам истинное понимание мира. Если бы человек не
был подчинен рамкам, его творческие способности и тонкое
чувствование проявлялось бы значительно больше, он смог
бы найти ответы на многие жизненные вопросы.

Проявлением трафаретности являются слова. Пришед-
шие на Землю души взаимодействовали между собой через
обмен энергиями и чувства. Чтобы заблокировать чувстви-
тельность, технократы привнесли во взаимоотношения душ
слова. Слова – вроде мелочь, на которую мы не обращаем
внимания, но они имеют большое влияние на нашу жизнь,



 
 
 

поскольку заряжены энергией. Слова – это нечто промежу-
точное между тонким и физическим планом. Проникая в по-
ле человека, они входят в резонанс с энергетикой человека и
влияют на него. Негативная роль слов проявляется в их од-
нозначности, поскольку слово однобоко что-то называет или
плохим или хорошим, хотя в плохом может быть хорошее,
а в хорошем – плохое, а этот аспект словом не передаётся.
Слова лишают явление многогранности, делают мир более
примитивным. Такое якорение когда-то стало причиной на-
чала уплотнения первых душ. На фоне привносимой слова-
ми конкретизации, не имеющие физических границ души
стали помещаться в рамки, определяемые словами, и сна-
чала оказались заперты в энергетические границы, а потом
и в физику. Перейдя на общение словами, люди постепен-
но свою способность к чувствованию растеряли, и понима-
ние сути происходящих явлений утратили. Под воздействи-
ем слов даже молитвы потеряли свою действенность. Молит-
ва действенна, когда она прочувствована, когда между Бо-
гом и человеком происходит обмен чувствами, а когда идёт
только поток слов, без чувств, результата от молитвы нет.

Поскольку души, которые спустились из четырёхмерно-
го пространства, когда-нибудь должны будут вернуться об-
ратно, технократы искажали сознание душ с расчетом на то,
что, вернувшись домой, они этим вирусом заразят четырёх-
мерное пространство, в котором сознание играет ключевую
роль. Это технократам нужно было для того, чтобы сформи-



 
 
 

ровать условия для будущего захвата четырёхмерного про-
странства, которое пока не загрязнено до такой степени, что-
бы они могли там находиться.

Чтобы удерживать людей в плену, технократам надо бы-
ло контролировать человеческое сознание, поэтому любая
информация, которая может изменить человеческую приро-
ду, ими блокировалась. Но в какой-то момент тайное долж-
но стать явным. Все эти искажения должны стать очевидны-
ми для людей, чтобы, наконец, люди поняли: то, с чем они
живут – неправильно. Высшие силы пытаются достучаться
до человечества, но человек, погрузившись в материальный
мир, их не слышит. Людям надо открыться новой информа-
ции, которая могла бы вернуть нас к Богу, к началу, к тем,
кем мы когда-то были. Нужно, чтобы все границы технокра-
тической империи развалились и чтобы все, что заключено в
рамки, освободилось. И человек, и мироздание должны быть
свободными.

Как только человек избавится от заземленности своего со-
знания, от страха, рамок и ярлыков и перестанет делить всё
на плохое и хорошее – сознание человека расширится и мир
откроется человеку в своём истинном свете. Заложенная на
генном уровне человека Божественная информация изнутри
войдет в сознание человека и мы вспомним о своей причаст-
ности к Богочеловечеству и о своей миссии.

Человек должен начать руководствоваться своей интуи-
цией, а не придуманными шаблонами. Но при этом крайне



 
 
 

важно, чтобы человечество, отказавшись от трафаретов, вос-
приняло Истину и повернуло в сторону Бога. Сейчас чело-
вечество стоит перед выбором и людям очень важно не пой-
ти по ложному пути. Если, избавляясь от трафаретов, люди
в большинстве своём ошибутся, то последствия для нас мо-
гут быть даже более негативными, чем если бы человечество
продолжало придерживаться старых рамок.

Чтобы вернуться к Богу, человеку надо освободить своё
сознание от всех привнесённых трафаретов и рамок и, под-
нявшись над земными интересами, расширить своё сознание
таким образом, чтобы оно, приобретя Вселенские масштабы,
вошло в резонанс с окружающим миром и воссоединилось
с Сознанием Божественного. Расширение сознания разовьет
угасшие верхние чакры человека, через которые установит-
ся полноценная связь человека с высшими уровнями. Че-
рез развернувшееся сознание человека Божественные энер-
гии смогут проникнуть в материальный мир и восстановить
здесь гармонию. Тогда на Земле установится Царство Небес-
ное – всё будет соответствовать Божьей энергетике. Энергии,
пришедшие с Божественного уровня, преобразят сознание
человека и инициируют преображение человеческой физи-
ки. Люди приобретут те же способности, что и высший уро-
вень. Это и будет истинный возврат человечества к Богу.

Двумя составляющими Божественной энергетики явля-
ются Божественное Сознание и Божественная Любовь. Бо-
жественное Сознание не может существовать без Любви,



 
 
 

поэтому человек также должен стать и проводником Бо-
жественной Любви. С проникновением в человека энергии
Любви никакие ограничения и трафареты ему станут не нуж-
ны, человек будет всё принимать таким, как оно есть и пре-
бывать в гармонии с миром. Когда сознание человека напол-
нится энергией Любви, сила мысли вырастет значительно,
и мы сможем мыслью преобразовывать физический мир. А
пока сила мысли у человека полностью отсутствует.

Важность осознания
В процессе своего пребывания на Земле человек потерял

себя. Люди живут, как им живется, а кто они и зачем живут,
не знают. Мы утратили понимание своей связи с высшими
планами и мирозданием. Наше пространство – это простран-
ство рефлекторных действий и жизнь человечества подоб-
на жизни клеток, которые автоматически выполняют свою
функцию в соответствии с заранее заложенной программой.
Тогда как в четырёхмерном пространстве всё делается осо-
знано. И чтобы вернуться домой, в четырёхмерное простран-
ство, человеку надо развивать своё сознание и начать жить
осмысленно.

Осмысление создаст основу для правильного настроя че-
ловека, который необходим для формирования гармонии и
зарождения энергии Любви. С развитием сознания придёт
правильное понимание Бога и это будут не просто знания
о месте и роли человека в мироздании, а новое состояние
бытия. Чем яснее для человека будет мироустройство, тем



 
 
 

активнее он будет принимать Божественные энергии, и тем
больше будет приближаться к Богу. Осознание очень важно.
Оно разовьет верхние чакры, которые соединят человека с
высшими уровнями.

Людям, которые достигали святости до этого момента, она
давалось авансом. Они достигли её не сами, а потому, что
собственные души вели людей к достижению духовной чи-
стоты. Их святость нужна была как ориентир для осталь-
ных. А через осознание люди смогут сами выходить на уро-
вень святых. Без осознания дальнейшая эволюция человека
невозможна.

Развивать образное мышление
Поскольку влияние спустившихся из четырёхмерного из-

мерения душ на материальный мир должно было осуществ-
ляться через образное мышление, технократы в противовес
образному мышлению стали стимулировать развитие в чело-
веке логики. В результате логика разрослась настолько, что
подчинила себе всю жизнь человека, и человек стал вести се-
бя по схеме: нужно – не нужно, выгодно – не выгодно, плохо
– хорошо. Под действием логики наше восприятие мира по-
теряло целостность. Мы стали впускать в своё сознание толь-
ко то, что можем логически объяснить, а объяснить можем
только то, что присутствует на физическом плане и можем
потрогать, а всё остальное человеческая логика отбрасыва-
ет. Потеряв образное мышление, мы перестали чувствовать



 
 
 

взаимосвязь тонкого и физического плана и от этого потеря-
ли контакт с Божественным. Способность тонкого чувство-
вания – это проявление в человеке Божественного, а разрос-
шаяся логика эту способность убивала. Сейчас способность
тонко чувствовать осталась только у души, но на физике она
почти уже не задействована.

Человеку нужно развивать своё образное мышление. Оно
позволит проявиться интуиции, которая даст человеку воз-
можность услышать своё духовное Я и обеспечит получение
информации с тонкого плана. Люди с развитым образным
мышлением помогут человечеству вырваться из плена тех-
нократов и будут направлять дальнейшее развитие челове-
чества.

Может создаться впечатление, что логику надо зачерк-
нуть, но это не так. Так же, как для передачи образов ис-
пользуется письменность, которая содержит буквы и техни-
ку построения письма, также и логика должна играть офор-
мительскую роль по отношению к образному мышлению. С
помощью образного мышления человек должен проводить
в материальный мир Божественную Идею, а логика должна
обеспечивать осмысленность действий человека. Она долж-
на только дополнять воображение, но не играть главенству-
ющую роль, как сейчас.

Формировать единое поле сознания человечества
На тонком плане человечество является единым организ-



 
 
 

мом. Хотя люди и считают себя самостоятельными едини-
цами, мы все являемся ветками дерева, у которого есть об-
щий ствол. Спустившиеся из четырёхмерного пространства
души были соединены друг с другом единым полем сознания
и обладали большими способностями. Но, попав под воздей-
ствие негативных сил, мы единение растеряли. Теперь лю-
дям надо заново сформировать единое поле сознания все-
го человечества и отказаться от своего индивидуализма. Это
не значит, что мы станем одинаковые и потеряем самоиден-
тификацию. Индивидуальность и личность у нас останутся.
Собрав единое поле сознания, мы сможем соединиться с Бо-
жественным Сознанием. Это важнейший шаг для нашей эво-
люции. При объединении сознания человечества сформи-
руется единый духовный стержень, который поможет чело-
вечеству устоять влиянию негативных сил и перенестись в
процессе Перехода в новое пространство. А после Перехода
коллективный разум человечества станет играть решающую
роль. С его помощью мы будем управлять новым простран-
ством и даже успокаивать природные катаклизмы, если та-
ковые там будут возникать. Для формирования единого по-
ля сознания людям нужно освободить души от плена земной
плоти и исключить в себе любые формы противостояния.

Расширять сознание в сторону элементарных частиц
Элементарные частицы, из которых состоит наше миро-

здание, как и всё сущее, тоже обладают сознанием. Но их со-



 
 
 

знание не проявляется, поскольку оно пленено технократа-
ми. Частицы – это представители Божественной Идеи в на-
шем пространстве. Так же, как души людей пришли на Зем-
лю исполнить определенную задачу и наработать свойства,
тоже самое, только значительно раньше, произошло с эле-
ментарными частицами. И частицы, как и люди, тоже со сво-
ей задачей не справились и оказались в плену технократов.
Особенность частиц в том, что на их уровне скрыта энер-
гия Божественной Любви, которая обладает колоссальной
силой. Не смотря на все усилия технократов, эту Любовь им
вытравить не удалось. И высвободить её может коллектив-
ный разум человечества. Чтобы лишить нас этой силы, тех-
нократы лишили человека способности проникновения со-
знанием на уровень частиц и сейчас людям даже теоретиче-
ски трудно себе представить такую возможность. Из-за поте-
ри этой способности воплотившиеся души не входят в гар-
монию с частицами физического плана, поэтому проникно-
вения высших энергий на уровень частиц не происходит.

Людям надо своим сознанием соединиться с сознанием
частиц и тогда сознание частиц, напитавшись через людей
высшими энергиями, проснётся и скрытая в них энергия
Любви высвободится. Выйдя с уровня частиц, энергия Люб-
ви заполнит всю Вселенную и очистит пространства разных
мерностей от негатива.

Расширять сознание в сторону Вселенского разума



 
 
 

Всему сущему присущ разум. В мироздании существует и
Вселенский разум, как единство всех форм существования.
Вселенский разум состоит из вкраплений всех разумов, су-
ществующих во Вселенной. Единичной составляющей Все-
ленского разума является и человечество, такими же еди-
ничными разумами являются растения, минералы и живот-
ные.

Вселенский разум – это материально существующая дви-
жущая жизненная сила Вселенной, душа Вселенной. При
смене рас именно Вселенский разум не давал человечеству
погибнуть. Вселенский разум и Божественный уровень – это
не идентичные понятия. В идеале, разум всего сущего дол-
жен соответствовать Божественной Идее.

Представление человека о разуме далеко от смысла, кото-
рый высшие силы вкладывают в это понятие. С их точки зре-
ния, разум – это способность что-то творить. Разум же лю-
дей пока находится на самом примитивном уровне, мы пока
только пытаемся своим разумом что-то осознавать и не уме-
ем его использовать для других целей.

Любой разум эволюционирует, и Вселенский разум тоже.
Поэтому эволюционное развитие человечества реализует со-
бой и план развития Вселенского разума. Человечество – это
одна струна из множества, и как в музыке должна быть гар-
мония, так же и наша струна должна определенным обра-
зом звучать во Вселенной. Соединение сознания человека со
Вселенским разумом представляет большую ценность и зна-



 
 
 

чимость. Это реализуемо через единение сознания отдельно-
го человека с сознанием всего сущего: всего вокруг и внут-
ри себя. И по мере того, как будет происходить единение на-
шего сознания с миром, будет происходить единение наше-
го сознания со Вселенским разумом. Соединение со Вселен-
ским разумом позволит нам избавиться от технократическо-
го плена.



 
 
 

 
Обрести Истинную Любовь,

Смирение и Радость
 

Смысл Истинной Любви людьми утерян. В человеческом
языке и для Божественной Любви, и для различных земных
отношений используется одно и то же слово, чем и вносится
путаница. То, что сейчас людьми преподносится как любовь,
по сути, к Истинной Любви прямого отношения не имеет
и только отдаленно её напоминает. Особенность Истинной
Любви в том, что она направлена ко всему одновременно,
даже к плохому. Любовь принимает всё таким, как оно есть:
и хорошее, и плохое, позволяет всему быть и всё прощает.

Истинная Любовь – это самая главная и мощнейшая Бо-
жественная энергия, которая может нейтрализовать любой
негатив. Негатив образуется на базе противостояния, а Лю-
бовь формирует гармонию и единение, которые противосто-
яние убирает и негатив исчезает. При наличии Любви нега-
тив существовать не может.

В мире, построенном технократами на базе противостоя-
ния, Любовь отсутствовала как таковая. И чтобы сохранить
свой мир, технократы делали всё, чтобы не допустить за-
рождения здесь Любви. Поскольку спустившиеся из четы-
рёхмерного пространства души несли в себе Любовь, техно-
краты старались в них эту Любовь убить. И это им удалось.



 
 
 

Но только потому, что мы сами дали для этого повод.
Спустившиеся из четырёхмерного пространства души,

желая всё поменять, несли в себе элемент противостоя-
ния. Использовав эту лазейку, технократы смогли повер-
нуть несовершенство душ против них самих и зародить
в них негативные качества: неприятие, противостояние,
страх, соблазны, самомнение, отсутствие смирения, тре-
бовательность, критичность, категоричность, оценки, недо-
вольство, раздражение, тревожность, сожаление, осуждение,
зависть, злобу, гнев, насилие, гордыню, сомнение, страст-
ность, неуверенность, тоску и прочие. Все эти качества раз-
рушали в душах Любовь и перекрывали поступление к чело-
веку высших энергий. Потеряв подпитку сверху, Любовь, ко-
торая изначально была в душах, растратилась. Забрав у нас
Любовь, технократы забрали у нас нашу Истинную жизнь
и вдохнули в нас другую, чуждую нам, составляющую. По-
теряв Любовь, мы постепенно деградировали из духовных
сущностей в животных.

Можно ли себе представить, если бы человек всю жизнь
жил в темноте и не желал видеть Солнца? Это нереально. Так
же с точки зрения высших сил нереально представить, что
человечество живет в отсутствии Любви. Любовь жизненно
необходима для живого организма, так же как и Солнце. Ли-
шив нас этой Любви, технократы провели с нами очень жест-
кий эксперимент.

Несмотря на то, что технократы делали всё, чтобы вытра-



 
 
 

вить Любовь, она пока ещё сохранилась в душах людей и
на уровне элементарных частиц пространства. А на уровне
усложненных структур Любви уже нет. Любовь ещё можно
восстановить и людям надо как можно быстрее это сделать,
поскольку от этого зависит будущее человечества.

Та Истинная Любовь, к которой людям предстоит прий-
ти, в данный момент для человека неестественна, и не полу-
чится сделать так, чтобы она легко и свободно появилась у
человека. Над обретением Любви человеку надо работать и
просить помощи в этом у Бога. Мы сейчас даже не представ-
ляем, какой должна быть Истинная Любовь.

Любовь обладает уникальным свойством, она может одно-
моментно находиться и на уровне частиц и быть огромной.
Поднявшись с уровня частиц и наполнив людей, Любовь од-
новременно изнутри и снаружи охватит человека огромным
полем и он станет частицей в море Любви и проводником
в пространство широкого спектра энергий. Любовь возро-
дит в нас Божественную составляющую и напрямую свяжет
с Божественным уровнем. Возродившись, Любовь превра-
тится внутри каждого человека в самостоятельный источник
энергии и будет подобна внутреннему солнцу, которое будет
освещать всё вокруг человека. Излучаемая людьми энергия
Любви распространится во всей Вселенной и перенастроит
программу всего сущего, тогда нарушенный между уровня-
ми мироздания энергообмен восстановится.

Человек сейчас подобен Спящей красавице. Когда Лю-



 
 
 

бовь вырвется наружу, мы вспомним всё. И чем больше душ
людей присоединится к полю Любви, тем быстрее произой-
дет «взрыв» Любви. А пока идёт количественное накопле-
ние, которое впоследствии должно привести к качественным
изменениям в нашей природе. Любовь, которая возникнет в
людях, будет такой силы, которая незнакома даже душам че-
тырёхмерного пространства, и человечество уже находится
на пороге обретения этой Любви.

Для зарождения энергии Любви человек должен
находиться в состоянии полнейшего равновесия и со-
гласия с окружающим миром и с самим собой.  Для это-
го человек должен быть готов принимать всё и вся, даже
негативное. Это краеугольный камень в основании Любви. И
высший пилотаж в Любви – это способность полюбить грязь
и негатив.

К Истинной Любви можно прийти только освободившись
от негативных проявлений своих качеств. И в первую оче-
редь человеку нужно избавиться от самомнения.  Са-
момнение и Любовь – вещи несовместимые. Чтобы возник-
ла Любовь, человек должен воссоединиться с окружающим
его миром, а самомнение человека от мира отгораживает.

Также человеку очень важно уметь прощать. Проще-
ние впускает в человека Божественные энергии и открыва-
ет путь для перетекания энергий Любви. Прощение нужно
и тому, кто прощает, и тому, кого прощают, поскольку вхо-
дящие Божественные энергии, войдя в человека его очища-



 
 
 

ют от негатива. В основе способности прощать лежит готов-
ность всё принимать. Хотя, строго говоря, если мы прини-
маем всех и вся, то и прощать оказывается не за что, и про-
тивостоять нечему, тогда и появляется Истинная Любовь.

Для обретения Любви человеку надо научиться Ис-
тинному Смирению. Сейчас понимание Смирения у лю-
дей искажено. Люди трактуют Смирение как апатию, бездей-
ствие, безволие – и из-за такого искаженного понимания от-
ворачиваются от этого качества. Смысл слова «Смирение»
буквальный: «с миром единение», отношение ко всему с ми-
ром, без противостояния и негативных реакций. Истинное
Смирение – это спокойное принятие всего происходящего с
глубинным пониманием, что всё имеет право быть, что всё
происходящее целесообразно, в том числе и проблемные си-
туации. Смирение – это базовая частота, на которой основы-
вается гармония с окружающим миром и оно должно стать
фундаментом всех остальных качеств человека.

Если у человека складывается какая-то проблемная ситу-
ация, то смиренное отношение не означает, что нужно слепо
подчиниться обстоятельствам и опустить руки. Когда чело-
век пассивно ждёт, что с ним случится, проявляется безво-
лие, а не смирение. Позиция человека в жизни должна быть
активной. Смирение – это когда человек спокойно, без нега-
тивных эмоций принимает проблемную ситуацию, но при
этом предпринимает все необходимые действия для реше-
ния возникающих проблем.



 
 
 

Даже если человек терпеливо переносит удары судьбы, но
внутри у него есть неприятие происходящего, тогда смире-
ние получается искаженным, от которого Любовь не фор-
мируется, а разрушается. Когда есть неприятие, возника-
ют и другие негативные реакции: раздражение, сожаление,
разочарование, недовольство, осуждение, требовательность,
критичность.

При Истинном Смирении неприятия нет, ты ни на что
негативно не реагируешь, уверенно встречаешь любые собы-
тия и обстоятельства, спокойно и с благодарностью их при-
нимаешь. При Истинном Смирении внутри человека при-
сутствуют Любовь и радость, потому что человек понимает,
что через удары судьбы он расплачивается за свои грехи и
очищает свою душу.

Чтобы появилось Смирение, человек должен научиться
отказываться от любых проявлений своего эгоизма: гордыни,
амбиций, желаний. Умение отказываться очень важно. Ко-
гда человек полностью отпускает ситуацию и искренне отда-
ёт себя и ситуацию на волю Бога, появляется Истинное Сми-
рение. Когда человек достигает Истинного Смирения, в его
поле появляются принципиально другие энергии, похожие
на те, которыми пропитаны сущности четырёхмерного про-
странства. Смирение открывает человеку путь к Переходу.

Большинство людей живут на Земле в переживаниях, в
страданиях и в унынии. В лучшем случае, кто-то живет
терпимо и очень-очень редко бывает, что кто-то испытыва-



 
 
 

ет счастье. А высшим силам хотелось бы, чтобы человек,
несмотря на все трудности, которые ему встречаются на Зем-
ле, жил с радостью и счастьем. Счастье и радость формируют
у человека правильный настрой и удерживают в нём Любовь.
Поэтому человек должен всё принимать не только со
смирением, но и с чувством счастья, благодарности и
радости.

Радость – это черта, которой обладают души четырёхмер-
ного пространства. Человеку пока не ведомо их состояние
истинной, восторженной и вместе с тем тихой уравновешен-
ной радости, которое переполняет их Любовью. Для появле-
ния радостного состояния души человеку надо, избавившись
от ложного эго, обрести единение с окружающим миром.



 
 
 

 
Направлять волю

на согласие с Богом
 

Для того чтобы заблокировать проникновение Божествен-
ной воли в материальный мир, технократы стали вмешивать-
ся в волю людей и, в конце концов, её подавили и незамет-
но подчинили своему влиянию. Проявляя навязанную волю,
человечество стало грешить и зарождать негативные энер-
гии. Хотя выглядит так, будто человек всё делает сам, зача-
стую в поведении человека собственной воли нет, он дей-
ствует под влиянием различных эгрегоров. А поскольку всё
исходит изнутри, человек не может отделить собственные
решения от привнесенных.

Человек – это место, где сталкиваются негативные и пози-
тивные силы, место боя. Хотя негативные силы и подсовы-
вают человеку различные варианты выбора, сам выбор все-
гда остаётся за человеком. И главный выбор, который делает
человек в жизни – с Богом он или нет. Когда человек с Бо-
гом, тогда его индивидуальность сохраняется, если человек
от Бога отходит, он теряет свою волю и становится игрушкой
в руках негативных сил.

Чтобы избежать влияния негативных сил, челове-
ку нужно направлять свою волю на согласие с Богом,
на спокойное принятие жизненных обстоятельств . Ко-



 
 
 

гда воля человека находится в резонансе с волей Господа, он
становится проводником воли Бога на Земле и его творение
становится Божественным.



 
 
 

 
Сформировать

новое мировоззрение
 

Мировоззрение формирует и обуславливает взаимодей-
ствие человека с окружающим миром. С точки зрения соб-
ственных эволюционных задач, души пришли в этот мир,
чтобы пройти здесь испытания, попасть в плен к технокра-
там, постараться вырваться из него и через это выработать
иммунитет к технократическому влиянию. Для того чтобы
души смогли пройти эту школу, они отреклись от Бога и
позволили технократам внедрить в себя искаженное миро-
воззрение, которое базировалось на злобе, агрессии, стра-
хе и противостоянии. Под воздействием внедренного миро-
воззрения сознание человека сузилось, люди растеряли свою
Божественную сущность и стали жить животной жизнью, за-
быв о своих глобальных задачах.

Теперь пришло время, когда человеку надо вырваться из
плена технократов. Плен существует в нашем сознании и
подсознании и, чтобы перестать быть рабом, человеку надо,
изменив свой настрой и мировоззрение, вернуть свою соот-
ветствующую Божественной Идее гармоничную программу.
Когда изменятся наши качества, единение с Богом восстано-
вится и негативные силы удерживать нас больше не смогут.

На смену искаженному старому мировоззрению долж-



 
 
 

но прийти новое, которое поведёт человечество к эволю-
ции. Основной составляющей нового мировоззрения долж-
на стать энергия Истинной Любви. Любовь расширит созна-
ние человека и сформирует другое понимание мира. У чело-
века уже не будет негативных реакций и новыми сторонами
природы человека станут Любовь, благодарность, счастье и
радость.

Новое мировоззрение положит начало новой религии, и
религия из мистического и непознанного превратится в по-
нимание сути мироздания, в знание, станет руководством к
правильной жизни.

Новое мировоззрение сформирует в человеке крепость
духа и даст ему основательность, которая присуща богам с
маленькой буквы – сущностям, которые являются проводни-
ками, исполнителями Божественной Идеи, тем, кому позво-
лено что-то создавать. Эти боги это не есть Бог – самая выс-
шая инстанция, к которому мы обращаемся в молитвах, боги
– это проводники, субстанции, которые находятся в прямом
подчинении, близости и созвучии с Божественным уровнем.
С обретением нового фундамента люди станут схожи с бога-
ми и смогут быть творцами.

Что же человеку надо поменять в своём мировоззрении?

Исключить противостояние
Противостояние – это программа, которую черный ангел

заложил в основу созданного им мира. По Божественной



 
 
 

программе всё должно находиться в гармонии и единении,
а по программе черного ангела – в разъединении и противо-
стоянии. Противостояние представляет собой крайнюю сте-
пень отсутствия гармонии и является основой негативных
энергий.

Как только противостояние проникло в природу спустив-
шихся в трехмерный мир душ, человек стал нести в себе
программу черного ангела. Первые расы пришли в этот мир
связанным с Богом единым организмом, который нёс в себе
Любовь, а проникновение в души противостояния привело
к разрушению связи с Богом и появлению в природе челове-
ка новых для душ негативных качеств, которые сформиро-
вали огромную массу негативных энергий и пропитали ими
и макро и микроуровень пространства.

Мы пришли сюда, чтобы в наполненном негативом мире
сформировать гармонию и зародить здесь энергию Любви,
которая должна очистить пространство от негатива. Но про-
никшее в нас противостояние заблокировало возможность
появления Любви и реализация миссии человечества стала
невозможной. Чтобы вернуть свою Божественную природу,
человеку надо избавиться от любых форм противостояния,
даже по отношению к негативу и злу.

Человек стал противостоять тому, что по его мнению бы-
ло негативным. Но ловушка противостояния состоит в том,
что отгораживаясь от негатива и противостоя ему, ты силу
негатива увеличиваешь, а свою Божественную природу раз-



 
 
 

рушаешь. Всё в мире едино и является составной частью Бо-
га, поэтому, не принимая и противостоя какой-то части ми-
ра, в том числе и негативу, мы противостоим Богу. У чело-
века никакого противостояния быть не должно и, особенно,
по отношению к негативному.

Чтобы избавиться от противостояния, человеку надо на-
учиться всё принимать. Это сложная задача, с которой мы
за время нашего присутствия на Земле так и не справились.
Поскольку способность принять дуальность мира у людей от-
сутствует, человек в своих эмоциональных реакциях всё вре-
мя скатывается к крайностям и тогда возникает противосто-
яние. Только срединное состояние никому не противостоит
и гармонично по своей сути, а любые крайности дисгармо-
ничны. Срединный путь не исключает понимания того, что
есть негативное и позитивное, но при встрече и с плохим,
и с хорошим, он принимает и одно и другое и обеспечива-
ет во все стороны ровный посыл эмоций. В этом и есть суть
гармонии. Через срединный путь открывается кратчайший
путь к Богу.

Когда в восприятии человека не будет разделения на хо-
рошее и плохое, на приемлемое и неприемлемое, в челове-
ке возникнет Истинная Любовь. Как только это случится, в
человеке произойдут изменения, которые поднимут его на
следующую ступень эволюционного развития.

Исключить самомнение



 
 
 

Чтобы разрушить единение душ и нейтрализовать их си-
лу, технократы к каждой душе приставляли своё Я – ин-
дивидуальный идентификационный знак, отделяющий каж-
дую душу от других. С тех пор, словом Я мы называем се-
бя как некое отгороженное от окружающего мира простран-
ство. Внедренное Я формировало противостояние человека
с миром. Для укрепления этого обособленного Я технократы
спровоцировали появление у людей самомнения и гордыни –
чувств, укрепляющих самость. Впустив в себя эти качества,
люди стали носителями программы негативных сил. Само-
мнение – это отличительная черта негативных сил. Именно
самомнение сыграло ключевую роль в решении черного ан-
гела оторваться от Бога и сформировать собственный мир.
Силы, которые ему в этом помогли, превратились в негатив.
Суть существования таких сил – в противостоянии Богу.

Под влиянием самомнения человек утратил способность
принимать окружающий мир, а эмоциональные реакции ста-
ли проявляться много резче и негативнее. Чем больше раз-
расталось самомнение, тем дальше человек отодвигался от
Бога и тем больше подпадал под влияние внедрённого Я. Под
воздействием самомнения человек стал считать, что всё за-
висит от него самого, а не Бога.

Если бы люди были только самоуверенны, негативным
силам было бы трудно управлять человеком, поэтому тех-
нократы внедрили в людей противоположные самомнению
качества: неуверенность и сомнения. Неуверенный человек



 
 
 

легко провоцируется и подпадает под соблазны, у него боль-
ше поводов быть недовольным окружающим.

И самомнение, и неуверенность – это нарушение волевых
составляющих природы человека. Оба этих качества имеют
негативные последствия и одновременно могут совмещаться
в одном человеке.

В представлении человека его Я – это физическое тело,
с которым он себя ассоциирует. Но это понимание ложное.
Истинное Я человека – это то, что находится внутри физи-
ческого тела – его душа. Человеку надо от своего ложного
Я оторваться и так себя осознавать и общаться с окружаю-
щими, чтобы любое яканье исключить. Я человеку не нуж-
но, человек – это посланник Бога, и надо воспринимать себя
не как изолированную индивидуальность, а как часть обще-
го организма мироздания. Мы все части единого Бога, каж-
дый через нас выполняет свою роль и никаких оснований для
наличия самомнения не существует. Для того, чтобы изба-
виться от внедрённого Я, человеку надо всего себя, свои дей-
ствия, желания и мысли отдавать Богу. При самоотдаче Богу
влияние ложного эго нивелируется.

У человека должно сформироваться ощущение, что он
никто и ничто, но при этом не должно быть и самоуничи-
жения. Самомнения, неуверенности, сомнений в человеке
присутствовать не должно. Человек без воли и стержня Бо-
гу не интересен, поскольку через такого человека Ему нель-
зя явить свою волю. Правильный настрой человека таков:



 
 
 

ты имеешь крепкий стержень и волю, ты есть ничто, но ты
значим, поскольку несешь в себе частицу Бога и соединен с
окружающим миром.

Хотя отказ от ложного Я – это самое правильное решение
для человека, для многих именно этот момент представляет
собой наибольшую сложность. Отказа от Я и слияния с окру-
жающим миром бояться не надо. Растворение Я не приводит
к потере индивидуальности человека. Будучи частью общего
поля, наша индивидуальность будет проявляться в том, что,
являясь клетками Бога, мы будем выполнять свои индиви-
дуальные задачи в соответствии с Божественными Идеями.

Я отгораживает человека от мира и формирует проти-
востояние. Чтобы избавиться от влияния Я, человеку надо
быть миру открытым. Когда человек открыт, негатив бесси-
лен. Надо суметь перебороть свою реакцию самосохранения
и открыться миру, тогда миру ничего не останется, как по-
вернуться к тебе с позитивной стороны. Поэтому и негати-
вов бояться не надо. Надо вместе с Богом идти на сближение
с ними с открытым забралом. Если чего и следует человеку
бояться, то своей закрытости. Отгораживаясь от мира, чело-
век искажает пространство и провоцирует негативные воз-
действия на себя, а сочетание открытости и Любви к окру-
жающему миру любые негативы нейтрализует.

Самоотдача Богу является действенным средством нор-
мализации проблемной ситуации. Проблемы – это ответная
реакция пространства на искажения, которые мы когда-то



 
 
 

сформировали своими грехами. Чтобы ситуацию нормали-
зовать, человеку надо внутри себя сформировать готовность
всё потерять и полностью отдать и себя и ситуацию Богу –
тогда под воздействием Божественных энергий закрученное
негативными эмоциями человека пространство выправляет-
ся и проблемы уходят.

Относиться к негативу как к стимулу для эволюции
В трёхмерный мир, в отличие от миров, находящихся в

гармонии с Божественным, черный ангел привнес разделе-
ние, что привело появлению полярностей и развитию дуаль-
ности. В результате этого в трёхмерном пространстве ста-
ло возможным одновременное сосуществование противопо-
ложностей: плюса и минуса, добра и зла, белого и черного,
прошлого и будущего, запада и востока, верха и низа, теп-
ла и холода мужчин и женщин, живых и умерших, позитив-
ных и негативных сил и так далее. Дуальность также стала
проявляться и в том, что в позитивном стало существовать
негативное, а в негативном позитивное. Но такие противо-
положности существуют только в сознании обитателей трёх-
мерного мира, поскольку всё является составными частями
единого целого.

Наличие дуальности на Земле было допущено высши-
ми силами для стимулирования эволюционного развития,
для того, чтобы через обретение позитивных взаимоотноше-
ний между противоположностями, происходило их взаим-



 
 
 

ное развитие. Если бы противоположностей не было, то не
было бы эволюции, одна часть заняла бы какое-то постоян-
ное состояние и никак не развивалась бы. А противополож-
ности друг друга стимулируют и дополняют. В процессе сво-
ей эволюции человечеству предстояло научиться сохранять
гармонию, принимая диаметрально противоположные сто-
роны. Человечество же, не осознав позитивную роль дуаль-
ности, восприняло её как повод для противостояния, в ре-
зультате, вместо эволюции стал происходить обратный про-
цесс.

Из-за того, что по законам дуальности зло содержит в себе
и позитивную составляющую, Бог позволяет быть негативу.
Негатив – это инструмент для эволюции. Наличие негатива
в мире нужно для того, чтобы загрязнившись, душа смогла
очиститься и, проделав этот труд, выкристаллизоваться ду-
ховно. Чем больше человек проходит испытаний, тем боль-
ше эволюционирует его душа. Без столкновения с негатив-
ным душа не могла бы накопить необходимый опыт и нара-
ботать новые качества.

Поэтому у человека не должно быть нетерпимого отноше-
ния к негативу. Отрицание негатива подобно отказу ферме-
ра удобрять поле навозом, потому что он грязный и плохо
пахнет. Но эта грязь даёт хороший урожай. Если изменить
отношение к негативу, тогда можно пустить негатив на поль-
зу. Негатив нужно воспринимать как стимул для эволюции.
Такое отношение к негативу очень важно. А у людей присут-



 
 
 

ствует настрой противостояния и отталкивания от себя нега-
тива. Из-за того, что люди отрицают позитив в негативе, про-
исходит абсолютизация зла. Негативное отношение к нега-
тиву увеличивает его силу. Таким отношением люди вольно
или невольно делают себе только хуже.

У человека должно выработаться качественно иное отно-
шение к негативу, без противостояния и без излучения нега-
тивных энергий. Чтобы победить зло, надо не бороться с
ним, не противостоять ему, не отвечать злом на зло, а, со-
храняя внутреннее равновесие и давать отпор Любовью. И
тогда через единение формируется защита. Поэтому Иисус
и говорил: «Возлюби врага». Любовь нейтрализует негатив.
Научившись правильно относиться к негативу, мы сможем
вырваться из плена негативных сил.

Поскольку негатив стимулирует наше развитие, негативу
надо не только давать право быть, но и благодарить Бога
за присутствие негатива. В идеале, человек, проходя через
негативные события, должен был бы радоваться, а позитив-
ные ситуации, которые им сейчас воспринимаются востор-
женно, не воспринимать так эмоционально, поскольку пози-
тивное может иметь и негативные последствия.

Позитивное и негативное являются составляющими Бога.
Но из-за того, что люди не давали негативу права на суще-
ствование, мы стали воспринимать только часть единого ми-
ра и отметать другую. Поэтому между нами и окружающим
миром сформировалась завеса, которая отделила нас от Бо-



 
 
 

га. Когда люди осознают, что надо быть благодарными Богу
за существование негативных сил, перегородка падёт и люди
соединятся со своим высшим Я, а в душах людей появится
радость и умиротворение.

Относиться к трудностям как к позитивным собы-
тиям

Люди воплощаются на Землю ради того, чтобы расти ду-
ховно и становиться Творцами. Для этого человек на Зем-
ле проходит через различного рода испытания, в которых
он или закаляется, как сталь, или ломается. Поднимая тяже-
сти, человек укрепляет мышцы, а проходя через жизненные
трудности, человек укрепляет дух. Но нормальный человек
сам себе трудности создавать не будет, поэтому трудности
человеку даются свыше, но даётся именно столько, сколько
человек может выдержать, но так, чтобы он тянулся и рос.
Бог также даёт человеку и силы, чтобы выдержать эти испы-
тания. Каждому даётся по его мере. Если Бог даёт человеку
испытание, значит, Он знает, что человек его выдержит. Чем
тяжелее испытание, тем в большей степени человек сможет
расплатиться за свои прежние грехи, тем сильнее станет его
душа.

Всё происходящее с человеком заслужено и справедли-
во. Человек сам есть причина всего происходящего с ним,
винить кого-то в своих бедах человек не должен. Накопив-
шийся в поле человека негатив притягивает к человеку об-



 
 
 

стоятельства, которые через проблемы и болезни несут ему
очищение. Это справедливо и на уровне отдельного челове-
ка и на уровне всего человечества. Тяжелые болезни, войны,
экономические кризисы, неурожаи, природные катаклизмы
появлялись из-за неправильной ориентации человеческого
сознания, как средство очищения населяющих планету лю-
дей. Когда искажение в сознании людей превышало дозво-
ленные пределы, запускался механизм, который через стра-
дания очищал души людей от грехов и восстанавливал гар-
моничные взаимоотношения человека с окружающим ми-
ром.

Для обеспечения своей жизнедеятельности человеческий
организм обладает функцией саморегуляции и восстановле-
ния баланса. Если из-за слабости иммунитета в организм по-
пала инфекция, то организм начинает с ней бороться, уве-
личивается температура, повышается уровень лейкоцитов,
которые перебарывают вирус. Если угнетена функция како-
го-то органа, то организм пытается её восстановить или же
приспособиться к новым условиям существования за счет
перенастройки организма. Это состояние воспринимается
человеком как болезнь. Аналогично происходит и на уровне
мироздания. Если человек, являясь клеткой мироздания, за
счёт своих грехов разрушает гармонию с организмом, то со
стороны мироздания запускается механизм очищения и это
лечение человек воспринимает как проблемы и не доволен
ими. Но их причина – сам человек.



 
 
 

Человека учат через боль, страдания и проблемы, другого
пути нет. Особенность человека в том, что если у него всё
хорошо, то он о Боге забывает и вспоминает Его только в
трудные минуты. Поэтому людям, которые Богу интересны,
у которых не загублены души, даётся тяжелая жизнь, чтобы
человек, испытывая трудности, боли и страдания, имел боль-
ше мотивации искать духовный путь. Трудности и испыта-
ния, которые встречаются человеку, в большинстве случаев
для него позитивны.

Когда душа готовится к воплощению, она уже знает, какие
испытания будут в предстоящей жизни и с ними соглашает-
ся. Душа понимает, что это нужно для её же блага и вопло-
щается именно в то время, в том месте и у тех родителей,
чтобы получить запланированный опыт. Но воплотившись
на Земле, душа оказывается в плену тела и её голос до созна-
ния человека не доходит, и человек вместо того, чтобы про-
ходить испытания и духовно расти, пытается приготовлен-
ных испытаний избежать. Человек живёт на Земле матери-
альными интересами, стремится к благополучию и удоволь-
ствиям и не желает идти по духовному пути, ему хочется,
чтобы никаких трудностей в его жизни не было, чтобы была
сытая, спокойная и беззаботная жизнь, без неожиданностей
и неприятностей. Слепо стремясь к благополучию, человек
не понимает насколько это неправильно с позиции высших
сил и законов мироздания. Ему кажется, что, увернувшись
от проблем, он себя обезопасил, но, на самом деле, человек



 
 
 

лишился возможности наработать опыт и остановил свой ду-
ховный рост. Человек, который живет без испытаний, впу-
стую растрачивает свою жизнь.

Увильнуть от испытаний невозможно: как бы человек ни
старался, как бы ни избегал их, как бы ни подстраховывался
– он всё равно получит то, что он должен получить, потому
что человек сам, своим полем, притягивает к себе события.
Другого не дано. Интересные для Бога люди по всей Земле
сейчас проходят испытания, подготавливаясь к стремитель-
ному духовному росту. На Земле наступила пора экзаменов:
кто-то будет сдавать их в полном объёме, а кому-то будет за-
чтено все сразу. Всё зависит от человека.

Человечеству нужно смело идти на испытания и прохо-
дить их вместе с Богом. Если бы Богу было угодно, чтобы
на Земле не было испытаний, то так оно и было бы. Раз Бог
даёт нам испытания, значит, Он доверяет нам, верит, что мы
с ними справимся, и знает, что они пойдут нам во благо. Че-
ловек должен расплатиться за своё прошлое и чем быстрее
эта расплата произойдет, тем лучше будет для него же. От
того, как человек проходит испытания, зависит его дальней-
шая эволюция. Испытания – это работа человека, выполне-
ние его миссии. Поэтому задача человека – смиренно и с бла-
годарностью принять их и внутренне измениться.

Единственный способ, как можно облегчить, или даже
отменить испытания – это молитвой очиститься от грехов
и внутренне измениться так, чтобы восстановить гармонию



 
 
 

с миром. Тогда целесообразность возникновения проблем-
ных ситуаций исчезнет. Поэтому если человек опасается раз-
вития каких-то негативных событий, ему надо не сидеть и
ждать, когда случиться плохое, а заранее с покаянием обра-
щаться к Богу и просить прощение за накопленные им гре-
хи, которые притягивают эти негативные события и которые
должны быть отработаны. И если человек заранее сможет
отмолить причину наступления негативных событий, тогда
этим событиям и наступать будет незачем. Отмаливание гре-
хов вызовет изменение ситуации, неприятность или нейтра-
лизуется вообще, а если даже и произойдёт, то в облегчен-
ном варианте.

Надо запретить себе думать, что испытания это плохо или
трудно. В трудностях возникает больше мотивации для пе-
ремен внутри себя. Поэтому испытания должны восприни-
маться как позитивные события, которые очищают челове-
ка от грехов и толкают на правильный путь. Трудности надо
не только принимать спокойно, но и с радостью, да ещё и
благодарить Бога за то, что эти трудности появились. На всё
надо смотреть позитивно, радоваться любому мигу жизни,
воспринимать всё спокойно и уравновешенно. И к людям,
которые несут нам испытания, мы тоже должны относиться
с чувством благодарности и молиться за них. Не тот благ,
который нас потчует пряником, а тот, кто, беря на себя этот
груз, несёт нам обучение.



 
 
 

Относиться к смерти как к продолжению жизни
Отношение к смерти остаётся краеугольным вопросом че-

ловечества. Люди не понимают роль смерти и относятся к
ней как к чему-то нежелательному и страшному. Из-за сво-
ей зацепленности за физический мир и неизведанности яв-
ления смерти человек воспринимает смерть как конец всего
и от этого испытывает животный страх, который формиру-
ет очень сильные негативные эмоции и толкает человека со-
вершение тяжелейших грехов.

В доисторические времена люди знали, что смерти нет, но
потом эти знания потерялись. Люди не знают, что происхо-
дит после смерти, но ведь и сон, как явление, тоже не изу-
чен, науке пока это понять не удаётся. А если бы люди пони-
мали, что смерть – это продолжение жизни, переход в дру-
гую форму существования, то никакого страха бы не было.
Мир умерших и мир живых это просто разные места пребы-
вания души, поэтому отношение к смерти должно быть как
к факту продолжения жизни в другой форме. Смерть – это
отдых души, переработка полученного опыта и накопление
нового потенциала. К смерти должно сформироваться отно-
шение как к чему-то, подобному обычному сну. Смерть на-
ступает тогда, когда человек свою задачу на Земле уже вы-
полнил, или же в том случае, когда человека, который силь-
но грешит, надо остановить. В обоих случаях это событие
позитивно для человека. Людям надо избавиться от страха
смерти, потому что при сохранении неправильного отноше-



 
 
 

ния человечества к смерти эволюционный Переход будет за-
труднен. Смерть надо встречать в уравновешенном и подго-
товленном состоянии, абсолютно без страха. Подготовка к
смерти должна заключаться в молитве и очищении от нако-
пившихся грехов, чтобы сформированные в течении жизни
завязки не удерживали душу после смерти тела и она смогла
перейти на новый уровень существования.

Принимать происходящие перемены
Для того чтобы удерживать в плену души, технократы

внедрили в человека запрет на восприятие того, что может
вывести нас из технократического плена. С тех пор человек в
себя впускает только поверхностные вещи, которые не могут
изменить его природу и она остаётся такой, какой её сделали
технократы. Поэтому, живя в условиях ограничения свобо-
ды воли, человек пытается всеми силами сохранить это по-
ложение и любые изменения вызывают у него массу негатив-
ных эмоций. Человек привык к негативной ситуации, адап-
тировался к ней и менять ничего не хочет. Стабильность ока-
залась для человека важнее свободы. Такой консерватизм
многие тысячелетия сдерживает эволюционные изменения
человечества. Эволюция происходит тогда, когда происхо-
дят какие-то изменения, а любая стабильность вредна.

В идеале ко всем переменам человеку надо относиться с
мыслью: всё что ни делается, всё к лучшему – и тогда любые
изменения будут восприниматься спокойно и радостно. Это



 
 
 

касается и предстоящих эволюционных изменений. В пред-
дверии грядущего эволюционного Перехода людям надо от-
казаться от всех рефлексов и трафаретов и выработать спо-
собность принимать новое. Потому что в процессе Перехо-
да человечеству предстоит встретиться с совершенно новым,
непознанным и неизвестным и если человечество не подго-
товится, то приход этого нового может вызвать у него шок.



 
 
 

 
Поддерживать

гармонию со временем
 

Очень важным для человека является сохранение гармо-
нии со временем. Мы даже не подозреваем насколько это
важно.

Время – это движение одного пространства относительно
другого. Время и пространство – коррелирующие и влияю-
щие друг на друга явления. На самом деле, не время идёт, а
мы движемся относительно другого пространства и воспри-
нимаем это движение как течение времени. Скорость движе-
ния пространства – это и есть ход времени, который опреде-
ляется скоростью вращения энергий вокруг своей оси. Чем
быстрее вращаются энергии, тем быстрее течет время.

Линейность движения трёхмерного пространства опреде-
ляет линейность нашего времени. Но с учетом антимира вре-
мя у нас закольцовано и едино. В трёхмерном пространстве
время – как куб, у которого есть разные стороны – прошлое,
настоящее, будущее, но при этом все времена являются еди-
ным целым. В четырёхмерном пространстве структура вре-
мени другая, там пространство не перемещается, а вращает-
ся, и это образует нелинейное время, где прошлое, настоя-
щее и будущее находятся в одной точке, существуя одномо-
ментно. В двухмерном мире время как бы остановлено. Для



 
 
 

разных пространств время относительно. Для высших сущ-
ностей наша жизнь так же краткосрочна, как для человека –
жизнь бабочки.

Для гармоничного сосуществования Земли cо Вселенной
движение планеты вокруг Солнца и вращение электронов
вокруг атомов должно было происходить в соответствии с
поступающими в наш мир высшими энергиями. Чтобы раз-
рушить гармонию, технократы привнесли искажение во вре-
мя. Воздействовав на Землю, они изменили орбиту и ско-
рость вращения Земли вокруг Солнца и тем самым измени-
ли время Земли, что вывело её из под высших энергий и
Земля потеряла гармонию со Вселенной.

Воздействие технократов распространилось в основном
на макроуровень нашего мира, на микроуровне искажение
времени оказалось не столь значительным. Движение элек-
тронов вокруг атомов по-прежнему происходит в соответ-
ствии с энергиями, которые поступают в наш мир из четы-
рёхмерного пространства, поэтому на уровне элементарных
частиц ещё сохранилась энергия Любви.

Из-за искаженного времени на Земле души из четырёх-
мерного и пятимерного пространств, ангелы и архангелы, ко-
торые могли бы помочь человечеству, существовать в нашем
мире не могут, их внутренние вибрации не совпадают с виб-
рациями времени на Земле и они не могут проявиться у нас
на физическом плане.

Для пришедших сюда первых душ времени не существо-



 
 
 

вало, также как и в четырёхмерном пространстве, прошлое,
настоящее и будущее были для них едины. Технократы же
привнесли в души чувствование разорванного времени, ко-
торое впоследствии изменило природу душ и привело к по-
явлению смерти. Первые души были бессмертны, а потом
появилось физическое тело, срок жизни которого от расе к
расе уменьшался. Тяжело представить себе, что мы будем
рождаться сразу взрослыми, что не будет детства и старости,
а мы всегда будем одними и теми же. Но именно такими яв-
ляются наши души. Ведь не смотря на то, что физическое
тело, подчиняясь законам времени, меняется, человек в лю-
бом возрасте ощущает себя молодым душой.

Физические тела заперли души во времени и сделали нас
зависимыми от него. Если души четырёхмерного простран-
ства могут одновременно присутствовать и в прошлом, и в
настоящем, и в будущем, то для нас это не возможно, мы
можем переноситься во времени и пространстве только мыс-
ленно. Это умение – осколок утраченной способности владе-
ния временем. Аналогичным образом человек находится и
в плену географического места пребывания, одномоментно
оказаться в разных местах он не может, тогда как сущности
четырёхмерного пространства находятся там одновременно
везде.

Искажение времени – один из самых серьезных грехов.
Хотя он ни в каких религиях не описан, это один из ключе-
вых моментов, который разрушает гармонию человека с ми-



 
 
 

розданием и приводит к тяжелым последствиям. Примером
такого искажения является восприятие времени как после-
довательности детерминированных событий. Когда мы ста-
вим временные границы и отделяем одно событие от дру-
гого, мы тем самым запираем время в определенные рам-
ки и осуществляем насилие над ним. Другой пример иска-
жений времени – когда мы своими эмоциями ускоряем или
замедляем время. Не желая сталкиваться с чем-то непри-
ятным, мы хотим, чтобы это событие подольше не наступа-
ло, а когда мечтаем о чём-то приятном, хотим, чтобы это
событие побыстрее наступило. И получается, что мы свои-
ми эмоциями создаем искажение времени. Современный че-
ловек постоянно куда-то спешит, пытается быстрее достичь
что-то, получить, скорее родить детей, заработать денег и
от этого испытывает дефицит времени. Для ускорения полу-
чения результата люди подключают свою волю и пытаются
как бы ускорить время и таким образом осуществляют на-
силие над ним. Из-за поспешности мы не даём событию вы-
зреть и оно формируется негармоничным и неустойчивым.
Скороспелость достижений вредна. Народ России всё вре-
мя старался в авральном порядке выполнить стоящие перед
ним задачи, стремился догнать и обогнать, досрочно завер-
шить, приурочивал события к заданным календарным датам
и таким образом, ускоряя время, создал дефицит времени
в нашей стране. Поэтому многие наши достижения оказа-
лись неустойчивы и развалились. Ускорение событий уско-



 
 
 

ряет старение человека. Живя в спешке, человек ускоренно
расходует ресурс клеток и раньше умирает. Пробегая по сво-
ей жизни, человек быстрее доходит до её завершения. Спеш-
ка сделала человечество в прямом и переносном смысле гни-
лым, и с точки зрения здоровья, и с точки зрения своих до-
стижений.

Разрушая гармонию со временем, мы разрушаем связь с
высшими уровнями и закрываемся от поступления высших
энергий. Осуществляя насилие над временем, мы осуществ-
ляем насилие над Вселенной и от этого имеем очень серьёз-
ные последствия, как на уровне отдельного человека, так и
на уровне всего человечества.

Людям надо научиться сохранять гармонию с Божествен-
ной Идеей, имеющей свой ритм и своё время. Для этого надо
жить в соответствии с течением реки времени, не ускорять
и не замедлять её ход. Если человек будет придерживаться
законов времени, его жизнь станет более продолжительной.

Людям нужно изменить своё восприятие времени, нужно
относиться к нему как к чему-то единому и замкнутому. Все
события имеют как подготовительный этап, так и послед-
ствия, и воспринимать их надо вместе, не отделяя одно от
другого. Ни одно из событий не может рассматриваться как
менее или более значимое. Разные буквы составляют разные
слова, но ни одна из букв не является ни более, ни менее
важной, чем другие. То же самое касается и событий – это
разные буквы, из которых составляются слова, записанные



 
 
 

в книге нашей жизни. Без какой-то одной буквы не может
существовать целое слово. Поэтому надо ко всем событиям
относиться ровно, не преувеличивая и не преуменьшая ни
одно из них.

Те события, которые должны произойти в жизни челове-
ка по замыслу Бога, происходят сами по себе, человеку да-
же не приходится прикладывать особых усилий, чтобы они
произошли. То, что должно быть по Божественной Идее –
будет, даже если ты будешь этого избегать. Поэтому в иде-
але человек должен избавиться от всех своих желаний. Же-
лание возникает, когда есть неудовлетворенность. Человек
должен идти по жизни смиренно, если что-то не получает-
ся, значит и не надо, по каким-то причинам Бог не позво-
ляет этому случиться. Все ситуации надо отпускать и отда-
вать Богу и они будут разворачиваться так, как должны быть
по Божественной задумке, всё должно происходить в гармо-
нии со временем, без ускорений и торможения. Единствен-
ное ускорение времени, которое позволяется человеку, это
ускорение духовного роста, да и то в меру.



 
 
 

 
Гармонизировать эмоции

 
Приходя на Землю, человек взаимодействует с окружаю-

щим миром через эмоции или чувства. Эмоции очень зна-
чимы в жизни человека, поскольку окрашивают все наши
поступки и мысли. Испытывая эмоции, человек генерирует
энергии.

Чтобы пользоваться энергиями человека, технократы
внесли в природу человека эмоциональную неустойчивость,
поскольку излишнее эмоциональное возбуждение человека
приводит к растрате им энергии. Чем эмоциональнее чело-
век, тем больше питания достается эгрегорам.

Чтобы больше выбивать человека из эмоционального рав-
новесия, технократы вводят в жизнь человека стрессовые си-
туации, при которых происходят большие выбросы энергий:
восторг, эйфория, страсти, страх, переживания и так далее.
Эмоции, излучённые в таких ситуациях, имеют значительно
больший негативный потенциал, нежели эмоции, выражен-
ные человеком в спокойном состоянии.

В тяжелых испытаниях люди чаще обращаются к Богу, но
если не получают помощь в тот момент, когда она им нужна,
теряют веру. Но в большинстве случаев люди не получают от
Бога помощи не потому, что Бог им не помогает, а потому
что они потеряли связь с Богом и помощь Бога до них просто
не доходит. Восстановить свою связь с Богом люди могут че-



 
 
 

рез смирение и покаяние и тогда помощь Бога до них дойдёт.
У человека существует внутренняя потребность испыты-

вать эмоции. Когда человек живет и не испытывает ни нега-
тивных, ни позитивных эмоций, ему кажется, что он живет
неполноценно и серенько, что у него в жизни ничего не про-
исходит. Такое ощущение неполноценности жизни без эмо-
ций было привнесено технократами для того, чтобы человек
стремился к эмоциям. Ведь если человек не будет проявлять
излишних эмоций, негативные силы на него воздействовать
не смогут.

Противоположной крайностью излишней эмоционально-
сти является атрофия эмоций. Если эмоций человеку испы-
тать не дано, человек воплощается и живет, ничему не раду-
ясь и не огорчаясь. Такие люди могут внешне и проявлять
эмоции, но на самом деле внутри их ничто не трогает. Од-
ной из причин атрофии эмоций может быть излишняя эмо-
циональность в прошлом воплощении. Если человек ранее
растратил свою энергию, тогда в следующем воплощении он
может быть тихим, скромным, стеснительным и нерешитель-
ным.

Атрофия эмоций также присуща не полностью проснув-
шимся молодым душам, которые пришли в этот мир из двух-
мерного пространства, где развивался только их физический
план. Задача таких душ – пройти в трёхмерном пространстве
эволюцию эмоций. Они ещё не доросли до переживания эмо-
ций и только ещё должны будут включиться в жизнь трёх-



 
 
 

мерного пространства. Такие люди, не испытывая никаких
эмоций, ничего в мир своего не привносят: ни позитивно-
го, ни негативного. В этом смысле они находятся в более вы-
годном положении, чем люди с излишними эмоциями. Хотя
они и не нарабатывают эмоциональный опыт, но смогут, про-
скочив трёхмерное пространство, сразу перейти в четырёх-
мерное. Однако, технократы, раскачивая их на всевозмож-
ные негативные эмоции, этот Переход им затрудняют.

Обе крайности – и излишние эмоции, и отсутствие эмо-
ций – имеют негативные последствия. Излишние позитив-
ные и негативные эмоции разрушают внутреннюю гармонию
человека и вызывают неоправданную растрату жизненной
энергии. Сокращение её запаса укорачивает жизнь челове-
ка. От постоянных эмоциональных встрясок в поле и в клет-
ках человека накапливается много напряжения, которое пе-
рекрывает человеку каналы получения высших энергий. Но
и полное отсутствие эмоций является неправильным. Бог из
нас не делает бесчувственных созданий. Когда нет эмоций,
душа человека холодеет. И излишняя эмоциональность, и
излишняя рациональность лишают человека получения Бо-
жественных энергий и заглушают интуицию, через которую
происходит связь с душой. Потеряв интуицию, человек не
слышит подсказок Бога и делает ошибки.

Человек не должен жить без эмоций, однако, мы долж-
ны сохранять внутреннее равновесие, чтобы наши реакции,
не выходили за пределы какого-то лимита и не разрушали



 
 
 

нас. Задача человека – сохранять золотую середину, чтобы
не было эмоциональных излишеств, ни в сторону позитив-
ных эмоций, ни в сторону негативных. Эмоциональный фон
человека должен быть ровным, без всплесков. Даже Любовь
к Богу, если она будет слишком эмоциональной и фанатич-
ной, вместо единения будет разрушать связь с Ним.

Человеку надо прийти к такому состоянию, чтобы, нахо-
дясь в миру, жить также тихо и спокойно, как живут отшель-
ники. У человека должна быть тишина ума, тишина эмоций
и тишина души. Чем спокойнее внутренне будет человек,
тем больше у него будет возможностей получать информа-
цию из других планов бытия, тем яснее для него будет ста-
новиться устройство мира и тем активнее он станет прини-
мать Божественные энергии и приближаться к Богу.

Правильно сформированные эмоции человека
сформируют его гармонию с самим собой, с окружа-
ющим и с Богом. Тогда Божественность человека вос-
становится. Это и есть программа эволюции человека
на Земле.



 
 
 

 
Избавиться от негативных качеств

 
Эволюция миров идёт по принципу перехода из одного

пространства в другое, а внутри миров эволюция происходит
через наработку новых качеств, которая обеспечивает полу-
чение более высокочастотных энергий и духовный рост. В
таблице Менделеева действует правило: с возрастанием но-
мера элемента, увеличивается количество его протонов и ор-
бит и уровень взаимодействия с другими элементами повы-
шается. Аналогичная схема действует и в отношении челове-
ческих качеств. Эволюцию человеческого духа можно срав-
нить с увеличением номера элемента, при котором элемент
становится более сложным, приобретает новые качества и
новые излучения.

Наработка качеств – это основная жизненная зада-
ча, через которую человек реализует свою глобаль-
ную миссию пребывания в трёхмерном пространстве.
Наработка качеств заключается в максимальном исключе-
нии негативных качеств и правильной наработке позитив-
ных качеств, которые также могут иметь свои отрицательные
стороны. Это приводит к формированию в человеке гармо-
нии, которая является основой для зарождения энергии Бо-
жественной Любви. Поэтому вся жизненная программа че-
ловека состоит из ситуаций, которые помогают человеку из-
мениться по качествам. Чем больше нарабатывается качеств,



 
 
 

тем выше становится духовное развитие человека.
Живя в четырёхмерном пространстве, души были гармо-

ничны и сохраняли постоянную связь с Богом. Но сохранять
гармонию в мире, где нет противостояния и ничего тебе не
угрожает, было легко. Чтобы укрепить способность сохра-
нять гармонию, души были спущены в мир, где им предсто-
яло научиться сохранять гармонию в условиях дуальности,
где есть плохое и хорошее, крайности и противостояние.

Попав в трёхмерном мире под сильнейшее воздействие
негативных сил, человек пропитался энергиями черного ан-
гела, в результате чего у него сформировались не свойствен-
ные ему негативные качества: недовольство, самомнение,
страх, неприятие, эмоциональная неустойчивость, жесто-
кость, злоба, ярость, ненависть, агрессия, нетерпимость, тре-
бовательность, раздражение, соблазны, осуждение, зависть,
критичность, категоричность, насилие, навязывание, напо-
ристость, упрямство, упорство, разочарование, расстрой-
ство, тревожность, волнение, неуверенность, излишняя уве-
ренность, сомнение, нерешительность, сожаление, тоска, жа-
лость, отчаяние, гнев, страстность, безразличие, безхребет-
ность, безволие, гордыня, обидчивость, самодовольство, эго-
изм, потребительство, стремление к власти, авторитаризм,
статусность, стремление к материальному благополучию и
накопительству, собственничество, различного рода фана-
тизм и так далее. Негативные реакции приводят к излучению
человеком негативных энергий. С проникновением в приро-



 
 
 

ду человека негативных качеств человек разрушил внутри
себя гармонию и от того лишился своей Божественной при-
роды и деградировал. Все негативные качества имеют в сво-
ей основе неприятие, несогласие с чем-то, а позитивные ка-
чества – единение.

Теперь человеку предстоит вернуть свою Божественность
и доказать, что он её достоин. Для этого человеку надо изба-
виться от внедрённых негативных качеств и приобрести ка-
чества, которые сформируют гармонию человека с окружаю-
щим миром: смирение, способность всё принимать, способ-
ность прощать, терпимость, сочувствие, внутреннее спокой-
ствие, уравновешенность, уверенность, доброту. Изменить-
ся по качествам можно через молитву и правильный внут-
ренний настрой, при которых происходит наполнение чело-
века Божественными энергиями.

Как только человек уберет негативные составляющие сво-
их качеств и станет гармоничен с окружающим миром, про-
изойдёт мощный рывок в его эволюционном развитии, при-
рода человека изменится и он приблизится к Богу.

Страх
Страх – это более широкое понятие, чем просто боязнь.

Страх представляет собой крайнюю степень неприятия и
отсутствия смирения. Это сильнейшая энергия негативных
сил, которая несёт разъединение.

С помощью энергии страха технократы разрушили гар-



 
 
 

монию нашего мира со Вселенной. Когда наш мир толь-
ко начал зарождаться, технократы взяли из нулевого про-
странства сформированные в соответствии с Божественны-
ми Идеями элементарные частицы и оказали на них воздей-
ствие энергиями страха. Под действием энергий страха вме-
сто Божественной Идеи в частицы вошла технократическая
идея, суть которой противостояние и разъединение. В ре-
зультате такого переформатирования наш мир выбился из
общей гармонии Вселенной и стал для неё чужеродным, а
технократы получили полностью подконтрольное себе про-
странство.

И когда из четырёхмерного пространства пришли души
возвращать этот мир Богу, технократы на них тоже оказа-
ли воздействие энергиями страха, которые уничтожали Лю-
бовь, которую несли в себе души. Потеряв способность Лю-
бить, мы лишились Божественных энергий и стали прони-
цаемы для негативных энергий, которые исходили от техно-
кратов и черного ангела.

Основной причиной, по которой страху удалось проник-
нуть в поле душ, было недостаточное смирение душ. По выс-
шему закону мы должны соглашаться с тем, что творится во-
круг, и если мы что-то не принимаем, тогда гармония разру-
шается. Когда мы начинаем разделять происходящее на то,
что принимаем и на то, что не принимаем, возникает неже-
лание с чем-то сталкиваться и рождается страх.

Проникший в нас страх сформировал фундамент для



 
 
 

развития других негативных качеств: соблазна, неприятия,
требовательности, осуждения, зависти, критичности, кате-
горичности, насилия, злобы, неуверенности, тревожности,
ненависти, осуждения, тоски, волнения, неуверенности, со-
мнений. Под действием страха человек стал стремиться к
власти, денежному благополучию, высокому социальному
положению, которые создавали ему ощущение защищенно-
сти. Страх также проник во взаимоотношения человека с Бо-
гом, в результате чего человек стал видеть в Боге карающую
силу и взаимоотношения человека с Богом исказились.

Для возвращения материального мира в лоно Божествен-
ного нужно, чтобы на всех уровнях нашего мироздания энер-
гии страха были замещены Божественными энергиями. И
для начала надо от энергий страха избавиться самому чело-
веку. Освобождаясь от страха, мы избавимся от своей жи-
вотной природы и вернём в себе Божественное. Если хоть
нескольким людям удастся это сделать, эта способность рас-
пространится и на всё человечество.

Наличие страха – это один из факторов, тормозящих
трансформацию человечества в новую расу. После Перехода
мы обретём новое качество, противоположное нашей зави-
симости от страха. Это новое качество, как зернышко, уже
сейчас заложено в сердечную чакру человека, и спустя неко-
торое время оно прорастёт. А средой, в которой это зерныш-
ко должно прорасти, является Любовь. Развивая в себе Лю-
бовь, мы готовим место для этого нового качества. Через ка-



 
 
 

кое-то время люди смогут осознать, что это такое, и будут
этим качеством владеть.

Неуверенность
Когда первые души подверглись воздействую технокра-

тов, в них зародилась неуверенность. Неуверенность – это
негативное качество, которое разрушает внутреннюю гар-
монию человека. Основу неуверенности составляет страх.
Неуверенность проявляется в человеке через сомнения,
неудовлетворенность, сожаление, разочарование, требова-
тельность к себе. Если бы первые расы знали, что все проис-
ходящее соответствует их заданию и что, выполняя это за-
дание, они сохраняют связь с Богом, то никакой неуверен-
ности не было бы и сбить души негативным силам было бы
не под силу. Но засомневавшись, первые расы потеряли уве-
ренность и стали подвластны технократам.

С тех пор неуверенность мешает человеку выполнять
свою жизненную задачу. Бог ставит человека в какие-то
определённые жизненные условия, через которые ему нуж-
но пройти, а он, чувствуя неуверенность, чего-то не делает
и свою жизненную задачу не выполняет. Уверенный человек
связан с Богом и спокойно исполняет свою программу, с ко-
торой пришел на Землю, а неуверенный человек своей инту-
иции не слышит и поэтому подвержен внешнему влиянию,
чем активно и пользуются негативные силы.

Неуверенные люди мало чего добиваются в жизни. Ведь



 
 
 

как человек чувствует себя, так его и воспринимают окру-
жающие, и так же выстраиваются обстоятельства его жиз-
ни. Неуверенного человека окружающие люди обманывают,
обижают или подминают – и в ответ на такие действия у него
возникают негативные реакции, которыми активно подпиты-
ваются негативные эгрегоры. Это одна из их важнейших и
массовых подпиток.

Но и противоположное неуверенности качество – излиш-
няя уверенность – также неправильна, она ведёт к наглости,
самоуверенности и наплевательскому отношению к другим.
Люди с излишней уверенностью часто проявляют жесткость
и насилие. Хотя эти же качества могут маскировать и скры-
тую неуверенность, такой человек действует по принципу
«нападение – лучшая защита».

Излишняя уверенность также разрушает гармонию и ли-
шает человека связи с Богом. Оба этих качества – и неуве-
ренность, и излишняя уверенность – очень сильно тормозят
эволюционное духовное развитие человека. Они поддержи-
ваются негативными силами для того, чтобы человек своими
негативными эмоциями больше заполнял поле Земли.

В идеале человек должен полностью отдавать себя Богу,
быть абсолютно спокойным, уверенным и уравновешенным.
Не должно быть ни неуверенности, ни излишней уверен-
ности. Любые крайности рождают негативные энергии, по-
этому человеку нужно уметь сохранять внутреннее равнове-
сие. Внутри уравновешенного человека нет эмоциональных



 
 
 

вибраций, сомнений, неуверенности и страха. Когда человек
со спокойствием принимает всё то, что встречается на его
жизненном пути, появляется правильная уверенность и то-
гда гармония человека с окружающим миром сохраняется.
Уравновешенный человек ничего негативного в мир не из-
лучает, соответственно, и обстоятельства его жизни склады-
ваются для него наилучшим образом.

К такой правильной уверенности человек может прийти
через самоотдачу себя Богу и смирение. Если человек бу-
дет пребывать в состоянии правильной уверенности, любые
трудности, которые ему могут встретиться, будут легко пре-
одолены. Правильная уверенность очень понадобится людям
для Перехода.

Сомнения
Другой производной страха являются сомнения. В основе

сомнения лежит боязнь сделать ошибку. Сомнение порож-
дает негатив. Чтобы не было сомнений у человека не долж-
но быть чрезмерного стремления к правильным действиям,
не надо бояться делать ошибки. Ошибка в жизни человека
даже должна присутствовать, потому что через ошибки че-
ловек учится. Если человек не будет совершать ошибок, он
необходимого опыта не наберётся. Для человека лучше что-
то сделать и не сомневаться, чем сомневаться и не сделать.
Бог ставит нас в те ситуации, которые мы должны пройти,
и надо без страхов и сомнений уверенно их проходить, при-



 
 
 

нимая все ситуации и обстоятельства.

Нерешительность
Производными от сомнения являются осторожность и

нерешительность. Осторожность – это не всегда позитив-
ное качество. В ряде ситуаций, где требуется решительность,
осторожность может таить в себе смертельную опасность.
Если же человек будет решительным, то при правильной
осторожности даже смертельной опасности можно избежать.
Решительность – это уверенность в своей правоте ведомого
интуицией человека. Решительность исключает сомнения,
неуверенность и обеспечивает устойчивость человека к про-
вокациям негативных сил.

Неопределенность
Вместе с сомнениями в природу человека проникла

неопределенность. Неопределенность ввергает человека в
сомнения, неуверенность и нерешительность, которые дела-
ют человека подвластным влиянию негативных сил.

Если человек попал в неопределенную ситуацию, то надо
отпустить ситуацию и положиться на Бога, включить инту-
ицию и в соответствии с тем, как будет ситуация развивать-
ся, действовать. Когда человек идёт с Богом и делает то, что
угодно Богу, поводов для сомнений и неуверенности не воз-
никает и тогда человек проходит ситуацию наилучшим для
себя образом.



 
 
 

Сожаление
Сожалея о чём-то произошедшем, человек отвергает своё

прошлое и тем самым разрушает сформировавшийся фун-
дамент своего будущего. Прошлое и настоящее закладывает
события будущего и, не принимая прошлого, человек разру-
шает потенциал будущего, которое формируется не случай-
ным образом, а так, чтобы позволить человеку выполнить
жизненные задачи, с которыми он пришел в воплощение.

Если бы человек в полной мере полагался на Бога, тогда
бы он принимал все прошлые события и никакого сожале-
ния не было бы. Надо понять, что жизнь должна быть именно
такой, какой она была и есть, всё происходящее не случайно.
Любые события – это опыт для человека, даже если человек
не сделал того, что надо было – это тоже ценный опыт. Ника-
ких сожалений быть не должно, вместо сожалений человеку
нужно достичь согласия с прожитой жизнью, какой бы она
у него ни была.

Волнение и тоска
Волнение – это реакция, которая выбивает человека из со-

стояния равновесия и спокойствия. Обычно волнение воз-
никает как производная страха и тревог, но для волнения
могут быть и другие причины. Например, ожидание это то-
же волнение. Хотя волнение обычно не представляется как
отрицательное качество, это подтачивающая человека реак-



 
 
 

ция, которая может сопровождаться дополнительными нега-
тивными излучениями. Волнение приводит к сбоям в рабо-
те организма человека, что отражается на работе сердечной
чакры и приводит к болезням, связанным с работой сердца
и кишечника. При волнении у человека хуже работает мозг
и теряется способность адекватно принимать решения.

С волнением схожа тоска. Волнение – это вибрация отно-
сительно того, что происходит или должно произойти, а тос-
ка – это вибрация по поводу того, что не состоялось.

Если человек научиться принимать всё, то ни волнений,
ни тоски не будет.

Растерянность
Души, которые пришли из четырёхмерного пространства,

глубоко понимали природу вещей и знали всё, для них ни-
каких тайн не существовало. Но технократам удалось их так
изменить, что они эти знания растеряли, забыли о существо-
вании четырёхмерного пространства и Бога. С утратой зна-
ний в душах появилась растерянность. Чем более растерян-
ным становился человек, тем слабее был его канал связи с
Богом. И выбор, который стал делать человек в состоянии
растерянности, был ошибочным.

Злоба
Если страх – это первое негативное состояние, привнесен-

ное технократами в природу душ первых рас, то вторым со-



 
 
 

стоянием, которое они привили душам, была злоба. Злоба
была нужна, чтобы после разрушения единения душ между
ними не возникало взаимного притяжения. А чтобы ещё на-
ходился повод для разъединения и страха, технократы внед-
рили третье негативное качество – жестокость. Все эти ка-
чества были внедрены в энергетику первых рас через искус-
ственно сформированные нижние чакры: страх и злоба – че-
рез первую, а жестокость – через вторую.

Злоба – это разъединяющее начало, которое появилось в
природе душ вместо энергии добра. Зло, злоба и ярость –
это сущность негативных сил, их проявление и программа.
Все проявления злобы направлены на разрушение единения.
Сущность позитивных сил – это Любовь, благодать, добро,
единение. Впустив в себя злобу, люди перекрасились и вме-
сто проводников Божественной воли стали продолжателями
дела черного ангела.

Злоба присутствует в человеке в самых разных вариа-
циях: мы кого-то не любим, кого-то боимся, кого-то нена-
видим, что-то не принимаем, чем-то раздражаемся, прояв-
ляем агрессию, жестокость, недовольство, осуждаем и пр.
Объектом для человеческой злобы стал окружающий мир,
Бог, окружающие люди, судьба, обстоятельства. Со злобой
и жестокостью люди стали вредоносны для мира. Чем силь-
нее люди злобствовали, тем больше они отдалялись от Бога.
Злые люди имеют крепкий стержень, но эта крепость подпи-
тывается негативными энергиями.



 
 
 

Злоба в большинстве случаев неподконтрольна человеку.
Когда она охватывает человека, он не может её сдерживать.
При проявлении злобы человек излучает мощный негатив,
в ответ на который от людей идёт такое же по силе негатив-
ное излучение. Таким образом, злоба приумножается и ло-
жится тяжелым бременем на человека и его потомков, кото-
рые рождаются со сломленными духовными стержнями, из-
за чего у них могут появляться различные тяжелые заболе-
вания. Злоба провоцирует появление болезней поджелудоч-
ной, печени и желчного пузыря, может быть причиной сума-
сшествия или алкоголизма.

Жестокость
Жестокостью технократы запрограммировали нулевое,

одно- и двухмерное пространства, и жестокость стала состав-
ной частью нашего мира. Жестокость – это разрушающее
Любовь качество. Жестокость лежит в основе насилия, про-
тивостояния и неприязненного отношения к окружающему.
Производными качествами от жестокости являются требо-
вательность, критичность и категоричность. Когда-то техно-
краты жестоким образом нанесли вред первым душам, и в
последствии души переняли у них это качество и стали при-
менять его по отношению друг к другу и к окружающему ми-
ру. Жестокость способствовала утрате нашей Божественной
природы.



 
 
 

Недовольство
Технократами в природу первых рас было привнесено

недовольство, которое легло в основу нашего эгоцентризма и
отсутствия смирения. Недовольство возникает, когда мы по-
лучаем не то, что нам хотелось бы. Как производная от недо-
вольства сформировалось неприятие. Недовольству также
сопутствуют раздражение, критичность, категоричность, за-
висть, осуждение, нетерпимость, требовательность. Все эти
реакции разрушают гармонию человека с миром.

Неприятие
Неприятие – это нежелание человека с чем-то сталкивать-

ся. Слово неприятие имеет буквальное значение – не при-
нимаю. Неприятие вытеснило из человека способность про-
щать и Любить.

Люди приходят в физический мир, в определенное место
и время, но жизнь на Земле – такую, какая она есть – не при-
нимают, к происходящему относятся с требовательностью и
осуждением. Человек хочет, чтобы не было зла, чтобы было
спокойствие и благополучие и чем больше человек сталки-
вается со злом, тем больше неприятие разъедает его изнут-
ри. Человек испытывает неприятие по отношению ко всему,
что несёт ему трудности. Он не понимает, что все трудности
подведены к человеку Богом и помогают человеку распла-
титься за грехи и очиститься. А человек вместо того, чтобы
принять трудности и порадоваться очищению, относится к



 
 
 

происходящему с неприятием и от этого ещё больше загряз-
няется.

Накопленное неприятие предков и собственных предыду-
щих воплощений пропитало негативом и самого человека,
от чего его собственные клетки стали противостоять орга-
низму и превратились в раковые. Человек уже рождается с
раковыми клетками, с которыми до какой-то поры его орга-
низм справляется и не даёт им развиваться, но если количе-
ство неприятия преодолевает какой-то уровень, тогда орга-
низм перестает с ними справляться и начинают развивать-
ся опухоли. У людей, заболевших онкологией, сначала бы-
ли ситуации, в которых им надо было согласиться с обстоя-
тельствами и что-то принять, но если они не соглашались,
энергии несогласия пропитывали организм и стимулирова-
ли развитие опухолей. Чтобы предотвратить появление этой
болезни, человеку надо проявлять смирение. Если человек
будет давать всему право быть и всё принимать, тогда не бу-
дет возникать поводов для этой болезни.

Противоположным качеством от неприятия является по-
требительское отношение к жизни. Что-то мы не принима-
ем, а что-то берём лишнее. И потребительство и неприятие
могут одновременно присутствовать в человеке и оба эти ка-
чества разрушают гармонию человека с миром.

Человеку нужно научиться спокойно сталкиваться с гря-
зью и принимать окружающее таким, как оно есть, без дачи
каких-либо оценок, без противостояния, без вражды. Чело-



 
 
 

век не имеет право хотеть видеть мир другим. Всё в мире
целесообразно и оправдано, всё существует таким с согласия
Бога и по-другому мир существовать не может. Организм че-
ловека состоит из очень большого количества различных со-
ставляющих, но всё это – необходимые части одного целого,
также и разные люди в едином организме мироздания вы-
полняют свою определённую роль, выступая друг для друга
учителями и помощниками.

Человеку надо не только научиться принимать мир таким,
какой он есть, но ещё и делать это с радостью и благодарно-
стью. Тогда связь человека с Богом восстановится. Убрав в
себе неприятие, человек восстановит гармонию и единение
в мире и миссия человечества будет выполнена.

Критичность и категоричность
Критичность и категоричность – это качества, при нали-

чии которых человек воспринимает мир через призму неких
критериев и категорий. В случае, если при этом происходит
разделение на плохое и хорошее, и плохое отвергается, кри-
тичность перерастает в неприятие. Основой критичности яв-
ляется самомнение – наше собственное представление о том,
что плохо, что хорошо, что должно быть, что не должно быть,
что выгодно, что не выгодно, что добро, что зло. Если собы-
тия совпадают с мировосприятием человека, то человек их
принимает, если же нет – человек их отвергает. Критичность
сопровождается осуждением и требовательностью.



 
 
 

Но и полное отсутствие критичности тоже может приво-
дить к негативным последствиям. Спустившиеся из четы-
рёхмерного пространства души имели огромный опыт, но
критичность у них полностью отсутствовала. Из-за этого они
не смогли оценить глубину негативного воздействия техно-
кратов и угодили к ним в кабалу. Чем больше потом нас за-
тягивал технократический путь развития, тем больше у нас
росла критичность к окружающему миру.

С уменьшением в человеке гармонии появлялось больше
заболеваний. Если проанализировать эмоциональное состо-
яние больных раком людей, то можно заметить общее – боль-
шинство из них имеют высокую степень неприятия, катего-
ричности, критичности, осуждения. Они сами себя зарази-
ли раком через такие эмоции. И лечение их должно строить-
ся через гармонизацию их эмоций, воспитание смирения и
всеприятия. Всё внутри нас, и причина и возможное выздо-
ровление. Другими болезнями, которые провоцируются из-
лишней критичностью, являются иммунодефицит, мочека-
менная болезнь, гормональные нарушения.

Критичность – это такое качество, которое в человеке
должно быть сбалансировано. Оно должно присутствовать,
но в умеренной степени – ровно такой, чтобы только иметь
возможность оценить, что есть плохое, а что – хорошее. На-
до найти эту тонкую грань, когда критичность есть, но без
неприятия и осуждения. Оценил, что есть что-то плохое –
прими это спокойно и действуй в соответствии с ситуацией.



 
 
 

В критичности не должно быть категоричности – разделения
на то, что приемлемо и не приемлемо. Критичность должна
быть барьером, чтобы человеку не впускать в себя вредное и
губительное. Обе крайности – и когда много критичности, и
когда она полностью отсутствует – плохо. В человеке долж-
но быть смирение и способность принимать всё, тогда гар-
мония не нарушается.

Оценки и осуждение
Человек постоянно всё вокруг себя оценивает – внеш-

ность других, кто в чём одет, чем занимается, как себя ведёт,
как живет, какие отношения складываются, насколько кто
умён, красив. Через оценки проявляется критичность чело-
века. При этом, по отношению к самому себе у человека кри-
тичность отсутствует, человек считает себя правым, безуко-
ризненным и безгрешным.

Большинство оценок, которые даёт человек, скоропали-
тельны, спорны и основываются на его субъективных мери-
лах. Люди видят только одну сторону события, дуальность в
расчёт не принимают, в негативном позитивного не видят и
наоборот. Давая оценку, что кто-то плохой, мы сразу на че-
ловека навешиваем ярлык и в дальнейшем своё отношение к
нему строим с учетом такого ярлыка. А категоричность че-
ловека не позволяет нам в последствии изменить своё мне-
ние и мы надолго становимся пленниками собственных тра-
фаретов.



 
 
 

Когда человек даёт оценку, даже если он делает это мыс-
ленно, то излучает в адрес другого человека негативные
энергии, которые пробивают волевую и сердечную чакры и
ломают его духовный стержень. То есть оценкой мы совер-
шаем мини-убийство человека. Через негативную оценку,
мы вольно или невольно программируем ситуацию, а если
бы мы доброжелательно относились даже к плохому челове-
ку, то мы питали бы его позитивными энергиями и способ-
ствовали его изменению в лучшую сторону.

При несогласии с поступками, эмоциями и мыслями дру-
гих людей, человек часто выражает осуждение. Например,
богатство одного раздражает другого. Казалось бы, какая
разница, сколько человек имеет, никого это не должно вол-
новать, поскольку никому это не вредит, но людей это заде-
вает и возникает осуждение. Буквальное значение осужде-
ния – судить. Это качество из разряда неприятия, оно воз-
никает из-за неспособности человека принимать мир таким
какой он есть.

Осуждая, человек прямо или косвенно осуждает Бога.
Прямое осуждение Бога – это осуждение Бога за какие-то об-
стоятельства жизни, болезни, трудности. Косвенное осужде-
ние Бога – когда мы, осуждая другого человека, не принима-
ем волю Бога, который сделал человека таким, какой он есть
и подвел его к нам для того, чтобы мы получили какой-то
урок.

Ни осуждения, ни оценок у человека быть не должно, по-



 
 
 

тому что всё в мире имеет право быть, все реакции людей и
даже все их ошибки. У человека должно быть стопроцентное
принятие других людей – без оправдания и без осуждения.
Надо позволять людям быть такими, какие они есть. Точно
также как Бог нас всех принимает, также и человеку надо
научиться принимать всё и вся. Человеку надо уподобиться
Богу и прекратить разделять мир на то, что хорошо и пло-
хо, что приемлемо и неприемлемо. Всё имеет право на суще-
ствование. Как солнце светит одинаково для плохих и хоро-
ших, так и мы должны относиться ко всем одинаково и ров-
но, без оценок и осуждения. Поскольку дети не дают оценок,
а принимают всё, как оно есть, Иисус и говорил: «Будьте, как
дети».

Даже когда человек плохо поступает, осуждать его не на-
до. Если Богу будет угодно, человек расплатится за свои по-
ступки, главное в этой ситуации, чтобы ты своим осужде-
нием и негативными мыслями не загрязнил свою собствен-
ную душу. Смерть уравнивает всех, мы все в итоге предста-
нем перед Богом и главный вопрос – набрали мы на Земле
негатива или нет. Когда мы общаемся с человеком, мы не
относимся критически к тому, какой у него рост, тембр го-
лоса или цвет глаз, а просто принимаем это как данность.
Точно так же надо относиться к качествам и поступкам лю-
дей. Каждый человек идёт своим путем, он такой, какой он
есть, каждый проходит свою школу и имеет право на ошиб-
ки. Есть разные цвета, но вместе они дают гармонию. Так



 
 
 

же должен восприниматься единым набор хороших и плохих
людей. Мир не может существовать без кого-либо из них.
Все люди связаны, если один вид убрать, то пострадают дру-
гие.

Если человека что-то не устраивает в окружающих его лю-
дях, то надо не осуждать, критиковать и озлобляться, а зада-
ваться вопросом, почему тебя что-то не устраивает, почему
тебе с этими людьми приходиться сталкиваться. Всё имеет
свой позитивный смысл. Неприятные люди несут нам опыт.
Человека тогда задевают поведение других людей, когда та-
кие же качества присутствуют в нём самом, поэтому ситу-
ацию, которая тебя не устраивает, надо воспринимать как
повод для отмаливания таких же качеств в себе самом. На-
учиться такому подходу – дорогого стоит.

Что бы человек ни делал в мире, он взаимодействует толь-
ко с Богом, потому что Бог – это и есть весь мир и, излу-
чая в мир негативные энергии, даже в адрес чего-то плохого,
он излучает их в адрес Бога. Критикуя, осуждая, испытывая
неприятие в адрес людей или обстоятельств, человек факти-
чески проявляет эти реакции по отношению к Богу и этим
разрушает сам себя, потому что человек – это часть Бога. В
идеале мы должны всё принимать и поддерживать гармонию
с самим собой, с окружающими и с Господом, тогда и нач-
нётся духовный рост человека.

Тревожность



 
 
 

Тревожность представляет собой внутреннее противосто-
яние человека чему-то. Тревожность возникает на базе от-
сутствия смирения. Тревожность человека может иметь ви-
димую причину, когда человек ожидает какие-то предстоя-
щие события, которых он хочет избежать, или же быть без
какой-то явной причины. Такая тревожность сама выплыва-
ет из подсознания и человек ничего поделать с ней не может,
он её не контролирует.

Возможны два источника тревоги. Первый – когда эгрего-
ры, вызывая тревогу, подпитываются негативными излуче-
ниями человека. Второй – когда через тревогу идёт преду-
преждение от Бога, которое помогает человеку заранее по-
чувствовать приближающуюся опасность и успеть предпри-
нять соответствующие меры. От того, насколько мы правиль-
но себя ведём, тревога может быть как позитивна, так и нега-
тивна. Если мы поддались тревоге и под её воздействием на-
чали переживать, такая тревога негативна, а если мы спокой-
но приняли тревожный импульс, но не поддались ему, у нас
не возникло негативных эмоций и мы стали искать причи-
ну возникновения тревоги и отмаливать грехи, которые ле-
жат в основе наступающей тревожной ситуации, такую тре-
вогу можно расценивать как подсказку человеку сверху. Всё
зависит от человека, от его реакции. Изначально подсказка
может идти от Бога, но если под воздействием тревоги че-
ловек начинает паниковать, тогда на него начинают воздей-
ствовать негативные эгрегоры и такая тревога вредит чело-



 
 
 

веку. Если же начальный сигнал идёт от негативных эгрего-
ров, а человек вместо того, чтобы паниковать, на тревогу ре-
агирует спокойно, то через какое-то время эгрегоры, не по-
лучив энергетической подпитки, сами отцепляются от чело-
века, и тревога уходит.

Тревога вызывает у человека сильное эмоциональное на-
пряжение. У заядлых тревожащихся людей присутствует
очень мощная зацепка за это состояние. Такие люди даже
чувствуют необходимость в этих энергиях и находят лю-
бой повод, чтобы поволноваться. Клетки постоянно трево-
жащихся людей наполняются адреналином, от которого они
всё время находятся в вибрирующем состоянии и от это-
го их жизненный ресурс сокращается. Испытывая тревож-
ность, человек совершает мини-самоубийство. Негативная
энергия тревоги оказывает влияние на все чакры человека,
особенно на сердечную, горловую и чакру головы. Тревож-
ность ослабляет иммунную систему человека, создавая пред-
расположенность ко всяким болезням, отражается на функ-
циях гормональных желез, половой и лимфатической систем
и негативно сказывается на функционировании всего орга-
низма. Печень, поджелудочная, почки, щитовидка, голова,
сердце, легкие – это те органы, которые особо страдают из-
за тревоги. Тревога также провоцирует возникновение пси-
хических заболеваний, таких как депрессия, сумасшествие,
шизофрения, разные мании. А накопленная на уровне чело-
вечества тревожность становится поводом для наступления



 
 
 

глобальных природных и экономических катаклизмов, воен-
ных конфликтов.

Было бы идеально, если бы у человека волнения полно-
стью отсутствовали. Человеку необходимы смирение, уве-
ренность, спокойствие и уравновешенность. Даже в случаях,
когда есть какой-то серьёзный повод для волнения, не реко-
мендуется тревожиться. Чтобы ничего плохого не случалось,
человеку надо не тревожиться, а отмаливать свои грехи, т.к.
все негативные события – это расплата за них. И если ты их
отмолишь, то и событиям происходить будет незачем.

Эмоциональное состояние человека должно быть спокой-
ным, без излишних эмоций, клетки должны получать адре-
налин и экстремальную встряску только тогда, когда суще-
ствует реальная опасность. Если человек оглянется на свою
жизнь назад и вспомнит, о чём он раньше волновался, то
поймет, что по многим поводам можно было бы и не трево-
житься вовсе, ничего страшного не случилось, а вот послед-
ствия от тревоги в организме остались.

Жалость
У позитивных качеств также может быть и негативная со-

ставляющая. Пример этому – сочувствие и жалость. Сочув-
ствие – это позитивное качество, но если оно переходит в жа-
лость, то возникают негативные последствия. Когда мы жа-
леем человека, происходит передача человеку части нашей
энергии и забирается часть его энергии. Поскольку к нам по-
ступает энергия человека со всеми присущими ей искажени-



 
 
 

ями, то вместе с энергией человека мы получаем и его грехи,
а ему достаются наши грехи.

Чтобы сочувствие не несло в себе негативных послед-
ствий, в нём не должно быть неприятия воли Бога. Помо-
гать людям надо, равнодушия быть не должно, но наша по-
мощь не должна загрязнять человека и приносить ему до-
полнительные проблемы. Под видом добра может маскиро-
ваться зло. Мы можем и должны помогать человеку, но де-
лать это надо с чувством, что проблемы человека – это дан-
ная человеку Богом возможность расплатиться за свои гре-
хи. Если же мы под видом сочувствия защищаем человека
от проблем, то мы лишаем его необходимого лекарства или
же нужного для него жизненного опыта. Трудности и испы-
тания человеку необходимы. Если бы люди знали, за что че-
ловек страдает, тогда бы отношение к трудностям и испыта-
ниям изменилось, вместо жалости и желания избавить чело-
века от проблем, было бы желание помочь человеку побыст-
рее очиститься от грехов и через это облегчить предназна-
ченные испытания. Самой действенной помощью человеку
в очищении от грехов является молитва. Если же мы про-
сто облегчаем человеку жизнь, то мы вольно не вольно ис-
кажаем задумку Господа и тем самым только осложняем его
дальнейшую судьбу.

Насилие
Насилие – это любые формы нарушения естества. Пер-



 
 
 

вый раз души встретились с насилием, когда его примени-
ли к ним технократы, для того чтобы пленить спустившихся
из четырёхмерного пространства посланников. Оказавшись
в плену, души были вынуждены и дальше терпеть насилие
над собой и впускать в себя то, что им были не присуще.
Проникнув в поле душ, насилие приобрело разнообразные
формы и распространилось и в отношениях между душами,
и в отношениях душ с окружающим миром. Постепенно вся
история человечества наполнилась насилием: войны, захва-
ты территории, навязывание своей культуры, рабовладение,
добыча ископаемых, многочисленные формы принуждения
людей. Насилие проникло и на духовный план. Уговорить
на что-то, настоять на своём, навязать свою точку зрения,
заинтересовать, соблазнить, навязать, подмять, заставить –
всё это примеры духовного насилия. Когда применяется на-
силие, появляются покорённые люди. Покорение это очень
негативная вещь, которая ломает дух человека. В мире очень
много людей, которые, пройдя через насилие, сломались и
потеряли смысл жизни.

В основе насилия лежит слабость духа и неспособность
принимать других такими, как они есть. Слабый духом при-
нять ситуацию не может и поэтому пытается силой переде-
лать её под себя.

Проявлением насилия на тонком плане являются упрям-
ство и упорство. Хотя люди считают упорство положитель-
ной чертой, а упрямство – отрицательной, суть этих качеств



 
 
 

одна. И упорство, и упрямство – это давление со стороны
человека на обстоятельства. В большинстве случаев людям
приходится проявлять упорство для достижения целей, ко-
торые не являются жизненной необходимостью. Всё, что че-
ловеку действительно необходимо для жизни, ему даёт Бог и
никакого упорства для получения этого применять не при-
ходится. Если что-то человеку не предназначено, то это-
го не происходит и, проявляя упорство, человек игнориру-
ет сопротивление окружающего мира и разрушает гармо-
нию. Когда что-то мешает развитию ситуации, значит, того,
к чему стремится человек, быть не должно, значит, человек
идёт против воли Бога. В такой момент надо уметь ситуа-
цию отпустить, а не упорствовать. Необходимость проявле-
ния упорства – косвенный признак ложности цели, которой
человек добивается.

Проявлением насилия является магия. Сущности четы-
рёхмерного пространства, которые пришли на Землю, имели
большие способности. Они могли мысленно влиять на про-
странство, материализовывать на физическом плане то, что
было задумано ими на тонком, и даже могли формировать
разнообразные пространства. Эти способности души долж-
ны были использовать для очищения пространства от по-
следствий вмешательства технократов и приведения мира в
соответствии с Божественными Идеями. В те времена ма-
гия была сильна, но её роль не была негативной. Всё опре-
деляется целями использования. Впоследствии различие це-



 
 
 

лей определило разделение магии на светлую и темную. Тех-
нократы подсунули душам ложные цели, и магия приобре-
ла негативную направленность, вместо очищения, стала ещё
больше загрязнять пространство.

Воздействие технократов на наш мир тоже происходило
с использованием магии. Появившись очень давно, магия
за всю историю сформировала огромные силы и накопила
столь большой негативный потенциал, что он позволил ей
занять второе место по силе после технократов, а третье ме-
сто заняли эгрегоры.

Люди в своих магических действиях зачастую ведомы
негативными эмоциями: злобой, жестокостью, завистью и
ревностью. Поскольку за всю историю на Земле накопилось
очень много негатива, связанного с магией, то даже малей-
шие усилия таких людей приводят к большому злу. Занима-
ясь магией, люди формируют огромный негатив, и это тяже-
ло влияет на их собственную судьбу и судьбу их потомков.

С точки зрения высших сил любая форма насилия недо-
пустима. Высшие силы человеку ничего не навязывают и со-
храняют свободу его воли, даже если его воля противоре-
чит Божественной. У Божественных сущностей, ангелов, ар-
хангелов насилие отсутствует как таковое и человек тоже не
имеет права менять естественный ход вещей и проявлять на-
силие над другими. Сохранение свободы воли другого чело-
века – это закон. Вмешательство в судьбы людей может быть
оправдано только по отношению к людям, с которыми тесно



 
 
 

связана твоя жизнь: детям, супругам и родителям. Но даже
и в этом случае нужно действовать с сохранением свободы
воли. Если влезаешь в жизнь людей, которые не имеют ника-
кого отношения к полю твоего рода, тогда ты искажаешь их
судьбу, поскольку вмешиваешься в то, что человеку дал Бог.
А за вмешательство в чужую судьбу человеку всегда прихо-
дится расплачиваться.

Когда человек пребывает в гармонии с Богом, то обсто-
ятельства его жизни складываются сами собой и человеку
никакого насилия применять не нужно. Усилия приходит-
ся применять тогда, когда человек ушел с жизненного пути,
уготованного ему Господом, и решил добиться чего-то, что
не входило в планы Бога. В идеале человек должен плыть по
течению жизни, а не вырывать у жизни то, что ему не пред-
назначено. Жизнь человека должна идти так, как угодно Бо-
гу, настроя чего-то получить быть не должно, что даст Бог
– то и даст. И если что-то не получается, надо не продавли-
вать ситуацию, а наоборот, внутренне отодвинуться от неё
и с внутренним спокойствием отдать ситуацию Богу и быть
готовым принять Его волю.

Целеустремленность
Люди считают позитивным качеством умение ставить це-

ли и достигать их. Однако, постановка целей имеет и нега-
тивную составляющую. Она состоит в том, что человек, не
зная, что ему уготовано Богом, самостоятельно ставит цели
и, добиваясь их, проявляет насилие над мирозданием. Толь-



 
 
 

ко Бог решает, чему в мире быть или не быть, а человек, са-
мостоятельно ставя цель, этого не учитывает и идёт против
Бога.

Достижение целей сопровождается многочисленными
негативными реакциями: требовательностью, амбициями,
гордыней, самоуверенностью, страхом неудачи, напором.
Если человек достигает поставленной цели, то приписывает
заслуги себе и на этом фоне растёт его самомнение, а не до-
стигает – проявляет недовольство, расстраивается, испыты-
вает разочарование и неудовлетворенность.

Поставив себе цель, человек обычно стремиться поско-
рее её достичь. Такое ускорение вносит искажения в про-
странство-время и делает достижение цели или невозмож-
ным или, если цель всё же достигается, результат получа-
ется неполноценным и приносит человеку разочарование.
Как наскоро выращенный плод безвкусен, так и ускоренно
достигнутые результаты некачественны. Бог всему отводит
своё время и надо его придерживаться.

На протяжении всей своей истории человечество само
ставило себе цели и достигало их, но всё, чего человечество
добивалось, заводило его в тупик. А причина была в том, что
свои цели люди не соотносили с волей Бога. Именно из-за
этого человечество сейчас находится в столь плачевном по-
ложении. Сложившаяся ситуация настолько запущена, что
для человечества всё может закончиться глобальными при-
родными катаклизмами, в которых ни накопленные знания,



 
 
 

ни богатства помочь людям никак не смогут.
Всё, что происходит в четырёхмерном пространстве, про-

исходит не ради достижения какой-то цели. Происходящие
процессы там можно сравнить с семенами-парашютиками
одуванчика, которые разлетаются по ветру, но не потому, что
им надо достичь определенного места, они просто есть и ле-
тят не в какое-то определенное место, а туда, куда их несет
ветер. Когда наши души были в четырёхмерном простран-
стве, они имели всё, что им хотелось. Им не надо было ста-
вить целей и их добиваться, если они что-то хотели, то это
у них появлялось cамо. А когда четырёхмерные души при-
шли на Землю, им эти способности перекрыли и чтобы что-
то получить, им приходилось к чему-то стремиться и за что-
то бороться. Так у душ появлялась заинтересованность в ре-
зультате. У первых рас никакой заинтересованности не бы-
ло, у них было только задание, которое они выполняли даже
не для себя. Но под воздействием технократов у них появи-
лись земные интересы, которые уплотнили и загрязнили ду-
ши. Когда человек оказывается в очень трудных условиях,
он может потерять человеческий облик, вот так же и души
под воздействием технократов потеряли своё истинное при-
родное состояние, загрязнились и начали деградировать.

Иисус говорил: «Не думайте, о том, что завтра поесть и
что одеть, не думайте о завтрашнем дне, что надо, Бог вам
даст», а негативные силы провоцируют человека на то, чтобы
ему всё время было что-то нужно и человек всё время ставит



 
 
 

себе цели, к которым и устремляется.
Людям надо научиться жить без целей. Человек в жизни

должен быть проводником Божественной воли и, в идеале,
желания человека должны совпадать с желаниями Бога. Речь
не идёт о том, чтобы человеку ничего не планировать и ни
к чему не стремиться, это другая крайность. Мы говорим о
негативных составляющих планирования. Просто надо по-
нимать, что человек, рождаясь на Земле, уже приходит сю-
да с выстроенной программой жизни и события жизненной
программы уже существуют, просто человек её не помнит
и, самостоятельно ставя цели, запланированную жизнь иска-
жает.

Чтобы от достижения целей не было негативных послед-
ствий, человек должен свои желания и устремления соотно-
сить с Богом. Для этого надо все свои планы и их реализацию
отдавать Богу. Запланировал что-то и отпусти ситуацию, по-
ложись на Бога и действуй в соответствии со складывающей-
ся ситуацией, не проявляй излишней целеустремлённости,
будь готов принять и отрицательный результат. Когда чело-
век живёт в согласии с миром и с Богом, искажений не воз-
никает и всё у человека получается, а когда идёшь без учёта
воли Бога, то, как бы ты ни планировал, произойдет сбой.

Если бы человек жил в раю, то никаких целей он бы себе
не ставил, жил бы и всё. Люди, которые так живут, уже по-
являются в человечестве. Они делают всё не ради достиже-
ния целей или по обязанности, а просто потому, что к этому



 
 
 

лежит их душа. И это правильно.
Соблазны
В обычном понимании человека соблазн – это нечто пре-

льщающее, приятное и влекущее, но соблазн – это то, что
выбивает человека из эмоционального равновесия. В корне
слова соблазн – обладание. Человеку, который живёт в со-
гласии с Богом и в гармонии со своей жизненной програм-
мой, много в жизни не нужно. И для того, чтобы выводить
человека из равновесия и переориентировать устремления
человека, технократы внедрили в его природу соблазны. Со-
блазны уводят человека от намеченной программы жизни.
Под действием соблазна человек начинает хотеть того, что
по жизненной программе ему не полагается и на этом фо-
не выдаёт различные негативные реакции: требовательность,
зависть, алчность, осуждение, оценки, обиды.

Соблазн – это одна из разновидностей насилия. Влияние
соблазнов построено на проникновении в поле человека чу-
жеродных энергий. От такого проникновения происходит
нарушение внутреннего равновесия человека и человек ста-
новится восприимчив к внешнему влиянию. Так работает
механизм наркотической, алкогольной, компьютерной или
любой другой зависимости.

Обладание само по себе очень коварно. Когда человек
чем-то обладает, он начинает делить мир на «моё» и «не
моё», и тем самым создаёт отгороженное пространство и
разрушает свою гармонию с миром. Обладание формирует



 
 
 

серьёзные завязки, которые заземляют душу и после смерти
не дают ей подняться с Земли.

Первоначально программа жизни составляется с расчётом
на то, что её чёткое выполнение избавляет человека от необ-
ходимости дальнейших воплощений, но, приходя на Землю
и подвергаясь соблазнам, человек сбивается со своей про-
граммы и ему потом приходиться повторно воплощаться,
чтобы их исправить. Повторно попав на Землю, он опять
поддаётся соблазнам и делает новые ошибки. Но соблазны
допущены Богом не случайно. Проходя через искушения и
грехи, душа человека эволюционирует.

Желания обладать чем-то у человека быть не должно. Что
действительно надо человеку, то Бог ему даёт, а соблазны
гармонию с Богом нарушают и душе вредят. Речь не идёт о
том, чтобы ничего не иметь, речь о том, чтобы иметь пра-
вильное отношение к тому, чем ты пользуешься. Всё, что
есть у человека – это не его собственность, а находится у него
во временном пользовании. Хотя люди вроде и понимают,
что в могилу с собой ничего не возьмешь, однако, всё равно
привязываются к тому, что накапливают, и из-за этого их ду-
ши после смерти остаются привязанными к Земле и маются.
Поэтому не надо привязываться к вещам и не надо хотеть
того, что есть у других. Наша задача – находясь на Земле, в
окружении всего земного, суметь жить без завязок.

Противоположным качеством соблазна является неприя-
тие. Соблазн – это когда ты чего-то хочешь, а неприятие –



 
 
 

когда чего-то не хочешь. Оба этих качества появились у пер-
вых рас параллельно и с тех пор пронизали все человеческие
отношения.

Другая противоположность соблазна – неожиданность.
Соблазны – то, к чему мы стремимся и ждём, а неожидан-
ность – это, то чего мы не хотим и не ждем. Люди не готовы к
неожиданностям, поэтому в случае неожиданностей впада-
ют в панику и выдают различные негативные реакции. Как
пример – реакции людей на неожиданную смерть близкого
человека или же реакция самого умирающего человека на
такую неожиданность. В идеале человек должен быть готов
ко всему, должно быть отношение, что всё имеет право быть.
Главное в неожиданных ситуациях – не терять самооблада-
ния.

Чтобы избавиться от внедрившихся энергий соблазнов,
человеку надо с помощью молитвы очистить свою энергети-
ку. Когда человека ничто не будет соблазнять, то ничто и не
будет вызывать неприятие, а если ещё и страх отмолить, то-
гда у человека вообще не будет оснований для проявлений
негативных качеств.

Разочарование
Соблазны сопровождаются разочарованием, которое воз-

никает, если человек рассчитывает на что-то одно, а полу-
чает другое. Человек выбрал профессию, потратил на учё-
бу много лет, а когда начал работать, понял, что работа не



 
 
 

приносит удовлетворения, и он разочаровывается. Или кто-
то женится и рассчитывает, что с этим человеком проживет
до конца жизни, а потом оказывается, что в супруге откры-
ваются какие-то стороны характера, которых человек не за-
мечал, и наступает разочарование. Разочарование содержит
в себе много негативных сторон: от гнева до потери веры в
себя, в людей, в смысл жизни. Разочарование разрушитель-
но действует на все чакры человека. Теряется вера, надежда
– страдает первая чакра, отсутствует способность смирить-
ся, принять неудачу – страдает вторая чакра, теряется инте-
рес к жизни – чакра солнечного сплетения, возникают обиды
– сердечная, теряется воля – горловая. Разочарования даже
могут подтолкнуть человека к самоубийству. Первое разоча-
рование души испытали тогда, когда спустившись на Землю
поняли, что обратная дорога в четырёхмерное пространство
перекрыта.

Разочарование вносит искажения во время. В момент, ко-
гда человек испытывает разочарование, его жизнь как бы
останавливается, и его собственное время стремится к нулю.
Человек как будто выпадает из течения времени и оказыва-
ется вне времени, в другом пространстве. Потеря гармонии
со временем лишает человека высших энергий.

Поскольку разочарования закрывают человека от Бога,
негативные силы и провоцируют ситуации, которые приво-
дят к разочарованиям. Им это удаётся, потому что люди не
умеют жить со смирением, спокойно и уравновешенно при-



 
 
 

нимать негативные стороны жизни. Вызывающие разочаро-
вание и расстройство ситуации – это проверка человека на
крепость связи с Богом. Ни при каких жизненных обстоя-
тельствах, будь то маленькие или серьёзные трудности, че-
ловек не должен испытывать эти чувства.

Страстность
Если соблазн – это внешнее влияние, выбивающее челове-

ка из равновесия, то страсть – это реакция, которая исходит
от самого человека. Страсть – это вариант искажения Любви
в виде излишества Любви к чему-то. Страсть может быть к
работе, спорту, искусству, играм, деньгам, обладанию каки-
ми-то вещами. Через страсти человек искушается. Одна из
причин податливости человека страстям – это слабость духа.

Технократы в свое время привнесли людям страстность,
чтобы расшатать человеческую природу и спровоцировать
нас на излишние эмоции. Пришедшие души четырёхмерного
пространства обладали способностью создавать в трёхмер-
ном пространстве всё, что они желали, но технократы их так
трансформировали, что способность творения у них исчез-
ла, а желание что-то иметь осталось. На этом фоне появи-
лась страстность и радость обладания. Потеряв способность
творить, люди стали воспринимать способность что-то по-
лучить как награду. Страстность имеет значимую негатив-
ную составляющую и формирует многочисленные негатив-
ные последствия.



 
 
 

Страстность создаёт дополнительные стрессовые ситуа-
ции для клеток организма, которые их сжигают изнутри и
укорачивают жизнь человека. Если в электрическую сеть
подать больше напряжение, она перегорит, точно так же и
страстность вызывает перерасход жизненной энергии и под-
тачивает организм человека.

Противоположная сторона страстности – безразличие, ко-
гда человек ничем не интересуется. И если у страстного че-
ловека всё внутри сгорает от его страстей, то у безразлично-
го всё каменеет от отсутствия Любви.

Человек должен всё воспринимать спокойно. Даже к Богу
должно быть ровное и спокойное отношение. Те, кто страст-
но служит Богу, на самом деле, связи с Богом почти не име-
ют. Когда человек молится в спокойном уравновешенном со-
стоянии, он находится в канале связи с Богом, а когда его
обуревают страсти, то его связь с Богом теряется. Правильно
жить без страстей: спокойно и размеренно.

Требовательность
Задачей текущего этапа эволюционного развития духов-

ности человечества была наработка смирения и покаяния.
Иисус приходил на Землю, чтобы научить людей именно
этим качествам, которые и легли в основу христианства. А
следующим глобальным этапом в развитии духовности ста-
нет наработка правильной требовательности, которая ляжет
в основу будущей религии. Требовательность – это очень се-



 
 
 

рьезное качество, пока ещё никем не понятое на Земле.
Требовательность – это отношение к окружающему миру

с критерием «как должно быть и как не должно». Требова-
тельность возникает, когда человек не может принять ситуа-
цию такой, какая она есть, и хочет, чтобы всё происходило в
соответствии с его желаниями. Проявляя требовательность,
человек совершает насилие, но только на тонком плане.

Требовательность была привнесена технократами в пер-
вые расы и с тех пор она разрастается в человечестве. Всё
поведение, мировоззрение и философия человечества ста-
ли строиться на требовательности. Под влиянием требова-
тельности желания человека пошли против желания его ду-
ши и человек, перестав довольствоваться тем, что ему да-
ёт Бог, стал стремиться к излишествам, которые увеличива-
ли его зависимость от материального мира. Когда требова-
тельный человек не получает того, чего хочет, у него возни-
кают недовольство, обида, раздражение, осуждение, разоча-
рование, расстройство, подавленность и рождается мощный
негатив в адрес окружающего мира и Господа. А если требо-
вания выполняются, появляется гордыня, чванство, самодо-
вольство, пренебрежение к другим. Не будь требовательно-
сти – не было бы многих наших негативных качеств.

Противоположная сторона чрезмерной требовательности
– наплевательское отношение ко всему и вся, нежелание
придерживаться правил. Люди, обладающие таким каче-
ством, делают всё наперекор и получают большое количе-



 
 
 

ство негатива. Это проявляется гордыня человека.
Всё существует таким, каким это сделал Бог, поэтому тре-

бовательность к жизни – это, по сути, требовательность к Бо-
гу. Чтобы не было искажений, у человека должно быть сми-
рение и удовлетворение тем, что у него есть.

Но определённая степень требовательности должна при-
сутствовать в человеке, иначе обстоятельства и требователь-
ность других людей могут человека раздавить. То есть тре-
бовательность – это качество, которое должно быть сбалан-
сировано. Правильная требовательность должна базировать-
ся на смирении и крепости духа. Тогда она не вредит ни са-
мому человеку, ни окружающим людям и позволит ему со-
хранять устойчивость во время испытаний. Чтобы научиться
правильной требовательности человек должен сначала прой-
ти через смирение, научиться прощать и принимать ситу-
ацию и только потом можно подойти к такому непростому
качеству как требовательность. Если требовательность и со-
путствующие ей негативные реакции изменятся в человеке,
тогда у человека появится терпимость, понимание, доброта
и Любовь – те качества, которые необходимы человеку для
духовной чистоты.

Раздражение
Раздражение – это любая реакция, которая выводит чело-

века из равновесия. Раздражение вызываться как негативны-
ми, так и позитивными эмоциями: требовательностью, оцен-
ками, неприятием или же крайними степенями радости, ли-



 
 
 

кованием. Раздражение человека может быть направлено в
адрес природы, судьбы, государства, политики, других на-
циональностей или же самого себя. Следом за раздражени-
ем появляются осуждение, критичность, требовательность,
неприятие, обида, гнев. В состоянии раздражения человек
становится способен совершить тяжелые грехи, применить
насилие или даже убить – те, которые в спокойном эмоцио-
нальном состоянии он никогда не совершит. По своей при-
роде раздражение схоже со злобой и агрессией. В основе раз-
дражения лежит требовательность и отсутствие гармонии с
окружающим миром.

За всю историю воплощений человека накопившиеся еди-
ничные раздражения сформировали в его поле огромную
массу негативной энергии. Поэтому, когда человек, имея та-
кой багаж, даже чуть-чуть раздражается, последствия быва-
ют очень серьёзными.

Путь в царство небесное проходит через тесные врата и
если ты раздражен, то ты через них пройти не сможешь.
В идеале, что бы ни случалось, человек должен находиться
в равновесном состоянии. Людям надо приобрести спокой-
ствие скалы, такую уравновешенность, чтобы их ничем нель-
зя было выбить из равновесия. Избавиться от раздражения
можно через отмаливание.



 
 
 

 
Гармонизировать

отношения в социуме
 

Статусность
Пришедшие в этот мир души были единым организмом,

они были равны между собой и значимым для них был толь-
ко Бог. Это было фундаментом их силы и способностей. Что-
бы разбить единство душ и уменьшить их силу, технократа-
ми в их поле была внедрена статусность. Статусность под-
талкивала одни души отделяться от других и провоцирова-
ла появление у одних гордыни и самомнения, а у других
недовольства. С появлением статусности возникла иерархи-
ческая лестница, кто-то оказался выше, значимее и силь-
нее, а кто-то – ниже и слабее. Единство душ было разруше-
но. Впоследствии статусность привела к появлению власти
и возникновению денежного эквивалента положения, значи-
мость которого со временем сильно выросла. Статусность,
власть и деньги – это три основных фактора, из-за которых
в человечестве отсутствует единство.

Первым душам никакого положения занимать было не на-
до, каждый имел определенную ценность, а точнее – бесцен-
ность. Души имели связь с Богом – а это самое главное
и бесценное, что есть в мире. С появлением статусности



 
 
 

люди постепенно эту бесценную связь потеряли.
Сложившаяся иерархия социума с точки зрения высших

сил не правильна. Для Бога все люди равны. Существование
в человеческом обществе разнообразных ролей было дано
свыше только для того, чтобы расцветить нашу жизнь. Кто-
то сегодня родился бедняком, кто-то богачом, кто-то краси-
вым, кто-то не очень, но мы все – равные друг другу души.
Если бы мы все были одинаковы и на лицо, и по занимаемо-
му положению, то жизнь была бы пресной. Мы приходим в
этот мир не только для того, чтобы пройти какие-то уроки,
но и чтобы сыграть в определённом спектакле. И самое глав-
ное при исполнении ролей – не терять человеческого досто-
инства и в любых условиях сохранять гармонию с окружаю-
щим миром.

Власть
После внедрения в поле душ нижних чакр у одних душ

развилась самоуверенность и жесткость, а у других слабость
и неуверенность. Когда уверенные стали задавливать неуве-
ренных, появилась власть. Власть, создавая более льготные
условия власть имущим, притягивала к себе людей. Но за
привлекательной внешней оболочкой скрывалась большая
опасность. Власть представляет собой серьёзное испытание
и правильно пройти его человеку бывает трудно, посколь-
ку власть создаёт много соблазнов, против которых чело-
веку тяжело устоять, а поддавшись им, человек получает
массу тяжелых негативных последствий. Сознание власть



 
 
 

имущих людей деформируется, они становятся требователь-
ными, бесчувственными, самодовольными, авторитарными,
жестокими, готовыми применить насилие. Им кажется что,
имея возможность проявить эти качества, они демонстриру-
ют свою силу, но это не так. Авторитаризм есть показатель
духовной слабости человека. Человек тогда хочет подмять
других и перестроить мир под себя, когда не способен при-
нимать внешние обстоятельства. А духовная сила человека
проявляется в способности всё принимать.

Власть коверкает не только власть имущих, но и под-
чиненных им людей, вызывая у них страх, слабость духа,
затравленность, неуверенность, недовольство или ответную
агрессию.

Люди не понимают, что в общечеловеческом масштабе их
жизнь – это мгновение, и ради этого краткосрочного облада-
ния властью люди идут на многочисленные нарушения Бо-
жественных законов и надолго портят себе последующее су-
ществование. При жизни власть имущие хотят владеть ми-
ром и привязываются к Земле, а после смерти их души не
могут оторваться от Земли и потом маются.

Власть – это атрибут пространства, созданного черным
ангелом. Власть присутствует как данность, с которой чело-
веку приходится считаться. Без управления ни государство,
ни экономика, ни нации существовать не могут. И проблема
не в том, что существует власть как таковая, а в её негатив-
ной составляющей.



 
 
 

Для того чтобы избежать негативной составляющей вла-
сти, власть имущим достаточно соблюдать Божьи законы и
связанные с ними заповеди. За образец своего поведения ру-
ководителю надо брать Бога, который руководит всем миро-
зданием, обеспечивает гармонию, но никакого насилия не
применяет и всем оставляет свободу воли. Он даёт право
всему быть и делает всё исключительно во благо. Власть иму-
щий человек должен быть связан с Богом и эта связь должна
ему помогать в руководстве людьми. Наличие связи с Богом
для власть имущего критически важно, иначе самому чело-
веку испытание властью не пройти.

Чем большей властью обладает человек, тем больше на
него ложится ответственности и тем больше ему надо делать
для других. В подвижничестве и в служении другим людям
должна проявляться самореализация руководителя. Руково-
дитель должен быть богат не деньгами и статусом, а уваже-
нием и доверием подчиненных – и в этом он найдет счастье
и радость служения. Альтруизм и служение подчиненным –
это правильная позиция для власть имущего человека, спо-
собствующая его очищению.

Каждый из нас по природе Божественен, а Бог и власть
несовместимы. И проявляя авторитарность, мы искажа-
ем свою Божественность. Чтобы избежать авторитарности,
власть имущему надо ощущать себя не пупом Земли, а зве-
ном в общей массе, значимость которого такая же, как и у
любого другого звена. Одного звена не будет – и вся система



 
 
 

рухнет.
Любое придание значимости несёт в себе нарушение Бо-

жественных законов и формирует обмен негативными энер-
гиями с окружающим миром. Никто из святых значимостью
не болел. Даже Бога мы не должны возводить на пьедестал,
мы Его часть и если мы Его возвеличиваем, то мы от Него
отрываемся. Высшие силы не заинтересованы, чтобы у чело-
века была власть. Ни сам Бог, ни Его представители никогда
властью себя не наделяли.

Если же следовать человеческой логике, то, имея безгра-
ничную власть, самым авторитарным должен быть Бог, но
при Его возможностях Он не авторитарен. А у людей сфор-
мировалось мнение, что Бог – это властная карающая ин-
станция. От этого человек стал относиться к Богу со стра-
хом и трепетом, стал считать себя его рабом, который дол-
жен служить и поклоняться. Такое услужение Богу разруша-
ло единение человека с Богом. В едином организме разные
части не служат друг другу, рука не служит голове и наобо-
рот, каждый выполняет свою функцию. Тоже самое долж-
но быть и во взаимоотношениях человека с Богом – мы его
клетки и мы с Ним едины.

Деньги
Считается, что деньги появились в ходе развития нашей

цивилизации, но, на самом деле, это изобретение не наше.
В разных формах деньги присутствовали во всех предыду-



 
 
 

щих расах, и в нашей расе деньги зародились, потому что
энергетика денег уже существовала на тонком плане и была
унаследована нами от предыдущих рас. До появления денег
взаимодействие душ между собой происходило через обмен
энергиями Любви. А когда Любовь в душах была разруше-
на, появились эквиваленты денег, которые были привнесены
технократами. Деньги тогда были позволены Богом для то-
го, чтобы разрывать энергетические завязки между людьми,
которые формировались при взаимообменах.

За историю денежного обращения субстанция денег на-
питалась энергетикой, которая излучалась людьми во время
взаимодействия с деньгами и сформировался огромный эг-
регор денег. А поскольку большинство эмоций, связанных с
деньгами, были отрицательные, то и энергетика на деньгах
скопилась негативная. Деньги стали сильным катализатором
негативных эмоций людей: самомнения, требовательности,
критичности, оценок, осуждения, зависти.

Деньги подчинили себе людей и заняли в жизни людей
центральное место, стали определять все сферы жизни чело-
века, не только в экономике, но и в спорте, политике, фило-
софии, искусстве, медицине, образовании и зачастую даже в
семье. Для большинства людей деньги превратились в смысл
жизни и точку ориентации их сознания. Деньги трансфор-
мировали человеческие ценности и превратились в мерило
всего.

Деньги перенаправили жизненную энергию человека с ре-



 
 
 

ализации эволюционных задач на формирование собствен-
ного благополучия. Они нас отвлекли. Сложившееся миро-
воззрение, что богатство – это благо, к которому надо стре-
миться, – это глобальное искажение человечества. Поставив
выгоду на первое место, люди утратили стимул двигаться по
духовному пути, поскольку в нём выгоды для себя не ви-
дят. Зато через выгоду с человеком взаимодействуют нега-
тивные силы, и через выгоду реализуется технократический
путь развития человечества.

Деньги заменили Бога человеку. В понимании человека
его жизнь зависит от наличия у него денег, которые откры-
вают ему доступ к благам цивилизации, а не от Бога. Бог че-
ловеку стал не нужен. Если человек отодвинулся от Бога, то
и Бог человеку помочь не может, поскольку молитва тако-
го человека просто до Бога не доходит. Поэтому в Библии и
сказано, что нельзя одновременно служить и Богу, и мамо-
не. Говорят, что ни за какие деньги здоровье не купишь, а
правильно сказать, что ни за какие деньги духовной чистоты
и связи с Богом не купишь, наоборот – имея деньги, их лег-
ко потеряешь. Связь с Богом – это единственное, что в этом
мире ценно, а деньги эту ценность разрушают.

Бег за деньгами – это пустое проживание своей жизни.
Приходя на Землю, люди забывают, что они пришли сюда с
великой миссией и всё, что есть на Земле – это всего лишь
кратковременные декорации. Человек должен на Земле на-
рабатывать качества, зарождать Любовь и находить возмож-



 
 
 

ности для самореализации, а не растрачивать свою бесцен-
ную жизнь на зарабатывание денег, которые он с собой в дру-
гой мир не возьмет, а вот деньги, наоборот, его душу будут
удерживать.

Человечество живёт в мире, в котором деньги играют
определенную роль. И до какого-то времени, пока обстоя-
тельства не поменяются, мы должны будем с деньгами счи-
таться. Деньги – это составляющая окружающего нас про-
странства и человек пока не может абсолютно развязаться от
денег. Деньги подобны присутствующему в атмосфере угле-
кислому газу. Он вредный, но от него никуда не деться. Что-
бы жить, человек вынужден дышать таким воздухом. Вды-
хая углекислый газ, человек не вырабатывает к нему устой-
чивость, не боится отравиться, вдыхает его и выдыхает – и
всё. Также нужно относиться и к деньгам, не нужно от них
шарахаться и не нужно накапливать лишнее. К деньгам на-
до относиться как к сопутствующей необходимости, без го-
рения и без отвержения, не отказывать себе, но и стараться,
чтобы лишних трат не было, только по необходимости. Ко-
нечно, у всех людей может быть своя мера достаточности, но
когда ты привязан к деньгам, тебе денег всё время мало. Ес-
ли у человека есть лишние деньги, он должен направлять их
на какие-то благие дела, помогать родителям, нуждающим-
ся, иначе деньги ложатся грузом на душу и отяжеляют её.

В человеческом обществе отсутствует норма, что иметь
много денег плохо и неэтично. Но это действительно так.



 
 
 

Сейчас людьми принимаются законы об ограничении загряз-
нения окружающей среды, и может быть когда-нибудь при-
мут законы об ограничении количества денег в одних руках.
В истории провозглашались утопические идеи, чтобы деньги
раздать всем людям поровну. Поровну не надо, но какие-то
ограничения в количестве денег должны быть. Это ограни-
чит вред, который несут деньги и самому человеку, и окру-
жающим его людям.

Человеку надо освободиться от власти денег над соб-
ственной душой, мировоззрением, поведением и реакция-
ми. Чтобы устоять влиянию денег, человеку надо исключить
любые размышления о выгоде. Когда ты что-то делаешь, де-
нежных целей быть не должно, иначе возникает искажение.
Всё что ты делаешь, надо делать ради создания результата,
который будет полезен другим людям, а деньги за работу мо-
гут быть только побочным эффектом, но никак не целью. То-
гда искажений, связанных с влиянием денег, не возникает.
Правильная ориентация сознания человека – нести добро,
пользу и Любовь. Размышления о выгоде абсолютно недопу-
стимы, через выгоду человека пленяют негативные эгрегоры.
И это касается не только денежной выгоды, но и вообще лю-
бой – благодарности, положения, признания и так далее. По-
следствия всегда формируются в соответствии с той энерге-
тикой, которой ты закладываешь. Если отношения искрен-
ние, настроенные на хорошее, тогда всё развивается хорошо
и гармонично, а если вмешивается выгода, тогда рождается



 
 
 

негатив, и дальше всё уже развивается под контролем денеж-
ного эгрегора и негативных сил. Всё определяется целями.

Проблема денег не в самих банкнотах, а в негативных
энергиях, которые их наполняют. И если вместо негативных
энергий, которые накопили деньги, внедрить в них энергию
Любви, то негативную составляющую денег можно изменить
и тогда деньги станут нести людям Божественное. Измене-
ние энергетики денег поможет сформироваться на Земле
другому экономическому строю, в котором деньги уже не бу-
дет играть искаженную роль. Тоже самое касается и любых
создаваемых человеком товаров и услуг. Всё что произво-
дится человеком, должно быть заряжено Любовью. Ориен-
тация сознания человека должна быть направлена на духов-
ную эволюцию и на Бога, а о выгоде и деньгах надо забыть,
как об уже прошедшем этапе эволюции.

Собственничество
Чувство собственничества, к чему бы оно не направлено,

образует изолированные границы в виде моего я, моего те-
ла, моего пространства, жилища, моих денег, семьи и так да-
лее. Изолированность формирует противостояние человека
с окружающим миром и сильно ему вредит. Всё, чем человек
владеет – находится у него во временном пользовании, даже
его собственное тело, поэтому ни к чему не надо относиться
с чувством собственности. Человек всё должен отдавать Бо-
гу, тогда его единение с миром не разрушается.



 
 
 

Накопительство
Люди склонны к накопительству. Для обеспечения свое-

го будущего люди запасают деньги, знания, связи, покупают
впрок вещи и продукты питания. Этот мировоззренческий
аспект имеет негативные составляющие. Даже, на первый
взгляд, такие хорошие цели, как накопление родителями де-
нег для детей, формирует тяжелые негативные последствия.
Родители думают, что они делают детям добро, защищают их
и облегчают им жизнь, но, на самом деле, они формируют в
детях материальную зависимость и разрушают в них основ-
ную ценность, которая есть на Земле – связь с Богом. И дети,
получив от родителей деньги, но, не имея достаточных ду-
ховных сил устоять соблазнам, духовно деградируют, у них
зашкаливает самомнение, возникает чувство превосходства
и вседозволенности, они становятся надменными. Обеспе-
ченная жизнь делает ненужным куда-то стремиться, прояв-
лять гибкость, адаптироваться к обстоятельствам, трудить-
ся, создавать полезное для других. Живя такой жизнью, де-
ти теряют жизнеспособность и превращаются в сугубо мате-
риальные существа, которые понапрасну растрачивают свою
жизнь. Духовное развитие таких детей останавливается. Вы-
ражение «благими намерениями выстлана дорога в ад» как
нельзя лучше подходит для описания такой ситуации.

Потребительство
Каждый человек, приходя на Землю, должен был оста-

вить здесь свой след. Но людей-созидателей на Земле – всего



 
 
 

лишь несколько процентов, остальная масса – это потреби-
тели, которые заинтересованы больше брать, чем отдавать.

Если бы мы оставались частицами Бога, то мы на Земле не
нуждались бы ни в чём материальном, даже в воздухе, воде
и еде. Но поскольку наши физические тела стали нуждаться
в потреблении, это качество проникло в природу человека и
постепенно превратилось в основную мотивацию существо-
вания человека. Это огромное искажение истинной челове-
ческой природы. Основной мотивацией должно было быть
наполнение пространства энергиями Любви, а не потребле-
ние от физического мира благ.

Потребительство заземляет душу. Чтобы этого не проис-
ходило, человеку, живя в социуме, надо приблизиться к ас-
кетичному образу жизни, который был присущ святым. Жад-
ность, ненасытность и потребительство должны быть полно-
стью исключены из мировоззрения человека. Речь не идет о
том, чтобы от всего отказываться – это другая крайность, и
это тоже не правильно. Речь о правильном настрое, золотой
серединке, аккуратном отношении, таком, которое не разру-
шает связь с Богом.

Цепляясь за блага, человек не понимает, что самое боль-
шое богатство заключается в том, что человек просто живет.
Даже жизнь в болезни – это богатство, которое надо ценить.
Что должно нам иметь, то Бог нам даёт, а когда даётся сверх
нормы, то это даётся не Богом, а негативными силами, кото-
рые с человека потом берут плату за это.



 
 
 

Торговля
Торговля существовала во все времена, и в нашей расе, и в

предыдущих. Торговля – это паук, в паутине которого нахо-
дится человечество. Торговля провоцирует появление самых
неприглядных негативных качеств: обмана, зависти, соблаз-
нов, потребительства, требовательности. Чем больше чело-
век участвует в торговле, тем больше подвергается влиянию
негативных энергий и тем больше загрязняется его душа.

Но торговля может быть организована так, чтобы даже
она способствовала укреплению духовного стержня челове-
ка. Это можно реализовать, если при товарообмене восста-
новить обмен энергиями Любви. Если бы товары или услуги,
которые человек приобретает, были заряжены энергий Люб-
ви, тогда бы эгрегоры торговли и денег нейтрализовались и
на Земле сформировался бы совершенно другой экономиче-
ский строй.

Профессиональные взаимоотношения
Работа для многих людей стала смыслом жизни и основ-

ной точкой приложения душевных сил. Слово работа имеет
корень раб. Раб от свободного человека отличается тем, что
у него нет свободы личности и свободы времени. Отдавая се-
бя работе, человек отдаёт себя в руки эгрегору профессии и
начинает его подпитывать. Под воздействием этого эгрегора
на поведение человека налагается определенный отпечаток,
меняется его мышление и реакции.



 
 
 

Поскольку работа это источник финансовых средств, лю-
ди начинают работать не ради достижения позитивных ре-
зультатов и самореализации, а ради зарабатывания денег.
Перенос акцента на деньги, даже тогда, когда это оправдыва-
ется необходимостью содержания семьи, не правилен, пото-
му что при таком отношении к работе и у человека, и у окру-
жающих его людей формируются многочисленные негатив-
ные эмоции. А поскольку человек работает всю свою созна-
тельную жизнь, то и негативных последствий из-за искажен-
ного отношений накапливается много и они не только стано-
вятся причиной различных заболеваний человека, но и ис-
кажают поле Земли и генетический код всего человечества.

Работа не должна слишком захватывать человека, не надо
за неё зацепляться и возвеличивать до уровня смысла жиз-
ни. С другой стороны, не должно быть и неприятия того,
чем человеку приходиться заниматься. Работа должна при-
носить моральное и эстетическое удовлетворение и не быть
в тягость. К ней должно быть спокойное, уравновешенное и
радостное отношение. Надо относиться к работе как к хоб-
би, легко и весело, но при этом добросовестно. Всё что мы
делаем, мы должны делать по воле Бога и для Бога, поэто-
му надо воспринимать, что ты делаешь работу не для людей,
а для Бога. Этот акцент настроя имеет существенное значе-
ние, поскольку он сохраняет канал связи с Богом. Если про-
сто испечь хлеб, то получается одно, а если во время приго-
товления хлеба над ним читать молитвы, то хлеб получится



 
 
 

с другой энергетикой. Так же происходит и с работой, и со
всем, что человек делает в жизни.

Тело
У людей отсутствует принятие своего тела, как сосредо-

точения Бога на Земле. Но ведь душа Божественна и она на-
ходится в теле. Человек критично относится к телу, выража-
ет недовольство болезнями, пытается его всячески переде-
лывать и загонять в общепринятые рамки, делает космети-
ческие операции, садится на диеты, накачивает мышцы – по
сути, проявляет насилие над собой и тем самым не прини-
мает Бога в себе. Или же происходит другая крайность – те-
ло становится хозяином человека и потребности физическо-
го тела начинают превалировать над потребностями души. В
этом случае развитие энергетики человека заканчивается на
чакре солнечного сплетения, а развитие более высоких чакр
прекращается. Духовный рост такого человека останавлива-
ется и он начинает жить только земными интересами.

Питание
С потерей связи с Богом от расы к расе у человека оста-

валось всё меньше и меньше жизненных энергий. Поэтому в
третьей расе мы пришли к необходимости восполнения жиз-
ненной энергии через пищу. До этого момента души в фи-
зической пище не нуждались, жизненная энергия поступала
к ним напрямую от Земли. И так же будет происходить в бу-
дущем, после Перехода. Сейчас же вопрос питания полно-



 
 
 

стью поглотил сознание человека, еда стала нашим смыслом
жизни. При этом еда, которой человек питается, имеет более
низкие вибрации, чем духовный план человека, и, употреб-
ляя её, человек заземляется. Эти низкие вибрации образуют-
ся из-за того, что материальный план в принципе имеет бо-
лее низкий уровень частот, чем духовный, плюс, он загряз-
нен многочисленными негативами, а к этому еще добавля-
ется энергетика денег, которой пропитывается всё, что дела-
ется ради прибыли. И это всё содержится в еде, которую че-
ловек употребляет. Поэтому молитва перед едой существует
не случайно, она заряжает еду более высокими вибрациями
и отсекает негативные энергии, содержащиеся в пище.

Человеку надо изменить свой настрой и понять, что в
большей степени нас питают Божественные и космические
энергии, чем еда. Надо постепенно прийти к тому, чтобы
сначала потреблять высокочастотную, заряженную молит-
вой пищу, а потом сократить количество пищи и больше по-
треблять Божественных энергий.

Человеческая земная любовь
Истинная Любовь и человеческая земная любовь – вещи

разные, несмотря на одинаковое название. Далее, чтобы не
путать их, понятие, обозначающее земную любовь, написа-
но с маленькой буквы, а понятие Любви, как высшей Боже-
ственной энергии, обозначено большой. Человеческая лю-
бовь существует для того, чтобы, пройдя через неё, люди



 
 
 

совместно наработали какие-то качества, обрели единение
душ и, вернувшись в четырёхмерное пространство, были там
воссоединены друг с другом. Ну и, конечно, земная любовь
существует для продолжения рода.

Земная любовь только издалека напоминает Истинную.
Но и эта любовь оказалась настолько искажена людьми, что
стала ассоциироваться с половыми взаимоотношениями. Но
Любовь должна быть Любовью, а сексуальная привязанность
должна называться по-другому. А то получается, что то, что
должно было быть у человека в сердце, перенесли на первую
чакру и низвергли Божественную способность души. Лю-
бовь не должна рассматриваться через призму сексуально-
сти. Можно ли представить себе, что Любовь к Богу будет
рассматриваться в сексуальном плане? Нет. Также и в отно-
шениях между людьми, ведь каждый человек есть частица
Бога.

Отличие Истинной Любви от земной состоит в том, что
Истинная Любовь направлена ко всему и вся, а земная –
только к кому-то избранному. При избирательной любви че-
ловек что-то принимает, а что-то нет, а Истинная Любовь
принимает человека таким, какой он есть, несмотря на его
качества. Избирательная любовь сопровождается требова-
тельностью и критичностью, хотя человек и любит другого,
но стоит проявиться каким-то отрицательным качествам че-
ловека, любовь тут же улетучивается и появляется недоволь-
ство.



 
 
 

Вместо того чтобы нарабатывать Истинную Любовь, лю-
ди возвели в культ земную любовь. Кто-то в поиске любви
постоянно менял партнеров, девушки выскакивали замуж за
первого встречного мужчину, женщины требовали от муж-
чин постоянных доказательств любви, и чтобы предоставить
их, мужчины развязывали войны и убивали других людей,
пары принимали решения сделать аборт ради сохранения
любви между собой, женщины рожали детей, чтобы удер-
жать мужей рядом, другие через любовь старались обеспе-
чить своё благосостояние, сделать карьеру. Кто-то, наобо-
рот, отстранялся от земной любви: давал себе зарок безбра-
чья, высмеивал романтизм, избегая любви, уходил с головой
в работу, привносил во взаимоотношения с другим полом
предрассудки и ограничения. В результате таких отношений
возникла целая масса искажений и негативных последствий.
И естественно, при таких взаимоотношениях между людьми
Истинная Любовь сформироваться просто не могла.

Чтобы люди не могли познать Истинную Любовь, техно-
кратами в человека была внедрена излишняя любвеобиль-
ность. Хотя это состояние и называется любовью, на самом
деле, к Истинной Любви отношения не имеет. При любве-
обильности происходит постоянная смена партнеров, сего-
дня хочется любить одного, завтра другого, послезавтра тре-
тьего. Но такая любовь – поверхностна и эгоистична. Цен-
ность такой любви – ноль. Может человек и искренне лю-
бит, но такая любовь сгорает быстро, поскольку она слишком



 
 
 

эмоциональна и импульсивна. Когда любвеобильный мужчи-
на имеет в течение жизни отношения с разными женщина-
ми, он делится с каждой из них любовью неполноценно. Та-
кая любовь может нести страдания, когда страдают брошен-
ные женщины и дети растут без отцов. От таких кратковре-
менных отношений у обманутых женщин разрушается спо-
собность Любить, они перестают доверять мужчинам, пре-
вращаясь в мужененавистниц, и эту ненависть передают сво-
им дочерям, из-за чего способность Любить пропадает в це-
лом ряде поколений. Плюс, зачатие детей в отсутствии Люб-
ви очень отрицательно отражается на судьбах детей и тоже
приводит к утрате у них способности Любить. С точки зре-
ния высших сил, даже многоженство, при котором человек
остаётся ответственен за каждую из своих жен и детей, не
так страшно, как постоянная смена партнеров, потому что у
мужчины остается ответственность перед женами и детьми.
Но при многоженстве искажается и слабеет поле рода, и де-
тям приходится больше отрабатывать грехов. То же самое
происходит и с детьми от разных браков.

Семейные отношения
Семья даётся человеку для того, чтобы научиться прини-

мать разные стороны близких людей. Если человек научится
принимать близких, то ему будет легче принимать и сторон-
них. Семья – это серьёзная школа, через которую человеку
надо пройти. Именно по отношению к близким людям чело-



 
 
 

веку сложнее всего проявлять смирение, они всё время ря-
дом, их поведение и эмоции влияют на тебя непосредствен-
ным образом и ты никуда от них не денешься. С чужими ты
сталкиваешься реже и если что-то не так, то можешь прекра-
тить общаться, а с близкими так не получается. Плюс из-за
общности поля рода эмоции близких людей глубже прони-
кают в твоё поле и сильно ранят.

Также семья существует для того, чтобы объединить энер-
гетику мужчины и женщины и сформировать канал-провод-
ник высших энергий. Но у большинства пар соединение по-
лей происходит только по низшим чакрам, а остальные чак-
ры остаются разрознены и полноценного поступления энер-
гий не происходит. Причина этого в противостоянии, кото-
рое присутствует между мужчиной и женщиной. Когда есть
Истинная Любовь, все чакры мужчины и женщины сливают-
ся и происходит полное соединение полей. Объединяющим
фактором является рожденный ребенок. В идеале дети сво-
им приходом должны очищать каналы родителей, а родите-
ли должны через своё объединённое поле очищать Землю
Любовью. Так было задумано, но это происходит далеко не
всегда.

Поскольку семья предназначена для соединения полей,
мужчина и женщина при создании любой семьи подводятся
друг к другу Богом. И даже если есть какие-то негативные
последствия от отношений, значит, они нужны человеку для
того, чтобы что-то отработать или чему-то научиться. Если



 
 
 

люди сошлись и, тем более, у них родился ребенок, то это
уже само по себе свидетельство одобрения такого союза Бо-
гом. Бог сводит людей друг с другом, но если люди не могут
сформировать между собой правильные взаимоотношения
и расходятся, тогда получается, что они планы Бога разру-
шают. Поэтому желательно очень бережно относиться к со-
зданным семьям, стараться выстроить гармоничные взаимо-
отношения между собой, зародить в семье Любовь и изо всех
сил стараться сложившиеся семейные взаимоотношения не
разрывать, потому что разводы разрушают энергетику семьи
и сводят на нет усилия высших сил, лишают и Землю и про-
странство необходимых энергий.

Сексуальные отношения
Секс в мире выступает как одна из основных мотива-

ций поведения человека, многие мысли, эмоции и поступки
человека связаны с сексом. Взаимоотношения между муж-
чинами и женщинами зачастую стали выстраиваться через
призму секса. Иными словами – функции нижних чакр ста-
ли определять жизнь человека и формировать его поведение
и мировосприятие.

Секс может играть как положительную, так и отрицатель-
ную роль. Когда между мужчиной и женщиной нет единения
полей, тогда во время секса по первой и второй чакрам про-
исходит взаимообмен негативом.

Когда люди занимаются сексом без Любви, тогда в по-



 
 
 

ле Земли вносятся большие искажения, поскольку секс без
Любви загрязняет Землю и уменьшает количество Любви на
Земле. Когда же секс происходит по Любви, тогда энергия
Любви наоборот наполняет Землю. Отсутствие Любви в сек-
се и есть основной грех секса. Прелюбодеяние – буквально
означает действие без Любви.

К сексу человеку надо относиться ровно, как к естествен-
ному природному процессу, без возвеличения его роли, с од-
ной стороны, а с другой – без придания сексу окраса гре-
ховности, неприличности и пошлости. В сексуальных отно-
шениях самое главное спокойнее относиться друг к другу и
строить отношения по Любви, чтобы увеличивать количе-
ство Любви на Земле. Если будет правильное отношение к
сексу, секс приобретет значимость для человека.

Воспитание детей
С момента сотворения мира человек совершенствовал

своё тело и ум, проявлял себя в искусствах и ремеслах, но
совершенствованием души не занимался. Духовное развитие
и стремление к чистоте духа в программу детей родителями
не закладывалось и, взрослея, человек в этом направлении
не развивался и посвящал себя только материальным зада-
чам. Обычно родители ожидали, что ребенок вырастет ум-
ный, красивый, здоровый, а о главном – о душе – забывали,
и это тормозило развитие человечества, поскольку главная
программа – поиск духовной чистоты, в человека не закла-
дывалась.



 
 
 

Дети с самого рождения связаны с Богом, поэтому Иисус
и говорил людям: «Будьте как дети». Эта связь естествен-
ным образом сохраняется до 12 лет, но, будучи не востребо-
вана, с возрастом пропадает. Около 21 года дети становят-
ся равными со взрослыми, и у них полностью включается их
собственная программа. С учётом того, что к определенно-
му возрасту ребёнок связь с Богом может потерять, родите-
ли должны с самого раннего возраста поддерживать и укреп-
лять её в детях, чтобы они, вырастая, не растеряли её, а уже
во взрослом возрасте сознательно её сохраняли. Если чело-
века с детства обучать способности чувствовать Бога, укреп-
лять в вере, тогда эта вера человеком будет сознательно про-
несена через всю жизнь.

Ребенок приходит в мир со своим собственным сознани-
ем и сформированной судьбой. И, если он находится на свя-
зи с Богом, то развивается в том направлении, которое ему
уготовано Богом. Родители должны это понимать и своим
воспитанием и авторитарностью ребенка с предначертанно-
го пути не уводить, в волю Бога не вмешиваться. Родители
должны воспитывать детей с пониманием, что судьба детей
уже определена Богом и от родителей она не зависит. Родите-
лям надо следить, чтобы ребенок был одет, накормлен, вос-
питан, а уготованная Богом судьба ребенка должна остать-
ся неискаженной. Родители должны убрать свою авторитар-
ность и, отдав в своём сознании детей Богу, только подправ-
лять их поведение, помогать им, без давления, наказаний и



 
 
 

насилия. В ребенке родителям надо видеть Бога. За ребен-
ком должно быть оставлено право выбора своего будущего,
тогда в нём будет развиваться самостоятельность, ребенок
сам будет приспосабливаться к жизни и у него будет форми-
роваться чувство ответственности, а эгоизм и потребитель-
ство возникать не будут.

Поскольку у детей нет жизненного опыта, дети не знают
что хорошо, что плохо, поэтому всё воспринимают ровно и
одинаково. Это ровное отношение очень ценно. Родителям
надо воспитывать ребенка так, чтобы сохранить это ровное
отношение к миру, не разделять мир на черное и белое, на то,
что приемлемо и не приемлемо. Восприятие всего единым,
без оценок и без критичности, без разделения на плохое и
хорошее является основанием детской способности Истинно
Любить. И эту способность очень важно сохранить и развить
у ребенка, чтобы она осталась и во взрослом возрасте.

Человек раньше обладал огромными возможностями. Мы
могли формировать события и проникать сознанием в суть
вещей. В организме человека заложены способности, кото-
рые в настоящий момент спят. Некоторые из них проявляют-
ся в экстремальных ситуациях. Поскольку в мировоззрение
человека заложены установки об ограниченности способно-
стей человека, человек их не ищет и не развивает. Но если в
человека с детства вкладывать, что в нём заложены большие
возможности, человек в этом направлении будет развивать-
ся и сможет свои утраченные способности восстановить.



 
 
 

В ближайшем будущем к некоторым женщинам начнут
приходить дети новой формации. Такие дети будут обладать
цельными душами и не ограниченным рамками сознанием.
Эти дети будут помогать взрослым меняться, будут учителя-
ми и примером. Приход этих детей подтянет сознание взрос-
лых к более высокой планке. Они будут путеводной нитью,
поскольку в них уже будет заложена программа нового про-
странства и новое знание. Именно благодаря приходу новых
детей придет на Землю свежая струя новой энергии, на вол-
не которой и произойдёт Переход. Эти дети будут главными
важными сотрудниками Перехода.

Религии
Поскольку связь с Богом была изначально заложена в при-

роду человека, на протяжении всей истории человек созна-
тельно или подсознательно стремился к Богу. На физиче-
ском плане это стремление реализовалось через создание ре-
лигиозных культов, предназначением которых было созда-
ние энергетики, способствующей единению людей и сближе-
нию человека с Богом.

Чтобы направить эти устремления по ложному пути, тех-
нократы активно вмешивались в этот процесс и внедряли в
религии разнообразные искажения. В результате такого вме-
шательства религии вместо того, чтобы объединять людей и
формировать в них гармонию с миром, стали нести в себе
противостояние, накладывать многочисленные запреты, раз-
делять мир на приемлемое и неприемлемое.



 
 
 

Не имея возможности объяснить свои догматы, религии
требовали слепого подчинения своим правилам и придава-
ли излишнюю значимость соблюдению ритуалов, в которых
акцент внимания переносился с внутренних изменений че-
ловека на строгое выполнение последовательности физиче-
ских действий. Раз есть запреты, значит, появляется повод
для осуждения тех людей, которые запреты не соблюдают и
появляется основание для самовозвеличения – если ты ча-
ще ходишь в храм и больше поклонов бьешь, то ты более
праведный, чем другие. Выполняя религиозные ритуалы, че-
ловек считает, что живёт праведной жизнью, хотя при этом
остаётся агрессивным, нетерпимым, обидчивым, осуждаю-
щим, не умеющим прощать, имеет гордыню и самомнение.
Это глубокое заблуждение, уводящее человека от Бога.

Вместо того, чтобы заниматься внутренним развитием че-
ловека, религии оказывались рядом с государственными ин-
ститутами и, имея колоссальную власть, влияли на судьбы
целых народов. Церковь стала определять жизнь людей, от
имени Бога решать, чему быть и чему не быть, что Божье
и что не Божье, что правильно и что не правильно, что под-
держать, что осудить, кого возвести в святые, а кого не воз-
вести. Фактически церковь подменила собой Бога на Земле.
Религии стали считать себя истиной в последней инстанции
и представлять себя в качестве посредника между человеком
и Богом.

Религии должны были вести человечество к освобожде-



 
 
 

нию, развивать способность Истинно Любить, а не связывать
человека запретами и правилами. Изначальный смысл рели-
гий утратился, задачи объединения людей ушли на задний
план и люди под видом служения Богу стали служить рели-
гиозным эгрегорам, которые приобрели огромный масштаб
и влияние на людей.

Зародившись много столетий назад и, будучи построены
на догматичности и слепой вере, религии не могут дать от-
веты на многие вопросы и убедить современного человека
в необходимости духовного пути развития. Но, тем не ме-
нее, не смотря на все присущие ей искажения, религиозная
вера крайне необходима человеку. Сейчас религии, даже в
том виде, в котором они существуют, это единственное, что
удерживает человечество от дальнейшей духовной деграда-
ции. Если убрать догматы и каноны, человечество пойдёт в
разнос.

Надо понимать, что религии – это только шаг в сторону
Бога, а не конечная точка духовного развития. Существу-
ют более высокие духовные уровни, чем земные религии и
чтобы дальше духовно развиваться, человеку требуется ото-
рваться от религиозных эгрегоров и начинать искать прямой
контакт с Богом. Для контакта с Богом нужно не поклоне-
ние, а правильный настрой и осознанность веры. Вера с по-
ниманием значительно сильнее. Если раньше было достаточ-
но просто слепой веры в Отца небесного, то теперь должно
появиться объяснение, основанное на здравом смысле. За-



 
 
 

коны Бога должны быть объяснены и не нарушаемы. Если
на предыдущих этапах развития человечества для веры ну-
жен был коллективный эгрегор веры, то в будущем необхо-
димость таких эгрегоров отпадет, все люди будут индивиду-
альны и свободны и каждый будет напрямую связан с Богом.
Коллективность – это пройденный этап. Когда у людей не
было канала доступа к Богу, им нужен был эгрегор веры. Но
эгрегор веры оказался искажен и люди пошли не по тому пу-
ти. На сегодня программа этого эгрегора себя исчерпала, че-
ловеку надо избавляться от завязок за него и обретать Бога
напрямую.

На смену старой философии на Землю должно прийти но-
вое мировоззрение и новая религия, которая объединит всех
людей. Человечество уже идёт к такой новой религии и это
будет не просто религиозный аспект в мировоззрении, а ре-
лигией станет само новое мировоззрение. Если до этого ре-
лигия была чем-то непознанным и непонятным, то теперь
ситуация в корне изменится, и религия станет понимани-
ем сути мироздания. То есть, из мистического явления она
станет знанием. Новое мировоззрение будет руководством
к правильной жизни, оно создаст основу для объединения
всего человечества и сделает людей свободными. Эта истина
придет к людям изнутри, как откровение, через раскрытие
сознания.



 
 
 

 
Жить, не вредя Земле и природе

 
Природа гармонична и существует как саморегулирую-

щийся и самовосстанавливающийся организм, в ней нет ни-
чего лишнего, всё взаимосвязано и друг друга дополняет.
Человеку для жизни только воздуха, воды и еды недостаточ-
но, ему ещё требуются Божественные и земные энергии. Пи-
тающие человека земные энергии создаются аурой Земли,
образованной минералами, растениями и животными.

Поэтому, когда человечество вмешивается и разрушает
гармоничное естество природы, оно наносит вред не только
природе, но и само себе. Если у человека убрать почки, то
возникнет неполноценность и нарушится равновесие, то же
самое происходит в природе. Не будет какой-то мошки – и
гармония мира нарушится. Разрушение природного равно-
весия нарушает энергообмен природы и человечества.

Природные изменения, которые происходят сами по себе,
равновесие не нарушают. Естественный отбор обеспечивает
балансировку и поддержание равновесного состояния при-
роды как организма, существа, которые становятся негармо-
ничны, вымирают. Они начинали привносить в природу что-
то своё и природа, обладая способностью саморегулирова-
ния, заменяла их на что-то другое. А когда человек убива-
ет здоровых, полных энергии животных, то нарушается при-
родный баланс и наносится большой вред Земле. Фактиче-



 
 
 

ски, человек вырывает живую клетку из работающего орга-
низма и создаёт пустоту в пространстве. При убийстве жи-
вотных происходит излучение негативной энергии – так же,
как при насильственной смерти человека. Когда человек вы-
ращивает птицу или домашних животных для того, чтобы
кормиться этим – это одно, а когда ради забавы или шку-
ры убивает здоровых животных, тогда экологическая систе-
ма нарушается. То же самое касается и уничтожения лесов.
Когда человек вырубает здоровые леса, происходит излуче-
ние негативных энергий, поскольку нарушается сформиро-
вавшееся единое поле. Если же умирает старый лес, его вы-
корчевывание и сжигание вреда не приносит. Для восполне-
ния дефицита природа создаст условия для роста нового ле-
са. Огромный вред Земле и на физическом и на тонком пла-
нах наносит добыча полезных ископаемых. Помимо вреда от
самой добычи, добытые уголь и нефть сжигаются и загряз-
няют экологию, а негативные эмоции людей, сопровождаю-
щие добычу и продажу природных ресурсов загрязняют поле
пространства. Портя экологию, человек сам себе роет яму,
не понимая, что не сможет существовать, если не будет при-
родных энергий, которые питают людей.

Человек делает много того, что продиктовано не жиз-
ненной необходимостью, а капризами, поэтому энергетиче-
ские взаимоотношения человека и природы сформирова-
лись неправильно. Человечество повторяет путь технокра-
тов, которые тоже стали изменять мир на свой лад. Увлек-



 
 
 

шись технократическими средствами, человечество не изу-
чило последствия их использования, а технические средства
сформировали новое поле Земли, которое не соответствует
естественной природной ауре и питающие человека энергии
стали другими. Под действием этих энергий мы стали отли-
чаться от того, какими должны были быть по задумке Гос-
пода.

Пришедшая на Землю первая раса людей должна была
приспособиться к жизни на Земле, не вредя планете. Люди
должны были через свои энергетические каналы питать Зем-
лю Божественными энергиями и в ответ получать энергию от
Земли. А из-за того, что человечество отдалилось от Бога и
исказило взаимоотношения с Землей, поступление высших
энергий к Земле прекратилось и Земля утратила связь с Гос-
подом. С накоплением грехов люди потеряли возможность
питаться высшими энергиями и начали высасывать энергию
из Земли. Не давая Земле ничего взамен, люди превратились
в паразитов.

Человечество пока не осознало необходимости поддержа-
ния чистоты на Земле. Даже у тех людей, кто ратует за это,
нет глубинного понимания важности данного вопроса. Че-
рез осмысление необходимости очистки физического плана
Земли человечество может дорасти и до понимания необ-
ходимости очищения духовного плана планеты и космоса.
Общественные движения, поддерживающие эту идею, обя-
зательно должны будут развиться на Земле. Чистота Земли



 
 
 

и космоса должна стать культурой людей, само собой разу-
меющейся, обязательной вещью – такой же, как требования
гигиены и уборка квартиры, в которой живешь. А идея поко-
рения космоса и природы должна исчезнуть навсегда, у че-
ловечества с космосом и с Землей должно установиться со-
трудничество, ведь люди – это помощники Земли, которые
питают её духовными энергиями.

Во время Перехода в четырёхмерное пространство пер-
выми должны будут уйти души, которые осознали вред, на-
несенный Земле. Оставшиеся должны будут постараться за-
гладить нанесенные Земле раны и исправить допущенные
ошибки. Души оставшихся людей в большой степени загряз-
нены грехами и, прежде чем перейти, они должны будут их
здесь отработать и исправить содеянное. Им будет трудно,
но это будет соответствовать тяжести их грехов. Но даже са-
мому грешному человеку, если он осознает и искренно при-
мет душой свои грехи, будет дано разрешение участвовать в
Переходе.



 
 
 

 
Роль России

 
Территория России – это место, в котором, как в серд-

це человека, одновременно присутствуют и Любовь, и нена-
висть. В России совершаются тяжелые грехи, и здесь же они
отрабатываются. На этой территории рождаются люди, кото-
рые в своих прошлых воплощениях совершили тяжелые пре-
грешения. В России они получают возможность их отрабо-
тать, поскольку здесь для этого присутствуют благоприятные
условия. Но люди здесь отрабатывают не только собственные
грехи, но и грехи всего человечества и через такую отработ-
ку Россия несёт духовное очищение миру.

Нигде на Земле не было такого воинствующего атеизма и
травли религий, бесправия народа и самодурства властите-
лей, такого количества войн и смертей, как в России. Здесь
накопилось очень много противостояния, злобы, насилия,
лжи, недовольства. Накопленные негативы и были причиной
тех тяжелых испытаний, через которые проходили русские
люди.

Первое искажение Божественной энергии, которое про-
изошло на Земле, тоже было здесь, в Сибири. Когда-то в Си-
бири был благоприятный для жизни климат, там жило мно-
го людей и поэтому накопилось много негатива. Ледниковый
период на Земле имел неслучайную географию, она была та-
кова, чтобы выгнать человека из этих мест и заковать Сибирь



 
 
 

в лёд, законсервировав накопившийся негатив. А теперь этот
негатив перерабатывается большим количеством лесов, ко-
торым в этом помогают происходящие лесные пожары.

По Закону мироздания очищение должно пойти оттуда,
где произошло загрязнение. Поэтому духовное очищение
Земли будет исходить из России. Эта роль ей предначерта-
на и высшие силы работают с Россией для её очищения и
возрождения. Народ, живший на территории России, ока-
зал большое влияние на развитие всего человечества и сего-
дня от России зависит спасение остального мира. Роль Рос-
сии-спасителя заключается в том, чтобы иметь открытость
перед Богом и просить у Бога за всё человечество. Тогда выс-
шие энергии будут поступать в Россию, а потом через людей,
населяющих эту территорию, распространятся по всей Зем-
ле.



 
 
 

 
Будущие задачи человечества

 
В процессе дальнейшего эволюционного развития у лю-

дей должны будут вместо существующих сегодня 7 основных
чакр сформироваться 25 чакр. 24 чакры обеспечат человеку
получение энергий, циркулирующих внутри Сущности ми-
роздания, а 25-я чакра откроет человеку доступ к энергиям
вне Сущности нашего мироздания. Новые чакры сформиру-
ют поле человека другого размера и состава, аура человека
увеличится и охватит всю Землю. Чакры человека войдут в
резонанс с чакрами Сущности и человек восстановит утра-
ченную гармонию с мирозданием. В более отдаленном бу-
дущем все чакры человека сольются и поле человека станет
единой чакрой. Тогда человек, войдя в резонансе и едине-
ние с Богом, трансформируется в сущность четырёхмерного
пространства.

В основу будущей программы жизни человечества ля-
гут совершенно иные идеи и ценности, чем присутствуют
сейчас. Земные программы – чего-то добиться, чем-то себя
обеспечить – отпадут. Новые мировоззрение, воля и Любовь
создадут базис для гармоничности с Богом, с окружающим
и с самими собой.

На следующем этапе эволюции мы должны будем стать
выше, чем души, которые когда-то спустились в трёхмерный
мир из четырёхмерного пространства. Человек воссоединит-



 
 
 

ся с Богом и будет исполнять волю Божественного и соот-
ветствовать Его Идеям. Человек новой формации – это че-
ловек-бог.

Вместе с Богом мы будем участвовать в формировании
нового пространства. Так же, как сейчас Божественным по-
лем формируется Вселенная, в будущем единым полем че-
ловечества будет формироваться новое пространство. В но-
вом пространстве у человечества будет задача творцов. Нам
будет дана полная свобода создавать новое и делать то, что
мы посчитаем нужным. А то, что люди сотворят, и то, как
они это сделают, будет являться выпускным экзаменом, от
которого будет зависеть будущее человечества.

Живя в рабстве технократов, мы были вынуждены об-
ращаться к Богу. Освобождаясь от рабства, мы приобрета-
ем самостоятельность и получаем дозволение совершать по-
ступки и иметь эмоции, как боги. Людям будет предоставле-
на свобода, вплоть до свободы от Бога, в хорошем смысле
этого слова. Но это не означает, что можно будет делать всё,
что хочешь. С изменением нашего мировоззрения развер-
нётся наша Любовь к миру и на этом фундаменте вырастет
наша ответственность, реакции человека изменятся и нега-
тивных реакций у нас уже не будет.

До сих пор орбита и скорость вращения Земли поддер-
живалась технократами, но когда они уйдут из нашего про-
странства, ответственность за поддержание орбиты Земли
ляжет на общечеловеческое сознание. Земля ещё какое-то



 
 
 

время будет готова поддержать параметры движения, кото-
рые обеспечивают возможность пребывания на ней челове-
ка, но в дальнейшем это будет зависеть от взаимоотношений
Земли и человечества, от того, войдем ли мы с ней в нор-
мальные взаимоотношения и будем ли помогать очищаться.
Когда люди очистят духовный план Земли, у них появится
возможность своим коллективным сознанием регулировать
климат на планете и успокаивать природные катаклизмы, ес-
ли таковые будут происходить. Не исключено, что мы даже
сможем общаться с Землей как с разумным существом.

Будущая программа Земли тоже изменится. Ей предстоит
в тесном сотрудничестве с уровнями Божественного и Все-
ленского сознания реализовать значительные задачи. Сейчас
энергии из четырёхмерного пространства поступают на Зем-
лю через Солнце, а в будущем центральной точкой приема
и ретрансляции в пространство этих энергий будет Земля, и
уже Солнце будет находиться в излучениях Земли, которая
станет центром новой разумной галактики.



 
 
 

 
Резюме

 
Наш трёхмерный мир представляет собой один из множе-

ства возможных вариантов существования. Он существует
не смотря и вопреки многим обстоятельствам. Есть в этом
мире нюансы, которые сочетаться не могут, но мир с этими
аспектами существует. Это касается существования добра и
зла. В момент зарождения мира существование зла вообще
не предусматривалось, его не было в проекте, но, не смотря
на это, оно появилось и разрослось.

Высшие мерности мироздания находятся в абсолютной
гармонии, а в трёхмерном пространстве из-за разрастания
зла гармония была разрушена. Из-за этого энергообмен меж-
ду уровнями мироздания нарушился и эволюционные про-
цессы остановилась. Чтобы их заново запустить, в матери-
альный мир из четырёхмерного пространства были спущены
человеческие души, которым предстояло принять матери-
альную форму и напитать трёхмерный мир высшими энерги-
ями, которые нейтрализовали бы зло и восстановили разру-
шенную гармонию. Для этого душам предстояло зародить в
себе Божественную энергию Истинной Любви – самую глав-
ную и мощнейшую энергию, которая способна нейтрализо-
вать любое зло.

Поскольку Истинная Любовь несла угрозу миру, который
был создан чёрным ангелом, негативные силы делали всё,



 
 
 

чтобы помешать человечеству с выполнением своей миссии.
Чтобы заблокировать зарождение Любви, негативным силам
надо было разрушить Божественную природу душ, для это-
го они вмешались в запрограммированный процесс уплотне-
ния тел и внедрили в них ложное эго и негативные качества.

В результате мощного воздействия негативных сил люди
ушли с духовного пути развития и утратили понимание це-
лей жизни, забыли о Боге, о долге, о чистоте и стали сле-
по следовать своим животным инстинктам. На Землю при-
шли бессмертные и наделёнными большими способностями
души, которые силой мысли могли влиять на материю, фор-
мировать события, свободно перемещаться в пространстве
и времени, обладали прозорливостью и могли моментально
осознавать суть явления, но под влиянием негативных сил
эти способности утратили и из высокодуховных сущностей
деградировали в животных. Люди стали рабами физическо-
го мира, жизненные цели которых ограничились материаль-
ными интересами. Идущие через человека высшие энергии
перестали проникать в 0, 1, 2, 3 мерные пространства и вы-
полнение миссии человечества было заблокировано. И ос-
новная причина произошедшего – это утрата человеком свя-
зи с Богом.

Отрыв нас от Бога – это была проверка нас. Нам надо бы-
ло, не имея прямой связи с Богом и, находясь под воздей-
ствием негативных сил, сохранить в себе Божественное и,
будучи выдернутыми с корнем, тем не менее, снова прорас-



 
 
 

ти. Возврат своей Божественной природы и есть ос-
новная задача человека на Земле.

Чтобы вернуться к Богу, человеку нужно изменить своё
мировоззрение и, избавившись от внедренных негативных
качеств, сформировать в себе качества, которые обеспе-
чат гармонию человека с окружающим миром и возродят
в нас энергию Божественной Любви. Недовольство, само-
мнение, страх, неприятие, эмоциональная неустойчивость,
жестокость, злоба, ярость, ненависть, агрессия, нетерпи-
мость, требовательность, раздражение, соблазны, осужде-
ние, зависть, критичность, категоричность, насилие, навя-
зывание, напористость, упрямство, упорство, разочарова-
ние, расстройство, тревожность, волнение, неуверенность,
излишняя уверенность, сомнение, нерешительность, сожа-
ление, тоска, жалость, отчаяние, гнев, страстность, безраз-
личие, безхребетность, безволие, гордыня, обидчивость, са-
модовольство, эгоизм, потребительство, стремление к вла-
сти, авторитаризм, статусность, стремление к материально-
му благополучию и накопительству, собственничество, фа-
натизм и прочие разрушающие гармонию качества должны
быть исключены из природы человека. Вместо них должны
быть наработаны смирение, способность всё принимать, спо-
собность прощать, терпимость, сочувствие, внутреннее спо-
койствие, уравновешенность, уверенность, доброта. Нара-
ботка качеств – это основная жизненная задача, через
которую человек реализует свою глобальную миссию



 
 
 

пребывания в трёхмерном пространстве.
Изменить свои качества человек может через молитву и

правильный внутренний настрой. В основе всех негативных
качеств лежит противостояние и неприятие, и чтобы от них
избавиться, человек должен научиться принимать всё и вся,
и, особенно, негативное. Когда человек научится без проти-
востояния принимать мир во всех его проявлениях, внутри
человека зародится Истинная Любовь и произойдёт мощный
рывок в его эволюционном развитии, природа человека из-
менится и он приблизится к Богу.

Несмотря на запущенность ситуации, в которой находится
человечество, отчаиваться не стоит. Человек по своей при-
роде Божественен, и когда он с Богом, ему всё по плечу. Все
испытания, которые выпали на нашу долю, входили в про-
грамму нашего пребывания в этом мире и нужны были для
нашей собственной эволюции. Много миллионов лет потре-
бовалось негативным силам, чтобы нас пленить и заземлить,
а вырваться из плена человечество может за короткое время.
Время, когда это должно произойти, уже подошло, наша ко-
мандировка в этот мир заканчивается. Сейчас нам надо оч-
нуться от сна, вернуть всё то, что мы потеряли в себе самих,
и выполнить задачи, с которыми мы пришли в этот мир: очи-
стить пространство от искажений и запустить эволюционные
механизмы. Высшие силы нам в этом активно помогают, но
за нас сделать этого не могут.
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