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Аннотация
Как часто мы думаем о прошлом? Какой смысл несут наши

сны? И какая цель у нас в жизни?



 
 
 

Андрей Сергунин
Сквозь прошлое

Мне всегда нравилось спать. Ты как будто проживаешь
другую жизнь во сне. Жаль я никогда не запоминал сны. Ле-
жа перед сном, ты всегда наблюдаешь как мысли кружатся в
голове. Я слышал, что самая популярная мысль перед сном
это продумывание идеальной жизни. Мне кажется эти мыс-
ли всегда в голове, и днем, и ночью. Ты думаешь что там
надо было сказать другое, тут нужно поступить по другому.
Эта кипа мыслей всегда в голове, поэтому перед сном мне
всегда помогает осознание того, что ничего не изменить, ма-
шину времени не придумали. Но однажды я заснул в 2023,
а проснулся в 2015.

Я не поверил что случилось, я лежал в старой квартире
и со мной была девушка, с которой мы встречались еще так
давно. Я посмотрел на телефон, на старый свой телефон. Я
уже привык что блокировка снимается взглядом на камеру, а
тут. Я ввел старый пароль 1111, спасибо я никогда не мудрил
с паролями, телефон разблокировался. Было 20 июня 2015
года, это была суббота. Наверное мы лежали после клуба и
ощущался легкий перегар. Время было 12:54. В то время я
еще высыпался за пару часов. Приятно ощутить себя моло-
дым. Я тихо встал и пошел на кухню. Наша старая квартира
в пятиэтажке, холодная минералка в холодильнике. Я взял



 
 
 

бутылку и пошел в ванну. Набирая ванну, я попробовал со-
браться с мыслями. Неужели это такой реалистичный сон,
я вспомнил что надо ущипнуть себя. Я сжимаю руку, ногу,
лицо. Но я все там же. Погружаюсь с головой в воду и лежу.
Заходит Ира и начинает умываться:

– Ты чего так рано встал, вроде никуда не собирался
– Да что то не спалось, вот решил откиснуть
– Откиснуть? Что за новое словечко
– Это новое слово дня – ведь мой словарный запас остал-

ся такой же как и в 2023, мои привычки, моя память. Я не
понимаю что происходит

– Ну ты откисай, я пойду сделаю чай
– А ты куда то уходишь?
– Глупый, я же к двум часам должна быть на работе, ты

что забыл?
– Я просто запутался во времени, извини – собственно, я

мало что помню из 2015 года
– Ты какой то странный, все хорошо?
– Да, просто видимо не проснулся
– Ну ты давай долго не лежи, пошли завтракать и я поеду.

У тебя футбол во сколько?
– Эм, я не помню, надо позвонить узнать
– Так мы же вчера в клубе видели твоих футболистов, мне

кажется они везде нас преследуют
– Видимо я был пьян – пытаюсь шутить я
– Ты вроде вчера не особо пьяный был, по крайней мере



 
 
 

мы уехали рано
– Почему рано?
– Ты ударился головой? Дай потрогаю лоб – она тянет ру-

ку к моей голове – да вроде нет температуры. Давай тебе ас-
пирин дам

– Да, спасибо. Лучше даже два
– Или пивка? – смеется она
– Так мне же на футбол еще
– Когда тебя это останавливало? – снова заливается она
– Молодость все простит – в 2023 я уже не пил так часто
– Это из какой то песни?
– Типо того – хотя пиво мне бы точно не помешало
– Ладно давай вставай и пошли – она выходит.
А я все никак не пойму, сплю я или это реальность. Что

было в тот день, почему я вернулся сюда? Может в этот день
произошло что то существенное? Сейчас она уедет и я по-
пробую сообразить. Но тут звонит телефон, я вытираю руку
и смотрю на экран. Звонит Леха, мы до сих пор ходим иг-
рать, еще с детства, я пялюсь на экран и пытаюсь вспомнить
каким он был в 2015, еще не женат точно, еще худой, тогда
у него были длинные волосы. Я залип и меня вырвали из со-
стояния крики Иры, она уже забежала в ванную:

– Ты слышишь телефон звонит?
– Да, просто руки мокрые
– Подать?
– Вылезу и перезвоню



 
 
 

– Ну ладно, я уже скоро выхожу.
Пока я вылез, пока пришел на кухню, Ира уже собиралась:
– Я оставила тебе бутерброды и чай
– Спасибо, я что то правда не в себе
– Выпей чаю и покушай, аспирин на столе, я убежала.
Она чмокает меня и выходит, мы расстались через пол го-

да, прямо после новогодних праздников. Я не общался с ней
в 2023. Я даже не общался с ней после тех праздников. Ви-
дел ее пару раз в парке с мужем и ребенком. Ира хорошо вы-
глядела, материнство дает свои плюсы, я уже забыл все на-
ши обиды, даже не дернулось сердце, когда проснулся с ней
с утра. Выпиваю два аспирина, телефон снова надрывается.
Леха упорен:

– Ну ты спишь еще?
– Да не, Иру проводил вот, в ванной был, не слышал
– И как тебе жизнь вдвоем? – Он даже не ждет ответа – Я

вот вчера с такой цыпой познакомился, зовут Олеся – стоп,
это же его жена в 2023 или совпадение?

– А как выглядит она? – перебиваю его я
– Блин, Ден, ну ты же видел, мы прощались когда, она

рядом стояла
– Шатенка, 170 примерно?
– Да, ну так вот, мы обменялись номерами, идем сегодня

кофе пить – ну значит она
– Тоесть голов забито не было?
– В смысле?



 
 
 

– Ну “План Барбаросса” не осуществился?
– Ты смотришь исторический канал?
– Ничего не было говорю?
– Ой, ну не так постоянно как у вас там, не всем же нам

быть таким как ты. Она не такая, домой поехала
– К себе? – продолжаю шутить я
– Нет, к маме в деревню, может уже поговорим о матче?
– Так, что там?
– Нам надо выигрывать сегодня?
– А в другие дни не надо? – Меня уже не остановить
– Ты выспался и провел отличную ночь? Или уже пивом

зарядился?
– Что там по пиву то? Мне не повредит
– Я взял одну до игры, как обычно
– Так, с кем игра?
– Там не молодые какие то, попылишь в центре полтора

тайма хотя бы
– А как мы добираться будем?
– Ты типо угораешь сегодня?
– Не очень себя чувствую, заедешь?
– А твоя тачка?
– Я же на пиве, шеф
– Лады, через час буду
– Без пива не приезжай
– Пошел ты – и он отключается.
Память немного приходит в себя, я выпил чаю, поел. Про-



 
 
 

хожусь по квартире и вспоминаю старый диван, небольшой
телек, рваные джинсы на полу, маленькая квартирка 35 квад-
ратов. Сейчас же у меня трешка, большой телек и огромная
кровать, интересно когда я был счастливее?! В зеркале еще
не так много седины, во мне наверное меньше килограмм на
десять чем в 2023. Штаны в обтяжку размера S. Мода бы-
ла другая. Хорошо сегодня мне не на работу. Я бы точно не
вспомнил что там было, ну а в футбол я всегда смогу сыграть,
учитывая приобретенный опыт и еще молодой организм, это
самое легкое.

Пока есть время, залетаю в соцсети, старые фотки, знако-
мые. Лопачу последние диалоги. Пытаюсь вспомнить знако-
мых с кем общался, круг интересов. Страшно включать те-
лек, боюсь не выдержу порцию информации из прошлого.
Надо бы собрать сумку, вижу Леха пишет что подъезжает.
Мои старые разбитые кеды, сейчас они уже на свалки и в них
ходят бомжи. А форма то какая, я не помню, звоню Лехе:

– Лех, а форму какую брать?
– Ты угораешь, в четверг сказали что синюю
– Ты пиво взял?
– Я жду тебя уже 5 минут
– Бегу.
Я кидаю форму и кеды в сумку, ищу ключи, телефон и

выбегаю. Спускаюсь с третьего этажа, здороваюсь с соседями
или кто это, я не помню кто тут жил, я просто хочу казаться
вежливым что ли.



 
 
 

У Лехи старая тачка еще, какой то убитый японец. Пры-
гаю вперед и кидаю сумку назад:

– Проспался? – Леха тянет мне пиво
– Мне сказали я нормальный уходил – я открываю банку

балтики тройки, сейчас я пью только импортное пиво.
– Ага, если пить шоты в тайне от девушки считается нор-

мальным
– Будем придерживаться ее точки зрения – пиво растека-

ется во мне
– Ты особо не налегай, еще играть
– Я готов, куда едем то?
– У тебя память вообще отбило? На центральный стадион
– Не ругайся, ты как сам? Как твоя новая подружка?
– Она нереальная, просто десять баллов!
– Из ста? – Хотя она и правда ничего, в 2023 она еще худая

и весьма красивая. Меня так и тянет сказать что они будут
мужем и женой, но я не могу знать последствий. Я даже не
понимаю почему я здесь в этот день, так что пока не форси-
рую историю.

– Сто из ста! Просто шик. Сегодня пойдем на кофе.
– А как же пиво после футбола? пиво вечерами с друзья-

ми?
– А сам то пойдешь?
– Я уже – показываю на пиво
– Ты когда начал жить с Ирой, сам забросил
– Бывают такие периоды, то ты с друзьями, то с девушкой,



 
 
 

всему свое время
– Да такими темпами вы уже скоро свадьбу сыграете, не

отлипаете друг от друга
– Может быть, пока что я доволен – Если бы ты знал что

знаю я, скорее шансов у тебя с незнакомкой больше на сва-
дьбу чем у меня с Ирой

– Короче Макса не будет, я буду с тобой в центре
– А бегать назад ты за меня будешь?
– Да ладно, мы же в школе так играли
– Ты играешь левого хавчика, это совсем другое
– Ты против?
– Если ты будешь бегать, то мне все равно. А с края кто

будет?
– Нового берут кого то, я пока не знаю. Нас сегодня ровно

11
– Ничего нового – Я допиваю банку и мы подъезжаем.
В раздевалке я вспоминаю как они выглядели все и

невольно сравниваю их с 2023. Игорь вратарь как был пух-
лый так и остался. Сейчас он вроде банкир. Наш капитан
Олег уже не играет, порвал ахилл и теперь ездит на велоси-
педе. Я переодеваюсь и понимаю что мое мышление вклю-
чает опыт этих лет, но мои ноги моложе и здоровее, сил то
гораздо больше. Я потянулся, мы обсудили вчерашнюю по-
пойку. Как здорово пить и не чувствовать похмелье, 8 лет это
большая разница все же. У меня настолько хорошее настро-
ение, что не хочется рвать и метать. Дают стартовый свисток



 
 
 

и мы погнали. Леха дает мне пас, я прокидываю одного, вто-
рого и даю дальнюю передачу, новенький выходит один на
одни и не забивает:

– Что это за чувак? – Кричу я Лехе
– Я не знаю, ему 17 лет
– А забивать он будет?
– Ты продолжай раздавать, если бы он забивал, он бы с

нами не играл
– Все сам как всегда.
Я бегу и понимаю что мое колено меня не беспокоит, у

меня сил как у коня. Так легко бежится. Погода прекрас-
ная. Мы чуть подсели, но потом после углового побежали в
контратаку. Я закидываю Лехе в привычную зону слева, он
догоняет возле флажка. Делает передачу, их вратарь отбива-
ет. Мяч падает мне на грудь, и вниз. Я собираюсь бить, но
делаю замах и ухожу влево, ворота пустые и мяч в сетке. Все
кричат, а я показываю Лехе большой палец. К середине вто-
рого тайма уже было 3-0 и я поменялся. Спасибо пришло
еще несколько молодых и нас было не ровно 11, матч я до-
сматривал со скамейки. Олег тоже поменялся и сел ко мне:

– Ты сегодня либо на энергетиках, ты носился как в 15
лет?

– Просто хороший настрой, погода чудо, колено не беспо-
коит, Леха еще пиво взял

–  Хорош, сегодня пойдешь с нами после футбола, там
Спартак – Зенит играет?



 
 
 

– Наверное да, хочется пивка
– Пошли с меня три пива
– Аттракцион невиданной щедрости?
– Настрой хороший, пошли переодеваться – пародирует

он меня.
Мы приходим в нашу старую пивнушку. Я уже давно не

был тут. Там в углу стоит столик, мы всегда там сидели и
я по привычке двинулся туда. Нас человек десять, я сажусь
рядом с Лехой и Олег несет нам пиво и кальмары:

– Держите, сегодня хорошо сыграли. Еще больше полови-
ны сезона – Олег

– Я был крут – Леха заливается смехом
– Давайте чтоб без травм – Олег поднимает пластиковый

стакан и мы сводим бокалы все вместе
– Я честно говоря рад вас видеть, такое чувство, что я не

видел вас лет десять – Я выпиваю залпом стакан
– Ты давай не налегай так сильно, а то итак память отка-

зывает – Леха снова жжет
– Ты не понимаешь – Мне так хочется им все рассказать,

все же алкоголь делает свое, но я держусь – Я так соскучился
по вам

– Ну все, приплыли, мы вчера виделись все в клубе, ты
давай ка не пей больше – Он тянет руки к моему стакану

– Руки прочь – я бью его по руке – Здесь тебе не комму-
низм

– Да отстань ты Лех – Олег обнимает меня – Ты как вооб-



 
 
 

ще? Все хорошо на личном?
– Вроде да, я просто рад вас видеть – я улыбаюсь.
Мы сидим смотрим футбол. Обычный треп. Выпусти туда

каждого из нас, он будет хуже некуда. Но здесь на пиве перед
экраном мы все футболисты хоть куда. Матч закончился и
мы все сидим, уже стемнело. Вижу смс от Иры:

– Ты поздно приедешь?
– Наверное скоро буду
– Как сыграли?
– Выиграли, счет даже не помню уже
– Пьяный?)
– Чуть чуть совсем
– Приезжай, я жду тебя
– Хорошо, буду ехать, тогда напишу
– Люблю тебя – Пишет она
– Я тоже тебя люблю – Вру я.
Или не вру. Не знаю. Я сажусь в такси, обнимаюсь с ребя-

тами на прощанье перед этим. И я счастлив. Пьян и счаст-
лив. Я еду домой, таксист говорит по телефону. Мне даже
на это плевать. Я думаю зачем я вернулся в этот день, что
должно было произойти? Я не знаю. Может я мало времени
уделял своим друзьям? Может я уделял мало времени тому
что хочу. Таких встреч уже единицы. Все они заканчиваются
рано. У большинства дети, жены, работы. Я прижимаюсь к
окну машины и засыпаю. Я слышу как таксист что то говорит
мне, но просыпаюсь я в кровати и слышу звук телевизора.



 
 
 

Это снова 2023. Телевизор остался включенным с ночи. Я
мало сплю, всего по паре часов за ночь. Я один в своей боль-
шой квартире в центре. Рядом на столике бокал вина. Конеч-
но же он пуст, я бы не оставил его недопитым. Что это было
ночью? Неужели такой сон. Ощущаю лютый перегар, хотя я
выпил лишь бутылку вина, а как будто пил пиво всю ночь.
Кстати ноги гудят прилично, но я не бегал уже три дня, мно-
го работы. Залезаю в душ и включаю холодную воду. Прихо-
жу в себя по чуть. Время только 6:32. Беру телефон. Захожу
в ВК. Ищу Леху. Он уже располневший. Двое детей и жена
Олеся. Вроде так ее звали, они тогда и познакомились. Вроде
у них счастливая семья. Наверное целью визита в прошлое
не было предотвращение этого брака. Да и послушал бы он?
Я думаю нет. Надо позвонить ему. Набираю, хотя еще утро:

– Леха
– Да
– Ты еще спишь?
– Что то случилось?
– Я просто хотел услышать тебя
– Ты либо пьяный?
– Ладно, я перезвоню – кидаю телефон.
Ну и сон, интересно, как там Ира? Но я не хочу знать,

скоро забуду сон. Я их никогда не помню. Я успел покушать,
выпить три кружки кофе, собрался и вышел из дома. Хоро-
ший район, новый дом, новая машина. Я сажусь в свой мер-
седес и выдвигаюсь на работу. Звонит Леха:



 
 
 

– Привет! Ты звонил?
– Привет, да
– Случилось что?
– Плохой сон, забей
– Ну раз звонил так рано, рассказывай
– Ты помнишь как ты познакомился с Олесей?
– Ну да, мы в клубе тусили
– А я один был?
– Ты же с Ирой был
– Точно, а на след день мы играли в футбол
– Вроде, мы раньше часто играли
– А потом пиво пили?
– Ты всегда пил – угорает он
– Помню, да. А не помнишь как я уезжал?
– Блин, это давно было. Я наверное тоже пьяный был. Не

помню.
– Ну ладно
– А что ты спрашиваешь то?
– Сон был как наяву, все эти события
– Может быть такое, у меня бывало
– Ну ладно, ты вообще как? Может встретимся?
– Да у меня тут то работа, жена и все такое. Сейчас вообще

запара
– Тогда набирай если что, давно не виделись
– Точно, ну ладно, бывай
– Бывай.



 
 
 

На работе вроде уже подзабыл все. Так день прошел до
вечера. Часов в 8 вышел с работы, было прохладно. А раньше
ходил на футбол. Поехал в сторону дома. Зашел в магазин,
взял вина, пиццу и пошел на кассу. И тут я увидел Иру, я
чуть не остолбенел:

– Привет! – Она чмокает меня в щеку
– Привет, какими судьбами?
– Да вот зашли закупиться, у дочки завтра день рождения
– Ого, сколько ей?
– Уже 5, взрослая
– Круто
– Ты то как? Уставший весь
– Я с работы только, сейчас до поздна
– А раньше с футбола уже мчал в это время – она смеется
– Да, было время. Слушай, а ты не помнишь я как то в

такси после футбола заснул? Лето было
– Да только какой раз именно – Она снова смеется – Ты

всегда на пиве был, сейчас на вино перешел? – Она указы-
вает на бутылку

– Я сон видел, как будто наяву, там ты была, потом футбол
– Было время – она перебивает – Пойду я, дочка иначе

утащит что нибудь, рада была тебя видеть
– Я тоже, дочке привет
– Передам – она убегает.
Я искупался, посмотрел все же ее фотки ВК, она давно

замужем, воспитывает дочку. Может правда дурной сон. Я



 
 
 

выпиваю бутылку вина почти залпом. Мне хочется напиться
и забыться. Я снова не помню как засыпаю, но сейчас я про-
сыпаюсь уже в незнакомом месте.

Я открываю глаза и оказываюсь в поезде. Играет Nelly
Furtado – Say It Right, это было когда мы ехали в поезде в
летний лагерь в Анапу. Я запомнил это момент и песню на
всю жизнь. Вроде это был 9 класс или 10 класс. Мы с тру-
дом заняли места в поезде, так все садились в столице, а мы
в Воронеже. Я помню проснулся и играла эта песня. Тогда
были модные плееры с динамиком и небольшим экраном. Я
встаю и пытаюсь найти глазами Саню, мы учились в одном
классе. Плеер играет и певица завывает:

– Oh you don't mean nothing at all to me
– No you don't mean nothing at all to me
– Do you got what it takes to set me free
– Oh you could mean everything to me.
Мне кажется я наизусть помню этот припев. Но где же Са-

ня?! Я так и не вспомнил. Заглядываю в одно купе, его нет.
Второе пробегаю, вижу что там девчонки. В третьем с кон-
ца я нахожу его, он лежит довольный под одеялом даже без
простыни. И тут я сразу вспомнил как искал его тот раз, ведь
мог сразу найти его если бы подумал:

– Саня, Саня!
– Да, что? – он явно еще спит
– Ты как? Все отлично?
– Может дашь поспать мне, я ток лег



 
 
 

– А что так поздно?
– С новыми друзьями играл в карты, они еще угостили

сигаретой
– А я где был?
– Ты пьяный что ли? Ты уже спал!
– Точно, давай ладно спи
– Хрррр – он явно быстро засыпает.
Я иду и ложусь на верхнее место, оставлю низ для этого

сони. Мне все равно не заснуть, сейчас мне сколько лет, 15?
Пожалуй тут я мало что вспомню. Даже телефона нет, мини-
мум вещей. Вроде это мой рюкзак, с логотипом “Спартак”,
хотя я не помню своих вещей. Что за скачки такие по про-
шлому? Зачем? А может просто сон? Точнее это второй сон.
Я лежу и смотрю на людей. Дети еще. В моем нынешнем воз-
расте уже у моих знакомых такие дети. А я сам не обзавелся.
Ведь только неделю назад мы сидели с какой-то новой зна-
комой из тиндера. У меня бывает такой заскок, я выбиваю
время и деньги. Спасибо деньги теперь есть, не то что в 15
лет. И даже не в 23. У нас был примерно такой разговор:

– Слушай, почему ты меня пригласил в это маленькое ка-
фе?

– Тут уютно, почти как дома, тем более мы же не виделись
ни разу

– А что домой не позвал?
– А пошла бы?
– Глупый, конечно нет, я думала мы пойдем в место где



 
 
 

многолюдно
– Глупый – повторяю я – Наверное ты права
– Что?
– Просто мне показалось это хорошей идеей
– Что мы будем?
– Я выпью вина, что ты хочешь?
– Я хочу карбонару, мидии и какой нибудь салат
– Вот это аппетит – наверное в 23 я бы такое не потянул.
Вспоминая этот момент, да и забегая вперед я думал. За-

чем вся эта показуха, ты всегда был простой, пил пиво дома,
не тратился на блюда в ресторанах, твои прежние девушки
даже не просили тебя за них платить. Молодость, глупость,
счастье, алкоголь, секс. Все было просто и легко. А тогда ты
сидел и думал зачем ты туда пришел. Конечно я быстро слил-
ся, мне не жалко времени и денег потраченных впустую. Хо-
тя вроде у всех так знакомства. Но ты не все:

– Я безумно голодная – наверное ты пришла бесплатно
поесть и уйти

– Кушай на здоровье – мне просто все надоело
– А ты не будешь?
– Я только вино
– Жмешься? – смеется она
– А то, поэтому возьму советское шампанское!
– Я такое не пью даже – она смотрит в меню
– А я обожаю, еще и с лимонадом
– Я так в школе пила



 
 
 

– Тогда другого особо и не было – спасибо подошел офи-
циант

– Что желаете? – официант
– Сначала дама, она голодная – я жестом показываю на нее
– Я буду бокал – я даже не дослушал, уже продумывал

план отхода
– А Вы? официант обращается ко мне
– Дайте бутылку Киндзмараули, как обычно
– Хорошо
– И немного льда, спасибо
– Я принесу вино Вам и даме как можно быстрее
– Спасибо
– Так ты здесь часто?
– Иногда захожу – я и правда бываю тут минимум раз в

неделю, это заведение моего друга
– Ну тут уютно
– Пожалуй да, но тебе не понравилось же
– Сначала да
– Я сейчас приду – я вижу как Ваня владелец мне машет

перед входом в курилку
– Поспеши – ее взгляд зажегся.
Я пулей подлетаю к Ване и говорю:
– Ваня привет, мне надо срочно свалить
– Да как скажешь, что за мадам?
– Не знаю, пофиг
– Может мне к ней подсесть? – он смеется



 
 
 

– Как хочешь, организуешь мой уход?
– Слушай, я же шучу, все норм?
– А я не шучу, сходи к ней, запишите счет на меня?
– Да забей, накормим голодных, напоим бедных
– Спасибо тебе, спишемся – бросаю я и выхожу
– Пока – слышу я в ответ.
Я не общался с ней, а вот Ване надо позвонить. Но при-

ятно что люди не задают лишних, а самое главное тупых во-
просов. Я тогда вышел и у меня забилось дыхание, я уже то-
гда подумал что со мной что то не так. А сейчас я лежу пят-
надцатилетний и хорошо дышу. Я кладу руку на грудь и де-
лаю вдох, потом выдох. Повторяю. Вроде все ровно. За ок-
ном уже рассвет и вроде выхода нет. Не буду приписывать
чужие слова себе. Но что делать не знаю. Я каждую ночь бу-
ду просыпаться в прошлом и зачем? я не могу понять. Пле-
ер сел и песня закончила крутиться. Я делаю зевок, повора-
чиваюсь на бок и кладу руки под голову. Просыпаюсь я уже
снова в 2023

Собственно мне кажется я уже не здоров. Пишу что не
приеду на работу до обеда. Начинаю искать психолого. Сна-
чала по рейтингу, потом уже и поближе к дому. Попался мне
мужичок 58 лет, уже седой и невысокий. Не знаю чем он ме-
ня зацепил, звоню:

– Здравствуйте, у Вас есть время на ближайшие часы
– Доброе утро, есть, только я не в городе
– Но тут написано звонить можно с 7 утра



 
 
 

– Так я Вам и ответил, случилось что?
– Да собственно вроде ничего, а вроде и чего -я уже сам

говорю как пенсионер
– Я сейчас за городом, если хотите, то приезжайте, чаю

выпьем
– А как далеко ехать?
– Да тут километров 20, видимо Вам и правда надо при-

ехать
– Наверное, напишите адрес тогда в смс
– Хорошо, я жду.
Я собрался и вышел, возле машины стоял минут 10 и ду-

мал ехать или нет. Наверное хуже не будет. Сел и поехал. За
городом красиво, я редко выбирался. Пробок уже не было и
я быстро доехал. Небольшая деревушка, дорога вроде ниче-
го. Его дом был на окраине. Он сидел на лавке и курил.

– Сигарету? – он протянул мне руку
– Спасибо, я не курю – я пожал руку
– Это правильно, курить вредно
– А как Вы узнали что это я?
– На мерседесе и в будний день в начале дня?!
– Дедуктивный метод?
– У Вас глаза неспокойные
– А у Вас спокойные – зачем то ляпнул я
– Это все природа. Пойдем внутрь, я чаю заварю
– Не боитесь приглашать незнакомца?
– Бояться вреднее чем курить.



 
 
 

Небольшой двор с курами. Собака спала в будке. Неболь-
шой одноэтажный домик, внутри правда просторно. Я сел на
крыльце и стал ждать. Он пришел через минуту:

– Пока закипит, рассказывайте
– А у Вас электрический чайник? – зачем то ляпнул я
– Торопитесь?
– Даже не знаю, просто привычка
– Я тоже таким был, у меня был бизнес, семья, вечно занят

был, пока сюда не переехал
– А что случилось?
– Жена ушла к другому, он более богат так скажем, а дети

уже взрослые, у них своя жизнь. Теперь мой бизнес здесь
– Куры приносят доход?
– И это тоже – он улыбнулся – и вот клиенты заглядывают.

Но Вы наверное приехали о себе рассказать
– Вы знаете, у меня последние две ночи сны как будто я

возвращаюсь в прошлое, все настолько реально, мне кажется
я даже щупал себя и не мог проснуться

– Мы часто недооцениваем сны, о чем первый сон?
– Я вернулся на 8 лет назад, мы жили с девушкой
– Сейчас вы не вместе?
– Мы тогда расстались через пол года, я кстати видел ее в

тот вечер, она замужем и у дочки был день рождения
– Совпадение
– Не думаю – вырвалось у меня – а потом поехал на фут-

бол, чувствовал себя молодым и свежим, потом пошли пить



 
 
 

пиво, я заснул в такси и проснулся уже в реальности
– Вы и сейчас не стары, извини, можно я перейду на “Ты”?
– Конечно
– Так вот, как ты сам думаешь, почему тебе это присни-

лось?
– Я уже голову сломал, если бы я знал
– Может в тот момент жизни случилось что то еще?
– Да вроде нет, никто не умер, расстались мы через пол

года
– Может тогда просто был счастливый момент в жизни?
– Наверное, мы часто гуляли, пили, играли в футбол, мало

спал и я был счастлив
– Сейчас этого нет?
– Сейчас работа, я живу один, футбол редко уже
– Тебе не хватает этого?
– Я не задумывался над этим, наверное я просто привык,

повзрослел
– А второй сон?
– Я проснулся в поезде, мы ехали в летний лагерь у моря,

мне было лет 15, тогда еще играла песня не переставая, а я
искал друга

– Нашел его тогда?
– Во сне я уже знал где он, но все равно кинулся искать

как тот раз
– Может тогда это и правда просто сон, а не проживание

прошлого?



 
 
 

–  Может, но тогда я немного побыл там, почему то я
вспомнил одну историю там

– Так?
– Как я недавно был так сказать на свидании
– И как все прошло?
– Я сбежал
– Почему?
– Я даже не знаю, не понравилось
– Это нормально уходить когда не нравится, тут нечего

стыдиться
– Просто в 15 лет все было просто, общаетесь, пробуете

курить, пить, нет денег, так все просто и легко. А на свида-
нии ты сидишь и строишь из себя не себя

– Немного запутался даже в словах – он смеется
– Наверное, а как же Ваш чайник
– Я совсем забыл – он ринулся домой с безумной скоро-

стью
– Вот и чай, пусть остынет – он принес большой керами-

ческий чайник с немного отколотой крышкой
– Собственно, я уже боюсь спать
– А если мы погрузим тебя в сон еще раз?
– Это каким образом?
– Выпьешь чаю, и ложись на гамаке, тут чудесно на при-

роде
– Тут куры и собака, она будут кричать
– Ты слишком нервничаешь – он протянул мне кусочек



 
 
 

хлеба
– Кушай и ложись, лучше выключи телефон
– А если меня ограбят и изнасилуют?
– Курице твои деньги не нужны, собаке тоже, ты слишком

много переживаешь. Вот от этого пережевывания прошлого
ты и спишь плохо

– Хорошо.
Я выпил обжигающий чай с медом, откусил кусок хлеба

и оставил на потом. Я забрался в гамак и он накрыл меня
шляпой от солнца прямо поверх лица. Я не боялся на себя,
я заснул минуты за 3, неужели это эффект ромашки.

Меня разбудила бабушка, она жила в деревне:
– Вставай соня, отгонишь корову со мной?
– Я, я – я пытаюсь понять что происходит – конечно
– Тогда одевайся, я тебе молока налила
– Спасибо – я выпил молока, оделся и встал.
Наверное мне тут лет 7-8, я даже не знаю. Я встал и даже

не почистил зубы, не посмотрелся в зеркало, не смотрел в
телефон, просто встал и побежал. Бабушка ждала на улице,
у нее в руке была розга. Мы гоняли коров в стадо, оттуда
их пасли по полям, она еще ходила в обед доить, а вечером
корова сама добиралась. Я подбежал к бабушке:

– Тихо ты, напугаешь
– Прости, я просто спешил
– Тогда пошли
– Бабушка, а это все правда?



 
 
 

– Что правда?
– Вот что мы идем с тобой?
– Ты спишь еще? Хочешь дам тебе розгой? – она шутит
– Давай!
– На тебе лучше хлеба, пока теплый как ты любишь
– Вау – у нее в руках теплый хлеб, интересно во сколько

она встала?
– А соль есть?
– Для тебя конечно – она достает из кармана спичечный

коробок с солью
– Надо было молоко взять с собой – я жадно сыплю соль

на белый хлеб
– Я же тебе принесла кружку
– Я все выпил
– Ну ты и даешь, соли тоже много не сыпь!
Она ушла вперед, а я тащился сзади. Моя голова была раз-

гружена от прошлых мыслей. Я не думал зачем я сюда попал
и почему. Мне было легко и хорошо. Я уже порядком отстал
от бабушки. И я побежал, схватил ее за руку и заплакал:

– Ты чего? – она явно испугалась
– Я так рад идти с тобой
– Ты же не любишь вставать так рано, еще тот соня!
– Но сегодня я этому рад.
По пути домой я смотрел на поля, на маленькие дома, на

клумбы возле них. Почти все бабушки и дедушки. Один дед
угостил меня конфетой, я не помню кто он. Подходя к до-



 
 
 

му я оступился и упал. Бабушка бьет меня по щекам, а я не
могу встать. Мне стало страшно и я сильно зажмурил глаза.
Открыв глаза на меня смотрел дедуля в 2023.

Я подскочил и чуть не упал с гамака:
– Тихо ты, чуть не убился
– Мне стало страшно, я не мог подняться
– Сейчас?
– Нет, во сне. Сколько я проспал?
– Около часа, пошли я новый чай заварю.
У меня было бодрое состояние, хотя обычно до чая я вя-

лый. Мы зашли внутрь дома и сели за небольшой деревян-
ный стол. Он разлил чай в кружки и поставил мне мед:

– Добавь в чай, сладкое нужно для мозга
– Я обычно так всегда и пью. Что вы мне дали?
– Ничего такого, мята, ромашка, мелисса. Это просто сбор
– Я быстро заснул
– Потому что сам захотел, тебе нужно было разобраться
– Я оказался в деревне в детстве, со мной была бабушка.

Сейчас ее нет в живых
– Люди умирают, ты ничего не можешь с этим сделать
– Я редко вспоминал ее, а сейчас вспомнил как любил пар-

ное молоко и горячий хлеб
– В детстве у нас были простые ценности. Мы жили и ра-

довались просто солнцу. Не важно было какая машину у те-
бя и сколько денег. Не было проблем с женщинами, с роди-
телями. Тебя просто любили и все



 
 
 

– Но не у всех хорошие родители
– Да даже от хороших родителей много проблем, просто

ты уже не ребенок, я думаю ты это понимаешь?
– Это да, но к чему эти сны не понимаю
– Мне кажется ты лукавишь
– Я боюсь ошибиться
– Ты слишком много боишься. То снов, то женщин, то се-

бя, то ошибиться
– Мне кажется нужно разобраться во всем и тогда будет

понятнее
– Позволь мне предположить
– Пожалуйста
– Вот есть жизненная ситуация, ты сидишь думаешь над

ней и решаешь ее, как уравнение, правильно?
– Наверное, я пытаюсь разобраться, сделать выводы и по-

ступить правильно
– А если я скажу тебе что жизнь это не уравнение, что мо-

жет произойти что угодно, что сейчас ситуация была одна, а
через минуту будет другая. Вот ты можешь сказать что будет
дальше?

– Я поеду на работу, вечером домой
– А если ты попадешь в аварию, а если твою машину укра-

ли? – я машинально дернул головой в сторону двери – ты
снова боишься

– Пожалуй, но причем тут сны?
– Ты соглашаешься со мной чтобы я отстал? Или ты ре-



 
 
 

ально это понял?
– Я не знаю уже ничего – повышаю тон я – если бы я знал,

меня бы тут не было
– Ну наконец то, я думал ты всегда такой интеллигент –

он заливается
– Мне не смешно
– А мне смешно, ты так всего боишься, твой ответ сам

всплывет у тебя в голове, а ты бегаешь от себя
– И каков ответ?
– Ты счастлив был раньше, эти моменты из прошлого они

напоминает тебе о себе. В детстве хлеб с молоком, что меша-
ет тебе это делать каждое утро? В поезде ты путешествовал
даже в плацкарте, давно ты сейчас на поезде ездил? Навер-
ное не вылезаешь из мерседеса. С девушкой жил, на футбол
ходил, пиво пил. Все было просто и без заморочек. а сей-
час у тебя работа, машина, думаешь все с тобой так или не
так. Друзья поженились, у бывшей дочка. Твоя голова забита
хламом, ты не знаешь что делать и чего хочешь

– И что вы предлагаете? Бросить все? Продать и уехать
жить в деревню?

– Может быть, если ты этого хочешь, ты пока сам не зна-
ешь

– Я уже ничего не знаю
– Ошибаться это нормально, хорошо что ты вовремя очу-

хался – он смеется и качается на стуле – ты слишком серье-
зен. Как твой желудок?



 
 
 

– Откуда вы знаете?
– Ты худой и очень нервный, завязывай. Так и до язвы

недалеко
– Я уже не знаю – я просто сел и залип, я смотрел на чай

минут 5
– Там нет ответов, они в тебе. Ладно, на сегодня хватит.

Приезжай как нибудь
– Сколько я Вам должен
– Это сам смотри, честно говоря мне твои деньги не нуж-

ны, если еще приедешь, привези пива и мяса какого нибудь,
посидим вечером, поболтаем. Здесь хорошо на природе

– Я не могу просто так уехать
– Иди тогда огород копай – он снова смеется – а то у меня

возраст – он демонстративно кряхтит
– Я знаю что Вам нужно, я скоро приеду.
Я вылетел из дома и прыгнул в машину. На телефоне ку-

ча пропущенных и смс. Все потом. Я долетаю до окраины
города и даже не успеваю подумать о том что было. Захожу
в магазин и бегу к продавцу:

– Добрый день, здесь есть мотокультиваторы?
– Добрый день, да. Вам видимо срочно?
– Безумно, какой хороший и простой в использовании
– Возьмите вот этот – он показывает
– Погрузите мне в машину?
– Да конечно, можете оплатить и встретимся возле входа.
Я еду назад к нему и думаю, неужели мне этого не хва-



 
 
 

тало, простого разговора. Просто захотелось что то сделать
не ради себя, а ради другого. Мне кажется я улыбнулся пер-
вый раз за долгое время. Конечно я не готов бросить все и
уехать сюда. Но я точно вернусь сюда на выходных, не пойти
в ресторан и играть роль, а приехать сюда и побыть немного
собой.


