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Аннотация
Просто о сложном. Смысл жизни. Ответ на вопрос – Зачем мы

здесь?
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Введение

 
Как объяснить мне по-простому,
Чтобы понятно стало любому
В чем смысл жизни его на земле
Чтоб не жил он в невежестве мгле

Всевышнего вечное учение
Я пытаюсь объяснить в стихах
Для облегчения его усвоения
И закрепления в людских сердцах



 
 
 

 
Смысл жизни

 
По воле Всевышнего Брахмана*
Души перерождаются постоянно
В материальном мире, согласно
Своим поступкам разнообразным
А всё потому, что не понимают
Зачем в этот мир они попадают

Объясняется в телах людей душ нахождение
Необходимостью осознанного освобождения,
Душ от постоянного перерождения
И царства Всевышнего ими достижения

*Брахман – понятие, обозначающее надличностный,
индифферентный абсолют, «душу мира», первооснову
всех вещей и феноменов.

* * *
Не умираем мы, и точка!
На жизнь обиды не держа
Мы покидаем оболочку
В которую была облачена душа



 
 
 

 
Наблюдатель

 
Подлинное я человека – это его душа
Она путь по жизни в его теле верша
Свою подлинную природу должна постичь
И тем свободы от перерождений достичь

Она наблюдатель жизни, а не деятель
Временно обосновавшийся в теле свидетель
Себя с личностью не должна отождествлять
Чтоб ни о ком не скорбеть и самой не страдать



 
 
 

 
Долг

 
Есть у каждого долг в этой жизни
Свой долг исполняет даже Всевышний
Кто долг исполнит свой до конца
Награды получит тот от Творца:

При жизни достатком будет наделен
После смерти тела душу одарит Он
И душу Всевышний одарит сполна -
От перерождений будет она спасена



 
 
 

 
Благодарю

 
Благодарю Всевышний Вас
За каждый прожитый здесь час
За то, что через муки и страдания
Или подаренное Вами благосостояние
Вы преподносите нам великие знания
И возможность сознательного выполнения
Правил добродетельного поведения:
Быть в беде и в радости одинаково спокойным
И ко всем существам дружелюбно настроенным
Не тревожась: будет поражение или успех
Честно долг выполнять ради блага всех

Является самым большим грехом
Неисполнение этих правил на пути земном
Потому, что всё нам дается Всевышним
И чувства испытывать будет лишним
Кроме чувств долга и любви к Нему
За то, что рассеял незнаний Он тьму
Всё от Него с благодарностью приму!



 
 
 

 
Вера

 
Так было Всевышним заведено,
Что по вере человеку будет дано
Если иметь веру с горчичное зерно,
То двигать горами будет разрешено



 
 
 

 
Преданность

 
Преданность Всевышнему превосходит благодать
Которую за свершение обрядов люди могут ожидать,
И за милосердие, воздержание, и книг святых изучение,
Но людям, преданным Всевышнему доступно получение
И благ материальных, и обители Его достижение



 
 
 

 
Ответственность

 
Если мне скажут, что в чем-то я виноват
Отвечу – я не ответственен за результат
Только Всевышний результатов причина
Он наших действий заводная пружина

Всевышний причина причин
И значит последствий Он властелин

Не сомневаюсь – правильно сделал я или нет,
Только перед Всевышним держать мне ответ



 
 
 

 
Новый путь

 
Я всё отпускаю, пусть всё идёт в … сад
Безмятежен и ясен мой сделался взгляд
Исчезли с лица следы всех тревог
Подвёл своей жизни я новый итог:
Ничего я поделать ни с чем не могу
Вот поэтому всё стало мне по-фигу
Пофигизм теперь новый мой путь
И мне с него никуда не свернуть



 
 
 

 
Пофигист

 
Не христианин я, не иудей,
Не мусульманин я и не буддист,
Мне хочется пожить по-веселей
Обычный потому я пофигист

Одна молитва крутится в мозгу:
Всевышний, мне пусть будет по фигу
Всё то, что изменить я не могу



 
 
 

 
Учение

 
Сокрыто будущее в тумане мглистом
Иду теперь я в будущее пофигистом!
Зачем же мучиться, страдать, все всё равно
Уйдут куда-нибудь когда-нибудь, как суждено

Известно, что душа жить может и вне тела
После того, как она из неживого тела улетела
Потому, что душа, свойством бессмертия обладая
Не может умереть и быть убитой, она вечно живая

Вот потому я о телах не придаюсь великой скорби
И горе об ушедших душах меня совсем не горбит
Я не желаю, чтобы ум, попав под чувств влияние,
Лишил меня разумного состояния

На благо общее трудиться честно
Для моей души будет полезно
Я не привязываясь к деятельности плодам
Я не желаю душу отдавать вещам

Мне пофигу: придет успех или постигнет неудача
Обязанности честно выполнять вот моя задача,
Придет успех, я буду наслаждаться здесь победой



 
 
 

Постигнет неудача – утешусь со Всевышним я беседой

Учение Всевышнего изучать всем нужно,
И выполнять правила Его всегда послушно



 
 
 

 
Моя вера

 
Без веры жить невозможно, она заложена
В природе человека, в Песне изложена
Вера образует человека внутренний мир
Влияет на его поступки, она ориентир
Какова вера человека, таков человек сам
Образ его жизни соответствует её чертам

По вере моей, цель человеческой жизни всей -
Осознанное освобождение души своей
От перерождений в мире материальном,
И достижение вечной жизни в идеальном-
В Обители Всевышнего неприступной,
Для восприятия чувств людей недоступной,
Совсем не подвластной времени, неизменной
Найдя прибежище в Обители несравненной
От перерождений там души освобождаются
И в мир материи больше не возвращаются

Есть три основные пути достижения
Этого места вечного душ обитания:
Познания, действия и почитания
И для успешного их прохождения
Необходимо постоянное соблюдение



 
 
 

Правил добродетельного поведения

Путь познания
Кто познал, что душа неразрушимая, вечная
Безначальная, неизменная, бесконечная,
Воплощённая в тело каждого существа,
Являясь подлинной основой его естества,
Быть убитой не может и не может убить,
А также к убийству кого-нибудь побудить
Кто познал, что Всевышний – источник Богов,
Не рождённый, не имеющий начала, и всех миров
Великий Владыка, тот один не заблуждается,
Даже если он злодеем и грешником является
Знаниями от грехов и перерождений избавляется

Путь действия
Никогда не тревожась об успехе или неудаче
Долг свой выполнять – такая у людей задача,
Который предназначен Всевышним к исполнению,
Соответствующий их общественному положению,
Не гоняясь за преступной корыстью или мздой,
Жить не честно, у людей нет причины никакой
Им надо действовать ради общего блага всегда,
Чтобы Обители Всевышнего достичь, и тогда,
Душа не вернётся более к жизни материальной,
А останется навечно в Его Обители идеальной



 
 
 

Путь почитания
Какие бы усилия люди ни прилагали,
В качестве милостыни чтобы ни давали,
Жертвуя что-либо или аскезу совершая,
Всё делать надо Ему подношением считая,
И подношением таким Всевышнего почитая
Так можно избавиться навсегда от любых
Последствий действий – благих и дурных,
Являющихся перерождения душ причиной,
И достичь, душой свободной и невинной,
Обители Всевышнего после тела кончины

Правила добродетельного поведения
Кто, обретя мирские богатства, не ликует,
Потеряв их, не унывает и не тоскует,
Не печалится, не достигнув желаемого,
Не скорбит, лишившись трудом достигаемого,
Не жаждет почестей, для кого они чепуха,
Бескорыстен в делах праведных или греха,
И в беде и в радости одинаково спокоен
Ко всем существам дружелюбно настроен,
Освободиться от перерождений Им удостоен



 
 
 

 
О себе

 
О себе позвольте рассказать немного:
По деду – прапраправнук крепостного,
Праправнук Федора – крестьянина простого
Правнук Алексея – мещанина городского,
Внук Григория – гвардейца удалого,
Сын Анатолия – музыканта неплохого

Мои предки из Нижних Моховичей
Лежат кости многих моих родовичей
На старом погосте деревенском
Недалеко от Демидова под Смоленском

Не знаю ничего я про второго деда -
Ушёл из маминой семьи он после Победы

По двум бабушкиным линиям предков поколения
Из-под Харькова ведут своё происхождение
В Харькове встретились линии родителей моих
В Харьковском роддоме я на свет появился от них

В Харьковском университете получил образование,
Потом подполковником стал
Послал Всевышний дарование



 
 
 

Сотню виршей написал

По стране я двадцать лет мотался
С Востока Дальнего сюда добрался
В Санкт-Петербурге теперь мой дом
Мой дедушка всегда мечтал о том
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