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Аннотация
Вы задумывались над тем, шнурки какого цвета нужны именно

вам, чтобы чувствовать себя счастливым человеком?



 
 
 

Алессандро
Всё дело в

оранжевых шнурках
– Привет! Ну?.. Привет? Может, поздороваешься?..
Мы с соседкой с седьмого этажа выросли в одном доме.

Я стоял и в надежде смотрел на неё такими глазами, с ка-
кими ребятишки из неблагополучных районов просят при-
горшню мелочи. Кажется, на лице девушки смешались пре-
зрение и негодование от того, что я вообще нахожусь побли-
зости. Действительно, как так! Она старательно делала вид,
что не замечает меня на расстоянии пары метров.

«Она поздоровается со мной? Неужели, нет?.. Я что, не
заслуживаю этого? Значит, не заслуживаю. Я не из тех, у ко-
го есть право на это. Однако… Человек ли я? Да, человек
ли я?» – внутри всё расходилось в стороны без возможности
воссоединения, как волны от проходящего по реке теплохо-
да. Таким кораблём стала реакция девушки, хотя она и ста-
ралась её скрыть.

В голове звучало бесконечное слово «Я». Ничего кроме
него.

– Человек ли я?
После этих слов девушка и вовсе отвернулась, ещё больше

поморщившись и прикрыв рот рукой.



 
 
 

Она шла по своим делам и, наверно, предпочла бы ска-
зать, что повстречала «ну этого, вот этого вот». Который со-
всем уж «того». Сумасшедшего соседа с девятого этажа, ко-
торый пристаёт ко всем в лифте, чтобы поговорить хоть с
кем-нибудь. Я всякий раз вываливал скороговорку о том, что
если нажать одновременно и вверх, и вниз, лифт вообще ни-
куда не поедет.

Поговорить хоть с кем-нибудь…
«Фу! Он ещё и поздороваться пытается!» – могу я угадать

её мысли тогда. Здесь нет преувеличения или художествен-
ности.

Возможно, если бы реакция соседей на появление путе-
шественника по лифту была другой, я ещё балансировал на
грани полного провала в болезнь, вцепившись за остатки
здоровья. Всем важно разное. Кому-то – мыслить и анализи-
ровать, например, а кому-то эмоциональная составляющая.
Для меня главным всегда было, да и остаётся, отношение
других людей. Его отлично чувствуешь, даже если фальши-
вят. В те годы теплоходы по реке плавали по расписанию…

Лайнеры.
С той случайной встречи прошло десять лет. Мы с девуш-

кой давно живём в разных районах, однако эпизод врезался
в память. В голове до сих пор нет почти ничего, кроме слова
«Я». Хорошо, что хоть оно осталось.

Лучшие врачи и смежные специалисты города неплохо
поработали за эти годы, вернув меня на путь относитель-



 
 
 

ного выздоровления. Пример показателен: при шизофрении
это возможно даже после полного разрушения человека. Ко-
гда-то я ходил в отрепьях и ночевал в лесу прямо на земле.
Сейчас я хотя бы выгляжу как человек со многими странно-
стями, но никто не шарахается. Мол, мало ли. Ну спасибо.

Этот рассказ полон обид, обид за непонимание и отвер-
жение от соседей, случайных прохожих. От всех. Однако эта
память заслужена: я никогда не делал ничего, что могло вы-
звать описанное выше. И всё же, без вины виноватый, на-
столько переставал чувствовать себя, что волны от теплохода
доходили до берега. Без возможности своего воссоединения.

«Человек ли я?»
Постепенно став союзником своих врачей, следуя реко-

мендациям более-менее аккуратно, я также будто вёл соб-
ственную линию в движении к выздоровлению. Вернуть!
Вернуть свой характер! Того любознательного и доброго
мальчишку, которым был до начала всего этого ада.

Всё было разрушено без остатка. Однако я сделал это.
Мальчишка с милой улыбкой вернулся, кажется.

Однажды увидев в магазине оранжевые шнурки, я заго-
релся. «Вот! Ну вот же! Может, в таких и ходить? Все заме-
тят. Заметят! Никто не пройдёт мимо!..»

Я купил те шнурки, но некоторое время они лежали в
шкафу. «Ну как же, буду такой яркий, страшновато!» И в то
же время в мыслях так и стояло: «Заметят!..» Второе пере-
весило. Но кого – заметят? Уж не человека ли? Просто че-



 
 
 

ловека, а не презираемого путешественника по лифту, кото-
рый вываливает скороговорку про кнопки.

Прошло ещё какое-то время. Собственная линия в ле-
чении закончена, надеюсь. Теперь без оранжевого цвета в
одежде меня и представить трудно. Интересно, бывают ли
оранжевые люди?

Люди.
Сейчас я благополучный и даже счастливый человек с вер-

ными друзьями. Отвержение уже давно не очень-то и зна-
комо, а внутри ничего больше не расходится, хотя лайнеры
продолжают ходить по расписанию. Надеюсь, что приношу
пользу другим, насколько могу. Стараюсь, во всяком случае.
А той девушкой я никогда больше не интересовался. Воз-
можно, всё дело в оранжевых шнурках?

Шнурки какого цвета нужны именно вам? Задумывались
ли вы об этом?


