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Аннотация
Понимание сложных явлений жизни – это тема не столько

психологическая, сколько философская. С вполне определенным
духовным содержанием. Большинство людей, к сожалению, не
владеет даже самой символической классификацией жизненных
явлений по их степени сложности. Не говоря уже о гораздо более
сложных и более изощренных классификациях. Но проблема
человечества состоит в том, что все самые важные явления нашей
жизни имеют, как минимум, среднюю степень сложности. И в
силу этого их решение имеет не просто некоторую ценность
и важность, а – первостепенную. И поэтому требует к себе
принципиально более внимательного и осмысленного отношения,
гораздо более интенсивных и продолжительных усилий ума и
души. Нередко в 2-10 раз больше…
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В первую очередь, необходимо достаточно четко отличать

различные явления жизни по степени сложности. Если дело
касается обычного человека, то для него хорошо бы научить-
ся отличать примитивное явление от упрощенного, упро-
щенное от обычного, обычное от явления средней степени
сложности. К сожалению, большинству обычных людей не
дано умение распознавать сложные явление жизни, как та-
ковые. В лучшем случае, для этого им необходимы мощные
и предельно конкретные логические подпорки. Иначе гово-
ря, достаточно существенная внешняя помощь со стороны
более умного и более мудрого человека. Вероятность суще-
ствования которого среди классической (но не формальной,
основанной лишь на виде профессиональной деятельности)
интеллигенции существенно выше, чем среди большинства
обычных людей. Конечно, есть и отдельные, достаточно ред-
кие самородки мудрости и среди самого простого слоя лю-
дей. Но они, как правило, составляют большое и редкое ис-
ключение из общего правила. И, к величайшему сожалению
автора, большой погоды в обществе в целом не делают. Ибо,
общество стало настолько амбициозным, что не желает кого



 
 
 

бы то ни было считать существенно мудрее самих себя. Не
говоря уже о том, чтобы правильно распознавать таких лю-
дей среди общей массы. И адекватно строить с ними свои
отношения. Этот момент, как и многие другие классические
ценности бытия, в значительной степени утратился в совре-
менном обществе. Внося свой вполне определенный вклад
в торможение эволюции общества в целом. Не говоря уже о
стимуляции многих процессов психологической и духовной
деградации всего общества. По большому счету. Есть и об-
ратный момент в такого рода явлении: мало того, что дей-
ствительно мудрые люди во все времена отличались большой
скромностью, так ныне они вообще замкнулись в себе, по-
стоянно встречая совершенно неадекватное отношение к се-
бе, своим основным достоинствам и добродетелям, способ-
ностям и талантам. Большинство людей совсем забыло (пра-
вильнее сказать – никогда и не знало) о том, что самые боль-
шие достоинства и добродетели, способности и таланты да-
ются тому или иному отдельному человеку не для самолюбо-
вания, а для наиболее успешного выполнения своей миссии
на Земле в качестве посланника Высших сил. И даются они
не как подарок, а как аванс, который необходимо трудолюби-
во и добросовестно отрабатывать всю оставшуюся жизнь. И
их появление в человеке – это не случайное или произволь-
ное стечение обстоятельств, а результат мудрого решения
Высших сил. С волей которых категорически нельзя не счи-
таться или считаться недостаточно серьезно и основательно.



 
 
 

История человечества последние две тысячи лет четко и од-
нозначно показала, что все самые злокачественные скептики
и нигилисты в этом вопросе (как, впрочем, и в большинстве
других вопросов, связанных с явлениями из системы клас-
сических ценностей), как правило, получают предельно се-
рьезное наказание от Высших сил. За пренебрежение к ду-
ховным законам бытия. И за внесение (вольное или неволь-
ное – это, по большому счету, уже не играет принципиальной
роли) достаточно существенной деструкции в гармонию и
отдельных людей, и всего общества, и человечества в целом.
А это уже расценивается не просто как безобидный просту-
пок, а как конкретное и достаточно существенное духовное
преступление. Как откровенный вызов воле Высших сил. А
за преступление положено столь же серьезное наказание. Ко-
торое и настигает абсолютно всех и всегда. И это не теоре-
тический постулат, а вполне конкретный вывод из анализа
жизни автором более тридцати тысяч человеческих жизней.
Все в жизни предельно серьезно. Не говоря уже о том, что
незнание того или иного закона жизни (особенно духовного)
никак не освобождает от ответственности за его нарушение.
И в то же время, драма человечества состоит в том, что по-
чти никто и не собирается приложить даже самые минималь-
ные усилия для познания и постижения этих законов. Обре-
кая, тем самым, свою жизнь (по большому счету) на полный
хаос и анархию в большинстве важнейших вопросов чело-
веческого бытия. Ведь, чтобы решать стандартные вопросы



 
 
 

банальной житейской суеты, особо большого ума не нужно.
Достаточно и весьма упрощенного. В лучшем случае, обыч-
ного. Который в системе духовных ценностей находится на
самом нижнем качественном уровне (по большому счету).

Собственно, стандартный вариант личности обычного че-
ловека – это отнюдь не норма и не эталон для подража-
ния. Потому как, он содержит в себе большое количество
деструктивных и дисгармоничных элементов. С интеллекту-
альной и психологической, духовной и эстетической точки
зрения. Если смотреть на ситуацию с точки зрения мудро-
го человека, то выявится, что стандартный и распространен-
ный тип личности – это не идеал, а лишь первая ступень на
большой лестнице эволюции личности. И тому, кто стоит на
этой ступени, повода для большой гордости за самого себя
нет и быть не может. Конечно, в каждом есть свой набор до-
стоинств и добродетелей. Но он имеет мало-мальски суще-
ственную ценность только в том случае, если человек созна-
тельно и целенаправленно, интенсивно и добросовестно раз-
вивает эти задатки положительных свойств личности. И не
только на каком-то отдельном этапе своей жизни, а постоян-
но. И до конца своей жизни. Не зависимо от того, что дума-
ют по этому поводу окружающие. Имеющие, в большинстве
своем, большую лень ума и души. В силу чего (кроме всего
прочего) они не могут быть образцом для подражания.

Конечно, даже явления средней степени сложности (не го-
воря уже о сложных) составляют не более десяти процентов



 
 
 

от общего количества жизненных ситуаций. Суета заедает.
Но дело в том, что все они являются особенно ценными и
важными. Принципиально более ценными, чем суета. И каж-
дое неправильное распознавание такого явления и, соответ-
ственно, неправильное решение по этому вопросу, приводит
к тому, что закономерно возникает целая серия последствий
и осложнений проблемного и неприятного характера. Неред-
ко в значительной степени осложняя всю жизнь конкретного
человека со стандартным типом личности. Такого рода ситу-
ации принято воспринимать как неблагоприятное стечение
внешних обстоятельств. Которые никак не зависят от самого
человека. Хотя, на самом деле, все дело заключается именно
в сути личности этого человека. И пока она не будет суще-
ственно изменена (как правило, с помощью мудрого челове-
ка), то проблемы (очень большие и неприятные) будут со-
провождать этого человека бесконечно. Не зависимо от про-
должительности его жизни. Даже в сто или сто пятьдесят лет.

Анализ многих тысяч жизней дал автору возможность вы-
явить и особенности, и закономерности жизни этих людей.
Причем, как в отдельном, частном случае, так и в общей мас-
се. Можно провести параллель с кухней. Когда в кастрюлю
закладывается один комплект продуктов, то получается суп,
если другой, то щи. Если третий – то борщ. Если был заложен
комплект для супа, то борщ получиться не может в принци-
пе. Никогда. Данную параллель можно провести и относи-
тельно всех важнейших явлений жизни интеллектуального и



 
 
 

психологического, духовного и эстетического характера.
С точки зрения банального рационализма понимание яв-

лений жизни средней степени сложности не дает быстрого и
ощутимого результата практического характера. Не говоря
уже о быстрой и большой выгоде. Результаты неправильных
выводов по важнейшим вопросам жизни особенно ощутимо
возникают многие месяцы или годы спустя после принятия
определенного решения. И именно поэтому в сознании че-
ловека они никак не ассоциируются с самим решением. Че-
ловеку кажется, что он все сделал правильно, но жестокая
жизнь или дрянные люди внесли свои отрицательные кор-
рективы в его замечательное решение. Но решение-то изна-
чально было неправильным. Это похоже на то, когда человек
из гнилых овощей и гнилого мяса пытается сварить вкусный
и полезный суп. Что сделать невозможно даже чисто теоре-
тически.

Собственно, все ясно и понятно. Если человек не знает
и не понимает основных законов жизни, то, как он сможет
принимать правильные решения? Никак. Большая часть его
решений в наиболее важных вопросах жизни будет ошибоч-
ная. Исключение из правил составляют люди с очень разви-
той интуицией и проницательностью. Но их в общей массе
людей не более пяти процентов. А успеха и счастья хочет-
ся абсолютно всем. Такая вот дилемма. Человек, который
знает только арифметику, не в состоянии решать алгебраи-
ческие задачи. Тот, кто знает только алгебру, не может ре-



 
 
 

шать тригонометрические задачи. Тот, кто знает только три-
гонометрию, не может решать задачи по высшей математи-
ке. Только, в данном случае, речь идет о науке жизни и раз-
ных уровнях ее постижения. Проблема в том, что, по боль-
шому счету, девяносто девять процентов решений, которые
принимает человек ежедневно, имеют предельно символи-
ческую ценность. А вот этот один оставшийся процент, име-
ющий мизерную величину по своим количественным пара-
метрам, имеет значение в тысячи раз больше, чем предыду-
щие девяносто девять…

Простота большинства предыдущих вопросов невольно
создает в сознании человека стереотипы о том, что и все во-
просы жизни столь же просты и доступны для полноценного
понимания. Что, на самом деле, совершенно не соответству-
ет реальной действительности. Явления жизни средней сте-
пени сложности не просто чуть-чуть сложнее обычных. Они
принципиально сложнее. А потому и требуют к себе прин-
ципиально иного подхода. Уже не арифметического. И да-
же не алгебраического, а тригонометрического. Условно го-
воря. Сложные явления жизни требуют своего анализа уже
с точки зрения высшей математики. А как это может быть
осуществлено, если большинство людей не только высшей
математики диалектики бытия не знает, но даже и тригоно-
метрии? Конечно, возможен и вариант случайного успешно-
го выбора решения. Но, как правило, случайности положи-
тельного характера не имеют склонности регулярно повто-



 
 
 

ряться. Они, если и бывают, то предельно редко. В лучшем
случае. Для подавляющего большинства людей свойственна
закономерность прозы жизни, которая исключает большую
случайную удачу. Разве что об этом человеке по конкретно-
му вопросу помолится какой-нибудь святой. Или много лет
ежедневно будет молиться простой человек, но с хорошим
уровнем одухотворенности. Чья молитва имеет силу суще-
ственно большую, чем у большинства.

Явления средней степени сложности – это те, что имеют в
себе определенный элемент духовного характера. В частно-
сти, выбор друга, спутника жизни, профессии, цели в жиз-
ни, задач для решения, способов и средств для решения сво-
их задач, выбор своего личностного статуса по жизни, выбор
модели отношений с самим собой, с окружающими, с обще-
ством, с жизнью, с Высшими силами. А также развитие в се-
бе конструктивности и созидательности, добродетельности
и самодостаточности, одаренности и гармоничности, одухо-
творенности и мудрости и прочих ведущих добродетелей че-
ловеческого бытия.

Сложные явления жизни – это ситуации, которые вольно
или невольно возникают в жизни человека. Но имеют боль-
шое скрытое содержание. В первую очередь, духовное. А уже
потом интеллектуальное или психологическое. И распознать
это содержание для обычного человека, как правило, невоз-
можно. Тут впору вспомнить выражение, что «пути Господ-
ни неисповедимы». Только наиболее мудрые люди могут в



 
 
 

той или иной степени догадываться об их истинной сути и
содержании. Но есть такие ситуации, когда даже самая изощ-
ренная логика абсолютно бессильна. И там на первый план
может выступать весьма изощренная интуиция и проница-
тельность, основанные на подключении конкретного челове-
ка к каналу космической информации. Когда к нему перио-
дически приходят озарения. Иногда, даже независимо от его
воли и желания. Эта тема, на самом деле, очень сложная и
объемная. И выходит за рамки данной работы. Собственно,
для ее более или менее полноценного освещения потребует-
ся, как минимум, десяток толстых книг. По типу моногра-
фий.

Другой вопрос, что практически все люди имеют соб-
ственное индивидуальное подключение к своему личному
каналу. Качество информации которого напрямую зависит
от степени совершенства личности конкретного человека. И,
чем оно выше, тем выше и качество информации. Звучит на
словах довольно-таки просто. А, на самом деле, все очень
сложно. Дело в том, что десять процентов людей относятся к
примитивному типу. Еще тридцать – к упрощенному. Сле-
дующие пятьдесят процентов – к обычному. Девять процен-
тов – к типу личности средней степени сложности. И толь-
ко один процент – к типу сложной (в хорошем смысле сло-
ва) личности. Иначе говоря, только десять процентов людей
имеют теоретически возможность подключаться к действи-
тельно качественному каналу информации. А то, как они



 
 
 

пользуются этой возможностью – это уже тема для отдельно-
го разговора.

И все было бы неплохо, если бы не некоторые «но». При
серьезном и бесстрастном анализе ситуации выявляется мас-
са проблемных моментов. Дело в том, что каналы инфор-
мации низкого качественного уровня содержат в себе пре-
имущественно деструктивную и дисгармоничную информа-
цию. Почему – это отдельная и большая тема. Каналы ин-
формации среднего качества содержат просто много такой
информации. Наряду с гармонией. И только каналы высоко-
го качества являются действительно конструктивными и со-
зидательными, умными и мудрыми. Хотя, видимо, и среди
них (как и среди всех остальных) присутствует своя логиче-
ская иерархия. Состоящая, как минимум, из десяти ступе-
ней по уровню совершенства и полноценности. И тут пере-
ход от одной ступени к другой может занимать достаточно
продолжительный период времени. Как правило, не менее
десяти лет серьезной и целенаправленной работы человека
над своей личностью. В рамках программы самовоспитания
и самосовершенствования. Развития в себе элементов интел-
лигентности и аристократичности. У интеллигента вероят-
ность понимания сложных явлений жизни гораздо больше,
чем у большинства обычных людей.


